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bunt ciata. Troska o zdrowie fizyczne nigdy nie
byta potepiana, lecz owszem bardzo zalecana>
nigdy jednak z uszczerkiem ma ducha.

Duch powinien panowaé¢ nad cialem a nie-
odwrotnie, wszak panem ma by¢ wtasnie duch,
a nie matcrja.

Dzi§ zdaje sie zauwazy¢, zwtiaszcza w dni
Swigteczne, wielkg rzesze ludzi, ktérzy od rana do
pozna w nocy spedzajg czas w lesie, nad rzeka
czy w polu i to w spos6b niezbyt niestosowny.

Czemze jest trzecie przykazanie Boskie .Pa-
mietaj aby$ dzien Swiety Swiecit'. Czy tylko od-
poczynkiem nieraz niegodziwym dla ciata nad
Przemsza czy w lesie, czy oddanie czci Bogu na-
leznej? Tacy witasnie ludzie nie zdajg sobie spra-
wy z gtdwnego celu wilasnego zycia i przesadnie
dbaja o sity fizyczne, ktérych wiasnie w nich
wielki brak.

Nigdy przeciez nie byto tyle choréb i to
grézlicznych co dzis i czem to ttumaczy¢?

1 to sie nazywa zycitm i postepem wieku
XX. Boga i Jego prawa zostawia sie starym lu-
dziom do spetnienia, mtodzi chcg sie go pozby¢
nie dbajg, chcg by prawa Jego byly Swiete i Sci-
Sle przestrzegane.

Kosciot w niedziele i Swieta coraz wiecej
Swieci pustkami bo ludzie w lesie czy nad rzeka.

Bywaja cate takie rodziny, ktore cate dnie
w ten sposOb spedzaja.

Smutne to i bardzo bolesne, lecz niestety
prawdziwe, bo oparte na faktach, zyciu i obser-
wacji. Dbajmy naprawde o zdrowie ijego rozwoj
lecz nie ze szkodg dla duszy z pogwalceniem
praw Bozych.

kacik dla dzieci.

Wakacje,

Rok szkolny dobiega konca- Juz pare tygodni
zaledwie dzieli nas od radosnej chwili, w ktdrej panie
i panowie nauczyciele oznajmig, ze lekcje sg juz skon,
czone i ze nadeszty nareszcie upragnione wakacje,
podczas ktérych wolno nam bedzie zapomnie¢ zupetnie
o ksigzkach i o nauce.

Wszyscy z radoscig myslimy o zabawach na wol-
nem powietrzu, o wycieczkach do lasu i nad rzeke-
gdzie w rozgrzanej przez ztote stonice wodzie pluskac
sie bedziemy jak rybki. Nie trzeba bedzie pamietac
o tern, ze lekcje sa jeszcze nie odrobione, ze mamy
zadane trudne rachunki i wypi acowania, nad ktoremi
yle sobie ezasem trzeba natamac gtowy.
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Wakacje sa bardzo mite, zwilaszcza dh tych, co
sobie na nie prawdziwie zastuzyli. Wiemy. przeciez,
ze nie wszyscy zakonczenia roku szkolnego i wakacyj
oczekuja z niecierpliwoscig. Do takich przedewszyst-
kiem nalezg ci, co niebardzo im sie chciato uczy¢ przez
caty rok, co woleli czesto zamiast odrabia¢ zadane
lekcje — chodzi¢ z podobnymi do nich kolegami na
spacery, albo graé w rozmaite gry zdata od domu aby
ich nie zawotano do nauki. Co gorsza, czasem wogoie
dn szkoty nie chodzili, dlatego naprzykiad, ze o lej
samej porze gdzie$s tam pod lasem grano w pHKe nozng
albo w palanta.

Dla takich koniec roku szkolnego nie jest wesoty.
Wiadomo przeciez, ze na Swiadectwie dobrych stopni
nie bedzie i ze promocja do nastepnej klasy jest bar-
dzo watpliwa. A potem wymoéwki w domu i popsuty
humor na cate wakacje. Bo przeciez nie mozna by¢
potem takim wesotym jak te kolezanki i ci koledzy
co po catym roku pilnej nauki dostali dobre Swiadec-
twa i sprawili tern ogromng rados$¢ rodzicom i wycho-
wawcom. Nie mozna bez pewnego wst\du myslec
o tern, ze na przyszty rok bedzie sie¢ miato nowych
miodszych kolegéw, wobec ktérych chciatoby sie od-
grywac role starszego i madrzejszego, a tymczasem
trzeba bedzie, jak to sie mowi, schowa¢ amoicje do
kieszeni.

Nie, nie ma co, na przyszty rok trzeba sie bedzie
uczciwie wzig¢ do nauki. Trzeba sie bedzie naprawde
postara¢ oto, aby juz nigdy, nigdy w jednej Kklasie
dwa lata nie zimowac.

Ale, czy wszyscy ci, co na drugi rok zostaja
w tej samej klasie, sami sg temu winni? Nie. Sg
miedzy nami tacy, co caly rok pracowali, a mimo to
promocji nie dostali. Czasem dlatego, ze niezawsze
rozumieli to, czego uczyli i zaraz po tern zapomnieli
a czasem dlatego, ze byli w tak ciezkich warunkach
ze dobrze uczy¢ sie nie mogli. Do takich nikt pre-
teasyj mie¢ nie moze. Tym tak samo, jak i innym
dzieciom wakacje stusznie sie nalezag. My tylko po-
winnismy sie staraé, aby na przysztos¢ takim kole-
zankom i kolegom przyj$¢ z pomocg. Powinnismy sie
postara¢ wyttumaczyé im to czego nie rozumieja i po-
méc w trudniejszych zadaniach.

Na przyszty rok wszyscy promocje mie¢ musimy
a przyszte wakacje musza by¢é dla wszystkich jedna-
kowo wesote.
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Niescie pomoc
najbiedniejszym



