Kazdy pragnie co roku odnowi¢
sie i odSwiezy¢ na ciele, chce
.wzmocni¢ sie fizycznie, odpoczaé
na urlopie, odby¢ jaka$ kuracje,
mie¢ wiecej Swiatla, powietrza i
.wody. | stusznie, bo¢ cztowiek te-
go potrzebuje.

Ale nie zapomina&my 0 tem, ze
takze i duch ludzki potrzebuje
wytchnienia, potrzebuje odpo-
czynku i Swiatta Bozego, potrze-
buje wewnetrznej kuracji.

Jasno widzimy, ze zupeing po-
razke poniést dzis Swiatopoglad
materialisty czny, ze zaprowadzit
ludzkos$¢ catg, nawet i tam, gdzie
byty miljony i miljardy i dobro-
byt wszelki, nad przepas¢ kleski
gospodarczej. Ludzie nie maja chle
ba, brak im niezbednego grosza
na najpotrzebniejsze wydatki, gto-
duje robotnik, a bankrutuje wia-
Sciciel fabryki czy dworu, za$ naj-
bogatsze nawet kraje gubig tysig-
ce i miljony ludzi w strasznym,
niestychanym glodzie. Widzimy,
jak przegrywa i eoiaz bardziej
kompromituje sie bezboznos¢, zy-
cie bez Boga, bez religji, bez przy-
kazan i zasad wiary.

WSiod hatasu maszyn i wyna-
lazkow. pracy i zabawy, zawo-
déw sportowych i transmisji ra-
diowej, wsérdd chaosu kleski gos-
podarczej, niedoboréw finanso-
wych, poje¢ i haset, pradow i kom-
binacyj, trzeba koniecznie dzisiej-
szemu czlowiekowi odnowienia
sie na duchu.

To tez szczegdlnie dusza nowo-
czesna potrzebuje odnowienia i
przemiany starego cztowieka cie-
lesnego w nowego duchowego,
zyjacego zyciem faski nadprzy-
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rodzonej, sama pragnie unormo-
waé stosunek swoj do Boga i
Swiata, uszlachetni¢ uczucia i da-
zenia swoje. Warto zaiste oder-
wac sie od zaje¢ zwyktych, oder-
wac sie od Swiata, zamkna¢ sie na
kilka dni, by pozna¢ wielko$¢ ma-
jestatu Bozego i nicos¢ swoja, po-
zna¢ swe braki i swa odpowie-
dzialno$¢, nauczy¢ sie zycia we-
wnetrznego na rozmowie z Bo-
giem u stop Tabernakulum czyli
innemi stowy: Warto co rok od-
prawia¢ rekolekcje zamkniete.
Nie dziw sie, ze z takiem uczu-
ciem wdziecznosci i podziwu mo-
wig 0 rekolekcjach zamknietych
Ci wszyscy, co juz z nich korzy-
stali. 1tobie spadnie bielmo z oczu.
Poznasz jasno waznos¢, zadania
i cci zycia swego, uporzgdkujesz
przeszto$¢ przez spowiedZ gene-
ralna, przygotujesz sobie plan na
przyszto$c i zagrzejesz dusze do
dalszej walki zyciowej.

Takg to wiasnie wewnetrzng
kuracjg jest coroczne odnawia-
nie sie na duchu.

W zamknietych rekolekcjach,
w ciszy domu rekolekcyjnego,
sam na sam z Bogiem, odbywa
dusza ludzka kuracje wewnetrzna,
odnawia sie cztowiek na duchu.

Idzmy i w tym nowym roku na
zamkniete rekolekcje, spieszm
do doméw rekolekcyjnych, od-,
nowiny sig¢ tam na duchu, by od-
tad iS¢ zawsze droga,wiary I cno-
ty, by siebie samych coraz to wie
cej udoskonala¢ i by apostotowac
zawsze i wszedzie na kazdym
kroku zycia i przy kazdym .war-i
sztacie pracy*
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