ko raz dziennie w nastepujace dni:

a) w S$rode popielcowa;

b) w piatki i soboty Wielkiego
Postu (w Wielkg Sobote od potu-
dnia niema postu, a takze mozna
pozywaé potrawy miesne);

c) w suche dni; )

d) we wigilje: Zielonych Swiat,
Whniebowziecia NajSw. Marji Pan-
R?/, Wszystkich Swietych i Bozego

arodzenia.

3) W poniedziatki, wtorki, $ro-
dy i czwartki Wielkiego Postu wol-
no pozywa¢ pokarmy miesne; na-
lezy jednak w te dni zachowac
post co do ilosci, raz na dzieh je-
dzac do syta.

4) Niedziele catego roku, jako
tez Swieta uroczyste — wolne sg
zupetnie od postu.

Za potrawy miesne uwaza Sie
tylko ros6t 1 mieso. Wszystkie
przyprawy i omasty, chocby po-
chodzity ze zwierzat, zawsze sg do-
zwolone, wiec nietylko masto 1 ja-
ja, ale tez sadto, stonina (jako
przyprawa), smalec itp., mogg by¢
uzywane we wszystkie postne dni
catego roku, réwniez ryb wolno
uzywac¢ zawsze, nawet jezeli w dni
postne uzywa sie potraw miesnych.
Uroczyste Swieta poza Wielkim
Postem znosza obowigzek postu i
wstrzymania si¢ od miesa w dniu,
w ktérym przypadaja.

Czasy zakazane.

Od pierwszej Niedzieli Adwentu
do Bozego NarodZ, wigcznie i od
srody popielcowej do Niedzieli
Wielkanocnej wigcznie zabaw we-
selnych i innych publicznych wy-
prawia¢ nie wolno.

O PLANETACH )
KRAZACYCH NAOKOLO StONCA

Storice jest 1 milion 253 tyssace
razy wieksze i 333470 razy ciezsze
Niz nasza ziemia.

Ksiezyc okrgza ziemie w 27-miu
dniach i 8 godzinach, jest 334.400
km. oddalony od ziemi i 50 razy
mniejszy: ciezar jego wynosi 181
ciezaru ziemi, a Srednica 3480 km
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Srejnlca ziemi wynosi 12756 kilo-
metréw. Srednia odlegto$¢ ziemi od
storica wynosi 149 miljonéw kilome
trow, najmniejsza odleglos¢ 146'2
miljona km, najwieksza odlegto,"
151"/, miljona kilometrow.

Najblizsza storica planeta Merku-
ry okrgza stonce w 88 dniach: od-
legtos¢ jej od storica wynosi' naj-
mniejsza 46 milj. km., najwieksza
70 milj. km.

Druga planeta Wenus okragza ston
oe w 22d,7 dniach; odlegtos¢ jej od
storica wynosi: najmniejsza 107 milj.
a najwieksza 109 milj. km.

Trzecig planetg jest nasza ziemia.

Czwarta planeta, Mars, nkraza
storice w 1 roku i 321,7 dniach; jest
k?gdalona od stonca 227 do 248 milj.

Pigta planeta Jowisz okrgza ston
ce w ciggu 11 lat i 314,8 dniach i
jest oddalona od storica 738 do 813
mnjonéw km.

Trzy pierwsze planety sg mniej-
sze od ziemi, dalsze sa wieksze. Jo-
wisz jest 1318 razy wiekszy od ziemi.

Nastepn- planeta Saturn okraza
storice w ciggu 29 lat 166,5 dni, i iest
oddalona od storica 1344 do 1504 milj.
km., a 686 razy wieksza od ziemi.

Planeta Uranus okraza storice w
ciggu 81 lat 6 dni, jest oddalona od
stonca 2731 do 2996 milj. km. i jest 6z
razy wieksza od ziemi.

Planeta Neptun okrgza Jonce w
164 latach 286 dniach, jest oddalona
od storica 4446 do 4527 milj. km. i jest
83 razy ciezsza od ziemi.

Ostatnia wielka planeta Pluto okrg
za stonce w 249 latach 61 dniach; od-
legtos¢ jej od storica wynosi naj-
mniejsza 4417 milj. km, najwieksze
7421 "milj. km

Ziemia posiada 1 ksiezyc. Mars 2;
E]owi]s_z 9, Saturn 10, Uranus 4, Nep-
un

Znaki ksiezyca.

A Now % Pierwsza kwadra
© petnia Ostatnia kwadra
Znaki zodjaku. czyli zwierzynca:
7W Baran Rak -tk€ Niedzw,
Lew Waga
Bliznieta  "fc Panna Strzelec
>im Koziorot. Wodn. ££ Ryby.
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