GLOS DZIEWCZAT POLSKICH

zyciowymi, byta, Obukubliening $w. Jézefa. Czy to nie (szczegdlniejszy
zaszczyt i honor dla sw. Jo6zefa, ze byt Oblubiencem Matki Bogasamego?!
O! czes$¢ Ci, chwata, Sw. Jdizefie za to niezwykie uczczenie i wywyzsze-
nie, jakie Cie juz tu na ziemi spotkato!
Ale Sw. Toaef niietyliko byt mezem sprawiedliwym, Obtubiernoem NajsSwietszej

Panny Marji, ale byt przybranym ojcem i opiekunem Jezusa Pana i Boga
naslzego. Takiego zaszczytu nie dostgpit zaden ze S$wietych i najSwietszych tu
na ziemi. | ten Jezus, cho¢ byt Synem Boga zywego, byt we wszystkiem pod-
legty $w. Jézefowi, jako Swemu przybranemu ojcu i opiekunowi. To sa
powody, dlb ktérych z szczegdlniejsza czcig imamysie odnosi¢ do $w. Joézefa.
Ale nietylko czci¢ mamy $w. Jézefa, — do Jdblzefasw. mamy sie uciekacd
we wszystkich biedach i klopotach naszych.

0! Jézefie $w. ratuj nas, w zjkciu, $§mierci, kazdy
cz,as“! — Te stowa powtarzajcie czesto, Dziewczeta polskie, a $w. Jozef

nnipewno was wystucha.

Sw. Teresa powiada, ze modlitwy jej i prosby do $w. J6zefa w Kkaz-
dem niebezpieczenstwie ciata i duszr pozostaly wystuchane.

Do $w. J6zefa mamy sie ucieka¢ w calem zyciu, ale mamy sie uciekac
zwlaszcza w godzine $mierctiisto!

Sw. Jézef miat najpiekniejszg $mieré. Umierat w obecnosci Najéw. Panuj
Marji, ktéra oczy $w. Joézefowi (zamykata w $Smiertelnej goazinie/- UmierJt
w obecnosci samego Jezusa, ktéry Czuwat do ostatniej, chwili zgonu $w. Jdézefa.
Ktézby z nhs nie zyczyt sobie takiej $miem, jakg miat sw. Jbézef?

Dziewczeta polskie, gdy Jezusa przyjmiecie w godzine $mierci, gdy umie-
ra¢ bedziecie z koironeczka, ezy-TSréznficem w reku, gdy stowa waslze ostatnie,

jakie usta wasze wym"':@ia¢ beda, zawezwa: ,Jezus, Marja, Jo6zef!" — mozecie
by¢ spokojne, ze po takiej $mierci Bég sam przytuli was do siebie i obfitg
nagrodg w niebie was wynagrodzi za wfasze ciezkie i stuzebne zycie.

,O! Joézefie $w. ratuj nas, w zyciu, $mierci, kazdy czais!" — O to Cie
najukochanszy Patronie wszystkich robotnikéw i robotnic calem sercem prosimy
i btagamy!... Ks. Kaz. Bisztyga T. J

Post a zdrowie.

M Im f dzisiejszych czasach wygdéd i dogadzania sobie, wielu katolikéw oziebtych
lifpWw >vita Wiellri Post wcale nie rados$nie. Sporo ludzi przyzwyczaito sie
do jedzenia niemal o kazdej porze dnia, ilekro¢ sie im (zechce. Nie poprzestajac
na awyktych dziennych positkach, poza czasem czestokro¢ jadaja przysmaezte
i czekoladki, a podczas zwyktych positkéw raczej slzukaja schlebiania podnie-
bieniu, niz wzmacniania sit do zawodowej pracy. Dl'a nich post jest rzecza
niemitg, nieprzyjemna. Nie nauczyli sie odmawia¢ sobie takomych iswych pra-
gnien i lekko sie wymawiaja od postu dlktego, ze rzekomo ,nie moga poscic".
Ludzie pracujacy — a ktézby sie do nich nie zaliczat? — kazda niemal prace
uwazaja za ciezka i z tego powodu uwhzaijg si¢ za wolnych od postu, ba nawet
od obowigzku wstrzymywania sie od migesa w dnie abstynencji, dlatego, ze post
ffistabia ich sity i moégtby nadwerezyé,ichmdrowie. Chorzy powszechnie sadza, ze
poséci¢ nie potrzebuja, chociaz nie radzili isie iwcale lekarza, czy ich choroba jest
tego rodzaju, ze post byilby dla nich szkodliwy. Stad mato jest dzi$ ludzi, co
w duchu Kos$ciota umartwiajg sie postem, owszem raz po raz styszy sie zdania,
ze post nie jest juz na dzisiejsze czasy, ze obecne pokolenie jejst 'za stabe, bjr
ascie.

P Koséciét $w., uwzgledniajac na o0g6t trudniejsze dzisiaj warunki pracy
i estabsze sity ludzi, ztagodzil ,Wl]ielce przykazanie postu i w szdzegétowych wj

padk-aeh udzielit proszacjun dalszych jeszcze dyspemz dzyli zwolnien od surowosci
(eostu, ale bytoby mylnem sadzi¢,:'ze prawo postu w praktyce dzi$ prawie nikogo
nie obowigzuje. Wierni bynajmniej nie 'sa wolni od pogpjjaMegSj ze odczuwajag



