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wotem (Jan XIV. 6), pozbedzie sie dawnego
cztowieka, a oblecze sie w Jezusa Chrystusa
i dotozy wszystkich wysitkow, by moéc pow-
torzy¢ za Apostotem- ,zyje juz nie ja, ale zyje
we mnie Chrystus (Gal. XI:$0)*.

Dalsze stowa Papieza zwracajg sie do hi-
storji i wskazujg na ¢wiczenia duchowne Sw.
Ignacego Loyoli, jako na prawdziwy skarb
Kosciota. ,,Opatrzno$¢ Boza zawsze wzbudzata
wiele ' osobistosci, obdarzonych darami nie-
bieskiemi i wyr6zniajagcych sie swojg naukg
zycia nadprzyrodzonego, ktére ustality ma-
dre reguty i metody ascetyczne,1 wedtug ob-
jawien Bozych, swojego wiasnego doSwiadcze-
nia lub doswiadczenia wiekéw ubiegtych;
w ten sposéb z natchnienia Opatrznosci
ukajato sie dzieto wielkiego stugi Bo-
zego lgnacego Loyoli p.t. Cwiczenia du-
chowne, ten skarb, ktéry Bog otworzyt
w ostatnich czasach Koédciotowi i za
ktéry nalezy Mu sktada¢ gorace dziek-
czynienia”.

Stolica Apostolska od dtuzszego juz czasu
wzywa do udziatu w rekolekcjach i daje wier-
nym czynny przyktad, zamieniajagc na przeciag
kilku dni patac watyitanski na wieczer-
nik rozmyslan i modlitwy. ,,Dlatego i My...
nakazaliSmy, by te ¢wiczenia odbywaly sie
kazdego roku w Naszym patacu”.

Rekolekcje sg takze znakomitym Srodkiem
wychowawczym Akcji Katolickiej. ,Pra-
gniemy — pisze Ojciec $w. — by przez ¢wi-
czenia duchowne wytwarzaty sie liczne zaste-
py tej Akcji kat., ktérej nie przestaniemy po-
piera¢ i poleca¢ ze wszystkich Naszych sit.
Nie znajdujemy tez do$¢ stow na wyrazenie
naszej radosci, gdy sie dowiadujemy, ze pra-
wie wszedzie tworzg sie serje rekolekcyj, gdzie
ksztatcag sie dzielni Chrystusowi zotnierze".

By jednak wyciggna¢ ze Sw. Ccwiczen te
wszystkie wspomniane owoce, trzeba je prze-
dewszystkiem odprawia¢ w ciszy, samot-
nosci i skupieniu —ito przez czas diuzszy,
gdyz ,tak samo, jak Swieze powietrze jakiej$
miejscowosci przynosi korzy$¢ zdrowiu do-
piero, gdy sie czas dtuzszy z niego korzysta,
tak samo S$rodek zbawienny $w. mysli przy-
nosi duszy pozytek, gdy ¢wiczy sie ona w nich
czas diuzszy™.

Wreszcie, by dobrze odprawi¢ ¢wicz. duch.
trzeba postugiwaé sie dobrg i madrag me-
todg. Jest rzeczg dowiedziong, ze wsrdd
wszystkich metod ¢wiczen duch. jedna z nich
zajmowala zawsze pierwsze miejsce. Stolica
S§w. zaszczycita jg swojg catkowitg a-
probatg, powtarzang kilkakrotnie, a wybitne
osobistosci, znane ze swej cnoty i naukj,, u-
Swietnity ja pochwatami; w ciggu czterech
prawie wiekdw przynosita ona niezliczone
owoce Swietosci. Jest to metoda wprowa-
dzona przez $w. Ignacego Loyole, ktorego
podoba nam sie nazwa¢ Mistrzem gtownym

i szczegdlniejszym <Ewiczen duch. i ktoérego
cudowna ksigzeczka ¢wiczen, niewielka obje-
toscig. ale bogata w tres¢ niebianska, od chwi-
li, gdy zostata uroczyscie zatwierdzong przez
naszego poprzednika, szczesl. pam. Pawta lii-
go, Swiecita i jasniata jako niezwykle madry
i powszechny zbior regut dla kierowania du-
szami mr-: drodze zbawienia i doskonatosci,
jako niewyczerpane zrodto poboznosci naj-
wyzszej, jako potezna podnietd i wyprébowa-
ny przewodnik dla wszystkich, ktérzy chcg
pracowa¢ nad sobg i dosiegnaé szczytow zy-
cia duchownego".

Zyczeniem pokoju i
konczy sie encykbka.

Oto krotka jej tres$é¢, ale — jak bodaj
z tych urywkéw wynika — niezwykle donio-
sta.

Nie ulega bowiem watpliwosci, ze czasy
dzisiejsze to okres przetomowej walki miedzy
kulturg cnrystjanizmu, a najbardziej rozpetariem
zepsuciem. Swiat dzieli sie na dwa krancowo
przeciwne sobie obozy. Nie mozna zaprzeczy¢,
ze z jednej strony wzmaga sie tetno zycia
katolickiego, ze mozna mowi¢ naprawde o re-
nesansie religijnym. Niemal w kazdym kraju
tworzy sie silna elita, stojagca zdecydowanie
przy Kosciele i religji, mnozg sie bojowe sze-
regi Akcji katolickiej — ale z drugiej stro-
ny coraz szersze kregi zatacza niewiara, juz nie
w formie indyferentyzmu religijnego, ale w po-
staci wystepujgcego zaczepnie, do otwartej wal-
ki wyzywajgcego ateizmu. | nie tudzmy sie, ze
usitowania jego pozostajg bezptodne. Tylko
niespozytg energja, jak najszerszg inicjatywa
mozna obroni¢ dotychczasowy stan posiada-
nia w sferze religji i moralnosci chrzescijan-
skiej. Ale do skutecznego przeciwstawienia
sie zalewowi zta potrzeba tegich ducho-
wo i moralnie, $miatych w stowie iczy-
nie szermierzy, ktorzy nie dla tradycji czy
jakich$ ubocznych intereséw stajg po stronie
Kosciota, ale z gtebokiego przekonania, z ja
sno wyrobionych i skrystalizowanych, a prze-
dewszystkiem wewnetrznie przezytych zasad
Chrystusowych.

btogostawienstwem

W tasnie szkotg tych zasad, zrddiem
tej sity i ogniskiem zapatu sa reko-
lekcje.

To tez wraz ze wzrostem Akcji katolickiej,
ze wzmocnieniem sie religijnosci, rozwija sie
Zywy niezmiernie, zwilaszcza w krajach, gdzie
katolicyzm stoi wyzej lub silniej falom zepsu-
cia sie przeciwstawia — ruch reKolekcyj-
ny. Rekolekcje to jeden z najaktualniejszych
Srodkdw nowoczesnego apostolstwa religij-
nego.

Tak jednak jest dopiero od niedawna, bo
od ostatnich dziesigtkdw ubiegtego stulecia
Pierwszemi prébami byty rekolekcje zamkniete
dla grupy oficerbw w Athis we Francji.
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