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Zycie duszy.

»Poniewaz celem sodalicji jesttorowanie dro-
gi przez Maryje do Jesusa, wiec pierwszorzednym
obowiagzkiem kazdego sodalisa jest praca nad do-
skonaleniem swego stanu duchowego, wewnetrz-
nego, i dazenie do zjednoczenia dusz w Bogu“.

To przypomnienie ustaw naszych przez O.Mo-
deratora, dato mi wiele do myélenia®“rozwazatam
je  wszechstronnie, rozbieratam szczegdtowo,
i pragne podzieli¢ sig¢ z siostrami - sodaliskami

wynikiem tych dosy¢* zeroko zakre$lonych roz-
wazan.
Zycic duszy -to stodkie zycie. Najpozytecz-

niejsze zajecie, jakie by¢ moze, to zajmowac sie
swg duszg, budzi¢ jg i wzmacnigC. Zajecie to nie
zgotuje nigdy zawodu, a codzien nowre przynosi
radosci i zowie sie zyciem wewnetrznym.

NK pierwszy to raz na tamach ,Dworu Ma-
ryi" o zyciu tym sit wspomina, a jednak wdele
stron jego da sie jeszcze gruntowniej oSwietli¢,
gtebiej zbadaé, a przez té lepiej poznaé, zrozu-
miec.

Nje w>obrazapnj sobie, ze zycie wewnetrzne
jest niezgodne z wymaganiami zycia rodzinnego
i towarzj skiego, ktéoremu nieraz tyle mysli i cza-
su posSwieci¢ Irzeba. Tak, jak fizyczne zycie, po-
legajace na nieustannym obiegu krwd, me prze-
szkadza zewnetrznym zajeciom, tak i wewnetrzne,
polegajace na ciggtym pamiegtaniu o Bogu, w fir-
czyn nie przeszkadza, ale przeciwmie, p.pmaga
petna, je spokojniej i doskonalej. Kiczy ono uwa-
zaé serce za Swiatynie, ktérg zamieszkuje BOg,
i wobec bgo Boga dusza rozwaza, mowi, dziata
i spetnia swe obowigzki.

Na Ogo6t lud/ie sq bardzo uprzedzeni do zycia
wewnetrznego. Jedni widza w nim niewole, ofia-
i'e, przymus, inni gardzi; nim, jako zbiorem dro-
nych praktyk, krepujacych umyst, odpowied-
nich dla os6b niekulturalnych. Tymczasem zycie
wewnetrzne, to iakie, o jakim $w. Pawet moéwd:
Zyj? juz nie ja, ale. zyje we mnie Chrystusll
Chrystus bowdem jest tam Mistrzem, doradca,
przewodnikiem i sitag. Do Niego zwraca si¢ dusza
ze stowauni: ,Mam Ciebie, Boze, czeg6z mi wiecej
potrzeball | wTtakim zjednoczeniu widzi Bo-
ga, stuc ha Go, rozmawia z Nim, my§li
o Nim i kocha Go.

Widzie¢ Boga, jesl io wystawia¢ sobie, ze
jest przy nas, jako nierozdzielny przyjaciel przy
pracy, w modlitw ie, na przechadzce i w snoczyn-
ku. Stucha¢ Boga, to pamieta¢c na Jego rozkazy,
zakazy i rady, to rozwazac¢.Sw. Ewangelie, lo zga-
dzac¢ sie z wolg Boza. Rozmawia¢ z Bogiem, to
modli¢ sie gtéwnie -sercem, chu¢ nie ustami, mo-
dli¢ sie aktami strzelistymi, rozmy$laniem co-
dziennym, to powderza¢ Bogu swoje rado$ia, przy-
krosci, pragnienia, ofiary i intencje. — Myséleé
0 Bogu, to nie zapomina¢ o $ego obecnos$ci w nas,
odczuwaé, ze W/Nim zyjemy, ruszamy sie i jestes$-
my, ze On przebywa w nas niewddziatnie, a w
niebie w chwale i majestacie. — Kochaé¢ Boga,

to mitowaé¢ Go ponad wszystko, dla Niego samc-
gn; a bliznich w7 Nim i przez Niego. Pamigtajim
ze cata nauka Chrystusa opiera sie na mitosci
i mitosierdziu, ze naw®t na sadzie ostatecznym
gtéwni¢ o uczynki ptynace z mitosierdzia pytani
bedziemy, i dziwnie, ze Chrystus, méwiac o tych
uczynkach, wymienia tylko uczynki co do ciata,
a pomija do duszj sie odnoszace. Powiada prze-

cE wW¥raznte: bytem glodny, spragniony, nagi...
Kiedy to rozwazamy przychodzi nam na mysl,
ze’ te wtasnie uczynki najwiecej i najlepiej do-

wodzg mitosci blizniego, bo sg wddoczhijj.realne,

gdy tamte, cho¢ zapewne wazniejsze, moga-by¢
nieraz h iko sentymentem romantycznym, zado-
woleniem egoistycznym. Jezeli je petnig ludzie

zamozni, to, niestety, dziatajg tez czasem z wy-
rachowania, ze skapstwa, Do oilb nic i>te kosztuja,
gdy pierwsze pociggajg za sobg wydatki. Tym-
czasem bogatsi majg Tibowdazek petnienia uczyn-
kéw mitosiernych jednych i drugich, bo dla u-
bogich, a pragnacych takze stuzwé bliznim i mr.-¢
zastuge, tylko moralne sg dostepne.

Najlepiej uczy zycia wcwnetrznego i uprzy-
stepnia je czeste przystepowanie do Sakramentow
$w7, codzienne przyjmowanie przynajmniej du
ehowej Komunii $w., nienawi$é grzechu, odry-
wanie sie od wygdéd cielesnych, od pragnienia
stawy i pochw®}, unikanie prézniactwa. Hamuje
za$ zycie wewnetrzne zbytnie pr/j wdazanie do
ziemi i doczesnos$ci. Sa bowiem ludzie, ktor/>
zgodziliby sie chetnie znosi¢ tli wszelkie niepo-
wodzenia i kleski z zyciem ziemskim zwigzana,
byleby wdedzieli, ze tu wiecznie zy¢ beda, a $mier-
ci nie zaznajg. | nigdy nie zateskniliby do Boga,
do oglagdania Go twarzg w twarz w7 niebie. Prze-
ciwnie, kto wewnetrznym zyje zyciem, ten tak
przywykt do statego obcow@amu z Bogiem, ze me
widzagc Go na jawde, teskni do Niego, ezuje po
prostu gtéd Boga, iw Nim tylko wddzi szcze-
§cie swoje, a poza Nim szcze$cia nic uznaje. Tak
tez wielka $w. Teresa mowd w pieknej sw#j gios-
sip:

,Przed zyciem czuje, nie przed $Smiercig trwoge,
,Bo takie Swiaty widze tam, przed soba,
,2e mi ten ziemski grobowga zatoball..

Dalej, przeszkadza jeszcze zyciu wewnetrz-
nemu niepotrzebne rozwazanie przesztosci, ktore
chyba w7 potaczeniu z zalem za popetnione wiir'.
jest w zyciu wewnetrznym usprawiedliwione.
Tuk stuno ponetne rojenia o SzczeSciu w7 docze-
snej przysztosci sg tli zawadg. A wiec, o ile to
Swdata tego dotyczy, o przeszto$ci zapomnieé, o
przysztosci nie marzy¢, bo najwazniejsza dla*du-
szy jest terazniejszos$¢, ten czas dziatania,
ta chwila obecna do nas nalezaca, z pragniemem
postepowania zawsze wedtug upodobania Bozego.

Niedobrze jest takze, niepokoi¢ sie,ciggle da-
wnymi grzechami i lekaé¢ sie, czy sg odpuszczone,
czy dobrze odbyte byty dotychczasowe spowiedzi.
Warto tu zaznaczy¢? co moéwi w tej kwestii O.



