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zonyin niemocg spieszmy zawcza.su z lito$¢, wa
pomoca, aby icli na najsinul niejszg probe-j ost i
teczno$¢ nic narazic.

Sprawa i Igs ubogich chorych na wsi roz-
paczliwie sie przedstawia i dzi§ specjalnie sie
nig zajmiemy, obrazujgc jg pokrdtce.

W bardzo (rudnych warunkach material-
nych, w jakich zyje obecnie wie$, chory staje
sic od razu wielkim dla domu ciezuri ni. -leze-
li to jesl mezczyzna, praca na roli lezy odlo
giem i czas stracony dogonié¢ sie juz nie da. -le-
zeli choruje inaika, praca jej w dcmin jest nic
zastgpiong i fatalne skutki tego braku odbija-
ja sie zaraz w ealym obejsciu.

Przyjazd lekarza w $rednio nawet zamoz-
njm domu jest zbytkiem, im ktoéry sobie nikt
nie mozi pozwoli¢, tak ten wydatek nie w pro
porcji stoi do mizernego budzetu rodziny. Za-
tem leczenii, o Me w ogo6le ma miejsce, stosuje
sie wedtug rad sasiadek, a czasem zna< horow.
aplikujgc bezczelne zabobony. Najczesciej jed
nak chory lez. i iierjii bez zadnych $rodkéw
pomocnych, zdany jedynie nu odporno$¢ wta-
snego organizmu i wiftsne — jakze czarne nic
raz mys$li i zwatpienie.

Osoby litoSciwe i ez\ nile, mieszkajace na
wsi, majg przed sobg pozyteczne i piekne za
dani®, oraz szerokie pole mitosierdzia, ktore
stresci¢ by mozna w nastepujgcych rudach :

e .Chorego trzeba odwiedzié¢. Nie spieszac
sie, wystuchaé¢ rozwlektej i szczegdtowej opo
wiesci 0 przyczynie, poczatku i objawach jego
cierpienia, Okaza¢ mu zainteresowanie, wespot
czucie, zrozumienie, sturné sic ulge przynies¢
chtodzacym napojem, poprawieniem postania,
lekturg prz\rze( zyniem modlitwy, powtdrze-
niem odwiedzin, zwroceniem uwagi jego na
wieczng warto$¢ jego holo,v i przykrosci zno-
szonych z poddaniem.

Nie hxde fn rozwodzi¢ sic nad liczny mi spo-
sobami ulzenia doli nieszczesnych chorych
i nieuleczalnych, ho (o zalezy od mozno$ci, cza-
su i zdolnoSci poszczeg6lnych Pan, a metody’
sg Paniom bardzo dobrze -znane - zajme sie ra-
czej drugim punktem, bedacym sprawg waz
niejsza. od osobiscie spetnianych, w duchu naj-
bardziej samarytanskim, mizyuikow-, a tym jest
konieczno$¢ wplywania na otoczenie chorego
w kierunku przychytnego i umiejetnego trakto-
wania go oiiaz zaszczepiania nnjprymitywniej-
szyr-ti zasja-d higieny na zapadiej wsi polskiej.

Mysle jednak, ze npewiele samej zdziatac
mozna tam, gdzie choroba juz ppsnnieta, eho-
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rv zaniedbany i rozgoryczony, rodzina bezsil-
na i w swoim przekonaniu robigca wiecej niz
mozno$¢. W tej, jak w kazdej trudnej sprawie
nie mozemy tylko na witasne sity i czyny i
czy¢, ale drugich pociggaé i pobudzi¢ trzeba.

Troskliwe O[uekniiki w kazdym domu na
wypadek choroby nalezy przygotowa¢ zawwza-
SN, za pomoca zbioi-owego o$wiecania kobiet,
przi widywania wypadkow i chordb, pouczania
.ch szczegdétowo < ogo6lnej czystosci, higienie
i anlyseptywe, o rozpoznawaniu czestych lub
zakaznych choréb w poczatkach i zapobiega-
niu im w zarodku ; o pomocy w nagtych wypad-
kach, o pidegnowmimi niemowlat ; o profilak-

tyce, czyii racjonalnym i zdrowotnym chowa-
niu dzieci; o istnieniu i destrukcyjnej robocie
bakterii, ktorej zapobiega <zysto$¢ i dezyn-

fekcja; o przynoszeniu ulgi choremu sposoba-
mi prostymi, a przeciez wymagajgcymi odro-
bmy znawstwa, i zrecznosci.

Doskonale zorganizowanie kobiet w kad-
rach Akcji Katolickiej, daje baniom moznos$¢
urzadzania kroikieli, tygodniowych kursow, w
ktérych sprawy powyzsze i gar$¢ najpotrzeh-
niejszydi wskazéwek lecznictwa i pielegniar-
stwa domowego bedg sl[iishaczom podane w for
lilie przystepnej i zajmujacej. -lanie, ze znajo-
moscig wiejskich stosunkéw gtoszone wyktady-,
budzac zainteresowanie, wywotajg szereg py
tan zupetnie trafnych i dorzecznydi ¢ czynny
pokaz opatrunkéw, mycia, przenoszenia i ido
zi-iiui wygodnie chorego, uczy zrecznosci i do-
raznej pomocy-, "oraz daje rekojmie, ze odtad
chory nie bedzie w domu ciezarem, z ktérym
nikt obchodzie sie nie umie,

Douczenie o zastosowaniu proslych srod
kow lekarskich wywda u kobiet ochote zale
zenig na,<wd witasnej apteczki, bedacej wspd,
ng wiasnoscig gromady, a zawierajgca tanio
nabyte lekarstwa i -opatrunki, stuzgce do za
pobiegania w poczatkach chorobiei zakazeniu.
Wyrazny a uhnlatni skutek odpowiednio uzy-
tych $rodkéw przekona ludzi o warto$ci na-
bytych wiadomos$ci: szerzaca sie w ten sposéb
eoSwiata wwpiern¢ bedzie pomatu znnehorow
i zabobony.

/ czasem nawet zdrowotno$¢ ogdlna wuo
ski mo* sie podniesé, a w kazdym razie mi-
tosierdzie w ten sposob praktykowane, zdolne
je.st przymie$¢ wielu -cierpigcym wydatna i rze-
czywistg pomoc.

Jfaria Rtiyoicicuska-.

Z teczki korespondencyjnej.

.Moze kto zechce przeczytac".

Zbyt mato modlimy sie do Dm-lui $w. Mysli
dobre lub zle. powstajaw naszej glowiH — kto je
wywotuje — jakze -tatwo -zrozumien;. Nie. clicartu pro-
wadzi¢ zadnych dysput, ale-méwi¢ do oséb' « ierza-
eycli, uznajacych r&etfzy podane.- nam %przez Kosyiol

$w. o-Matke- .naszg, wierzacych, ze ROg jest jeden w
tirzpcti Aspliarh. Sjfe Ojciec, piotezny, wszach mocny
Pan nieba iffliemi,.-Stwdrca zycia,.wobec ktérego po-
tegi proClieau .marnymi i mizerot-g niemocna jesteSmy.
Bog S.jij. druga Osdjbu -.Boefea,- — obraie .mitosci, i o;.



