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Wielkich przejeciach paryskich

Za kilka tygodni
Swiecit pustkami,
to potudniowe plaze: Canne,
Juan-les-Pins, Sanary, Bandol
Biarritz; strojno i wesoto bedzie
na poétnocnych, w Deairyille, w
La Baule, a nawet w Paris-Pla-
ge; miejscowosci kuracyjne: Vi-
chy, Vitel, Dax otworza goscinnie
swe podwoje obdarzajgc zdrowiem
nadwyrezone organizmy; w Al-
pach, w Pirenejach — wszedzie
mozna bedzie spotka¢ paryzan—
tylko nie w Paryzu!

Ale zanim paryzanie opuszczag
progi ulubionej stolicy, zgroma-
dzaja sie na wielkich przyjeciach
i uroczystos¢ iaeh, ktére sg arcy-
dzietami wykwintu i elegancji.

Paryz bedzie
zarojg sie za

Takiem ,clou“ przedwakacyjne-

go 3ezonu jest doroczny obiad
,Grand Prix" odbywajacy sie
przed wys$cigami, noszacemi te
nazwe.

Obiad Grand Prix

Wielki ten obiad, w ktérym
wzieto udziat przeszto pigéset o-
s6b odbyt sie w restauracji Fre
Catalan, w Lasku Bulonskim.
Prosze sobie wyobrazi¢ sznur au-
tomobili wiozacych gosci' W
przeciaggu kwadransa jechato sie
krok za kroKiem, zatrzymujac o-¢
co chwila.

Kiedy sie weszto do sali przy-
branej rézowemi i bialemi jesio-
nami, co jej nadawato charakter
jakby rozkwitiego na wiosne sa-j
iu, kiedy spojrzato sie na prze-
Sliczne tualety kobiece, na bo-
gactwo zarzutek balowych, na
przepych bizuterji, na ilos¢ pigk-
nych pan — zapominato sie ¢
kryzysie, ciezkich czasach, ztych
interesach, czuto sie, ze Pa-
ryz jest zawsze — Paryzem, sto-
licg elegancji!

Tualety byly przewaznie z ->r
ganza w desenie, najwiecej czar-
nych deseni na biatem tle, dekol-
ty tonelty w sztywnie sterczacych
falbankach, otaczajgcych ramio-
na i wyciecia stanikéw; wszyst-
kie suknie bylty w jasnu-pastelo-
wych. wiosennych tonach z crepe
romain, z crepe georgette, ze
Inianych materjatéw, albo biate
haftowane!

O ile tualety nie imaty przy-
bran z tiulowych falbanek, sta-
nik ozdobiony byt egretkami, al-
bo ramiona pokryte pelerynka ze
strusich pior," ktore sg ;la folie
du jour" (szalemobecnej chwili)
Obok tych pelerynek widziato sie
pelerynki ze srebrnych lisow —
ale byty one prawdziwie balowg
ozdobg, bo sktadaly sie z wask:ch
paskow futra, pomiedzy ktéremi
ukazywato sie, o attasowem po-
tysku. $nieznej biatosci ciato!...

Atrakcja obiadu

Pomimo, ze sam obiad i ele-
ganckie towarzystwo byto juz
itrakcjg. urzadzono uczestnikom
mitg niespodzianke. W czasie ban
ki stu na sale weszto dwadziescia
miodziutkich i przystojnych girls
z zaw;gzancmi oczami. Ubrane
byty jak dzokieje i kazda z nich
miata wypisane imie konia, kidry
nastepnego dnia brat udziat w

wysécigach Grand Prix. Girls
defilowaty pomiedzy stolikami, j
na dany sygnat zatrzymywaty
sie; osoba, przy ktérej stanety
dostawata podarek trzymany
przez girl, co -stanowito dobrag
wrézbe i zachete do grania na
wyscigach i stawiania na koniaj

reprezentowanego przez girl. |

Podaje ponizej kilka tualet za-j

notowanycn na obiedzie ,grand
Prix“.

Podrozuj
samolotem
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Model Nr. t-

Wspaniata balowa tualeta, kre-
acja firmy Augustabernard.
(Wspomnijmy mimochodem o daz
nosci, jaka ogarnela wszystkie
domy handlowe, do zwracania na
siebie uwagi, wszelkiemi sposo-
bami, a wieh np. oryginalnem pi-
saniem nazwiska firmy, ktére za-
miast figurowa¢ w dwuch sto-
wach potgczone jest w jedno).

Tualeta powyzsza jest z organ-
za ,imprime", desenie sg czarne
na biatem tle. Efekt tej tualety
polega na poszerzeniu sylwetki
ponizej bioder, ktéremu odpo-
wiada luzne udrapowanie etani-
ka; dzieki temu talja wydaje
sie jeszcze bardziej wiotka i szczu

pta. Sukma konczy sie trenom
spadajacym nietylko stylu, ale
po bekach.

Wyciecie jest nieznaczne

sprzodu i nieco gtebsze stylu, ra-
miona niepokryte falbankami, al-
bo wolantami, pozwalaja na za-
rzucenie arcymodnej obecnie pe-
lerynki ze strusich piér, albo z
futra

Model nr. 2.

Tualeta w duchu ostatniej i
troche ekscentrycznej mody, mo-
del firmy Chanel. Suknia jest z
organza w desenie, przybrana
Ljonskim tiulem. Wolanty tiulo-
we sa sztywne, sterczace, jak
skrzydetka motyle, lub Kkielich
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kwiatu, z dna ktérego wytania
sie mata gtowka kobieca prze-
Slicznie zaondulowana.

Wolantom przy staniku odpo-
wiadajgc faibany zakres$lajgce na
spodnicy efektowne zygzaki. Syl-
wetka wyglada jak spowita w
mgty poranne, szczupto$é stanu
spotegowana jest puszystoscig
spodnicy i stanika!

Faibany spadajgce w kilka rze
déw bywajg w dwuch kolorach
np. suknia z czarnego tiulu przy-
brana jest wolantami tiulowemi
czarncmi i ré6zowemi, co wyglada
nadzwyczajnie estetycznie. Mo-
zemy obecnej modzie balowej za-
rzuci¢ ekscentryczno$¢, nie moze-
my odmoéwic¢ jej wielkiego smaku
i pomystowosci.

Model Nr. 3.

Kreacja firmy Chanel, tualeta
z jedwabnej piki, piosta w rysun-
ku, ale hotdujgca tej samej zasa-
dzie: szerokiej linji ramion i wa-
chlarzowo rozktadajacego  sie
dotu spddnicy. Zwrdéémy uwage

na szeroko$¢ sukni zaczynajacej
sie ponizej bioder, wyraznie za-
akcentowane i sztywne faldy
tworza jakby piedestat, na -térym
wznosi sie sylwetka waska i gib-
ka, uwienczona sutem przybra-

niem u dekoltu. Przybranie tc
stanowi riuszka z organdi i w
wielu sukniach zastepuje boa z
pior.

Model Nr. 4.

Pelerynka pomystu firmy Moli-
neux ze strusich pior, stanowig-
ca jedng z piekniejszych przy-
brali balowej tualety. Pelerynki
te, cieszg sie olbrzymiem powo-
dzeniem. Sg one krotkie, docho-
dza tylko do stanu i taczg roézne
odcienia barw np. do biatej suk-
ni sa we wszystkich tonach od
niebieskiego do szafirowego, do
czarnej tualety w kolorach pto-
miennych. ognistych, blado ko-
lorowego do purpurowego; bywa-
ja tez w jednym kolorze, tym sa-
-mym co suknia.

Balowe tualety z tenn strusie-
mi pe'erynKami wygladajg, jak
jakie$ wysnione zjawiska z Ty-
sigca i Jednej Nocy!

Francine.

Jiutosz tnnr a kiu dFeim

obchodzono uro-
piecdziesiecioletnig
rocznice pierwszej podniebnej
podrézy balonu braci Montgol-
fierich. Podczas obchodu, ktéry
miat miejsce y wuroczem francu-
skiem miasteczku, powszechna u-
wage zwracatl wspaniaty papiero-
wy balon, w ksztatcie krynoliny,

W Annonay
czyscie stu

ozdobiony' girlandami z kwiatow
i scntymentalnemi  aforyzmami,
wypisanemi ztotym atramentem,
na niebieskiem tie. W gondoli

sterczata Kukla w biatym kostju-
mie z epoki Ludwika XVI-ego,
w pudrowanej peruce ze szpada
przy boku.

Znany krytyk Brousson poswie
cii Montgolfierim ciepta wzmian-
ke w Je Suis Partout. Przypomi-
na on dwie wersje,." ttumaczace
odkrycie balonu. Wedtug pierw-
szej wersji zastuge ma pani
Montgolfieri, ktéra przyszediszy
do pralni zauwazyla, ze lekka
spodnica pod wptywem pary
wzniosta sie az pod sufit. Wez-
wata tedy pani Montgolfieri me-
za i szwagra. Obydwaj panowie
wyciagneli ztad zaraz praktyczny
wniosek. Jednakze powazniejsi
histerycy odrzucaja frywoing
wersje. Dowodza oni, ze wynala-
zek byt owocem wieloletnich stu-
djow i zmudnych badan. Balon
wyfrunat z moézgu Montgolfiera,
niby Minerwa z gtowy7 Jowisza.

Ale wystarczy przewertowacl
historige, aby sprawdzié¢, ze zwy-
kty przypadek byt ojcem wielu
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waznych odkryé. Na szesédzie-
sigt lat przed Montgolfierim je-
zuita Guzmao zmajstrowat balon
i latat nim, nad Lizbong. Razu
pewnego wygladajac przez okno

celi ujrzat wiszacg na sznurze
koszule, ktéra wzdymata sie,
przybierata ksztatt kulisty, i ko-

tysata sie na wietrze. Ojciec Guz-
man tegoz jeszcze dnia sfabry-
kowat wielki balon i uczepiwszy
sie sznuréw wzniést sie na wyso-
kos¢ dachu. Ten pierwszy balon
umocowany byt na wszelki wypa-
dek do zelaznej bramy. Kto$ tam
niezrecznie poruszyt sznurem i
biedny ksigdz zleciat na ziemie,
tlukac sie dotkliwie.

W dwadziescia lat pozniej Ro-
usseau ogtasza recepte na lata-
nie. Radzi przyczepia¢ sobie do
ramion skrzydia, nasycone oliwa.

»Z poczatku nalezy ostroznie
trzepota¢ ramionami, na podo-
bienstwo pisklecia. Stopniowo

jednak nalezy brac¢ coraz wiekszy
rozped, nasladujac wielkie pta-
Id"

A w roku 1364 jaki$ marzyciel
przepowiadat w prasie francu-
skiej zblizanie sie ery balonéw.

— Nie bedzie wéwczas ani wo-
jen, ani granic, ani barbarzyn-
cow. Mieszczuch paryski bedzie
lataé na niedziele do Guatemali
do swojej willi. ,

Guatemala sie¢ sprawdzita —
konkluduje Brousson — ale inne
przepowiednie wziety w teb. Pro-

Nr. 218 =

Encyklopedia k ibieca

Najnowsza metoda na schudniecie

Wszystkie metody na schudniecie
sa przykre, kaza nam nadmiernie
uzywaé ruchu, gtodzi¢ sig, lub przy-
najmniej odmawia¢ sobie wszelkich
takoci; moéwia nam, ze przy stole
kobieta, dbajgca-o swojg powierz-
chownos$¢, powinna mieé¢ stale jed-
na i te sama odpowiedz: ,Dziekuje,
mam juz dosyc¢".

To ciggle ,dziekuje", kiedy nam
podaja smaczne rzeczy, do ktérych
az oczy sie $miejg, czy nie sg to
powolne tortury, heroicznie znoszone
przez kobiety,, zdobywajgce sie je-
szcze na usmiech i to wcale nieme-
ezenski, ale przeciwnie ;przyjemny
i wesoty!

ZnositySmy to wszystko, i te kto-
re chciaty schudngé¢ i tc ktérym za-
lezato na tem, zeby zachowaé este-
tyczng Imje i nie pozwoli¢ zaokra-
glic sie ksztattom, ale dzi$ potozo-
ny zostat kres temu dobrowolnemu
odmawianiu sobie przyjemnosci zy-
ciowych — dzieki nowej metodzie
schudniecia pozwalajgcej nam zy¢
jak sybarytki!

METODA DR. G. LEVEN.

StyszatySmy wiele o c¢wiczeniach
oddechowych, uprawiamy je w cza-
sie gimnastyki, zeby nic meczy¢ ser
ca, pobudzi¢ cyrkulacje krwi, wpro-
wadzi¢ ilos¢ tlenu do ptuc, ale nie
zwrocono dotad uwagi na wplyw
jaki ma-,wydech" na nasz orga-
nizm. Zajat sie badaniem tego zja-
wiska dr. G. Leven i osiggniete re-
zultaty okazaly sie zdumiewajgce:
jc-den z pacjentéw tego lekarza tra-

cit po 2 kilo tygodniowo w ciagu
kilku tygodni  dzieki ¢wiczeniom
wydechowym.

CWICZENIE ZE SWIECA

Cwiczenie oddechowe dr. Levcn
nazwat ,le procede dc la bougie",
gdyz kaze wyobraza¢ sobie, ze ma-
my zapalong S$wiece, ktorej plomien
chcemy przechyli¢ na przeciwleglty
strone przez dmuchanie, a raczej
przez powolne i dlugie wypuszczanie
powietrza.

Trzeba zwr6ci¢ uwage na to, zc
nie chodzi nam o zgaszenie Swiecy
(w tym wypadku dmuchanie bytoby
gwattowne i raczej krotkie) ale, jak
powiedziatySmy o powolne przechy-
lanie ptomienia. Réznice te trzeba
sobie dobrze uzmystowi¢, zeby ¢éwi-
czenie prawidtowo wykonywad.

Przystepujemy do ¢wiczenia w
nastepujacy sposob: najpierw wecig-
gamy powietrze przez nos, normal-
nie, bez wysitku, potem wypuszcza-
my powietrze powoli i diugo; ta-
kich  wydechéw trzeba wykonac
piec.

Poniewaz ¢wiczenie to mozna u-
skutccznia¢ chodzac, siedzac, lub
lezac dostepne jest ono dla 'wszyst-
kich. Takich seryj oddechowych po
pie¢ trzeba zrobi¢ dwadziescia. We-
diug obliczen dr. Leven‘a ¢wiczenie
wypada co po6t godziny. Trzeba jed-
nak uwazaé, zeby dopiero w go-
dzine po jedzeniu przystepowaé do
wydechow;.

UMIARKOWANE CWICZENIE

Pamieta¢, zeby co pdl godziny u-
silnie wypuszcza¢ powietrze, to mo-
ze sie wyda¢ dosy¢ trudne, a raczej
ucigzliwe do wykonania, ale jest to
kuracja maksymalna, stosujac jg w
bardziej umiarkowany sposéb be-
dziemy chudna¢ wolniej, ale réw-
nic pewrie, a €0 najwazniejsze
bez zadnych przykrych leczni-
czych zabiegébw i odmawianiu sobie
dobrych rzeczy, ktére jak powie-
dziat Sw. Franciszek de Sales, Pan
B6g na to stworzyt, zeby ich uzy-
wag.

A wiec, Szanowne Panie nie odma
udajcie sobie daréw Bozych, ale pod
.g-dnym warunkiem, rébcie: ,le pro-
cede de la bougie"!...

JAK SIE SPRZEDAJE KSIAZKI?

Mamy wciaz jeszcze Kryzys, i nic
sie nic sprzedaje, a najwiekszy mo-
ze zastdj daje sie odczuwaé¢ w han-
dlu ksiegarskim. Wydawcy wiec w
porozumieniu z autorami wpadli na
dobry pomyst:. w pewne dni, naj:
czesciej wieczorom Kksiegarnia jest
otwarta i znani powiesciopisarze
kreslg wiasnorecznie dedykacje o0so-
bom nabywajacym ich ksigzki.

Mie¢ za 12 lub 15 frankéw no-

'przy tej sposobnosci  zobaczy¢ go
zbliska — jest to pokusa, Kktorej
pada ofiarg szeroka publicznosc.
Ale publiczno$¢ tatwo przyzwy-
czaja sie do wszystkiego i zada no-
wych atrakcyj. Najnowsza atrakcja
przy podpisywaniu ksigzek jest je-
szcze obecno$¢ . ilustratora ksigzki,
o ile dzieto jest ilustrowane, albo

jezeli to jest utwoér sceniczny —
artysci lub artystki odtwarzajacej
gtownha role.

| tak n. p. znany poeta i autor
dramatyczny Paul Geraldy podpi-
sujacy  egzemplarze  ,Christine”,
sztuki, ktéora w Komedji Francu-
skiej odniosta wielki sukces, znaj-
dowat sie w towarzystwie pieknej

artystki, Marji  Marguet grajacej
role tytutowa.
Czego sie dzis nie robi,/,zeby

handel szedt's..
WYTLUMACZENIE ZAGADKI

Przesztego lata opinja francuska
byta poruszona tajemniczcm znik-
nieciem miodego Christiana ' No-
varro, znanego w sferach przemy-
stowych. Automobil tego miodzien-
ca zostat znaleziony na skalnem wy
brzezu, w poblizu St. Nazaire, u-
szkodzony jakby od wypadku. Po-
mimo energicznych poszukiwan po-
licji, ani ciata Christiana Novarro,
nic znaleziono, ani nie wykryto zad
nych danych mogacych rzuci¢ ja-
kie$ Swiatto na to dziwne zdarze-
nie. Wypadek? Zbrodnia? Samoboj-
stwo? Ktéz mdgt wiedzie¢?

Po kiiku miesigcach zjawit sie u
swojej narzeczonej Christian No-
varro, w stanie czesciowego obtedu,
a raczej czesciowej amnezji, nie pa-
mietat co sie z nim Jzialo od chwili
wypadku. Umieszczono go wiec w
zaktadzie dla ciezko nerwowo cho-
rych, a $ledztwo prowadzone jest w
dalszym ciggu.'

Brat Christiana; -Roger Novarro,
zwrécit sie do T-wa  Ubezpieczen
na zycie zadajgc wyptacenia mu su-
my 1 nuljona frankéw, gdyz jak sie
okazato, brat jego byt zabezpieczo-
ny od wypadkéw na te wysoka su-
me. Ale T-wo wytoczj lo proces, po-
wotujgc sie na ciagte wypadki, kto
rych ofiara padali bracia Novarro,
co drogo kosztowato T-wa Ubezpie-
czen'!

A wiec: 15 kwietnia 1930 roku
Roger Novarro zabezpieczyt od po
zaru swojg, fabryke ogtoszen Swietl
nych, 10 czerwca fabryka ia spto-
neta, wyptacono wiec jej wiascicie-
lowi sume 135.000 fr.l.. 20 lutego
1931 r. tenze sam Novarro zabez-
pieczyt sie od wypadkéw, w mie-
sigc pozniej uszkodzit sobie w wy-
padku palec i T-wo dato mu odszko
dowama 104.947 frankoéw.

Dziwnym  zbiegiem okolicznosci
wypadek automobilowy Christiana
Novarro wypadt réwno w miesigc
po jego ubezpieczeniu sie na miljon
frankow!

Wezwani przez sad eksperci nwa
zaja Christiana za zwyklego symu-
lanta. Sad skazat go na osiem mie-
siecy wiezienia.

Swietnie zapowiadajacy sie ta-
lent filmowy zadebjutuje w no-
wym filmie J- Nowiny - Przybyl-

rok zakpit sobie z ludzkosci... wa powies¢ z autografem autora i skiego — ,Przybteda".
—, \% PU -rft y -F f-miejsce wysokosci 1 milimetra przez szeroko$¢ jednej zpai
ty (na wszystkich stronach po 6 szpalt): na 1-ei strome — 1zt

w tekscie [wBréd artykutdw) — 70 gr., w reklamach (ws$rdd ogtoszen) — 50 gr., tia ostatniej strome
60 gr. Notatki reklamowe — 1 zLL Komunikaty (snecja'ne) — 150 zt. lekarskie — 80 gi. Nekrologia po
30 gr. Drobne po 20 gr. za wyraz; duze litery w ogtoszeniact ,drobnych" liczy sie za oddzielne wyrgzy
a thusty druk — podwojnie. Notatki reklamowe oznacza sie cyfrg (N.), a komunikaty specjauu Cytra

(Kom.). Za terminy druku ogtoszen Administracja nie odpowiaau.

Wydziat ogtoszen: Zgoda 1, teL 691-56 — biuro czynne od godz. 9 rano do 6 wlecz.

Swiat 22, tel, 545-80 {centrala}]*

Wydawca;

Kierownik: Tadeusz Ocieszynski

MAZOWIECKA SPOLKA WYDAWNICZA



