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Co to jest sen?

Niezbad

Sen od najdawniejszych czaséw
byt zagadnieniem, ktore starat'
sie rozwigza¢ zarowno lekarze
jak, filozofowie i pisarze. Dumas
okre$la sen jako pewne nagroma-
dzenie obrazéw, nie potgczonych
ze sobg logicznie, a jednak w tej
nielogicznosci wigzacych sio z so-
ba Twierdzi takze, ze sen jest
odzwierciadleniem przesztosci.

Jest to okre$lenie bardzo luZzne
i wtasciwie niema, jak dotych-
czas, Scistej definicji snu. Jakze
bowiem mozna okresli¢ ten chaos
mj slowy, chaos uczué¢ i doznan
bez zwigzku, chaos przezyé, nic
umiejscowionych ani w czasie ani
w przestrzeni, wymykajacy sie
catkowicie spod kontroli.

Zagadnienie snu zajmowato
umyst ludzi wszystkich kiajow i
wszystkich epok. Egipcjanie wie-
rzyli, ze ludzie objawiajg sie lu-
dziom za pomocg snéw i ze w ten
spos6b oznajmiajg im swojg wole.

ana

terpretacja zjawisk sennych,
twierdzac, ze marzenie senne jest
powtdrzeniem niespeinionego
przezycia.

Tak wiec przez swojg psycho-
analize, Freud niejako dal klucz
do krainy snow. Wedtug niego
wiec pozadania i pragnienia, kto-
re od dziecinstwa tworzag sie w
duszy ludzkiej — r.iezawsze sg
zrealizowane i spetnione. A wiec
te wszystkie pragnienia i pozada-
nia sg zahamowane przez czto-
wieka, ktory posiada petng kon-
trole swoich czynéw i swojej od-
pow ledzialnos$ci moralnej. Zaha-
mowane s przez obawe, prze?
wstyd, przez skruputy, przez le-
kliwos¢ przedewszystkiem za$
przez zasady moralne wspdtczes-
nego spoteczenstwa. Ta cenzura
ktéra otacza nas od dziecinstwa
sprawia, ze cztowiek odrzuca mo-
zliwo$¢ realizacji swoich, tkwig-
cych w Swiadomosci lub podswia-
domosci zachcen.

tajennnicai

inarsen

ca che¢ spetnienia swoich pra-
gnien — te pozadania tkwig w
riemnych zakamarkach r.aszej
podswiadomosci. Pozostajg tam
beztadnie, bez porzadku bez kla-
syfikacji, jak sceny z dziwnego,
chaotycznego filmu Podczas si"1
nasza cenzura moralna, kontrola
naszego wtasnego ja, przestaje
istnie¢. Nie jestesmy juz panami
oiebie i wszystkie te sccnarjusze
niespetnionych ludzkich pra;

nietf ozywaja i podczas, Kkiedy
cztowiek $pi, zjawiajg sie w jego
wyobrazni. Tak wiec, wedtug
Freuda, wszystkie przezycia nie-
spetnione, wszystkie zachcenia
zahamowane powracajg do nas
w marzeniach sennych bez wzgle-
du na to, czy jesteSmy ludzmi sil-
nej czy stabej woli bez wzgledu
na stopien naszego intelektu, to
wszystko, co nie mogto realizo-
waé sie w zyciu, realizuje sie. we
$nie. Wszystkie niespetnione ma-
rzenia, zwigzane z checig posia-

sennych

formie  jakiego$ szatanskiego
pele - mele, niepow igzane logicz-
nie, stwarzajac drugie zycie
i realne i absuldalne.

Obok snéw istniejg zdaniem
Freuda jeszcze t. zw. koszmary.
Sa to przerazajace wrazenia sen-
ne, ktére zjawiajg sie. przewaznie
podczas snu bardzo gtebokiego.
Nie sg to juz sceny wydobyte z
zakamarkéw naszej podswiado-
mosci, lecz sg to poprostu kon-
sekwencje pewnego zatrucia lub
zakazenia organizmu. Z tej przy-
czyny, naamierne uzycie alkoho-
lu, zbyt obfite positki wieczorne,
sg najezestszemi przyczynami
koszmarow. A wiec, aby unikngé
tego rodzaju przykrych zjaw sen-
nych, nalezy zachowywac¢ pewng
higjene odzywiania sie i, jak za-
lecajg lekarze, jada¢ przed snem
mozliwie duzg ilos¢ owocdw.

Posiadali wiec specjalnych tiu-

maczy snéw. Chaldejczycy i As- Ale mimo wszystko, mimo cate

syryjczycy wierzyli rowniez, ze wydhowanie moralne, mimo catg
sen jest pewnego rodzaju obja- silna wole, z jaka cztowiek odrzu
wieniem woli béstwa i uwazali

sen, jako objawienie przyszto$ i.
Zydzi podzielajac wierzenia
Wschodu, przypisywali snom fole
proroczg, wierzyli, ze Jehowa w
ten sposob objawia ludziom swo-
ja wole. Je$li chodzl o Grecje,
to Hezjod twierdzit, ze sny sa
dzie¢mi nocy, a Homer uwazat, ze
sny sg to istoty niewidzialne,
znajdujace sie w powietrzu, kto-
re moga przybiera¢ dowolng po-
staé. Dodaje przytem, ze jesli cho
dzi o proroczo$¢ snu, to shy
wieszcze przychodzg tylko nad
ranem. Ponadto Grecy zwracali
uwBge na pieknos$¢ snow, twier-
dzili, ze sny po zbyt obfitych
ucztach sa smutne i ponure, a
natomiast sny, ktére ludzie mie-
waja w okresie wiosny — sg
piekne i subtelne Grecy przyp5
sywali snom tak wielka role w zy-
ciu i twierdzili, ze jakos¢ snu tak
wptywa na samopoczucie i na u-

Uroczystosci 25-lecia wstapie-
nia na tron krdla Jerzego nasu-
wajg wspomnienia z roku 1887
w ktérym Anglja obchodzita réow-
nie uroczyscie 50-lecie panowa-
nia wielkiej krolowej Wiktorji.

W dniu 50-lecia krdlowa juz o
7-ej rano udata sie¢ na nabozen-
stwo do opactwa westminsterskie-
go. Od godz. 5-ej ulice, ktéremi
przejezdza¢ miat powdz krolowej
zattoczone byty tysigcznemi thu-
mami. W orszaku krolowej wi-
dziano ksigzat i kroléow’ wszyst-
kich prawie-panstw europejskich,
korpus dyplomatyczny, nadzwy-
czajnych ambasadoréw panstw
zaprzyjaznionych. Na czele po-

myst ludzki, Ze rzygotowywali :
yst . przygotowy chodu kroczyt rzad z premierem
specjalne talizmany z lisci lau- .
) . . Gladstonem na czele, za nim re-
rowych, ktére miaty sprowadzac

prezentanci wtadz panstwowych i
nrzedstawiciele kolonii, dalej pro
fesorowie uniwersytetéw’ w wspa
niatych $redniowiecznych tugaeh,
przed powozem krolowej jechali
ksigzeta hinduscy w szatach ozdo-
bionych zlotem i drogiemi kamie-
niami.

Krolowa jechata w kolasie
dworskiej, zaprzezonej w uzywa-
ne specjalnie podczas’uroczysto-
§ci dworskich konie masci jasno
z6ttej. Na gtowie miata bialy to-
czek. widomy wyraz jej optymiz-

piene marzenia senne.

Hippokrates, najstawniejszy le-
karz starozytnosci, zapatrywat
sie na sen z punktu widzenia te-
rapji. Twierdzit, ze sen usypia i
obezwitadnia ciato, a natomiasl.
ze umyst wtenczas pracuje ze
zwiekszong sila i ze sen jest bez-
t\zglednie tym stanem, w ktorym
umyst ludzki jest najlotniejszy.
Stad ta przemienno$¢ wrazen i
cewna ehaotycznos¢.

Ostatnio Freud wystgpit z in-

Antoni Marczynski 61>

/emsta Hindusa

Powie$sé¢ egzotyczna
Freddy spetnit to zyczenie, zaczgt czytac:

- — ,Pagan zawdziecza swg nazwE dynastji dawnych witadcow
Slrmy. Ciekawym bardzo, czy zyje jeszcze jaki potomek tej krolew-
skiej rodziny".

— Otéz tak, ten ostatni mohikanin jeszcze zyje i to jest wta-
$nie ow Bahadur. Rozumie pan teraz mg zartobliwg aluzje?

Freddy odetchnat, uspokoit sie, potem zaczat udawac zdziwie-
nie i rado$¢ jak przystato rasowemu turyscie.

— Zyje? Ciesze sie ogromnie. A czy uda sie nam go zobaczyé
i sfotografowac¢? Dla ras, turystow, uwaza pan, bytaby to gratka
nielaaa.

— Obawiam sie, ze bedzie pan musiat zrezygnowaé z tej wat
pliwej przyjemnosci. Bahadur Pagan to dziwak nienawidzacy An-
clikow...

—Ja nie jestem Anglikiem!

— Ano, niby racja... Ha, zatem sprébujcie. Ale je$li juz za-
czecie z nim znajomo$¢, to lepiej nie wspominajcie, ze mowiliscie
tu z niejakim Harry m Kightem, czyli ze mng, bo snaanie moze
Bahadura szlak trafic.

— O! Miat pan z nim jaki konflikt?

i — Eee, niewarto gadaé, — odpart komendant policji z udang
skromnos$ciag poezem z .najarobmejszemi szczeg6tami opowiedziat
im historje s.wego jedynego spotkania z Bahadurem. ktoéry pewnego
-razu przejezdzat tedy. — Jak z tego panstwo widzicie, niekiedy
maty urzedniczek angielski moze paskudnie dokuczy¢ dumnemu
ksieciu hinduskiemu, — brzmiata my$l przewodnia tej opowie-

Jak to byto przed 50 laty

Mileusz Krolowej W'ktorjl

dania, z checig bogactwa, za-
szczytu, checig zemsty — jawia
sie we $nie w formie dziwnej, w

Rekordy

Ptsk leci

Londynski ,,Passing Show*“ za-
mieszcza interesujace artykuty’
dwdéch ornitologow, kpt. Ingrama

i pik. Meinertzhagena, ktorzy
przeprowadzili szereg dosSwiad-
czen nad wysokoscia i szybkoscia
lotu ptakéw’. Badania te wykaza-
ty, ze naprzykkad czajki wzno-
szac sie przy swoich lotach na
wysokos¢, dosiegajaca nieraz
2.800 mtr Dzikie gesi wznoszg
sie jeszcze wyzej, gdyz przelatuja

mu, ktéry potrafita zachowa¢ do
péznej starosci. Po bokach jej
zajety miejsce matzonka nastep-
cy tronu i ksiezniczka Fryderyka.

Po nabozenstwie w opactwie
westminsterskiem, krélow® wzru-
szona przebiegiem uroczystosci,
ucatowata pokolei swe dzieci i
wnuki, co wywotato olbrzymi en-
tuzjazm ws$rod publicznosci zgro-
madzonej w $wigt'ni.

na DaleSi m

W dniu 7 bm odbyto sie w Ge-
newie posiedzenie komitetu dla

Wieczorem tego dnia Londyn
tongt w powodzi Swiatet. Na pla-
cach publicznych odbywatly sie

zabawy ludowe, potaczone z taf- walki z handlem kobietami i
cami. - Przystowiowa ocigzatos¢ gzje¢mi. Komitet  rozpatrywat
angielska uslapita miejsca pow- gtéwnie okropne potozenie ko-

szechnej radosci, ktdéra przybrata
formy, przypominajgce zywo S$wie
ta ludowe w krajach potudnio-
wych Europy. Nie zapomniano,
podobnie zresztg jak przy tego-
rocznych wuroczystos$ciach o bied-

biet pochodzacych ? Ro%ji, ktore
uciekty przed rewolucjg, eksplo-
atowanych przez handlarzy zy-
wym towarem na Dalekim Wscho
dzie* rzedstawieiel Jlisyj Kato-

. o lickich, o. Robert, w przemoéwie-
nych i d_2|e0|.ach_. W_Hydena_rky niu swem podat do wiadomosci
odbyto si¢ wielkie Swieto dzieci, komitetu, ze na 20.000 kobiet Ro-
na ktéorem ksiezniczki .i damy '

sjanek przebywajgcych obecnie
w Chinach, okoto 6.000 uprawna
dzi$ prostytucje. Tak wysoki pro
cent zdaniem misjonarza ttuma-
czy sie wylacznie straszliwg ne-
dzag i rozpacza wskutek samotno-
§ci, utraty bliskich itd. tych nie-

dworu rozdawaty przysztym obv-
watelcm brytyjskiego imperium
podarki w imieniu* krélowej. Nie-
jeden z uczestnikéw tegorocznych
uroczysto$ci wspomina wzrusze-
nia przezyte przed 48 laty w cza-
sie jubileuszu wielkiej krdlov ej

Wiktorji. szczesSlityych emigrantek. Sytua-
§ci; — i dlatego, pow-tarzam, nie wymawiajcie przy nim nazwiska;
Harry Kight.

Freddy znudzony gadulstwem Kiglita potakiwat z roztargnie-
niem, nie przypuszczajac, ze to nazwisko, odda mu duzg przystuge
w przysztej rozgrywce z poteznym Bahadurem...

Trzv dni czasu pochtonely ostatnie przygotowania tak, ze do-
piero 6-go wrzes$nig, miasteczko Mytkyina miato sensacje: odmarsz
karawany panstwa Prado. Na czele kroczyt tak zwany zamiatacz,
ktory narazie tylko ,,gapiow’™ zamiatat na uliczkach. Za nim ma-
szerowat dostojny sirdar, czyli przewodnik, jedyny z posréd tych
najemnikow mowigcy jako tako po angielsku. Potem Konno jechat
Freddy Prado, poprzedzajgc dwukotowg bryézuszke, wiozgcag Zosie.
Za bryczkg szto gesiego dwunastu kuliséw objuczonych bagazem,
a pochéd zamykat jadacy n osiotku kucharz. Tak wiec oprocz pary
europejczykow, karawana skladata sie z czternastu tubylcéow’, gdyz
czternastym byl Zosin stangret, a zarazem wtasciciel obydwéch
koni i osia. Coprawaa w przyzwoitej odlegtosci za karawang poda-
zat jeszcze kto$, najmniej pozadany, lecz o tem Freddy dowiedziat
sie dopiero w trzy dni pézniej i to wu>réd bardzo dramatycznych
okolicznosci.

Wracat wtedy z przejazdzki w .strone rzeki, ktéra porio wylata,
a ktérg musieli nazajutrz przeby¢ wptaw. Od paru minut jechat
stepa, pragnac da¢ wytchna¢ koniowi po dtugim kitusie. Cho¢ ston-
ce zaszto, nie obawiat sie juz ze zabladzi, blaski duzego ogniska
stuzylty mu za drogowskaz, oznajmiaty zdaleka, gdzie lezy oboz.

— Jeszcze kilometr, — obliczatl na oko, — droga bytoby dalej.

Droga w tem miejscu zataczata luk dokota kepy bambusow,
liczagcej w obwodzie z mile. W ubiegtym tygodniu grasowato w tych
okoliach stado dzikich stoni, ktére przemaszerowaly sobie przez
sam Srodek owej kepy, wyrywajac z korzeniami trzciny, wysokie na
25 metréow’ i majace ponad 30 centimetrdw-$rednicy u nasady. Ten
wawoz, wyrgbany przez stonie i wybrukowany odtamkami bambu-
sow wdeptar.emi w ziemie, Freddy ogladal jeszcze za dnia, obecnie
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szybkosci * wysokoSc
szybciej, niz samolot

na wysokosci od 5500 do 6500 at.
Ptaki te, jak skonstatowat, prze-
latujg nad Himalajami w najroz
niejszych kierunkach.

Jest to obserwacja niestycha-
nie doniosta i obalajgca. dotych-
czasowg hippteze, ze ptaki prze-

na wysokosciach 3.000 m., a wro-
ny’ w swoich lotach osiggaja wy-
soko$¢ 3700 m. Spotyka sie takze
siewki ztociste, lecagce na wysoko-
§ci 2000 m. i szpaki na wysoko-
§ci 1000 m. Niktby pewnie nie
uwierzyt, ze jaskotki w swoich lo-

tach osiagaja wysokos¢ 3000 m. |atyjg statemi szlakami i stale na
Inny ornitolog znany i ceniony tych samych wysoko$ciach. Jak
uczony Wailgstor na swojej sta- 'stwierdzita ornitologiczna komi-

cji
stwierdzil,

obserwacyjnej w Himalajach
ze kuligi przelatuja

sja szwajcarska, nad Alpami pta-
ki przelotne posiadaja 60 tysiecy
swoich drog

Jesli chodzi o szybko$¢ lotu
ptakéw, sg to rzeczy wprost rewe-
lacyjne. Prof. Thompson stwier
dzit, ze kruki przelatujg z szyb-
koscig 65 km. na godzine, a siew-
ki osiggaja szybkos$¢ 75 km. w
ciagu jednej godziny. Niektore

W~cbodzla

cja. w jakiej sie dzi§ znajdujag
tysigce kobiet rosyjskich, z kto-
rych bardzo wiele pochodzi z ro-
dzin inteligentny ch a nieraz na-
wet arystokratycznych, sprzeda-
nych bogatym Chinczykom lub u-
wiezionym w domach publicz-
nyhc, wymaga natychmiastowe-
go wejrzenia w te skandaliczne
sprawy czynnikow/ miarodajnych
w Lidze Narodéw

mBM maoHBN

Gruzlica ptac jest nieubtagana i co

?:aunlu czajek potrafl® odbyc P°*
dr%lé na pr}est zeni 5200 P(lm. w

ciggu 15 godzin, co daje niepraw-
dopodobng szyibko$¢ 345 km na
godzine. Podobng szybko$¢ posia-
dajg czajki amerykanskie, prze-
latujgce 300 km. na godzine. Szyb
ko$¢ te zdotano skonstatowaé w
ten sposéb, ze do ndzek ptakdéw-
przymocowywano tabliczki z datg

rocznie, nie robigc roznicy dla pici, odlotu. C‘ekéwego_eks"ery’_“e“t?*
wieku i stanu, pociagga bardzo wie- dokonat pewien pilot angielski,
le ofiar. . i usitujgc  przescigng¢ na swoim
b Prz?]/_tzwalczanlu choréb ptucnych,  samolocie jaskotki. Samolot  zdo-
ronchitt,  grypy, uporczywego, - me- tat osiggnag¢ zaledwie szybkos$é

czacego kaszlu i i. pl, stosujg pp. Le-

karze ,,Balsam Thiocolan Vge“, kt6- 255 km. na godzing, podczas gdy

ry,- utatwiajac wydzielanie si¢ plwo- jaskoétki wypizedzity maszyne z
ciny, usuwa kaszel, wzmacnia orga- tatwoscia, bez najmniejszego .wy-
nizm i samopoczucie chorego’ Sprze- . '

dajg apteki. sitku.

za$, powracajac -ze swojego rekonesansu, jechat tedy w zamysleniu.

— Za cztery dni; czyli 13-go wrze$nia pod wieczér powinienem
dotrze¢ do posiadtosci Bahadura Fagana, — przypuszczal, — na-
turalnie tylko pod tym warunkiem, ze dalej p6jdzie nam podréz tak
samo gtadko, jak dotychczas.

I rzewidyw®l jednak, iz niezawsze pojdzie tak gtadko. Wpraw-
dzie jutrzejsza przeprawa przez wezbrang rzeczke bedzie stosun-
kowo tatwa, ale po drodze spotkajg jeszcze trzy rzeki, wérdod nich
grozng Chindwin.

— A znacznie wiecej lekam sie niespodzianek ze strony tutej-
szych gorali, — rozmawiat sam z sobg, — Zle patrzy tym pastu-
chom z ich skosnych S$leni.

Od wczoraj karawana znajdowata sie juz w krainie Kaczin.
Chociaz Kaczinowie majg rownie wzgledne prawo moéwi¢ o niepo-
dlegtosci swojej ojczyzny, jak naprzyklad nepalowie, czy radzpu-

tanie, ale zawsze...
— Ale zaw-sze wolatbym, zeby tu byty posterunki angielskier
przynajmniej zasypiatby cztek spokojnie, — monologowat Freddy.

Niebawem bambusowe zarosla zaczely sie przerzedzaé, ustepu-
jac miejsca maltym kepom krzakéw, zrzadka rozsianym. Przesw fe-
caty przez nie krwawe refleksy trzech ognisk dzisiejszego obozu,
tv ktérym pozostata /osia, pod straza sirdara i jego lrzynastu ludzi.

— Ciekawym, czy wartownia, czuwa. Je$li totr znowu zasnatl, lo
zbudze go tak, ze przez dwa dni nie bedzie mogt siada¢, — mruknat
Prado, potrzasajagc wojowniczo szpicruta.

Pragnac zrobi¢ niespodziang inspekcje swej warty, zsiadt z ko-
nia i, prowadzac go za soba, jat lawirowa¢ od kepy ao kepy, az
zblizyt sie ao jednego z ognisk na odlegto$¢ Kilkunastu krokow,
niezauwazony przez nikogo.

~ 'Nie spia jeszcze, no, no...

Jego podziw’ przeszedt szybko w Swiete oburzenie, gdy zrozu-
miat. jaki jest powod hatasliwego ,,meetingu™ jego ludzi.

(D.
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