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Najprzyjemniejsza z nauk, ktore przerhodza mtode Angielki P e n S J O n a rk | Uf? d O S [ k O l'y

— Instruktorka konnej jazdy? nie siersci — jedwabistej ,sukni”
Istnieje taki zawo6d? Ot6z wtadnie konskiej. Wreszcie sprzatanie caiej
tak. W Angin cata masa kooiet o-!stajni, porzadkowanie ztob6éw i zap6r,

biera ten wtasnie zawdéd otrzymuja¢ Raz. dwa' Unosza sie w gére widiy

po zdaniu egezaminu panstwowego z jasnym brzem;eniem stomy. Zioci-
tytut ,profesora konnej jazdy". Do ste zdzbta rozsypujg si¢ po ziemi,
egzaminu przygotowuje .Szkota A -;Pracujag miotly. Smukte panny, ugi-
mazonek". naja¢ sie ood ciezarem dZwigaja

Jak odbywajg sie ,studia” opowia- j wielkie kubty w-ody...
da w swoim reportazu jeana z uczen-i Przyglgaam sie moim kolezankom,

nic szkoty. Pochtoniete sa praca. Oadaja jej sie
N4 v F.ABMY t AYPFK" z zadowoleniem, z przejeciem, traktu-
Jedziemy drogami przez hrabstwo')ac ig narwwnl z wyezynam. sporto-
L . . I. Mysle z satysfakcja — mitode

llcrcford, mijajac malownicze mia- I . . .
. - . Angielki potrafia w wysilKU fizycz-

steczko Ross-on-Wyc Drogi wijg sie . PP

nym szuka¢ rado$ci zycia. Czy do-

miedzy polami o czerwonawej ziemi i . . . .
wsérod” zielonych #ak, po ktérych p,y. i™wnywujg >m w fym dziewczeta
nych krajow?

NA KOMENDE
Po skonczonej pracy czeka na nas
$niadanie. Przy stole rozpoczyna sig

prawdziwy konkurs apetytow. Nikt tu
nie dba O linie.

in-

nie spokojnie Wyec.

W tei to pogodnej okolicy, we wsi o

typowej angielskiej kulturze znajduje

sie szkota amazonek — duz.y cegiany

dom, obrosty pnaca zielenia.
Przyjezdzam w porze Kkolacji.

‘Wchodzg, prowadzona przez zong  gyte i wesote biegniemy osiodtaé
kicrownika szkoty, na sale jadalna, konje. Zjawia sie wreszcie ,mistrz
jasna i dtuga Wzdtuz Dbiatego stotu btaje posroa nas, otoczony poétKOiem

siedz™ w tej chwil, pietnascie® uezeji- rozesmianymi, miodych kobiet. Z pod

nic. Biegnie ku mnie ich wesoty, bez- Kapelusza, wciénietego na oczy wi-
troski $miech i swobodne okrzyki. 53¢ zaleawie mocno zarysowane  u-
Gw’ai rozbawionych slow wita mnie i gsta j ostry podorociek. Samo zjawie-

odrazu ogarnia mnie panujacy tu po- pje sie ,mistrza" elektryzuje juz thum

godny nastroj. amazonek, stajg gotowe, nim padnag
Usadowiwszy sie przy stole, roz- sjowa Icomenay.

poczynam rozmowe z moja sasiadka, Cisza....i rozkaz: do koni! Jeden za

mtoda olbrzymka o niesmialym spoj- grugim pada roznaz:

nemu. o ) . . Truchtem! Galop! Zdwoié¢ tempo!
Czy pani tez przygotowuje sie tutaj oprot! P6t - oorét! Osadzié konia!

do egzaminu mstruktorsk.ego? — py- zmiem¢ reke!

tam. » . Od czasu do czasu surowe stow-a
— Nie. Czes¢ nas przyjechata 1t komendy rozblyskuja drobng iskier-

tylko na pewien czas, aby wprawi¢ ka dobrotliwej ztosliwosci:

si¢ lepiej z konna jazda i przygoto- _ \Wwyglada pani, jak ztamana lilij-

wa¢ do brania udziafu w polowa- ' 4 styszy uwage, rzucong W Swo-

niach. ja strone jasnowtose dziewczatko, za-

RANKIEM... nisko oochylnne nad szyja koma.

Panno Barbaru, czy pani potkne
la dzi$ deske na $niadanie? ,
Potym instruktor wyprowadza Fun-
cha, konia debiutantek, znanego le-
niwca: $migniecie pejczem, diabelski
galop, dwa wierzgniecia i nieszczesna

Dwa glosne uderzenia w drzwi bu-
dza nas. Jest siédma. Za chwile gto-
$nik intonuje ,Broadway Melody”,
ulubiong melodie wspoétokatorki mt -
jego pokoju, jasnowtosej Szkotki.

Ociggam sige ze wstawaniem. Mam shes ! >
jeszcze wielka ochote troszke pndrze- @mazonka, ktérej leniuchowi nie
maé. Ale gdzie tam! Jeden za dru- chciato sie nosi¢, lezy na ziemi. )
gim dwa ranne pantofle, wycelowane . — Biedne stonigtko! — smiejg sie

inne, patrzac na zawstydzone i czer-

w moja osobe z drugiego konca po-
koju podrywaja mie z miejsca. Wy-
skakuje z t6zka i z ,narzedziem wal-
ki" w reku goni¢ po pokoju jasng
SzKotke.

wone dziewmzatko. dZzwigajace z zie-
mi swoje pulchne cztonki.
PRZEZ PLOTKI...
W potudnie odpoczynek A potym

ZABIEG| -KOSMETYCZNE* skok. Na tace, zaopatrzonej we

” ) - T wszystkie potrzebne przeszkody: za-
W swietnych humorach idziemy grodzenia, plotki, bariery, rowy i gér-
rozpocza¢ ,Studia”.

O 7.30 wszystkie przyszie amazon-

ki znajduja .si¢ juz w ,sali zaje¢ prak- Piarwszorzedccj

tycznych" — w stajni- . . _
Naprzéd, razem! Przed nami stoi! Jak0§C| KALK'
ruchliwy zespo6t ,baletnic”, petnych TASMY, ATRA
giacji,. jakiej nie powstydzityby sie NERTY T|SZE
girsly Hollywoodu. Przepiekne, jakze :
zgrabne korne! KLE JL
W  rytmicznych poruszeniach ra- polec*
mion tym samym ciggle powtarzanym H Spoik
ruchem wykonujemy swojg prace. N potka
7wierzeta bez oporu poduajg siej skssss nSl'Ohce Zo o
wszystkim zabiegom  kosmetycznym, j wARszAw* U, LUDNA 6-8 . 9-53-S8
A wiec najprzéd czyszczenie i my- Z«daA wBzedzla

cie skory. A potym staranne polewa- |

Podemski

ki rozpoczyna sie najbardziej emocjo-
nujaca cze$¢ oziennycn ,prac”

Rona, odrzucajac W goére
piekng gtowe, zuchwalym galopem
hesie mnie w strone bariery. Ska-
czemy ,ale owa razy wyzej mz trze-
ba i wspaniaty wyczyn konczy sie
moim ,hanbigcym" upadkiem. Rona
za to szcze$liwa i dumna ze swo-
body w dzikich podskokach ftpesa—,
dza row; i ogrodzenia, $émigajac
miedzy ludZzmi z grzywa, rozwiang na
wietrze.

Przed wieczrem odbywajg sie wy
klauy am tonu i choréb zwierzat. , U-
kladamy" je wreszcie do snu, kazda
swojego wuerrchowca i idziemy spac,
zdrowym, mocnym, zastuzonym snem.

SWo0ja

LtOWIECKI ,CHRZEST"
Najwiekszg radoscig i zabawg, na
ktora oczekujg z upragnieniem wszy-:
stkie ,studentki” konnej szkoty to

polowanie na ,koty" Ilub lisy.
Wszyscy przygotowujg sie z pie-

czotowitos$ciag. W przepisowycn melo-
nikach czekajg niecierpliwie ,mysli-
wa". Konie, w'ySwiezone, ze splecio-
nymi ogonami, nie moga usta¢ na
miejscu.

I wreszcie... diwiek rogu, chor
psiej sfory, wyciagniety ktus kom
Od czasu do czasu ktéras z ,zu-
chwatych” amazonek znajduje sie pod
brzuchem konskim, od czasu do cza-
su jaki$ ,Swietny jezdziec" pedzi w
cwal... zgubiwszy strzemiona Ale
wszystko gtupstwo, nikt nie traci do-
brej miny!

A kiedy rudy lis legnie juz nierucho-
ma piang na murawie, w triumfalnej
ciszy odbywa sie ostatnia ceremonia
,mistrz" dzieli gc miedzy zwycigskie
.iowczynie" i czerwona krwig zwie-
rzecia pryska w debiuiantki, spetnia-
jac nad r.imi obrzad ,chrztu" towiec-
kiego.

W KSIEZYCOWA NOC...

Przypada na koniec moja kolejka
nocnego dyzuru w stajni.

Swiatto  ksiezyca przesiewa sie
przez drobne szybki, pada na iby
zwierzece. Szelesci cicho stoma na
posianiu, wokoto czu¢ ciepty zapach
koni. Stoja, gn rac resztki siana i
rzemienne wedzidta. Chwilami rozle-
ga sie rzenie teskne, melancholijne...

Rona, po diugim wysitku uwalnia
sie wreszcie. Podchodzi do drzwi i
gryzie klamke. Zblizam sie do niej i
przytulani do smuklej szyi zwierze-
cia. Strzyze uszami i patrzy katem o-
ka. Rzy leciutko. Wiem, czego prag-
nie. Siodtam jg predko i otwieram
drzwi w jasna przestrzen.

Pozwalam jej biec w strone, ktéra
sama wybierze. Zapadamy w las.
Szeleszczg trawy i galezie, poruszone
w pedzie. W polu, po twardej drodze

dudni za nami echo, rozbudzone stu-
kiem kopyt...

W poswiacie ksiezycowej sptywa-
ja ku mnie romantyczne Dballady.
Czekam tylko, az wyr.u zy sie nagle
z jasnej nocy Krol Wierzb i zoba-

cze na face roztanczone rusalki.
A Rona gna naprzéd, szcze$liwa
tak jak ja i jak ja swobodna...

Plerwszy stownlkarz polski
Samuel Bogumit L nfle, 1/71—1847

pism specjalnych Stwierdzi! to tiaro-
wc zamitOM ame raz jeszcze H.nri
Bergson piszac w zbiorowtj ksiedze,
wydanej ku uczczeniu 3tX)-lecia Aka-
demii Francuskiej:

— We Frincji

Stownik, gramatyka — juz na sarn
dzwiek tych stéw wiekszo$¢ Czytel-
nikow wstrzaénie sie z obrzydzeniem e
To takie nudne, martwe; to sie
na nic nie przyda; to nas wcale nie
obchodzi!

nie przestano sie ni-

Wspieraja jeszcze taki poglad mniej 9dy pasionowac¢ zagadnieniami gra
lub bardziej dawne wspomnienie, rnatyki, stownictwa, ortografii. (Le,,
szkolne: wykuwanie stowek tacin- Quarante: Troi, sieeles de [”"Acade-
skich. trudnosci z consecutic temjto- Znie Franeaise; Paris, 1935; p. 471).

rum, liczne zatargi ze sktadnig jezyka W Polsce tacy amaiorzy sa stosun-

francuskiego czy niemieckiego. kowo nieliczni. Jednym z pierwszych
Gdzie$, v zakamarkach mézgu, spo- tpo ks. Kopczynskim) Lyl .->amue!
czywajg, na witki przyttoczone nie- Bogumit Linde, autor ,Stownika Je
par lie.ig, terminy gramatyczne i sty- .Zyka Polskiego", wydanego w latach
listyczue: coniunctiivug§ hortatieus, Ido6 — 1814. Przygotowywat takze
enallage, hyjtallage, koniugacja, de-. Linde poréwnawczy stownik dialek-
klinacja... tow  stowianskie!. — tej pracy uie

A moze jednak gramatvka nie za- zdazyt jednak ukonczy¢. Materiaty
stuguje na taka nienawi$¢ i pogarde, prz*zet! zebrane eykor tystaiio przy
rroze przynajmniej czasem wartoby drugim wydaniu Solwnika Wtasnie to
sobie o niej przypomnie¢, zaintereso- rtrugie wydanie lezy przede mna:
wi¢ sie tym czy owym je: dziaiem. J — Stownik Jezyka Polskiego przez

Bo jezykoznawstwo — wiec i gia- M. Samuela Bogumita Lude. Wyda-
niat-ka i stownikirstwo — to jest me drugie, popraw ne i pomnozone,
nauka pulsujaca zyciem, $ciéle zwia- Staraniem i nakiadem Zakiadu Nan-
zana z .ego przejawami, obrazu,gaa dowego Imienia Ossolinskich, -wow,
nieraz jpieg historii wigzaca sie z filo'w drukarri Zakiadu Ossolinskich,
zofia i psychologia. , Isb4 — 1861. _

Inne "arody nie odznaczajg sie ta-} bzesc wielkich, opastych tomow.
kim wstretem do tych zagadnien, a Praca jednego cziowieka. Czlowieka,
niektére przejawiajg nawet zywe ni- ktoéry poswieci! jej lepsza .czesji ®te'

Zajrzyjmy do $rodka. Ot,

mi  zainteresowanie, i to od czasoéw.go zycia,

bardzo dawnych Takim narodem sa weZzmy' .akie pospolite stowo: czoto
Francuzi, ktér/.v juz w wieku XVI — Co tez.Linde o n.m pisze na trzech
XVIlI posiadali” wybitny ch gramaty- jdwuszpaltowych stronach?

kéw (Mdhtrbe, Vangelas, rodzina Najpierw' .znaczenie fizyczne:
Esticnnehiw ze wymienie przo- j,wydatna cze$¢ przedniej glowy- nad
ctownikéw). Kazdy niemal Francuz loczami, miedzy Skawami". 1 prz,-
interecuje  sie g,amatvka, lubi sie kfaa: ,J. Chodkiewicz czoln byl wy-
grzeba¢ w swoim  jezjtku. Wiele snkiego" (Birkoteski: Chcdk 2).

dziennikéw i tygodnikéw ma swoje Potem znaczenie moralne. C olo
kaciki  jezykowe; wychodzi  wicie ewyrazg smutek lub radosc. sep.c,

marszczy¢ czoto, czoto kwasne, ponu
re, posepne, wypogodzone
Medlisko wstydu badz. nie-wstydu:

nie mie¢ czo-
bezczel-

na czele mie¢ pisane,
ta, czoto miedziane; czoto

nos$¢: ,po tak niegodnej akcji, jakim
czotem $miatby$ sie pokaza¢ przed
ma“ (Teatr Polsk )

Znaczenie przenosne (czoto =
.przéd, wierzch, rzeczy fizycznej'),
czoto budynku, czoto okretowe, czoto
wojska (,iz wszyscy byli chciwi ku

potykaniu, me mogli sie zgodzi¢ o czo

to pierw-sze, kto sie miat pierwej po-
tyka¢" — Bielski), stawi¢ sie czo-
icm.

,Ze swoim na czoto (~ popis), z

cudzym dc kata, cho¢ dobre"  (Fre-

dro).

Czoto = wybor, prym, okrasa:
czoto hrzody, partii.

Tego samego siowa uzywaig i ku-
charze w znaczeniu ,okrasa", ttusto$é
na wierzch sie wzbiiaigca": ,gdy sie
mieso gotuje, zbieraja czoio, i w o-
sobng rynke skladaig na omaste in-

nych potraw" (0Oss. Wyr.)

Dalej zwroty: Czotem bi¢ o ziemie,
czotem za cze$¢ (stare przystowie).

Wreszcie w-yrazy pochodne: czol-
sko, czelmy, naczelnik, naczelny, bez-
czelmk (,cztowiek bez czota, bez
wstydu, ktéry psu oczy przedal),
przyczotek, wuelkoczot, czolisty, czo-
iobarwny (poet.), czotowy (— gtow-
ny: ,ulice w ogrodzie czotowe i uli-
ce wezsze")..

Podaje Linde wyrazy gwarowe,
zestawia z 14 dialektami stowianski-
mi (z czeskim, stowackim, moraw-
skim, kroackim, daimaekim, bo$miac-
kim, raguzanskim, windyjsKim, krain-

WrzesieA to ciezki miesigc dla
man domu: trzeba bowiem pomy-
‘Sie¢ nie tvlko o wtasnej jesien-

. der‘obie> ale tak* i o wy-
pre;]wne pensjonarskiej notek, kto-
re idg do szkoty. A to tyle kosz-
tagia pieniedzy

WJeje matek'nie potrafi 8obie

radzi¢ w tym zakresie. Rodzice
wpadajg zazwyczaj z jednej osta-
tecznosci w druga: albo sprawia-
a mnbstwO drogich rzeczy, szyja
pensjonarskie mundurki z Kkosz-
townych materiatéw i kupuja jed-
wabng bielizne dla mitodych

'aziewczynek zupeinie nieoclpowie-

inia> albo tez uwazajg, ze ,ta-
kiemu dziecku" nic nie potrzeba,
ze moze chodzi¢ w byle czym, w
wytartej sukience, odziedziczonej
po matce lub sterszych siostrach,

'Hasae eawe,iif

Kilka stow do

Wakacje i urlop sa okresem,
w ktéorym normalnie ludzie
mogg zazywa¢ swobody. Nie-
stety jednak wiele kobiet nic
moze korzysta¢ z lej ,normal-
nej« i wszystkim przystuguja-
cej swobody i odpoczynku.

Dlaczego?

Przyjrzyjcie sie froche try-
bowi zycic kobiet, wyjezdzajg-
cych z t. zw. ,,catym domem=
na ,,rozkoszne'" letnie wywcza-
sy.

Znowu na ich biedne gtowy
spada caty ciezar gospodar-
skich ktopotéw, czesto, bardzo
czesto wiekszych niz w mia-
$cie. Znowu caty swoi zas6b e-
nergii musza wydobywaé¢ dla
zaspokojenia wymagali rodzin-
ki, ktérej ani przez gtowe me
przejdzie ograniczy¢ nieco
swoje wymagania co do wygo-
dy, ,,codziennego komfortu * i
»urozmaiconych positkéw"™.

Znowu wolne'oS krzgtaniny
domowej god-.iny milszg po-
Swieca¢ dzieciom, bo przeciez
»Zabawa z dzie¢mi Lo obowig-
zek matki i kobiece zajecie™,
nie majgi uni chwili na prze-
czytanie ksigzki, na spokojny
odpoczynek w ciszy. | potem
kazdy sie dziwi, dlaczego ,pa-

skjiit slaw-onskiiu, nizszym i wyzszym

sorahskim, rosyjskim i cerkiew-
nyni — wg. witasnej jegc nomenkla-
tury) i z niemieckim. Do kazdego
stowa — by lepiej objasni¢ rozne je-

go znaczenia — dziesiatki, setki przy-
ktadow, z catej literatury polskiej od
czas6w' najdawniejszych az do Lrnde-
rnu wsodiczesiiych.

Tak i to skromne stowo: czoto. Juz
w tych wyimkach, ktérem tu podal,
wida¢ jakie bogactwo, jaka gietkosé
posiada jezyk polski. Widaé¢ jakie ko-
leje to stowo przechodzito a zyskiwa-
to nowe znaczenia, tracito je, _dawa-
io Zrodto nowym stowrom. Caly szmat
zycia mieséci sie w tym jednym para-
grafie stownika. A przeciez Linde nie
rozporzadzat tymi $rodkami, ktére ma
ja do dyspozycji dzisiejsi jezykoznaw
cy. Zajal sie jednym tylko dziatem
ungwistyki, ale dai dzieto, ktére po
d/.is dzien nie utracito sw'ej wartosci.
B~z watpien a, sg tam biedy, luki, ale

bo tez — powtérzmy to raz jeszcze —
Linac byt pierwszym polskim leksy-
kografem -» B,

*

Zycm Lindego, to zycie czlowieka
nia po bibliotjnach, ale maio efektovc-
nr. Wiec tylko kilka dat wur, w Toru-
niu 24.1v.1771 ze szwcdzniej rodziny
protestanckiej (poprawnej wymowy
polskiej nigdy ai¢ nie nauczyt!); tam-
z: skonczyt szkoiy; uniwersytet w
1ipsku; potym wyktada tam jezyk i
"tcratiire pokska; prace w bibliotece
Ossolinskich: od 1ho3 dyrektor Lice-
un. w Warszawie; w 1804 poslubia
p Burger, po jej $mierci w 1823, ze-
ni sie powtdérnie; 1806 — 14 wydaje
Stownik; od 1«J7 wyktada psycholo-
gie empirycznag i gramatyke powszecli
ug na Swiezo zalozonym Uniwersyte-
cie Warszawskim, ktorego jest pierw-

szym rektorem; od 1835 oddaje sie
wYtgoeme pracy naukow'ej; umart
8.YII1 1347. 90 lat temu zakonczyt
swoj pracowity zywot ten, ktdry

— ...wprowadzit masy czytajacych
samo ognisko polszczyzny, rozta-
czajac przed ich oczyma najdrobniej-
sze odcienia lezykowe z kilku wie-
kéw. (August Bielowski: Przedmowa

do Il wydania Stownika).

w

bo jeszcz™ ,,ma czas, zeby sie utro-
ic*.

Wszelka przesada jest niedo-
bra. Famietajmy, ze dziewczynka
idgc do szkoty, idzie miedzy ob-
cych ludzi, ktérzy ja obserwujg i
obcuje z réwiesniczkami, ktdre
takze zwré6cg uwage na jej ubia-
nie, jes$li bedzie razaco nieodpo-
wiednie. Spoteczno$¢ szkolna ma
to do siebie, ze wszelkie odrebno-
§ci raza i rzucajg sie odrazu w
oczy, dlatego tez mamusie powin-
ny pamietaé o zachowan.u umia-
ru: nie przetadowywac¢ gardero-

by pensjonarki kosztownymi rze-
czami, by nie budzi¢ irepotrzeb
nie zazdroséci kolezanek — i nie

puszczaé¢ dziecka do szkuty w su-
kience wycerowanej i wyptowia-
tej. by dziecko nie wzbudzato

J4 (4 «
,Qanow mezow
ni jest po wakacjach laka mi-
zerna?"

Wiecznie to samo: obowig-
zek matld i kobiece zajecie.

bardzo wszystko stuszne.
Ale czy przy tych obowigzkach
traci sic juz prawo do wszel-
kiego odpoczynku?

Zdarza sie, Zc sg mezowie
troskliwi (trzeba przyzna¢, ze
wsérod miodych jest takich wie-
cej niz byto ich w starym po-
koleniu), ktérzy staraja sie ,,w
miare swych meskich sit“ (jak-
ze skromnych) odcigzy¢ z bark
kobiccyt li brzemie obowigz-
kéw. 1 okazuje _sie, zc jeSli
chcti, potrafig wcale niezle...

Ale czesciej...

~Spracowany' pan wiladca
zazywa urlopu z catym bez-
myslnym egoizmem, nie trosz-
czgc sie zujietnie, jak sie czu-
je bez chwili wolnej dla siebie
jego zona. On przeciez ,praco-
wat catly rok"

Tak potrafig moéwié nawet
ci, ktéorych zony maja abowiagz
ki domowe i prace zawodowg.
A juz w kazdym razie o ko-
biccaeh, ktére ,tylko"™ zajmuja
sie domem, nigdy sie nie. moé-
wi, ze ,,caly rok pracowaty".

Zapewne, w dobrobycie, ko-
bieta, majgca przy sobie stuz-
be i bony do dzieci, nieko-
niecznie musi mie¢ ,,odpoczy-
nek™ letni. Tylko, ze witasnie
takie Kooicty wyjezdzaja sobie
na zupetng swobode, bez dzie-
ci i bez ,,domu™. A le, ktére z
~gumnami i brzdgcami ‘ zjez-
dzajg do letniskowych miej-
scowosci; przez caty rok mu-
siaty mysle¢ 0 dzieciach i garn
kach.

Dlatego witasnie cata rodzi-
na, zazywajac swobody, po-
winna rozdzieli¢ miedzy siebie
dziesigtki drobnych obowigz-
kow, ktore, rozdzielone, niko-
go nie przemeczg | oyuniczyé
swoje wymagania. Umieé sa-
memu sobie ustuzyé, zgodzic
sie na jak najprostsze pozy-
wienie, me sprawiajaca ktopo-
tu gospodyni.

A ojcowie? Gdyby oni ze-
chcieli posSwieci¢ troche swego
czasu dzieciom, zaznaliby no-
dwojnej przyjemnos$ci: nagro-
dzitby ich wdzieczny usSmiech
zony i radosne zadowolenie
dzieci, z ktérymi wreszcie za-
czeliby wspétzyc.

Dzieci ruchliwe, gtosne, ca-
tymi dniami i miesigcami od-
dane pod opieke jednej osoby,
meczg i wyczerpujg. Ale witas-
nie one wesote, zywe rozba-
wione w ciggu krdtkiej godzi-
ny codziennej nawet zabawy
stajg sie zrédiem radosnego
odpoczynku dla dorostych, ca-
tymi mieshjcam zagrzebanych
w ciezkiei. powaznej prwaj.

Dlatego wiec matce trzeba
da¢ odpoczynek, a ojca nakto-
ni¢, aby sprébowat zaintereso-
wac sie blizej zyciem swoich
kochanych brzdacéw.

przykrego dlan politowania.
Bielizna pensjonarki musi by¢
skromna, najlepiej z nansuku lub
cienkiego batystu, bia'a. Najlepiej
kupi¢ sztuke nansuku na catg
pensjonarska wyprawke i poszyc¢

lodrazu bielizne osobista i poscie-
lowg — przeé$cieradta i poszewki,
bowiem to najtaniej wypadnie.

Bielizna osobista fabryczna, prze-
waznie kolorowa i zdobiona stroj-

nymi koronkami, dla 10 — 14-let-
nich dziewczynek jest nieodpo-
wiednia — wyglada wyzywajaco

i jest niepraktyczna: plamy z a-
tramentu na sukience nieraz prze-
sigkng na Dielizne i trudno je wy-
wabic.

Koszulki dla miodszych dziew-
czynek najlepiej uszyé¢ wedtug
fasonu empire — z po6tokragtym
wycieciem ozdobi¢ skromnym an-
gielskim haftem, merezKami tub
pikotkami, zrobiobnynu szydet-
kiem — mozne ostatecznie wyhaf-
towacé¢ skromny kolorowy motyw
np. rnzotye i biekitne drobne ro6-
zyczki.

Koszuike nocng mozna zastgpic
skromng pizamg z rézowej lub
nieD.eski Vj flaneli w zimie, a z ba-
tystu w arobne rozyczki w lecie.
Jezeli dziewczynka nie mieszjca w

domu, lecz jest w szkole na in-
ternacie, najlepiej szy¢ Heiizn*
catkowicie bialg.

Garderoba pensjonarki — to
mundurek n? co dzien z fa“usz-
k*eni i Stréj ,galowy" w postaci
sp6édniczki z biata bluzka Mun-

durki w przepisowym dla danej
szkoty kolorze granatowym,
brgzowym czy ciemno-zielonym u-
szyjemj z niedrogiej miekkiej
weiny najmtodsze dziewczyn-
ie’ moga chodzie w 'sukienkach z
welwetu w prazKi,
Swietnie sie

granatowego
ktory jest tani i
nosi.

szyje sie
lub satyny w
fran-

Fartuchy szkolne
przewaznie z alp«gi
dobrym gatunku (najlepiej
cuskiej). K.asyczny fartuszek pen
sjonarski, t. .kKrzyza*" z fal-
bankami, wychodzi juz mody;
praktyczniejszy jest fartucn-su-
kienKa, zapinany z przodu na
rcad guzikow,

ZW.
Z

z dtugimi rekawa-
mi. Fartuch przykrywra idealnie
sukienke i zapobiega niszczeniu
jej, zwtaszcza latem jest b. prak-
tyczny, mozna bowiem nosi¢ pod
spodem jakagkolwiek letnig sukien
ke lub batystowa jasng bluzecz-
ke. Spodniczke galowa najlepiej
uszy¢ z szewiotu, ktory dob*ze sie
uktada w fatldy. Wreszcie uzupet-
nimy pensjonarska garderobe
przynajmniej dwoma biatymi blaz
kami do prania z jedwabnego ryp-
su, piki lub lavable.

Alinette.

Oaspodyftiow na ucho

Pomidory faszerowane

Mozemy podawaé¢ pomidory fasze-
rowane w skoérce lub bez niU. Dla
zd,ecia skorki pomidor, nadziany od
strony todygi na widelec, zanurzamy
w mkropie, potem w zimnej wodzie i
skorke iatwo potem usuwamy.

Po $ciggnieciu wierzchéw Wybie-
ramy starannie pestki, starajac sie
ni- naruszy¢ przegrédek. Solimv lek-
ka, naktadamy ‘'arsz, po uprzednim
lekkiij osuszeniu $c:ertczka z soku,
ktérego czasem zaduzo jest nrzy du-
szeniu. Usfawjamy dos$¢ szczelnie w
ronuCtkn, zgla¢ sosem i dusi¢ 15 mi-
nui. Najlepiej podawa¢ w tym ea-
"tyjn naczyniu, w ktéorym sie dusity.
A 3***. Wszelkie resztki migsa kasz-
- ryN grzybk' nadajg sie doskonale
na larsz. Do ryzu w'ysta-czy dodaé¢ o-

Irooine miegsa (najlepiej wmtrébki),
awaieczek masia, désoli¢, jesli trze
ba do smaku i nadzia¢ pomidory.
Mozna przygotowaé¢ la-sz z samych

eajck na”™twardo _ posiekanych ? ko-
perkiem. Mocna jeszcze przyrzadzié
iar>z w nastepujacy sposoéb: pot
RZKianki tartej putki namoczy¢ kilku
tyzkami mleka Ilub nawet wody, do-
da¢ dwa tettka surowe, soél, Ivzke

masta, tyzke siekanego zielonego ko-
oru, wymiesza¢, doda¢ piane, na-
dzia¢ pomidory

Sos, Najprostszy z okrojonych resz-
tek pomidorow. Zasmazyé¢ jak zwykle
make z mastem rozgotowa¢ pomido-

ry, przetasowaé¢, uzyskany gestawy
ntvn zaprawi¢ zasmazlfa, a kto chce
kilkoma tyzkami $mietany, zala¢ po-

midory, dusié*..



