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Kacik dla pan .o cesceis o wrancosmn
Wiosenne kapelusze

Nie mamy zwyczaju skarzy¢ sie
na mode, przyjmujemy postusznie
i bez szemrania wszystko, co nam
narzuca, bez zalu zegnamy sie z
fasonami, ktére uchodzity za tad-
ne i ,twarzcwe" skwapliwie
przyjmujac nowe modele i wzory.

Ta na3za putulno$¢ wychodzi
nam na dobre, gdyz moda ze swo-
jej strony coraz hojniej nas ob-
darza, coraz wiecej daje nam
praw i swobody noszenia ,.co nam

sie podoba" me ograniczajac
nas do Kkilku Ilub kilkunas i fa-
sonow.

Nigdy jej nie brak pomystéw i

wszystko, co sie na Swiecie dzie
ie, konczy sie — jaztim$ nowym
fasonem ubrania, lub kapelusza!

Pod wzg’'edem kapeluszy — wy
bér mamy bardzo duzy
W modelach kapeluszy, Kktore

jak staao ptakow sfrunety z dale-
kich horyzontéw i rozgos$city sie
w pierwszoi zednych sklepach i
wytwdérniach mody — duze odbi-
cie znalazty historyczne i arty-
styczne reminiscencje.

Modne sa kapelusze
przypominajaee renesansowg mo-
de, toczki-nerety, pokrywajace
prawa strone twarzy, przediuzo-
ne spadajgeam, puszystem pi6-
rem, mate filce o oryginalnych
konturach a la Stuart; wysokie
toczki, stozkowate, noszone w 15
wieku przez mitodz;ez wioskag

Licznie reprezentowane
wptywy jzkoty flamandzkiej, roi
sie od toczkdéw, nasladujacych
stozkowate i Spiczaste czepki fla-

filrowe,

S8

mandzkie. *
Jesli w zimie toczki byly wy
dtuzone i ptaskie, to obecnie
Model
Toczek ten wygigaa jakgdyby

b'-t nasladowany z ubrazu szko-
ty flamandzkiej. Ma 011 troche
archaiczny i naiwny wdz'ek mi-
strzéw renesansu, zmud -nuzo-
wany i zastosowany do upodoban
naszej epoki. Skiada sie lia niego
filc i stoma Dwa poprzeczne ko-
ta, u brzegu toczka i posrodku,

NOWELKA NIEDZIELNA

C

Nigdy nie zapomne mego debiutu
terackiego. Miatem wieay dwa-
ziescia dwa lata, bylem studentem
>®dycyny, ale kiedy tylko ukorczy-
a ,kucie" anntomji, chemji czy fl-

jologji — chwytatem za piuro i
sucatem na dziewicze Kkarty mego
eszytu liryczne wiersze i drams-

yczne szKice.

Po diugich wahaniach zdecydowa-
;m sie zanie$¢ do reaakcji ,Czarne-
;0 tabedzia" najpiekniejszg nowel-
;6 Z mego zbioru, zatytutowanag ,T&-

emnica". Elektryzujgcy tytuf, nie-
irawdaz? W redakcji powiedziano
fti, zeby zostawi¢ rekopis, jezeli zo-

tanie przyjety, nowelka ukaze sie za
yuzieni, to znaczy 1-go lutego.
Przeby¢ tydzien strasznego niepo-
toju, byo kotysanym najczarowniej-
zemi marzeniami, a za chwile popa-
la¢ na dno zwatpienia i rozpaczy —
;e r-dosci i meczarnie zrozum e tyi-
io ten, kto jak ja, majac dwadzie$
ua dwa lata | wielkie ambicje, podat
1- jians nowelke... do druku!
Scftdnedl pamzetny. dia mnie dzien

ksztatt ich jest okragty, odstania
jary zupetnie fwarz. Toczki sa
wysokie, ptasko lub $pmzasto za
konczone, gtowica odstaje stytu
lub przeciwnie wznosi sie prawie
nad czotem, w czem widzimy
wptyw wschoani arabskich tarbu-
szy (Moda skorzystata z zaburzen
w Kairze, zeby zaczerpngé¢ z E-
giptu jeszcze jedng forme dla na-
szych toczkoéw!).

Z Chin przedostat sie wzor dla
nowych beretéw; sg one plaskie,
osadzone na sztywnym, z tego sa
mego materjalu zrobionym brzez-
ku. Nosi sie je nasunigte nieco
na czoto i réwno, posrodku glowy
umieszczone. Pomponik lub jakis$
kolorowy motyw stanowi przybra-
nie.

Spotykamy tez filce, podobne
do dzokiejskich czapek, o wysu-
nietymi naprzéd daszku, breton-
skie kapelusze, o réwnomiernie
odwinigtem rondzie; duze ronda
i wysokie, stozkowate gtowki;
sportowe, miegkie filce i t. J. Po-
nizej poda.,emy najoryginalniej-

sze obecne fasony

Opia modelu 2.
Na tej czapeczce, widz.my wy-
razny wplyw sztuki flaa andzkiej,
jest to $picza3ty toczek, wyglada-

jacy jak czepek flamandzkich
wie$niaczek, sterczacy stytu i
odstaniajacy zupetnie twarz. Jest
wykonany z czarnego filcu,
wzdtuz brzegu biegnie czarna
wstazka ,gros-grain”, ktéra u go-
ry tworzy niewielkg kokarde.

Zwréémy uwage na wusieczke,
ktéra jest sztywna j zamiast, jak
dotad, zastania¢ oczy i konczy¢

1

sa z czarnej stomki, reszta jest
z filcu w tym samym kolorze.
Czy mozna mie¢ bardziej prosty
i skromny kapelusz? Odstonieta
twarz i wtosy ocienione sa leciut-
ka wualeczkg matowa, niebieska;
ktéra spada bardzo luznie, two-
rzac trodety.

Sebiut

1-go lutego' Nowelka ukazata sie na

trzeciej stronicy ,Czar ;g« tabe-
dzia", mo6j podpis znajdowat - pod
spodem, po raz pierwczy rzucajac

Swiatu moje imieg!

Rados¢ m.ja nie miziS granic,
Zdawato mi sig, ze Co$ UA Swiec u
zmienito sie z chwilg wydrukowania
mojej nowelki — Polsce przybyt no-
wy pisarz, nowa itawa! Miatem wra-
zenie, ze wszyscy bedg moéwili 0 tej
nowelce, prawie batem sie wyj$¢ na
miasto i ogarniato mnie juz zgéry
zazenowanie: co powisdzle¢, jaki
przybra¢ wyraz twarzy, kiedy posty-
sze, naprzykiad, takie zdania w
tramwaju, lub w kawiarni. ,Czy p«n
(iub pani) zna nowelke ,Tajemniea?"
Prosze ja koniecznie przeczytac!
Ach, nadzwyczajne opowiadanie wy-
drukowat ,Czarny tabedz'T Kto to
jest, autor nowelki ,Tajemnica ? Ja

ki styl! Jaki talent! 1 tak dalej, 1 tak
dalej — w mys$li  ukladatem coraz
nowe opinje o mojem dziele, trlko,

nigdy, zadra
mi na mys$l

krytyka nie przyszia

sie nad ustami
rzagc nad twarza,
daszek. Ma ona te zaletg, ze nie

odstaje,

Model 2.

psuje wzroku, a pomimo to rzuca
lekki cien na twarz, co dodaje
wyrazu i uroku i stanowi lekka
i efektowna dla buzi rame.

Model 3.

Oryginalny toczek, bardzo mio-
dy, przypominajacy czapeczki
witoskich paziéw z XV-ego Wieku
Jest on natozony na tyt gltowy

i odstania nietylko catg twarz
i czoto, ale uczesanie sprzodu i
po bokach. Czapeczka ta jest

z filcu w bronzowo - rdzawym od
cieniu Brzeg jest przybrany kre-
cong torsadg z jedwabnego ma-
terjatu, w tym samym tonie, co
toczek. Umieszczony na wierzchu
pomponik dopetma  skromnej
i miodej catosci.
Opis modelu 4.

W tym modelu odbijajg sie mo-
dy XVl-ego wieku, jest to kape-
lusz ,k la Marie Stuart", przypo-
minajacy nam epoke angielskiego
i francuskiego odrodzen,a. Jest
wykonany z czarnego filcu i skia
da sie z dwuth czesci: gtéwka
jest okragta i przylegajac? do
uczesania, nad nia wznosza sie
z tego Bamego filcu wyciete 2 pdl
obrecze, tworzace nasuniety na
czoto trdjkat. Szpic ten jest ozdo
Diony klejnocikiem ze sztucznych

POSZKODOWANY

Po nozaéze w miasteczku, bur-
mistrz rozdziela ofiary dla nogo
rzolebw. Po zapomoge zjawia sie
Mordka Figowy.

— Przeciez wam sie nic nie spa
lilo — dziwi Bie burmistrz

— Tak, ale Ja sie okropnie prze
straszytem.

Postanowitem przekona¢ sie o Wra
zeniu, jakie wywiera moj utwér na
publicznosci, zaczynajac od najbliz-
szej m rodziny. Po obiedzm rzekiem
od niechcenia, pokazujac mojej mat-
ce gazete.

— Czarny tabedz wydrunuwat mo-
ja nowelke.

— Jak to dobrzo — rzekta matka
bardzo sie ciosze, musiato ci tc
sprawi¢ wielkg przyjemnos¢.

— Czy chce jg mama, przeczytaé?

— Alez ja ja znam, czytalte$ tti! jg
juz kilka razy, b-rdzo soi ai¢ po-
doba.

— lak, ale w druku to zupeihnie
Inaczej wyglada rzektem nieco
zdetonowany odpowiedziag matki,
Moze mama zmieni o niej zdanie.

— O nie, napewno nie! — bronito
sie matczysko.

— Ja nie czytalem twojej ,Tajem
(nicy“, bo ty orzede mng robisz tajem
ilice ze swojeml literackiemi aspira-

cjami — rzekt moj ojciec.
| — Ale guziez tam! — zawotatem
uradowany — oto gazeta prosze ja

przeczytac.

— Doorze — rzekt ojciec chowajac
gazete do kieszenil— teraz ni* mam
czasu, ale wieczorem przejrze twoje
arcydzieto!

two- lkamieni.
przezroczysty |lusz ten nadaje sie¢ do strojnych

Fasonem swoim kape-

sukien, ma bowiem pomimo pe-

Model 4.

wnej surowos$ci i prostoty linji
co$ z krolewskiego majestatu
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Losy wyprawy Andre ego

Tragiczny lot balonem

Jedra ®m najn ieT szych zagadek
Swiata byty losy wyprawy Augusta
Andrée, ktéra ns balonie wolnym
,Orzet" wyruszyta 11 lipce 1897 ro-
ku do lotu polarnego. Od wyprawy
tej otrzymano przy pomocy gotebi
pocztowych tylko dwie kroétkie wia-
domosci, puczem $laa po niej zaginat.
Dopiero 5 lat temu wynrawa szwedz-
ka odkryta obéz André‘ego na wys-
pie ,Vito".

Znaleziono tam  zwioki lotnikow

oraz dwa dzienniki Andre‘eg6, mia-
nowicie dziennik duzy, prawi® ze
catkowicie zachowany, oraz dziei. ik
mniejszy, zawierajgcy tylko Kkilka
kartek, ktére trzeDa bylo restytuo-
wac. Znaleziono tam rowr. ez zdjecia
dokonane przez wyprawe i szereg

przyrzadéw oraz instrumentéw, Kté-
r« zabrali lotnicy ze soba, ksigzki
poktadowe i kalendarz z notatkami.

Opis tej wyprawy, jak row
niez dokiadng tre$¢ duzego dzien
nika, notatnika wydato szwedzkie
towarzystwo geograficzne. Powstata
w ten sposob ksigzka Andre eg® p. t.
.Tragedia wsréd lodéw", odzwier-
ciadlajgca tragiczne dzieje tej pierw*
szej lotniczej -wyprawy do bieguna,

w  ktorej wzieli udziak:
Stnndberg i Fraer.keL

Anaree

Ksigzka ta w tlumaczeniu Miko-
tajskiego i Olszewicza zostata wyda-
na w jezyku polskim przez wydaw-
nictwo Trzaska, Evert ! Michalski w
ramach %pupulainej ,Bibljoceki Po-
drézniczej".

Wsparta jest ona objasnieniami
techniczno - lotniczem. do tragiczne -
go lotu ,Orta", napisanemi przez
znakomitych uczonych, Amundsena 1
Malmera, zawiera pozatem doktadnie
zyciorysy trzech zaginionych oada-
czy, szczeg6towy opis przygotowan
do lotu, opi3 lotéw prébnych, a w
specjalnym dodatku dokiadny prze-
ktad dokumentéw znalezionych ra
wyspie ,Vito" w obozie Andre‘ego-

Ksigzka ta pozwala S$ledzit dzieie
wyprawy podczas 65 godzinnej po-
drézy na ,Orle" az do chwili kiedy
wylgdowata na krze lodowej oodaio-
nej wiecej niz o 300 km. od ni jbli*
zej lodem pokrytego lgdu. Andrée |
jego dwaj towarzy sze ikazal: sie od e
waznymi mezami nodczas dni 1 nocy
niebezpieczenstw i twardej walki, kté
rej opijy zrajdujemy w tej ksigzce.

lak tachuwat mtodosc postao

Specjalne ¢wiczenia gimnastyczne

Utrzymanie mtodego wygladu,
twarzy wymaga statych staran
kosztuje drogo. Nio wspominam
nawet o operacjacji chirurgicz-
no - estetycznej, rozpowszechnia-
jacej sie coraz bardziej,
lenie kosztownej, ani tez o ta-
kich zaDiegach, jak .peeiing”,
czyli zdejmowanie skoéry zapomo-
cag medycznych preparatéw, co no
cigga rowniez znaczne wydatni.
W obecnym artykule chca omoéwic
sama higjcne twarzy, polegajaca
na oczyszczaniu skory, jej wzmac
nianiu, zabezpieczaniu przed
zmianam, temperatury przy po
mocy rozmaitych kreméw i pu-
uréw.

ale sza-

Oprécz zachowania miodosci
twarzy, o co kazdo kobieta dbac
powinna, nalezy réwniez dbac¢ o
utrzymanie miodosSci postaci. Jest
to révvnie wazne i konieczne. Czy
moze bowiem zastuzy¢ na okre-
Slenie ,mtodej" pani,, majaca je-
szcze Swieza twarz, ale ruchy o-
ciezate, ciezki chéd i niezgrabny
spos6b trzymania sie? Przeciw
nie, kobieta posiadajgaca ruchy e-
lastyczre, zywy i lekki chéd, gest

zreczny i zgrabny, uchodzi za
m’oda, niezaleznie od jej wieku i
nawet mimo troche zmeczonej
twarzy.

Wréémy zateir do mtodosci po
ttaci, ktéra osiggna¢ mozna bez
zadnych wydatkéw, nie obcigza-
jac ani na grosz swego budzetu’
Dlaczeg6z nie miatybySmy korzy-
sta¢ z tego niekoszkiwnego, a tak
cennego sposobu zachowania swej

nPouosci i uroku oraz wzmocnie-
nia swego zdrowia. Dzieki temu
nabierzemy wiekszej pewnosci

siebie, $miatosci i swobody bycia.
Te miodos¢é postaci i wszystkie
zalety z nig zwigzane zapewni
nam
GIMNASTYKA.

Moze niejedna z
sobie pomysli.

czytelniczek

Niczego wiec nie dowiedziatem sig
i zostalem pozbawiony numeru Czar-
nego tabedzia z nowelka ,Tajemni-
cal!" Chcac te strate powetowaé wy-
szedtem na miasto, kupitem dwa
egzemplarze gazety i itangtem przy
tramwajowym  przystanku barznio
obsorwujgc czy znajdzie sie kto$
Czytajacy ,Czarnego tabedzia". Istot
nie ujrzatem jakiego$, mioacgo czto-
wieka, przyzwoicie ubranego, ktéry
trzymat ,mojg" gazete, otwarta na
trzeciej stronicy.

Odrazu wydat mi si¢ niezmiernie
sympatyczny, zblizytem sie do niego
i zobaczytem, ze wiasnie czytat no-
welke. Zrobito mi sie gorgco. Jakich
on wrazen doznaje" — mys$lalem z
niecierpliwoscia, wyczekujac zmien-
nej gry wrazen na jego twarzy. Tu
sie pewnie usmiechn.e! — mys$latem
a tu moze zamys$li, a moze
westchnie cicho...

Ale miody czlov iek czytat spoko)-
nle; zadne wrazenie nie odbito sie na
jego twarzy, a kiedy zobaczyt zbli-
zajacy aie tramwaj, schowal gazete

do kieszeni i wskoczyt na ztopien
wozu.

— To jaki$ cymbal — pomysla-
tem z gniewem — miodziez zatraci-

— To tak wysitek robi¢ co ra-
i 1110 gimnastyke. O wielez ywzyjem-
niej poleze¢ diuzej w cieptem

t6zeczku, potem "w szlafroczku za-
sigé¢ do pierwszego $niadania, a
nastepnie w fotelu czytaé intere
sujaca ksigzke".

Niestety, ta ,przyjemnos$¢" sta-
je sie zczasem szkodliwa dla zdro-
wia, fatalna dla mtodosci i urody.
Jej skutkiem bedzie zie trawie-
nie, bdle gtowy, ociezatos¢, osta-
bienie wszystkich muskutéw — 1
przedwczesna starosc.

Inne Czytelniczki powiedzg mi:
Owszem. ronimy gimnasty-

ke, nawet dosy¢ regularnie i wy-
trwale, a jednak nie osiggamy
wyraznych wynikow. Owszem,

czujemy sie wiecej zreczne i gib-
kie, ale otrzymane wyniki nie od-
powiadajg naszym oczekiwaniom.
Nie robimy postepéw, nie potra-
fimy v'ykonywaé¢ Zrudniejszych
¢wiczen, widocznie dla gimnasty-
ki potrzeba jakich$ specjalnych
daréw lub uzdolnien, ktérych nie

posiadamy. JesteSmy  poprostu
zniechecone 1
Tym rozczarowanym Czytel-

niczkom dttpowiem, ze jeden jest
tylko konieczny warunek dla O-
siggniecia doskonatych wynikéw

gimnastyki i rzeczywistej prze
lgiany postaci. Tym warunkiem,
jest

PRAWIDLOWO
WYKONANA GIMNASTYKA
W jaki sposéb prawidtowo wy-

konujemy ¢wiczenia gimnastycz-
ne? Przedewszystkiem kazdy ruch
nalezy tak wykonywaé¢, zeby pod-
czas niego wyciggac¢ jaknajwiecej
niuskuly i konczyny wydtuza¢ na
ile nam tytku stawy pozwulaja.

Cwiczenia, wykonane bez tego
maksymalnego wyiilku, sa bezo-
wocne. Jak mozemy przekona¢c

sie. czy prawidtowo wykonujemy
ruchy) Jezeli wydaja sie nam one
tatwe nd poczatku, jezeli wykonu-
jemy je bez zmeczenia, wtedy mo

ta zupetnie poczucie artystyczne, to
sporty temu wmne- Zabijajg wrazli-
wos¢ na piekno!

Przyszto m' na mysi, ie nu ulicy
ludzie nie moga skupi¢ sie dla uwaz-
nego czytania, w kawiarni to co in-
nego; wstapitem wigec ao Louraa 1 u-
siadlem obok starszego pana, ktory
wilasnie otwierat ,Czarnego tabe-
dzia" Serce zabito mi zywiej, wytf*
zytem wzrok: starszy pan spojrzat 1u
tytut nowelki, nastepnie na podpt i
odwrécit strong.

— | to Big nazywa inteligencja! —
mruknatem 2z gorycza i powstawszy
wj szedtem z kawiarni, dumnu mija-
jac kelnera, ktory podbiegat do mmc.

Nie datem jednak za wygrane i za-
szedtem do Ziemlahskiej. Kiedy zo-
jrilcm miejsce, post) szatlom jak jasas
mioda 1 przystojna panna prosita
o podanie jej czekolady i Czarnego
tabedzia. Zarumienitem sie gwattow-
nie i spojrzatem z wdziecznoscig na
urocze dziewcze. Stuzacy powroci
z czekoladg i starym numerem pistn-r,
poznatem to odrazu widzac tytut na-
czelnego artykutu. — To nie ten nu-
mer — rzekta wdzigczna nieznajoma
— prosze o numer, w ktérym jest no
welka: ,Tajemnica".

zerny sobie powiedzie¢, ze sa zle
wy trnane.
tiizde najtatwiejsze iw.czenie

z .maksimum doktadnos$¢' wykona-
ne, daie poczucie, ezeli me lek-
kiego zmeczenia, to przynajmniej
dokonanego wysitku.

To poczucie jest wtasnie dowo
dem, ze organizm nasz nagina sie
do tej nowej pracy, ktérej wyn -
kiem jest osiggniecie harmomjnei
linji i zgrabnosci w ruchach. Na-
lezy tylko dba¢, zeby wysitek nie
byt za wielki i nie doprowadzat
do zupeinego zmeczenia.

Po kazdem C¢wiczeniu nalez*,
dla odpoczynku, wykonaé¢ gimna-
styke oddechowa, polegajaca na
nastepujacym ruchu. Stajemy wy-
prostowane i podnosimy sie ra
palcach, wyciaggajac sie jak moz-
na najwiecej. JednoczesSnie pod-

nosimy wolno rece, taczac je pra-

Wwittf nad gtowi m-rvte-rr|

my wciggajac 'powietrze przez
nos.

Dla gibkosci postaci, koniecz-
nej przy wspoéiczesnych tancach,

mozemy poleci¢ dwa
ruchy gimnastyczne.

Stoimy z rekami wzniesioneirr
nad gtowg, nogi sa nieco rozsta-
wione, dla zuchowunia réwnowa-
gi. Pochylamy sie na prawo, jak
mozne, najnizej, a jednocze$nie
wysuwamy w bok lewe biodro
(jak tanczac rumbe). Powinnis-
tnj zwr6ci¢ uwage, zeby nie po-
chyla¢ sie naprzéd, gdyz wéwczas
ruch truci swojg warto$¢. Przy
dobrze wykonanem ¢éwiczeniu u-
czuwamy wycigganie 819 musku-
téw catego lewego boku. Nastep-
nie robimy taki sam ruch w Stro-
ne lewa, wysuwajac skolei prawe
biodro w bok.

Drugi ruch polega na zatgcza-
niu kola (na prawo, naprzéd, nu
lewo 1 wtyt) z rekami .wznlesio-
nemi nad gtowag Odchylajgc sie
wtyt, wciggamy powietrze, nacény
tajgc sie wypuszczamy powietrze.

doskonate

Tego byto za wiele, serce zaczeto
m- bi¢ w piersi jak miotem zerwa-
tepi sie z miejsca i podszediem z roz-
promienionym usmiechem do pigiaiej
panny.

— Oto jest numer Czarnego tabe-
dzia z nowelka ,Tajemnica- — rzek-
tem ktaniajgc sie gteboko.

— <ch, dzigkuje jardzo! Bardzo
dziekuje — mowita nieznajoma chci-
wie wyciggajac reke po pismo

— Jestem autorem nowelki — do-.
daiem tonem konfidcncyjnym.
Ach! tak' rzekta obojetnie,
otwierajac gazete.

— Jak podoba Jia pani howelka
,Tajemnica"? — zapytalem nieSmia-
to.

— Nie czytatam jej — odpowie-

dziata z roztargnieniem.

— a przeciez pani jej zadata?—
A, to dlatego, ze nod tpodem
jest ogtoszenie o upiekszajgcym Kkre-
mie — odpowiedziata najspokojniej
nieznajoma pokazujac mi ogtoszenie
— n;e pamietatam jak sie nazywa!

Odwrécitem sie gwattowni*
biegiem * kawiartii.
j% zadusi¢!

Taki byt mo6j debiut literacki!

M-ira.

i wy-
Miatem ochote



