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Btekitno niebo, trifce

sionce-ri, Swiergot ptas~xJ w ogro-
dach j parkach — wszystko g
wzywa nas do spaceréw, do

kosznych przechadzek w pierw-
sze, wiosenne dni!

czeka na nas
kostium

A jezeli do tego,
nowiutki, elegancki
to czyz mozna oprze¢ sie¢ checi
wyjscia na miasto i pochwalenia
sie nim! Wydaje sie nam, ze je-
steSmy same jakie$ inne, miodsze
i piekniejsze, petne optymizmu i
checi do zycia.

Im wiecej bylo namystéw i wa-
han z wyborem kostjumu, tem
wieksza jest rado$¢ z posiadania
odpowiedniego do sylwetki ubio-
ru! Wyboér dai$ nie jest tatwy,
zbyt wiele fason6éw nas pociaga,
zbyvt wielka réznorodno$é mate-
ljaté6w i kombinacyj barwnych
neci naszg kokieterje

Ale jezeli jesteSmy pomimo Kko-
kieterji, praktyczne, szvbko zor
jentujemy sie co nam jest potrze
bne i jakie kostjumy sg najuzyte-
czniejsze.

Do podrézy i na spacery zra
na, kiedy jest jeszcze dos$¢ chitod-
no, najlepsze jest klasyczne okry-
cie, z grubej wetlny, przerabianej,
o duzycn wytogach, albo okrg
gtym, duzym kotnierzu, ktéry, ni
by karczek, zdobi g6rnag czes$¢ o-
krycia. Natozone kieszenie, pasek,
lub klipsy stanowig doDeiaiejti'l
tego praktycznego stroju.

Obok puszczyka réwnie prak

tycznym jest kostjum o luznym
zakiecie trois - qu»rts, przybra-
nym stojacym koinierzem, Ilub

szalikiem otaczajgcym szyje. Mam
my tez bardzo praktyczne kostju-

my, w Kktérycn zakiet jest dos¢
krétki i obcisty, przybrany luzng
cape, spadajaca ponizej bioder

Spédnica moze by¢ bronzowa, al-
bo ceglasta, ,zakiet - cape” szkoc-
ki w krate bronzowa i beige.

Kosmetyka di* psow

Nielada sensacje wywotat w
Paryzu pewien francuz, ktéry o-
tworzyt na jednej z gtéwnych u-
lic ,gabinet kosmetyczny" dla

psow.

Gabinet ten urzadzony Iluksu-
sowo skiada sie z poczekalni i
kilku pokoji w ktérych przyjmuja
Sklientéw" specjalisci.

W oknach wystawowych miesz-
cza sie wspaniate wypchano oka-
zy psow. Sa przytem ufryzowane
z obcietemi i ,wymanicurowane-
mi pazurami" jednym stowem
,Zrobione na boéstwa". Modne
~shelyam" terrjery, pekinczyki
oraz chou-chou o siersci kremo-
wej, biatej, czarnej i niebieskiej
przyprowadzane sg tu co pewien
czas przez swe panie. Kapie sie je,
czesze, fryzuje, a czesto poddaje
masarzem.

Psy o slabem zdrowiu przycho-
dzg tu na dziat lekarski, gdzie
poddaja sie naswietleniom, ope-
racjom i kuracjom.

NOWELKA NI!EaZI?LNE
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f Ng_ uiic najszykowniejsze
ikostjiimy o krotkich
smokingowych,

Sg
zakiecikach
zapiete na jeden

roz-;guzik, w stanie umieszczony, albo

kostjumy, bardziej angielskie,
zakiecie pokrywajacym
ujetym paskiem w tym
lub innym kolorze.

o]
biodra i
samym

Efektownie wygladaja krotkie

luzne zakieciki, ktére sg najcze-
Sciej z gtadkich materjalow sta-
nowia one ze smokingowemi za-

kiecikami najbardziej wiosenne i
miode ubranie.

Do tych zakietobw nosi¢ mozna
nietylko bluzki, ale tez i kamizel-
ki, zapiete na jeden lub dwa rze-
dy guzikéw. Pozwala to nam uro
zmaica¢ nasz strdéj, taczyé rézne
Kolory i jednoczes$nie, by¢ cieplej
lub Izej ubrang, stosownie do tem

peratury. Kamizelki mogg by¢
ciepte, z innego materjatu, niz
kostjum, ale spotyka sie je tez

wykonane z tego samego wyrobu
co tailleur.

Modei 1.

Kostjum z lekkiej wetny. Tto
jest koloru beige na niem rozrzu

cone sg grochy bronzowe i czer
wone. zakiecik jest stosunkowo
dtugi, gdyz pokrywa biodra, jest

ujety szerok.m paskiem w stanie,
co tworzy leciutkie wyrzuceni?;
z prostotg konturéw harmonizuja

wytogi, dochodzgce do 9amego
stanu. Zwréémy uwage, na linie
zakres$lone przez wytogi przecho-

dza one poty zakiecika i taczg sie
z konturem Kkieszeni.

Spédniczka jest gtadka, obcista
przecieta pionowym szwem po
Srodku i rozcieta sprzodu. Ciepta
kamizelka, zapieta na spore guzi-
ki i natozona na bluzke, jest bron
zowa, tej samej barwy sa reka-
wiczki. pasek, guziki przy kami-
zelce i kapelusz.

Romantyczna przygoda

Balinski
medycyny, uczyt sie bardzo
dobrze i zazwyczaj zdawat egzaminy
ze Swietnym wynikiem, ale w tym ro-
ku ,nie poszczescito mu sig", jak u-
trzymywat, i miat w perspektywie po-
wdoérne skiadanie egzaminéw w jesie-

Konrad
kursie

ni.

Wyszedt z tego caly dramat. Ojciec
Konrada bowiem byt surcfwych zasad
i wszelkie, przewinienia, jakiejkolwiek
bytyby natury, karat natychmiast
obcieciem synowi pensii, a pani Balin-
ska swemu ulubienncowi nie szczedzi-
ta gorzkich wymoéwek i Aaléw.

Rada tamilijna po dtugich naradach
zdecydowata, ze Konrad nie pujedzie
z rodJcami nad morze. Pozostanie w
W arszawie, gdzie bedzie ,ku!" medy-

cyne, nieodryw any wakacyjnenu po-
kusami.
Otrzymawszy najsolennic-jszi  za-

pc*vnier.ia Konrada, ze caly czas po-
Swiecaé' bedzie studjom i powierzyw-
szy (O opiece \wja Nochala, u ktoére-
go Konrad miat w czasie nieobecno-

byt na trzecim<Sci rodzicow' jadac¢ obiady

Balinscy
ze spokojneni sumieniem  wyjechali
nad morze, a miody cztowieK z sil-
nem postanowieniem nie tracenia cza-
su, zabrat sie do pracy!

Me jak tu spokojnie
kiedy ma sie serca zajetel.. Balinscy
bowiem nic wiedzieli, Ze przyczyna
ujetnrego wyniku egzaminéw byla u-
rocza panna lIrka, studentka chemiji,
w ktoérej Konrad kochat sie na zabdj

Zamiast pracowa¢ z kolega, jak
przypuszczali Balinscy, miody medyk
w ciggu zimy wyrywat sie codziennie
z domu i towarzyszyt Irce wszedzie,
dukad jej kaprys go prowadzit. Ra-
zem bywali na $lizgawce, w kawiar-
niach, na zabawach tanecznych i t. p.
O studjach w tych warunkach oczy-
wiscie nie mogto by¢ mowy

Irka pochodzita z bardzo skromnej
rodz.ny. Zawojowata catkowicie* swo-
ich rodzteow, ktérzy nie Smieli stawic
oporu ,uczonej" coérce i miata zujrel-
na swobode, z ktérej korzystala bez

pracowm¢,

ceremonyji

Model 2.
Kostjum z granatowej weiny.
Zakiecik lest zupetnie luzny i

krétki, przybrany rekawem, two
rzacym u gory sporag bufke, dzie-

ki fatldom nadajacym mu sztyw-
nos¢. Niziutki koinierzyk jest pi-
kowany, pikowane $ciegi biegna

wzdtuz obu stron i urozmaicaja
dot zakiecika Spotykamy je roéw-
niez na rekawach tworzg one jak-
by waski mankiet. Obcista w bio-
drach spédnica rozszerza sig¢ u sa-
mego ciolu przy pomocy godetéw
i rozciecia, znajdujgcego sie po
lewej stronie.

Z tym kostjumem mozna nosiy
kamizelke przerabiang w grana-
towy i czerwony desen, albo blu
zeczKe. ktérej model widzimy opo-
dal.

Bluzeczka ta jest z zéttego kre-
ponu (potaczenie granatowego z
z6ttem jest bardzo modne obec-
nie, jakkolwiek kombinacja nie
bieskiego i granatowego nie wy
szta jeszeze z uzycia). Na z6ttem
tle widzimy wypukte supetki w
tym. samym odcieniu.

Rekawom zakietu
rekawy bluzki,

odpow iadaja
ktére sa roéwniez
bufiaste i sztywnie stojace, dzie-
ki sfatdowuniu u géry. Zapiecie
icigce od géry do dotu bluzki skta-
da sig¢ z z6ttych guziczkéw, pa.
sek z togo samego materjatu uj-
muje stan.

Oryginalny 1 efektowny jeat
kotnierz bluzki, wygladajacy jak
spora, rurkowana Kkryza, przypo-
mina nam ona biate sztywne kry-
zy, noszone przy aksamitnych
strojach zarowno meskich jak ko
biecych w 16-tym wieku Jest to
riuszka Z tego sameizo matejratu
co bluzka; radzimy mie¢ ich dwie
na zmiane, gdez brudza sie bar-
dzo szybko.

Dowiedziawszy sie, zc Konrad me
wyiezdza ne lato, ucieszyta sie bar-
dzo. Zapewnialo to jej towarzystwo
miudego chiopca na okres wakacyj-
ny, ktéry musiata spedza¢ w miescie.
Utozyli wiec nastepujgcy program w
dzien Konrad miat pracowaé, ucze-
szcza¢ do bibljotek i kin medycyne
w domu, wieczory wylgcznie poswie-
ca¢ pannie lIrce.

Soacery przy ksiezycu, ‘' wycieczKki
toazig, majéwki, koncerty, tance —
wszystko to czynito, iz Konrad nigdy
wieczorem nie byt w domu; wracat
bardzo pézno, albo nad ranem, roz-
bierat sie w mig i wstawat w potu-
dnie, zaledwie zdazajac do wuje na
obiad, okoto dru riej

Vi uj, widzac pobladtg cere Konra-
da, dostrzegajac jego czeste cho¢ thu
mione ziewania, brat zmeczenie na
karb zbyt gorliwych studjéw i nawet
napisat do Balinskich o tem. iz, zda-
niem jego, syn ich zanadto wzig}t do
serca nieudane egzamma.

Wszystko sztoby przyjetym try-
bem, gdyby nie list Balinskich, dono-
szacy o0 niepogodzie i chitodach nad
morzem i zamiarze przy$pieszenia po-
wrotu do Warszawy.

ca*l
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Pod wagiederfi potaczen kolo-
row’ spotyka sie duzo komhinacyj
beige | bronzowego, bronzowego i
zielonego, zielonego i jasno - mu-
sztardowego. Ten ostatni kolor
jest niejako na porzadku dzien-
njm. Kolor beige harmonizuje do-
skonale z ceglastym, przy odcie®
lliach popielato - niebieskich spo-
tykamy barwy szafnowe.

O ile dawniej bluzka byta w
ciemniejszym kolorze niz kostjum
o tyle teraz mamy zupeing swo-
bode tgaczenia koloréw w sposéb
najlepiej odpowiadajgcy cerze.

Francine.

Papuzia

w KE'ntzet?

Ostatnio w .Niemczech. Anglji.
Argentynie i iliszpanji zanoto-
wano powazny wzrost zachoro-
wan na t. zw. papuzig chorobe.
Zarazek tej choroby jest réwnie
niebezpieczny dla ptakéw, jak i
dla cztowieka. Objawry jej sa na-
stepujace: mianowicie: powsta-
je silne zapalenie ptuc oraz pa-
raliz og6lny ciata. Choroba Ta na
terenie Niemiec- zebra#? obfite
zniwo w ciggu ostatnich pieciu

lat w postaé¢: 500 zgonoéw Naj
wiecej zachorowan bylo w* Ham-
burgu. do ktorego rocznie nrzy-
woz' sie okoto 2U tys. papug, w

tem 10 tysiecy z Amazonki. W
zwigzku z groznag choroby papu-
ziej. wydano szereg zarzadzen dla
miast portowych. W

Zjednoczonych natomiast

Stanach
popro-

Nr. 89
choroba
stu zabroniono sprowadzac pa-
pug:

Orinfairfcale
drzewc

vV Niemczech wypuszczono na
rynek drzewo ogniotrwate, mia-
nowicie drzewo to jest nasycone
specjalnym piynem, ktéry jaczy
sie trwale z widknami drzewa,
wzmachniajagc temsamem jego wy
trzymatosé¢, a jednoczesnie czyni
materjat ogniotrwatym, zabez-
pieczajac go rowniez od gniciu.
Srodek ten stosowany ' bedzie
przedewszystkiem przy rozmai-
tych budowlach w miastach 1 ma
chroni¢ Dudynki te przed dziata-
niem bomb zapalajgcych

Wymiary dobrze zbudowane] kobiety

Wskazania ssloncw pieknosa

W Paryzu dokonano
nego doswiadczenia. Mianowicie
wybrano ' najurotlziwsze przedsta-
wicielki ptci pieknej wsrod girls z
teatrzykéw, tancerek z baletéw i
kinowych artystek. Ubrano ie w
kapielowe kostjumy, poczem zwa-
zono, zmierzono ich wzrost j wzie-
to centymetrem wszystkie pomia-
ry, \

| coz sie okazato’ Stwierdzono,
ze nie ma wsréd tych pieknosci
idealnie zbudowanej kobiety. Do-
skonato$¢ ksztattéw, istniejgca w
posagach klasycznych nie spoty-
ka sig w rzeczywistosci. Centy-
metr i tf-agu ujaw nily to w niezbi
ty sposo6b

Tancerki maja,
hadté rozwiniete muskaly ud
Objetos¢ ich nog nie odpowiada
objetescf innych czesci ciata. Ale
sg tc nieduskonatosci, niewidocz-
ne ng scenie a tembardziej w zy-
ciu potocznem i kobiety to uch >
dza’'za cudownie zbudowane.

naprzyktad, za

Co nas"i.ajoaraziej *azi i“kmdy
kubieiu otrzymuje epitet — nie
zgrabnej ? Oto.'w wy padkach kie-
dy jedna cze$¢ ciata, najbardziej
widoczna, juk naprzyklad: biust,
biodra, i t. d jest o wiele bardziej
okazata od innych.

Wezmy tega kobiete
cjonalnych ksztattach,
ber poréwnania

0 propor
jest ona
zgrabniejsza od
kobiety szczuptej, lecz posiadajg-
cej nadzwyczajnie wybujata jed-
ng z czesci ciata, o ktérych wspo
minaty$my poprzednio.

Dochodzimy do przekonania, ze
chcac mie¢ estetyczng sylwetke
nie t?-zeba dazy¢ $lepo do odchu
dzenia, lub zaokraglenia postaci
lecz z centymetrem w reku
przekona¢ sie jakie czesSci ciata
nalezy zmniejszy¢ lub zaokragli¢
dla otrzymania proporcjonal-
nie zbudowanej figury!

Naog6l biorac snotyka sie albo
zbyt chude kobiety, albo przeciw-
nie zanadto iegio, nic odpowiada-
jace ustalonym proporcjom jakie
powinny istnie¢ pomiedzy wzro-
stem i wuaga

Kobieta majgca t m. 58 i wazg-
ca 49 kilo 500 jest za chuda, wa

Konrad zwierzyt sie z tg w.adotno-
Scig Irce, ktéra nagle
gtehoko.

Czy matka wasza, kolego, zaj-
muje sie sama gospodarstwem i kon-
troluje rachunki?

— Oczywiscie, nic nie ujdzie oka
mamy, ale skad to pytanie?

— Bo przychodzi mi na mysl, ze
matka wasza spostrzeze, ze wieczora-
m' nie byliscie nigdy w domu’

Ciekawy
bem"

Bardzo prosto, zobaczy na la-
chunku za elektrycznos¢, zescie Swia-
tla prawie nie uzywali

Ach! to prawda' — zawotai z
przerazeniem Konrad _ nic pomysla-
tem o tem! Co tu zrobié?

Mam mys$l — rzekta z radosnym
usmiechem Irka — w ciggu kilkuwie-
czor6w zostawcie, wychodzac, wszy-
stkie lampy w mieszkaniu zapatom,
dzieki temu rachunek za elektrycznos¢
nie wzbudzi zadnych podejrzen!

Znakomita mys$ll  Swietny po-
piystl >— dzi§ wieczorem zapale wszy-
stkie Swiatta zawotat Konrad i
porwawszy Irke za rece zaczat z nig
tanczy¢ jaka$ dzikg rumbe .

jestem  jakim sposo-

zamyslita sig jczora, wuj

oryginat-1 ga jej powinna wynosi¢ 34 kilo —

podobnie ma sie rzecz jezeli
wzrost wynosi 1 m. 61 a waga tyl-
ko — 50 kilo Ta ostatnia powin-

na wazy¢ 56 kilo 500.

Za tega uwazana jest kobieta
wazgca 71 kilo jezeli jej wzrost
wynosi tylko 1 m. 00. Wage jej
trzeba koniecznie obnizy¢ do 56
kilo; podobnie trzeba zmniejszy¢
do 56 300 wage osoby posiadaja-
cej 1 m. 01 wzrostu.

Aie. jak powiedzieliSmy przed
chwila, te przykazania ustalajace
proporcje pomiedzy wzrostem i
tusza nie wystarczajg — trzeba
jeszcze okresli¢ proporcje jakie
powinny zachodzi¢ pomigedzy po-
szczegblnemi czesciami ciata.
Harmonja istniejgca  pomiedzy
niemi decyduje- ostatecznie o
zgrubnuéci estetyce i tadnej bu-
dowie kobiecej sylwetki.

Przedewszystkiem wiec nalezy
wiedzie¢ jakie sa nasze wymiary,
a'dlatego mu*imy zna¢ t*chnik”
ich dokotiyy ania, Postugujmy s:e

centymetrem, ktéry - nie jest za
nddto nowy (rite powinien by¢
sztywny, jezeli ma dobrze przy-

lega¢ do ciata) ani bardzo uzywa-
ny, gdyz w tym wypadku jest juz
wyc.agniety i nie daje $cistych
pomiaréow

Szyje trzeba mierzy¢ posSiodku,
ani u gory, ped brodg ani tez u
dotu. Biust mierzymy przesuwa-
jac centrymetr pod pach}, (po
winien przylega¢ do plecéw) i
bierzemy miare (uz nad zaokrg-
gleniem piersi. Nastepnie sprzo-
du obnizamy nieco centymetr i
mierzymy na samem zaokragleniu
piersi. Nie nalezy $ciggac¢ centy-
rréetru, otrzymamy bowiem o jakie
2 centymetry mniej, niz rzeczywi-
sta objeto$¢. Bardzo waznem jest.
zeby centymetr przylegat tylko
do ciata, ale go nie Uciskat Trzecig
miare biustu bierzemy przesuwa-

jac centymetr pod piersi i oddy-
chajac normalnie.
Miara stanu jest bardzo laty a.

wiemy w jaki spos6b kazda szwa-
czka jg bierze, biodra réwniez nie
przedstawiajg zadnej trudnosci.

Me przypadek chciat, ze tego wie-
Michat przechodzit przez
ulice, zamieszkalg przez Balinskich,
zdziwit si¢ ujrzawszy wszystkie okna
salonu i gabinetu Balinskiego oswie-
tlone a giorno. /.apytany przy obie-
dzie Konrad odpowiedziat z Zazeno-
wamem, ze zapomniat zgasi¢ Swiatta
ale kiedy nastepnego wieczoru zain-
trygowany wuj poszedt skontrolou ac
Dkna W mieszkaniu Balinskich zoba-
czy! réwnie sute osSwietlenie jak po-
przedniego dnia. Napisat wiec o tem
do rodzicow Konrada.

We dwa ani poézniej Konrad o 5¢j
rano wracat najspokojniej z tancuja-
cego wieczorku; jakiez bytb jego
zdziwienie, kiedy zobaczyt dorozke
natadowana recznym bagazem a w
niej dziwnie chmurne oblicza swoich
rodzideli, ktoérzy spostrzegtszy go z
oznakami zdumienia i zgrozy zatrzy-
mali dorozke i skineli na niego.

Co ty robisz na ulicy o tej po-
rze? Odzie bytes? Co to wszystko
znaczy* _ jak grad posypaly sie py-
tania

__ Bylem na kolezenskim wieczor

ku, nic mogtem odmoéwié... — odpo- |Swinska, patrzai
unikajac |ntl syna.

wiadat zmieszany
wzroku rodzicow.

Konrad,

Mierzymy siedzenie w miejscu, w
ktorem jest najwypuklejsze. u-
mieiseowieni¢ punktu wypuktosci
jest rézne, u kazdej osoby i zalezy
od jej ogdblnej budowy.

Gda mierzy¢ nalezy tuz przy
samej nasadzie, a wiec przy na
ehw inie, pot°’m nad samym kola-
nem, tydke za$ w miejscu naj-
szerszeni poczem nad kostka.

Ramie mierzymy réwniez w
najszerszem miejscu, a reke w
zgieciu, pomiedzy kostka i reka.
Wzrost mierzy si¢ w nastepujacy
sposo6b; bierzemy linje w jedna
reka a otéwek w druga, stajemy
przy $cianie, boso, opierajac sie
pietami i calg postacig o $ciape.
Najlepiej sta¢ naprzeciwko Ilu
stia, uwazajac, zeby nie podnosic,
ani nie opuszcza¢ gtowy. Kiadzie-
my linje, lub kwadrat na gtowie
i opieramy mocno, w ter. sposo6b
zeby koniec dotykat Sciany, wtedy
otdwkiem zaznaczamy miej'sce na
Scianie i centymetrem mierzymy
przesirzen. dzielagca ter punkt od
ziem:. ( i ¢ i

Wynik- kuzuegt. pomiaru zapi-
sujemy na papierze i kiedy otrzy-
mamy cato$¢ pomiaréw — porow-
nujemy je z przepisami propor
cvj, jakie powinny istnie¢ pomieg-
dzy poszczeg6lncmi czesSciamlcis
tr, dla kazd°go wzrostu;

Wiek gra duza role w okres$le-
niu proporcyj, jakie powiny ist-
nie¢ pomiedzy ksztattami W pof
niejszym wieku (od 45 poczgw-
szy), waga moze by¢ wyzsza o k>
lo, p"zy tym samym Wzroscie a
wigc naprzyklad, mtoda osébka
posiadajaca 13 do £4 lat moze wa
zy¢ 53 Kkilo, w po6zniejszym wiie
ku, pomiedzj 45 — 49 rokiem ty-
cia wolno jej wazy¢ 54 kilo.

W nastepnym artykule podamy
proporcje, zachodzace pomiedzy
poszczeg6lnemu czeSciami ciata
— w dobrze zbudowanej kobiecej
postaci

Morze to notega
Polski

— A co znaczy, ze co wieczOr
wszystkie Swiatta patg sie w naszenr
mieszkaniu? _ zapytata groznym to-
nem Balinska.

Konrad skamieniat. Rodzice wie-
dzieli o zapalonych S$wiattach. Na
szczeScie na ulicy byt taki turkot, i.
Konrad mogt udaé, ze nie styszy py-
tania. Tymczasem dorozka wijechata
w ich ulice Ze zdziwieniem przed
dumem, w ktérym mieszkali, zoba-
czyli gromade ludzi i policje.

Co to znaczy? Co si¢ stato? —
zawotat Konrad wyskakujac z doroz-
ki,- co pozwalato mu unikngé¢ odpo-
wiedzi na pytanie matki.

Brosze nanstwa _. rzekt zbUza
jac sie str6z — tej nocy ztodz sjt
wkradli sie ao domu i cgraoiii wszy-
stkie mieszkania, tylko do pan6twa
nie weszli, bo przestraszyly ich Swia-
tta w calem mieszkaniu. Ot, parnstwo
majg szczescie.

Widzi marna ,to ja od ztodziei
zapatatem Swiatta — rzekt triumfalnie
Konrad.

Madry jestes synalku — orzekta
z duma i radoscig

M.Jf*.



