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W gtroba fest fiitrem dlu krwi

Zanieczyszczona  krew wskutek
ztego funkcjonowania watroby mo-
ze powodowaé szereg rozmaitych
dolegliwos$ci: bolo artretyczne, ta-
manie w kosciach, boie gtowy, po-
denerwowanie, wzdecia, odbijanie,
bdle w watrobie, niesmak w ustach,
brak apetytu, swedzenie skory,
sktonnos$é¢ do obstrukcji; plamy i
wyrzuty na skorze, skionno$¢ do
tycia, mdiosci, jezyk obtozony
Choroby ztej przemiany materii
niszczg organizm i przyspieszajg
staro$¢. Racjonalng, zgodna z na-

tura kuracja jest normowanie czyn-
nosci watroby i nerek. Dwudziesto-
letnie doswiadczenie wykazato, ze
w chorobach na tle zlej przemiany
materii, chronicznego zaparcia, ka-
mieniach zétciowych, zoéttaczce, ar-
tretyzmie ma zastosowanie ,Cho-
lekinaza“ H. Niemojewskiego.
Broszury bezptatnie wysyta labo-
ratorium fizjologiczno-cnemiczne
.Chotekinaza" H. Niemojewski,
Wraszawa, Nowy Swiat 5, oraz
apteki i skiady apteczne.
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NOWINY CODZIENNE

Calsze prowokacje Gdanska

Stui&a ,poi cy|

Mezczyzni Polacy zamieszkali
na terenie Wolnego Miasta
Gdanska otrzy mali ostatnio wez-
wanie do stawienia sie na bada-
nia lekarskie, przeprowadzane w
zwigzku z koniecznoscig odbycia
¢wiczen policyjnych, ktére na
mocy ostatniego zarzadzenia Se

AK)a poprawy warunkow pracy

w przemysle i gornictwie

Okolnik

Minister Opieki Spotecznej wy-
dat oko6uiik do inspektoréw pracy
wszystkich okregéw i obwodow,
zalecajgcy wzmo”eme ancji pole-
pszania warunkéw pracy w za-
ktadach przemystowych, gérn -
czych i hutniczych.

Akcja ta powinny byc pizede
wszystkim objete zagadnienia
dotyczace higieny pracy, a wiec:
1) Przestronosc i czysto$¢ pomie-
szczen pracy, 2) Nalezyte osSwie-
tlenie naturalne i sztuczne, 3) Na-
lezyte ogrzewanie i przewmrza-
nie, 4) RozDudowa i nalezyte u-
rzadzenie: a), umywalni i szatni,
przyczym oddzielnych umywalni
i szatni dla kobiet w zaktadach,
zatrudniajgcych ponad 5 Kkotiet,
w zakt. zatrudniajacych ponad 100
kobiet, kgpi*li dla kobie i ztobkuw
dla niemowlat, c) kapieli i‘w in.
zaktadach, jezeli kapiel po pracy
jest konieczna dla zdrowia z uwa -
gi na szczeg6lnie niehigieniczne

Uwzglednie

ministra opieki

Warunki pracy, d) jadalni, e) ?pa
ratury z wodg do picia, 5) ogolny
wyglad i stan zakladu pracy i je-
go otoczenia: a) czysto$¢ i porza-
dek na podwoérzach (odpowiednie
$ciezki i chodniki, trawniki, za-
drzewienie, usuwanie rupieci tp.)
b) czysto$¢ schludno$¢ zewnetrz-
na budynkéw7 i ogrodzen (odpo-
wiednie utrzymywanie $Scian i plo
téw, obsadzanie gianic nierucho-
mosci drzewami, krzewami, obsa-
dzanie muréw roslinami pnagcymi
it p.).

Akcjg ta powinny by¢ objete
przede wszystkim zaktady, zatru-
dniajgce ponad 20 robotnikow.
Gtéwnym jej zadaniem winno
byé zaprowadzenie w zaktadach
pracy urzadzen trwatych i sohd-
nych, odpowiadajgcych zasadom
higieny i techniki. £rzy takich
urzadzeniach, jak jadalnie, po-
czekalnie i t. p., nalezy dazy¢ do

nie proshby

obroncy mordercy ks. Streicha

Jak juz niedawno donosiliSmy
proces mordercy ksiedza Streicha
wyznaczony zostat przez Sad Naj-
wyzszy na dzien 20 grudnia b. r.
Obronicg z urzedu mordercy No-
waka wyznaczony zostat adwokat
Wactaw Zaczynski.

Adwuicat Zaczynski -wniést jak
wiadomo, podanie do Sadu Naj-
wyzszego z prosog o zwolnienie
go z obowigzkéw obroncy, gdyz
jego sumienie nie pozwala mu na
peinienie obowigzkéw obroncy
wywrotowca, komunisty i zabojcy

ksiedza katolickiego.

Sad Najwyzszy proshe adwoka-
ta przesiat do Rady Adwokackiej
z prosba o wydanie opinii. W od-
powiedz' na to Rada Adwokacka
stwierdzita, ze postepowanie adw.
Zaczynskiego nie stanowi uchy-
bienia przeciwko przep-sorr o ad-
wokaturze, orzekajac, ze jezeli
adwokat widzi sprzeczno$¢ w po-
wierzonej mu ooronie z jego prze
konaniami religijnymi i narodo-
wymi, moze prosi¢ o zwolnienie £0
z tego obowigzku.

36 posiedzen e Rddy Kacze ne; Pilskiego iUfigzfcu
Wydawcéw Dzennkow i Czas pism

Dokooptowanie przedstawiciela prasy zaoiza

W dniu 27 pazdziernika r. b.
obradowata w Warszawie Rada
Polskiego Zwigzku Wydawcéow

Dziennikéw i Czasopism pod prze
wodnictwem p. orezesa Feliksa
Mrozowskiego. W obradach wzie-

li udziat niemal czton-
kowie Rady.

Zebranie zagait prezes Mro-
zowski diuzszym przemoéwieniem
dajac na wstepie wyraz radosci
jaka prasa polska dzieli z catym
narodem z powodu powrotu do
Polski Slaska Zaolzariskiego. Prze
bieg tego historycznego zciarze-
nia uwidocznit w sposob jaskra-
wy, iz Swiat liczy sie tylko z sil-
nymi. Wyptywajg z tego donioste
wskazania na przyszto$¢ dla na-
szego narodu. Odpowiedzialnos$é
za zrozumienie ich przez cate spo-
teczenjtwo w znacznej
cigzy i na wydawcach polskich.
Nastepnie nawigzujac du specjal-
nego charakteru tego posiedzenia
Rady jako zwotanego w dziesigta
rocznice zatozenia Zwiazku Wy-
dawcow pj-ezes Mrozowski pod-
kreslit wielki rozwéj Zwigzku w
tym pierwszym dziesiecioleciu
jego istnienia, ktérego fun-
damentem byto poczucie soli-
darnosci -zawodowej i zrozumie
nie wysokich zadah piasy przez
cztonkéw Zwigzku. Ta harmonia
umozliwita osiggniecie wielkich i
doniostych  wynikéw w pracach
Zwiazku dla dobra catej prasv
polskiej. Zakoriczyt swe przemé-
wienie prezes Mrozowski zycze-
niem, aby drugie dziesieciolecie
Piacy zrzeszonych wydawcéw da-
to jeszcze lepsze i wieksze rezul-
taty.

Na wstepie obrad
jednogtosnie wniosek dotyczacy
kooptowania do Rady Zwigzku
Przedstawiciela prasy Slaska Za-
olzanskiego.

Nastepnie dyrektor Zwiazku p.

wszyscy

uchwalono

mierze'

s ilej
St. Kauzik ztozyt sprawozdanie z
prac komisyj, utworzonych na
podstawie uktidu zbiorowego pra
cy w dziennikarstwie, ©Oraz ob-
'szernie omowil Kkwestie stosun-
kéw miedzy prasa a radiem.
Sprawy ogtoszeniowe retero-
wat wicedyrektor Zwigzku p. Fr.
Glowinski, omawiajgc wyniki
akcjj ZwiazKU majacej na celu
zawarcjc przez wydawnictwa sze-
regu umoéw dotyczacych najwaz-
niejSZyCh zagadnien ogtoszenio-
wycn. Postanowiono akcje te
kontynuowa¢ i przystgpi¢ do za-
twierania dalszych porozumien o-
gaszeniowych WicedyreKtor

Zwigzku ztozyt sprawozdanie z
dziatalnosci Kon.itetu Prasy Pe-
nodycznej, ktéra specjalnie zaj-

-nuje sie zagadnieniami dotyczag-

G/mi czasopism.
W tacznosci ze zjazden Rady
Naczelnej Zwiagzku wytoniona

mZ0ljtaja specjalna delegacja, ktéra

przyjeta byta przez p. Emila Ka-
linskiego Ministra Poczi i
graféw. Na audiencji omawiane
byty postulaty pocztowe prasy.
Delegacja ztozyta nastepnie na
posiedzeniu Rady szczeg6towe
sprawozdanie z audiencji.

Tele-

Po przerwie obiadowej obrado-
wano nad sprawag cen papieréw
wydawniczych, sprawg makula-
Wry, oraz nad sytuacjag na rynKU
pracy drukarskiej w poszczegél-
n3ch os$rodkach wydawniczych
Nastepnie oméwiono sprawy zw-a

zane z ut7vorzeniem T-wa Wie-
dzy Prasowej w szczeg6lnosci zas

projekt zorganizowania kurséw
dla pracownikéw redakcy jnych i
administracyjnych; nadto wyty-
czne akcji propagandowej prasy
na rzecz Pomocy Zimowej.
Ostatnim punktem obrad byty

sprawy finansowe i organizacyj-
ne.

spoteczne!

nadania im réwniez wygladu es-
tetj cznego

5zowinf£{
zwulsli

aunkéw dyplomatycznych miedzy
Poiskg a Litwg, we wsi Zegary,
zamieszkatej przez Polakéw Li-
twinéw wzniesiono z inicjatywy

W KRASNIMSTAWIK

zaprenumerowacé¢- ,.,A BC“ mozna

j u p Wandy Kulowej

(Agencja Gazet)

Kazdego roku obchodzimy w
Polsce ,Dzienh Oszczednosci", po-
dobnie jak to czynig wszystkie
cywilizowane narody. Pomimo
ze oszczedno$¢ nie ma na pozoér
_tej sity atrakcyjnej, jaka milg
ijine tak liczne obchody, dzien ten
zdobywa coraz wieksze zrozumie-
nie i popularnosc¢.

Sa to jednak pozory, gdy bo-
wiem potrzeba nadchodzi, wow-
czas hasto oszczednos$ci staje sie
zrozumiate i zbawienne.

My$l o przysztosci hie jest juz
woéwczas frazesem; plon jej to
gotowa pomoc w uchyleniu tre-
ski i brakow.

Jednostka odczuwa ten zba-
wienny stan rzeczy bezposrednio,
gdy za$ chodzi o zycie panstwa

narodu, odczucie to poteguje sie
znacznie silniej.
Oszczedno$é, jako dziatanie

zbiorowe, obrazuje woéwczas pod-
stawowg zalete narodu i daje mu
zdolno$¢ nieprzerwanego rozwo-
ju, bez wzgledu na sytuacje i wy-
darzenia.

OBOWIAZEK
OBRACHUNKU

W tvm znaczeniu Dzieh Oszczed
nos$ci stawia wszystkich obywate-
li przed obowigzkiem obrachunku
z catorocznej pracy nad pomnaza-
niem tych sil gospodarczych, z
drugiej za$ strony, przypomina-
jac, Ze mamy przed sobg dzien ju -,
trzetszy pozwala narodowi przy- i
gotowywac sie zawczasu na niel-
pewnos$ci losu i niepewnosci '
te tagodzi¢ i uchylad.

bil ans Wysitkow

Gdy zestawiamy za ostatnie la-
ta bilans wysitkéw, dokonanych !
przez Polske, widzimy, jp.k z kaz

na“ $ Prusach

:natu wolnego miasta odby¢ mu-
Szg WsSzyscy mezczyzm.
Wséréd mieszkancow
rozeszta sie sensacyjna
ska, ze <¢wiczenia ,policyjne"”
odbywa¢ sie maja w Prusach
Wschodnich (!) Wprawdzie po-
gtoska owa nie ma potwierdze-
nia ze zrédet oficjalnych gdan-

Gdanska
pogto-

skich, jednak przyzwyczajeni je
steSmy juz do polityki Senatu
gdanskiego stawiajgcego zawsze

Polakéw7 wobec faktu dokonane-

go.
Gdyby zazadzenie witadz Wol-

nego Miasta, okazalo sie praw-
dziwe, musi by¢é pod naciskiem
wiadz polskich jaknajszybciej
cofniete.

I litewscy

pamigtkowy krzyz

W marcu po uregulowaniu sto- 1ludnosci

polskiej krzyz, ktory
poswiecony zostal przez miejsco-

' wego proboszcza

Obecnie nieznani dotychczas
sprawcy zwalili pamiagtkowy
krzyz, niszczac jednocze$nie znaj-
dujacy' sie na nim napis i date za-
warcia porozumienia polsko - li-
tewskiego. Policja przytrzymata
kilku szowinistéw litewskich po-
dejrzanych o dokonanie tego czy-
nu.

rowata spekulacja. Ostatni na-
cisk na instytucje oszczednoscio-

we byt tego widoczny/n dowo-
dem.
Cho¢ niejednokrotnie instytu-

cje te miaty juz podobne okazje,
musiaty one ponownie zdawaé
egzamin ze swej sprawnos$ci i
ostroznosci w gospodarowaniu po
wierzonymi im kapitatami i jesz-
cze raz wykazaty, ze sg finanso-
wo silne i odpowiedzialne.
DAZENIE
DC SPOKOJU

Zdajac sobie sprawe z koniecz-
nosci wpajania w umysty obywa-
teli pouczucia ,dnia jutrzejsze-
go", przyjeto jako naczelne ha-
sto, iz nalezy dazy¢ do spokoju i
wzajemnego zaufania i ze na tym
gruncie budowaé¢ nalezy rynek
pracy i kapitatow. Zrozumiano,
ze nie eksperj menty i nie cuda.
lecz zaradno$¢ i przezorno$é —

ah/rofr fi

Sir. fe

dsjjefuy

VEVUH.IMEL

zczedasanie to

/rodio sity

Przemdw ewe prezesa Komitetu Oszczedn. o. dr. H. Gruber*®

prez

zdolna jest do zabezpieczenia
przysztosci panstwa i narodu
Gdy méwimy o oszczednosci, to
oczywiscie rbzumiemy, ze to nie
Lo same, cc nadmierna wstrze-
miezliwos¢ i odmawianie sr/bie
niezbednych potrzeb. Przeciwnie,
oszczednos$¢ to rozumne wydat-
kowanie, to madros$¢ zyciowa, ze
kazda godzina moze nas postawic
w sytuacji trudnej, ze po dniach

rado$ci moga nastgpi¢ dni po-
trzeby.
KRZEWICIELKA
ZAUFANIA
Z tych zatozen wychodzac, in-

stytucje oszczednos$ciowe sa krze
wicielkami zaufania. Nawotujac
do przezornosci, same Kierujag sie
ta zasada i rozumiejg dobrze, ze
poza czynnikiem bezpoSredniej
natury — oszczednoécig — istnie
je czynnik inny réwnie wazny:
wzajemne zaufanie.

Gwaraccia matego zuzycia pradu

Konsument Swiatta elektryczne-
go moze dupiero woéwczas okresli¢
gatunek zarowki, kiedy poznat jej
wydajnoé¢ Swietlna oraz zuzycie
pradu, dopiero bowiem te dane ra-
zem wziete umozliwiag mu wybor
wiasciwych zaréwek, dajacych ta-
nie i dobre Swiatto dla os$wietlenia
mieszkania czy tez miejsca pracy.
Oczywiscie, ze najoszczedniejszymi
zarowkami sg tc, ktére przy pew-
nej okreslonej wydajnosci $wietl-
nej maja najmniejsze zuzycie pra
du, (pobér mocy). Witasnie znane
ogolnlc ze swej dobroci Osramow-

ID Hat w

ki D — maja zaznaczong na balo-
nikach i opakowaniu, wydajnos¢
Swietlna w dekalumenach oraz po-
bér mocy w watach, jezeli zatem
konsument S$wiatta elektrycznego
nabedzie Osramoéwki D — uzyska
tym samym peing gwarancje co do
wysokiej jakosci zaréwki oraz do-
brego i taniego Swiatta.

Matowanie Osraméwek D wew-
wnatrz balonika zmniejsza oS$lepia-
jace dziatanie zaréwek bez strat
praktycznych na S$wietle, zas <%ed-
. ka zewnetrzna powierzchnia bato-

| mka utatwia utrzymanie zaréwek
zawsze W czystym ’stanie,

lezienia

za zbedne uzycie broni

Przed Sadem Najwyzszym to-
czyta sie ostatnio sprawa prze-

idym rokiem zespalaja sie te wy- sfiwko posterunkowemu P. P. w

sitki coraz mocniej,
dziej podnosi
raz silniej
cza.

Rozumiejgc konieczno$é¢ wspot-
zycia z innymi narodami, tworzy
my pole dh. polskiego rynku prze
mys$lowego, handlowego i g6rujg*
ceko nad tym wszystkim — poi-
skiego rynku pracy — by na za-
sadzie réwni z rownymi kontynuo
waé wspoétprace z rynkami
granicznymi.

coraz bar-,
sie zaradno$¢, co-
tezeje sita gospodar-

zZa-

OBJAWY
PLOCHL1IWOSCI
Bj waty jednak sytuacje, w kto-
rych widzieliSmy nieuzasadniong
plochliwo$é, i to ptochliwosé
wzmacniana plotka, na ktérej ze-

Lodzi Jézefowi Nowinskiemu o-
skarzonemu o dokonanie zabdjst
wa.

Nowinski  przechodzac ulica
zauwazyt jak jaki$ awanturnik
dobijat sie do drzwi jednego z

mieszkan. Na zwrécong awantur
nikowiuwagage Nov ifnski spotkat
sie z oporem, wobec tego poli-
cjant strzelit don % rewolweru
trafiajac go w noge. Ranny, kté-
rym okazal sie znany awantur-
nik Stasiak, rzucit sie na poliejan
ta, ktéry zmierzywszy sie wy-
strzelit po raz wtéry, trafiajac
Stasiaka w brzuch.

Sad okregowy w todzi skazat
policjant* za zbedne uzycie bro-
ni na 6 lat wiezienia. Sad apela
cyjny kare podwyzszyt do 10

lat, obecnie za$§ Sad Najwyzszy
kasacje odrzucit.

Uizrasia ofiarnosé
na F. O M

Ziozumienie koniecznosci do-
zbrojenia Polski na morzu ogar-
neto juz cate spoteczenstwo. Do-
wodem tego jest coraz wigksza
ofiarno$¢ na FOM.

W okresie tegorocznych ,DNI
MORZA" wptyneto na FOM. o-
goétem zi. 36.674, co w porbéwna-

niu z takim samym okresem ro-
ku ubiegtego wykazuje wzrost o

60 proc.

Najwieksza pozycje stanowi
zbiérka do puszek w kwescie u-
licznej zt. 22.046 nastepnie
sprzedaz znaczkow FOM. j
11.703 oraz ofiary zt 2.923.

Sumy te catkowicie idg na bu-
dowe $cigacza ,WARSZAWA". I

NOSCI

WALKA
Z BE"RO <CIEM

Samo oszczedzanie, bez nadania
nagromadzonych kapitatom odpo-
wiedniego kierunku, bytoby bez-
celowe i bezptodne. Instytucje
oszczednosciowe, gromadzac wie]
kie kapitaty, dajg im ujscie w roz
woju gospodarczym i kultural-
nym Panstwa. Zasilajac za$ ry-
nek pracy, pozwalajg, aby pro-
gram walki z bezrobuciem nie byl
juz zagadnieniem doraznego za-
trudnienia szerokich rzesz pra-
cownikéw, lecz pozwolit na wy-
tworzenie warunkdéw, w ktérych
ludno$¢ mogtaby na state prace
uzyskiwaé, mogta zarabiaé, spo-
zywac i oszczedzac.

TEGOROCZNY

Okolicznosci, w ktérych obcho-
dzimy tegoroczny ,Dzien Oszczed
nosci", sa niezwj kte. Dajg one
nowe perspektywy narodowemu,
kulturalnemu i gospodarczemu
zyciu Polski. Wrécity do Polski
prastare jej ziemie, obfitujgce w
bogactwa naturalne i przemysto-
we. Powrdcit do swego kraju lud
pracowity, pilny i ofiarny; po la-
tach nieztomnego hurtu polskiej
ludnosci na Slasku zilgczyly sie
ziemie polskie w jedng nierozer-
walna wieczysta catosc.

JFtRACA EMIGRACIJI

Ale jest jeszcze jedna potezna
Polska. Jest to Polska zyjaca w
sercach milionéw naszych roda’

kéw, rozsianych na catym Swie-
cie. Praca i oszczedno$cig emi-
gtaeja polska podnosi swéj po-

ziom gospodarczy i powieksza poi
ski stan posiadania w krajach eu-
ropejskich i zamorskich.
Przesytamy im pozdrowienia i
chcemy ich zapewnié¢, ze myslg
jesteSmy przy nich.
.tfY ailL
Cl PRA"E~O SCI
Polska data $Swiatu dowéd so-
lidarnego i konsekwentnego dzia-

tania; nie poszto na marne do-
Swiadczenie ostatnich dwudzie-
stu lat Liczymy i li&zy¢ bedzie-

my nadal na siebie samych, przy-
szto$¢ naszg budowaé¢ bedziemy
tylko wiasng praca i wysitkiem.
Wiemy, ze bogactwa naszej zie-

mi, cho¢by najobfitsze i najcen-
niejsze, nie rozwinag sie same z
siebie i dlatego bedziemy je ozy-

wia¢ praca, bedziemy je podnosié
wartosciami' etycznymi i gospo-
darczymi obywateli.

Nie chcemy wymys$la¢ nic no-
wego, przyjmujemy starg nieztom
ng prawde, jze energia, wytrzj
matoéé i zaradnos$é, +0 sa prawdy
najprostsze, ale i najgtebsze,

Polska mysli o przysztosci.



