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bei Den non 53ergen tjeraDlttumenben rtbbnrcmben, fic jeigen nor ©emit-- 
teen eine an 23etjroeiflung grenjenbe Untui)e.

2Dijjpnfcbaftlicbp Unterjud)ungen babpn nun ergeben, baj? an berani= 
ger Gmpfinblicbkeit 9Itenfd)en non einer beftimmten kdrperkonftitution 
leioen, metftens folctje mit ceraltcten inntten krankbeiten, fobaf? mitunrer 
fogar biefe iiebeiempfmblicbkeit sur <ęeftfiellung einer oerborgenen krank= 
l)eit jubrt. (Sine neuere SDiffertficbfljt, bie klimatologie, bat nun ganj 
genaue ©eoba.cbtungen angejtellt, inroiefern oetfd)tebene SPitterung auf 
oerfcbiebene SBlenfcben emrottken kann, unb mas fiu Gtnflirfe ber '̂ 33erf)fei 
ber ŚDitterung befigt, foroobl in korperlicger roie in geifiiger SSesiebung.

*2X15 „Scgones" SCetter bejeicbnet man in jcber ^abresseit ein folcbes, 
bas bei empfinblicben SHenicgen Reinc ©letd)c,emid)tsfri)mankung b^or- 
ruft. 3pbe 2Pitterungsterbnberung ruft bagegen bei foicijen Seuten 53er- 
minberung bes 2©oblbejinbens b̂ tD01/ aro anoere OTenfcben garmdjts 
empjinben. ®ie bekannten erbebenben ©efiible im tęriitjling, bie beprie= 
mierenben ©ejitble im Jjeibfi, gebńten ju ben fidnotgeti Grjdjeinungen 
folcger ktanken, bie ficb alljabnicb tnieberbolen.

iKbpnmatiker mieber fpiirpn brfiige Scbmersrn uor bern Gintreffen 
uon 9iitberfd)lagcn. gersleibenbe fterben intolge ploglicber ©rfcfjlaffmtg 
bes gersmuskels bet Gmieotigung bes Suftbruckes; man bat oeobacbtct, 
baf? Scglaganfalle gauftgcr oorkommen bei niebrigem ais bei t>o6em 
Suftbruck.

9ieruo|e iBlenjcben jeigen eine ganj auffallige IHbbditgigkeit non ber 
^abresjett, jumal tm grufjltng ift igrę 3ietsbarReit unb llebercmpfinblicb- 
keit am unertraglicbfien; bei ttmfcblag bes ^Betters klagen fic itber innere 
Unrube, 9Iiiibigkeit unb ©raurigkeit, jurnie jebod) bas ©eroitter ooriiber* 
gegangen ijt, etlangen fte mieber eine normale itebensluft 53et tungerem 
Slegen klagen neroófe 92ienfd)en itbei Scbmerjen unb ©rum im kopfe. 
Sieisbarkeit, bis jur ©trettfurfji ftcb fteigernb; cbenfo bat man bei folcben 
‘■JJerfonen 33erouf?tfeinstriibungen unb ©ebddjtnisfd)rodd)e beobadjten kom 
nett unter bem (Sinflup bet atmojpgarifcbcn 33eranberungen

9iocb grof?ere ©eoeutung unb Ginjluf? auf alte JBenfcgen bat bas 
klima, alfo bie burcbfcbmitlicbe SBdime, geucbtigkeit, 2Binbricbiuny, 
Suftbruck. 221an nimmt allgentein an, baj? bas ĆanDRlima anregf, baj? 
Seeklima berugigt. ©cbroanRungen unb 5 cbten ^es feelifcbm ©leid) 
gerotd)ts ber 3 eftianDberoobncr erklart ficb burcb bie ftarkcn ©entperatur= 
neranberungen auf oem Sanbe. Gs ijt auct^ju bemerken, baj? bie kraft 
unb bie Gntmńklung unjerer Siiuskeln im ^riibjabr fict) am 9J(eer cr= 
bbbcn, mabtenD tm man Sommer in ben 93ergen etne Iłlnregung bemerkt 
i)at, tcb erittnere nur an Oen bekannten „lllpenraufcb", ®ie stftlartłss 
bemobner teagieren fcbneller auf ben beruljigenoen Ginfluf? bes ©eeklimas, 
ais bie 2neereskiiftpnbemobner auf ben erregenben Ginfluf? bes 3?ergklimas,
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htimpf den riiegen!
Jn  ben jegigen bpifeen ©om.nermcnaten ijt es an bet geit, unter0 

SBobnftditen nor ben ^Liegen ju jcbiitjen 2Bettn mir bebenken, baf? bie 
9iadjkommenfcbajt einer einjigen 5 licSe im ^Berlaufe etrics ©ommers 18


