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Redahcja.
o a  Hijadwnicma w aż n et

Ro z p o c z y n a j ą c  w y d a w n i c t w o  m i e s i ę c z n i k a  „ D o b r o  L u d u “ w ie d z ie ­
l i śmy ,  ż e  c z y n i m y  d o b r ze .  Nie  z r a ż a l i ś m y  s i ę  d z i s i e j s zy m i  s t o ­
s u n k a m i  ani  o b e c n y m  k r y z y s e m  g o s p o d a r c z y m ,  g d y z  w y c h o ­

d z i l i ś m y  ze  za ło ż en ia ,  ż e  w ł a ś n i e  w  d z i s i e j s z y c h  c z a s a c h  s p r a w a  
p o m o c y  i u l ż e n ia  n a  w y p a d e k  c h o r o b y  i n t e r e s u j e  k a ż d e g o ,  j ako  
s p r a w a  n a j w a ż n i e j s z a .

W o b e c  t e go ,  że  m i e s i ę c z n i k  n a s z  z dn ia  n a  dz i eń  z y s k u j e  c o r a z  
w i ę k s z e  s z e r e g i  z w o l e n n i k ó w  i c z y te ln ik ó w ,  p o s t a r a m y  s i ę  w s p o s ó b  
j a s n y  w y t ł u m a c z y ć  d o k ł a d n i e  n a s z e  z a s a d y  i n a s z e  w a r u n m ,  z w ł a s z ­
cz a ,  ż e  by ły  w y p a d k i  n i e j a s n e g o  i n i e ś c i s ł e g o  t ł u m a c z e n i a  n a s z y c h  
w a r u n k ó w  ze  s t r o n y  n a s z y c h  n i e k t ó r y c h  z a s t ę p c ó w .

P i e r w s z ą ,  w t ę p n ą  c z y n n o ś c i ą ,  a b y  z o s t a ć  p r e n u m e r a t o r e m  m i e ­
s i ę c z n i k a  „ D o b r o  L u d u “ j e s t  w y p e ł n i e n i e  i p o d p i s a n i e  d ek la ra c j i .  P r z e d  
p o d p i s a n i e m  tej de k l a r a c j i  n a l e ż y  p r z e d e w s z y s t k i m  z a ż ą d a ć  l e g i ty ­
m a c j i  i p r z e k o n a ć  się ,  cz y  z a s t ę o c a  j e s t  u p o w a ż n i o n y  do  z b i e r a n i a  
p r e n u m e r a t y  K a ż d a  t a k a  l e g i t y m a c j a  o p r ó c z  fo to g ra t j i  z a w i e r a ć  
m u s i  p i e c z ą t k ę  n a s z e g o  w y d a w n i c t w a ,  p o d p i s a n ą  p r z e z  c z ł o n k a  za-

Ze względu na własną korzyść ||||||||||||]|||||||h, |||||
pow in ien  k ażd y  a b o n e n t  m ie s ię cz n ik a  n a sz e g o  s t a r a ć  s ię  o 1

r e g u l a r n e  zapłacenie prenumeraty miesięcznej
a b y  nie  u t rac ić  praw do  premji  u lgow ych  z w iązan y ch  z a b o n a m e n te m  m ies ięczn ik a  
„ D o b ro  L u d u - ! '  P ro s im y  o p rz y g o to w an ie  m ale j  tej  kwoty , a b y  ją w płacić  inka­
sen tow i lub p rz ek a za ć  n a  n a sz e  kon to  c zek o w e  P.K.O. Nr. 307 802 w Katowicach.
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r z ą d u ,  r ó w n i e ż  w  t ak ie j  l e g i ty m a c j i  w y r a ź n i e  j e s t  w y m . e n i o n e ,  j a k ie  
p r a w a  p o s i a d a  z a s t ę p c a .  Ho p r z e c z y t a n i u  i o b e j r z e n iu  l e g i ty m a c j i ,  
k a ż d y  c h c ą c y  z a p r e n u m e r o w a ć  m i e s i ę c z m l :  „ D o b r o  L u d u “ , z a n m i  
z a c z n . e  w y p e ł n i a ć  d e k l a r a c j ę  p o w i n i e n  j a k n a j d o k ł a d n i e j  p r z e ­
c z y t a ć  w a r u n k i  p r e n u m e r a t y ,  k t ó r e  s ą  d o ł ą c z o n e  do  de k l a ra c j i .  O  i le 
w a r u n k i  s ą  m u  n ie j a s n e ,  p o w in ie n  p o s t a r a ć  się ,  by  m u  z a s t ę p c a  d o ­
k ł a d n i e  wyjaś n i ł .  Z a z n a c z a m y  j e d n a k  j a k n a j w y r a ź n i e j ,  że  o b o w i ą z u j e  
ty lk o  to,  co  j e s t  w w a r u n k a c h  n a p i s a n e ,  w s z e l k i e  u s t n e  o b i e c a n k : 
ze  s t r o n y  z a s t ę p c y ,  n i e z g o d n i e  z t r e ś c i ą  w y d r u k o w a n ą  w de k l a r a c j i ,  
n i e  m a i ą  ż a d n e j  w a r t o ś c i .  Raz  j e s z c z e  z w r a c a m y  u w a g ę ,  z e  p r z e d  
z a p i s a n i e m  s ię  na  p r e n u m e r a t o r a ,  n a l e ż y  z a p o z n a ć  s ię  z o g ó ln y m i  
w a r u n k a m i ,  g d y ż  n a  p o c z ą t k u  d e k l a r a c j i  w y r a ź n i e  j e s t  z a z n a c z o n e ,  
że  ,,w a r u n k i  p r z e c z y ta ł e m  na k tó r e  się  z g a d z a m “ . Lepiej  j e s t  w ię c  
p r z e d  p o d p i s a n i e m  k i lk a  r a z y  p r z e c z y t a ć ,  a  n a w e t  w r a z ie  w ą t p l i ­
w o ś c i  z w i ó c i ć  cię do  n a s  p i ś m i e n n i e  lub  u s t n i e  o w y i a ś n i e n i e ,  a  n ie  
n a r a ż a ć  s i ę  n a  n i e j a s n o ś c i  i n i e p o r o z u m i e n i e ,  g d y ż  n ie  w ol no  z a s ł a ­
n i a ć  s i ę  n i e z n a j o m o ś c i ą  w a r u n k ó w .

P o  d u k l a d n e m  z a p o z n a n i u  s ię  z w a r u n k a m i  n a l e ż y  w y p e łn i ć  
d e k l a r a c j ę  w s p o s o b  w y r a ź n y ,  j a s n y ,  d o k ł a d n y  i z g o d n y  z p r a w d ą .  
N a  p y ta n ia  d e k l a r a c j i  m u s z ą  b y ć  d o k ł a d n e  o d p o w i e d z i  z w ł a s z c z a  
d o t y c z ą c e  c h o r o b y .  Nie w o ln o  w ię c  n i c z e g o  za ta i ć ,  bo  w p r z e c i w n y m  
raz ie  p r e n u m e r a t o r  t r ac i  p r a w o  do  u z y s k a n i a  ś w i a d c z e ń  ze  s t r o n y  
w y d a w n i c t w a .  P o n i e w a ż  z a s a d a  n a s z e g o  w y d a w n i c t w a  o p i e r a  s i ę  
n a  p r e n u m e r a c i e ,  a n ie  n a  u b e z p i e c z e n i u ,  o d p o w ie d z i  w  s p r a w i e  
c h o r o b y  m u s z ą  b yć  d o k ł a d n e  i p i a w d z i w e .  P o  w y p e ł n i e n i u  d e k l a ­
racj i ,  n a l eż y  ją p o d p i s a ć ,  a  z a s t ę p c y  w r ę c z y ć  ty lko  t a k ą  k w o t ę ,  do  
k tó re j  p o b r a n i a  jest  on  u p o w a ż n i o n y .  Z a s a d n i c z o  u p o w a ż n i a m y  
n a s z y c h  z a s t ę p c ó w  do  p o b i e r a n i a  z a d a t k u  o b e c n i e  w k w o c i e  5 ,— zł. 
P r z y  w p ł a c a n i u  n a l e ż y  z b a d a ć  u p r a w n i e n i e  z a s t ę p c y ,  to 
z n a c z y  cz y  j e s t  u p o w a ż n i o n y  do  p o b i e r a n i a  z a d a t k u .  K a ż d y  z a ­
s t ę p c a ,  o p r ó c z  w s p o m n i a n e j  l e g i t ym ac j i  w y k a z a ć  s ię  m u s i  s p e c j a l n e m  
u p o w a ż n i e n i e m  do  p o b i e r a n i a  z a d a t k ó w .

A w ię c  r az  j e s z c z e  p o w t a r z a m y  z b a d a ć  l e g i t y m a c j ę  z a s t ę p c y  
i d o k ła d n ie  p ' z e c z y t a ć  o g ó l n e  w a r u n k  p r z e d  p o d p i s a n i e m  d ek la ra c j i .

Każ dy ,  p r z e z  p o d p i s a n i e  d e k l a r a c j i  o p r zy ję c i u  n a  p r e n u m e r a t o r a  
z w i ą z a n y  j e s t  w n i o s k i e m  w c i ą g u  6 -c iu  tygodn i .

O  p r zy ję c i u  n a  p r e n u m e r a t o r a  w c h a r a k t e r z e  u p r a w n i o n e g o  do 
k o r z y s t a n i a  z u l g o w y c h  p r em j i  d e c y d u j e  z a r z ą d  w y d a w n i c t w a ,  k t ó - y  
m o ż e  o d m ó w i ć  p r zy ję c i a ,  b e z  p o d a n i a  p o w o d ó w  o d m o w y ,  a  w te d y ,  
o ile o d p o w ie d z i  d e k l a r a c j i  by ty  p r a w d z i w e ,  z w r a c a  s i ę  w p ł a c o n y  
z a d a t e k  w ca ło śc i

W y d a w n i c t w o  po  o t r z y m a n i u  d e k o r a c j i  p r z e s y ł a  p r e n u m e r a t o r o w i  
n u m e r  s w e g o  m i e s i ę c z n i k a  w r a z  z z a ś w i a d c z e n i e m  u p o w a ż n i a j ą c y m  
do k o r z y s t a n i a  z u l g o w y c h  p r em j i  w y d a w n i c t w a ,  po  o t r z y m a n i u  k t ó ­
r y c h  n a l e ż y  b e z z w ł o c z n i e  p r z e k a z a ć  r e s z t u j ą c ą  n a l e ż n o ś ć  i to z a  p o m o c ą  
d o ł ą c z o n e g o  c z e k u  P K O .  W  r a z i e  n i e w p l a c e n i a  p ie rw sz e j  p r e n u ­
m e r a t y  m o ż e  w y d a w n i c t w o  w y s ł a ć  s w e g o  s p e c j a l n i e  u p o w a ż n i o n e g o  
z a s t ę p c ę  do p o b r a n i a  p r e n u m e r a t y  i w t e d y  d o l i c za  s ię  50 gi t y t u ­
ł em k o s z t o w .
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P r e n u m e r a t o r o m  u p o w a ż n i o n y m  a o  K o rz y s ta n ia  z u l g o w y c h  
p rem j i  m o ż e  b y ć  k a ż a a  o s o b a ,  k t ó r a  w  a n i u  p o d p i s a n i a  d e k l a r a c . i  
była z d r o w a ,  n i e u ł o m n a  i n i e  przeKroczyta 65  r o k u  życ ia .

W y s o k o ś ć  w p i s o w e g o  w y n o s i  5 ,—  zł W y s o k o ś ć  k o s z t ó w  z a ­
ś w i a d c z e n i a  j e d n o r a z o w o  2.50 ,  z a ś  p r e n u m e r a t a  d la  m ę ż c z y z n ,  m. e -  
s i ę c z n i e  5,— , a  d la  koDiet  5 ,50  z n a s t ę p u j ą c e m i  d o p ł a t a m i

M ę żc z y ź n i  od la t  5 5 — 60 r. ży c ia  d o p ł a c a j ą  zł. 1.50 
„ ,, „ 60  65 ,, ,, ,, ,, 2 .50

K o b ie t y  „ „ 5 5 — 60 „ „ „ „ 2 .50
ii ii n h0  65  ,, ,, ,, ,, 3,

T a k  w ię c  w p i s o w e  w e  f o rm i e  z a d a t k u  w p ł a c a  s ię  p r z y  p o d p i ­
s a n i u  d ek la ra c j i ,  p i e r w s z ą  p r e n u m e r a t ę  w r a z  z k o s z t a m i  z a ś w i a d c z e n i a  
z a r a z  p c  o t r z y m a n i u  z a ś w i a d c z e n i a  w  s p o s o b  wyże j  w s k a z a n y .  
N a s t ę p n e  p r e n u m e r a t y  n a l e ż y  w p ł a c a ć  na i pó zn i e j  do  15 go  k a ż a e g o  
m ie s i ą c a .  O p r ó c z  w p i s o w e g o  k t ó r e  s ię  w p ł a c a  z a s t ę p c y  p rzy  p o d ­
p i sa n iu  de k l a r ac j i ,  i nne n a l e ż n o ś c i  w y n i k a j ą c e  z p r e n u m e r a t y  w p ł a ­
c a ć  n a l e ż y  b e z p o ś r e d n i o  w  w y d a w n i c t w i e  w  K a t o w i c a c h  b ą d ź  też 
c z e k a m i  n a  P K O ,  w z g l ę d n i e  z a  p o ś r e d n i c t w e m  u p o w a ż n i o n y c h  d o  
t eg o  z a s t ę p c ó w ,  p o s i a d a j ą c y c h  o d n o ś n e  kw i ty ,  Które m u s z ą  b y ć  
p o d p i s a n e  p r z e z  Z a r z ą d  w y d a w n i c t w a ,  w z g lę d n ie  u p o w a ż n i o n e g o  
do  o d b io r u

Z a  n i e p a n k t u a l n e  p ła c e n i e  w y d a w n i c t w o  po  u p o m n i e n i u  d o l i c za  
o p r ó c z  f a k t y c z n y c h  k o s z t ó w  50  g r  N a l e ż y t o ś ć  więc  za p r e n u m e r a t ę  
n a l eż y  p ła c i ć  r e g u l a r n i e .  Z w ł o k a  w p ła c e n iu  p o w o d u j e  u t r a t ę  p r a w  
do  k o r z y s t a n i a  z o r em j i  u l g o w y c h  i to  Dez u p r z e d n i e g o  u w i a d o m i e n i a  
ze  s t r o n y  w y d a w n i c t w a .  O  ile p r e n u m e r a t o r  z e c h c i a ł b y  z p o w r o t e m  
p r a w o  do  k o r z y s t a n i a  z u l g o w y c h  o r em j i  u z y s k a ć ,  m u s i  w z n o w i ć  
p r e n u m e r a t ę  m i e s i ę c z n i k a  „ D O B R O  L U D U “ i u w a ż a n y  j e s t  j a k o  
a b o n e n t  p o c z ą t k u j ą c y .

O d m ó w i ć  p r e n u m e r a t ę  m o ż n a  z k o ń c e m  k a ż d e g o  k w a r t a ł u .  O d ­
m ó w i e n i e  p r e n u m e r a t y  j e s t  tylKo w te d y  w a ż n e ,  o ile z o s t a ł o  w y o o  
w i e d z i a n e  c o n a j m m e j  j e de n  m i e s i ą c  p r z e d  w s p o m n i a n y m  t e r m i n e m ,  
z a  p o m o c ą  l i s tu  p o l e c o n e g o  do  w y d a w n i c t w a .  O  ile p r e n u m e r a t o r  
t eg o  n ie  ucz yn i ł ,  p r e n u m e r a t ę  p r z e d ł u ż a  s ię  m i l c z ą c o  z k w a r t a ł u  n a  
k w a r t a ł  O p r ó c z  w y p o w i e d z e n i a ,  p r e n u m e r a t a  k o ń c z y  s ię  p i z e z  
ś m i e r ć ,  w y ja z d  z a  g r a n i c ę ,  z a l e g ł o ś ć  w  p r e n u m e r a c i e ,  u t r a t ę  o r a w  
o b y w a t e l s k i c h ,  dz i a ł a n ie  n a  s z k o d ę  w y d a w n i c t w a  i o ile p r e n u m e r a t o r  
p r z y  p o d p i s y w a n i u  d e k l a r a c j i  p o d a j e  f a ł s z y w a  w i a d o m o ś c i ,  wzgl  z a t a j a  
c h o r o b y  p o p r z e d n i e  lub i s tn ie j ą ce .

Ze względu na własną korzyść i||||||||||||||i|||'
powinien  każdy  a b o n e n t  m ie s ięczn ik a  n a sz e g o  s t a r a ć  s ię  o —  —  —

r e g u l a r n e  zapłacenie prenumeraty miesięcznej
aby  nie itracić praw do  premji  u lgow ych  zw iązan y ch  z a b o n a m e n te m  m ies ięczn ik a  
„D o b ro  Ludu" ! P ro s im y  o p rzy g o to w an ie  m ałe j  tej kwoty ,  ab y  ją WDłacić inka­
sen tow i  lub p ize k az a ć  n a  nasze  kon to  czekow e P.K.O. Nr. 307 802 w K atow icach .
Wio pozostaje wiernym czasopismu naszemu czyni mydrze 
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K o r z y s t a ć  z  p r em j i  u l g o w y c h  m o ż e  k a ż d y  p r e n u m e r a t o r ,  a l e  
t y l k o  o s o b i ś c i e ,  to j es t ,  w e  w ła s n e j  o s o b ie  p o d  r y g o r e m  u t r a t y  
t e g o  p r a w a .  P r a w o  to  , e s t  n i e p r z e n o ś n e  t.j. n i e  w o l n o  go o d s t ę p o w a ć  
o s o b o m  t r ze c i m .

P r a w o  do u z y s k a n i a  u l g o w y c h  p r em j i  z a c z y n a  s ię  po  w p ł a c e n i u  
w p i s o w e g o  i p i e r w s z e j  p r e n u m e r a t y  od  d a t y  w y s t a w i o n e j  n a  z a ś w i a d ­
c z e n i u  p o  u p ł y w i e  c z a s o k r e s u  ( k a r e n c j a  —  W a r ie z e i t ) ,  t. zn.  t r z e b a  
b y ć  p r e n u m e r a t o r e m  b e z  p r z e r w y :

a)  p r z y  c h o r o b a c h  w e w n  —  3  mi es .  a b o n e n t u
b) p r z y  z a b i e g a c h  c h i r u - g i c z n y c h  n a g ł y c h  —  6 rmes .  ab o n .
c) p r z y  l e c z e n iu  z ę b ó w  —  6 m ie s .  a h o n e n t u
d) p r z y  w s t a w i a n i u  z ę b ó w  —  24  m i e s  a b o n e n t u
e) u a b o n e n t a  k t ó r y  p r ze K ro cz y ł  55  r. ż y c i a  p r z y  a) i b) —  3 

m i e s i ą c e  d łużej
f) p r z y  l e cz en iu  sz Di ta l n em  —  6  mi es .  a b o n e n t u
g) p r z y  p o r o d a c h  i c h o r o b a c h  k o b i e c y c h  —  8 mies .  an o n e r . t u
h)  p r z y  c h o r o b a c h  s k ó r n y c h  —  6 mies .  a b o n e n t u
i) p r z y  c h o r o b a c h  w e n e r y c z n y c h  —  12 m i e s  a b o n e n t u
j) p r z y  w y p a d k u  ś m i e r c i  —  12 mi es .  a b o n e n t u

k) p r z y  n i e z a w i n i o n y c h  n i e s z c z ę ś l i w y c h  w y p a d k a c h  u p a d a  c z a s  
c z e k a n i a  zu pe łn ie .

K o r z y s t a ć  z p r a w a  do  u z y s k a n . a  p remj i  u l g o w y c h  m o ż n a  ty lko  
p o d c z a s  t r w a n i a  p r e n u m e r a t y

Co  do  ś w i a d c z e ń  w y d a w n i c t w a  z ty tu łu  u l g o w y c h  p r em i i  o b o ­
w ią z u je  o g ó ln a  z a s a d a ,  że  ś w i a d c z e n i *  t e  w  c i ą g u  r o k u  v Tv n o s i ć  
m o g ą  n a j w y ż e j  200  %  v rp l a c o n y c h  sk ł a d e k  n a  p r e n u m e r a t ę .

W y d a w n i c t w o  n a s z e ,  udz i e la  o ile z a c h o r o w a n i e  p o w s t a ł o  p o d ­
c z a s  t r w a n i a  p r e n u m e r a t y ,  n a s t ę p u i ą c e  p r e m . e  u l g o w e -

1. Pom oc lekarska
2. Zabiegi dentystyczne
3. Leczenie szpitalne
4. Operacje
5. Po łogow e
6. Ś rodk i lecznicze
7. Z as iłek  pogrzebow y
8. Premje zdrow otne

Co do  z a o p a t r z e n i a  w  r a z ie  c h o r o b y  dziec i  w y d a w n i c t w o  n a s z e  
d ą ż y ć  b e d z i e  do  t e g o  by  z b ie g ie m  c z a s u  p r e n u m e r a t o r z y  mogli  
k o r z y s t a ć  t a k ż e  z ty c h  ś w i a d c z e ń

A d .  1. O d n o ś n i e  d o  p o m o c y  l e k a r s k i e j  t o  p r e n u m e - a t o r  m a  
p r a w o  n a  p o d s t a w i e  u l g o w y c h  p r e m j i  d o w o l n e g o  w y b o r u  ap rO s  
b o w a n e g o  l e k a r z a  w  g r a n i c a c h  R z e c z y p o s p o l i t e j  P o l s k i e j .  W y ­
d a w n i c t w o  z w r a c a  l a k t y c z n i e  p o w s t a ł e  k o s z t a  l e k a r z a  w  w y s o k o ś c i  
8 0  %  m in i m a l n e j  t a ry f y  l e k a r s k ie i

A b o n e n t  w in ie n  w  c i ą g u  j e d n e g o  t y g o d n i a  p r z e d ł o ż y ć  w y d a ­
w n ic t w u  r a c h u n e k  l e k a r z a  i ap t ek i .

A d .  2. Co  s i ę  t y c z y  z a b i e g ó w  d e n t y s t y c z n y c h ,  to  jeżeli  c h od z i  
o l e cz e n ie  z ę b ó w ,  p r z e s t r z e g a j ą c  6 mie s .  okres w y c z e k i w a n i a  (K a re n -
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c ia  — W a r t e z e i t ) ,  w y d a w n i c t w o  z w r a c a  w c i ą g u  roKu 80 °0 t a r y t y  
mi n i m a l n e j ,  na jw yż e j  j e d n a k  zl. 5 0 , — , z a ś  z a  w s t a w i e n i e  zę b ó w ,  to 
p r z y  ka re nc j i  24 - ro  m ie s ię c z n e j ,  w y d a w n i c t w o  z w r a c a  80  %  t a r y f y  
m i n i m a l n e j  na jw y ż e j  j e d n a k  100,—  zl. w c i ą g u  r oku .

A d .  5.  Co  do  l e c z e n i a  s z p i t a l n e g o ,  to w y d a w n i c t w o  z w r a c a  je 
ty lko,  jeżeli  o r d y n u j ą c y  l e k a r z  z a r z ą d z i  je ze  w z g l ę d ó w  z d r o w o t n y c h ,  
a n ie  d l a  l e p s z e j  p i e l ę g n a c j i  i w t e d y  w y d a w n i c t w o  z w r a c a  75 ,f,j 
w e d le  n a j n i ż s z y c h  s t a w e k  p u b l i c z n e g o  s z p i t a l a  w m ie j s c o w o ś c i  z a ­
m i e s z k a n i a ,  n a j w y ż e j  j e d n a k  z a  l e c z e n i e  i p o b y t  w  s z p i t a lu ,  n a  
dz ień  zl. 7,50.

W y d a w n i c t w o  n ie  p łac i  p r em j i  u l g o w y c h  z a  p o b y t  w  l e tn i s k a c h ,  
m i e j s c a c h  k ą p i e l o w y c h ,  s a n a t o r j a c h ,  z a k ł a d a c h  p o ło ż n ic z y ch ,  p i e l ę g n a ­
cy j n y c h  i t p

A d  4. P r z y  o p e r a c j i  W'ydaw'nictwo z w r a c a  ty tu i e m  k o s z t o w  
o p e r a t o r a  75 m i n i m a l n e j  t a r y f y  na jw yż e ,  j e d n a k  zl. 3 0 0 , — r o c z n i e  
z a ś  z a  k o s z t a  l e c z e n ia  i p o b y t  w' sz p i t a lu  d z i e n n ie  na jw yż e j  zl. 6 ,— .

A d .  5.  P o m o c y  p o ł o g o w e j  ( W o c h e n h i l f e )  u d z i e l a  w y d a w n i ­
c t w o  po

8 m ie s .  a b o r . e m c n c i e  zl. 5 0 , —
12 i, „ ,, 60  —
24 „ „ „ 7 5 , -
3 6  „ „ „ 100,—

A d  6. Z a  l e k a i s t w a ,  z a o r d y n o w a n e  p r z e z  a p r o b o w a n e g o  l e k a ­
rza ,  z w r a c a  w y d a w n i c t w o  w e d ł u g  r e c e p t y  50  — 100 % r a c h u n k u  
Z a  p r z e p i s a n e  p r z e z  l e k a r z a  o k u l a r y  z w r a c a  w y d a w n i c t w o  zl. 10 
z a  o p a s k i  r u p t u r o w e  zl. 2 0 , — . W y d a w n i c t w o  m e  u w z g l ę d n i a  k o s z t ó w  
z a  ś i o d k i  o d ż y w c z e ,  w z m a c n i a j ą c e ,  w in a ,  w o d y  m i n e r a l n e ,  p r o te z y ,  
s z k l a n n e  oc zy ,  gumowce p o ń c z o c h y  lub o p a s k i ,  g o r s e t y  o r t o p e d y c z n e ,  
a p a r a t y  i r r i g a c y jn e ,  in h a l a c y j n e  i t p Z a  d r o b n e  ś r o o k i  l e cz n i cz e  
j a k ;  m a s a ż e ,  e l e k t r y z a c j a ,  r e n t g e n o w a n i e ,  w y d a w n i c t w o  z w r a c a  
w  c iu gu  r o k u  n a j w y ż e j  75  zl.

A d  7. Z a s i ł e k  p o g r z e b o w y  w y n o s i  d la  a b o n e n t a  : 
po  12 m i e s  a b o n e m e n e i e  zi 2 0 0 , —
„ 3o  „ „ „ 3 0 0 , —
„ 60  „ „ „ 40 0 ,—

O s o b y  k t ó r e  w  d n iu  z a p r e n u m e r o w a n i a  g a z e t y  u k o ń c z y ł y  60  r ok  
ż y c .a  n ie  o t r z y m u j ą  z a s i ł k ó w  p o g r z e b o w y c h  O ile ś m i e r ć  n a s t ą p i

Ze względu na własną korzyść |||||||||||||||!j||||||||||j||||||||||||
powinien  każdy  a b o n e n t  m ie s ię c z n ik a  n a sz e g o  s t a r a ć  s ię  o —  - -  —

r e g u l a r n e  zapłacenie prenumeraty rriesięcznej
aby  nie u trac ie  p raw  do premji  u lgow ych  z w iązan y ch  z a b o n a m e n te m  m iesięczn ika  
„D o b ro  L u d u “ ! P ro s im y  o p rzy g o to w an ie  m ate j  .ej kwoty, a b y  ją w płac ić  in k a ­
sen tow i lub p rz ek a za ć  na  n asz e  ko n to  czekow e P.K.O Ni. 307*80? w K atow icach .
Kto po/ostaje wiernym czasopismu naszemu czyni mądrze 
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z p o w o d u  n i e z a w i n i o n e g o  w y p a d k u ,  a  to w c i ą g u  30  dni  od  w y p a d k u ,  
w t e n c z a s  w y p ł a c a  s ię  z a s i ł e k  w  p o d w ó j n e j  w y s o k o ś c i .  N ie  w y ­
p ła c a  s i ę  za s i ł k u  p o g r z e b o w e g o  p r z y  ś m i e r c i  z p o w o d u  z d a r z e ń  
w o j e n n y c h ,  i p r z y  s a m o b ó j s t w i e  c h y b a  po u d o w o d n i e n i u ,  ż e  zo s ta ł o  
p o p e ł n i o n e  w s t a n i e  n i e p o c z y t a l n y m  P r z y  ż ą d a n i u  w y p ł a t y  najbl iż si  
Krewni  pow inn i  b e z z w ło c z n i e  (n a jd a l e j  do  14 dni  od  śm i e r c i )  z a w i a ­
d o m i ć  o tern w y d a w n i c t w o  i d o r ę c z y ć  u r z ę d o w e  a k t y  z a i s c ia ,  e w e n  
t u a l m e  p o ś w i a d c z e n i e  l e k a r z a ,  o ile b y ła  p o m o c  l e k a r s k a

A d .  8. W s p r a w i e  p r e m j i  z d r o w o t n y c h  z a z n a c z a m y  że  k o r z y ­
s t a ć  z n ich b ę d ą  a b o n e n c i ,  K tórzy  r e g u l a r n i e  płacil i  p r e n u m e r a t y  
m i e s ;ę c z n e  i n ie  k o r z y s ta l i  w c i ą g u  12 mi es .  z p r em j i  u lg o w y ch .  
Równtież t y m  a b o n e n t o m ,  m o ż e  w y d a w n i c t w o  p r z y z n a ć  z a s i ł e k  d la  
dzieci  w  ra z ie  ich c h o r o b y .

P r a w o  do zasi iKu p o g r z e b o w e g o  p r z e d a w n i a  s i ę  w c i ą g u  5-ciu 
lat ,  l i cząc od k o ń c a  l o k u  k a l e n d a r z o w e g o  w  k t ó r y m  p r a w o  do 
ś w i a d c z e ń  za i s t n ia ło .

W y d a w n i c t w o  n ie  ud z i e la  p r e m j i  u l g o w y c h  c h o r y m ,  k t ó r z y  
s p o w o d o w a l i  c h o r o b ę  lub jei s k u t k  n a u m y ś l n i e ,  p i z e z  p i j a ń s tw o ,  
b i j a ty k ę ,  dale j  u m y s ł o w o  i n e r w o w o  c h o r y m  W s z e l k i e  o b r a ż e n i a  
i z a c h o r o w a n i a  s p o w o d o w a n e  n i e s z c z ę ś l i w y m  w y p a d k i e m  p r z e z  j a zd ę  
s a m o l o t e m ,  s a m o c h o d e m ,  m o t o c y k l e m ,  rowerfem w y k l u c z a j ą  p r a w o  
do  ś w i a d c z e ń ,  to  s a m o  u dz i a ł  w  i m p r e z a c h  s p o r t o w y c h ,  w  t r e n i n ­
g a c h  i t. p.

Bo l eśc i  z w i ą z a n e  z c i ą ż ą  ( W o c h e n b e t t -  u n d  S c . h w a n g e r s c h a t t b e -  
s c h w e r d e n )  ]ak i sk u tk i ,  m e  u p r a w n i a j ą  do  ś w i a d c z e ń  to s a m o  d o ty c z y  
p r z y  p r z e d w c z e s n y c h  Iu d  s p ó ź n i o n y c h  p o r o d a c h ,  a  n a w e t  i w te d y ,  
jeżel i  o n e  z o s t a ł y  s p o w o d o w a n e  p r z e z  w y p a d e k

N a  w y p a d e k  w s t ą p i e n i a  p r e n u m e r a t o r a  do w o js k a ,  b r a n i a  udz ia łu  
w  p o w s t a n i a c h ,  r o z r u c h a c h  lub d z i a ł a ń  a c h  w o j e n n y c h  o b o w i ą z e k  
w y d a w n i c t w a  d o ś w i a d c z e ń  z t e g o  o o w o d u  s p o c z y w a  P r a w o  do  p remj i  
u l g o w y c h  k o ń c z y  s ię  n a j p ó źn ie j  z u p ł y w e m  26  t y g o d n i a  od  z a i s t ­
n i e n i a  c h o r o b y

O ile p r e n u m e r a t o r  14 dni p o  u p ły w ie  c h o r o b y  n ie  p rzed łoży !  
r a c h u n k ó w  le cz en ia ,  t r a c i  p i a w o  do ś w i a d c z e ń .  W  z a ś w i a d c z e n i u  
l e k a r s k i m  m u s z ą  b y ć  w y m i e n i o n e : im ię  i n a z w is k o  c h o reg o ,  p o c z ą =
t e k  i k o n i e c  ch o r o b y ,  o z n a c z e n ie  c h o r o b y ,  d a t y  k o n s u l ta c j i  w z g lę d n ie  
w iz y t ,  h o n o ra r ju m  i p o d p i s  lekarza .

W v p l a t a  p r em i i  n a s t ę p u j e  p r z e z  p o c z t ę  lub o s o b i ś c i e  p r z \  o k a  
z a n iu  z a ś w i a d c z e n i a  u p o w a ż n i a j ą c e g o  do k o r z y s t a n i a  z u l g o w y c h  
p r e m j 1, p r z y c z e m  w y d a w n i c t w o  n ie  j e s t  z o b o w i ą z a n e  do  b a d a n i a  
l e g i ty m a c j i  p r z e d k ł a d a j ą c e g o  z a ś w i a d c z e n i e  U p r a w n ie n i a

W  ra z ie  s p o r ó w  w ł a ś c i w y m  s ą d e m  jest  s ą d  w K a t o w i c a c h .

Dla l e psze j  o r i en ta c j i  p o d a j e m \  t a b e lę  ś w i a d c z e ń  z ty tułu  
u l g o w y c h  p r em j i  dla p r e n u m e r a t o r ó w .

1. P o m o c  l e k a r s k a  p o d ł u g  t a ry f y  l e k a r s k .e i  . . . SO °/u

2.  a)  L e c z e n ie  z ę b ó w  w c i ąg u  r o k u  80  0 0 n a |w y z .  zł, 5 0 , —
b) W s t a w i a n i e  z ę b ó w  w c i ą g u  r o k u  7 5 °/0 „ „ ICO,—
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3. Leczen ie '  i opieKa w  sz p i t a lu  dz ie nn ie  . . . zl. 7,50

4 K o s z t a  o p e r a c j i  p o d ł u g  t a ry f y  . . 7 5 ° '0
„ „ w  r o k u  na jw y ż e j  . 300 ,—  z 1
„ „ z r ó w n o c z e s .  lecz.  szp i t a ln .  dz ie nn i e  6 , —  zł.

5. P r z y  p o io g u  p o m o c
. p o  8 m. a b o n e m e n c i e  . . zł. 50,  —

t* m.  , , . . . .  ,, 60,
,, 24  m „ . . ,, 75,
„ 36  m. „ . „ 100,—

6. a )  L e k a r s t w a  i ś r o d k i  l e c z n ic z e  . . 5 0 - 1 0 0 °  0
b) Z a  o k u l a r y  zł 10,— o p a s k i  zł. 2 0 , —
c)  m a s a ż e ,  e l e k t r y z a c j a ,  r e n t g e n o w a n i e  i t. p

d r o b n e  ś r o d k i  i e c z n i c z e  w  c i ąg u  r o k u  . . zl. 7 5 , —
7. Z a s i ł e k  p o g r z e b o w y

po  12 m.  a b o n e m e n c i e  . . zl. 20 0 , —
„ 36  m „ . . „ 3 00  —
„ 60  m . „ 4 0 0 , —

„DOBRO LUDU u
gwa rantuje

D O B R O B Y T ! !
D u ż o  w y d a w n i c t w  p o ś w i ę c o n y c h  s p r a w o m  l e c z n i c t w a  d o m o w e g o  z n a n y c h  
j e s t  z  t ego ,  iż ogól  c z y t e l n i k ó w  n i e r a z  z n i e j e d n y c h  bez  w ą t p i e n i a  i c e n ­
n y c h  w s k a z ó w e k  k o r z y s t a ć  n ie  m o ż e  z tej p r o s te j  p r z y c z y n y ,  d o  w y ­
k ła d y  wzgl .  a r t y k u ł y  p i s a n e  s ą  w  s t y l u  n a u k o w y m ,  d la  wielu  ludzi  
t r u d n o ,  a l b o  w c a le  n i e z r o z u m i a n y m .  P r z y s t ę p u j ą c  do  w y d a w a n i a  
m ie s i ę c z n iK a  „ D O B R O  L U D U “ n a s z ą  g ł ó w n ą  z a s a d ą  j e s t  i b ęd z i e  
r e d a g o w a ć  m . e s i ę c z n i k  n a s z  t ak ,  a ż e b y  byl p i z e z  k a ż d e g o ,  oez  w y ­
j ą tk u ,  d o b r z e  z r o z u m i a n y .

Z  t r e ś c i  a r t y k u ł ó w  za ś ,  k a ż d y  a b o n e n t  p o z n a  ca ły  s z e r e g  s p o ­
s o b ó w  i m o ż l i w o śc i  z a p o b i e g a n i a  n a j r ó ż n i e j s z y m  c h o r o b o m .  
W p ł y n i e  to  n ie w ą tp l i w i e  b a r d z o  d o d a t n i o  n a  s t a n  z d r o w o t n y  
k a ż d e g o  p i l n e g o  c z y t e l n i k a ,
Abonenci „Dobra Ludu* cieszyć sic brdą stale dobrem /d rowiem, 
lem samem mtesięc/nih nas/ zadość uczyni nazwie swojej dla

„DoDrd Ludu" i zapewnieniu Dobrobytu r t

Ze względu na własną korzyść
powin ien  każdy  a b o n e n t  m ie s ięczn ik a  n a sz eg o  s t a r a ć  s ię  o

r e g u l a r n e  zapłacenie prenumeraty miesięcznej
ab y  nie u t rac ić  p ra w  do premji u lgow ych  zw iązanych  z a b o n a m e n te m  m iesięczn ika  
„ b o h r o  L u d u “ ! P ro s im y  o p rz y g o to w an ie  m ale j  te) Kwoty, a b y  ją w płacić  inka­
sen to w i lub p ize k a z a ć  n a  n a sz e  Konto czekow e  P.K.O. bir 307 802 w K atow icach .
hio pozostaje wiernym c/asopismu naszemu czyni mydrze 
— ■    - i przezornie. —
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= = = = =  W a r u n K i  a D o n e m e r . r u  :  —
D O B R O  L U D U  m ożna  zam ów ić  w  d w u ch  w y d a n ia c h :  w y darn e  „ A “, ty lk o  
k w ar ta ln ie  po  cenie 2,— zl. lub  po jed y n cz o  po  cenie 0,80 zł., i w y d an ie  „ B ’‘ 
ty lk o  miesięcznie, z k to rem  je s t  po łączone  upraw nien ie  u zy sk a n ia  zw ro tu  k o sz tó w  
leczenia, p rzyczem  m uszą  b y ć  za ła tw ion e  nas tępu jące  fo rm a lno śc i :

1. K a ż d y  z a m a w i a j m y  a b o n a m e n t  w y p e m i a  s k r u p u l a t n i e  s p e c j a l n y  
do  t e g o  ce lu  s ł u ż ą c y  f o r m u l a r z

2. O  p r zy ję c i u  a b o n a m e n t u  w y d a n i a  „ B “ r o z s t r z y g n i e  w y d a w n i c t w o  
b ez ap e la cy jn ie ,

3. K a ż d y  a b o n e n t  m u s i  p o k w i t o w a n i e  a b o n a m e n t u  m i e s i ę c z n e g o
d o b r z e  z a c h o w a ć .

4. U p r a w n i e n i e  z a c z y n a  s ię  od  d a t y  w y s t a w i o n e j  n a  „ z a ś w i a d c z ę -
n i u “ u p o w a ż m a j ą c e m  do k o r z y s t a n i a  z u l g o w y c h  p r e m j i “

5. P r e t e n s j e  u p a d a j ą  po 26 t y g o d n i a c h  od r o z p o c z ę t e j  c h o r o o y .

K O S Z T A  P R E N U M E R A T Y  W Y D A N I A  „ B “ .5 z ł  M I E S I E C Z

m ę ż c z y ź n i  od  l a t  55 —  60 r. ży c ia  d o p ł a c a j ą  z ł  1,50 
„ „ 60  —  65  r  „ „ „ 2 ,50

K o b ie t y  „ „ 55  —  60  r  „ „ „ z , 50
1 ■■ jAł ,, i 00 65  r. ,, ,, ,, 3,

„ p on iż e j  l a t  55,  „ „ „ 0 ,50
.W pisow e o d  o so b y  j e d n o r a z o w o  zł 5,— :=: K o sz ta  j e d n o r a z o w e  w y s ta w ie n ia

zaśw iadczen ia  upow ażn ia jąceg o  do  k o rzy s tan ia  z u lgo w y ch  prem ji zł. 2,50

listowy iv dziedzinie ochrony zdrowia 
publicznego. D r .  k i  ż .

W a r t y k u l e  t y m  c h c e m y  z a p o z n a ć  c z y t e l n i k ó w  w k r ó t k o ś c i  
z u s t a w a m i ,  o b o w i ą z u j ą c e m i  w  Rzptej .  Po l sk ie j ,  a  d o t y c z ą c e m i  
o c h r o n y  zd ro w ia .

W  t y m  w z g lę d z i e  i n t e r e s o w a ć  n a s  m o g ą  n a s t ę p u , ą c e  u s t a w y  
i r o z p o r z ą d z e n i a  :

1. Z a s a d n i c z a  u s t a w a  s a n i t a r n a  z dn a 19. l i pc a  1919.
2 U s t a w a  o p r z y m u s o w e m  sz c z e p i e n i u  o c h r o n n e m  p r z e c i w  o s p i e  

z d n ia  19. l ipca 1919.
3  R o z p o r z ą d z e n i e  M in i s t r a  w  p r z e d m i o c i e  w y k o n y w a n i a  u s t a w y  

o p r z e m u s o w e m  s z c z e p i e n i u  o c h r o n n e m  p r z e c i w  o s p i e  z d n i a  15. 
m a r c a  1922.

4. U s t a w a  w p r z e d m i o c i e  z w a l c z a n i a  c h o r o b  z a k a ź n y c h  o r a z  
in n y c h  c h o i o b ,  w y s t ę p u j ą c y c h  n a g m i n n i e  z d n ia  25.  l i pc a  1919

5. R o z p o r z ą d z e n i e  P r e z y d e n t a  Rzp te j .  P o l s k i e j  z m o c ą  u s t a w y
0 z w a l c z a n i u  j a g l i c y  ( e g ip sk i e  z a p a l e n i e  o cz u ,  t r a c h o m a )  z dn ia  22.  
m a r c a  1928. 4*

6. R o z p o r z ą d z e n i e  M in i s t r ó w  S p r a w  W e w n ę t r z n y c h ,  R o l n i c t w a
1 D ó b r  P a ń s t w o w y c h  w s p r a w i e  z w a i c z a n . a  w ś c i e k l i z n y  u ludz ;  
i z w i e r z ą t  z d n i a  2. lu t e g o  1925.
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7. R o z p o r z ą d z e n i e  w  p r z e d m i o c i e  o c h r o n y  c z y s t o ś c i  p o w i e t r z a  
w  u r z ę a a c t i ,  b iu r a c h ,  w  s k l e p a c h ,  m a g a z y n a c h  i w s z e l k . c h  in n y c h  
p o m i e s z c z e n i a c h  p u b l i c z n y c h  z d n i a  25.  l i p c a  1923.

T a k  w i ę c : z a s a d n i c z a  u s t a w a  s a n i t a r n a  w  o g ó ln oś c i  Oddaje  
n a d z ó r  z w i e r z c h m  n a d  w s z y s t k i e m i  s p r a w a m i  z d r o w o t n e m i  i leczr. i- 
czer rn M in i s t e r s t w u  S p r a w  W e w n ę t r z n y c h  ( D e p a r t a m e n t  s ł u ż b y  z d r o w ia )  
k t ó r e m u  p o d l e g a j ą  m ię d z y  in ny m i  n a s t ę p u j ą c e  s p r a w y : z w a l c z a n i e  
w s z e l k i c h  c h o r ó b ,  s z p i t a ln ic t w o ,  z a k ł a d y  l e c z n ic z e  p u b l i c z n e  i p ry -  
w a i n e ,  s a n i t a r n o  i e k a r s k a  w a l k a  z n i e r z ą d e m ,  n a d z ó r  s a n i t a r n y  n a o  
ś r o d k a m i  ż y w n o ś c i ,  h ig je n a  w n a j s z e r s z e m  te g o  s ło w a  z n a c z e n i u ,  
r e g u l o w a n i e  p r o d u k c j i  i s p r z e d a ż y  ś r o d k ó w  l e c z n ic z y c h ,  s u r o w i c ,  
s z c z e p i o n e k ,  k o s m e t y k ó w  i f a rb,  n a d z ó r  n a  p r a k t y k ę  l e k a r s k ą ,  a p t e ­
k a r s k ą ,  po l i c ja  a p t e k a r s k a ,  s p r a w y  w e t e r y n a r y j n e .  U s t a w a  w s p o m ­
n i a n a  n a k ł a d a  s z e r e g  o b o w i ą z k ó w  w  dz ie d z in ie  o c h r o n y  z d r o w i a  
p u b l i c z n e g o ,  t a k ż e  n a  c i a ł a  s a m o r z ą d o w e ,  do  k t ó r y c h  z t e g o  t y tu ł u  
m i. o o o w i ą z k o w  n a l e ż ą :  p i e c z a  n a d  c z y s t o ś c i ą  p o w ie t r z a ,  g l e b y  
i w o d y ,  p i e c z a  n a d  p r z e s t r z e g a n i e m  s a n i t a r n y c h  p r z e p i s ó w ,  z w ł a s z c z a  
b u d o w l a n y c h ,  w sp ó ł d z i a ł a n i e  z w l i d z a n i i  r z ą a o w e m i  p r zy  z w a l c z a n i u  
c h o r ó b  z a k a ź n y c h  i n i e r z ą d u ,  c h o r ó b  w e n e r y c z n y c h  i z a p o b i e g a n i u  
im,  z a k ł a d a n i e  i u t r z y m y w a n i e  r ze źn i  —  w o g ó ie  n a d z ó r  n a d  p r z e ­
s t r z e g a n i e m  w s z e l k i c h  ustaw' ,  p r z e p i s ó w  i r o z p o r z ą d z e ń  s a n i t a r n y c h

M i n i s t e r s t w o  S p r a w  W e w n ę t r z n y c h  d la  s p r a w  z d r o w i a  m a  o d r ę b n y  
d e p a r t a m e n t  V-ty  t. zw.  D e p a r t a m e n t  s łuż by  z d r o w ia ,  k tó r y  to  p o s i a d a  
6  w y dz ia łó w ,  a  to  i n s p e k c y j n o - o r g a n i z a c y j n y ,  h ig j en y  sp o łe c z n e j ,  wa lk i  
z  c h u r o b a m i  z a k a ź n e m i ,  z a k ł a d ó w  l e c z n i c z y c h  i u z d r o w is k ,  f a r m a ­
c e u t y c z n y ,  s t a t y s t y c z n y  i o d r ę b n y  r e f e r a t  inżyn ier j i  s a n i t a r n e j .  P o  
n a d t o  D y r e k t o r o w i  D e p a r t a m e n t u  S ł u ż b y  Z d i o w i a ,  p o d l e g a  in sp e k to i  
p a ń s t w o w e j  s łu ż b y  z d r o w ia ,  k tó r y  s p r a w u j e  k o n t i o l ę  n a d  s a n i t a r n y m i  
o r g a n a m i  w o j e w ó d z k i m i  i p o w i a t o w y m i ,  i k t ó re m u  p o d l e g a j ą  aa le j  
P a ń s t w o w y  Z a k ł a d  H ig je n y  i P a ń s t w o w y  Z a k ł a d  b a d a n i a  ż y w n o ś c i  
i p - z e d m i o t ó w  u ży t k u .

Wed> ug  u s t a w y  o p r z e m a s o w e m  s z c z e p i e n i u  o c h r o n n e m  p r z e c i w  
o s p i e  i d o t y c z ą c e g o  r o z p u r z ą d z e n i a ,  s z c z e p i e n i e  to o b o w i ą z u j e  w s z y ­
s tk i e  o s o b y  m i e s z k a j ą c e  w P a ń s t w i e  P o l s k i e m  b ez  w z g l ę d u  na  p r z y ­
n a l e ż n o ś ć  p a ń s t w o w ą .  Dzieci  n o w o n a r o d z o n e  p o d l e g a j ą  o b o w ią z k o w i  
p r z y m u s o w e g o  o c h r o n n e g o  s z c z e p i e n i a  c s p y  i to  p r z e d  u p ł y w e m  
j e d n e g o  r o k u  życ ia ,  z a ś  p o w t ó r n e m u  s z c z e p i e n i u  w s z y s t k i e  w o g ó ie  
dz iec i  w  7 - y m  r o k u  życia .

P o n a d t o  m u s z ą  b y ć  s z c z e p i o n e  w s z y s t k i e  w o g ó i e  o so b y ,  k t ó r e  
w s k u t e k  j a k ic h k o l w i e k  p r z y c z y n  n ie  były j e s z c z e  p r z e c i w  o sp ie  za -

Ze względu na własną korzyść
pow in ien  k ażd y  a b o n e n t  m ie s ięczn ik a  n a sz eg o  s t a r a ć  s ię  o - -  —

r e g u l a r n e  zapłacenie prenumeraty miesięcznej
aby  nie u t rac ić  p raw  do  premji u lgow ych  zw iązanych  z a b o n a m e n te m  m iesięczn ika  
„ D o b ro  l .u d u “ ! P ro s im y  o p rzy g o to w an ie  m ale j  tej kwoty , a b y  ją w p iac ić  inka­
sen to w i  lub p rzek azać  na  n a sz e  k o n to  czekow e P.K.O. Nr 307 802 w Katowicach.
nio pozostaje wiernum czasopismu naszemu czuni mądrze

■ i przezornie. -  ■
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s z c z e p i o n e ,  lub  n ie  p r z e s z ł y  p o w t ó r n e g o  s z c z e p ie n ia .  S z c z e p . e m e  to  
od oy  wa  s i ę  b ez p ł a tn ie ,  z a z w y c z a j  d w a  r a z y  do  r o k u  (w r a z i e  n i e b e z ­
p i e c z e ń s t w a  m o ż e  b y ć  i w ięcej  r a z y )  t a k  s a m o  b e z p ł a t n i e  w y d a j e  s i ę  
ś w i a d e c t w o  o s k u t e c z n e m  pr z y ję c iu  s i ę  o s p y .  O s o b y  d o  k t ó r y c h  
n a l e ż y  o p i e k ,  n a d  d z i eć m i  ( rodz ice ,  o p i e k u n o w i e )  o d p o w i e d z i a l n e  s ą  
z a  to,  a b y  dziec i  w t e r m i n a c h  by ły  z a s z c z e p i o n e  i w r a z ie  p r z e k r o ­
cz e ń  a ty c h  p r z e p i s ó w  m o g ą  b y ć  a d m i n i s t r a c y j n i e  u k a r a n e  ( g r z y w n ą  
do zł. 200 ,  luo a r e s z t e m  do 14 dni)  a  n i e s z c z e p i o n y c h  dzieci  n ie-  
w o ln o  p r z y j m o w a ć  do  sz k ó ł  lub i n n y c h  z a k ł a d ó w  n a u k o w y c h ,  lub 
w y c h o w a w c z y c h .  Co  do  c n o r o b  z a k a ź n y c h  to  w y m i e n i o n a  u s t a w a  
w p i z e d n u o c i e  z w a l c z a n i a  c h o r o b  z a k a ź n y c h  o r a z  i n n y c h  c h o r ó b  
w y s t ę p u j ą c y c h  n a g m i n n i e  r o z r ó ż n i a :

a)  o s t r e  c n o r o b y  z a k a ź n e ,  a m i a n o w i c i e -
1 d ż u m a  ( p e s h s )
2 o s p a  n a t u r a l n a  ( v am o l a ,  va r io ' o i s )
3. c h o l e r a  a z j a t y c k a  ( c h o l e r a  a s i a t i c a )
4. d u r  o r z u s z n y  i r z e k o m y  ( t y p h u s  a b d o m i n a l i s  e t  p a r a t y o h u s )
5. d u r  p l a m i s t y  ( t y p h u s  e x s n t h e m a t i c u s )
6. d u r  p o w r o t n y  ( t y p h u s  r e c u r r e n s )
7. c z e r w o n k a  (d ese r i t e r i a )
3. p ł o n ic a  ( s c a r l a t i n a )
9  D ionica  (d iph te r i a )

10. n a g m i n n e  z a p a l e n i e  o p o n  m ó z g o w o - r d z e n i o w y c h  ( me n ig i t i s  c e r e b r o -  
s p in a l i s  e p i d e m i c a )

1 1. o d r a  (morni l l i )
12. r ó ż a  ( e r y s ip e la s )
13. k t z t u s i e c  czyl i  k o k l u s z  ( p e i t u s s i s )
14. z i m n ic a  ( m a l a r i a )
15. z a k a ż e n i e  p o ł o g o w e  ( s e p s i s  o u e r p e r a l i s )

b) p r z e w l e k l e  c h o r o b y  z a k a ź n e ,  a  m i a n o w i c i e  :
1 t r ą d  ( l ep ra )
2. g r u ź l i c a  ( t u b e r c u l o s i s )  w p r z y p a d k a c h  n i e b e z p i e c z n y c h  d la  o t o ­

cz en i a ,  a  z r e s z t ą  w m yś l  od d z i e ln e j  u s t a w y
3. j agl ica ,  czyl i  eg ipsKie  z a p a l e n i e  o c z u  ( t r a c h o m a )  w m y ś l  o d d z i e l ­

nej  u s t a w y

c) o s t r e  i p r z e w l e k ł e  c h o r o b y  z w i e r z ę c e ,  a  m i a n o w i c i e  :
I w ą g l i k  ( a n t h r a x )
2. n o s a c i z n a  ( m a l l e u s )
3. w ł o ś n i c a  ( t r i ch o n o s i s )
4. w o d o w s t r ę t  ( r a b ie s )  w tern u k ą s z e n i a  p r z e z  z w i e r z ę t a  c h o r e  n a  

w o d o w s t r ę t  czyl i  w śc i e k l i z n ę  lub  p o d e j r z a n e  o t ę  c h o r o o ę
5. w y s t ę p u j ą c e  m a s o w o  z a t r u c i a : j a d a m i  m i ę ś m e m i  i r y b i e m i

( b o t u l i s m u s s )  c h e m i k a l j a m i  i t. p

O tó ż  n a  w y p a d e k  z i c h o r o w a n i a ,  lub ś m i e r c i  z p o w o d u  w y ż e !  
w y m i e n i o n y c h  c h o r ó b ,  jak r ó w n i e ż  w k a ż d y m  p r z y p a d k u  w z b u d z a ­
j ą c y m  p o d e j r z e n i e  n a l e ż y  n ie z w ło c z n ie  z a w i a d o m i ć  w ł a ś c i w e  w ł a d z e  
k o m u n a l n e ,  w  p i e r w s z y m  r z ę d z ie  ich u r z ę d y  s a n i t a r n e .  W  r a z ie  
u s t a l e n i a  w o d r ę b i e  m i a s t a ,  lub g m i n y  jedne j  z ty c h  c h o r o b  w la a z e  
a d m i n i s t r a c y j n e  m a j ą  Dr a w o  n a  ż ą d a n i e  w ł a d z  s a n i t a r n y c h  w z b r a n i a ć
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w s tę p u  do  w s z e l k i c h  p o m i e s z c z e ń  u z n a n y c h  z a  s k a ż o n e  do c z a s u  ich 
o d k a ż e n i a ,  o b o s t r z y ć  p r z e p i s y  o m e l d o w a n i u  m i e s z k a ń c ó w  z a r z ą d z i ć  
o d o s o b n i e n i e  c h o r e g o  lub p o d e j r z a n e g o  o c h o r o b ę  o r a z  o s ób ,  k ł ó r e  
s i ę  z c h o r y m  s t y k a ł y ,  j a k o  r o z n o s i c i e l i  z a r a z k ó w ,  z a r z ą d z i ć  p r z e m u -  
s o w e  o c z y s z c e n i e  o s ób ,  o d k a ż e n i e ,  w z g l ę d n i e  z n i s z c z e n i e  p r z e d m i o t ó w .  
W ł a d z a  m o ż e  w e  w y j ą t k o w y c h  w y p a d k a c h ,  g d y  g rozi  n i e z w y k l e  nie-  
b e z p . e c z e ń s t w o ,  z a r z ą d z i ć  c z a s o w e  o g r a n i c z e n i e  m i e j s c o w e j  k o m u n i ­
kac j i  o r a z  c z a s o w e  z a b r o n i e n i e  h a n d l u  o b n o ś n e g o ,  w ę d r o w n e g o ,  o d ­
b y w a n i a  t a r g ó w ,  j a r m a r k ó w ,  o d p u s t ó w ,  p ie l g r z y m e k ,  w i d o w i s k  
i z g r o m a d z e ń  p u b l i c z n y c h  j ak  i t eż  z a m k n i ę c i e  z a k ł a d ó w  h a n d l o w y c h ,  
p r z e m y s ł o w y c h ,  sz k o i  i t. p., o r a z  m a  p r a w o  z a r z ą d z e n i a  s z c z e p i e ń  
o c h r o n n y c h  O s o b y  p r z e m u s o w o  o d o s o b n i o n e  o t r z y m u j ą  od  g m i n y  
c a łk o w i t e  u t r z y m a n i e ,  a  o s o b y  n i e z a m o ż n e  m o g ą  o t r z y m a ć  od P a ń ­
s t w a  o d s z k o d o w a n i e  ; t ak  s a m o  i p r a w o  do  o d p o w i e d n i e g o  o d s z k o ­
d o w a n i a  p r z y s ł u g u j e  t e m u ,  k to  pon io s i  s z k o d y  i s t r a t y  z p o w o d u  
o d k a ż e n i a ,  lub z n i s z c z e n i a  n a l e ż ą c y c h  do n ie go  p r z e d m i o t ó w .

L e k a r z o m  i i n n y m  o s o b o m ,  z a t r u d n i o n y m  c z ę ś c i o w o  lub s t a l e  
p r z y  z w a l c z a n  u c h o r ó b  z a k a ź n y c h ,  n a l e ż y  s i ę  od P a ń s t w a  w r a z i e  
u t r a t y  p r z e z  n ich  z d o l n o ś c i  do z a r o b k o w a n i a  w s k u t e k  z a r a ż e n i a  s ię ,  
a  w ra z ie  ś m i e r c i  z tej s a m e j  p r z y c z y n y  ich r c d z m o m ,  s t a l e  z a o p a -  
t r z e n e  w p o s t a c i  e m e r y t u r y .

W  ra z ie  p r z e k r o c z e n i a  t y c h  p r z e p i s ó w  tei u s t a w y  m o ż e  b y ć  k a r a  
a d m i n i s t r a c y j n a  w e  fo rm ie  g r z y w n y  do zl. 10U0, lub a r e s z t u  do 3 m i e ­
s i ę cy ,  w z g l ę d n i e  j e d n o c z e ś n i e  i k a r ą  g r z y w n y  i a r e s z t u .
U s t a w a  o  z w a l c z a n i u  j a g l i c y  n a k ł a d a  o b o w i ą z e k  z g ł o s z e n i a  p o w i a ­
towej  w ł a d z y  a d m i n i s t r a c y j n e j  p r z y p a d k u  z a c h o r o w a n i a  n a  j agl i cę  
czyli  e g i p s k i e  z a p a l e n i e  o c z u  O s o b y  c h o r e  n a  j a g l i c ę  o b o w i ą z a n e  
s ą  p r z e z  ca le  t r w a n i e  c h o r o b y  l e c z y ć  się w  o d p o w i e d n i c h  i n s t y t u t a c h  
l e c z n i cz yc h ,  lub l e k a r z y  t a k  d a l e c e ,  że  w o b e c  c h o r y c h  u p o r n y c h  
z a n i e d b u j ą c y c h  n a l e ż y t e  l e c z e n i e  m o ż e  w ł a d z a  z a r z ą d z i ć  p r z y m u s o w ą  
i zo lac ję  i l eczen ie .  P r z e k r o c z e n i e  p r z e p i s ó w  p o c i ą g a  za  s o b ą  k a r ę  
g r z y w n y  do zl. 5 0 0 , —  w z g l ę d n i e  a r e s z t u  do  dni  14.

W  p r z y p a d k u  p o k ą s a n i a  c z l o w i t k a  p r z e z  z w ie r z ę  w ś c i e k l e  lub  
n a w e t  p o d e j r z a n e  o w ś c i e k ł . z n ę ,  n a l e ż y  w ed le  u s t a w y  w  s p r a w i e  
z w a l c z a n i a  w ś c i e k l i z n y  u  l u d z i  i z w i e r z ą t ,  n a t y c h r m a s t  d o n i e ś ć  
l eka r zow i  p o w i a t o w e m u  W raz ie  n a j m n i e j s z e g o  p o d e j r z e n i a  o w ś c i e ­
kl iznę,  o s o b a  p o k ą s a n a  p o w i n n a  b yć  n a t y c h m i a s t  o d e s ł a n a  do  n a j ­
b l i ż sz eg o  z a k ' a d u  p a s t e u r o w s k i e g o  c e l e m  s z c z e p i e n i a  p r z e c i w  
w śc i e k l i ź n ie  O  ile o s o b a  p o k ą s a n a  j e s t  n i e z a m o ż n ą ,  k o s z t a  p o n o s i  
g m in a  N i e z a s t o s o w a n i e  s i ę  do  p r z e p i s ó w  k a r z e  s i ę  w  d r o d z e  a a m i -

Ze względu na własną korzyść
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n i s t r a c y jn e j  g r z y w n ą  do zl. 1000,  Iud a r e s z t e m  do  3 m i e s i ę c y ,  
w z g l ę d n i e  łącznie. '

W  k o ń c u  r o z p o r z ą d z e n i e  w  p r z e d m . o c i e  o c h r o n y  c z y s t o ś c i  
p o w i e t r z a  w  u r z ę d a c h ,  b iu r a c h ,  s k l e p a c h ,  m a g a z y n a c h  i w s z e l k i c h  
i n n y c h  l o k a l a c h  p u b l i c z n y c h  n a k ł a d a  n a  z a r z ą d  d a n y c h  p o m i e s z c z e ń  
o o o w i ą z e k  u t r z y m y w a n i a  ich w  c z y s t o ś c i  i p r z e s t r z e g a n i a  - za sad  
h ig jc n y ,  (p luc ie  w z b r o n i o n e ,  s l o m i a n k a  lub w y c i e r a c z k a  do o bu w ia ,  
s z a t n i a ,  s p l u w a c z k a  z p ły n e m  o d k a ż a j ą c y m ,  u m y w a l n i a  i t. p.)

Poradnie przedślubne i niałżeńshie. d *. zetka

Od t ę ż y z n y  u m y s ł o w e j  m o r a l n e j  i f i zyczne j  p o s z c z e g ó l n y c h  jedy-  
no s teK z e le ży  p r z y s z ł o ś ć  n a r o d u ,  j ego rozwój ,  p o t ę g a  i siła.  
j ak ie  j e d y n o s t k i  —  t a k  n a r ó d .  D la t e g o  t e ż  n a  c a ł y m  ś w i e c i e  

i s tn ie j ą  zwią zk i ,  s t o w a r z y s z e n i a ,  k t ó r e  z a j m u j ą  s i ę  n a u k o w e m  b a d a ­
n i e m  p r z y c z y n ,  k t ó r e  w p ł y w a j ą  n a  o s ła b ie n ie  sil w  n a r o d z i e  t a k  pod  
w z g l ę d e m  f i z y c zn ym ,  u m y s i o w e m  i m o r a l n e r r  P o z a  p r a c ą  n a u K o w ą  
t o w a r z y s t w ra  te w s z e lk im i  mo ż l iw ym i  ś r o dK am .  i  s p o s o b a m i  w p ł y w a j ą  
n a  w z r o s t  m o r a l n o ś c i  w ś r ó d  s p o ł e c z e ń s t w a  p r z e z  u ś w i a d o m i e n i e  
o s z k o d l i w y c h  s k u t k a c h  ż y c ia  n i e e t y c z n e g o  n i e n o r m a l n e g o ,  p r ze z  
w y k ł a d y  i o d c z y t y  n a u k o w e ,  w i e c z o r y  d y s k u s y j n e ,  w y d a w n i c t w a ,  
ks i ą żk i ,  b r o s z u r y  i t. p. P o n a d t o  t o w a r z y s t w a  t e  p r o w a d z ą  p o r a d n . e  
l e k a r s k ie ,  p e d a g o g i c z n e  i p r a w n o - s p o ł e c z n e ,  k t ó r e  ud z i e la j ą  p o r a d  
w t y c h  k i e r u n k a c h .  T o w a r z y s t w a  t e  n a z y w a j ą  s ię  e u g e n i c z n e m i .  
W  P o l s c e  i s tn ie j e  t aKże  P o l s k i e  T o w a r z y s t w o  E u g e n i c z n e  ze  s i e d z i b ą  
w e  W a r s z a w i e  i o d d z i a ł a m 1 m ie d z y  inn y mi  i w  K a to w ic a c h .  E u g e-  
m k a  z a  j eden  z n a j w a ż n i e j s z y c h  c e ló w  swoje i  d z i a ł a ln o śc i  u w a ż a  
u ś w i a d o m i e n i e  s p o ł e c z e ń s t w a  i w p ł y w a n i e  n a  r a c j o n a l n e  z a w i e r a n i e  
m a ł ż e ń s t w  w  s z c z e g ó l n o ś c i  pod  w z g l ę d e m  z d r o w i a  i h igjeny.  N a c z e l n ą  
z a s a d ą  T o w a r z y s t w  E u g e m c z n y c h  j e s t  ,,.K a ż d y  m ę ż c z y z n a ,  k t ó r y  nie  
j e s t  z u p e łn ie  z d r ó w ,  p o w in ie n  w  im ię  o d p o w ie d z ia ln o ś c i  w o b e c  sw e j  
p r z y s z ł e j  ż o n y ,  d z ie c i  i c a łeg o  s p o łe c z e ń s tw a  p o d d a ć  się  p r z e d  ś lu b e m  
b a d a n io m  le k a rsk im ,  k tó r e  m o g ą  śc iś le  usta lić ,  c z y  w o ln o  m u  s tw o r z y ć  
w ła sn ą  ro d z in ę ,  c z y  te ż  n ie  p o w in ie n  te g o  u c z y n i ć “ . T a k  sa m o  zrob ić  
w in n e  i k o b ie ty ,  m a ją ce  za m ia r  w s tą p ić  w  z w ią z e k  m a łże n  <ki. W  ty m  
ce lu  u t r z y m u j ą  T o w a r z y s t w a  e u g e n i c z n e  i p r o w a d z ą  p o r a d n i e  p r z e d ­
ś l u b n e  m a ł ż e ń s k i e .  P i e r w s z e  t a k i e  p o r a d n i e  p o w s t a ł y  w H ol an d j i  
a  późn iej  w  Sf  Z j e d n o c z o n y c h  w  k o ń c u  n a  c a l e m  sw iec ie .

S p r a w a  p o s z ł a  n a w e t  t a k  da l ek o ,  że  iuż w  n i e k t ó r y c h  k r a j a c h  
i s tn ie j ą  p r z e p i s y  n a k ł a d a j ą c e  p r z y m u s o w y  o b o w i ą z e k  p o d d a n i a  
s i ę  b a d a n i o m  l e k a r s k i m ,  p i z e d ś l u b n y m .  P i e r w s z y  t aki  p r z e p i s  u s t a ­
w o w y  w y d a ł a  S z w e c j a  w r, 1915 w p r o w a d z a j ą c  pod  d u ż e m  k a r a m i  z a k a z  
m a ł ż e ń s t w a  d la  c h o r y c h  w e n e r y c z r y c h ,  p s y c h i c z n y c h  i ep i l e p t y k ó w .  
W  Szw ec j i ,  dzięk i  w s p o m m a l e m u  ro z w o jo w i  p o r a d n i  p r z e d ś l u b n y c h  
m k l  już  n ie  b ie rz e  ś l u b u  bez o d p o w i e d n i e g o  w tei s p r a w i e  z a ś w i a d ­
c z e n i a  l e k a r s k i e g o .  To  s a m o  dzie je  s i ę  w N o rw e g j i ,  a  w  Danjr  i s t ­
n i e j e  r o z p o r z ą d z e n i e  n a  p o d s t a w i e  k t ó r e g o  n a r z e c z e n i  s ą  z o b o w i ą z a n i  
w  d w a  ty g o d n i e  p r z e d  ś l u b e m  z ło ży ć  w u r z ę d z i e  g m i n n y m  z a ś w i a d -
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c z e m e  l e k a r s k i e  o s t a n i e  ich z d r o w i a  P o d o b n e  z a r z ą d z e n i a  w  o s t a ­
tn ic h  c z a s a c h  w y d a n e  zo s ta ł y  w C z e c h o s ł o w a c j i  i Turc j i .  W  P o l s c e  
ze  s t r o n y  P o l s k i e g o  T o w a r z y s t w a  e u g e n i c z n e g o  s ą  c z y n i o n e  s t a r a n i a  
by  i u n a s  z a p r o w a d z i ć  t e go  ro d za ju  p rzep i sy .  ISa raz ie  i s tn ie j ą  ty lko  
p o r a d n i e  p r z e d ś l u b n e  i m a ł ż e ń s k ie .  Z w r a c a m y  n a  n ie  n a s z y m  c z y t e l ­
n ik o m  | akna jus i l n ie j  u w a g ę  i r a d z i m y  k o r z y s t a ć  z i ch r a d y  i p o m o c y ,  
n a p e w n o  niKt  n ie  poża łu j e ,  a n ie  j e de n  b ęd z ie  w d z ię c z n y ,  w s z a k  
m a ł ż e ń s t w o  to  rżecz.  św ię ta ,  gd z ie  d e c y d u j ą  s ię  lo sy  w ł a s n e  i p o t o m ­
s t w a .  K a ż d y  u c z c i w y  cz łowiek ,  m ę ż c z y z n a  czy  k o b i e t a  o ile nie  
cz u j ą  s i ę  z d r o w y m  w in i en  p r z e d  t a k  d e c y d u j ą c y m  k r o k i e m  z b a d a ć  
s t a n  s w e g o  z d r o w i a ,  w  c z e m  idzie  m u  z p o m o c ą  T o w a r z y s t w o  
e u g e n i c z n e

R e d a k c j a  n a s z a ,  u w a ż a j ą c  p o r u s z o n ą  s p r a w ę  za  b a r d z o  d o n io s ł ą ,  
udziel i  c h ę t n i e  w s k a z ó w e k  g d z i e  o p o r a d ę  u d a ć  s i ę  m o ż n a .

C ®

Sptcyiihi iarmateuiyczno-leiznicznt wywarzane  
w hraju )

I I  Z n a n a  p o w s z e c h n i e  f i r m a  F a b r y k a  p r e p a r a t ó w  f a i m a c e u -  
t y c z n y c h  D r  M a  d a  u s  2| CS w e  W a r s z a w i e  w y t w a r z a  m i ę d z y  
in n ym i  p r e p a r a t  A n t i - A r t e r i o - C a l c i n  w  p o s t a c i  p r o s z k u  
(w p u d e l k a c h  oko ło  130 gr .)  Z a k r e s  d z i a ł a n ia  t e r a p e u t y c z n e g o  p r e ­
p a r a t u  A nt i - A r t e r io -C a l c in  dzięki  z a w a r t o ś c i  m i e s z a n k i  r ó ż n o r o d n y c h  
s k ła d n ik ó w ,  j ak k r z e m io n k i ,  e r g o t y n y ,  jod k u  b a r y t o w e g o  t h i o s i n a m i n a ,  
e s e n c j a  C r a t a e g i  o x y a c a n t h i ,  w e w n ę t r z n e j  śc i a n k i  zw ie r z ę c e j  t ę tn ic y ,  
j e s t  b a r d z o  s z e r o k '  P r z e d e w s z y s t k i e m  n a d a j e  s i ę  s k u t e c z n i e  p r z y  
lecz en iu  m i a ż d ż y c y  t ę tn i c  ' z w a p n i e n i e )  sk le i  ozy,  w s z e l k i e g o  r o d z a ju  
s c h o r z e ń  n a c z y ń  k r w i o n o ś n y c h ,  p o w o d u j ą c y c h  p r z e z  to  n ie p r a w i d ł o w y  
d o p ły w  krwi  do  n a j w a ż n i e j s z y a h  n a r z ą d ó w  jak m óz g ,  s e rc e ,  w ą t r o b a ,  
nerk i ,  p łu c a  i t p. ,  dalej  p rz y  n e u r a s t e n j i ,  p r z e m ę c z e n i u ,  p r z e d w c z e ­
s n e m u  s t a r z e n i u  s ię .  W e d i e  ś w i a d e c t w  l eka r sKich  w s z e lk ie  do leg l i ­
w o ś c i  w z w i ą z k u  z n r a ż d ż y c ą  t ę tnic ,  j ak o b s t r u k c j a ,  b r a k  a p e ty tu ,  
bó le  g łowy ,  m i g a n i e  p r z e d  o c z y m a ,  d u s z n o ś ć ,  z o s t a ł y  u s u n i ę t e  dzięki  
u ż y w a n i a  t e g o  p r e p a r a t u  n a w e t  u ludzi  w b a r d z o  p o d e s z ł y m  wieku ,  
A n t i - A r t e r i o - C a l c i n  p o l e c a  s i ę  lu d z io m  w y c z e r p a n y m  p r a c ą  
f i zy cz n ą ,  lub  u m y s ł o w ą  o d c z u w a j ą c y m  bo le  i z a w r o t y  g iowy ,  w y c z e r -  

*) P a t rz  Nr. 6. „D o b ro  Ludu" s tr .  Ib.
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p an i e  n e r w o w e ,  b r a k  a p e t y t u ,  w z m o z o n e  n a p i ę c ie  t ę tn a ,  a t ak i  d us z -  
n o ś c i ,  d o le g l i w o śc i  p ę c h e r z o w e ,  n e r e k ,  osk rze l i ,  s w ę d z e n i e  c a łe g o  
cia ł a ,  w r a z i e  n i e n o r m a l n e j  p r z e m i a n y  m a te r j i  i t p

S k u t e c z n o ś ć  ku r ac j i  o b ja w i a  s i ę  już  po  z a s t o s o w a n i u  j e d n e g o  
p u d e l k a .

I I I .  T a  s a m a  f i r m a  D r .  M a  d a u s  £j C§ w y r a b i a  N a  t  r  u n i n 1 
z i o ło w e  wino  ż o ł ą d k o w e  z w y c i ą g u  g o r z k i c h  ziół w r a z  z p e p s y n ą .  
W i n o  to z a w i e r a  t a k ie  l e cz n i cz e  sk ła d n .k i  j a k :  t a t a r s k i e  z i e l e  
( A c o r u s  c a l a m u s ) ,  k tó ry to  s u r o w i e c  dzięki  z a w a r t o ś c i  olejków e t e ­
r y c z n y c h  i i n n y c h  c z y n n i k ó w  u ż y w a n y  j e s t  juz d a w n o  ako  g o r y c z k a  
dla p o b u d z a n i a  a p e t y t u  i c z y n n o ś c i  ż o ł ą d k a  o - a z  t r a w i e n i a  p r zy  
p r z e w l e k ł y c h  n i e ż y t a c h  żó l ąd ko w m- je l i to w y ch ,  w z d ę c i a c h  b r z u c h a ,  
s c h o r z e n i a c h  w ą t r o b y .  A r t y m i s i s  a b s i n  t h j u m p o s i a d a j ą c ą  
g o r y c z k ę  p jo lu n o w ą ,  g a r b n ik ,  o l e jek e t e r y c z n y ,  s o le  p o t a s o w a ,  a  n a d a ­
j ą c ą  s i ę  do p o b u d z a n i a  a p e t y t u  i p r z e c i w k o  g l i s to m ,  w y c i ą g  
z F o 1 j a  H e n t h a e  p i p e  r  i t a  e , k w a s  i z o w a l c z j a n o w y  i olejki 
e t e r y c z n e ,  k t ó r e  p o b u d z a j ą  c z y n n o ś c i  g r u c z o ł ó w  w y d z i e l i n o w y c h ,  
a  zw d a sz c z a  t r a w i e n n y c h ,  s z a ł w i ę  ( s a lv a  o ff ic ina l i s ) ,  j ako  ś r o d e k  
pi z e c i w k o  o i e g u n k o m  i n o c n y m  p o to m ,  c o n d u r a n g o ,  k t ó r e  dzięki  
z a w a r t o ś c i  węg low o d a n ó w ,  g a r b n i k ó w ,  o le jków e t e r y c z n y c h ,  g o r y o  ki 
p o b u d z a  w y d z ie lm y  ż o ł ą d k a  i wplywrn k o j ą c o  n a  c e n t r a l n y  uk ła d
n e r w o w y .

Dzięki  więc  ty m  s k ł a d n i k o m  a p r z e d e w s z y s t k i e m  ty m p e p s y n y  
w  r a z  z k w a s e m  s o l n y m ,  wino  ż o ł ą d k o w e  N a  t  r u n i n u s u w a  
z a b u r z e n i a  t r a w i e n n e ,  bó le  i z a w r o t y  g ło w y,  w z d ę c i a  b r z u c h a ,  b e z ­
s e n n o ś ć ,  o d b i j a n i a ,  w y m io ty ,  p o b u d z a  a p e t y t  i p o k r z e p i a  dzięk
z b a w i e n n e m u  w p ły w o w i  n a  c z y n n o ś c i  t r a w i e n n e  ż o ł ą d k a  i iclit

N a  t r  u n i n p o l e c a  s ię  p r z y  b r a k u  a p e t y t u ,  n i e ż y t a c h  ż o ł ą d k a  
i lelit,  b i e g u n c e ,  w s z e l a k i c h  n i e s t r a w n o s c i a c h  i z a b u r z e n i a c h  t r a w i e n ­
n y c h ,  n u d n o ś c i a c h  i w y m i o t a c h  ( z w ł a s z c z a  u dz iec i )  i t. p. K ur a c j a  
dz  ęki  m i ł e m u  s m a k o w i  N a t r u n u i u  j e s t  p r z y j e m n a  i b a r d z o  s k u t e c z n a ,

Cgd

Chinowe pigułki „O rigm ar jako wszechstronny wy­
próbowany środeh przeciw wszelkim schorzeniom 
na ile zaziębienia. / J i C ; erfOTioft|.7
T u ż  w p o p r z e d n i m  a r t y k u l e  „ D o b r o  L u d u “ o m ó w i ł e m  fakt ,  że  t a k  
I z w a n e  z a z i ę b i e n i e  m e  n a l e ż y  u w a ż a ć  za  c h o r o b ę  j ako  t a k ą / t y l k o ,

/ ż e  j e s t  o n a  n a s t ę p s t w e m  z m n ie j s z o n e j  o d p o - n o ś c i  c z ł o w i e k a  N i e ­
s t e ty  l e k cy  w a ż y  s i ę  n a  ogół  t a k ie  z a z ię b ie n i e ,  a  d o p ie r o  j ak  w y s t ą p i  
n a p rz y k l a d  z a p a l e ń . e  płuc ,  lub r o p n e  z a p a l e n i e  g a r d ł a ,  lub z a p a l e n i e  
b lon  m ó z g o w y c h ,  lub  s c h o r z e n i a  n e r e k ,  w t e n c z a s  d o p i e r o  s t r a c h  
c h o r e g o  o g a r n i a  a  n ie s t e t y  nie  bez s ł u s z n o ś c i .  Z w y k l e  j e s t  już 
z a  p óźn o ,  c h o r o b o t w ó r c z e  d r o b n o u s t r ó j ,  k t ó re n a s  p r z e c i e ż  s t a ł e  
o t a c z a j ą  p r z e d o s t a ł y  s i ę  w  oo ie g  krwi .  Mato  ludzi  s t a r a  s i ę  n a  
początKU z a z i ę b i e n i a  b r o n ić  s i ę  w o b e c  d r o b n o u s t r o jó w '  z a p o m o c ą  
p ł u k a n i a  j a m y us t ne j ,  p i u k a n i a  i pędz low ra n i a  g a r d ł a ,  l ecz  już nie
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z a w s z e  z p o w o d u  o p ó ź n i e n ia  z dobity in s k u t k i e m .  W y b u c h ł a  m i a n o ­
wicie  g o r ą c z k a ,  j a ko  p i e r w s z y  z n a m i e n n y  z n a k  j a k i e g o ś  s c h o r z e n i a  
z  za z i ę b ie n ia ,  w t e n c z a s  t r z e b a  s t a r a ć  s ię  z a p o m o c ą  w e w n ę t r z n e j  ku rac j i  
u s u n ą ć  lub  z n i s z c z y ć  szkodl iwie d r o b n o u s t r o j e  krwi .

P r z y  te rn  m e  w ol n o  z a p o m i n a ć ,  iż w s z e lk ie  t r u c i z n y  n ie  ty iko  n i s z ­
c z ą  s a m e  d i o b n o u s i r o j e ,  a l e  m o g ą  r ó w n i e ż  n i s z c z y ć  us t r ó j  s a m e g o  
c z ło w ie ka .  P o m i ę d z y  w i e l o m a  i s t n ie j ą c y m i  ś r o d k a m i  p r z e c i w k o  z a ­
z i ę b ie n ia  i jego n a s t ę p s t w o m  w y r ó ż n i a ł y  s i ę  d o t y c h c z a s  j e dyn ie  
w y t w o r y  z k o r y  c h m o w rej z p o w o d u  s t o s u n k o w m  male j  s z k o d l i w o ś c i ,  
a  p r z e d e w s z y t k i e m  dzięki  z a w a r t o ś c i  ch i n in y  G d y  w r o k u  1918 
u m i e r a ł o  setKi t y s i ę c y  ludz i  n a  g r y p ę ,  o ś w ia d c z y !  prof .  V e i 1 - 
c  h  e  n b 1 a  u : „ l e c z e n i e  g r y p y  z a s a d z a  s i ę  ty lko n a  p o d a w a n i u  chi-  
n m y “ . Inni  u c z e n i  j a k : p ro f .  K a y s e r ,  R e g ,  Ń e- s n e r ,  byli  
t e g o  s a m e g o  z d a n i a .  O c z y w i ś c i e ,  c h i n in a  p o s i a d a  n ie  ty l ko  wlaśc i i  
w o ś c i  b a k t e r ,o b ó j c z e ,  a l e  p o n a d t o  w p ł y w a  n a  p r z e m i a n ę  m a te r j -  
i o d p o r n o ś ć  u s t r o j u  ludz k ie go .  S ą  to  w ł a ś n i e  w ła ś c i w o śc i ,  k t ó r e 
p o l e c a j ą  w p r o s t  ch i n in ę .  S z c z e g ó l n i e  p r z y  s c h o r z e n i a c h  p ł u c n y c h ,  
z w ł a s z c z a  u dz iec i  p r z y  g ru ź l i cy ,  p r z y  m a la r j i  p o z n a j e  l e k a r z  w y s o k ą  
w a r t o ś ć  t e g o  l eku.

I n d y . s k o - H o l e n d e r s k a  w y t w ó r n i a  ch i n in y  na  j a w i e  „ N  N Ban -  
d o e n g s c h  e C h i n i n e f a b r i e k “ s p r z e d a j e  od n i e d a w n a  b a r d z o  z d a t n y  
p r e p a i a t  c h i n o w y  w p o s t a c i  p igu ie k  po d  n a z w ą  „ O r i g i n a l “ . W y r ó b  
t e n  w y r ó ż n i a  s i ę  m i a n o w i c i e  p r z e z  to,  że  j e s t  w s t a n i e  lu ź n y m ,  ł a two 
r o z p u s z c z a l n y m ,  z c i e n k ą  p o w l o k ą  c u k r u  m l e c z n e g o ,  p r z e z  c o  u n i k a  
s i ę  w s t r ę t n e g o  g o r z k i e g o  s m a k u  i p o d r a ż n i e ń  ś lu z ów ki  ż o ł ą d k a  w y w o ­
ł u j ą c y c h  z w y k l e  n i e p r z y j e m n e  w y m i o t y .

C h i n . n a  r o z p u s z c z a  s . ę  n a t y c h m i a s t  i p r z e c h o d z i  do  k rw io b i eg u .  
K a ż d a  p ig u łk a  „ O r i g i n a l “ z a w i e r a  0 ,50 g r  s i a r c z a n u  sp e c j a ln e j  chi-  
nu iy  i u ż y w a  s i ę  p r z e c i ę t n i e  p rz y  z a z i ę b i e n i a c h  2 — 3 r a z y  d z i e n n ie  
p o  jednej  p igu ice ,  p r z y  p o w a ż n i e j s z y c h  z a c h o r o w a n i a c h  ć  r a z y  po  
2 — 3 p i gu ł ek  „ O r i g i n a l “ j e s t  o p a t e n t o w a n e  i w  P o l s c e  z a r e j e s t r o w a n e ,  
wr U r z ę d z i e  Z d r o w i a  P u b l i c z n e g o  p r z y  Mini s t .  S p r a w  W e w n .  a m o ż n a  
je k u p ić  w  ka żo e j  a p t e c e  po  2 ,50 ol.

P a n o m  l e k a r z o m  w y s y ł a  w  ce lu  d o k o n a n i a  d o ś w i a d c z e ń  l e c z n i ­
c z y c h ,  b e z p ł a t n i e  p r óbk i  p i gu łe k  „ O r i g i n a l “ w y t w ó r n i a  p i z e z  s w e g o  
g e n e r a l n e g o  z a s t ę p c ę  n a  P o l s k ę  p. R y m o w i c z ,  W a r s z a w a ,  ul. 
m a r s z ,  f o c h a  8. Ja o s o b i ś c i e  z w r a c a m  n a  to  u w a g ę  iż „ O r i g i n a l “ 
p r z e w y ż s z a  d a l e k o  p o d o b n e  p r e p a r a t y ,  w y r a b i a n e  s z t u c z n i e ,  poniewoaż 
j e s t  n a t u r a l n y m  w y c i ą g i e m  k o r y  ch in ow ej .  P r z e d  30 0  l a t a m i  w p r o ­
w a d z o n o  k o r ę  c h i n o w ą  w e u r o p e j s k i  z a s ó b  l e c z n i c t w a  i z a w s z e  p r zy  
w ie l u  c h o r o b a c h  o k a z a ł a  s i ę  w y s o k a  w s z e c h s t r o n n a  w a r t o ś ć  t e g o  
ś r o d k a .  D op -e ro  w  o s t a t n i m  c z a s i e  p od  w p y w e m  t y s i ę c y  n o w y c h

Ze względu na własną korzyść | | | j| jif ] jj
po w in ien  k ażd y  a b o n e n t  m ie s ię cz n ik a  n a sz e g o  s t a r a ć  się  o — — — — —

r e g u l a r n e  zapłacenie prenumeraty miesięczne;
a b y  nie u t rac ić  p raw  do premji  u lgow ych  z w iązan y ch  z a b o n a m e n te m  m ies ięczn ika  
„D o b ro  1 u d u "  ! P ro s im y  o p rz y g o to w an ie  m aie j  tej kwoty, a b y  ją w płacić  inka­
sen tow i  lub p rz ek a za ć  n a  n a sz e  ko n to  c zek o w e  P.K.O. hir. 307 802 w K atow icach
Kto pozostaje Wiernym czasopismu naszemu czyni mądrze 

 — ■ 1 Przezornie   — .........-
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KrzyKiiwie reKlamowanycn srodKow cnem icznycn opatentowanych,  
zapomniano o owym cudownym leku

O p r ó c z  s t o s o w a n i a  p ig u ł e k  „Original** p r z y  g r yp i e ,  p o l e c a m  u ż y ­
w a ć  je j e s z c z e  p r z y  z a p a l e m u  g a r d ł a  ( ang ina ) ,  k a s z l u ,  bólu g ł ow y,  
b ic iu s e r c a ,  r w a n i u  w  k o ś c i a c h ,  s c h o r z e m a c n  w ą t r o b y ,  r o z w o ln ie n iu ,  
z w ł a s z c z a  d y ze n t e r j i ,  o p r ó c z  t e g o  p o l e c a m  p r z y  n ie d o k r w i s t o ś c i  i b r a k u  
a p e t y t u ,  w  m a l e ń k i c h  d a w k a c h ,  m i a n o w i c i e  1 p i g u łk a  p o d c z a s  24 go dz .  
J e d n e m  s ł o w e m ,  p igułki  c h i n o w e  „Original** s ą  l e k iem  g o d n y m  p o l e ­
c e n ia ,  bo  d a j ą  s i ę  z u ż y t k o w a ć  w s z e c n s t r o n n i e .

i     Od w y d c i wn t c f n  o iiiiiiiiiiiiiiwiiiiiiiimiiiiiuHiiii

W y d a w n i c t w o  » D o b r o  L u d u «  w y p ła c i ło  k o s z ta  leczen ia  ( l e k a r z a
i l e k a r s tw a )  z  p o w o d u  n ie s z c z ę ś l iw y c h  w y p a d k ó w  n a s tę p u ją c y m  
a b o n e n to m  :

p  I g n a c e m u  D o l i k o w i  k o ło d z ie jo w i  w  S o s n o w c u  ul, 1. M a ja  2 4 ,  
p. J a n o w i  S z y m i e ,  k u p c o w i  w  B ie ls z o w ic a c h ,  ul. G łó w n a  62 .  
p. W i k t o r j i  G r y s k a ,  m i s t r z y n i  k ra w ie ck ie j .  K ró l .  = H u ta ,  ulica  

M ie l ę c k ie g o  25.
Z .aś z  p o w o d u  c h o r o b y

25 .  P y r s k i  W i lh e lm ,  m is tr z  p ie k a r sk i ,  K a to w ic e  I I ,  K a t o w ic k a  6. 
2 6  K r a l l  A n n a ,  k r a w c z y n i ,  K r ó U H u t a ,  ul. M ie l ę c k ie g o  28.
2 1 . K r o l l  P aw eł,  w u lk a n iza to r ,  S ie m ia n o w ic e ,  ul. S z e f le r a  15.
2 8 .  M ic h a l s k a  M a r ja ,  S ie m ia n o w ic e ,  ul P a r k o w a  16.
29 .  A n t o ń c z y k  W i lh e lm ,  m is tr z  kra w ie ck i ,  J a s t r z ę b i e - G ó r  , p.  R y b  
JO. B u r z a n  R u d o l f ,  m is tr z  k o w a lsk i ,  D ą b r ó w k a -W 'i e l . ,  3=go M a ja  161  
J I .  K o p k a  A n n a ,  m ę ż a t k a  L ip in y ,  ul. K r ó l .  H u c k a  5.
3 2 .  D a n is z  L u d w ik ,  m is t r z  f r y z je r s k i ,  K a t o w ic e  I I ,  u l  M a r k i e f k i  25 .
3 3 .  B a i t h  F r a n c i s z e k ,  u r z ę d n ik  K a t o w ic e  I ,  5=go M a j a  11, t y ln i  d o m
5 4 .  D r o b n y  B a rb a ra ,  m ę ż a tk a  K r ó U  H u t a ,  ul. K o p e r n ik a  2.
3 5 .  K a lu s  A g n i e s z k a ,  m ę ż a tk a ,  K ró l .= H u ta ,  ul. H a j d u c k a  4.
3 6 .  W y l e ż a l e k  M a r t a r k r a w c z y n i ,  K r o 1 H u t a ,  L ig o ta = G ó r m c za  3 6
3 7 .  P o lo k  A u g u s t y n ,  m io trz  s ic d la rsk i ,  O r z e s z e ,  R y n e k  6 2

D o abunentów naszych.
Przypuszczamy iż abonenci miesięcznika naszego, którzy już  

większe kw oty  tytułem  premii ulgowych w ypłacone otrzymali, w y­
rażą chętnie zadowolenie Ich pismem uznania do redakcji naszej. O d  
czasu do  czasu ogłosimy w miesięczniku naszym te pisma celem 
zjednywania dalszych abonentów'. Czem więcej pism uznania otrzy* 
mamy, tern łatwdejsza będzie akwizycja dla przedstawicieli naszych. 
W yrażam y nadzieję naszą, że każdy abonent popierać nas będzie 
w ren właściwy sposób. _____

D otyczy liczby zaświadczenia upow ażn ającego do  
premji ulgow ych.

Celem ułatwienia czynności prosimy przy wpłatach i wszelkich 
pismach do  redakcji naszej o podanie liczby zaświadczenia W  ten 
sposób umożliwia się rychlejsze załatwienie spraw.
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Wytwórnie* wyrobów ortopedycznych
J  . K N E J  S K I

1 lU JT ^ in c a  3^ ̂ 1aja51> : Telefon >70 

Specjalny warsztat
s z tu c z n y c h  rą k  nóg . g o r s e tó w  o r to p e d y c z n y c h ,  

w k ła d e k  dc n ó g  p ła s k ic h  i t. p

+v /y ró t  o ra z  reperac je  I n iK lowanie  in s tru m en tó w  J  
|  ch irurg icznych.

Polecam równiei:
meble lek irskie, instrumenta chirurgiczne, paski h ig ieniczne 

i opaski wszelkiego rodzaju, materjały opa.iunl.owe.watę, 
inhalatory franc., pończochy gum. nsi żylaki, pasy 

ruptu.-owe i suspenaorja.------------
O B S Ł U G A  M Ę S K A  I DAMSKA

A ni o 1 - B o n b o n - A  m o 1
f u r  i ' 11<fcrfri|ct|uitg

nrrh non ort
!
i  j p i w r i s -  i i i  “ "•> ««'" i

% ITcutc % t IP  m " %
V \ l k  i W ,  ^ i f r r t n f m t f l c n

\  u n r . i t b t i i r l i d i !  „  » «  >

i^ Z u  h a b e n  in allen A potheken und Drogerien- ^

112 U w a| ml ho
„ E m k a m o l "

znakom ity ś r o d e k  d o m o w y  k o s m e t y c z n y
    i . - — . .  ' =  Ż a d a ć  w s z ę d z i e  ..............

F A R M A C . CH EM . L A B O R .
» T O M Ś A  N « M Y S Ł O W I C E .
im.,..,.. . — i, ■ i i ii.,, i i . . . . W 1 1 ....  ....
V erlag Spotka W ydaw nicza „D obro I.udu“ sądow nie rejestrow ana, Sąd G rodzki 

K atow ice IV I H. A. !6?6 jdo  1.
D ruck D rukarnia Ma* R óllt, sp  z oar. bot., M ysłowice ul. Pszczyńską 9. 

V erantw ortlich fur den In se r^ ten te il. Rr- Kwaśnik, K atowice pl. W olności 9 1.
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?ir. 7 ftatuttiicc /  4i»tieut6eir 1981 3.rtivc<l* I

B e m e r k u n g  : ■JNiJji/rtSTjeft '?fv. <» fittb  n tfu lg c  e iu c d  S d u c f-
■ ■ ■ ■ H  TfljliMt? bu- © th -r tg r  fiu* dr^tlidn** ^ u i to r n r u u u  
, | ł  •»,—  u n b  X>1 8 , —  tc r t łim lid )  e iiifte fe fjt tirorbeu . j^ u ib cn fr  f t« b  
n u r  S O  "0 u ott tvcr ® r ^ t ic c f )n iin j .  f t ie b n ftio t i.

N d U ii  k U i i tn  d es  Y e r ld g e s . gs i $  t » a ?
- ) f  Is roie mit ber §erausuabe ber iBfonatsfdjcift „ S u b r o  S H b it /< 
- ^ 4  begatmen, roufeten rotr, cafe roir gut barair ttrieft. SDir liefeen uns 

nictjt DaDurd) beiiren, Cafe feeute einp ailgemeine UOirtfcijuftsnot oor= 
f)errfd)t, fonbern im ©egenictl, rotr gingen oon bem ©runbfafee aus, bafe 
tjcuie gerabe, mefer benn je, §  i l f e itt ber 9t o t , Ą̂ ilfe in ^rankb-pit 
am l̂afee [ei. “  ' ——

©a nun unfere Seitfriirifi oon Sag ju Sag tmmer mefer fMnnanger 
unb Scfer fidi erroirbt, bemiifeen roir uns feeuie, auf kiare 'llrt unb 2Dri 
unfere 'sBebiitgitutjeH barjulegen, aumal in ber Icgten 3eit oereinael. 
gaile trorkamen, in benen bie Sarftellungen unferer 33crtreler rnifebmtet 
bejro nidjt oerftanben roorben fino.

Hm Slbouueut ber JHonatsfcferift „  © o b r o 2 u b u "  ju roetben 
ift bie erfn -Berungung, bie Svflam rto ii (Deklaracja) mu^ufiilu-ii unb 
ju uutiu-frijreibcu. 33eooc man jeboct) unterfdireibt, nufe matt o n bem 
iJlgenfen bejro 33erireter oerlangen bafe er firlj ausroctfrn ilegirimieren) 
lolie, barnu man lid) iiber̂ eugen kann, ob ber '.Betrcfjenbe and) roiruitdi 
W- ilbunnementsannabine bcreditigi fei. ^eber foldier ‘żlusroeis mnfe 
aufeer bet •ftotoarafie ben otempel bes 33erlages unb bie Unrerfdirift emes 
ber 2Hitglu'ber ber 23rrroalfung enlfealten; ebenfo ift in biefem 2tusroeis 
ausbruddtd) angpgeben, roeldje fRrdjte ber 33ertreter befigt. f)tad) ©u.d. 
lefen bes fłlusroeifes mogę jeber ąukunftige 2Ibomient bes ,Sobro £ubu"' 
beDor er bie »Dekhracja« ausnillr, erft einmuf bie Semngungea bes 
Slbonuements burdjlefen, bie au biefem ftroeck mit cer Seklaratiott i <r= 
bunben finb SaUs ebod) bic 33cb:ngungen bem Sefer nidjt klar finb 
mufe er ben 33ertreter oeranlaffen, nafeerc Sluskunftc jli gtben Jebjd)
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erklaren roir ausbrucklid), bar̂  nut Dtejerugen ‘-Bebtngungen nerbtnblid) 
ftnb, bu* tm  $ e i* te  Der ^ c f l a r a t i o u  ęjcb rm lt fiw b . ©amtlidje anbereit 
it.nwtl.nwn 33erfpren)ungen bes 33ertreters, bie n;ci)t im ©intuang mit bem 
2>rt ber ©eklatuuon ftefyen, finb natiirliĄ roeitlos. 9lud) einmal alfo 
mad)en mir barauf aufinerk|am, baj? nor ber f tjriftlicfjen 9lieberlegunę bes 
Slbonnements man jtd) mit ben allgemeinen 33ebingungen befeannt macpen 
muf?, ba am .ftopfe ber ©'eklaration ausbtiichlidj in po!nifci)er ©pracije 
oermerkt ift: ,,£>nlu* b ie s S e b iu g n u g e u  g e le fe tt  u n b  b iit m it  ifjn cit 
e in tw fta u & e n " . £ieber alfo nor ber Untftfctjriff bie ©ebingungen ein 
parmal Dutd)lefen, notigenfalls )tct) nod) einmal an ben 3Je,lag frfjrtjtiid) 
ober miinblici) um Stufkidr.ng roenoen, ais fid) nadjtjer ber ©efapr bes 
<Tnif?oerftanoniffes uussufej?en, bo ber 23eclag bie ©ntfdjulbigung, baf? 
man bie 25ebingungen nid)t kenne, nirijt gclten laffen kum:

iHaci) eittgei)enber !Jnkenntnisnal)me ^er 23ebingungen, foli man bie 
©eklaration ausfiillen unb sroar beutlici), oerfiańSTid), genau unb nmljr- 
Ijeityftemnf?. ©ie Sragett 111 ber ©eklaration miiffen genau beantroortct 
roerben, jumal biejetugen itoer ^cankgeiten. ©s gel)t alfo ntrijl an, etroas 
Su nerl)eimud)en, ba ja fonfi ber 2loonnent jegridje 53ered)tigung au; 
3\iid?ctftattung ber Stofien oerliert. Unfer 93:tlaq beridjt eben im jftriturp 
gaf bem 9Ibonnenten unb ntctd auf etner 35erjid)erung ; unb gerabe bcs= 
t)alb miiffen alle Tjragen betreffs Ktankl)eiten genau unb roaljrbeitsgemaf? 
beamroortet roerben. 9lact) iłlusfullurtg ber ©eklaraUon muf? mit bem 
oollett 9iamen unter|ct)rieben roerben. ©em 93ertreter ift nur biDjen ge 
©umme aus,?ut)dnbigen, 311 beren r£iit,?iel)ung er bered)tiqt ift. ©runb- 
idglid) geben roir unferen 93ertreiern bie 93)Umad)* sur (Singieljuttg einer 
Ślnsablung (© i n f ri) r e i b e g e b ii l) e) in ber $t>l)e oon 5,— gióit) 
93ei ber Slntaplung bitte tmmer ?u priifen, ob ber 53ertreter 00311 beooll= 
mdct)ttqt ift. ^eber 93ertreter mnij auf?er ber oben errodl)niett Segitimatron 
einen fpesiellen 93ercd)tiqungsfil)ein -sur ©insieljitng ber 9lnsabluug bejipen.

©urd) Unter)d)reiben ber ©etrlaration sur Sluinapme tn ben SlDoro 
nentenkreis ift jeoer mrt feimm <2intrag bis sum 2lblaui oon 6 293od)en 
gebunben

lleber bie 9Inaal)me bes ‘łlbonnrments mit ber Ofcredjtigung sur 
2ludierftattung ber jŚ!o|ten entfd)eibet bie 33erroaltunq bes 93erlages, Die, 
opnę Ulngabe Der ©riinbe, ablepnen kann; falls bie 9lngaben in ber 
©eklaratton ber ilDaljrbeit entfpraci)en, roirb bie 9lnsal)iung in noker 
£obe suriickeiftuttet

93ei 2lnnal)me oer ©eklaraiion idiicht ber Q3erlag bem Slbonnenten 
bie laufenbe rJTlouaisfdmit su unb gleidjseitig ben 2Riid<er{tattung»33ereri)!

Kaum zu v e r a n t w o r t e n
m itrę jeo. m eim  S i e  m ott retb fse iiig  baj i i i  S o n i e  fr a g e n  luiirbert, Dań Di’’ 
m it bem 3 , o 1 u fl e b iefer o  e i f i ai r 1 f t u e v b u  u b e m  11

Pram ien  durch punktliche Bezahlung
ber b lto n a to b e itn u ie  im m ei in  S?T«ft lin b . —  Y m lten S i e  ben kleirrett 
3V tnur fiir bie 'M touatoidiriT1 }i«fe b ereit, m en u  ber B o i . k om m t, ober
ien b eit S i e  rccht?citig tut im ier  I '. f\.  © .  J ton to  f f i \  107  S IS

•łSłeibctt Sic iit ulmcm o n t c r e ń e n ib .1 1 1" o I) . e 7? r e r  lv n 1 11 i 1 i c
Dieter e i t f rit r i r t l r e u V — ?  n 1 1 1 1 b n n b e i n  S i e  f 1 u n ■
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i i g u n g 5 ) d ) C t n  ( U p o w a ż n i e n i e  d o  k o r z y s t a n i a  z  u l g o w y c h  p r e m j i ) ,  n a d )  
be f fen  Ś m p f a n g  u n o e r a u g l i d )  b i e  f e b l t n b e  0 u m m e  m i t t e l s  b e s  b e t g e l e g t e n  
3 3 o f t j d K C R a b f d ) n i t t e s  e i n j u f c b i c k e n  i ft .  SiDirb b a s  erfte  3 i b o n n e m e n t  n i c b t  
b e j a b l t ,  fo k a n n  b e t  2 3 e r l a y  f e i n e n  f p e j i e l l e n  ^ a f j i e r e r  ^ i n j e n b c n .  T a u n  
r o i r b  e in  $ u f d ) l o q  n o n  5 0  © t o fcben e r p o b e n .

3Ibnnnent bes „Sobro £ubu“ kann jebe i)3erfon fein, bie am Tage 
ber Unterfdjreibung ber ©eklaration gefunb unb md)t Kriipplict) ift unb 
bas 65. Śebensjatjr nicbt iiberfcijritten I)at.

Sie f)bt)Ł ber 3Iti jablung betragt 5,— fił. Sie jbode ber etnmaligen 
21usftellunq bes 33ered)tiqunqsfd)eines betrdat 2,50 3̂ -

©ie ,g>ot)e bes Slbonnements betragt monatlid) fiir 3IIanner 5 — 
fiir jytoiien 5,50 mit fulgenben 31uf|d)lagen"

22Ianner im 2lher non 55—60 3af)ten guf)Ien 1,50 $ł $u 
n „ it " 60 - 6o ,, ,, 2,oO „ ,,

Stauen „ „ „ 55-60 „ „ 2,50 „ „
n rt tt tt 6 0  6 5  „ „ 3 , „ n

3llfo man jat)lt oie Oćtn]d)reibung in 'gotin einer 2Injai)lunq bei ber 
flnterfctjreioung ber ©eklaration. bas erfte 3lbonnement uno bie Ŝ often 
bes 33ered)tigungsfd)eines nad) ©rnpfang biefes 0d)eities. 3);e folgenben 
l2Ibonnementssal)Iungen âl)lt man fpate)>ns bis ąum 15. eines jeben 
3nonats. 3Dat)renb man oit (Fintct)ceibegebiitjr Dem 33ertreter entrictjtet, 
roerben alle anberen ^aljlungen uumitirlbar au bett ^eidfrig gefimbt, 
fei es buict) (ift. C . ) ,  fei es burcb beiottberd bcoolh
marfjttgte ^affterer.

33ci unp .nkthajem iBejatjlen eiljebt ber 33erlgg einen gujtfjlag oon 
50 ©rofcbcn; bas 2lbonnemenl mujj alfo regeimajjig eingejablt roerben. 
33erabgerunq bet 33eaai)lung aiet)t bie Ur.gultigkeitserklarung oes Q3etect) = 
tigungsfdjeints nad) ficb, unb jroar ot)ne outljerige 33enad)rid)tiqung oon 
feiten bes 3)erlages 33MU. bann fpaier ber 2lbonnent bas 2iecbt jur
.ftofteroiRucherftattung roiebergeroinnen, fo mufo er bas Slbonntment bes
„©obro £uou" erneuern unb roirb ais trener JtboTtnertt regtftriert.

ilObcftellt roerben kann bie Settfdjrbft nur einen 2Honat oor ©nbe 
eines ,eiei CuortaU ; giiltig ift bie 5Ibbeftellung nu' burd) einetT^ar. 
ben 33erlag gelanbien einqefd)nebenen 33rief, anoernfalls oerlangert fid)
bas 2lbonnement ftillfdjroeigenb oon fluartal ju Ouartal.

2Iufoet 3lbbefteltung enbet bas 3lbonnement burcb lob, 33erjug iits 
3luslanb, ^at)lungsriickftanD 'Satigkeit sum 91ad)ieile bes 33erlages unb 
nor allem oann, roenn ber 3Ibonnent bei be' 3Iusftellung unb Unterfd)tei= 
bung bet ©eklaratton jalfcbe 2Inqaben gemadjt I)at, 3. 33. oorangegangene 
ober beftefoenbe f?rankbeiten nerfdjroiegen bat

3er.er 3Ibonnent kann aus >m 33ered)tigungsfd)ein nur fiir ficb pet* 
fbnlich 33orteile jieben, kann alfo nicbt auf britte 33erfonen iibertraaen 
roerben.

©as 3led)t jur 3\iickerftattung beginnt nad) (ginjablur.g ber ®Łn* 
fcbreibegebiihr unb bes erften OTonatsabonnements mir bem Śatum, Das 
auf bem 33ered)tigungsfd)ein nermerkt ift unb jroar nacb einer fogenannten
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Suartejeit. Hm Sltttpruct) aut 33etbilfe erfjeben su konncn, mug man 
Sibonnent fein, minbeftens.

a) bei inneren .ftrankf)eiten — 3 3Tlonate
b) bei kleinen djirurgifajen (fingriffen — (i Sttonaie
c) bei JSuI)nkranfeI)citcn — 6 3Honate
d) bei (Śinfegen non ]al)nen — 24 Sionaie
e) bei 31bonnenten iiber bem 55. £cbeneja!)r bei a)  unb b) 8 2210= 

naie ianger
f) bei 33et)anblung im ^rankpnfjaus — 6 322onate

g) bei ©eburten unb ^rauenkrankljeiten — 8 221onate
h) bei §autkrankt)etten - 6 22(onate
i) bei ®efd)iect)t5kianki)eiten — 12 321onate 
j) bei ©obesfdllen — 12 22?onate
k) bei unocrfd)ulbeten ilnglitcksfdllen fallt bie SDartejeit raeg.
T ie  2Vred)tiguug bauett nur iolauge, mie man aboutiiert.
31)a5 bie 3ieii)ilfen doii feiten bes 23etlages anbetriftt, fo t)errfct)t ber 

©runbjat}, ba.R im Saafc  1 £3faTjre3 bie 23eil)ilfe r.td)t 200 ,%  ber 
ge^atjtien 2lbou»ementb-«8ei+rdge iiberfdjreiten faun.

Unfer 35erlag gerodi)rt alfo folgenbe 33ergimitigungsprdmicn, fali* bie 
©rkrankung ra d i) r e n b ber 3Ibonnement6^eit eiirtftit:

1. 'ller^thdje V>ilfe,
2. •irtl)nerfat(,

Jira»fenl)nnfiibel)aubluug.
I. Operałioiten,
.7. 2Bociieubetrfieif)i'lfc,
O. 2lv,yteimitrel,
7. Zte rbegelber,
S . Wefunbl)eit^pvdmteu.

3Das Kinberkrankl)eiten anbetriftt, fo ift unfer 33erlag bemutjt, baft 
unfere 2Ibonnenten im Saufe ber 3 ed gietdpalls unfere 33eif);lfen in 2in= 
fprurf) netjmcn kónnen.

2(b. I .  3ler^tliri)e -v>ilfe faitu imfer 31 b*ntt cni nad) fceicr 
2£al)l bei jebem npifirobiertett 3lr,st innerljalb ber fóren^eu ber 
l>olni)d)eu diepubhf m SfnpprucC) nel)men.

2>er 33erlag erfcgt bie roirRlict) entftanb°ncn &'ojieit barn 3lrjt in 
f)df)e oon 80 % bes arsilicben 321inbefttarifes. 3)er 2Ibonnent joli inner= 
ijulb einer 2Dud)e bem 33erlage bie 31edjnung oon 3lrjt unb 3ipoti)eke 
Dorlegen.

Kaum zu v e r a n t w o r t e n
nn ire eo , jw cn n  € i e  mrtit rerfikeitir, tw fiir  t&orge fro g cn  m u rb fti, Haft tu -
m it bem  21 e g n  g e b iefer  3  e i t i ep r i f f n e r b u  ti b e n e n

Pramien durch punk.tlic.he Bez&hlung
ber "''Itonafobcitrage im m er  irr .krart finb. —  g m iten  (S ie ben k lc in eit  
2’ e trag  fńv b ie  ^ lio n a to u r r in  ffeto b ereif roem t ber 25ote fcom m f, ober  
fen b en  ® ie  rerfit^eitia a n  nnfet' 1?. 3.'. <&. .k on to  ) i r .  3 0 7 8 0 2

tp i cibrn Sóe in 3 O r e m a  u t e r e ii c mib >n ni o li I r 3 b r e_r_fya_m 1 i -
fctefer 3  c t v .1) >; f t t r c u '< — 2  o n ii li a n b c I n  2  i r f 1 n o !
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2lb. *4. $3 ci erfctjt ocr 23eriag naci) etner 2Sar=
zê eit non (i 9Iiqnaten, im Saufe eines 3 Qbres 30 ''o ^es 321inoeftiarifes, 
t)ud)ftpns.' jebod) 50,— bei Bafjnerfaij naci) einer SDarteseit non 24 
Śttonaten 80 bes 22(inbefitarifes, Ijodiftens jeboct) 100,— gl.

3li>. 51. ,<iirtiiii'iil)auslH-f)anPlnii«i crfetjf ber 23erlag nur bann, 
menn bie Uebetroeifung burd) ten oeijanbelnben 21rst aus mebi}i.ii,d)en 
©rimben angeorbnet rourbe unb riid)i etroa ter befjeren ‘•pjlegung rotgen, 
unb jroar in ©oije non 75 % bes 921inbefitanfes iiir offentlicije* Jirankens 
tjaufer am 2X)of)nori bes ^ranken, jebod) fiir 53ef)anbiung unb 2lujentt)alt 
im 5?rankent)aus i)ód)ftens 7,50 3 ł taglid). Ser OJeriag eritgt kcinesjaUs 
ben 2lufenti)aii in Jlur= unb Śabeorten, Sanatorien, ©ebaranftalten, 
if'flegpanfialten ufm.

S it. 4. 83 ei Cperatinucu erfeijt bet 33crlag 75 ° 0 ber ftojten fiir 
bie Speration laut 92iinbejttarif Dis sur ijblje oon 300,— Tjł, fiir .S)ei= 
lung unb Slufenttjalt im ftramiengaus bis sur §bi)£ oon 6,— 3* tagiid)

2(&. i>. 'Jt3iHl)culn,irbeil)iifi’ gerodi)rt ber 23erlag
naci) s monatigem 2ibonnement in £)bt)e non 5o,— S i

! t i — i r  >/ n  tt  tt 00, ,,
91 7 A ___

t t  £‘T t f  t* t t  f t  t f  > tf

tt ^0 // t t  t t  t f  t t  100,

3Co. 6. Slr$ueimittfc( erjetjt ber S23etlag nur auf S i esept  eines 
approbierten 2irstes oon 50— 100 % ber 9ipoti)ekerrcd)nung.

■gur burd) ben 21rst oerorbnete 33ril!en erfegt ber 23eriag 10,— 31,, 
fiir oeroronele 23rud)bdnber 20,— gl.

Ser 23erlag berudtfidjtigt nid)t bie .Roften fiir 0tarkungsnuttel- 2Deb 
ne, 9Jetneralroaf|er, ^rotefen, ©ummiftrumpfe, ©ummibanbagen, Orti)0: 
pebifcne ^orfetis, 3 riaatoren, 3 nt)alatoren ufro.

^iir kteine ijeilmittel, roie SHaffage, (Slektrifieren, Siontgen, erfetjt bet 
23erlag im £auje eines 5ai)rcs Ijocgftens 75,— 3*-

3JD. 7. ^ctfi-nDuidfldDiT betragen :
bei 12 monaligem 2Ibunnement 200,— 3t 
i  30 „  „  300,- „
„ 00 „ „ * 0 0 , -  „

‘iperfonen, bie am Sage bes 2Ibonnementsbeginns bas 00. £etens=
jaf)r bcenoet f)aben, finb nid)t bered)tigt jur iKiickerjiattung ber 33egrabnis= 
ftoflen. (Srfolgt oer Sob burd) einen unoer|d)ulbpten linfall unb sroar
inneifyalb oon 30 Sagen nad) biefcin, fo roirb bas 53pgrabnisgelb in

iutypeltcr £>ui)c
ausgesaljlt. Sagcgen japlt ber 33erlag nictjt bri Sob infolge krieacrifdier 
Greignifje unb Selbftmorb, es fei benn, baj? biefer m qpiftiger iimnud)= 
tung uerubt rourbe. Sie 2ingei)órigen miiffen groecfei 2lussal)lung fpdte= 
ftens innect)ulb oon 11 Sugen ben 23crlag benad)rid)tigen unb bie amt-
lid)e 0terbeurkunbe norlegen, etl. bie ©efrfjerntgung bes States, falls
arsthcije £)iife in Slnfprud) genommen rourbe.

k25&. 8. 'S ic  Mejtutbl)eitpuraimeit roerben bie ienigen 2lbonncmen 
crbalten, bie regeimeiBig bas 9'bonneuicm gesafjlt i)aoen unb bie 23er=
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gunfttgungsptumien im iiaufc oon 12 3Honat.n nic in l2Infpruct) genom= 
men foaben. ©Iticbfabs kann bteten 5ibonncnten ber Sjeilag eine SEJcit)ilfe 
bei Krankijeiien berer f înoer juerR.mnen.

S a s  ?1 n t e cf) 1 a u f  0 t e r b e g e l b  oerjdbrt nacfo 2Iblauf oon
5 3 Qf)ren gerecfjnet oom (fnbe bes ftalpnberjafores, in roeldjem bas SRodt)J 
auf ®eii)ilfe ttorbunben roar

Set 23etlaq erteilt ketne '33etgunfuaung?pranuen benjenigen flranRen,
bit- bie ^rankfoeit ober bcten ^olgen abfid)tlttf) foeroorriefen, fet es ourd)
SrunRenfoett, śctjlagerei ufro., ebetifo jablt ber 33erlag nidjt ©rifteskran* 
ken uno 9ieroenkranRen iffbenfo fcfjliefjen aus alle 33erlej5unqen unb 
©rkrankungen infalqe Unfall burct) ^atjrt mtt Sltigjfug, Siuio, tfflotorrab,, 
<$af)rrab, forcie Śeiinal)me an fportlicbcn 23eranftultungen, Sraining ufro.

Scbmerjen, oerbunben mit ber ©djroangerfcfoatt ober 333ocf)enbett, fo= 
roie oorjeitipe uno oerfpatere ©eburtett mit iforen ^olgen, felbft roenn fie 
burd) Unfall bcroorgerufen, betednigen nicfot j.u 35eit)tlfen

galls ber Sloonnent teilnimml an 2Iufftanben ober tm ^riege, bann 
ruben fik biefe Ĵ cit bie 23erbinbhd)keiten bes Tkrlages. Sie Serecbtiguna 
ju ben 93prgunftigungsptumien erlifd)t mit bem ©nbe bet 26. '2Docbe feit 
93eginn ber &rankt)eit.

0oroie bet 21bounent 11 Sage nad) 21blauf ber Kranktjeit bie 2\ed) 
nung nid)t norlegt, o e r f a l l t  bas Stnrerijt ouf iBeitjiife. 3n ber 'Be* 
fcheintgung bes 21rjtes mufo entfoalten fein: Wantę uttD SKtmmme be§ 
Jiraitfeu, iHejeidntung ber ftraitfbeit, ©enrnit tutb (*ui>e ber 
Jtrmtfljeli, Tatm u ber Stonfultatioueii l>e,jit>. SSifUett, .*óotturanum 
tutb Ituterfdjrift beb Jlrjteb.

Sie Slusjafolung bet Seifoilfe erfolgt per “̂ oft ober perfbnlii) bei
Oforlegung bes iBerecfottgungsfdjeines fiir bie 33ergiinftigungsprdmten, roo= 
bei ber 23erlag nid)t oerpflicfotet ift jur ^riifung ber £egitimation ber 
perlon, bie ben '-Beredittgunasfrimn oorjeigt. 3 n famtlicfjen 0treitfdUen 
ift bas ©eriri)t in & a t o ro i c e juftanbig.

Ser befferen Ortrmterung balber rcieberbolcn roir nocb einmal bas 
95erjeid)nis unfeter 53cifoilfen fiir unfere 2Ibonnenten :
1. Sterjtliche 33eibilfe laut - JH in b e ftta r if .....................................80%
2. ^afonbcbanblung laut 221inbefttarif . . . .  80%

i. iiatife 1 3ahres foocbft „ 50,—
3abnerfafo „ „ . . . . .  80 %

im flaufe 1 3ubres „ „ 100,—

Kaum zu v e r a n t w o r t e n
m u re c o , fnerm S i c  n u r t m tif je ifn i bafii S e r g c  fr a g c n  rm irbeit, bnfo Mc 
m it bem  3  e j  u q e b ie ier  3  e i t J rf) r i f f n e r b u u b c n e n

Pramien durch punktliche Bezahlung
ber 'M oiM tobeitrup e im m er  iit ftraft finb —  v>alfcti ® ic  ben k le in cn  
SGtrfrcig fu r  bie W e n a to f i^ e iff  'feto  bereit m en u  ber 'n u r  kom m f, ober  
feitbeu  ir ie  rechfjeitic) a n  n n fer  1' <1. © . )U m to  vJtr. 3 0 7  8 0 2  

©(iriŁeH 2 ir  iit 7?fe.rem 7s n t c r e f»~ e iiitO junt 20 o 1) I e 5 I j r e r  7  i  m ■ ■ i e
Pici er ;{ e i t ? di v i f t t r e u i  — T a  it lt li n e j c j i i  S i  c f 1 u g
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3. JtrankenpausDefyanblung mit 33erpflegung tagltct) . . .  3* 7,50
4. Operalionskoflen laut W m b e ftta r if ........................................75%

„ „ „ tjodgftens jafjttid) . „ 300,—
„ mit gleidjseiuger 33ei)anbi. tm Spital tagl „ 6,—

5. IDodjenbeiljilfc bei S monatigem 2lbonnement „ 50,—
n " i " n 11 tr 0 0 1

94 7 5  —tt tt “* tt tt tt ' t
„ 30 „ „ „ 1 0 0 , -

6. 2 Ir jn e tm itte l........................................................  50—100°|o
SBttllen . .................................31 10,—
23rud)bćinber . . . . . .  „ 2 0 , —
.Rleiue ^cilmitiel (2\oitigen, (Slektrifierung, 3Haffage)

tm Sauie 1 „ 75,—
7. i23tgrdbnisfeojten rad) 12 3Honaien Slbonnement „ 2u0,—

n n 30 ,, ff „ 300,
„ „ 00 ,, ,, „ 400,

„Dobro Luau ' (Volkswohl) 
f l m n  garanticrt Wohlstand.
C ie k  3 e if« iu u ’it tath Kjiirfjer iib cr  C ćB iob fiK tu n b c finb bckam tt baburcb, baf) fic

jit*ar obu ć 3 ii'c ife( febr gutc  unb to e r feo lle  S lm o cifu n n  geb eit, ab er  n ic iffcn s  m

cittem  aO jtigelebriiitt © -fik  flcbalfeit fin b , fobatt b ie  7ln ffd ttc  ł o n  m d)t ffub icrfcn

i a i o i .  rocnig aber ‘ ar  ntc&f n er itau b eit to e tb en . -lUit ber jp er trm aab c  b es  
, DoDro Llldu“ ( 'lU > lfe < tu o l) l)  fru& teu nur banr.cń, e iite  D ftouafejcbriit *u u er- 
rajjeit, bie non  T tc b e r m n u ii  t ie r f f a u b e u  lu t r b .  3 lu s  ber 3 e ib u ig  fo li jeber  
blb a im en t oerfcn k b cn c 'tolkoturmictp' 'JLkiie.n k am ień  le r n e n , roie m a n  c ie lc u  
.k ra n k b e iten  c o rb eu g en  k an n

S u e  2 tfran im ttc .it b cS  » D O B R O  L ) J D U «  turrb cit fid ) e tttc s  
<iefuttbett 8 B o lj lf e it t3  erfvctu*tt, uttb  b er ? { a m r  bet* W u ita td *  
fd iftr r  tntrb gct*cdirfcfri*it f e in , n .tm lid ) — ■ ■ ■ =
,J.-OBnj LUDU gleich ypLKSWOHL11

Sie rfjt-ift „^obt-o Bwbui‘ mitb tn jroei 2lusgaben geteilt: 
bie SJusgabe A, bie nur auartalsroeife pm 23rei|e ron 2,— zł ober 
einjeln jum ipreife iron 0,80 zł be*ogen roerben kann, unb eine 
2Iusgabe B, bie nur monatltd) bejogen roerben kann unb mii cinem 
21 n r e cl) t auf 23 e i l) i 1 f e rerbuttben ift, ju beren ( S r i a n g u n g

folgen&e ^ormalitatcn
ju erlebigen finb :

3eber 23efteller ber ^eitung 2lusgabe B mu| geroif]enl)aft bas t)terfiir 
trorpefd)riebene gormular ausfiiUen.
iteber bie 2lnnaf)me bes 2Ibonnements ber 2Iusgabe B entfdjeibet un= 
roiberruflid) ber 23etlcg
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3. SeDet '•ilbonnent Der iłlusgabe. Ii muf) bte iU(nnatsquittungen forg* 
faltig auiberoal)rert

4. Sas 2Inrcd)t auf 33eibilfe begi.tnl mit bem Sage bes Satums auf 
bem 23cted)iigungsfri)ein (Zaświadczenie upoważniające do korzy­
stania z ulgowych premji)

5. Sas SInrecfjt Derfallt naci) 2(i=roocf)igcx &rankl)dtsbauer.
—  SDttutatopmS ber SCuSgaW B betragt 5 ,— Zł 

e in  f iu r n t la it  n on  1 ,50  j l. b e i '"'Rumieni im  5 5 . —  0 0 . śeb c ito ja b r
„ 2 .5 0  * „ „ „ 6 1 . — 65.
„ ?J50 „ „ J r a u e it  „ 5 5 . -  60.

ti i) 11 '-*) tt -.tt tt tt 51 5 5 . ,,
„ „ „ 0 ,5 0  „ „ „ u n ferm  5 5 . S eb erto jlijr ,

Sie einmalige (finfdjreibegebuljr betragt 5,— zł 
Sie einmaiigen ©eoiibren fiir bie Slusferttgung bes ©ereebugunasfebeines 
(Upoważnienie do korzystania z ulgowych premji) betrugen 2,50 złoty 

    —

Der Henr. Don Dr. chem. Kwaśnik.
Setne £)erftelhtng tm ftausfjalt,
feine ©eOeutung ais 9ial)rungsmtttel unb ais .fjetlmittel. 

f̂ ortfejtung aus .fjeft 4, 5 unb (i.
S ł ie  ^ e r f t e l lu n g  beb J te ftrd  im  fp tn td lja d .
'^‘N it  ^efirpilje roerben bei igironwr temperatur mit ber fiebentaeben 

97(enge ungcttod)ter Siild) ubergojfen Jlian tafąt bie fyliifjigkeit
24 SlunOett ftcljen, fdjiittelt fie abet tron gett 511 3ett um. Sie 

©arrr.tld) roitb bantt mit ftifebrr 3TiiIcli im 33ert)aitnis uon 1 3U 2 uer= 
mengt, bie 9Jlifcbunq in ^lafdjen gefiillt unb meljrjad) umgefdjiittelt ©ei 
btefer 9Irt ber Suberettung Idfjt man bte j4>firmilet) rcemgftens ąroei Sagę 
ttt ben glafdjen lagern.

Sie kaukafifcfjen 93ergtrolker bebtcnen fid) an Stelle ber ^iaidfen 
eines ffiurbjuks, b l)- eines Sd)iaud)es aus 3iegenl)<juU mie auct) 9Zto- 
bammeb (f. -Mgemeines) fcinett ©Idubtgen ben Srunk aus eiitem źjiegen-- 
bautfd)Iuud)e gebuten bat. OTan unterfebeibet banad) aud) glafcbenkefir 
unb ©urbjukkefir.

Kaum zu v e r a n t w o r t e n
tonee co , m cm i t i c  nirpf reem teifig  b n p ir  ć o r g e  frn gcn  nu irb en , bu |j bie 
m it bem  23 c |  u g c b iefer §  e i f i di r i f t n c r b u  11 b e n c n

Pramien durch punktliche Bezahlung
ber ?R o iu itob eifr iige  im m er  in k r n t t  finb. .ym lfen 6 ie ben k le iitcu  © c-  
trng rur bie '"'ltoinitoidirirt n e to  b ereit, m en n  ber ł>M e kom m t,' ober fenbcu  
ir ic  v e dj 1 1 e i t i g a n  u n ier  •?. IV. © . .Konto :Vv. 3 0 7  $ 0 ? . 

j y t d b c n  2 i c  tn  7s lnem  3  it t e r  e 11 e 1111S g u m  o I) ( t  o b r e r  a m i t i e  b i e f e r

;{ e i 1 1 di r  i i t t r  c u '4 — — & n lt u I) n 1 1 b e I 11 3  i r f I u i) 1
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3 B ic  b n t m n u  Ou .<li f ir fu e ttc r  gu  b eb a rtb e lit , tuettrt m n it f ie  

lo r tg m : J c i t  b iu P u rd ) gu r S te firb m M tm tg  feerw ettb ctt n u li ?
©iefelben .Refitkonter konnen monotelang immer itneber oon neuem 

Sur Sjprftellung bes .ftefirgetrdnkes oerroenbet roerben, bocb ift bies nur 
moglid), roenn man fie trocf) jebemmaiigen ©ebraud) forgfaitig reinigt 
unb oon 3eit gu 3eit enifduert. ©3ie man babci gu otrfabren t)at, rotll 
id) b^t rnitteilen.

©ie nad) bem ©urdjgiepen ber ©atmild) in bem £>aarfieb ober 6eit)= 
tud) gurtickgeLliebenen .Refirkotnei roerben mit bem Steb ober Seitjtudh 
m etn ©efajj gegeben, bas mit reinem, 25° C. roarmen iiDaffer gefiillt ift", 
unb folangc im 2Daffer gelaffen, bis bie kornet oon allen ©iilcijreften 
befrtit finb.

©as Cśntfćiuern ber îilge, bas fur ben fiinf= ober fecbsmaligem ©ebraud) 
bet ^brnpr ąefd)ei)en mug, tmrb m ber SDeife berotrbt, bap man oas Sieb 
mit ben in ber angegebetten 2©eife gcroafcbenen ©ilgen 10—15 ©iinutett 
lang in einer fcbroadjen Sobarofung fteljen Idjgt unb es barin f)in unb 
roteber fdjroenKt. 9iact)beni man bie ©ilge aus ber £ofnng genommen 
l)at, fpitlt matt fie mit reinem halten 27)affer ab

©et bem ©ćirungsoorgang bilben fid) neue .Refirpilge, rcaijrenb bie 
alten abfterbcn. ©ie abgeftorbenen '}3i[ge treten beim ©)afd)en an bie 
£>berflad)e. )te finb roeid) unb fdjmierig unb kbnnen nid)t roeiter oer= 
rocnoet roerben.

S)itf © e b e u t u n g  b«ti f te ftr b  alt? 9taf)run<ji?= uttb  ^ e i t u t i t t e l .

©te d)emi)d)c l3tnalt)fe bal craeoen, bas oie ©eftanbteile bes .Refirs 
foigenbe finb: 2% —3 96 Sdftut, 0,-1—0,7 Oo pepton, 1,2— 3,S 96 3uk- 
ker. 0,3— 1,5 06 CHlkotjol unb 0,9— 1,5 %■ SKilcbfame, ©iefe 3ufammer.= 
fegung, namentlid) aber ber fd)tut im erftcit 2lb)d)nitt erroai)ttte Uiuftanb, 
baf) etn grofeer ©eit bes ^dfeftoffes ber ©lila) Ourd) oie ©aruttg infolge 
ber ©aiickeit ber &efirpilse in Ieicbtoerbaultcbes ©ropeton umgeroanbelt 
roirb, mad)f ben .Kefir su tinem ber befien ©abrungsmutel fiir Biankę 
unb ©efunbe.

SjTei 22lagen= uno ©a-tnkrarktjeiten, bet ri)ronifd)em Sungenlciben, 
bei krankgafter ©lagerkeit, ©lutarmut, ©leid)fucbt unb Sktofuiofe, uber= 
baupt bei Scbrodcbeguftanben unb ©luroerlufteii jeber SI1-! bat fict) ber 
Kefir ais ein £>eilmittel oon beroorragenbee 2Dirkfamkeit beroabrt.

©on emtnenter ©eDeutung ift Keftr bei ffirbanMung oon 9Tieren= 
entsiinbung unb Seberleibcn, einesteils roeif Kefir biefe Oigane entlaftet, 
anbermeils roirkt Kefir barntteibenb, obne bie ©ierencpitbeliett su reiaen.

©tan kenn besbalb ben ©enuf3 bts Kefirgeuankes Kranken roie 
©ejunben nid)t roarm genug empfeblcn. ©a er angenebm fd)m:rkt, roirb 
er aud) oon beit meiftett aern qetrunken, roas fcinett 2Bert nodj erbbbt.

3um Sdjluf) foli nocb eine ^nleitung gegeben roerben, role eine 
Â efirkuc groerkmafjig burcbsufitljten ift

S tn le i ta n g  gur ^ iir r f j f r i f jn tn g  m t e r  f te f t r h tr .

Sine Kcfirkut ift md)t nur benen su empfeblen, bie an etnet ber tm 
Dorbergebenben ©bfdmitt angegebenen Krunkbeiten leiben, fonbern aucb 
ais ©orbeugungsmittcl gegen Krankbeii allen, bie fid) nor!) oollftanbig 
gefunb fiibicn.
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923ul)tenD Der £>urd)ful)rung einer ^cfirkur fiil)te man eine ftreng 
geregiite rtarurlictje Sebensroeife. iSs bat ftdt ais r̂atckmafeig erroiefen, 
bie 3>auer einer .Refirkur aut einen JSeitraum non 5—(i SBodjen ju be= 
meffen. 3 n erften Jagen ber 51ut trinke man taglid) ciroa einen 
Siler ^tiir, m ber folgeitben Scit eri)ol)e mutr bit lćiglid) su genieftenbe 
9Hcnge aUmaijlirf) auf 2—3 Stter uno gcęe tn ben lejjten Xagen roiebet 
auf bas 2lnfangsquamum tjerab

®ie iaglidje 32ienge nerteile man auf brei Tagessciten , ben erften 
Xetl neljme man friit) niictjtern, ben smtiten 2 Stunben oot bem Sliittag 
effen uno ben britien 3— -I StunDen naci) Dem ?llittageffer 

21 m beficn eignet fid) ber eintagige J^cfir su einer &ur

Iraubf.nhuren Dr. chem Kwaśr.ik
■^Vbnlid) roie bie X ” ‘biabtskuren, beren gauptroert bekunntlid) m einer, 
' I oft s>f eckmdfjigcit 2lnregung ber ‘Sarmtdtigkeit unb einer Umftelluny 

ber ^ofi liegt, erfreuen fidt oie Xrauocnkuren, befonbers in ben 2Pein= 
gegenben einer grofsen 23eliebii)eit.

213einttauben finb roie alles Dbfl, reid) an ben uon ber Ifrnubrnngs. 
roitfenfd)aft in neuefter $eit ais befonbers roid)tig angefebencn 23itaminen= 
SHe Xraube entblilt ferner retdjitdt $ucket unb einer 21nsal)l mineralifdier 
iBeflanbteile. IDerben Xrauben, roie su Jlursroedien, in grofeer tJItcnge 
man oerset)rt kurgemaft 1 2—3 kg pro Xag — genofjen, fo uben fre
Sunadjft einen, bie Sarmtatigkeit befd)leunigenben (Einflufj aus, sumal 
roenn fie mit kemem unb Sdtalen oerset)rt roerben. Śetjteres oerbtctet 
fid) bei ’13erfonen, bie an 231aqen-- ober 3)armkrankf)eiten leiben, qans oon 
felbft Suber follte jeber, ber firf) einer Iraubenkur untersiefjen roili, oor= 
f)et feinett 2trst um 2\at fragen.

Sisroeilen aber kuttn aud) fonft bie Xraubenkur burd) ftaeke 3 nQn= 
fprud)nal)me ber .Kauroerkseupe su ifrkrankungcn bes 22tunbes ober bes 
3al)nfleifd)es fiitjren 3)em lafrt )id) mit nabesu plrubem firfolge burd) 
©ettuft oon ausacprefetcm Xraubenfaft ootbeugen Smrd) it)ren boben 
ftuckergcbalt unb bas insbefonbt-re burd) bie Ieid)te Ouellbarkeit ber Xraro 
be im 2fiagen beroorgerufene Sdttigungsgcfiibl eignen fid) Xraubcnkuren 
aud) fiit fSroecke ber lśntfettung, sumal bann, roenn bie uorige Smabrung 
babet ftark eingefebrankt roub (?iefd)iebt bies niriit, fonbem roerben 
Xrauben in grofeer Jltenge neben einer nabrbaften Koft genoffen, fo kon=

Kaum z  u v e r a n t w o r t e n
m arę c^, roenn t i e  nicbl eecniicitiii b a n ie  (S o cg e  fen aen  roiiebcn, b « b  bic
m tt bem  2J c 3 u  g c btefer S  e I i f cfi r i  f  t t> e v li u  u b e n e u

Rramien durch punktliche Bezdhlung
bce ^ lto im k -b o im ig e  im rnei in  fteart finb .s>ulfcn (S ie ben Idcuicn  JV - 
h-a§ fiir  bic ilUcmat&icheiif it c is  bcecit, m cm i bce 25ofc k om m t, obce fenb en  
c - ic  e c eti 1 1  o i 11 a a n  u n ice  V  Jt. ® .  ' lo n to  9bc. 3 0 7  8 0 2 . 

itSicibcn 3ic in TSlirem o u t c r c ii c nnb yniit SU o li 1 c g fr t t t  ghnntflc bicfcr
t  i t i rl) r i i t t r c ii ?  — — T  n n n U n n b c 1 n S i e  f l n g !
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nen |ie umgcRet)tt eine groedm.a îge Unterftugang einer rffiaftkur barftel- 
len. 9Tian l)at tsielfadb betjauptei, baj? man jur Surd)fiil)rur;g einer 
i£raubenkut in eine SHeingegenb ie'fen muffe Ś a s  ift burdjaus nictK 
noiig, roenngleici) aud), roie bei jebei 2Irt $ur, ber ©infiufe ber Ślanbfdjaft, 
bas Śosreifecn nom 33eruf unb ben Sorgen oes “Mtags eine roillkommenc 
Unterftufeung fiir ben ^urerfolg bieten kann. ©ebingung fur eine ©rau= 
bpnfeur ift eingig unb allein, bafe bie ©raubm reif unb in emem guten 
guftanbe, ber natiirhd) non ber rafdjcn ©ranspoumogltrtikńt abtjdngig 
ift, gcnofjen roerDen fjn keinem galle unterlape man, bie ©rauben grunt 
hen, am beften mel)rmals, nor bem ©enuffe gu roafctjen.

ie 33erorbnung emes JJiebikarocnts ftellt uielfad) eine roicipigc 97lafp
nafjnte im £>eUp5ane bes idrgtes bar. 3e nad) ber 2In=

roenoung unterfcpeibet man iKtebiRamenle gum dufjeren unb inne= 
ren ©ebraud) ®ie erftcren roerben uon bet 51ooil)?Be in ©efaffen mit 
roien ©tiketten abgegeben, rodbrenb bie letjicrcn rocifoe ©tiketts aufrocifen. 
33ei ^liiffigkeiten kann man ben procek aud) an ber ^orm ber ©lafer 
erkennen. giir inneren ©ebraud) finb bve ©lafer glatt, roaijrenb fiir au= 
feere 2Inrocnoung nur fedjseckige ©lafer in ©eoraud) genommen roerben 
biitfen, bei oenen brei glddjen genppt unb brei 'glddjen glati finb. fUd) 
tet man auf biefe ilnterfcbeibungsmerkmale, fo biirftc maucije unliebfame 
unb teilrorife gefaf)rhd)e 33erroed))lung oon inneien unb aufjeren Slrgneien 
nerbiitet roerben.

■Jlrgnerficffe, bie fiir bie §anb bes 5lrgtes bcfiimmt finb, follien un= 
beriiljtt, alfo roof)l nerpackt legtcrem iibergeben roeeben. giir ben Ąciler^ 
folg oon uusfdjlaggebenbcr ©PDeutung tft bie *td)tige urio genaue fłlnroen 
Dung bes rBlebikaments. S ie  oom 2iooii)eker auf oem Slrgneiplas ange= 
brad)te ©ebraudjsanroeifung ift genau eingut)alien. 93ei ber ^erftellung 
oon £ofungen gu Spuluttgen unb gu nmfdfldgen ift bas ridjtige 92lifd)unqs= 
oerljaltnis eingutjalten, bgrtiit kpinę SctjaDigur.gen eintretcn konnen. I8ei 
22leDiRamenten liir inneren ©ebraud) ifi gu beacijten, od nor ober nad) 
bpm ©fjen Dip Sinnal)me erfofgen foli, ferner ift om ooiaefd)riebene JJienge 
genau eutgunebmen Wie foUte man oerfud)en, eme rafdjere geilung burd) 
grofgere SHiengen ergtelen gu roollen. Wur gu oft lauft man ©efatjr, iible 
'JDirkungen baoon.iutragrn 33ei ber ©innaljme oon WleDikamenten foUte 
man alfo pemhdifte Orbnung roahen laffen.

giir ben inneren ©ebraud) finben Wrgneiftoffe in gotm oun 'gluffia ; 
keiten, ©abhtten, <}Mllen uno ais 'T3uloer Wnroenbung. 33ei ftliijfigkeiten 
Rann ber gelegrntlicf) fcbledite ©efdimam oerbecki roeroen, inbem man nad) 
bet ©iunat)mp ein 6rudid)en gucker, ein <łMcffermingplafccf)rn ober ein 
©tiidirfien śtfiokolabe einnimmt ober irgenbeine gliiffigkeit, ftaffee £i= 
monabe, iHer ufro. nacptrinkt ©ropfen konnen leici)* auf ftncket ober 
‘•pfeffermingplatlcfjen eingenommen roerben ‘■pillen unb ©abletten lept 
man auf bte unb fdilucki fie mii Pitrae Ąliiffigkeit f)inunter. 3 um
0iifgen oon ©eeabkociiurtgen foUte kpin aeroofmhriier, fonbern ^arbis, 
gucker oerrombet roerben 3Fer bpn oiclfad billem Wad)cefd)madi md)t 
jd)eut, kann bie ©ableite im SCafier auflofen, roenn bas ©intief)men yar,5

~ 3 ?f

Was man ton nedihamentcn tussen sollle.



§er gabletten 0d)ro(engkeiten mactjt. gur be)onoers ©mpTtnbhetje kann 
bie 'fMUe ober ote gaolette in mefjrere Stiichdjen gcrbrotfyn, in Obiatę 
eingegiilit uno mu gliiffigkctt Ipnuntcrgefpiilt rocben, roie es bei 'f3uioern 
faft immet gemactjt roirb.

<Die iłlrjnei felbft roitb oon bem 2k}ie in jebem gali itibiotbuell nad) 
bem Unierfurijungsbefunb, nadj 2llter unb ©efd)lcd)i ausgcroafjlt- (£5 
baif bafjer kein 2Ł)unber netjrnen, roenn bie 'Slrjnei nur in bicfem beftimm= 
ten gali fid) beroćitjrl 9tie follte man m ben nod) routuerbreitetcn gcljler 
rterfallen, guten greunbcn unb 33ebannten oasfelbe JHebikament ju geoen 
obrt su empieljien, bas einem felbft gute ©ienfte getan t)at. 9tur ber 
2lcjt kann jeroeils non gali su gali bas ridjtige 37lebiRament oeroronen. 
3>urct) bte falicpe gilfsoerettjdjaft kbnnen ©efunbgettsftbrungen auftreten, 
ba man niefjt rocifo, roeld)e unb roieoiel anbere 21cstmen frijon genommen 
rourben. 3U toarnen ift aud) nor bem kritiklofen (finnefymrn non 9Ite* 
bikamenten aller %rt gegen beftimmte 33efct;roerben, bie, roenn fie Ijaufig 
auftreten, unbebmgt burct) ben 9lrst bepanbelt roeroen jollen 9iur ju oft 
roub burd) Selbfifeuriercn roenouLe 3 fit nertrobelt.

Dr. Em. K

1 2  „ S> o b r o g u b  u " 9ir. 7

Die Choiera im Jafire 1831. Dr  e . k

0>*i i i  t r a u r ig e b  f ta f n t c l  a n s  b er  f lu tcu , a fte jt ^ e it .

■^tus ber ftillen Q3ef)aghri)keit ber 33iebermeterscit rourben bie 93eroof)= 
ner ber oitlidjen ganbfdjaflen furd)tbar aufgpfd)reckt burd) bas ©e= 

ipenft ber (Lljolera, roeldje nor 100 gafjren coit iftuglanb l)et iiber 
bie ©rense l)ereinDrad), 91ngft unb ®ntfet)en uerbrcttenb, gob uno 53er= 
berben bringenb, roo fie anftrai. 4000 Krank()eusfalle, 2500 gobesfall* 
rourben nad) roentgen gugen aus fiinf Stabten bes Ojtens gemelbet, aus 
9Jlemel, ^onigsberg, (Slbitig, ©ansie unb grofen. gn ber 0tabt gojeń 
erkranktcn bis sum 20. Sluguft 6S4 gerfonen an t£l)olera, 280 konnten 
gerettet roerben,' 400 gerionett fta>-ben, bie iibrigen b f̂anben fid) nod) in 
arsilidjpr Q3et)anblung 9iadi SPien fjatte fie ein 0d)mugglec gebradjt, 
ber nad)tlict)er 333eife iiber bie geitlja ge|ct)roommen roar, unb iiber bie 
bfterreirpifdjen ^ronlćinbcr sog fie nun im rafenoen gauf. Ser 2lufftanb 
ber goleń gegen bie rufiifct)en Unteroriicńer unb Oip Unorbnuug, bte an 
ben tneugifdten unb bfterreid)ifd)en ©renjen baraus entftanb, erfdjrocrten 
bie 0 d)ut5mabnat)men unb ftetgerten bie allgcmpine Slufregung.

Kaum zu v e r a n t w o r t e n
toarl: e s D o e m t  vric nid it ted fte ifitj , b afiir  tS orae  traęteit n n irb en , bat) b ie
fn lf bom 3S e s u d e b icfcr 3  e i t f cp r i f f a g  r b u tt b c tt e n

Pramisn durch punktliche Bezahlung
ber W o im f ifo it r u n e  in tm cr iit .d ra ft tittb. —  Jpnlfen t i e  ben k leitten  
35*ht«8 fftr bie ■flitonafstcbnif ffet* bereit, tneint bet C5»f* kom m t, ob er  
fettbett G ic  rerfttseitii) kit u n ier  rp. d .  <5. d o n to  S tr , 3 0 7 8 0 2  

• y i c i b r u  jn -  in ,4Itrem  3 n t e  r c ft c u n b  )inn j£) o 1) 1 r d li r c r fs a  m i I i c
b t c t e r  ; t  e i t t d i r i f t  i r  c  i- f  —  T  a  n n  li n tt b c 1 u  g i r  t  I ii «  *
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Sie Slerjte ftanoen ratios ba uno gaben ber SDeit etn trauuges 
Scgaufptei non menfcglidjem 2Pi|fen unb ^onnen. Sie eine 'Partei er* 
feldrte bie ©bolera fiit anfteckenb, contagios, bie anbere leugnele bie 3ln= 
ftedmng unb bel)uupiete, 33obcn unb Suftbefcijaffenljut erjeugc bie ^eime 
ber ^rankgeit; unb biefer mit grof?er ©rbitterung in aUer Óeffentlid)keit 
geiiif)tte Streit oerroirrte bas Saienpnbiikum oobenbs unb lief? ailes 33cr* 
trauen in bie dtjtiid)e &un|t in bie tBTiiit)** gef)en. Set ^umpf untet 
einanber Iiefj bie SDunDerboktorpn aufid)ief3en roie bie “pilse rtad) bem 
iRegtn Ser eine pries bas IDaffer ais bie aileinljtilenbe ©act)t an unb 
fano tn ber 3eit, roo 93 i n ? e n j ‘-p r i e f? n 1 1? in ©rafenberg mit feinen 
^3rieBnib: Umfdjlugen unb ^ahrouffetkuren unleugbute §eilerfolge bei man- 
djerlei Krank^eiten erjielt tjatte, glaubige 2inf)dnget ©in anberer roufite 
S-Ś)unberbinge non ber elektrifdjen £)etIRraff ju bericpten unb pries ais 
roirafaniftes ’2TiineI ‘pferbeijaare an' ©an rouf?te ja, roeld) auffailenben 
©tnfluf? felbfl bie ©eftirne auf bas 9Diebprerioad)fen b̂ r §aare ^atten. 
Sie ijaare maren ^onbenfatoren ber Suftelektrijitat- Sie gaare wor. 
piet* bis aa)tjdf)rigen gciunbtn “pferben maren bie beften, fie burften nidp 
geroafajen ooet gekodjt roerben, fonbern mufeten gekdmmi uno trccken 
gereinigi fein Sa  bip ^rankljeit tbren Sit? im ©efjirn tjabe, mujjien fie 
auf ben J^opf yelegt roerben, um itjre unfeblbare ŚPirkung aussuiiben. 
©in 'Paftor in pommern gab unterirbtfd)en oulkanifcbeti Pcroegungen 
non oen malaifcgcn ^nfeln bis ^slano l)in, 3d)uib an bem SJorfdjreiten 
ber ©bolera unb konftruierte eine ©rbbeben v£t)olerakarie, aus ber er be* 
roies, buf? bie ©bolera genau ben ©rbbeben unb oulkanifcbtn 2tusbriid)en 
tolge, rooraus man fct)lief?en miiffe, bas bei 93ulRanismus bie Utfadje 
ber ©golera fei.

Sie Seuungen firo t̂en oon Slnjeigen, in benen bie neueften Snt* 
beckungen, ®cbut?mittel, Slijneten unb SPunbertrdnkp gegen bie unbeim= 
lictje 8eud)e ais linbetnb, geilenb, unfeljlbar unb garantiert unfebloar 
angepriefen ltmroen. Slberlat? uno biatifd)e 93orfd)iiften, roie ©aftiakeit, 
Kemlicbkeii, roirb man gelten laffen, aud), roenn ber ber SDafferooktor 
O e r t e l  in 9Insbad) 2luf)koft, Óbft unb Semmelbroi e.npfatjl. ^no* 
blaud) unb 9lusbiinftung non Seer, Surd)tdud)erung mit ©ift unb 9£a=
d)oiberbeeren, in 2\uj?lanb beroatjrt roar urobi bd uns fctjon roemger an* 
gebradjt. Sie 2lerstc empfaljlen ©binin, Serpentinol, ^ajepulól,
Rampfer unb JDismut, nidjt oljne baf? bp ©egitcr frinol bobnten, ber 
2Pismut erjeuge nur MiiBmut. Jtritifcber roirb man fdjon gegeniiber ge= 
ftof?tner Sinoenkotjle mit Situp, Den ©boleialeibRiffen unb ^upfcrpiatten 
ooer ®erpcnrin|tfunen, bie man auf ben ©aaen iegen foilte. 93imd)et 
unb Sapesierer faijen bas §eil in ©djroigftuljlen, ©cbroigboiticb^n, 1)5l= 
jerncn ©cbroitjbaberoanneit, bie Sdjufter in Stipfeln mit „9lritidjoleraein* 
lagen" in ®ol?len unb ©djaften, bie Piitjtjieper in ©l)oleralid)ien, (ba es 
in Den jet?igen krttifdjen geiten notroenbig ift, auct) bei ber ©cieuĄtung 
auf reme £uft erbaitenbe Sicbte su fef)en), bie Surftenmacbei in ©l)oleta* 
burften. Sie 3Sad)stud)fnbrikamen mad)ien gtunsenbe ©efd)dfte, benn 
213ad)sturi)mdntel unb kuppen, aucb 2Dad)stud)kamifoIer fd)iit?cn nor 
‘Jlnfteckung, ben 2lerstcn roaren fie bei .̂ raiiRenDefucfjen empfogien. Sen 
Scbirrmeiiiern, ^rankentraaern unb 33tiefboicn roaren fie polijeilid) anbe 
fotjlcn. ©nenfonicl ©e|didftstiui)tigkeit a’s mebisinifd)i 8orge oeneien bie 
31nseigcti ber Srogerien unb sParfiiml)dnbIer



©te }ieit)bibUott)eRen rourben bcsinftjiert unb bie 3etiungen erfd)ienen 
ir.tt bem Samtatsftempel. tBriefe rourben burd)ftod)en, um ben besinfi= 
jtetenben ©ampfen 3utntt ju geftatten. 3 n ben ®)eat»n fagen bie gu= 
fd)auerreit)en leer aus, bis bie if)eaterliebb,aber burrf) eine l2tnkunbigung, 
bafc famtlidje 0d;aufpieler besinfi îert rourben, roieber 9Rut fafjten

© e t  © re n jo e r k p t j r  f lod tte ,  b e n n  e ine  f t renge  S p e r r e  ro a r  o e r f jd n y t  
ro o rb t i t .  S c p l i m m  m a t  e s  i n  b en  0 t a b i e n  .V)anoeI u n b  93e:kepr  ftockten.

S r f t  5 0  3 a l)re fp a te t  g e la n g  e s  R o b e r t  $  o c t ) , im  ^ o m m a b a j i U  
l u s  b en  S r r e g e r  be r  SłranRtjeit j u  en tb e a te n

Oiinin - Pillen O rig in ar ein / StowiceHerwich / 
alfbewdtirtes Mltlel gegen Erhaltungsifranifiieiien
V % A i e  id) fd jo n  nćifjrr e i n m a l  im  „ © o b r o  S u b u "  crroaf jn te ,  i | t  bie fo= 
4 ^ /  g e n a n n t e  „ © r k a l t u n g "  k e ine  e ig e n t l id je  .K rank lje i t ,  f o n b e rn  n u r  

e ine  g o l g e  b er  o e rm in b e r te n  S D ib e r f t a n b s k ra f t  b e s  ein?,einen S te n *  
Id jen . i e i o e r  roe rben  otefe S tR a l t u t t g e n  im  a l ig e m e tn e n  fe i ten  ern f t  ge= 
n o m m e n ,  erfr ro en n  pine f i u n g e n e n t j i i n D u n g ,  e ine  g a l s e i t e r u n g ,  e ine 
£ c i ) l e im t )a u te n f} i in b u n g  o b er  e in  9 i ie re n le ib p n  u fro .  ?u - \ a g p  i r i t i ,  ift bi* 
‘llnętft grofj, u n b  b a n n  l e ib t r  m i t  2iccf)t. 9 J(e if tens  ift e s  fdjott  f p a t ,  
ro en n  erft m a i  bie u n s  boct) a l l j e i t  u m g e b e n o e n  ^ r a n R p e t i s e r t t g e r  i n s  
SBIui g e b r u n g p n  finb.

9 i u r  roenige 9Iienfd)pn  o e r iu d ie n  fd jo n  im  2 i n y a n g s i t a b t u m  e ine r  ©r= 
k a l t u n g ,  bie 33ak ter ien  b u rd )  fE Iu n b fp i t lu n g e n ,  © u r g e l t t ,  ‘•pirtfeln u n b  ^ a k *  
k u n g e n  a b ju ro e f j r e n ,  r o a s  jebod) n u r  i n  b en  ro en ig f ten  S a l l e n  g c l i n g t ; 
ift n a tn l t d )  b a s  S i e b e r  a i s  e r f t t s  3 eid )pn ein e r  „ & r k d l tu n g s R r a n R t ) e i t ' / 
c ing e r re ien ,  b a n n  mufy m a n  fd jo n  roob l  ober  i ibel  b u rd )  in n e re  2Ziebika= 
m e m a n o n  b a r n a d )  t rady ien ,  b te  frfjSMidjert 33ak te r ipn  a u s  b em  33Iute l)in- 
a u s j u t r e i b e n .  3 pt>°d) b a t f  m a n  n i e m a l s  b u be i  oergeffen, b a g  jeglidyes  
© i f t  b ie  33aRter ien  tb iet, a b e r  aucp  ben  9Ticnfct)en tn  92tuieibenjct)aft  
Aiefjen k o n n t e  U n t e r  r i e l e n  e r i f t te ren o en  O Titte ln  g e gen  S r R a l t u n g  u n b  
if)re J o l g p n  Ijabett fid) b i s  jetjt e in j i g  u n b  a l le in  roegcn  ifjerer b r b m a t e n  
Ą a r m lo f ig k e i t  bie © r je u g n i f fe  a u s  b e r  © ty in in r in b e  beroiitjrt , o o r  u lle tn  
b a s  © t j i n i n .  9US t m  1 ^ 1 $  bte © r t p p e  o iele t a u | e n b e  o o n
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Kaum zu v e r a n t w o 1.1 e n
ttuiro e s ,  m en u  G ic  niifit m f it je it ig  bafitr  G o r g c  tr a g c n  m firbett, ijup b ie  
m it bem  ®  e 5 u  g e Meyer §  e  i t f  dj r t f  f ti e v b u it b e n  e tt

Pramien durch piinktliche Be?.a hlung
ber itltcm afob citn ige  im n tw  itt f t r a f t  futb. —  yta ife it G ic  bett (dcitteit 
2V tra g  fiir  bie O iunuifsfctiriff ftets  bereit tnenti ber 25ote Itonittif, ob er  
fettbett G ie  rechfyeitig «tt tu tjtr  1'. f<.  © . flo itto  I t r .  3 0 7  S02  

Ootciben Sie in Tiltreut 2\ 1: t e r ffe 1 itti ;tiitt o p l e  Ti I) v e v 7v ei ut i I i c
biefer Tt e i t f di r i f t t r c tt ? — X n 11 u i) o ti s e l 1 1 G i c  t 1 u g !
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^ e n f c f e e n - b a f p n r a n t e ,  c rk la r te  7}3ro|- 53 z i I d) e n  b f  a  u  : „ © ie  f> e i lu n g  
b er  © r i p p e  u n b  f a łd  m i t  ber © o r r e i d ju n g  n o n  <If)iniii". S ln b e re  
21uioren  roi J? a  t) f e r , 3 Re f ) ,  9£ e f n e r fdjloffen fid) bief er 9ilei=
n u n g  a n .  S l j t n u t  t)a t  m d ) t  n u r  e ine  b a k te r ie n td te n b e  d i g e n fd j a f t  r n  firt), 
e s  r o i r k t  a u d )  c n r e q e n b  a u t  b en  0 to f f roed )fe i  u n b  erfedfet b te  t2Ib= 
roeferetgenfcfeaft b e s  f t o r p e r s ,  d igenfcfeaften, b ie  b a s  d fe i tu n  {o fdjafeens* 
roert m a d /e n

221an e rk e rm t  b i e s  a m  bejten  bei S u n g e n k r a n k f e e i t e n ,  j u m a l  be r  
J t i n b c r ,  bei © u b erko lo ]e ,  bei 3 2 1a la r ia .  91un  b ra d j te  jund c t jf t  b ie  § o l=  
l a n b i f a ) - 3 ‘ib t)d )e  d i j i n i n f a b r i k  in  93anbb .i t )  ( ^ a o a )  „91. 91 9 3 a n b o e n g td )e  
^ i n t n e j a b r i e k "  e in  b e fo n b e r s  b r a u d j b a r e s  ^ r a p a r a t  b e s  d fe in in  in  7pillen= 
fo rm  u n te r  b em  91atnen  „ O n g i n a l "  a u f  b en  221atkt, b u s  fid) b a b u r d )  
a u s je ic t jn e t ,  i n  e in e m  locfceren, leicfjt l u s l id j e n  g u f t a n b e  befinblict) u n b  
burct) e tne b u n n e  37?tldi3Uikert)iiiie getcpiigt au  fein , fo bafe e in n ta l  ber 
ro iber i ia )  o t t tc re  ©efcfemad? roegfa l l t ,  b ie  9 2 1agenroanb  a i le r  91eige e n t 50= 
gen  u n b  b a s  fonft  u t tD erm eib l id je  u n b  la f t ige  d r b r e d j e n  u e tm te b e n  ro i rb .  
© a s  d fe in in  ro irb  a u d )  a u g e n b l id \ l i i i )  au fg e lo f t  u n b  in  b ie  53lutbul)r t  
ubergefiifert

3 e b e  wO J łg in * l " '5 3 i l I e  entfealt 0  0 5  © r a m m  e ine*  fpe j ie llen  ©felam* 
f u l f a t s  u n b  n l m m t  m a n  in  ber 9 teg e l  bet © rfea l tu n g e n  2 — 3 m a i  tdgliri) 
je 1 \|3ille, bei rd)roeTeu <Rrankf)Diten  3  m a i  t a g l id )  2 — 3 ^ i l i c n  „ f)ri=  
g t n a l "  ift p a t e m i e r t  u n b  in  ' P o k n  bei bem  l i a a t l i d j e n  © e fu n o f e e i t s a m t  
b e re i ts  reg if tr ie r t  u n b  in  jeber 2ipotfeeke aurn  iJ3reife n o n  2 ,5 0  31  erfealtlid)

D e n  f j e r r e n  9leratcrt ftelit b ie  © r j e u g e r f i t m a  bu^d) iferen 9 3er łre te r  
g e r r n  f?. o  91tjmoroica, J H a r s a a r o a  u l .  9 U u r s j .  g o d j a  8  u n e n ty e l t l id )  
' ip roben  o o n  „ O r i g i n a r ^ d b i n t n p t l i e n  a u r  9 3 er f t ig un g ,  j r o e d ts  9 lu s p ro b ie =  
r u n a  a m  ^ r a n k e n b e t t .  Perfonlicp m acpe  bc a u f  a u fm e rk fa m ,  bafe
„ O r i g i n a t '  bpn  fen tc t ifd ten  d f e i u i n p r a p a r a t e n  bei roeitem itoe r legen  ift, b a  
e s  a i s  i t a l i i t l id te r  5 lu s a u g  a u s  be r  © fe in ar inb e  j u  betracfeten ift. (£s f inb  
feeute 3 0 0  ^ a fe re  feer, fe i tbem  m a n  bi? d f e in a r in b e  a i s  f ) e t lm i t t e l  in  ner 
d r 3t l id )pn  20iffenfct)aft  d u r o p a s  eingefiifert feat. 0eitbe .n i  ift d fe in in  tau=  
fe ttbfad) bei. a l le n  m o q l id i e n  ^ r a n k l i e i t e n  a u s p r o b ie r t  ro o rb e n ,  im m e r  m i r  
a u te m  d n b e r f o l g e  33is erft in  n e u e re t  g e t t  u n t e r  b e r  n e u c r  cfeemU 
m ifd)e r  m i t  jefereienber 91eklam e fe e ra u s g e b rad j ie r  p a t e n t :9 1 1 i t t e l  b a s  df) i  
n t n  le iber  in  23ergrffentjcit  g e n e t .  5lufeer bei © r t p n e  emt>fct)[e id) „£>ri= 
g i n a l "  tp i ' J e n  j u  n e b m e n  bei £ ) a l s e n t a i t n b u n q e n  (angina) § u f t c n ,  ,ft’opf= 
fcfemeracn, ib e rak lo p fen ,  ^nucfeenreifecn, S eb P t le ib e n ,  © u r d n u l i  u n b  a u d )  
bet 21ul)r, n e u c i b i n a s  a u d )  bei 9 3 lu t a r m u t  u n b  9 Ip p e O t lo | ig k e i t ,  a b e r  b a n n  
n u r  in  ae r in g f le t t  © ofen ,  e troa  1 ^ U l e  inner fea lb  tron 2 4  © t u n b e n .  9©ie 
'ic fag t „ £ )  r  t g i n  a  1 "  d f e tn in p i l l e n  f in b  e tn  g u te s ,  a l lfe i tig  n e r r o e n b b a r e s  
i j » i lm i t t e l

• W
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3 ( r ry tc ic it  fo li ic n b c u  2 tb o u iu * n ten  b co  „ S o b r o  S u b w " ?

u t j o l g e  l luri l i i rfójr tU :
3  g ti a  |j S o l i k ,  S te U m jc g e r ,  ( ś o s n o tm e c ,  u l  l - g o  m a j a  2 4 .
3  a  n  0  j q m a ,  ^ a u f m a n n ,  Q3ieIs^orDtce, u l .  © łó r e m a  62 .
2J3 i ,k t o j  j a  ©  r  g s  R a  , S a m e n j r f j r te ib e rm ,  .Król = g u l a ,  u l .  2Pie= 

lęcRiego 2 5 .
tu fo lftc  J U a tif lje ite t i  :

25. Pyrski W ilhelm, Backermeister, Katowice II, Katowicka 6.
26. I.rall Anna , Schneiderin, K ró lM Iu ta ,  ul Mielęckiego 28.
27. Kroll Paul, Siem.anowice, ul. Szeflera 15
28. M ichalska Marie, Siemianowice, ul. Parkowa 16.
29. A n tończyk  W flhelm, SchneidermAster, Jastrzębie*Górne,

Kreis Rybnik
30. Burzan Rudolf, Schmiedemeister, D ąbrów ka  A\” ielka, uhca 

3*go maja 161
31 K opka A n n a ,  Ehefrau, I i p . n y ,  ul. K ró D H u c k a  5
32 D anisz Ludwig, Friseurmeister, Katowice II, ul. M arkiefki 25.
33. Barth Franz, Beamte, Katowice I, ul. 3«go M aja  11, H m terhaus.
34. D ro b n y  Barbara, Ehefrau, K róD E lu ta , ul K opernika 2.
35. Kalus Agnes, Ehefrau, K-ólM duta, ul. Haj łucka 4.
36. WĄleżalek M arta , Schneiderin, K ró G H u ta ,  uigota«Gornicza 36.
37. Polok  A ugust,  Sattlerrneister, Orzesze, Rynek 62.

Hn tmjere JlDoimeimn
Die A bonnen ten ,  welche gróssere Erstattungsbet-age von uns er* 

hielten, werden ihre G en u g tu u n g  iiber prom pte  ur.d glatte A uszah lung  
gewiss gerne durch ein entsprechendes A nerkennungsschreiben zum 
A u sd ru ck  bruigen. W,Tir veróffentlichen eimge solcher Schreiben von 
Zeit zu Zeit in unserer Zeitschrift und benutzen sie ausserdem zu 
W erbezwecken fiir unsere Betriebsdirektionen. Je  mehr Anerken* 
nungsschreiben wir besitzen, um so wirksamer w iid  die W erbearbeit 
unserer Vertreter sein. W ir hoffen, dass jeder A b o n n en t  uns in ge* 
eigneter W eise unterstutzen wiid.

Bctńffl mitglipimummcr.
D ie \  ereinfachung unseres Betriebes liegt im lnteresse aller an» 

serer A bonnen ten ,  weshalb w ir bitten, bei E inzahlung \ o n  Betragen 
u nd  U bersendung  von Rechnungen, sowie bei sonstigem Erietwechsel 
stets die A bonnem entsnum m er genau anzugeben W enn  alle Abonnen* 
ten dieses beachten wiirden, kónnte sich der Betr.eb wesentlich rascher 
abw ickeln.


