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foldje bei 23erfeud)ung bes ilbrpets. 20enn 8onig fid) bei ©ift berodgrt
fjat, unb roetm aus titei)rcren £dnbem Jalic beridjtet roorben finb, tuo an
uncrgriinbbaren (6toffrorct)fer)=ilrankl)eiten Trttjinfiedjeube auf muffiue
ijuniggaben 1)in (eiroa ein 'pfunb taglid)) gum Seben guriicfekcfjricn, fo
mag man an foid)c “tifammenbange benken. Uebrigenbs ergromgt I)of)e
Sraubpngucherkonaentration bes 23lutes bas (Sinftromcn ktankt)aft oer=
mel)tter ©croebsfliiffiokeit g 23. bei-1'nmjeiuthan, bri

unb birgl.  Soli A”onig bei Ccrgiftiinijecn non aufeen, g 23 barci)
geplangenoifo roirken. fo finb ebenfalls grbfeeie 97iengen eingugebeit. A)ter
ift mot)i aud) ber “lag, ber 23prroenOutig bes A}onigs bei ~iierenfrauf’
ljeiten gu gebenken 3ur Surd)fut)rung ber ,Surftkur" eignet fid) bet £>onig
ausgtgeicijuet  2lud) fiir bie ,5Sof)lenf)t)Drattage” tit er oorgiiglia) Jfann
ober foli mel)r MiifftgKeit gugefiitjrt roerben, fo gibt man ben A)omg gu=
fammcn mit £>bft ober in Ajaferfnckpnfuppp, roas fefjr gut fdjmedu.

(gs oerlocRt groar roenia, iiber eines ber nmuberimrfteii 0>*r,geug=
uiffe bas bie 9lantr bem 22tenfd)en barbietei, 23el)auptungen aufguftellen,
bhie eine 2t3eile fpater oielleicpt nut roichcr ein £dd)eln roert finb  2,nbef=
fen ift Pic 2lllgemeint)eit bura) bie geitungen an hbie ,roiffenid)afilia)el
Saritellung gu fet)r gcrcoi)nt, ais bafe es gegenrodrtig geniigen roiirbe,
einfaci) (grfaltrungen mitgutrilen  25erfud)en roir alfo 23ei|piele ber £>eil=
roitkung aud) fiir bie anberen 2Serte unb 23eftanbteilc bes Ajonigs gu er=
kennen, bie fie allerbings root)l meift in 23erbinbung miteinanDer ausiiben
GntRrafiete jeoer 2irt prljalten Agonia, root)l nor allem roegen bes fegr tyo=
tjen 9idl)rroertes i*aloriengcljalt 820 je 100 ©ramm) ben bet ogne alle
roeitere 23erbauung ins 23iut iibcraetjenbp §onig lat. Jyieberit&eu reici)i
man, ntbft Obfifaften, biinne goniglofung  £)ter Durften befonbtrs roirk=
fam bie emgauenen 'lf3flangenfauren fein.

3m A)nnig fino roeiter entgaiten Suftftoffe, fttljeuifcfj-e Cele. 2t)o=
gu mogen bieie aui fein i 223ir braud)cn ©erorirge, um geiunb gu bteiben.
2lelnliri), alfo uerbnuuugsnuregenfc unb batjer petitfteigctmb,, roer=
ben bie Sufiftoffe roiikfam.

Sen 2T7tineralfalggef)alt 1)Qben roir bereits gufammcn mit ben if3f)os=
pljoroerbinounacn geftreift. Sie 6d)ule ber SBiebigm, bie mit 32lineral=
ftoffen Ajeilroitkungen oollbringt, bie ,23iod)emie”, ift gegenroartig gro”e
22(obe  Ser 92linerjlftrffroedifel ftel)t tjeute im 23orbergrunb bes 3ntereffes
— ler nimmt root)l bas ©alcium, ber .Ralk ben erfien 23lafc ein  2let)n=
lidies kann mun iiberall U-fen. 2iur roirb in anberen “allen ber 8aupt=
roert ber ~ljoapfym-fiiute beigemeffen ober Der ftiefelfnure, Dem 6*ifeu

Kaum zu verantworten

unite es. ipeun (Sic nicbt redijEJh® hiunt Sorcie tragen nuirben, Pa)3 bic
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Pram ien durch punktliche Bezahlune,
hev Oltonutsbeitrugc immer in >Unrt imh. — ymlten Sic hen klcincn

33ctrgg iii* hit OUonutsKtiriit ftets bereit nnstm her 23ofc kommt, oher
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