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k a t a r ,  g r y p ę ,  in f lu en zę ,  i w s z e lk ie  p r z e z ię b ie n i a  i t. p. w y le c zy ł o  s ię  
w  z u p e łn o ś c i ,  u ż y w a j ą c  s y s t e m a t y c z n i e  o d p o w i e d n i c h  m i e s z a n e k  
l e c z n i c z y c h  ziół .

N a j n o w s z e  b a d a o i a  D r a .  j o h n a  Z e m m e r s a  w y k a z a ł y ,  że  
roś l in y ,  a r ac ze j  s o k  z  n i e k t ó r y c h  ro ś l i n  z a w i e r a  w s o b i e  ro dza j  
„ s z t u c z n e j  k r  w i “ , z a s t ę p u j ą c e j  w  z u p e ł n o ś c i  k r e w  p r a w ­
d z i w ą  B ę d ą c  d l u z s z y  c z a s  w  ł n d o - C h i n a c h  z a u w a ż y ł  on,  że  k r a ­
jo w c y  w wypadKU s i l n e g o  u p ł y w u  k r w i  w i e w a j ą  c h o r e m u  do  jego  
żyl  s o k  r o ś n n n y .  Z a o b s e r w o w a w s z y  to  D r .  Z e m m e r s  p oc z ą ł  
c z y n i ć  d o ś w i a d c z e n i a  w  t en  s p o s ó b ,  że  u p u s z c z a ł  ś w i n i o m  i k o n i o m  
ty le  krwi ,  że  jej u p ł y w  grozi ł  ś m i e r c i ą  i w t e d y  w lew ał  ów 
s o k  r o ś l i n n y  w k o n a j ą c e  z w ie r zę ,  k t ó r e  o d ż y w a ł o  dzięki  t e m u  
a  n a w e t ,  —  co c i e k a w s z e  —  s t a w a ł o  s ię  j e s z c z e  s i ln i e j sze  
i z d r o w s z e .  P o d o b n e  d o ś w i a d c z e n i a  po cz yn i ł  D r .  Z e m m e r s  
u 3 kob ie t ,  k t ó r e  z p o w o d u  c n o r o b y  r a k a  u t r ac i ł y  d u ż o  k rwi  i by ły  
t a k  o s ł a b io n e ,  że  l e k a r z e  nie  m o g n  p o d j ą ć  s i ę  . op e ra c j i  i ż a d n y c h  
p o c z y n i ć  z a b ie g ó w  c h i r u r g i c z n y c h ,  d o p i e r o  po  t r a n s f u z j i  k rwi  r o ś l i n ­
n e g o  p ły n u  s t a n  z d r o w i a  t a k  s i v p o l e ps zy ł ,  że  be z  ż a d n e g o  n i e b e z ­
p i e c z e ń s t w a  m o ż n a  by io  d o k o n a ć  ze  SKutkiem p o t r z e b n ą  op e r a c ję .

T a k  w i ę c  „ p ł y n  r o ś l i n n y  D r .  Z e m m e r s a " ,  p r o d u k o w a n y  
dzi s i a j  w  d u ż y c h  i l oś c i a ch  ze  s o k ó w  p e w n y c h  roś l in  p o c h o d z e n i a  
a m e r y k a ń s k i e g o  i e u r o p e j s k i e g o  w o b e c  s i l n e g o  z a p o t r z e b o w a n i a  d la  
ce ló w  l e c z n i c z y c h  zd r o w e j  k rwi  c e l e m  t r ans fu z j i  jej do  c h o r e g o  o r g a ­
n iz m u ,  s t a ć  s ię  m o ż e  d o b r o d z i e j s t w e m  ludz kośc i .

R ó w n ie ż  i w i t a m i n y ,  b ez  k t ó r y c h ,  jak w y k a z a ł y  n a u k o w e  
b a d a n i a ,  r ozw ój  n o r m a l n e g o  cz ło w ie k a ,  w p r o s t  w o g ó l e  j ego  życie ,  s ą  
n ie  do p o m y ś l e n i a ,  i s t n i e j ą  p r z e d e w s z y s t k i e m  w r o ś l i n a c h ,  t a k  d a l e c e  
n a w e t ,  ż e  w a r t o ś ć  s p o ż y w c z a  m i ę s a ,  t ł u s z c z u ,  m l e k a ,  jaj i t. p j e s t  
u w a r u n k o w a n a  od s p o ż y w a n i a  p a s z y  ze  s t r o n y  z.wierząd lub  d r ob iu .

T a k  w ię c  w a r t o ś ć  l e c z n ic z a  ziół i r oś l i n  l e k a r s k i c h  j e s t  p r z e ­
b o g a t a  i p r z e p o t ę ż n a . —

Leczenie # domu przy pomoru domowej apfeczhi.
N a  Z a c h o d z i e  r ozv ' i ną l  s i ę  b a r d z o  s z e r o k o  p o ż y t e c z n y  / w y c z a j  

p o s i a d a n i a  u s i eo ie  w d o m u  tak z w a n e  „ a p t e c z k i  ao m o w' e j “ , z a w i e ­
ra j ą c e j  n a j n i e z b ę d n i e j s z e  l e k a r s t w a ,  ś r u d k i  o p a t r u n k o w e  i r z e c z y  
k o n ie c z n e ,  p o d r ę c z n e ,  n a  wry p a d e k  z a c h o r o w a n i a .

W  P o l s c e  z r o z u m i e n i e  w a r t o ś c i  tej s p r a w y  r ó w n i e ż  z w i ę k s z a  s ię  
c o r a z  ba rdz ie j  i d l a t e g o  te;  m o ż n a  i u n a s  n a b y ć  d la  s i e b i e  do d o m u  
t a k ą  a p t e c z k ę  m i e s z c z ą c ą  się w  p o d r ę c z n y c h  s k i z y n k a c h

S z e r e g  f i rm s p r z e d a j e  t a k ie  „ a p t e c z k i  d o m o w e "  do  u ż y t k u  
d o m o w e g o

Dla o r j en t ac j i  o o d a j e m y  d la  d o b r a  cz y te ln ików z a w a r t o ś ć  a p t e c z k i  
s k r z y n k o w e i  z n a ne j  f i rmy P r z e m y s ł o w o - H a n d l o w e  Z a k ł a d y  C h e m i c z n e  
L u a w i k  S p i e s s  i S y n  S A .  W a r s z a w a .


