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D zi a ła n ie  t u c z ą c e  z o r a ł o  s z c z e g ó l n i e  o c e n i o n e  z w ł a s z c z a  p r z e z  
s p c c j a i s :ó w  cl iOión p ł u c n y c h ,  k t o r / y  t ą  d r o g ą  os ią g a l i  z n a k o m i t ą  
p o p r a w ę  u g r uź l i k ów ,  n i e p c d d a j ą c y c h  s i ę  p r z e d t e m  ż a d n e j  innej  m e 
to dz ie  l eczn icze j

O b o k  p r z y r o s t u  w ag i  d a w a ł  s i ę  z a u w a ż y ć  r ó w n i e ż  p r z y r o s t  e n e r 
gii ży c i ow ej  i sil f i zyc zny ch .

N a j s z y n s z e j  popraw 'y  od w y m i e n i o n e g o  l eku  d o z n a j ą  o s o b y  w ą 
tle,  zle o d ż y w i a n e  lub t eż  d o t k n i ę t e  w y c z e r p a n i e m  n e r w ó w  i m i ę ś n i  
c n o r o b . im i  k rwi  lub kośc i ,  c i e r p ie n i a m i  p l u c n e m i  o r a z  b i e g u n k a m  
p r z e w l e k le m i .

S p o s ó D  u ż y c i a :  n a j r i ć j o n a l n e j  p r z y j m o w a ć  3 r a z y  dz ien -
' n ie  po I do  2 t a b l e t e k  (dz i ec iom  z a l e c a  s i ę  p o d a w a ć  t a b le t k i  3 r a z y  

d z i en n i e  p j  j e dne j  ;

Warfo£€ lecznicza ziół ieKarshicft Dr. zetka.

P o d c z a s  s ł a w n e j  p o d r ó ż n i c z e j  n a u k o w e j  w y p r a w y  b a d a w c z e j  
S  t a n I e y ’ a  do  pu s t y n i  a f r y k a ń s k i e j  c z ę ś ć  u c z e s t n i k ó w  z a n i e 
m o g ł a  n a  n i e z n a n ą  c h o r o b ę  t a k  g r o ź n ie  i n i e b ez p ie c zn ie ,  ż e  b y ła  

)uż b i i zko ag o n j i :  i to  t ak ,  ż e  l e ka r ze ,  b i o r ą c y  u d / i a l  w tej w y p r a w i e  
byli  bezsi lni  w r a t o w a n i u  ich życ ia  M yś lą c ,  ż e  ludz ie  ci u m a r l i  
r e s z t a  w y p  a w y  w y r u s z y ł a  dalej .  K ilka  an i  późn ie]  r z e k o m o  u m a r l i  
w y zd r o w ie l i ,  a  to  dzięki  p r z y p a d k o w i ,  że  o d n a l a z ł a  i ch p e w n a  m u r z y n k a  
a i rykańfeka ,  n a p o i ł a  w y w a r e m  ziol l ekar skie! ) ,  dzięk.  c z e m u  u z y s k a ł  
z d r o w i e  i um k n ę l i  śmi e rc i .

To  j e den  p r z y k ła d ,  a  d r u g i  to  t en,  że  z e l a z n y  k a n c l e r z  N i e m i e c  
B i s m a r c k ,  jak m ó w i  l e g e n d a  ch o r y  byt  n a  r a k a  w j ę zyku .  N ik t  
go  w y l e c z y ć  nic  umiał .1 d o p ie ro  p o m o g ł y  ś rodki  n a t u r a l n e ,  a w s z c z e 
g ó ln o ś c i  z i o ł a  l e c z n i c z e .  W y l e c z o n y  B i s m a r c k  p o d p i s a ł ,  
d e k r e t  t. zw.  K m ie r f r e ih e i t  z a p r o w a d z a j ą c y  s w o b o d ę  l e c z e n ia  i mial  
p o w i e d z i e ć  t e  s ł o w a  , . K om u Bóg  i n a t u r a  da ty  z d o l no śc i  u z d r a w i a n i a !  
t e m u  pol ic ja  n ie  m a  p r a w a  t e g o  z a b r o n i ć 11.

N a  z a c h o d z i e ,  a  z w ł a s z c z a  w N i e m c z e c h  m i m o  r o z b u d o w y  c h e 
m i c z n y c h  f a t n y k  do m i l j a r d o w y c h  s u m ,  m i m o  mil ionów,  k t ó r e  t e  f ab ry k i  
r z u c i ły  n a  r e k l a m ę  ś r o d k ó w  c h e m i c z n y c h  r oz w in ę ło  s i ę  do  p ie p y-  
w a l y c  h g r a n i c  p r ,  y r o d o - l e c z n i c t w o  l i c z ą c e  d z i e 
s i ą t k i  m i l j o n ó w  w y z n a w c ó w  Z a  N i e m c a m i  w i d z ą c  s k u t k i  
z b a w i e n n e  z i o ło w e g o  l e c z n ic t w a  p o s z ły  i n n e  n a r o d y  i p a ń s t w a  Rów-  
n e z  w P o l s c e  m a m y  w ś r ó d  n a j w y b i t n i e j s z y c h  j e d n o s t e k  g o r l i w y c h  
i s u m i e n n y c h  w y z n a w c ó w  z i o l o - l e c z m c tw a ,  że  wy mi  m i m y  ty lko  ś w i a 
towe j  s ł a w y  u c z o n e g o  p rof  i r e k t o r a  u n i w e r s y t e t u  D r .  D i e t l a ,  
s ł a w n e g o  l e k a r z a  D r  B r e y e r a ,  p rof  u n i w e r s y t e t u ,  r ó w n i e ż  ś w i a 
tow e j  s U w y  J a n a  M u s z y ń s k i e g o  n i e o c e n i o n e g o  d i a g n o s t y k a  
O s k a r a  W o j n o  w s  k i e  g o u k t ó r e g o  s z u k a j ą  p o r a d  s a m i  
l e k a r z e ,  d a i ą c  tern d o w o d  w a r t o ś c i  l e c z e n i a  z io ło w eg o .

W s p o m n i a n y  l e k a r z  D r .  B r e y e r  w  j e d n e m  ze  s w y c h  dziel  
n a u k o w y c h  p o w i a d a  „ L e k a r z  im s t a r s z y  i im więcej  d o ś w i a d c z o n y ,  
tern w ięc e j  u fa  s a m o l e c z m c z y m  s i l o m  p r z y o d y  i że p a r t a c z a  l e k a r 
s k i e g o  naj ł a twie j  p o z n a ć  m o ż n a  po  wielkie:  i lości  p r z e p i s a n e g o  b r o m u ,  
a s p i r i n y  i m o r f i ny " .


