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nadaje sie przy chorobach kobiecych, niedokrwisto$ci, neurasteriji,
ner,vicy sercowej, chordob dzieciecych (jak skrofuloza i krzywica)
otyto$', ischias, reumatyzmu mies$ni i stawdédw, ogdlnem wyczerpaniu, a
takze przy chronicznych niezytach drég oddechowych.

Wojewddztwo Slaskie wybudowato w jastrzebiu olbrzymie kom-
tortowo urzadzone,sanatorjum Marszatka Pitsudzkiego,” o przeszto
100 pokoiach, a takze Spodtka Bracka, Zwigzek Kasy Chorych
i Ubezpieczenie Spoteczne majag swoje lecznice. Tak ze zar6j ro«
ku*e wielkg przysztos$¢,

Goczatkowice, stare i od dawna znane na Slasku, poto-
zone przy linji koleiowej Katowice-Dziedzice, jest zdroiem o silnych
zrodtach solankowych i jodobromowych do picia ido kapieli Oprécz
pijalA., kapieli solankowych, pai owych, sztucznych kwaséw weglowych,
zna|duie sie w GoczatKowicacn zaktad z hydro- elektro-teraoia i
urzadzenie inhalacyjne. Takze obszerna plaza aaje moznos$¢ kapieli
na wolnem powietrzu Zdrojowisko poleca sie przy reumatyzmie,
mschias, tabes, zwapnienie zyt, krzywicy dzieciecej, choréb kobiecych,
wadliwej przemianie materji i przy mezakaznych chorobach skérnych,

Wista, potozona w poblizu zré6det Gornej Wisty jest stacja
klimatyczna w dolinie pieknej pod wzgledem malowniczos$ci, otoczonej
goram Beskidéw Oprocz tego Wista coraz bardziej zyskuje rozgtos
jako stacja narciarska, posiadajgca szereg nowoczesnych urzadzenh
sportowych, jak skocznie na-ciarskie, tory saneczkowe it d
Wista posiada wielkg przysztos¢, jako zdrojowisko zimowe, zwtaszcza
w pobbzu tak blisKich "okregéw przemystowych $lagsKich i Dabro-
wskich. Niedaleko Wisty znajduje sie zbudowany przez Sejm Slaski
zameczek mys$liwski Pana Prezydenta. Dzieki tagodnemu klimatowi
i malowniczym krajohrazom, nadaje sie zdrojowisko pierwszoizedme
jako miejsce wypoczynkowe w rekonwalescenci, przy neurastenii, i
przy lekkich niezytach dr6g oddechowych.

Ustron, jest stacjg klimatyczng wsrod goér i laséw szpilko-
wych, o klimacie tagodnym, suchym, bez nagtych zmian temperatury.
Miasteczko jest potozone w dolmie gérnej Wisty, nazwanej Wisetki.
Charakterystycznem i ciekawem jest to, ze w Ustroniu znajduje sie
najstarszy w Polsce zaktad kagoieli borowinowych, dzieki pierwszo-
rzednym naturalnym borowinom, ktére wedle badan naukowych po-
wag lekarskich, przewyzszajg co do wartos$ci borowine stynnego czeskie-
go Francensbadu Ponadto posiada UstroA inne zrodta mineralne w
szczeg6lnosci radjo-aktywne zrédto zelaziste, tazienki, kwaso-weglowe
i elektryczne oraz kapiele rzeczne istoneczne. Zdrojowisko to nadaje
sie przedewszysikiem dla chorych na reumatyzm, ischias, neuralgie,
choroby kobiece, niedokrwisto$¢, ogdélne wyczerpanie.
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Bystra Slagska, potozona u podnéza Klimczoka jest pier-
wszorzednem letniskiem klimatycznem. ktdére sie ze wszystkich zdro-



