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Ostre clioropu zahażne u dzieci. / j ^ ' . ° ,cnka
Chciałbym dziś pouczyć rodziców, jak mają  chronić swe dzieci 

przed zakażeniem,  a w razie już wybuchłej choroby jak  postępować,  
dv pomóc a nie zaszkodzić swemu dziecku Cóż to bowiem za bo
lesne poluzenie dla matki,  lub ojca, gdy widzą swe  dziecko ciężką 
złożone chorobą. Chcieliby mu wriela przychyl ić,  ulżyć w jego c ier 
pieniach, a  tu nic pomóc nie mogą,  bo nie wiedzą co robić

Rozpatrzymy więc teraz po kolei ostre choroby zakaźne,  jako 
najniebezpieczniejsze ;  zapoznamy się z przyczyną ,  która je wywołuje, 
z ich przebiegiem oraz z leczeniem, by w razie choroby wiedzieć,  
j ak się zachować

Chorobami zakaźnemi nazywamy te choroby, które s ą  wywoływane 
przez wniknięcie bakterj i  do organizmu człowieka.  Bakterje s ą  to 
maleńkie żyjątka,  niedostrzega lne golem okiem, a  tylko przy pomocy 
spec ja lnych przyrządów,  mających  własność znacznego powiększania 
og lądanych przedmiotów Przyrządy te s ą  to tak zwane mikroskopy.  
Przy pomocy odpowiedniego ułożenia całego szeregu soczewek  mo
żemy uzysk iwać nawet tys iąckrotne powiększenia Tak naprzyklad 
bakterję,  mającą  jedną tys ięczną cm długości widz imy długę na 1 cm 
Każda choroba zakazna ma swój wiasny rodzaj baktei j i ,  które ją 
wywołują.  Bakterie te różnie się zachowują.  Jedne s ą  bardzo w r a 
żliwe na zmianę swych  warunków życiowych i nic mogą żyć  poza 
ustrojem człowieka;  inne nawet  latami  mogą pozostawać przy życ iu  
poza ciałem ludzkiem;  |edne giną pod wpływem np. światła słonecz
nego już po kilku minutach,  inne i godzinami wys taw ione  na dz ia
łanie słońca pozostają nienaruszone.

W dawnych czasach,  kiedy nieznano mikroskopów, różnie zapa 
t rywal i  się ludzie na przyczynę chorób zakaźnych.  W staroży tności 
Hippokrates i Galen sądzil i ,  że wywołuje je wdechanie zepsutego po
wietrza,  zwanego „m iasm a“ . Już w wiekach średnich pojawm się 
myśl ,  że zakażenie  następuje przy pomocy czegoś ży jącęgo.  Dopiero 
wiek XIX. przyniósł wyjaśnienie,  do czego przyczyniło s ię w dużej


