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je w osobnem naczyniu. Po 6 tygodniach przeprowadzi¢ scislg de-
zynfekcjg pokoju chorego. Pozostate dzieci zdrowe przez czas cho-
roby n> mogg chodzié¢ do szkoty ze wzgledu na niebezpieczenstwo
rozszerzenia choroby. W ostatnich czasach stosuje sie specjalne
szczepienie ochronne przeciw szkarlatynie i to z wynikiem bardzo
dobrym. Odpornos$¢ po szczepieniu trwa okoto roku.

Odi a

|est to najpospolitsza ostra choroba wysypkowa wieku dziecie-
cego. jej bardzo znaczna zarazliwo$¢ oiaz brak odpornosci wrodzo-
nej w ustroju ludzkim Dowoduje, ze wszyscy nieomal przechodzg te
chorobe w wieku dzieciecym Najczesciej wystepuje ona u dzieci
miedzy 3-cim a 10-tym rokiem zycia W wielkich miastach pojawia
sie zazwyczaj w postaci matych epidemij i to przewaznie w chtod-
niejszych po-ach roku, w lutym, marcu i kwietniu.

Zakazenie nastepuje bezposrednio od chorego przez zarazki,
znajdujace sie w $linie, ktéra zostaie rozpylona w powietrzu przez
chorego np. przy méwieniu, kichaniu czy kaszlu. Zarazki te sg bar-
dzo nietrwale i poza ustrojem szybko gina, tak, ze dla odkazenia nie
potrzeba przeprowadzac specjalnej dezynfekcji, lecz wystarcza przez
kilka dni dobrze przewietrzy¢ pokoj, lub przedmioty, ktdre pozosta-
waty w zetknieciu z chorym.

Przebycie odry wywotuje trwatg odpornos¢, tak. ze powtérne za-
chorowanie nalezy do niezwyktych rzadkosci. NaibardziJ zarazliwi
sg chorzy w pierwszym okresie choroby, to znaczy przed i z po-
czatku poiawiania sie wysypki. Okres utajenia, to jest czas od chwili
zarazenia sie do pojawienia sie pierwszych obiawéw wynosi prze-
cietnie ani 11, do poiawiema sie wysypki dni 14.

Choroba zaczyna sie zatem pizewaznie 11-go dma od zakazenia
sie dziecko juz od kilku dni kapry$ne, nie majgce apytetu, dostaje
silnego kataru nosa; zaczyna kicha¢, kaszle¢ sucho, ma chrypke
spojowki i powieki zaczerwienione, z oczu kapig lzy; skarzy sie,
ze Swiatio razi go w oczy. RoOwnocze$nie podnosi sie temperatura
do 390 C Po 2 ewentualnie 3 dniach gorgczka spada do normy,
mimo ze inne objawy choroby nasilajg sie, by znéw podnies¢ sie do
39° C czwartego dnia z chwilg pojawniei.ia sie wysypk Wysypka za-
czyna sie na twarzy, lozszerza sie na szyje, gorng czesc tutowia,
ramiona, a nastepnie na reszte ciata Sktada sie ona z drobnych
blado rézowych plamek Plamki te poczatkowo blade i mate, potem
stajg sie wiecej czerwonawe, powiekszajg sie do rozmiaréw grochu
1 czesto wystepujg ponad powierzchnie skory. Szczyt rozwoju osiega
wysypka po 2 dniach, a w 3-cim lub 4-tym dniu wraz ze spadkiem
gorgczki zaczyna szybko blednac, pozostawiajgc po sobie plamy
barwikowe, bat wy brunatnej, ktdre sg widoczne leszcze przez prze-
ciagg 2 do 3 tygodni. Podczas powiekszenia sie wysypki nasilaja
sie i inne objawy choroby. Katar nosa zwieksza sie; pojawia sie
obfita wydzielina z nosa, lzy lejg sie z oczu obficiej Kaszel zwiek-
sza sie, lecz pozostaje wcigz suchy. Dzieci sg ostabione, nie majg
zupetnie apytetu, jezyk jest silnie obtozony Czesto pojawia sie za-



