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Potrzeba czasu

zada stworzenia mozliwo$ci przez nasze ,DOBJIO LUDIT,

pozyczki nawszelkie kupna

bez wielkich kosztow, dla cztonkéw wszystk. warstw i zawodéw do oddania

Po czesci jest tak dzis, ze:

narzeczona — bez wyprawy

corka —  bezmtDll

sjn — bez Srodkéw na studja

rodzice — bez majglhu

kupiec — bez hapilatu zahiddonego

rolnik — bez nowoczesnych maszyn
podrézujacy — bez samochodu

zaktad — bez modnych nowoczesnych urzgdzen
pracownik — bez podrézy nupui tiinkuwej

chory — bez leharza i pomocy operacyjnej
zmarty — bez Srodkéw na poarzen

s-karzijcy — bez poparcia prawnego (adwohala)
p'acown. kup. —  bez haucijl.

r* B _! Ssid

Aby gwattownym potrzebom dopomdc, udzielamy pozy cze k od ztotych
100,— do 3000,— bez wypowiedzenia, bez procentéw, dtugoterminowe
przy nie dtugim czasie czekania.

Niskie raty miesieczne. — Obrona ubezpieczenia na zycie

Prosimy zazgda¢ bez zobowigzania odwiedzin naszego meza zaufania.
Prosimy odwiedzi¢ nasz oddziat porad czo-informacyjny.
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Otjdstipal 1 werbuj!

10.

Dla wszystkich wspotpracownikow!

Kazdy maz zaufap-a i kazdy zastepca winien przy wer-
bowaniu stosowac sie $cisle do zarzadzen : warunkow.
Zarzadzenie i warunki ustanawia sie poto, aby obustron-
nie doktadnie wypetnione zostaty
specjalne umowy wszelkiego rodzaju nie sq wazne.
Przedewszysihiem nalezy sie wstrzymywac od jahlch-
hotwiehbadZ przyrzeczen.
Przy werbowaniu badz prawdomdwny, szczery i zatat-
wiaj sie krotko o ile to jest mozliwem. Nalezy sie wy-
strzega¢ kazdego diugiego opowiadania. Objasniaj je-
dnak interesenta stosownie, 0 sensie samopomocy i ce-
lowem oszczedzaniu.
Nie probuj przez tadne opowiadania i ustne zapewnienia
werbowanego cztonka przenie$¢ w kraine basni, bo przez
to stracisz zaufania.
Nie zaoomirai nigdy, ze interesent, ktéry do nas przy-
chodzi ma specjalny interes, przeto kaz sie dobrze po-
informowaé. Jezeli nie bedziesz madry z klienta, to sta-
wiaj krotkie i szczeg6téw e pytania, aby oming¢ wszel-
kich omytek. Stiecjalnie trudne wypadki przedktadaj
kierownictwu Spotdzielni.
Przedewszystkitm zwracaj na to uwage, ze przydziaty
tylko wtedy nastagpi¢ moga, jezeli warunki zupetnie wy-
petnione zostaty i wptaceniu rat: wyn.Kajacych z umowy
nie nastagpito zadne opdznienie
Objasniaj interesenta doktadnie i szczeg6towo PRZED
ZAWARCIEM UMOWY, jakie sptaty i kiedy je regulo-
waé musi. Przytagcz do tego czas czekania.
Nim zwerbowany interesent umowe podpisze, zwrd¢ na
to uwage, aby zapoznat sie z tatwo zrozumiatg trescig
tejze.
K%o bedzie przestrzegat te wskazéwki, bedzie miat stale
dobre rezultaty w werbowaniu i predko zaskarbi sobie
zaufania interesentow.

+

Kazdy maz zaufania i zastepca musi ktas¢ specjal-
ng uwage na doktadnie informowanie interesentéw. Wy-

chowanie do mysli celowej oszczednoS$ci, do obustronnej
gotowosci pomozenia winno by¢ jego pierwszym i na]
wnekszym celem.
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Czu mamu oszczedza(?

.. .. .1 znowu oszczedzaé, aby powtdrnie wszystko straci¢?
JakgdybySmy w ubiegtych latach nie przezyli smutnych doswiadczen!
Co pomogto cate oszczedzanie i skapienie sobiel Oszczednosci pra-
cy catego prawie zycia zostaty zmiecione tempem czasu, jak plewy
wichrem Czyz nie bylo to nierozsadkiem, ze caie zycie pracowat.s-
my i odmawialismy sobie wszystkiego ? — gdyby$Smy uzywali zamiast
oszczedzaé, to postuzytoby to przynajmniej naszemu organ,zmowi,
a tak nie mieliSmy nic — zupeinie nic z catej oiacy.

W koncu oszczedzalibySmy moze chetniej, gdybySmy mieli te
pewnos$¢, ze znowu nie stracimy wszystkiego, ale ktdz to mcze prze-
widzie¢, czy predzej lub po6zniej nie nawidzi kraj znowu taka fala
i wszystko zdobyte zniszczy? \Lepiej nie oszczedzaé¢! nie mamy
przynajmnitj kfopotu ani zmartwienia

Moi kochani, rozmowy takie sg czczemi stowami! Kiechcecie
oszczedza¢ bo to jest niewygodnie; bo uzywanie wiecej wam odpo-
wiada mz oszczedzanie — dlatego bo niechcecie sotie niczego od-
mowic¢. Fali, ktoraby zabrata wasze oszczedno$ci nie potrzebujecie
sie obawnaé, orkan, ktdry jak powo6dz wszystko niszczaca przez na-
réd przechodzi — nie wraca co roku.

Czy uwazacie to za madre, jeSli sasiad wasz, ktoéremu piorun
zniszczyt caty dobytek, pozostawitby dom w gruzach i nie myslat wiecej
0 odbudowaniu go z tej obawy jedynie, ze nowy piorun madgtby mu
znowu wszystko zniszczy¢?

Zupetnie tak samo ma sie rzecz z oszczedzaniem; mowicie te-
raz, nie chce oszczedzaé, bo poraz drugi niemam ochoty wszystkie-
go straci¢! Jezeli macie dzieci, to nie macie wogo6le prawa mowic
— niechce oszczedzaé! Oszczedzanie dla nich jest niezalezne od
waszej woli, gdyz wtedy jest waszem obowiazkiem Musicie, jesli
nie chcecie byé niesumiennymi wzgledem waszych dzieci. [INieobli
czalne wydawanie pieniedzy jest zatem dla was nietylko lekcewaze-
niem ale grzechem wprost!

Kim bylibyscie dzi$ gdyby rodzice i dziadkowie wasi tak mysleli?
Ich oszczedzanie stworzyto wasz majgtek i zrobito z was to, czem
jestescie | nasi przodkowie musieli poddawac sie niszczagcym falom
zyciowym, im takze zostawato wszystko zmiecione co sobie z mo-
zotem usktadali; lata wojny, powstan, gtodu —oni takie z tego z wszyst-
kiego kosztowali. Jezeliby tez tak mysleli jak wy, to co bytoby dzi$
z nas i naszej oiczyzny? Dobra wola, pracowite rece i oszczedne
zycie duzo zdziata¢ mogg. Przyznaie, ze dla wielu znas stowo ,uzy-
wanie” ma wiekszg sile przyciggajacg niz ,0szczedzanie". Bardzo
czesto stuchamy podszeptéw niepewnosci: ,,moze poraz drugi wszyst-
ko stracisz — co teraz zaoszczedzite$". Wszystko byé moze. Ktéz
moze nas zapewm¢, ze jutro jeszcze zy¢ bedziemy?, oile bardziej
niemgdrem jest liczy¢ sie z niemozliwos$ciuni i, w.elce nieniozliwem
jest to, ze taka katastrofa finansowa w tej mieize powtorzyéby sie
mogta. Pewnem jest jednak to jedno, ze do kazdego z nas zapuka
kiedy$ staro$¢ i wytraci z rgk naszych zarobek, a wtedy specjalnie
ciezko to Odczujemy, jezeli przeszto$¢ dzisiejszych czas¢w o tern nie
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pomys$lata. W starosci by¢ zdanym na taske innych, zato ze w zy-
ciu nic nie zaoszczedziliSmy sobie — jest to straszliwie gorzka zaplata
za przezyte uzywanie. Gdyby jednak doszto znowu do tego, czego sie
obawiacie, to czy mys$l o tern, ze wypetniliscie wasz obowigzek nie
bytaby pocieszeniem dla was? Jest wielkg rzeczg mdc z zadowole-
niem na przeszto$¢ spoglada¢, a zadowolenia nie daje uzywanie, lecz
spetnienie obowigzku. Che¢ uzywania nieda sie potaczy¢ z rzetelnem
wypetnieniem obowigzku

Takze w oszczedzaniu jest zadowolenie. Czyz myS$l o tern, ze
macie grosz na czarng godzine odtozony, nie daje wam wewnetrzne-
go zadowolenia i spokoju? Uzywanie nalezy tylko do chwili, we-
wnetrzne zadowolenie jest state. Mamy oszczedzanie bez skgpienia
sobie: i jest tez zadowolenie — ,,odmawiania sobie®. Dla nas wszy st-
kich bytoby btogostawienstwem, gdybysmy jedno i drugie znali.

Oszczednem u cztowiekowi, ktéremu zalezy na odbudowie jego fi-
nansOw, nie bedzie za ciezko zrezygnowaé z jednego, lub drugiego,
co inni uzywajg, a co sakiewke pieniezng bardzo nadrywa. Mysl
0 tern, ze oszczedzamy pienigdze, aby zuzy¢ je na potrzebniejsze
rzeczy, daje nam zadowolenie nieraz wieksze niz samo uzywanie

Zycie z dnia na dzien ma bardzo stabe podstawy. Czesto na-
wiedza rodzine choroba, lub inne jakie$ nieszczescie, wtedy zwraca
sie pretensjami do pr6zne) kasy a pretensji tych odwro6ci¢ rne moz-
na, wtedy dopiero sie nam oczy otwierajg. Dlaczego wpierw o tern
nie mysleliSmy, ze moze nas co$ podobnego spotkac? Jak tatwo
moznaby byto kilka groszy odtozy¢, to bytoby teraz pomocg w biedzie
a tak .
Zal przychodzi za pézno Za wysokiemi odsetkami i ponizeniem
sie, musimy sobie u innych uprosi¢ to. co sami tatwo sobie dac
moglismy, gdybySmy tylko odrobine oszczedniejszemi byli

m3*r

Nasze hasu o0szczednosci.

tota kas oszczednosci w Polsce jest piawnie ustalona i polega
fna regulaminie kas oszczedno$ci z roku 1380. Wedtug tego re-

gulaminu rozrézniamy aktywne i pasywne czynnosci kas. Pod
pasywng czynnos$cig rozumiemy przyjmowanie oszczednosci i depo-
zytow. Aktywng czynnoS$cig jest wypozyczanie i zarzadzanie temi
wktadkami  Obie te czynnoS$ci nalezg do siebie i sg od siebie zalezne,
gdyz bez wktadek nie mozna udziela¢ pozyczek, z drugiej strony mu-
szg wkladk' by¢ tak ulokowane, aby przynosity pewne odsetki W jaki
spos6b kasy oszczednosci swojg dziatalno$¢ rozwijajg, zalezy od celu,
dla jakiego stworzone zostaty. Jezeli chcielibysmy dojs¢ do idei kas
oszczednos$ci, to stwierdzi¢ moglibySmy 4 elementy, z ktérych one
sie sktadajg i prace kas uwidaczniajg Temi elementami sg: a) soc-
jalny, b) komunalny, c) gospodarczy i d) zwigzkowy Najwazniejszy m
z posrdéd tych 4 elementdw jest socjalny Przez rozwigzanie gospo-
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darki cechowej i postepujacego uprzemystdw,enia kraju, wytworzyt
sie z czasem w coraz to wiekszych iloSciach tak zwany proletarjat.
Byty to mewyszkolone warstwy robotnicze, bez jakiejkolwiek wt#as-
nosci i o minimalnych Srodkach zarobkowych, ktére niejednokrotnie
nie potraiiaty rozporzadza¢ swemi dochodami. Stad powsta¢ musiaia
bezinteresowno$¢ gospodarcza i polityczna, wreszcie rewoluc]onis-
tyczne zwalczanie istniejgcych reform pahAstwowych i gospodarczych
Zwigzane z tern jednak niebezpieczenstwa zostaty pizez kola rzadza-
ce zauwazone i juz w obronie wkasnych swoich inieiesow zaczeto
kombinowaé, jakby zapobiec temu stanowi rzeczy. Przez uprzemysto-
wienie dawn.ej czysto rolniczego panstwm, pozbawieni witasnosci,
niesamodzielni robotnicy, musieli pogodzi¢ sie z wprowadzong refor-
mg gospodarczg. Wychowa¢ tych ludzi mozna byto jedynie, Drzez
wpajanie im mysli oszczednosci i ztozenia sobie matego kapitatu. Skoro
pozbawiony samodzielnosci robotnik znowu co$ posiadat, wigzato sie
go Ciasniej z porzadkiem socjalnem, a on stawat sie zadowolony,
jasnem jest, ze robotnik, ktéry ztozyt sobie maly kapitalik. nie da sie
tak tatwo naktoni¢ do idei komunistycznej, niz bezrobotny, ktéry nic
nie posiada i nic nie ma Jo stracenia. Wychodzono takze z tego
zatozenia, zeby miernie ustosunkowani znajdujgcy sie w biedzie nie-
zawsze zdan byli na pomoc obcych t j. panstwa Przez zaoszcze-
dzenie wtasnego kapitatu mieli sobie sami pomédc i stopniowe z sto-

dla badan krwi (Wassermanna) moczu —
wczesne rozpoznawanie cigzy z moczu, —
wydzielin z narzagdéw piciowych — tresci
zotagdkowej — plwociny — katu it p
KATOWICE, Marsz. Ritsudsk. 35

sunicow swoich sie podnies¢ Kasy oszczednos$ci juz od dawna szu-
katy sposobu, aby ludno$¢ do oszczedzania naktoni¢, usuwmjgc przy-
tem swoje korzysci na plan ostatni i pracujgc jedynie dla dobia
ogotu. Kasom, przy ich zawigzywaniu, niezawsze udawato sie ulo-
kowa¢ pienigaze na dobry procent.

W dalszej histori) kas, pojawia sie element miejski. Pierwsze ka-
sy zostaty zatozone w drugiej potowie 18 wieku z ramienia zwigzkow
dobroczynnych. Stopniowo rozpowszechniaty sie na gminy i powiaty.
Przez to che¢ zysku zostata jeszcze bardziej usunieta na bok. Prawo
korzystania z gminnych kas oszczednosci miat kazdy obywatel,
a specjalnie najubozsza cze$¢ ludnosci. PrzejScie kas osczednosci
na gminy, stworzyto charakterystyczng podstawe dzisiejszych Kkas
— stuzenia ogdtowi, jako instytucja pieniezna stanu $redniego i klasy
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pracujagcej, musi kasa oszczednosci trudni¢ sie takze malemi trans-
akcjami. Powstajgce koszty administracyjne sg czesto bowiem zu-
petnie nieproporcjonalne do zysku kasy. Wkiadki oszczednosciowe
przyjmuje sie od najmniejszych, rédwniez pozyczk udziela sie od naj-
nizszych kwot. Na poziomie stuzenia ogolowi, znajduje sie charak-
terystyczny ustréj dzisiejszych kas, ktéry przez element komunalny
wprowadzi! — zagwarantowanie wktadow, Nietytko, ze nad czyn-
nosSciami kas czuwajg stale instytucje kontrolne nietytko, ze czyn-
nosci kas wogole doktadnie prawem i zarzadzeniami otoczono i za-
bi aniano wszelkich niepewnych transakcyj, to jeszcze kazdy cztonek
i rada nadzorcza odpowiadajg catym swoim majgtkiem za wkiady.
Regularne i niespodziewane rewizie i badania, przyczyniajg sie do
wykluczenia wszelkiego rodzaju uchybien  Kazdy obywatel otrzymuje
na swoje pienigdze tak pewng gwarancje, jakiej mu nikt inny daé
nie moze. Ograniczenie czynnos$ci specjalnie kredytowych na pewne
miejscowos$ci, zaoewnia ze pretensje iinteresy obywateli danego okre-
gu zostajg nienaruszane przez wptywy obce.

Chociaz kasy przez przejscie do zwigzkow komunalnych naleza
do biurokacji ijak juz z powyzszego WidzieliSmy, zamiary zysku wyco-
fujg na plan ostatni, to element gospodarczy pracuje i orzeciwstawia
sie nierentownos$ci i ciezkiej sytuacji kasy Myslg przewodnig zato-
zycieli kas, jak i pozniejszych zwigzkdw, byto, aby kasy byly samo-
wystarczalne. Przez to usprawiedliwia sie tez pozniejsze rozszerze-
nie interesdbw czynionych przez kasy W czasie inflacji, kiedy wkta-
dy oszczednoSciowe przepadty, musiaty kasy rozszerzy¢ swojg dzia-
talno$¢, na transakcje, ktére dotad nalezaty wiecej do bankow, aby
utrzymac sie. Bezgotowkowy sposob ptacenia — jak obrét czekowy
i wekslowy wzrosty bardzo. Kasy oszczedno$ci przyjmowaty n;etyl-
ko do depozytu papiery warto$ciowe, ale sprzedawaty i kupowaty
je na obcy rachunek Konkurencja oankuw i innych instytucyj pie-
nieznych przyczynita sie do tego, ze nowoczesne urzadzenie kas po-
stepowato z rozwojem tych przedsiebiorstw.

Specjalnie wielkg zastuge w rozszerzaigcem sie stale dziataniu
kas, ma element zwigzkowy. Wspolne irowne cele, zadania i budo-
wa, dajg idee wspodtzycia i tgcznosci. Przez to, ze izolowane dotad
poszczegdlne kasy zostaty cztonkami wielkiej organizacji, ze ich po-
lityka intereséw podporzgdkowac¢ sie musiata zwigzkowi, ze prze-
strzega¢ musiatly prestizu i wskazéwek organizacji, rost i ro$nie do-
tad jeszcze duch wspdlnosci i wspdtzycia, a na zewnatrz pewnos$¢
i powazanie kazdej poszczegdlnej kasy. Kasy osiaggnety taka site roz-
miaru. ze szanowac je musi nietytko caty ustréj gospodarczy, lecz
takze i panstwowy. Jednem stowem kasy oszczednosci zostaty po
to stworzone, aby stuzy¢ obrotowi pieniedzy i potrzebie kredytu, bie-
dnych warstw, oraz ze ich gtdwng cecha jest stuzenie ogoétowi i zu-
petna gwarancja wktadow. Najwazniejsze czynnoS$ci, ktore lezag w tych
ramach, iuz podaliSmy. Z biegiem czasu doszed} jeszcze caiy sze-
reg zadan pobocznych, tak ze czynnosci kas oszczednos$ci dzisiaj
rozciggajg sie na nastepujgce gatezie: przyjmowanie wkiadek i depo-
zytow, udzielanie pozyczek pod zastaw hipotek o .1 gwa-
rancyj, udzielanie kredytow na rachunek biezacy na podstawie tych
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samych gwarancyj jak u gory, obrot czekowy i wekslowy, zakup pa-
pieréw wartosciowych dla klientéw, oraz przechowywanie i zarza-
dzanie temi papierami, inkaso pretensyj i wynajmowanie satéw
(schowkow).

Na tern miejscu, chciatbym krdtko jeszcze powiedzie¢ kilka siow
0 miejskim zyrze (zyro) i obrocie przekazowym, ktdry chociaz jest juz
bardzo rozpowszechniony, to jeszcze nie znalazt tego poszanowania
1zrozumienia naiakie zastuguje. Zawsze jeszcze stoimy w ogonku
p-zy onienku pocztowem, gdzie za pomocg przekazéw tych, lub in-
nych ptacimy swojo dhugi, zawsze jeszcze chodzimy po mieScie z ra-
chunkami i ptacimy je gotéwka. Kazdy powinien jednak zrozumieé
i uprzytomni¢ sobie, jakie korzysci daje nam zyro i obrét komunal-
ny kas oszczedno$ciowych. Wszystkie nasze rachunki mozemy pia-
cie wprost z naszego biurka, albo przez wystawienie wierzycielowi
swemu czeku na kase oszczednosci, ktory tenze w najblizszej kasie,
banku krajowem lub komunalnem zrealizowa¢, lub konto swe, kwotg
tg kaza¢ uzna¢, moze albo polecimy kasie oszczednos$ci przekazaé wie-
rzycielowi kwote te, obojetnie czy posiada on komo w jakiej kasie
oszczednusci, banku lub kasie pocztowej Specjalng uwage zwraca-
my na mogace powstaé straty z powodu omyki w liczeniu pieniedzy
i inne okoliczno$¢, powstaigce przy zaptacie gotdwkowej, a ktdre
zajsc nie moga przez przekazy kas oszczednosci. Wspomnieé takze
musimy o korzys$ciach kumunalnego obrotu listéw kredytowych po-
dréznych. Korzysci te sg bardzo w:elkie, jednakze zostajg przez
ogot klientéw tak mato wykorzystywane, ze przypuszcza¢ by mozna,
iz sg zupetnie nie znane, jezeli klient lakiejs kasy oszczednosci
wybiera sie w podroz, to nie potrzebuje zabiega¢ z sobg wiekszej
gotowki, nie potrzebuje obawiac¢ sie zlodzieji itp., lecz kaze sobie
wystawi¢ przez odnosng kase, kredytowy list podrozny opiewajacy
na pewng ustalong kwote, ktoérg jako swoim zaoszczedzonym kapi-
tatem moze rozporzadzaé. Na podstawie tego listu moze zatem
w wszystkich bankach kraiowych i komunalnych podja¢ jakagkolwiek
sume, jednakze tylko do wysokosci podanej w liscie. Zasadniczo
oszczednosci zostajg az do dnia podjecia ich, oprocentowywane.

A zatem kochani Cztonkowie z catym wysitkiem do kas oszcze-
dnosci — pomozcie do nowego rozkwitu naszej gospodarki narodo-
wej, dla dobra narodu i dla Waszego osobistego dobra!

~2&

| historji
«Vvi€jshiego Godrnosleshtcgo
zycia spé&ilrieitzcgo.

gélny kryzys gospodarczy przygniata takze i obcigza mocno
O rolnictwo. Lata cate juz spodziewamy sie poprawy i oczeku-
jemy jej z utesknieniem jak blogustawienstwa z nieba — ktore
nie przychodzi. Pozytecznem zatem bytoby pomys$le¢, czy niema
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,Sposobu" aby poméc sobie samemu w tern nieszczeéciu. Srodkiem
takim jest zycie spétdzielcze

Skoro znikto zaufanie do wiejskich kas oszczednosci i pozyczek,
to nie jest to wing ich systemu, lecz polega jedynie na ludziach, Is-
totg wiejskich spotdzielni nie jest zaopatrywanie cztonkéw u gotowke,
lecz powotanie do zycia spoczywajgcych sil. skoto te zostang w .ruch
wprowadzone, znajdg sie takze pienigdze. Innemi stowami: Zycie
spotdzielcze zamiast obecnej trwozliwosci i zwatpienia musi wzmoc-
ni¢ i ozywi¢ nadzieje osiggniecia pomysiniejszej przysztosSci. Musi
samodzielnos$¢ i samopoczucie obudzi¢ i przynagli¢ wytezenie wszyst-
kich sil. Podniesienie rolnictwa bez uzycia najwiekszego wysitku
ludnosci wiejskiej jest wogble nie do pomys$lenia. Niektére zmiany
potrzebne sg zatem do tego, ktére wiasnie dla ludzi na wsi zyjacych
sg ciezkie, gdyz szczegOlnie oni przywigzani sg do starych tradycyj.
N,estety mysl i istota spotdzielczosci sa jeszcze dzi$ zamato rozpow-
szechnione i korzysci ich znane. Jedynie gdy potrzebujemy pozycz-
ki, lub kredytu towarowego, to przypomina nam sie, ze mamy na
miejscu spotdzielnie, ktora nam w tym kiopocie pomoze. Do dobrego
rozKwitu i zdrowej spotdzielczoSci nie wystarcza takie zrozumienie
sprawy.

jest starg madrosScig zyciowa, ze na S$wiacie nic nowego stac
sie nie moze, wszystko juz kiedy$ byto. Byly juz czasy w kiorych
tak, jak dzisiaj byta niezgoda, brak zaufania i pieniedzy miedzy ludz-
mi, oraz panowato bezrobocie. Spétdzielnie powstaty w czasach naj-
wiekszej biedy gospodarczej. Lata 1848 i 1849 byty takie ciezkie, ze
doprowadzi¢ musiaty do zubozenia ludnosci. Wtedy to znalezli sie
udzie, ktérzy zrozumieli, ze cztowiek sam w czasie biedy nic nie
znaczy i tylko przez potaczenie sie w jedng cato$¢ spodziewal sie
mozna rezultatéw.

Adwokat Dr Schulze w Delitsch w Saksonji, zorganizowat miej-
skich rzemies$lnikéw, urzednikéw i kupcéw przez stworzenie spétdzielni
stolarskiej i szewskiej, za ktorymi potem powstaty i inne. Rok po tern za-
tozono spotdzielnie kredytowa, do ktoérei przytgczyto sie wiele nowo-
powstatych i, ktore zesoolily sie w jedng caio$c. Kazdy cztonek
musial pomaga¢ budowaé¢ to dzieto. Kazdy kto posiadat pienigdze
i chociaz jeszcze tak mato ich bylo, sktadat je w spdtdzielni za do-
brem oprocentowaniem, aby pomoc temi pienigdzmi innym cztonkom,
ktérzy je potrzebowali, naturalnie za uprzednietn ztozeniem pewnych
gwarancyj. Oszczedzajagcy diuznik zigczeni zostali przez idealne
uczucie tgcznosci, przez ktore dopiero prawdziwe zycie spotdzielcze
sie zaznaczyto i od wszystkich innych bankéw odréznito. Te spot-
dzielnie Schulze-Delitschen rozpowszechniajg sige po calycn Niemczech
i orzenoszg sie takze na GOrny Slask. Krotko nazywa sie je zwigz-
kami zaliczkowemu, dlatego iz dawaty one cztonkom swoim pienigdze
w formie pozyczek zaliczkowych. Opieratly sie one na ograniczonej
odpowiedzialnosci t. zn. kazdy cztonek musiat przyja¢ przynajmniej
jeden udziat i rownoczes$nie ustalong wielokrotng odpowiedzialno$é
za kapitat spétdzielni. Jezeli nap. udziat wynosit M. 100,— a jego
obowigzek odpowiedzialno$ci dziesieciokrotng warto$¢, to w razie
zbankrutowania spotdzielni musiat p'aci¢ 1000,— M, Udzialy te
tworzyty padstawe kapitatu obrotowego spétdzielni
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Burmistrz Raiffeisen w Flemmersfeld pézniej Hedaersdorf nad
Renem, organizowat znowu spotdzielczo ludnosé wiejska Dla sp6t-
dzielni swoich wybrat on meogianiezon4 odpowiedzialno$¢ t z. kazdy
cztonek spotdzielni odpowiadat catym swoim majatkiem Zato w spot-
dzielniach jego me byto wysokich udziatow, lecz sktadki wstepu,
w wysokoséci od 5 — 10 M. Wybrano nieograniczong odpowiedzial-
nos¢, aby zarzadzajgcych takg spotdzielnig zmusi¢ do jaknajwiekszej
ostiozno$ci przy wypozyczan.u powierzonych im oszczednosci Os-
trozno$¢ ta byta utatwiong w ten sposob, ze czynnoS$ci spotdzielni
rozciggty sie tylko na mate okregi.

Raiffeisen nie zadowold sie nieograniczong odpowiedzialnoscia
jako podstawg budowy swoich spotdzielni, lecz uczyni! krok dalszy,
przez wprowadzenie chrzeScijanstwa jako dobrej sity obyczajowej,
ktora przyczynita sie do rozwigzania tak waznego zagadnienia jakim
jest zycie spoidzielcze. Raiffeisen pisze otern: ,Przeprowadzen.e te-
go waznego zagadnienia jest bez tej pobudki zupetnie niemozliwe,
wniesienie obowigzku chrzescijanskiego jest z praktycznego punktu
widzenia konieczne, gdyz tylko przez okazanie chrze$cijanskiej mi-
tosci blizniego, moga nieraz rozluzniajace sie sity wspdlnie dziatac
i zajag¢ miejsce obecnie panujagcego samolubstwa — przez obywatel-
skos$¢“. Przez takie zrozumienie, charakteryzuja jego prorocze jas-
nowidzenia takze i nasze dzisiejsze stosunki. Nardéd nasz wnejski
jest zyciem partyjnem rozdzielony irozrzucony,
niestety na wasne swoje nieszczeScie, gdyz z tego powstajg tylko
nienawis¢, zazdro$¢ i zte uczynki, ktére ludowi wiejskiemu tak szko-
dza, jak grad na kiétko p-zed zniwami

Jezeli chrzescijanska mito$¢ blizniego wspomniang byta kiedy
w gospodarczej agitacji to pomijano przytem wszystKie rdéznice po-
cnodzenia.

Jesienig roku 1880 na zaproszenie prezydenta Opola von Quand,
odwnedzil Raiffeisen powiaty, raciborski, rybnicki, opolski i kozielski
Wszedzie wygloszano referaty i objasniano rodzaj oraz cel zwigzkéw,
azeby w ter sposéb przygotowa¢ jedynie grunt. W wiekszosci wy-
padkéw znalazt on zrozumienie i potrzebe tych zwdazkow, ale natra-
fial tez na pesymistow, ktdrzy brali sprawe z najgorszej sti ony i 0$-
wiadczali, ze naréd jeszcze nic dojrzat do takich zadan i ze ducha
spotdzielczosci jeszcze nie wzbudzono, ze brakuje obywatelskoSci.
Natomiast instytucyj pienieznych niebrak i ze juz od roku 1868 sta-
rano sie 0 zespolenie spotdzielcze. Takie wysitki czyni! zwigzek wiej-
ski w opolu Na wsi zaktadano juz przed rokiem 1880 zwigzki kre-
dytowe, oszczednosciowo, konsumcyjne, ubezpieczajgce, spolk. ma-
szyn i spotdzielnie spirytusowe. Wszystkie te zwigzki nie znaly za-
pisow sagdowych i pracowaty tylko teoretycznie, chociaz bardzo pilnie.
Dnia 6. 12 1880 r zatozony zostat w Sakrau w powiecie opolskim
pierwszy gornos$laski zwigzek oszczednos$ciowy i pozyczkowy, zapi-
sany w sadzie, z nieograniczong odpowiedzialno$cig. Zapis ten us-
kuteczniony zostat w odpowiednim sadzie giodzkim, ktdry czuw'at
rownoczesnie nad przyjmowaniom i wystepowaniem cztonnbéw, oraz
m.al prawo rewizji. Przyktad ten budzit na$ladownictwa i juz z po-



10 »DOBRO LUDU« Nr. 910

czatkiem przysztego roku zatozono 11 zwigzkéw oszczednosciowych
i pozyczkowych w powiatacli gurnoslaskich

Wielkim przyjacielem i budowniczym wiejskiego zycia spotdziel-
czego na Goérnym Slasku byt prezydent okregu opolskiego, hrabia
Zedlitz-Trnschler od 1880 — 1886 r. Pisat on do Raifreisena: Stwa-
rzanie pierwszych zwigzkow byto ucigzliwe, i moja praca ograniczata
sie do ozywienia ducha w$rod rozumiejgcych i bez uprzedzenia a celem
naszem byto zycie spoOidzielcze w formie raitfersenowskiej Wten
sposOb nie potrzebowaty organy oanstwowe mieszac sie do wiejskiego
zycia spotdzielczego, gdyz zaden zwigzek nie potrzebowatl ptacié
podatréw. Zachowanie to udpowiadalo myslom idazeniom Kaiffeisena,
kté y oswiadczyt ze wiejskie zwigzki oszczednos$ciowe i pozyczkowe
nie powinny nigdy pozostawa¢ w zadnej zaleznoSci od urzadzen
panstwowych w przeciwnym bowiem razie nie mozna spodziewac sie
pomys$lnego rezultatu. Wszystko musi by¢ pozostawione wolnej"
inicjatywie ludnosci wiejskiej  (Niestety nasze zycie spoOtdzielcze
pozostaje w zbyt wielkiej zaleznosci panAstwowej i kto wie, czy to
nie lest przyczyng jego niklego rozrostu).

Z drugiej strony zazadat Raiffeisen od prezydenta, azeby nie
udzielat kredytu z S$rodkow pahAstwowych. Pisat on nastepujgco.
»Trzeba wszystko poruszy¢, aby zwigzki te zda¢ na witasng ich site
i przyzwyczai¢ je jaknajpredzej, aby same staraty sie o potrzebne
im pieniadze Im predzej to nastgpi i im bardziej ozywi sie usypia
jace ich sity, tern lepiej wywigza¢ sie beda moglty z swego pieknego
zadania". Mniemanie to jest i dzi$ aktualne, gdyz wieiska spdtdziel-
nia, ktérej potrzebne sa $rodki oblotowe, a ktérych sama sobie stwo-
rzy¢ nie moze i chce zy¢ tylko z obcego kredytu — nie powinna
istnie€.  Spotdzielnie potrzebujg jedynie kredytu wyréwnawczego,
ktéry zostatby un przydzielony z ich centrali Ozywienie tejze pla-
cowki mngloby nastapié¢ z kasy panstwowej, przyczem czlonkow
nalezatoby pozostawi¢ w tern mniemaniu, ze kredyt pochodzi z ich
centralnej organizacji. Na tej podstawie dadzg wiejskie kasy oszcze-
dnosci i pozyczek rolnikom srodki do samonomocy, na podstawie
ktérych pokonaig najskuteczniej ciezkg walke gospodarcza.

Do najstarszych kas oszczednosci i pozyczek w naszem woje-
wodztwie nalezg: kasy w Bielszowicach, Lendzinie, Chetmie i Ra-
dzionkowie. Radzionkowska wiejska spoOtdzielnia nalezata swego
czasu do jednej z najwiekszych w zwigzku spoétdzielni panstwa
Niemieckiego i w catych Niemczech byta jedyng Kasa oszczednosci
i pozyczek, ktora wkiadkami swemi jeszcze przed rokiem 1914 prze-
kroczyta miljon marek. Ten nadzwyczajny sukces zawdzieczata
spotdzielnia swemu znakomitemu kierownikowi p. Augustowi Lech-
[6wi, ktory di$ jeszcze jest jednym z nailepszych spotdzielcow.

Artykut ten wyjelisSmy z ,,Oberschlesischen l.andhoten z 29.
lipca br.” napisany przez p. AnselnTa Kytzia z Chetmu
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Oko a diagnostyka,

ezeli ktos z pos$rod nas byt po porade w sprawie zdrowia u ja-
J kiego$ naturalisty, napewno zastanowito i zafrapowalo go 10. ze

po krotkiej obserwacji 0cz, tenze postawi! takg diagnoze: Pan
cierpi na zotadek, albo — pecherz panski jest chory itd.

Kazdy zatem pyta sie, jak to jest mozliwem, ze naturalista ten
z takg pewnoscig oswiadcza nam to lub owo, w sprawie stanu na-
szego zdrowia Nieraz tez juz pytano naturalistow w jaki sposob oni
to stwierdzajg, ze tu i tam w organizmie jest co$ nie w porzadku,
odpowiadajg zwykle, ze widzg kropki i kreski w oczach, i ze w tern
lub owem miejscu znajduja sie w oku, i ze miejsca te majg S$cista
tacznos$¢ z poszczegdlnemi czeSciami i organami naszego ciata.

Kto juz blizej poznat sie z diagnostyka 6Ocz, ten wie, ze w#asci-
wym odkrywcg tej metody jest Dr. med, | Peczely — wegier z po-
chodzenia. W ksigzce swe;, w ktorej opisuje swoje dwudziestoletnie
doSwiadczenia, podaje, gdy jako chtopiec, schwycit pewnego razu
sowe, ktora kurczowo owineta szponami swemi jego palce, i kiedy
probowat uwolni¢ sie z tej opresji ztamat sowie noge Natychmiast
po ztamaniu nogi ptakowi, zauwazyt ze w jego oku ukazata sie pionowa
czarna kreseczka. To spawodow alo go do dalszych baaan i tak
powstata po mozolnej piacy diagnoza Ocz. Badacze przeciwni tej
gatezi wiedzy, twierdzg, ze mimo usilnych poszukiwan nic podobnego
stwierdzi¢ nie mogli 1o niemoze by¢ jednak miarodainem, gdyz do
diagnozy 0Ocz potrzeona jest pewna zdolnos¢, a whasciwie moze talent,
azeby uzywaé jej do rozpoznawania chorob Stery lekarskie uwazajg
diagnoze 6cz, jako Sredniowieczny przezytek, chociaz stwoizong ona
zostata przez lednego z nich Gdyby diagnoza écz byta rzeczywiscie
ktamstwem, nie powinno zatem by¢ nic tatwiejszego, jak wyplenic ja
przez kilka przekonywujgcych wyiokow sgdowych Nie mozemy na
tern miejscu zamilczeé, iz juz niejednokrotnie probowano tego. Z posrod
wielu skarzono takze kilkakrotnie pastora Felke z Reelen (prowincja
Renu), ktory znany byt szeroko jako naturalista, pastor, »d.agnostyk
6cz. Obcigzano go, ze na podsrawie swojej metody fatszywée roz-
poznawat choroby. Pastor Felke zostat jednakze w wszystkich wypakach
uwolniony od jakiejkolwiek kary, przeciwnie przyzna¢ mu musiano
przed sgdem, ze choroby wszystkie dobrze rozpoznawat i leczyt

lezeli chcemy doktadnie zorjentowaé sie, jak to jest mozliwe aby
z wygladu Ocz stawiaé prognozy chordb, musimy wpierw poznaé
wiasciwosci 6cz. Z tego powodu w'aznem jest, ze krotko podamy
budowe oka.

Oko jest kulg otoczong trzema warstwami skory (budowa podebna
jak u cebuli) ktérych jamy wypetniore sa wodg, soczewka i ciatkami
szklistemi. Skdra oka jest biaia i nieprzeirzysta i przechodzi z przoau
do przejrzystej biatej rogowki Cze$¢ znajdujgca sie pomiedzy dwiema
powiekami pokryta jest skorg wigzacq. Druga skérka to skdia zyt
albo naczyn, przechodzaca do przodu w teczowke. Trzecia skoérka,
to siatkOwka za pomocg ktérej dopiero mozemy wsdzie¢, gdyz jest
ona siedliskiem nerwéw przechodzacych z mézgu. Barwna teczéwka,
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albo tecza, znajduje sie naprzeciw krysztatowej soczewki. Teczowka
ma w posrodku otwoOr - zwany Zrenica, ktora zaleznie od warunkow
$wiatta zwieksza lub zmniejsza sie. Zrenica sktada sie z trzech
warstw, z warstwy workowatej, muskularnej i tylnei zwany Trauben-
bautchen. Soczewka przenosi kazdy widoczny przedmiot na siat-
kowke, za pomocg ktorej wiasciwie widzimy. Ciatko szkliste sktada
sie z przejrzystego ptynu, ktéremu oko zawdziecza swoj okragty
ksztatt Temu samemu celowi co powyzsze ciatko, odpowiada skorka
znajdujgca sie przed teczOwka i lezaca za nig komora oczna, z kto
rych obie stuzg jako maty zbiornik czystej wody. Zremca sktada
sie z warstwy workowatej i muskularnej. Warstwa woi kowala sktada
sie z lezacych na sobie naprzemian nitek nerwowych, przeplecionych
delikatnemi sznureczkami nerwéw. Te rozgatezienia nerwowe pozo-
stajg w Scistej tacznosci z wiekszemi nerwami organizmu Z tego
powodu widocznem jest w oku to, ze jezeli cztowiek np. ztamie
reke, to nerwy reki przenoszg wjpadeK ztamania reszcie nerwoOw
i w ten sposOb tez nerwy oczne o wypadku tern zostajg informowane
Powyzszy przyktad stuzy nietylko du objasnienia i rozpoznania zia-
mania reki, lecz odnosi sie do wszelkich zmian zachodzgcych w na-
szym organizmie, i tutaj jakie madre urzadzenia poczynPa natura,
o ktorych powiedzie¢é mozemy: ,Oko jest nietylko ciemnig do od-
twarzania obrazéw zewnetrznych, lecz takze i wewnetrznych,

Jak leczy¢ spierzchnietg skore?

pierzchnieta skéra twarzy, tub ragk jest dowodem nieodpowiedniego

pielegnowania jej. Dzielne) gospodyni domu nie potrzebuiemy

poznawa¢ po jej rekach. Pozatem jeszcze i dzis sgdzg nie-
ktére gosposie, iz muszg mie¢ szorstkie i spracowane rece, aby tern
dowies$¢, jakiemi sg dobremi i pilnemi paniami domu. Z drugiej
strony, uwazajg znowu niektére kobiety, ze samodzielne sprawowanie
swego gospodarstwa jest ucigzliwem, skoro zobowigzane sg wieczo-
rami ubieia¢ eleganckie suknie i pokazywa¢ sie w towarzystwach.

A jednak miekka i gtadkg skdére zachowa¢ mozna z matym tru-
dem, pomimo najzimniejszych dni W tkankach naszej skéry roz-
mieszczone sg gruczolki tojowe, ktore stale starajg s.e o odpowied-
nig jej gtadkosé. Jedynie jezeli poddajemy rece nasze myciu w sodzie,
lub w mydle ze skiadnikami sody, wtedy gruczoty te wypowiadajg
postuszenstwo Takze i inne wyptywy zewnetrzne mogg przeszkodzic¢
w wydzielaniu sie thuszczu z tych gruczotdw. Nastepstwem tego
bedzie zwykle sucha, szorstka i spierzchnieta skéra. Ostre powie-
trze i przebywanie w suchych i zakurzonych mieszkaniach, powoduje
szorstko$¢ skory

Pielegnowanie chorej skory jest zupetnie proste. Kazda gospo-
sia winna po umyciu rak, skoro sg jeszcze troche wilgotne, natrzeé
je ttustym kremem, gliceryng wzgl. mieszankg z gliceryny i peru-
balsamu, Mieszanke te sporzadza sie w nastepujgcy sposob: Pewna
ilos¢ gliceryny, potowa ilosci gliceryny p“rubalsam i 5 razy tyle co
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gliceryny mleczka migdatowego. Wazelina, lanolina i ttuste kremy
uzyte natychmiast po myciu sg bardzo skuteczne Jednakze lepsze
i bardziej skuteczne jest dziatanie tych $rodkow, skoro przed ich
uzyciem, zwilzymy skére kawatkiem waty zmoczonym w benzynie,
lub alkoholu toa'etowym. Przy uzyciu gliceryny skuteczniejsze jest
jej dziatanie, gdy posmarujemy nig rece natychmiast po ich osucze-
niu. PamietaC trzeba takze o pielegnacji ragk i wieczorem, przed
udanym sie na spoczynek, Bardzo dobrym S$rodkiem do wieczornej
pielegnacji rak, jest mieszanka z 2 cze$ci wazeliny i 1 cze$é¢ lano-
liny, o ile jest mozliwem, dobre jest takze natozenie starych skor-
kowych rekawiczek Jezeli w ten sposdb pielegnowa¢ bedziemy na-
sze rece, to i najbardziej w pracy domowej zaangazowana kobieta,
bedzie miata stale tadne i gtadkie rece, bedzie o kazdej norze mo-
gta wystepowa¢ w towarzystwie i nigdy nie bedzie skarg na szor-
stkie i spierzchniete rece. Zezeli ragk naszych nie bedziemy podda-
wali pielegnacji, jezeli skéra nasza wrazliwa jest na spierzchniecia,
to nastepstwem tego beda zapalenia, owrzodzenia skory, oraz w nie-
ktorych wypadkach i zaskazenia krw.

Witasnosci odzywcze > leczn*cze cytryny.

iestety bardzo mato znane sg u nas jeszcze w#kasciwosci od-

[ywcze i lecznicze cytryny

Cytryne znamy dotad, w lecie jako dobry S$rodek gaszacy
pragnienie, wzglednie w zimie z goracg herbata, lub woda, jako $ro-
dek przeciw zaziebieniem Jednakze przez to nie wykorzystaliSmy
jeszcze catej warto$ci cytryny. Z drugiej strony takze zaznaczyé
musimy, iz nasze gosposie w codziennem zyciu domowem zamalo
uzywajg cytryny do potraw oraz jako jednego z tanich i dobrych
Srodkow leczniczych w ich apteczkach domowych.

Zadaniem naszem jest da¢ kilka wskazéwek co do uzywania cytryny.

Przy sporzadzaniu potraw, prawie w wszystkich wypadkach moze
cytryna zastgpi¢ ocet, nadajgc kazdej potrawie o wieie lepszy aro-
mat i smak W gwarze ludowej nie naprozno mowi sie: ,kazda
kropla octu, zabija krople krwi.“

Bytoby dla nas o wiele pozyteczniejszem, gdybySmy zamiast
buteiki z octem mieli stale w zapasie kitka cytryn

Pozatem cytryna zawiera w sobie witaminy A, B, C i D, ko-
nieczne dla naszego organizmu. Specjalnie duzo zawiera w sobie
witamin C, ktére posiadajg wielkg zdolno$¢ lecznicza.

Wedtug najnowszych badan, choroba skorbutu, polega jedynie
na zbyt malej ilosci witamin C w organizmie ludzkim Objawy skor-
butu sg: obolate i zesztywniate cztonki, bol zebow i ich wypadanie,
siabos¢, brudno-blady kolor twarzy, silne obwodki wokoto 6cz, oraz
opuchniecia dzigset. Z rachitisem ma sie rzecz podobnie jak z skor-
butem t. zn organizm posiada zamalo witamin C i D

W wypadkach tych choréb najbardziej pomocng jest cytryna,
ktérej uzywa¢ mozna w réznych postaciach Takze bardzo dobrym
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srodkom leczniczym iest cytryna w wypadkach braku apetytu i za-
kazeniach. tatwo strawne sole spozywcze pomagajg organizmowi
w budowie i nie uszczuplajg nigdy jego zawartosci krwi. Malokrwistni
ludzie winni zatem tylko uzywaé cytryny.

Poniewaz sporzadzanie potraw z dodatkiem soku cytrynowego
jest bardzo tatwe i smaczne, powinnismy wiecej wykorzystywac
i zwaza¢ na jej specjalne whasciwosci budujgce. Przy pieczeniu ciast
i plackéw skutkuje starta skorka cytrynowa. Wystrzegaé sie jednak
trzeba w uzyciu cytryny, jak i w wszystkiem innem — nadmiaru.

Rejestr handlowy.

T~\o rejestru spotdzielni 102 wpisano dtia 9 sierpnia 1933 firme
/ J Spoteczno-Gospodarcza Kasa Oszézednosci i Pozyczek ,,Dobro
Ludu“ Spotdzielnia z ogran odpow w Katowicach  Cztonkowie
odpowiadajg za zobowigzania spotdzielni tylko do wysokosci zade-
klarowanych udziatéw. Przedmiotem przedsiebiorstwa jest: 1) Udzie-
lanie cztonkom spétdzielni pozyczek na zakup mebli, sprzetéw domowych
i wyprawy. 2) Ma zakup maszyn i urzadzen warstatow rzemies$lni-
czych jak i interesow przemystowych i handlowych 3) Ma utwo-
rzenie kapitatu do otwarcia jakichkolwiek interesow. 4) Ma sptacenie
zobowiazan dtuzniczych i piowadzenie procesow. 5 Ma ztozenie kaucji
przy objeciu interesu lub posady. 6. Ma stworzenie sob'e egzystencji
i studja. 7. Ma wypadek choroby lub $mierci 8) Ma podroze wy-
poczynkowe, leczenia jak i we wszystkich innych wypadkach dtuz-
niczych. 9) Przyjmowanie od cztonkow Spotdzielni oszczednosci.
Udziat wynosi 50 ztotych i ptatny jest jednorazowo przy wstgpieniu
lub w 10 rdédwnych miesiecznych ratach. Cztonkowie zarzagdu sa m
1. Dr. Emanuel Kwasnik z Katowic, przewodniczacy, 2. Franciszek
Stupianek 1z Bielszowic, zest. przewodniczacego, 3. Wilhelm
Rzychon Mala Dabrowka, skarbnik Pismem nrzeznaczonem ala
ogtoszen spoétdzielni jest miesiecznik ,,Dobro-Ludu“ w Katowicach,
ul Stowackiego 19. Zarzad skiada sie z dwoch wzglednie z trzech
cztonkdéw  Zarzad zastepuje spotdzielnie w ten sposéb, ze pod pie-
czecig firmy uskuteczniajg swe podpisy przewodniczacy ze zastepca
przewodniczgcego, aloo przewodniczacy tacznie ze skarbnikiem Zastep-
cy przewodniczgcego i skarbnikowi Spétdzielni nie wolno zadnych
transakcyj pienieznych i handlowych zalawia¢, ¢ ile nie sg do tego
orzez przewodniczacego upowaznieni. Sad Grodzki Katowice
m
gwarantujagca miesieczny zarobek
zt 2.000 jest z powodu przerzucenia sie
na inng gatgz pracy do sprzeda-
nia. Potrzebne sg do przeiecia zi 30 000,— Specialne wiadomo-
$ci fachowe niepotrzebne, gdyz jestwpracowany personel

OFERTY jod A. 19 ,DOBRO LUDU", KATOWICE.
[P
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Nasze
gancki i predki do

kich i urzedniczych.

DO

« Prosimy sie do nas zwréci¢ z calem zaufaniem.
Osobiste dane pozadane, abrémy mogli dostarczy¢
zamkniety bez
znaczek

® $reth.lciwo.

B materjal bez zobowigzania,

a .50 groszy. — —

P ysto,na
lat 25, tadka, petna figura,
ciemno-blond, wzrost $re-
dni, z zawodu krawczym,
troche- majetna, pragnie
pozna¢ kawalera, katolika
o dobrym charakterze do
lat 30-tu. Tylko powazne
oferty upras.a sie zglo-
sza¢ pod S 3L D.-L., Kat.

24-letnia blondynka, tadna,
katoliczka,wyzszego wzro-
stu, zamozna, wyprawa i
p6zniej wiano do dwu ty-
siecy, pragnie zapoznat
kawalera tadnego, inteli-
gentnego’ wzrostu wiek-
szego, celem korespondo-
wania i p6zniejszego
ozenku.
Zainteresowani, kawalero-
wie zechcg taskawe oferty
kierowaé pod S 32 Do
bro-Ludu, Katowice.

Kawaler,
kupiec z branzy papiero-
wej, lat 22, inteligentny,
o charakterze mitym, po
siadajacy 3 morgi polaw
dobrem potozeniu w okre-
gu Ryduttowy (p. Rybniki
wolny od stuzby woisk.,
oragrie pozna¢ sie z dzie-
wczynkg tadna, inteligent-
ng, nieprzekraczajacg 21
lat. majagca okoto 3 do
4 000 zt celem rozszerze-
nia interesu a pézniej bu-
dow-y. ktaskawy oferty u

rasz« sie zgtasza¢ pod
28 Dobro-Ludu, Katéw

,DOBRO-LUDU*“
szcze$cia matzenskiego
i stale dalsze polecania, gwarantuja
stosunkéw w handlu, przemyéle, gospodarstwie wiejskim, w kolach
Panowie do doskonatego wienku Za-
mozne panie wniosg kapitat do matzehnstwa na pewne podstawy. Ale

wiele pan oez majatku znalazto przez nas

paHit&

* DOBRO LUDO «

doprowadzi takie i WP. w sposéb dyskretny, ele-
Codzienne
celowg prace.

nam dobrg i

znajda okazje

bezptatnie,
Prosimy dotaczyé

upragnionego

Nie zadne

15

nowozameldowania
Tysiace
studenc-

takie
zycia.

SRR TR R

towarzysza

-~

zawodowe po-
odpowiedni
nadawty za .oplcta B

na odpowiedz. a

*

Wydawnictwo Dobro-Ladu

Oddziat dla ogtoszen prywatnych.

Panienka
m*oda, mita, dobra, zgra-
bna, inteligentna, blondyn-
ka op.wnychoczachismie-
je sie jak kotek chciataby
poznaé intehgentnego iza-
moznego pana do lat 25,
narazie w celu zaprzyja-
Znienia sie, a reszte wy-
kaze przysztosé. Listy
proszekierowac¢ pod .Blon-
dynka' L J3 Dobro-Ludu.

Fotografe,

iiiiiiiiiiinuiiiiniiii
ktore wptyng na
ogtoszenia ozen-
koweprosirny za-
wsze zwrécic.
Zaufanie za za-
ufanie. Przesyta-
jacym fotografje
poleca sit? na od-

wrotnej  stronie

fotografiji
DOKLADNY
ADRES

podac.

iUgdalHastied
e'ekt Maschinen, eigenen
Eiskeller kor.iplett einge-
richtet mit 3 Siuben,Kiiche
und Gesellenstube wegen
Doppelbesitz sofort billig

Zu verhautcn.
off. unter S 30 Dobr 1 ud.

Kawaler,

kupiec z branzy kolonial-
nej i drogeryjnej lat 25,
wzrost I,74m, jasno-blond,
ocharakterze przyjemnym,
majacy obja¢ dom pota-
czony z sktadem i troche
roli w pow. Rybnickim,
poszukuje na tej drodze
tadnej, inteligentnej, okoto
lat 23, panny, ktéra mogt-
aby ewentualnie przy od-
biorze domu, sktadu i roli
stuzy¢ gotéwka od e do
10 000 zt. Tylko solidnie
mys$lace oferty kierowaé
P'D 29 Dobro-Ludu, Kat.

S. 0. S.

Kto rozweseli i wyrwie
z mrokéw zadumy mioda
uroczg, wysoka panienke,
nadzwyczaj inteligentg i
z towarzystwa 1 Panowie
niezalezni, przystojni, wy-
socy i odpowiednio wy-
ksztatceni zechcg porozu-
miec sie. Sportowcyltenis)
pierwszenstwo ! Listy do
Dobro-ludu pod ,Jenny"
L3I

Halo! Hal-I-I-l-o!M!
Kto odpowie oryginalnej)
w'ykszakonej, muzykalnej
panience z towarzystwa
ktéra chciataby poznaé pa-
na wyksztatconego, nieza-
leznego, na odpowiedmem
stanowisku w celu mitej
i)_ogawedki. .Romantyc/ka*

35 Dobro - Ludu, Kat.
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1 KATOWICE, Poprzeczna S :: Tel. 6-87

E 9 .9
B Doborowy bufet — Pierwszorzedna kuchnia
[ | Dobrze pielegnowane napoje

Cenu przysiegne>*

ZfilDOWFCM -
J Egzystencja !!
na jaja do nasa- Piekarnie, rzeznictwa, sktady ko

dzenia N Ionjaln,e,, domy. osadnicze i t. p.,
realnoSci znalez¢ mozna przez

e et OGEOSZENI Xw
Jednodniowe D O B R O _ L U D U

hurfzela

przyjmuje ] ] )
Pismo miesieczne

Farnla_droblu dla uzdrowienia narodu.
K A T 0 W | C E

Pusta Kuznica sy owAckIEGO 19 —-TEL 805
poczta Lubliniec

PANIE i PANOWIE
mogg znalezé regularny ZarObek

przez sprzeda/ pokupnego . ulubionego artykutu. Oferty na-
lezy skierowa¢ Lu blin iec, skrz- pocztowa r=r.z¢
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Arzt

Homeopatischer
Dr.med. Herwlch

ordiniert .
Katowice

10 bis 12

"2 Ulica 3-go Maja nr. 4-0.

in veraltelen inneren u. |l rauenkrank
Operi tionslo&e Behandlung

heiten .
von KrebsKrankheiten und Knochen-

tuborkulosc.

LEON KOWALSKI

DENTYSTA

JAGIOIOIM SKA 3

KROL. HUTA,
TELEION Nr. 1196

Godziny przyje¢:
6d9do 12iod3dose

WtASNL LABORAIOR III*1®

LECZENIE CZLONKOW ,DODRO PUDU*
RERANRLUNG VON IHULIERiRN RES ,ROB RO LIR 1t

FFANTY
DENTYSTA

Wolnosci 31

J O

KROL.-HUTA ul.

GODZINY PRZYJEC: O—32 od 1/23-7.
TELEFON 1182.
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Die Not der Zeit

tnndji ce crforberlicfi, burd) uufcr ,Tobrc Sit**™ hic 9ft5g 1i gk*if iu f$affeti(

A n s ¢c h aff un g s d arl e h e n
atiuc gro fic ftuitru itn Hnachurigc ller Zu/uK mit jjernfc it ocrgebeit.

n Hbeilt 1ft’s bcute fo: ||/

Tie ©Oraiut — ofjae 9tu8fteuer

©i* Todjtcr — oljue 99liibel

Ter 2 Oii — oljue SJftittel piat 2nibuuu
Tie (*lter»t — oljue 'Inninbiieit

Ter .Unufutanu — oljue Hetnebdfabftal

Ter Saatbtohd — oljue moberne jWlajdjitteu
Ter iHeijenbc — oljue SIntomoltil

Ter ©etriefi — ol)ue mobente ($ittricfjiuTigett
Ter iyingefteUte — olme CArlioluntibreiie

Ter .Uranie — oljue 9Ir’t nub ChberatidttSljilTe
Ter Tote — oljue 83eerbtgtrneiSoftem

Ter Ultifler — oljue 9ierijtbl)einaub

Ter .vsanbeldaufl. — oljue .Uaitliou.

Viele dne Existenz! ¢ Se benillieen Gaidi

Hmn cincm britigcnben Scbiirfnis obbujcifcll, gobeu mir Glardicn ab:
Z) ino.— bic Z1 ft 000,— tmkiiitbbnr, jinofrci, [nriffPiffig bei kurscr liJarfcjcif-

92icbrififtc 93%2ollatErateit. ~cin-In?ucr)iri)cr»llg«dd)lL

SefTaftgcu c-ic unocrbinblirij 25eiudi be* iecrtnuicnomnuue™.
— k  Jcfwchen cic imicrc Bcvatullgoficilc. Hutcrlagcell koftclllos.
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Kliire auf uitd werpe!

jhv aUc JMarim fer!

1 3Cfl Bertranensmann unb jcber Bertreter t)at fid) bei
ber OScrbung ftreng nad) ben Bcftimmungcn unb Bebin
gungen gu rici)ton.

2. Sie Beftimmungen unb Bebingungen finb besi)alb tor=
ljanben, bag fie ton beibeit Setlen geitau eingtljulten
roerben

3 3imt>cvbi-ftimm»uijKH icittro $1rt fjabeit IViuc ($ultfq=
tcii. SfuSSefoubete entfjatte ntatt fid) jcbroebiT ©cv=
)=>veri)nugiMi.

4. Bei ber SDerbung fei roat)r unb offen unb faffe bid) fo
kuig ais moglid). 3?bes lange Sdjroatmen ift gu unter=
laffen. “lare bert 3ntereffetuen aber groechmaBig iiber ben
Sintt bet: 3elbftl)ilffe unb bed ~luerffb.tfeud auf.

5. Berfurf)c rtid)t, ben gu rterbenben Bolksgenoffen burd)
feme 2ieben unb miinblicije 3ufid)erungen in ein Blurd)en=
lano gu terfetjcn, bunn uerliert er bas Bertrauen

G Bcrgeffe nie, ba% ber 3ntereffent. ber gu uns komnii, ein
btfonberes Sinltcgen tjar, barurn laffc bich genau unterrictp
ten 2Dirft bu aus ilitn nidjt king, fo ffelle kurge unb
prdgife $ragcn, um alle 3rOumer ju trrmeiben. Befonbers
gclagerte galle unterbreite ber ©eidiaftsteitung.

7. Befonbers mad)e barauf aufmerkfatn, baf;, Suteilurtgen nur
torgcnomnmn roerben konnen, roenn bie Bebingungen reft=
los erfttUt finb unb in ber (Enfrid)tung ber tertraglidjen
Baten keine Bcrgoagerung cirtiid.

8. Unleriid)te ben 3nlereffenten genau pragife vcoe $lbfd)luft
eitted SlutrageS, roeld)c p,al)lungen er gu leiften l)at, unb
roie er fie leiiien muf] Berkniipfe bamir bie 2Partegeit

9. Beoor ber geroorbeite 3 ntcreffent ben Bntrag unterfdjreibt,
mad)c il)n barauf aufmerkfam, bafe er fid) mit bem leid)t
terftdnDlidjen 3 nf)alt besfclbcn oertraut madjt.

10 SCer fic) an biefe Brcfjtlinien I)dit, roirb bei ber 3Berbung
ftets (Stfolg ljabett unb fid) fcfincll bas Bertrauen ber 3n«
tereffenten erroerben.

3eber Bertrauensmann unb Bertreier muf) ein beforo
beres an ber reftlofen Bufklatung ber 3ntereffenten
ljaben. Sie (Ergieflung sum groeckfpargebanken, jur gegero
fcitigen tfSilfsberertfciiaft mufe fein obeiftes 3iel |cin-
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Sollen ruir ;paren ?

VVAicber fparen, bamit nudjmal alles brauff.el)t ¥ 2Ills ob man in ben

33orjabren nni)t furdjtbar truurige (Erfabrungcn gemadjt Mattel —

JDas ljalf aa alles @paren unb Sittoebien 1 Sie Stfparniffe eines
arbcdfatnen Sebens rautben nom ®turm ber gcir binroeggcfegt roie ®preu
im SDinb. 2Dar es ba nidjt bumm, bat man jeitlebens arbettete unb
<ncbetjrte ? — 5jatte man genoffen ftatl gefpart, bann roare es bod) Dem
~orpcer jugute gckommen  ®o tjatte man nidjts, retn garnidjts oon all
ben 21rbeiten unb ©ntbebrunaen. 33?an roiirbe ja fdjliefjlicb roieber ganj
gem fparen, roenn man Die Sidjerbeit "atte, ba| es einem erbalten bleibt;
aber roer roeift es benn, ob nidjt iiber kurj ober lang roieber folci) em
®turm bas £anb burdjbrauft unb alles tSrrungene uernicbtet? 5?itber
niuir fparen, fo bat man roenigftens nictjt ®orge unb 2irger

2lteine Sicben, foldje Sieben finb leere Slusflitdjte. Su roillft nicfjt
fparen, rocil es unbeguem ift; rocil bu bas ©enieffen bebaglicber finbeft
ais bas ®paren; roeil bu eben ntdji entbcbren roillft. Sen ®turm, ber
beine (frfparniffe roieber fimroegfegen kbnnte, braudift bu nidjt ju fiirdjten.
fo ein Orkan, oer roie eine MMutruelle alles nieberreiffenb iibec ein 33oife
tjinroegbrauft, kcbrt nidji alle Slienfcijcnalter roieber

~anbeft bu bas klug getan, roenn bein 9%acfjbar, nadjbem ein 93litj-
fctjlag feinen 93efitj jerftbrt, bas 8aus einfadj in @®cijutt unb Snimmer
liegen liefje unb mctjt mebt baran badjte, fid) roieber etn neues 8eim ju
fdjaffen, nut eben roeil er fucdjtet, es kbnnte ein neuer $lifjftrat)l roieber
alles jerftbren.

©enau fo ift es, roenn bu jetu fagft; icf) roili niciji meljr fparen, roeil
id) ein sroeites 33%a barum kommen kbnnte. 2Dcnn bu ftdnber fjaft, ba
kommt bir garnidjt bas Oledjt ju, ju fagen: id) roili nidjt fparen! fttir
foldje ift bas ®paren unabbangiq oom 'IDillen, roetl es Da ~flidjt ift.
Su mufet, roenn bu nidjt geroiffenlos an beinen Jinbern ljanbeln roillft
giir bid) ift ocrfdjroenbetifdjes ©elbausgeben nidjt nur oeradjilid), fonbern
and) Siinbe.

2Der roareft bu benn, roenn beine Sitem unb C©rofjeltern auet) fo
gebadjt unb getan tiatten? 3bte ®parfamkeit bat bir beinen 33e)it} =
fdjapen, bid) ju bem gemudijt, roas bu bift. 3lud) unfere Urabnen mu|=
ten fidj oernidjtenben Oebensftiirmen beugen; auitj ibnen rourbe nieber=
geriffen, roas fte fid) miibfelig aufgeoaut; .fjungerjabre, &'rieg, Slufftanbe
— fie baben all bas audi gikoftet Aatien fie audi fo gebacbt roie bu,
roas roare bann aus uns unb unferem 33aterlanbe grroorben? ©uter
SDille, fleifjige £janbe unb fparfamc ©efinnung konnen oieles fdjaffen.
3dj gebe ju, Defj fiir Die groge 3Henge Das 2Sort ,©enub" mebr 3In=
Siefjungskrafl bot, ais £5&s enifagungsreicbe ,Spaten”. ©ar ge;n bort Das
Obr auf ben fliifternben groeifel: ,3%ielleidit ift ein aroeites SHal alles
oerloren, roas bu jetjt fparft® — ®ein kunn alles 223 kann b?ute
beljaupten, hafj er motgen nndj lebt? 2lber es ift bumm, mit linroabr=
fdjeinhcbem ju redjnen, unb ljodjft unroabrfdjeinhdj ift es, bafj |ido fo eine
finanjielle ~ataftropbe m biejem 'Musmafj baib roieberbolen kbnnte. ®icber
ift aber bas eine, bafj cittmal bei jebem non uns bas Slirer anklopft unb
unferer fjanb ben 93erbicnft entroinbet, unb Dajj es bann befonbers bart
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empfunben roerben muf), toenit bte 5O0eraangenl)eit btefer Z=eit nidjt 001=
forgenb gebarfjt tjat. 3/~ *2lter auf bte ©nabe attberer angeroiefen ju
fein, roeii man fid) im 2 eben tttdjfs erfparte, bas ift ein furdjtbar bitteres
33efaf)len fiir oetlebtes Cettiefcen. ©efegt aber, es karne fo, roie bu benkfi,
meinft bu, bann gabe btr bet ©ebanke, bag bu bpine "piAt gctan, kei=
nen Stoft? ®©s ift etroas ©rof?’es, mit 53efuebigung uuf bie 93ergangen—=
lieH jurinltblicken su koénnen, unb 33efriebtgung gibt nidjt ©enuf), fonbern
fi3fltd)terfiilung. ©cnuf)fud)t ift jenod) mit trcuer ©Wtrijterfiillung unoer=
einbar

©s tiegt aud) im Sparett etn ©enuf). — Ober glaubfl bu nidjt, baf3
ber ©ebanke, euiett 9lotpfennig beifeite su fjaben, grcge innere ett=
gung gibt? Ser ©enufe geljort nur bem Slugettblidt; bie innere Qle=
friebigung ift oauernb. ©s gibt ein ,Sparen" ohne ®©ntbegrung ; unb
a gibt aud) einen ©enuf) ber ,©ntfagung. Uns atlen roare es feges—
tjuU, beibes kcnnensulertten.

Sem Sparfamen, bem an bem SlUeberaufbau feiner ginanjen gele=
gen ift, ftomnit es nid)t fdjroer an, ba unb bort auf etroas ju oerjicgten,
roas anbere geniegen, ben ©elbbeutel aber su feljt beluftet. Ser ©ebanae,
man fpart bas ©elb, urn es fiir 9Totroenbigeres ansulegeu, bidet aud)
einen ©enuf), oft einen grogeren, ais bas 33ergniiyen felbft

Sies 3 n Den @eg=>l)inein—-leben flet)t auf fdjroankcnbem ©tunb. Oft
kommt ~rankfyeit ober fonft ein Unljeil uoet bie $anHite-; fs to’tben
uuabroenbbare SInfpriidje an bie gcleerte &affe geftellt; ba geben auf
einmal erft bie Slugen auf SUarum l)at man nict)t ftiifjet baratt gebad)t,
Daf) fo etroas kontmen kbnntel 'CDe leid)t tjatte man etnige 6 parpfennige
fdjaffen kottnen, bann roare jefet tfjilfe in ber 9iot, fo aber

Sie 2leue kommt su fpat — Urn fjotje Stnfen uttb mit groffer Sr=
miitigung nttfe man oon anberen erbitten, roas man fid) felbft fo leid)t
fjatte geben koénnen, roenn man nut ein roenig fparfamer geroeien roare

Unfere Sparkaflen.

~TNas Sparroejen ift in <$3den gefeglidj gcregelt unb beruf)t auf bem

6 patkaffenrpglement oon 1880. Olari) biefem ‘Jieglcmenl fdjeiben

rotr bie ©efdiafte ber 6 parkaffett ttt 9ikiio= unb ‘'"affiogefcljafte.
Unter bent legtercn "}3affiogefd)dft oetftcfjen mir bie oerjinslirke 31nnat)tne
oon 6 pareinlagen unb Sepofiten Sas Sluslcibcn unb bie fonftige Q%=
roaltung biefer ©inlagen nennen roir bas 2lktiogefd)dft. Siefe beiben
Slufgaben gef),:ren sufammen unb finb noiteinanber abt)angig. Senn ol)tie
©inlagen kdénnen bie gparkaffen keine ~rrbtte geben; anbererfeits nttiffen
bie ©pareintageti jinstragenb ungelcgt roetben. 2Uie bie ®parkafjen ifjre
©ifdjaftsiatigkeit nun abroidteln unb nrictte einselnen CefdjCifte fie oot*
netimen kbnnen, ridjtet fid) uatiirlid) nad) bem grorck, su bem fie g=
griinbet finb unb ben fie erfullen follen. 5£ir kottnen, roenn roir bie
Sparkaffenibee einmal scricgett roollen, oier rotd)tige Slemente feftftellen,
aus betten fie firf) sufammenfet)t, unb bie ©runblage ber gansen 6 pa=
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kaffenurbeii barftellen. Siefe finb a) bas foliale (Element, b) bas kom
munale (Element, c) bas roirtfcbaftlicbe (Element unb d) bas oerbar.blicbe
(Element. '

Sas roicbtiafte unb alle anbetn iibetragenbe (Element ift bas fojiale,
Surcb bie jetfaCenbe .gunitroiiOdjaft unb bie foitfd)reitenbe 3ubuftrieali
fierung bilbcte ficf) nacb unb nad) in immcr gréfecrem 93lafje bas foge=
nannte proletariat l)ftous. lIngclernte $lrbeiterfcbid)ten, ol)ne (tfefif) unb
mit nut geringem (Einkommcn. Siefe oerftanben es jubem oielfad) nocl)
nidjt, mit il)ten geringen (Einkiinftcn l)ausl)alterifd) umaugeben Sie po-
litifdje unb iPtrtfdjafllidje 3 ntcreffenlofigkeit, fdjliefelid) aud) bie reoolutio*
nate Pekdmpfung ber beiietjenben ©taats= unb 2Dinfct)aftsformcn, bie
baburd) cmfteben urb anroad)fen mufUe, unb bie bamit oetbunbenen ©e«
fa™ren rourben non ben I)mfd)enben “reifen erkannt, unb biefe fud)ten
fdjon in iljrem eigenen ijmereffe, biefcn guftunben cbjubelfen. Sie burd)
bie 3 nbuftriealifierung bes f'itjeren reinen Stgrarftaates befifctos unb u=
fetbfianbia geroorbenen 2ltbeiter mufeten mit ber beitet)cnben HMrtfd)afts=
form abgefunben roerben, unb bas muftte gefd)el)en burd) bie (Erjiebung
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3ur 'sparfamheit unb bie langfame 2infammlung eines kleinen Sbapitals.
©obalb ber unfelbftanbige Slrbeiter roieber einen Scfitj erroorben ijate,
rourbe er mit ber ©efelifcbaftsorbnung enger oerbunben unb sroeijellos
jufriebencr. (Es ift klar, bab etn 2lrbeiter, ber fid) ein kleines Capital
jufammengefpart bat, nidjt fo leidjrfiir kommuniftifcoe 3 beeit gu gaben
ift roie ein Sefiklofet, ber nict)its ju nerlieren but- 2lud) roarman non
bem ©ebanken ausgegatigen, baft bie 9llinberbemittelten in iljren 97cten
nicfit immer auf frembe £)ilfe unb nornebmlicb bie f)ilfe bes ©taates an=
geroiefen fein follten. Surcb Mitfammlung eines ©pargutljabens follten
fie fid) felbft fjelfen, fid) oorrodrtstringen unb allmablid) aus iljren '3t
baltniffen berausarbeiten. Sie ©parkaffen fucbtcn fo nun jeber bie 33e
udlktrung aut ®parfamkeit bftunjuaieben, obne tjierbci bie eigenen ©e
roinnabftetjten in pen Potbcrgruno ju iteilen, fonbcrn nur im 3 nteteffe
unb aum TSoble ber MLigemeinbeit. 33ei ber ©riitibungbet ©parkaffen
roar es fiir biefe nid)t immer leidjt, it)rerfeits roieber bas ©elbnerjinslid
anjuUgcn

Sie gefd)id)tlicoe (Entroiddung bracbte bann roeiter bas kommunale
(Element Sie erften ©parkaffen rourben in ber jiwiten £>alfie bes 18=ten
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3 at)rflunberts non 2©ol)(rarigkeitsoereincn gegriinbet. Mmat)lid) gingett
[ic bann immer mcl)r auf ©emeinben unb ,©emeinbcoerbunbe (Jimie)
iibet. Sabutd) nufcte bas ©eroinnptin;AP nod) mct)r suriiddretcn.  $ut
©enufcung ber ©emeinbreinridjtungen bat jeber ©itrger ein ©ecfit unb
beforiDets bie notleibenben ©olksteile Ser libergang ber Sparkai)en auf
bie ©emeinben frijuf einen ber rijarakterifiifdien ©runbjiige ber t)eutigen
Sparkaffen, bie ©emeinnii.kigkeit. Sie Sparkaffe bient ber ligemeintjeit.
Slls ©elbinftttut bes ©itittelftunbes, ber arbeitenbcrt ©cnulkerung muf) fie
fid) aud) kleinen ©efdjaften roibmen. Sie entftegenben ©erroaliungskoften
ftet)cn Dit tn keinem ©erijdttnis fiu bem ©eroutn, ben bie Sparkaffe a=
jielt ©pareinlagen roetben eon ben kleinften ©etragen angenommen,
unb bie Sarlet)en, bie bie Sparkaffe gibt, beftetjen flum grbftten Seil aus
kieinen ©etragen. ©tit ber ©emetnnugtgkeit auf einer Stufe ftetjt bann
nod) ein roeiteres djarakieriftifdies Jlennjeicben ber heuiigen Sparkaffen,
bas burd) bas kommunale ©lemcnt gegeben m, bie Sidjerfjeit ber Gin=
lagen

iWidjt nur, ba); Dic garngc Jatigfcit ber SfiKrctirffen t>ou

beit 2lufficE|*draftnikeu bmterub itborumrfit u»ifb, ba);

biefe Snrigfnt iil>erl)nnVt bturi) ©cfcij uub ‘'-InTorbming

gettitu nmaguveit;,t ift unb ufle irgeitMote utifid)even <&=

fdjriftc boii uotit()ereiu mierimibt finb,
tjaftet bas ©titalteb unb ber 2luffid)tsrat bariiber binaus fiir bie ©inlagen
mit bem gefamten ©rrmogen unb ber Steueikraft ©cgelmaftige unb
unoermutete ©eoifionen, roeitget)enbe Jlontrolletnrid)tungen fud)en 53>
feblungen nucb ©loglidikett aussufcbliefeen. Spt ©iirgpr erbalt fiir feifl
©elb eine ©arantie, bie itjim fonft kaum ober gar nid)t geboten mirb
Sie ortlid)e Sefdjrankung ber ©efdjaftstatigkeit, befonbrrs im IJlrebitge*
fet)aft, forgt bafiir, baf? bte ©nfpriidje unb ijntereffcn ber ©inroofjnpr nid)t
bureb ausrodrtige B nanfprudinat)me beeintracbtigt roerben.

2Benn bie Sparkaffen aud) burd) ben ilbe-rgang auf bie kommunalen
©erbanbc jur ©iirokratie petjoren uno — roie roir oorfjtn gefetjen fjaben
— bie ©eroinnabfidnen in ben fnnterprunb treten miiffen, fo roirb einer
tjierburd) fict) moglidjerroeife ergebenben Srfdjrocrung unb linrentabilitat
bes ©etriebes entgegengearbeitet burd) bas roirtfri)aftUri)le ©lempnt. Sie
©riinber ber Sparkaffen roie auct) fpdter bie ©emeinben unb ©emeinbes
nerbattbe roaren keiitesfalls grrtrllt, bie Sparkaffen ju 3ufd)uf?betrieben *u
madien. Siefe mufeten oielmef)t feflen, fid) felbfl ju erflalten gierburd)
erkidrt fid) aud) bie fpatere ©usbebnung ber oon ben Sparkaffen getib
tigten ©efdjafte. Slls in brr 3uflationsfeit bie Spareinlagen in 9tid)ts
jerrnnnen, mufften bie Sparkaf)en, um fid) felbft 5l erfjalten, if)teit Ce=
fcfidftsbrreicf) aud) auf bie bistier mel)r ben ©anken oorbebaltenrn ©e-
fdjafte ausbetjnen Ser bargelblofe p,at)lungsDcrkef)r, Sdjerk= unb 2Ded)fel»
oerkef)r nabmen emeit geroaltigen ?luffd)roung. Sie Sparkaffen nat)men
nidji nur ©3ertpapiere tn Sepot, fie t)anbelten aud) fjiermit, fie oerkauften
unb kauften fie fur frembe ®©edinung Sie Jlorkurren™ ber ©anken
unb fonftigen ©clbinftiiute forgte bafiir, baf? bie neujeitlidie ®©inridjtung
ber ©etriebe mit ber ©ntroiddung Sdjriit tielt.

©in befonbers groffes ©erbienft an ber grofeen unb bauernb nod)
anroad)fenben ©ebemunp ber Sparkaffen t)at aud) bas oerbanblidje Cle=
ment. ©letd)er ©ufbau, gleidje Slufgaben unb ?Siee gebett leictjt bie 3bre



bes 3ufammenfcbluffes  Saburd), bafo bie bisljet ifoliert baftebenben
einjelnen ~affett tturanefjc 2Hitglieber einer umfaffenben ©rganifation gg=
rooibcn finb, bag fic ibre eigene ©efcbaftepolitik ber ;33erbaubspolitik
unterorbnen miiffen, baj) fie bas 2tnfeben bes 93erbanbes unb bie non
tbm betausgegebenen 2\id)tliemen rnabren miiffen, mucbs unb roacbft nocb
immer bei ©emeiufcbaftsgeift, bas 3 IIfQrctneil9ebbtipkeitsgefubl unb nad)
auften bas Celbftberoufdfein unb bas 3tnfetien aud) ber einjelnen ~affe
Sie ©parkafjen gclangen ju einer SUacbtftellung, bie oon Der gefamten
2Dirtfd)aft unb rom ©taaie beactjtel roerben mal].

3n grofcen piigen ift bies bie ©parkaffenibec, bie 3njec™ unb giele
ber ©parkaffen unb bamit beren ©efcbottsiatigkeit beftimmt 3 uf@T=itip=
faffcnb konnen roir fagen, bafj bie ©parkaffen ais ©inridjtungen gegriin
bet finD, bie onrnetjmhcb bero ©elboerkebr unb &'tebitbeDiirfms bes kleinen
2Uannes ju bieneit tjaben unb beren Aauptmerkmale bie ©emeinmigigkeit
unb Sidjerbeit ber (Sinlagcn finb Sie roiditigften ©efdjafte, bie in biefcm
2iabmen liegen, finb in ben obigen Jlusfiitijrungen beieits angegeben ©s
ift bonn im Saufe ber 3eit ene 9\eipe non Stebenaufgaben ~Ninju»
gekommen, fo bajj fid) bie Satigkeit ber ©parkaffen tjeute im roefentlicfijen
auf folgenbe ©ebiete erftrcckt: Sinnaljme oon ©pateinlagen unb Seoofiten,
Sarlebnsgcroiibrung gegen ggpotbek, gauftpfanb unb 53iirgfd)aft, ®eroat)=
rung non ftrebit in laufenber 3Rect)nung gegen bicfelbrn Sidjertjeiten,
Cdeck= unb 5?ontokorrentueikebr, Sinkauf non SBertpapieren fiir ~unben
unb 33erroabrung unb 33erroaltung biefer fBapiere, (Ein%ietjung non gor=
berungen unb Slermietung outi @d)iicffiid)ern 2In biefer Stelle nod) kurj
ein 2Bort iiber ben kommunalen ®©ito= ober ilberroeifungstmkefyi, bet,
roenn fdjon roett uerbreitet, bod) nod) immer nid)t bie 33ead)tung finbet,
bie er oerbient. 9loch immer ftel)i man Ocblange am ~ojifdjalter, roo
man burd) 3<iblkarte ober ~oftanroeifung feine Odiulben beMal)lt, nod)
immer lauft man mit ben SRedjnungett burd) bie ©tabt unb tejatjlt fie
in bar. 37'* follte fid) bod) ber 93orteile beroufet roerben, Die ifjm Der
kommunale ©irooerkebr ber ©parkaffen b;etet. 32ian bejablt feine gan™en
3\eri)nungeit nom ©djrciblifcb aus, entroeber baburef), baf) man feinem
©laubiger einen ©djedi auf bie ©parkaffe libmfenbet, ben biefer bei ber
nadjftgclegenen ©parkaffe, Sanbesbank ober “ommunalbank einlofen ber
auf fein konto gutfchreiDen laffen kann, Dber bafj man ber ©parkafie ben
2luftrag gibt, bmt ©etiag aus bem ©utbaben ober ~rebit an ben <tHare
biger ju uberroeifen, gleicf) ob biefer aud) ein Jonto bei einei ©parkaffe,
23ank ober 33oftfd)eckamt t)at ©ana befonbets fei auf Die ©efal)ten bes
23erluftes, 33eraat)lens unb bie anberen Hmflanbe ~ingeroiefen, bie mit
einer Sarjahlung ocrbutiben finb, unb bie bei einer ilbnroeifung burd)
bie ©parkaffe fortfallen. ©rrocibnt fei auri) nod) ber kommunale fReife*
krebitbriefocrkcl)r.  Sie 23orteile, bie ber fUeifckrebitbriefoerkebr Dbietet,
finb ganj bebeutenb. Unb bod) roirb biefe Sinrid)tung oon ber grogen
<Blaffe ber Sparkaffenkunben nocb ju roentg benutjt, ais baff man an*
nebmen knnnte, baf) ibre fUorteile allacmein bekannt roaren. SHacbt ein
mKunbe einer ©paikaffe eine 3tofe, fo b«* ~ ntdt notig, eine grofec
Summe ©elbes mit,)Junebmen unb fict) ben ©efaljten bes Siebftabls ufro.
ausjufegen. 6r I[¢iftt fid) onn Der ©parkaffe einen 3Reifekrebitbuef geben,
lautenb auf etne beftimmte ©umme, iiber bie er aus feinem ©parautbaben
cerfugen kann. 3fuf biefen 9\eifekrebiibnef kann er nun bei jeber, bei
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allen £anbesbattken unb .Rommunalbanken eine beliebige Summe ju ber
im “rebitbrief angegebenen 8ol)e ubbebeit. JDefentlicf) ift aud), baj) bas
©utljaben bB<B sum ©age bes Slbljebens oersinft mirb.

©arum, liebe i?3TitolieDer, auf jut Sparkuffe, ljilft nut, baf) unfere
SDatfdiaft roieber gebeitle, sum 2Cohte unferes 23olkcs unb su ®uerm
eigenen 'JCoble!

Zur ©efcf)icf)to
des ober|d)ic]:fcf)en Idndlidjen

©eneffenfdjaftsroefer.s.

*TVc fogenannte 213idfd)aftskrife laftet fd)roer auf ber £anbroittjd)aft
aub aud) ber biiuerlutje 33efttj roirb oon if)r fjart bebrangt. 9jtan
iofft jatjrelaug auf eine '-Befferung unb erroartet biefe fo ais einen

Seaen oon obeit, ber aber ntrfji kommi ©s roare niit)lid), bariiber nad)

Subenken, roie man fid) feloft, aus eigener $raft, ljelfen kuunte unb fiir

biefe Oelbftl)ilfc gibt es aud) ein 2JUttel, roektjes fid) burdjaus beroabrt

Nat, namlid) bas ©enoffenfdjaftsroefeit

SEann nun bas bertrauen su ben lanblici)en Spat- unb ®©atlefjns*
kuffenoereinen gefd)roniiben ift, fo liegt es roeniger an itjrem Spftcm, fon=
bern meljr an ben O9Henfdjen. Settn bas SDefen einer lanblicpen Ce=
noffenjcpaft beftebt burdiaus nidjt in ber 53eriorqung ber 921iigliebi r mit
oielen 'Sargelbmitteln, fonbern mel)r in ber 9Ced?ung rubenber Krafte-
2Deitn biefe mobil geinari)t roerben, finbet fid) aud) bas ©elb.ein. 2Inbers
gefagt: 2In Stelle bet jetjt oorl)anbenen ~einmiitigkeit unb 9ltntlofigfecit
muf) bas ©enolfenfd)aftsrocfen bie A”offnunft auf bie ©Otrei=
diung einer giinftigen 3ukunft belcben unbftarken
©s muf) bas Selbftoenken unb bie Selbftcinbigkeit bjtrooreierufen roerben
unb sur Hnfpannung aller Kraffe bic 93coblkerung antrtibpen ©ie
Sjebung ber £anbrairtfriaft ift oljne aufetfte 3infpanitung ber
lanbltdjen SBeoolkerung iiDerljaapt garnicf)l benkbar. tBlanclje Umftcslung
ift basu erforberlict), bie gerabe bem Sanboolke fcljroer fallt, roeil es su
gem un bem ,Slitljeraebradjten" tjangt Seiber ift nod) tjeule ber ©e»
noffenfcfjaftsgeift su roenig oerhreitet unb bie 93orsiige bes ©enoffenfdjafts
roefens finb noet) su roenig bekinrt. 9tur roenn man ein ©arleljen ober
233arenkrebu brauct)t, rocij) man allenfalls, buf) eine ©enoffenfdiaft am
Orte trorfjanben ift, bie bamit ausflelfen kunn. jftur "Bflege eines gefunben
©enoffenfd)aftsroefen5 geniigt aber biefe Sinjtellung burd)aus nid)t,

Ss tft eine altbekannte 2Deisl)e;t, baf) auf uuferer SDelt ficl) nidns
meljr 9leues ereignen kann ; alles ift fdjon bageroefen. ©s qub auel)
fdjrm Stden, in roelcfijen gleid) ben beutigen tit ber iBetrolkerung linfrieben,
9llifjtrauen, ©elbknapppeit unb aud) 9lrbeitslofigheit ftrrfd)icn. ©te ©e
nojfenfd)aften rourben in ftciten grofjet roirtfd)aftiiei)er 91ot gegriinbet. ©ie
3abre 1848 unb 1849 bradjten fd)rorre f/llifiermen, bie sur 93erarmung
bes 93oikes fiillccn mufeten ©a gab es Qlanner, roeld e er=
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kanntcn, baf] in einer eit ber 90i ber eingeltre
22tenfd)nicf)tsgilt unb nut burd 3 ufamibenfd lufl g»
einer Q@laffe finb ©rfotge ju ergielen.

O\ecfltsanroalt Sr. Scfmige in Selitfd) m £ad)fen organifierte bie
ftabtifdien 8anbroerker, Seamten unb “aufleuie burd) bie ©riinbung
einer Siid)lctei= unb ®d)uf)mad)ergenoffenfd)aft, roelcper balb anbere folgten.
©in 3abr barauf rourbe bie erfte ~ebitgenoffenfctjaft gegtiinbet, gu roel
ctier gat)lreid)e 9leugriinbungen bingutraten, bie famtlid) gu einera 5etbanbe
gufammengefd)ofjen rourben. gebes Sllitglieb muftte gum ©elingen biefes
9Serkes beitragen. geber, Der 33argelb befafe, roenn es itori) fo gering
roar, legte es in ber ©enofjenfcbaftsbank gegen gule 93etginfuna ein, urn
bamit ben OTitghebern, bie ©elb benoiigten, gu tjelfen, naiurlicf) gpgen
geniigenbe Sid)erl)eiten. SpcUet mtb 'Orfjjmlbnei* umrbeu burd) eiu
ibeelled ~nfanimcngeljorietfeit~rtefuljl uerintttben, burd) n»i-ld)ed
DaS S&cfett esuer tsVenoifouid;aft erft riri)tig flefentigeidjuet roiib
nub tngburd) fie lid) won fiber anberen ‘-ifiaufeinridmtug uutet-
fdjeibei. Stefe 6d)ulge=@eli|fd)cn ©enoffenfd)aften oerbreiten fd) iiber
gang Scutfd)lanb und kamen aud) nad) Cberfdjlefien. 92lan nannte fie
kurg ,'-23orfd)UBoeretne”, roeil fie iljren 9Hitgliebern ©elbbetrdge in gorm
non Sarlefien norguid)iefjen pflegten. Sie roaren auf ber befdirankten
fjaftpflirijt aufgebuut, b. 1), jebes 92titglieb mufete roenigflens einen Ce=
fd)afisanleil iibernet)eroen unb bamit gleict)geitig eine mel)rfaci)e .faftung
fur bas 33ermogcit ber ffienoffenfcijaft. 93ettug j. 33 Der ©efdjafisantal
100 9H. unb feine y=afrpflictit bas 3et)nfarfler fo nurfeten im galle fines
3ufamme!(btud)es ber ©enoffenfcfjaft 1000 31 gesablt roerben  Siefe
©cfd)dftsanteile bilbelen alsbann ben ©runbftock fiir bas 93etriebskapital
Der ©enofienfcbaft.

33iirr ermeifter 3Lai ffei fen in glemmcrsfelb, fpater in 8ebbtrsDorf
im 3\t)einlanb, organifierte roieberum gcnoffenfdiaftlirf) bie Irinblidie 3=
nolkerung ©r rodt)lte fiir feine ©enofftnfcbaOen bte unbefctnankle £aft«
pfliciu b 0= jfbes 921litgiieb fyaftete Der ©enoffenfdjaft mit fetnctu gangen
93ermogen. Safut aab es barin nidjt bie ljoljen ©efdjaftsanteile, fonbern
mcOrig bemeffene ©intrittsgelber in 8of)e non 5—10 @1 Sic unbrfciirankte
8aftpflicf)t rourbe bcsbalb gerodblt, um bic 93crroaltungsorpane einer
fold)en ©enoffenfdjaft gur gtbfeten 93orfid)t bet bet 2lusleillung ber ti)t
anoertrauten Sparein(agen gu grotnaen Siefe 93orfid)t rourbe baburet)
erleiditcrt, baf) Me Saiigkeit ber ©enoffenfdiaft auf inoalidift kleine ?Br-
girke befdjrankt rourbe.

'Raiffeifen beaniigte fid) nid)t mit ber unbefdiranRten 8aftpflid)t ais
©runblage fiir feine ©enoffrnfcbaften, fonbern gtng nod) einen £d)titt
roeiter, inbetn er bas ©briftentum ais 33flangftéitte guter fittlidier ilrafte,
roelcpe gur £ofurg einer fo roidjtipen fogialen gruge, roie bas ©enoffero
fcijaftsroefen eine folcpe ift, fjingufiipte Kaiffeifen fctjreibl bartiber roort=
lici): ,,Sie Snrd)»ihruurt biefes tuidjttgen Unterneljnteu$S ift ul)ite
Wefe Triebfeber ijtittj utuuijglid), bu* «$eruorl)ebuntg ber ¢*)riften=
liflid)t ift bom prnFtifdictt Stnubpuult burdjaits uutig, benn trat
burd) ©etttftgjutfj ber djriftlidjcit 3Jdd)fteuliel>e Ffirtnett alle
utattdjiual andeiuanbergeljettbeu Jtrdrte eiiimiitig gujammeututr
ten unb nu 2relle ber jeut iiOerall Iterrfdjeubett 2elbftfud)t ber
(tfcutciuiiun treteu."™ 3Ziit propl)etifdjem IDeitblick roerben burd) biefe
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Mffaffung audi unferc beurigtn 23erf)altntffe treffenb ctjarakterifierr linfer
Sanbcoik ift burcb ein buntfd)edsiges }3arteiroefen gerriffen unb jerkliiftet,
leiber nut ju feinem Unljcil, roe | baraus aHiftttauen, O9leib unb .fjajj
entfpringen, llmugenben, bie bem Sanboolke rbenfo fdjabcn roie bas
trjagelroetter kutj nor ber Srtite

2Denn bie d)riftlid)e Stadjftenliebe in einer rein roirtfchaftlidjen 2g=
tution erroatjnt unb betont rourbe, fo rcutbc Dabei non jebem konfeffio=
ncllen Unterfdrebe abaefel)en

3m gerbfl bes 3obtes .1380 folgte 2taiffeifen einer Mffotberung bes
fRegierungsprufibenten oon £>ppeln, tron Ouanot, unb befucijte bie ober=
fdjicfifcijen i”reije 3latibor. iRgbnik Nefe, .ftattoroig, Oppeln uno .ftofel
iiberall rourben 93ortrage gebalten, es rourbe Mfklarung iiber bas 223efen
unb ber ~fteine gegeben um auf rréfe 223eife nur ben 33cben auf=
nal)tnefal)ig ju geftatten. ilHeift rourbe 23erftanbnis unb aud) 23erlangen
nad) bicfen 23ereinen getunben: Sr fanb aber aucb 'f3effimiften, ®d)roarj;
feljerei, non ber fdiledjteften Seite aufgefafd, bie ba meinten. bie S3ecd=
feerung fei fiir foldje ©eftrebungen nod) nidjt reif, ber ©enoffenfdjuftsgeift
fei nud) nid)i geroeckt, ©emeinfinn feljit, aud) befttlie kein 93angel an
©elbinftituten, obrootjl fett bem 1808 nad) eirtem genoffenfdjaftlidjen
3ufammenfdjlufe fiir bas fianbtrolk in C*berfd)lefien getunacn rourbe
Siefe Mftrengungen tnadjte ber lanbn .rtfdjaftadje 33eran in Oppeln. Ss
rourben auf bem iianbe bercits nor 1880 “Nrebit= unb ®pacoereine,
Sungerkonfumoeteine, 93erlid)etungsnere’ =g '-Htafdjinengenoffenfitjafien unb
eine 6piritusgenoffenid)afl gegr mber. M e biefe ilnternehmungen kannten
keine geriditlrdien Sintraautigen unb leifteten jroar eine fictRige, aber nur
ttjeoretifdie Mbeit 2lm 6. 12. I”sO rourbe in Sahrau, Rreis Oppcln,
burd) ben ©umanenpadijter uno 2littmeifter fRetjmann ber erfte oberfd)le=
fifdje ®par= unb ®©arlebnskaifenoerein ais efngetragene ©enoffenfchaft mit
unbefdirankter £)aftpflidjt gegriinbet Siefe Sintragung erfolate berm ju=
ftaubigen 2Imtsgerid)t, roeldjes nun iiber bie Sintragungen unb Mstritle
ber iHitgliebet roadjte, ebenfn aud) iiber bie 2veoifionen bes 2%ereins
©iefes SSeifnicl ctroedrte Mcijetferung unb ju Mfang bes nad)Uen
rouroen rafri, Mntereinanber elf ®par= unb ©arleljnskaffenoereine tn ben
oberidjlefifdjut Kreifen gegriinbet

Sin grofeer grturlD unb Sorberer bes lanblictien ©enoifenfdjajtsroefens
in Oberfdjlefien roar ber 2legierungsprdfipent oon Oppeln, ©raf Sebiig
©ritfdjler — non 1880— 1886. — Sr fdjrieb an 3xaiffeifen: ,Sie erften
©ruitbungen roaren fdjroierig unb tneine 92litroirkung bejog fid) nur bar*
auf, mit oerftanbigen unb norurterlslofen Sjldnnern 6timmutrg fiir bie
Mfgabe bes ©enoffenfdjaftsroefens in ber Oiarffeifenfcben Jortn m tnadjen,
foroie aus ftaatlidjen 3Z2iitteln bie Sintragungskoften ju befdjaftcn” ®o
mit l)aben fid) bie ftaatlidjen fHegierungsorgane in bas lanblidje ©enof*
fenfdjaftsroefen garnidjt titneingemifd)l, rdit einnral bie “inanjumler,
benn kein 93erein braud)te ®leuern “u jaljien. ©iefes 23erl)alten entfprad)
ber Mffaffung iRaiffeifens, ber erklarte, ba| bie lanblidien ®par- unb
©arle™nskaffenoereine mernals in eine 2lbtj ingigneit non ftaatlidjen Sin-
ridjtungen gebraAt roerben bitrfen 3 n foldjen gatlen ift an eine gebeib-
lid)e Sntroicktung ber 93ereine n’dit mebt su oenken 2iiles mufe ber
freien 3 rtitiat’De et Sabobcootkerung iiberiaffen roerben (Unfer IdnDhctjes
©enotfenfcbaftsroefen ftofjt leiber itt einem ftarken 2lbl)angigkeirsuerbaltnis
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bet jtaatlidjen Stellen unb mag es fein, bafc barin ber ©runb ju fudjen
ift, raarum .es mii ii)m nidit fo redjt oor.oarts geljen roili.) Slnbererfeits
maljnte auct) fRaiffeifen ben Siegicrungsprafibenten, mit ber 93eroilligung
oon .Krebiten aus Staatsnuttcln gan”™ juriictttjallertt) ju fein ©r frfjreibt
baju: ,©s roirb alles barauf ankommen, bie 33ereine fo balb ais nog=
lico auf eigene ~raft juriickjufuljren unb fie baran geroobnen, bie “orge
um bie ©elbbefdjaffung felbft ju iiberneljmen. 3 e tafdjer bies gefd)icl)t
unb je metjr bie er|rflafften ~frafte belebt roerben, befto met)r roerben bte
33eretre il)re fdjone Slufgabe lofen unb erfiillen konnen" Sicie 2Heinung
trifft ancf) heuie ju. ©inp lanbltdic ©enoffenfd)aft, bie aus itjrem eigenen
Sdtofee bie erforbetlidjen ©etriebsmitteln ntct)l betoorjubnngen oerfteljt
unb nur oon ftrebiten lebeti roili, ift bes £ebens nidjt roert. Sie ©e-
noffenfdjuften braudfen nur 2lusgleid)strrcbtte, bie il)ncn oon ber $entral=
ftelle jujuteilen maren. Sie Sueifung biefer Stelle mit 33armtrteln konnie
aus einer Staatskaffe erfolgen, roobei bie 9.nitpliebet in ber Slieinung
erbalten roerben, bafi ber jbrebit ron il)ter 3cntralorganifation ftamm.
2luf biefer ©runblage roerben bic I¢inDitcficn Spar= unb Sarlcl)nska|fen
ben IBauern bas 32litel ber Selbftljilfe abgeben, mit bem fie ben befte
tjenoen fdjroeren STDirtfdiaftskampf am erfolgreidjften ourcbfecbten roerben.

Su ben alteften 6par= unb Sarleljnskaffen, bie in unferer 2Doje=
roobfdjaft oorl)anben finb. geljoren bie oon Sielfrfioroitj, £enb*in, Gbelm,
SRabjionkau  Sie 2iabjionkauer lanblicbe ©enoffenfdjaft gel)orte ju ber
grbfoten im ganjen 33erbanbe bes Seutfdjcn 3\eid)es unb fie mar in gan3
Seutfdilanb audi bte erite Spar unb Sarletjnskaffe bie mit ttjren @par=
einlaaen bie eine iTllillion 2llaik nodi oor 191i iiberfdiritten t)aite. Siefen
©tfolg batte bie ©enoffenfdjaft ifjrem ausgejeirfmetem giiljter, £>ertn
Sluguft £ elod)a, ju oerbanken, ber ein gutei, geborener ©enoffenfd)oft=
ler aud) nod) leute ift

©iefen ?Jrlfkel iibcrnahmen mir nuo Mt ©bcrj§"U)'ff$fii Sanbbotcn  nom
09. Sab b. 3*-, flcfchncben tum v>cru Siniclm fttifiia it (foc)m

W

Auge und £>1agnoltik.

1 fd)on einmal bei einem 9laturt)eilkunbigcn jroecks lIinterfudiung
unb £>eilberatung geroefen ift, ber roirb oerbliifft gerotfen fein, roenn
o nad) kuleni 23efcflauen ber 2lugen bie Siagnofe borte: ,Sie
finb ntagenictbenb. Nafe ift nicfjt in Orbnung" uiro

Sie 3ta9e fcfyroebt bann jebem auf Den £tppcn, roie es nur moal;d)
iit, Dafc ber £eilkunbige mit grofter Sidjerljeii fo fein ilneil fiillen kann
©s ift roobl fdion jeber 9laturbetlkunbige gefragt roorben, inroirfern er
feftftellt, bajf lier unb ba tm Jurp™ etroos in llnotbnung geraten ift
Ser 8eilkunbige fagt bann geioolfnlid), bag er Stririje unb ‘'Punkte im
Oluge fietjt, ferner, bafi biefe S™Mdfen in emem leroetligen S e™e liegen
unb biefe zelbet roiebernm ju ben einselnen JUuperftellen unb Srgancn
in 33gjietjung ftel)len 3ft matt fd)on einigermafeen mit ber 21ugenbiagnofe
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oeitraut, Dann roeif? man, baj? bet eigentliche 'iBegriinber biefer Siagnofttk
ein Ungar, Sr. meb 3- Dort ~ecjelij, geroefcn ift. 3n fctnem 33ud), in
bem er feine jrounsidiaptigen Srfaprungen niebcricgle, gibt er an, baf? er
ais &nabe einmal eine ©ule gefangen l)abe. Sas Sier patte itc) feft um
feine ginger gektallt. $ei bem 23erfucP es los ju bekrmmen, bracp
er bei (Jule ein 'Bem. Sofurt nad) bem Beinbruep oemerkte er, baf?
in bem Sluge ber (Jule ein fenkreepter, fd)roarjer Stricp erfebien. Sies
oeranlafete B”cjeli), roeiter ju forfctjen, unb fo kam tiacb miitjfeliger Br*
beit bie 3lugenoiagtiofe juftanbe. gor|d)er oon be: ©egenfeite bepaupten,
fie patten nicbts berartiges trot? eifrigen ©uebens feftftcllen konnen Sas
burfte aber nictjt uusfcblaggebrnb fein, ba ja immer eine geroiffe 3dpigkeit,
tep nmoebte fagen, talent oorbaitben fein mufi, um bie 2lugetibiagnofe sur
(Irkennuttg oon .ftrankpeiten tjeranausicljen. 2irjtlicperfeits roirb im grrf?en
unb ganjen bie 2luaenbiagnofe ais mittelalterlicbes ©pukroerk abgetan,
obroopl fie einer ber ibrigen in bas ileben gerufen bat. 2Ecnn aber bie
Mugenbiugnoft Scproinbcl roare, Dann miifjte es bod) ein Seicptes fein,
fie burd) ein paar itberjeugenbe gericpilicoe Urteile aus ber B3elt ju
fepaffen. ©s barf bier nid)t geleugnel roerben, baf) biefer Bcrfucp roicher=
polt gemaebr roorben ift linter anbetetr routbe Baftor ~elke, ein in feiner
unb 2lugenbiagnoftiker bekannter 9luturpcilkunbiger, mebrfacb oerklagt
9Uan legte ipm ~ur £aft, oaf? er auf ©runb feiner ilnterfucpungsmetpobe
bie ~rankperten falfd) beurteilt patte ~aftor geplkt- rourbe jebocbh tfi
alleit ibm sum Borroutf gemacpten ftalleit freigefprocpen 3Han muf?te
oor ©eriept jugeben, baf? bie ftrankpeiten rieptig erkannt ut.b bepanbelt
roorben feten

aUill man )tdo genauer onentieten bariiber, roie es muglicp ift, aus
bem Bitgenbilb ~rankpeitsprognofen ju ftellen fo Muf? man bie Befcpaf
fenpeit bes Buges kennen 2lus biefem ©runbe ift es notroenbig, ben
Bau bes Buges in Mrje ju fcpilbern.

Sas 2luge ift eine &ugel, u.ngeben oon brci jioiebeUcpalcnartigen,
umetnanberltcgenben 8Sautfd)xcpten, beren £?uplen oom 2Uigeuroaffer, oon
ber £infe unb bem ®©laskdrper ausgefiillt roerben Sie fjlugenpaut ift
unburcpficptig roeife, fie gept nadl oom in bie burchffcptipe roeiftc Jiorn*
paut iiber. Ser sroifcpen ben Sibern beftnbl.coe oorbere Seil ift oon ber
Sinbepaut iiberkleibet Sie “Yoeite Jiaut ift bie 2lber= ober ©cjafcpam,
bie nacb oom in bie Begeitbogenpaut Pberoept. Sie bri-te J)aut ift bie
Olej?paut, mit beren J)ilfe roir erft fepen kbnnen, ba hicr bie Ulusbreitung
bet aus bem ©epirn kommcnbeti 9tcroen ftaitfmbct. Sie farbige Begen=
bogenpaut ober 3ris lieqt bet ~riftallinfe oerfrpiebbar auf Sie fdieibero
fdrmige Begenbogenpaut pat in ber 92tittc eine STffnuna, bie ~upille, bie
fid), je nacp ben E£id)toerpditniffen, oergrrifZern unb oerkleinern kann ©ie
beftept ans brei Ori)id)ten: aus ber BalafcPuPt, ber BTuskelfcpicpt unb
bft pinteren @d)icpr, beni Sraubenbdutrpen Sie £infe roufr jeben fiept-
baren ©egenfianb auf bie 9leppuut bes 2luges, mit beren J)ilfe, roie fcpon
ocrmerkt, bas eigentlicoe ©epen ftattfinbet. Ser ©laskbrper beftept aus
einer glusklaren ‘gluffiukeit, roelcpe baju bient. bem 2lugr feine runbe
ftorm ju erpalten. Sefifelben Proeck pat bie oorbere, oor ber Begenbogrn=
paut liegenbe, unb bie Pimer ipr liegenbe Bugrnkamtner, bie beibe sur
SInfammlutia einer kleinen OTenge klaren JBoffers bienen Sie 3*t* feibft
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fegt fidi aus einer -8ag™ unb einet :#Huskelfcf)id|t jufaromen. Ste rBalg=
jd)id)t beftebt aus burcb ubereinanberliegenben 9ieroenfofern oerflod)tenen
feinm Oteroenftrangi-n  Siefe 9ieroenoerjroeigungen unterl)alten ju ben
gtofoeren 9leroen bes .Korpers engfte ©ejieljungen. 5/us biefem ©runbe
ift es erfid)tlidi, baf), roenn etn Silenfcfi V '3 etnen 9trm btirfit, bie Sier=
oenftrange bes Slrmes ben ubrigen 9leroen bie Satfadie bes 53rud)es
iibermitteln unb fo aud) bie 9leroenoerjioeigungen bes 2luges in ~enntnis
bes ©efd)el)ens fegen. Sas gefagtc gilt aber nid)t nur fur einen fo
offenndjtlidiPn 21rmbruct), fonbetn fur aile ‘Jornioerdnberungen ttes ftorpers,
rocldie uns ais @tridle uno }3unbte erfdicinen. Soir.U fet)len roir, baff
audi t)ier bie Qiatur etne roeife ©inrid)tung gefctjaffen l)at, oon ber roir
fagen bontien m,Sas Stuge ift nid)t nur eine kamera fiir bie aufjere fon;
bem aud) fiir bte innere ©dbroiebcraaoe."

w

Sic SdmiDifiud twufgcffjrutigouer Jart,

ufgefprungenc 8aut an ben fjanben ober im ©ejid)t ift ein 3eicken
n oon nad)lc¢iffiger unb un)ad)gemdget 5)autbef)anblung. ©iner baus;

roirtfdjafllid) tiirijtigcn fyrau branctjt man es bucd)ous nictjt an ben
fSdnben anjufeflen, baf) fie itjrcn y>ausflalt febft beforgt. OTitumer glaubt
bie £>ausfrau aud), baf) fie ber oerarbeiteten, rifiigen £)dnoe bebarf, um
baburd) #9 bobumenticren, baf) fie tiidjtig ift. Stnbererfeiis roieberum
tjalten es ~tauen fiir nid)t ricfitig, ben £)ausf)aU ju beforgen, roenn fie
abenbs oerpflidnet finb, in einer ©efellfcijaft unb tn elegantem illeibc su
erfdiemen

JKcidje unb gefri;tneibige Saut lafet fid) mit roenig 3}(iil)e aucl) an
ben balteftcn Sagen erjielen uno beibcljalten.

Sas gautgeroebe ift oon SalgOriifen burd)fef)it. bie ftets fiir bie no;
tige ©eid)tneibipKeit forgen. 9iur roenn befonbete 2Hittel — befonbers
Oobaioaffer unb fobabaliige Oeifc — ausgiebig auf bie £)anb einroirben,
oerfagett biefe Sriifen ifyre Scitigbeit 9lud) anbete dufeere ilmftdnbe
bonnett ben Salgbrufen bas fett entjieljen. Sann roirb ftets trodtene,
fprobp, riffige unb briidhge 8aut bie frolge fein! iRaulje £uft uno Muf
entbalt in iroebenen unb ftaubigen 3\dunien flat ganj befonbers fold)e
Sjauterfcbeinungen jur golge

Sie 33et)anblung ber Saut ift fetjr einfad), O9lud) jebem 2Dufd)en
foli bie fjausfrau fofort bie fjanbe mit fettpaltiger ©reme einreiben ober,
roenn fie nod) etroas feuebt finb, mit ©hjjerin, bejro. mit einet 27tifci)ung
aus ©lojerin, ber fidlite biefer 2Henge ~etubalfam unb bem fiinffadjen
bes ocerroenbeten ©lpjerins 2Jianbelmild), befjanbeln  33ufehne, Sanolm
unb ~ettereme finb, fofort angeroanbt, ausgejeidjr.et roirbfam. ©s enp=
fietjit fid) jeboct), oor bem ©inreiben mit biefen tliitteln, oie £>aut mit
Soilettealbobol ober 93enjin ju beiupfen Safiir finbet am beften ein
bleiner UDattebaufd) 25erroenbung 9fur be; Setyanblung mit ©lgjerin ift
bas ©inreiben fofort nad) bem Slbtrodmen ratfamer.
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9lbenbs nor bem ®d)lafengel)en behanble man bte ffanbe ebenfalls.
giierfiir eignet iid) eine 2Rifd)Jung oon jroet ©eilen 33afeline unb einem
Tcil ilanolin uu&gejeicbnet. ©unliddt aiebe man banu nod) redjt roeite,
alte ©laeeOanbfd)ul)e batiiber. ®n mirb aud) bie arbeitfamfte ftrau jtets
gefellfdiaftsfat)ig fein unb memals aber rtffige ober aufge|prungene 8§aut
ju klagen fjaben ober barumer leiben ©ntjiinbunaen, (Fiterungen unb
Slutnergiftungen finb anbetenfalls nid)t feiten bie t"olge.

Nal)r= mii) fietluicrt ber Biftotic.

~ennt “en unl) Seilroert Der gifcrone bet uns nod) niel
\ ju roenig. Sinjig tm ®ommer ais ©rfrifdiungsgetrank unb im
9Dinter, ljcife jubereitet, ais SiTlitel gegen ©rkciltungen bat fie fid)
bereits burgefe&t. ©amit finb if) e 923irkungen aber nod) langft nid)t
cridjopfi  93ot allem mad)t bie i”ausfrau nod) niel 3!l roenig ©ebraucf)
baoon — fei es nun bei ber 3 ubereitung non ©oceifett ober ais unent*
bebrlidjes iReauifit m ber £>ausapotl)eke. £>ier feien barum einige 2Cei=
fungett gegeben
©er ®aft ber gdrone kann bei ber ©peijejubereitung faft iiberall ben
©ffig erfefeen. ©ie meiften ®peifen erljalten burd) 93erroenbung oon 3i=
tronenfaft ein roeit feefferes faures Slroma, ais burd) ben (Fffta ©er
93olksmunb tiat aubem nidji gemj unred)!, roenn er fagt: ,leber Stopfcn
©ffig koftel einen ©ropfen 931ut." iflian iiberroinbe einmal feine ©eroobn™
feit, jur ©ffigflafdje ju greifen unb ljalte fid) einige “iironen norratig
SDeiter aber entfjalt bie ~Niitotte bie unenibel)ritd)en ?itamine
A, B, C unb D. ©as 53»tamin C ift libeneid) in it)t oortjanben  9luf
illm beruljen oiele .fjeilrotrRunaen

®0 kann ®korbut nad) neueften ~otfcbunaen nur auf bas mangelnbe
95ort)anbenfein bes 1Mtamins C im ~orper suriidtgefiifjrt roerben. Skorbut
dufoert fid) bekanntlicf) burd) Sdjmersrn unb Steifljeit ber ©elenke, ~afin=
febmersen unb 3 Mnailsfal’ 'JRottigkeit, fdimut)igbleid)e ©kefiditsfarbe,
blaue Slugenranber, $al)nfleifd)fd)roelluugrn finb roeitere SBietkmale 9Rit
ber fRad)itis oerljdit es fid) roie mit ®korbut es fetjlen bie Witamine
C unb D.

flier Dilft gitrone am ailerbeftcn, bie in mannigfadjer genoffen
roerben kann. 9lber aud) gegen fkppetitlofigkeit unb 3 n?ektionen l)ilft fie
ankampfen unb norbeugen. ©ie leid)toerbaulid)en SRéitjrfal™e belfen ben
&’orper aufbauen unb nerriitgern niemals ben SBlutgtljalt 3)lularme foli*
ten baper nur gdrone au fid) netjimen unb niemals (Fffig.

©a bie 93erroenbung unb gubereitung non ®peifen mit 3itronenfaft=
beigobe fet)r einfad) unb fct)mackl)aft ft, follte man itjren 2Dert roieber
mefjr bead)ten unb djre ftoffaufbauenbcti ~unktionen auenufcen. 0 elbft
bie geriebene ®djale bei ~ud)enbadten rerroenoet. nermag 3U roirkett, bod)
oermeibe man t)ier bas tlbermaf?
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2r5tlicfye 1Dtnfc.

Lyv~btVtbflyimr)t ®5 9bt SSetufe, bei beren 'Siusubung gang

beftimmie 9ituskelgruppen ber fUrtne unb .fianbe
immer befonbers angeftrengt roerben g ©. bei Matuer= unb 23iohnfpielern,
Srommletn, 3t9atrenbrel)ern, 2Helkern unb bei ben ©cbreibern. 33ei
llberanitrengung gieljen fid) biefe 2ltuskeln krampfartig gufammen, fe bafe
fie nidji mel)r tatig iein konnen. JHan nennt biefen Krankbeitsgufianb:
33efeb8ftigungskrampf. Ser oerbreitefte ift ber ©djreibkraropf,
ber bei ©cbreibern, .Naufleuien, $fankbeamten ufro. auftritt.

Sie 'Bluskeln bes redjten Slrmes nnb ber red)ten E)anb finb bei biefer
33erufsneurofe su ieber anberen fUrbeir gebraudisfabig, nur beim ©cbreibpn
triu ber Jrampf auf, bafler ber 9lame. 3Dobl ift Me Oberanftrengung
ber eingelnen 2Huskeln unb OTiuskclgtuppen bie ©plegenbeitsurjadje, bie
eigentlicfie Urfadje aber liegt im frfjroadjen lJieroenfpftem. “eroenfcbroadie,
neuraftbentfdie, iiberanpftlidie 3Jlicnfftien, iltenfcben mit feblenbem ©elbft*
oertrauen, pebantifcf) iibertrieben geroiffentjafre SHenfcben leiben befonbets
barunter (Es ift baflet oerftanblid), haft feelifde 22iomente, roie sdjreck,
grofee 21ufregung, oiel iftrger ufro. oft biefe Berufskrankfjeit auslofen. (Es
roerben audi unpaffenbe |[)altung bet geber beim ©djreiben, ober bie
fdiledite geber felbft befdiuloigt; biinne unb flane fUietallfebern etfotbern
ein gu feftes 3u|affen unb ftrengen bie eingelnen 3liuskeln su fel)r an.

Sas Seiben Deginnt alimatjlid}, fteigt aber bann fcijnell an. $uerft
geigt fid) rafcbe (Ermiibung, fpciter ireten Sttietn unb ~uJmngen |n {en
flirmen unb gingern auf. Sie 5eber kicbt auf bem papier, ober madjt
unangenefime nnbeabfid)tigte Oeitenfpriitige, fo bafe bie ©djrift unleferlid)
roirb  ©pater roirb bas ©cbreiben unmoglid) Sas (Sefiitjl aligrmeiner
Cxtjroacbe unb rafdjer (Ermubuna, bie ftopffcomergen unb bie feelifdie
93erftmmung tft in bem ©runbiibel, ber befteljenben Sfieroenfdiroadie be=
grunbel

Sie Sefjanblung erforbert ais erfte $ebinguna SRutje, b t). fllus-
fcj)en jeglidieit ©cbreibens. Sas Od)reibenlernen mit ber linken £»anb
tjat roenig JDert, roeil ber .Rrampf fid) bann audj an ber linken 8anb
geigt -3n oielen gallen tjilft ein 2Bed)fel in ber ~eberbaltung. 33alb
ben galter groifcben ben Saumen unb bem S$eigeftnger, balb groifdjen
ben lekteren unb ben 3Kitteliinger klemmen 3n anberen gallen nutjt
ein 'IBedifel bes ~eberbalters. Sidro ~olg* ober ~ork™cberfialter finb
beliebt, roenn man fie mit ©toff umroidrolt, fo gcbraud)t man roeniger
Sruck, um fie gu tjalten.

93on 2Bafferanroenbungett kommen in 3?ettad)t: roarme ®rmbabe%
2Ded)fel i3anbbaber, feudjte UnlerarrmSDickel, kalter Obprgufn

Sie beliebie' elekirifdie 93rl)cmblung (galoanifdjcr ©irom) bat roenig
(Einflug. 33effer ift Jlaffage unb am allerbeflen metbobifcbe Sjeilgnmnaj
ftik, bie aber nur oom gefdjulten f)3erfoital ausgefiifjrt roerben foilte. 3$
babe in einer klinik fd)one (Erfolge babei gefeben

Sas 8auptgeroicbt m ber Q3cbanblung ift aber auf Ktafrigung bes
Oleroenft)fttms gu legen. 33ernirnfttge Siat, mebt oegetarifebe A'ojt, Ullkobol*
unb Sabakoerbot, bas Suftbab in bie taglicbe £ebensgeroof)nfleit einf gen,
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einiad)O Surnubungen, befonbers 80— 10=maliges Sprei®en ber 3'nQer
2Denn moglid), Slufetitball im ©ebtrge. ipfudnfcbe 93eeinfluffung ift bei
neroenfcbrourtjkKtt OTenfcben oon befonberer ©ebeutung. 2Deil 3\iid?fSlle
bei beftebenben ©runbleiDen febr ~autig finb, ift Das ©djretben mit ber
£d)teibmaicbtne ojt bie lefete tfjilte.

»o1C ftarb an goln-odiencinfier.~n", D~ Jat1l

3n Uitjblauern fietit man folri) ein jjerj Dit abgebilbet, mic es mitten
emjroeigebrorijen ift Sas ,gebrodjene £ierj" ift nur eine bicbterifcbe
Sejeidjnung fiir einen fcehfdien Sufammcnbrud) Siefgcbenbe feelifdje
©rfdjiiiterungen tjaben bei fenfiblen ©etfonen geroaltige nad)t)altige 2Btr=
kungetj ber ganje Sebensroille ift gehnirbl; foldje Itngluddicfjen oegetieren
nur nocb obnr roieber jur belebcnbert, erfrifchenben Sebensfreube ju bommen

Sas ,pfijdiifdje Srauma", bie fcclifcbe ©errounbunp, ljeilt fcbledjt
unb bintcrldBt fdjmerjbafte, bie feelifdie ©eroeglidjheit binbernbe Qiarben.

Ser Suftanb erforbert allgemeine ©ebanblung jur 6ldrttuitg bes
=Jteroenfbftems; pt)nHfd)« ©efferung unb ©eeirfluffung bureb eine geeignete
i}3etfonlid)beit; 3tnbemng ber Umgebung unb idblenfeunp, burrii ein 2r-
beitsgebiet, bas bem Sranfeeit jum ®©eroufitfciii brtngt, bafe er roieber ein
niitjudjcs, prabtifdjes, ja, fogar ein unentbebrlicbcs ©lieb ber ©efetifdjaft
geroorben ift 6ein Seben muft roieber einen tjalt unb 3roecb ertjalten

abnmebi3dini)chcs

9lur ber 3F)narjt bringt es fertig, ooit bet £>anb itt OTuno ju k*
ben unb trobbem reict) ju roerben

Ser 3 atfu ber f,eit bereitet biegiofjten £cbmerjen.

Sie gefellfdiaftlicbin £iiacn aleieben ben falieben Sabnen. 9lur roenn
man ganj ailein ift, bann man fie ablegcn.

Gin £=aar auf ben 3bb”tn Hi niebr ,X'ri u’s taufenbeauf bem Hupf

9Zlit ben grauen geljt es uns roie mit ben ~C¢iunen. JDenn man fie
bebommt, roenn man fie bat, roenn fie uns Derlaffcn immer bereiten fie
uns Sdjmcrjen.

ftalfdje ©eije finb eine plombe fiir ben 3abn ber 3eit

(Em bobter ftabn bereitet mebr Ocbmerjen ais ein boljlet Kopi-

2Peisbcusjdbne bebommt auib ber biimtnfle &erl.

Ser Sahnarjt iibt einen merbroiirbigen ©eruf aus. 3nbetn er anbe=
ren ikuten bie “aljne roegnimmt, finbet er 9(abrung fiir feinc (igenen.
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