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ś rodkom leczniczym iest cy tryna  w wypadkach  braku apetytu i z a ­
każeniach.  Łatwo s t rawne sole spożywcze pomagają  organizmowi 
w budowie i nie uszczuplają nigdy jego zawartośc i  krwi. Malokrwistni 
ludzie winni zatem tylko używać  cytryny .

Ponieważ sporządzanie potraw z dodatkiem soku cytrynowego 
jest bardzo łatwe i smaczne ,  powinniśmy więcej  wykorzys tywać  
i zważać na jej spec ja lne właściwości  budujące.  Przy pieczeniu ciast  
i placków skutkuje  s tar t a  skórka cytrynowa.  W ys t rzegać  się jednak 
trzeba w użyciu cytryny,  j ak i w wszystk iem innem — nadmiaru.

Rejestr handlowy.
T~\o rejestru spółdzielni 102 wpisano dt ia 9 s ierpnia 1933 firmę 
/  J  Społeczno-Gospodarcza Kasa Oszćzędności  i Pozyczek „Dobro 

Ludu“ Spółdzielnia z ogran odpow w Katowicach Członkowie 
odpowiadają za zobowiązania  spółdzielni tylko do wysokości  zade­
k larowanych udziałów. Przedmiotem przedsiębiorstwa jes t :  1) Udzie­
lanie członkom spółdzielni pożyczek na zakup mebli, sprzętów domowych 
i wyprawy.  2) Ma zakup maszyn i urządzeń warsta tów rzemieślni ­
czych jak i interesów przemysłowych i handlowych 3) Ma utwo­
rzenie kapitału do otwarcia jakichkolwiek interesów. 4) Ma spłacenie 
zobowiązań dłużniczych i pi owadzenie procesów. 5 Ma złożenie kaucji  
przy objęciu interesu lub posady.  6. Ma stworzenie sob'e egzystencj i  
i studja.  7. Ma wypadek  choroby lub śmierci  8) Ma podróże w y ­
poczynkowe,  leczenia jak i we wszystk ich  innych wypadkach  dłuż­
niczych. 9) Przy jmowanie  od członków Spółdzielni oszczędności .  
Udział wynos i 50 złotych i płatny jest jednorazowo przy wstąpieniu 
lub w 10 równych mies ięcznych ratach.  Członkowie zarządu s ą  ■
1. Dr. Emanuel K w a ś n i k  z Katowic,  przewodniczący,  2. Franciszek 
S ł u p i a n e k  z Bielszowic,  zest.  przewodniczącego,  3. Wi lhelm 
R z y c h o n  Mala Dąbrówka,  skarbnik  Pismem nrzeznaczonem ala 
ogłoszeń spółdzielni jest mies ięcznik „Dobro-Ludu“ w Katowicach, 
ul Słowackiego 19. Zarząd składa się z dwóch względnie z trzech 
członków Zarząd zastępuje spółdzielnię w ten sposób, że pod pie­
częc ią  f irmy uskutecznia ją  swe podpisy przewodniczący ze zastępcą 
przewodniczącego,  aloo przewodniczący łącznie ze skarbnikiem Zastęp­
cy przewodniczącego i skarbnikowi  Spółdzielni nie wolno żadnych 
t ransakcy j  pieniężnych i handlowych za lawiać,  c ile nie są  do tego 
orzez przewodniczącego upoważnieni .  Sąd  Grodzki Katowice
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gwarantu jąca  mies ięczny z a r o b e k  
zł 2.000 jest z powodu przerzucenia się 
na inną gałąź p racy  do s p r z e d a ­

n i a .  Potrzebne są  do przeięcia zi 30 000,— Specia lne wiadomo­
ści  fachowe n i e p o t r z e b n e ,  gdyz jest w p r a c o w a n y  personel  
O F E R T Y  jod A. 19 „ D O B R O  L U D U " ,  K A T O W I C E .
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