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rdzen charakteru i rozktad chorub z ktéremi przychodzi na $wiat.
Nie potrzebujg one sie rozv. ina¢, jesli cztowiek Swiadomie mysli i zyje.

Niestety wiekszo$¢ ludzi pozwata sobie narzuci¢ co$ przez innych
jezeli umiera jaki$ cztonek rodziny, to reszta oddaje sie wielkiemu
zmartwieniu, zamiast przej$¢ nad tern ao porzgdku dz.ennego, martwig
sie miesigce i lata cale zupetnie niepotrzebnie i bezcelowo i szkudzg
tylKo przez to swemu organizmowi. Czyni sie to nieraz z specjalnego
upodobanie do bélu i zalu Zmartwienia i ktopoty silnie uddziatywuja
na watrobe i przeszKadzajg jej w iej pracy jest przeciez znang
i starg rzeczg powiedzenie ludowe, ktdre brzmi: ,Ztemu cztowiekowi
rozlewa sie z61¢“. Ztos¢ i podniecenie wptywajg na czynnos$ci zoétci
— niezawsze ku jej dobru. Melancholja i przejmowanie sie dziataja
na $ledzione, zgorzkniato$¢ na zotadek, zleknienie na serce. Umystowe
przepracowanie oddziatywuje na nerwy piciowe 1 mézgu. Chorobliwa
albo za wielka zmystowo$¢ dziatajg szkodliwie na rdzen pac:erzowy,
serce, moézg i po czeséci takze na nerki itd. Zupetnie taksamo ma
sie rzecz odwrotnie: jezeli kto$ jest zgorzkniaty bedzie cierpiat na
zotgdek, kto sie duzo martwi i klopocze bedzie na watrobe chorowat.
Kto choruje na serce— predko podlega zlekniemu — to jest zupetnie
naturalnie. U ludzi cierpigcych na astme, stwierdzi¢ mozemy Ze
posiadajg oni skapy horyzont, podrazniene i niezno$ne usposobienie.
Kto jest za wielk.m materjalista piedzej podlega zwapnieniom. W ten
soos6b moznaby wiele przyktadéw poda¢, ktédre powyzszg *tacznosé
choroby i charakteru zupetnie logicznie cechuja. Wptywy na los
kszaltujg sie autumatycznie same z siebie Czitowiek zdréw i zdrowo-
mys$lacy, bez wszelkich bolesci, ktonotéw itd. jest przy dobrym hu-
morze i wesét, bedzie w codziennem zyciu lepszg i bardziej szybka
sitg pracowniczg, niz ten ktory sie zle czuje — to jest samo przez
sie zroumiale. Kupiec, ktéry pograzony jest w zmartwieniu, melan-
cholii albo ciezko cieipigcy na zotadek bedzie mial rzadko dobre
wyniki z swej pracy, albo rzadko poczyni dobre interesy.

Wtasnie dla tych wzgledéw ma diagnostyka rak wielkie znaczenie,
gdyz z me] mozna natychmiast dowiedzie¢ sie wszystkiego, ten powéd
skad i dlaczego duchowe i fizyczne ustosunkowanie pcchod/i.
Doktadne, nieskomplikowane i tatwe poznanie w bardzo krétkim czasie
wszystkiego, jest do dzi$§ tylko przez ajagnostyke rak mozliwe Tym,
ktérym obopolne oddziatowywanie na siebie choroby i mySlenia
z powyzszego nie jest zrozumiatem, chce tutaj to doktadnie objasnic.
Kazda zmiana w uczuciu izycia duchowem cztowieka, choéby jeszcze
tak delikatna wywotuje zmiany w catym organizmie, gdyz jest pocno-
dzema duchowego, a zatem zmiany te uwidaczniajg sie takze iw rece
Ustawiczne subtelne zmiany i ruchy w naszym oigamZmie, nie pod-
padaja nam, jes$li nie staramy s;e pozna¢ nas samych. Jezeli wejdziemy
z zatozenia, ze wszystkie czynnoéci ciata ludzkiego sa natury (duchowei)
i chemicznej, a zatem zwigzane z czynnos$Sciami dowozu, tacznoSsci,
spalenia i czyszczenia, zuzycia i odpadkéw i ze dobry mechanizm
z powodu zaburzeh cierpi iwstrzymany zostaje w pracy, to zrozumiemy
Ze wszystkie te przeszkody usuniete by¢é muszg, azeby zapanowatly
zdrowe stosunki i harmonja organizmu.



