Nr 23 ,DOBRO LUDU" n

nabrungsbebiirftigen demobon. Dom lilagen ais bem ,drfolgorgrn”
aus bommen bie f)ungerreise bes gart®en Horpers sum Becoufjtfein.

Il. EDic langc lafit ficf Aungcr crtragcn?

Bei mand)en dieren miro cme llagrunasmenge erjt nad; IHonaten
uerbraudit; erjt uon ba ab konnie man eigcnilid? iljre fjungerseit
redmen. f)obere CHere (aud; ber IHenich) iterbcn im allgemcinen, menn
ibr flungergcroid)t unter 40% bes llormalgemidjtcs gcfunben ift. ditie
Riefenicplange blieb in ber (Dcfangenfdmft 2 A 3apre opne Raprung, epe
fie jtarb. Kanarienuogel bonnen nur einselne dage bnngern, dauben
bis su 11 dagen, ber grofte Konbor 40 dage. Skorpione bonnten 368
dage pungern, Spinnen 17 ITionate, Rdferlarnen mepr ais fiinf 3apre.
Scpnechen ertrugen faft 2 3apre lang napruugsmangcl. Jidlcpe 16 ITlo-
nate, ein Jifd} 20 ITionate. Das ijt nidit ber Durcpfdjnitt, aber es finb
roiffcnfdjaftlid] erpCirtete Btobaditungen. ITtaufc konnen 6—7 dage pun-
gern, flunbe 60 dage (ein piunb bonnte 99 dage pungern), [TTeer-
fcbmeincpen 5—28 dage (burcpfcpnittlich oielleidit 14 dage).

Jur ben |Uenfdjen meroen im ailgemcinen 12—20 dage l)aager-
Seit ais moglidier Durdifcbnitt bctradjtet. flber gerabe pier scigt fid?
etmas [)odifr Bemerkensmertcs: oas driragen non flunger bungt
smeifellos nidit nur non ben Ralorien- unb umfapmufiig erfuffbaren
Stoffmedjfeluorgangen ab, fonbern ift in popem drabe eine Jrage bes
IDiliens. Dos Ift bier nicbt anbers ais bei mancpen unberen Knrper-
uorgdngen, din Ulenfdi, ber miber LDillcn pungert, crtréigt ibn nur
burse 3eit, bann bommen bie ouftdnbe ber drfcpioffung unb Dersrooif-
lurig, mie fie uns nerfdjiebentlicp gefcpilbert finb. Bud} 3um tjungortoo
Derurteilte fterben rafcb "Die neroofen drregungen oer miber IDillcn
Bungernben fteigern bie f)infdiligKcit. Der IDilte bringt bemgeaeu ioet
oie f)ungerbiinftler 3U erjtaunlicpcr l)ungerbauer, ebenio joldje TUen+
feben, oie im Derfolg einer beftimmren religiofen ober fanatifd/en 3bee
aus freien Stiidicn bnngern. [TTac Sminen ber Bi rgermeifter non dorb,
ift in einem englifcpen defangnis erft nad} 75 dagen freimillig oerpun-
aert (Eine reiigiofe Srbie iii 3nbien (Sljrauabs) pungert bis 3u 30 dagen
mabrenb ber jabrlidien Jaftenseit. Bud) ber mbijdje Jiiprer danbpn
bungert 3umeilen. din Bruber bes Dr. IDittolb daruamsbi, ein bura}
ben Krieg 100% Krirgsimmlibe ljatlc 33 dage gepungert ohne ben
Korper Sdiaben an3utun. ljier ift bes su bebauernben 3nnaliben oer
fturbe Kille befonbers gebennscicpnet, ber ein iDunber m ber Jaftemuir
erfeben mollte, bod} bie IBunben bie ber Krieg ipnr bcibraajte fmb grojser.
Die 3ufubr uon ITlineralmaffer ift non IDidmgbeit. Durft iit olei
fdjmerer su ertragen ais l)unger, unb m >giialermeife fanipen rud} bie
Salsc im ITlineralmaffer ben diroeifiserfall im Korper.

Il1l. Strengc Jajtcnhurcn.

o tjungerburen unb Jaftentuiren su ffiefunoungssmecbpn po w
foldjeit dftremen nid}ts su tun. suma! fie bod} u.olfad} geringe dimetp-
Sufubr geftatten. Dielc flerstc palten nid)is uon biefer Br Be .........



