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zdarza. Trzeba przy tern aokladnie zważać na zaokrąglenie, by ewentl. 
nie pomylić z paznokciem poprzednio opisanym. Obiaz 2 m, tabl. 16/14.

Okrągły paznokieć z zaokrągleniem (jak ćwierć kuli) tylko przy 
palcu wskazującym (inne paznokcie- mogą mieć inne formy), skrofuły 
w młodości. Obraz 2 i

Na zewnątrz (w górę) zaokrąglone boki paznokcia wskazują: na 
zaburzenia nerwowe i skłonność do paraliżu. Obraz 2 n. Ta forma 
jest odwrotną właściwej. Normalna forma oznacza bowiem siłę, zdro­
wie, ruchliwość, ta notormast brak ruchliwości, zahamowanie.

Łyżkowato wykrzywione paznokcie u kciuka z zapadniętem’ sta­
wami (na zewnątrz wykrzywiony kciuk) jest oznaką, ze w jednej z po­
przednich generacji zachodziły wypdaki delirjum. Obraz 2 o

Faliste poprzeczne wrębki (góry i doliny) przy paznokciach wska­
zują na wydzieliny ropy z organizmu. Obraz 2 r.

Iinje podłużne oznaczają osłabienie jelit. U palaczy tytoniu uwy­
datnia się to specjalnie silnie przy kciuku. (Unikać nikotyny i spożycia 
kakao). Obraz 2/5.

Linje podłużne z miejscowo zachodzącemi zgrubieniami: oznaka 
osłabienia jelit i nieczystej krwi, jak również choroby śledziony. Obr. 2 f.

Delikatne podłużne i poprzeczne wrębki (rzadiso): skłonność do 
puchliny wodnej. Obraz 2 u.

Zagłębienia w paznokciu (dziurki; na powierzchni paznokcia: za­
burzenia śledziony. Obraz 2 v.

Łu»kowaty na końcu paznokieć (jak przy łupku): robak' w jeli 
tach. Obraz 2 w.

Krótkie, drabinkowe kreski w poprzek paznokcia a specjalnie, 
gdy zachodzi łamliwość: zwapnienie. Obraz 2 z.

Brak księżyca paznokciowego: nerwica serca (osłabienie) neuroza. 
Obraz 2 c.

Księżyc paznokciowy za wielki: skłonność do paraliżu sercowego. 
Obraz 2 e.

Ciemno-czerwony kolor paznokcia: nadmiar krwi (skłonność do 
gwałtownego wybuchu).

Blady paznokieć: brak krwi.
Blady paznokieć z czerwonemi obwódkami: zahamowanie krwi.
Niebieskawy kolor paznokcia: słaby obieg krwi (kwas węglowy).
Niebieski kolor paznokcia: zaburzenia serca.
Zielony kolor: nagromadzenie ropy w krwi i muskułach.
Żółte plamy: zaburzenie mózgu.
Całkowite zabarwienie na żółto: zaburzenie wątroby lub żółci. 

Żółtaczka. (Nic identyfikować z plamami pochodzącemi od nikotyny.)
Szaro-czarny kolor lub plamy: zatchane naczyma krwionośne, 

przeciążenie rtęcią. Plamy te są rozmazane i mniej odgraniczone.


