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4) Skłonności do cierpień płuc (nie tuberkuła).
5) Skłonności do słabości ócz (prawa ręka — prawe oko).
6) Skłonność do słabości słuchu.
7) Skłonności do silnych bólów głowy (przodek m.ał zwap­

nienie żył).
8) Skłonności do bólów głowy w późniejszym wieku.
9) i 10) Skłonności do cierpień serca.
11) Przodek udał tnberkułę.
12) Skłonności do cierpień wątroby
13) Skłonności do cierpień nerek.
14) Skłonności dc cierpień żółci.
15) Skłonności do cierp,eń żołądka.
16) Skłonności do cierpień i podrażnienie nerwów,
17) Skłonności do cierpień i zakłócenie systemu nerwo­

wego.
23) Skłonności do cierpień i zakłócenie systemu nerwów 

seksualnych
24) Skłonności do ciąży
25) Skłonności do janowidztwa.
Puwyższe znaki dziedziczne wskazują skłonności do cier- 

piełń i napominają nas do zapobiegania i cs lab :ania ich. Dziw- 
nem nam się to wydawać może, że takie znaki już przedtem 
się pokazują lub są zaznaczone. Innemi słowami dziwi nas to, 
że juz coś dla przyszłości zostaje wskazane, o czem wcale po­
jęcia nie mamy. Nie jest to znowu tak bardzo dziwnem. Na­
sze życie i natura zbudowane są na pewnych prawach J e d ­
nym i  tych praw jest nauka o p-erjodach — czasokresach. Pe- 
rjody zjawiaja się dla wszystkich lud/i, ale są także tylko dla 
pewnych jednostek. Ogólne czasokresy są u wszystkich jed­
nakowe,  Np. wiemy że człowiek co 7 lat otrzymuje zuoełme 
nowe ciało. Co siedem lat następują zmiany. Z siódmym ro­
kiem rozpoczyna człowiek umysł swój rozwijać, z 14 roKiem 
rozpoczyna się (ogólnie) nresjączka u kobiet. Z 21 rokiem jest 
kobieta płciowo dojrzała. Do 28 roku pozostaje (ogólnie) doj­
rzałą. Potem następuje zwrot w rozwmiu organów seksualnych 
(stwardnienia) skoro nie wyszła zamąż. Z 35 rekiem zjaw a,ą 
się przeszkody i słabości w życiu umysłowem i myśleniu. Z 42 
rokiem (ogólme) rozpoczyna się przemiana lub następują tak 
zwane niebezpieczne lata. itd. Podobnie jest też i u mężczyzny.

To są cgólne periody które mają wszyscy ludzie równe. 
Oprócz tego każdy poszczególny człowiek ma swoje 'odywi- 
dualna czasokresy. Mamy np. ludzi, którzy co roku wr zgory 
określonym czasie pu.Tegają przeziębieniu, grypie, anginie, wy­
rzutom, ich chorobie poważniejszej, cierpieniu zimnych nóg itd. 
Oprócz tych zjawają  się jeszcze inne periody.

W pewnych okresach czasu (u każdego człowieka inaczej) 
poiawiają się cierpienia lub wydarzenia. To należy do nauki


