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My same, tolerujac alkohol t zwyczaje podawania alko-
holu, czestowania nim, jesteSmy wspétwinowajczyniami zia.
Podkopuj, my swoje i swrnch sidstr szczeScie — niszczymy
zdrcw'e swoich najblizszych tak meza. braci siostr, jak prze-
dewszystkiem dzieci, na ktérych msci sie alkohol az do czwar-
tego i pigtego pokolenia, sprawadzajagc objawy zwyrodnienia
fizycznego i duchowego Ta drogg podkopujemy pomys$Iinos¢
malerjalna i zdrowie moralne spoteczenstwa catego.

Czas spojrze¢ prawdzie w oczy — czas zerwac¢ z tak.em
postepowaniem! My, kobiety, nie mozemy popiera¢ alkoho-
lizmu — my musimy z mm walczy¢!

Jak zacza€ te walke? Od siebie samych! Zaraz, od dzi$
powinny$my sobie przyrzec, ze napojow alkoholowych nie be-
dziemy pity.

Przeciez chodzi nam o nasze witasne dzieci. Ktdraz matka
nie chciataby widz.e¢ swych dzieci zdrowych i szczesbwych?
A ilez z nich boleje nad tern, ze dziecko jest schorzate, upo-
$ledzone, niedorozwiniete. Zamiast by¢ radoscig matki — ta-
kie dziecko jest dla niej jakby ztym duchem jakoby upiorem,
ktorzy przypomina i wvmaw’a grzechy alkoholowe. Czy wow-
czas moze byé mowa o szczeScm — nawet chocby' sie optywato

ztocie i dobrobycie? | tak lekkmm sercem sprzedajemy na-
sze szczeScie za jedng chwile marnej utudy alkoholowej!

Bedac same trzezwemi, nie powinnysmy tolerowaé alko-
holu w swoim domu i nir powinny$my nikogo czestowaé nim.
I tu rozpoczymamy od swoich najblizszych, od meza, biaia,
ojca, narzeczonego. Pamietaé trzeba przedewszystkiem o na-
rzeczconym — od niego wymagaé abstynencji. Skoro nie po-
trafi sobie tego odmoéwié¢ w tym czasie, podatnym do wszelki :h
ofiar — to w malzenstwie tern bardziej na to sie nie zdobe-
dzie. Cho¢ i wowczas nie wolno nam przestawaé¢ na jednej
prébie. Przedewszystkiem trzeba sta¢ sie kaptanka ogniska
rodzinnego. Dom powirien tryska¢ storicem i radoSciag —
cho¢by na stole byta tylko zwy kta polewka i kartofle z solg,
byle smacznie i chetnie podane, laka czysto$¢ domu i dzieci
przycigga meza, a odcigga go od szukania mnego towarzystwa.
| powoli grosze, a nawet zlote, ktore szty na trujgce nanoje
alkoholowe, dopomogg takie do poprawy i urozmaiccma kuch
ni oraz do upiekszenia domu.

Grzeszymy pod wzgledem wvchov'ania siebie i swych co-
rek na panie domu. Uczymy ue wszystkiego, a zapominamy
o roli <kaptanki ogniska rodzinnego. .Jezeli te role nalezycie
pojmowacé bedziemy — alkohol zniknie z zycia rodzinnego i to-
warzyskiego. A goscie, ktdrzy potrafig bawi¢ sie tylko przy
kieliszku, liche Swiadectwo sobie wydajg. Widocznie chodzg
wiecej dla kieliszka niz dla nas. Nie powinno wiec nam zbyt-
nio na nich zaleze¢. Wraz z nimi spadajg na nas tzy ich zon,
dzieci, matek — a moze i przeklenstwa.



