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O tej kardynalnej zasadzie nierzadko
przeciez zapominaja narzeczeni. Zasle-
pieni mitoscia, uniesieni nadzieja przy-
sztego szczescia, bawig sie rozkosznymi
szeptami, — bo nasyceni i dobrze odzia-
ni nie znaja okropnosci potozenia, kiedy
gtéd morzy, zimno dokucza, a widok
wynedzniatych z niedostatku dzieci krew
Scina rodzicom i do rozpaczy doprowa-
dza. Mitos¢ potrafi, bez watpienia znies¢
bardzo wiele, wszakze przy ciggtej
walce 0 najpierwsze potrzeby zycia i ona
usycha, chtodnie, nareszcie znika, pozo-
stawiajgc po sobie tem bole$niejszy zal,

im tkliwszem *bylo uczucie*.
f *®
Kiedysmy tym sposobem dla zdro-
wego, moralnego i dostatniego mto-

dzienca, wyszukali dosadng i cnotliwg
oblubienice, poczuwamy sie przesta¢ no-
wozerncom niny w upominku S$lubnym
przestroge z zyczeniem, aby po Slubie
na zawsze przechowali dla siebie rzetel-
ng wiare i szacunek, a nie szafowali
pieszczotami, ktérych zbytek jest grobem
mitosci; wtedy to szczere przywiazanie
przeprowadzi matzonkédw przez zmienne
i cierpkie czestokro¢ koleje zycia i zleje
sie na dzieci w uczuciach relfgii i cnoty,
dla dobra catej ludzkosci.

Z pamietnika Carmen Sylwy.

Tylko wtedy, gdy serce uderzy

Niech dziewczyna w szczesScie swe uwierzy,
Przed ottarzem kleka i przysiega, *

Ze nie zmieni jej zadna hotega,

Ze do $mierci kocha¢ bedzie wiernie,
Przejdzie zyciem $miato choé¢ przez ciernie,
Wytrwa w prébach, cho¢ o kesie chleba,

Ale na to kocha¢... Kocha¢ trzeba!

Dusze swoja przela¢ w dusze druga
A nikt panem nie bedzie, nikt stuga,
I juz niema doli, lub niedoli...

Nic nie meczy i nic juz nie boli,

A ofiara... ofiara to szczescie,

Kiedy serca z sercem jest zamezcie..,

Dr. G. Fr.

Btonica czyli ,Diphtheritis".

u.

Zapalenie btonicowe gardzielag u dzieci
nie rozpoczyna sie nigdy od gwattownych
objaw'ow, jak: silny dreszcz, goraczka etc.
Dzieci bywaja bardzo ostabione, traca apa-
tyt i humor, na zabawki, ktére przed chwilg
je zajmowaly, obojetnie patrza, miejsce
i polozenie czesto zmieniajg i wkrotce za-
czynaja narzeka¢ na lekki bol w gardle
przy potykaniu. Nastepnie przylgcza sie
goragczka, ktéra bedac z poczatku staba,
dochodzi pézniej do wysobiego stopnia.
Przy badaniu gardta, widzimy najprzéd
lekkie zaczerwienienie i obrzmienie biony
Sluzowej gardziela i migdatkéw; poézniej
spostrzega¢ sie daja zottawe albo szarawe
niewielkie plamki, ktére nad powierzchnig
btony S$luzowej wystajg i wkrotce sie z soba
zlewajg. Takim sposobem cata powierzchnia
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podniebienia miekkiego, gardzielg i migdal-
kéw lub znaczna jej cze$¢ pokrywa sie
szaro-zOltawg masg. Masa ta sklada sie
z bilonki cienkiej, ktéra z mniejsza lub wie-
ksza trudnoscia odja¢ sie daje, pozostawia-
jac pod sobg krwawigca powierzchnie, ob-
nazong z biony $luzowej. W miare tego
jak miejscowy proces sie rozszerza, reakcya
na organizm staje sie coraz wyrazniejsza,
ostabienie sie zwieksza, goraczka nabiera
znacznego natezenia, puls bije 120— 150
razy na minute, a temperatura ciala docho-
dzi do 41" i wyzej. lJezeli bilonica przyia-
cza sie do szkarlatyny lub innej wysypko-
wej choroby, to dopiero lekarz (ktory za
zasade powinien przyja¢ dwarazy dziennie
do gardfa zaglada¢), odkrywa nowego wroga,
ktory tak straszne zawiktanie w chorobie
sprowadza. Rzadko dzieci, ws$réd cierpien,
ktorych w szkarlatynie doznajg, zwracajg
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uwage na bél gardia lub trudnos$¢ przety-
kania Zwykle z samego poczatku zaczyna
wycieka¢ z noska ciaggnacy sie plyn, a cza-
szami daja sie spostrzega¢ w otworach no-
ska biony podobne do tych, ktére w gardle
sie znajdujg. Z ust nawpdl otwartych obfi-
cie wycieka S$lina.

Gruczoty chionne na szyi obrzmiewaja
i dochodza nieraz do znacznych rozmiaréw,
juz okiem dostrzegaé¢ sie dajg powiekszone
gruczoly na przedniej czeSci szyi, a za
dotknieciem przekona¢ sie mozna, ze zna-
czne pakiety tych gruczotéw sa nie tylko
powiekszone, ale twarde jak kamien i przy
dotykaniu bolesne.

Nieraz btony w gardle sie tworzgce
rozktadajg sie, przybieraja brudno-ciemng
barwe i wydajg won bardzo nieprzyjemna.
Jezeli przebieg btonicy jest tagodny, to
zajeta blona Sluzowa przy odpowiedniem
leczeniu powoli oczyszcza sie, puls zbliza
sie do normy, temperatura ciala * opada,
obrzmiate gruczoly zmniejszaja sie i maly
pacyent w 10 do 12 dni jest rekonwale-
scentem.

1907.

Katastrofy kolejowe.

Straszna katastrofa kolejowa, ktora
przed kilkunastu dniami miata miejsce
w naszym kraju, nie moze by¢ uwaza-
ng za zwykle nieszczesliwe wydarzenie
o lokalnym charakterze. Liczba podro-
znych, ktorych badz wtedy =zabito, badz
zranito, jest tak wstrzgsajaca, ze otwie-
ra pole szerokiemu namystowi. Bo nie-
bezpieczenstwo, ktére $Smiato zajrzato
w oczy setkom ludzi> nie zostatlo spo-
wodowane sitg elementarng, nad ktoérag
zapanowac¢ nie moze reka ludzka. Winy
nie ponosza w tym wypadku ani ule-
wne deszcze ani nawalnice, ani wylewy,
ani trzesienia ziemi lub inne jakie$ ka-
tastrofy, ktore ludzkos¢ nawiedzajg rok
rocznie, a na zapobiezenie ktérych albo
nie posiadamy zadnych $rodkéw, albo

nimi jeno w niedostatecznej rozporzg-
dzamy mierze. Ci podrozni, ktérzy utra-
cili zycie i ci, ktéorych zranito, nie wcho-

dzili w walke beznadziejng z rozszala-
tym zywiotem, odbywali oni bezwiednie
podréz po zgnitych i zbutwiatych pro-
gach i to w pociagu, ktory biegt z chy-
zoscig niedozwolong, a zatem podrézo-
wali wséréd okolicznosci, ktérych Sciste
zbadanie i roztrzasnienie wykaze wszyst-
kie grzechy, jakich sie dopuszczono
przeciw bezpieczenistwu zycia. — Tych,
ktorych spotkato nieszczescie, nie wol-
no nam pociesza¢ tem, ze podobne ka-
tastrofy kolejowe zdarzajg sie tez w in-
nych krajach i ze Cislitawie nawet za-
licza sie do tych krajow, w Kktorych sta-
tystyka wykazuje mniejszy procent wy-
padkéw kolejowych, anizeli w innych
krajach.

Katastrofy tego rodzaju,
wydarzylty pod Bukaczowcami w Gali-
cyi i w Angers we Francyi, smutno
usposabiaja najwiekszego nawet opty
miste. Panstwa i ich dyplomaci, jak te-
go mamy najSwiezsze dowody, pokdj
powszechny utrzymac usituja. Od tygo-
dni narady sie odbywaja w Hadze;
na licznych zjazdach monarchowie i
kierownicy nawami panstw wyréwnujg
miedzynarodowe kontrasty sporne;
wszystkie objawy zdajg sie przemawiaé
za tem, ze zyjemy w erze pojednania,
ze wszystkie chmury, ktdére zaciemniaty
horyzont polityczny, pierzchajg z niego.
Pozory kaza przypusci¢, ze pokdj jest
zapewniony.

Lecz zdobytego pokoju na zewnatrz
nie powinien maci¢ niepokdj wewne-
trzny ; pewnosci zewnetrznej nie powin-
na znosi¢ wewnetrzna niepewnos$é; pan-
stwu pod zadnym pozorem nie wolno
sie dopuszcza¢ grubego zaniedbania nie-
zbednych kulturnych obowigzkéw, jak
to widzimy na kazdym kroku.

Bo¢ przecie zdrowy i silny stan
wewnetrznych stosunkéw tak politycz-
nych jak i gospodarczych i kulturnych,
najlepsza jest rekojmia powagi Danstwa
na zewnatrz. Wewnetrzna polityka po-
kojowa obejmuje — rzecz prosta — nie-
zliczong ilo$¢ dziedzin, a dziedzina ko-
munikacyi chyba nie nalezy do naj-
mniejszych. Pole komunikacyi w Austryi
z roku na rok coraz wiecej sie roz-

jakie sie



