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Na sprowadzenie zwiok s. p. .lana Szleina koleba
Jozef Papla zebrane od kierowcéw samochodowych
zt. 59.”7

SzKodliwt: dziatanie ctmcltowycn zazéw motoréw spalinowych.

gf<A;G° diugoletnich badaniach okazato sie; ze caty sze-
reg ka rowcéw samocliodowycli zapadat na zdrowiu,
wskutek gazow wybuchowych”owslalycb w motorze
w szczegdlnosci podczas wolnych obrotéw'. Wedtug naj-
nowszych badan mamy lu do czynienia z czystkami
gazow zawierajgcych tlenki Wegla w ilosciach 2- -1
ktore .najzupetniej wystarczajg do wywotania szkodli-
wych konsekwencji. Ten fakt wyttumaczy nam wiele
wypadkéw powstatych ostatnio w .ruchu samochodo-
wym. ?--Nakzy sie réwniez zastanowi¢ nad mogacemi
z tego wyniknac¢ ,konsekwencjami, szczeg6lnie w,o-
Srodkach, gdzw. rucli samochodowy jest bardzo rozwi-
nietym. -Musimy zrozumie¢;:-iz§ zatruwanie atmosfery
w wielkich miastach tak wielka iloscig gazéw szkodli-
wych dla zdrowia, wptynie .szkodliwie na slan zdrowot-
nosci danego miasta. Znalezienie wiec wyjscia z tej sy-
tuacji lezy przedowszyslkiem w interesie Kkierowcy
i wiasciccicla samochodu, gdjz w p-rzewaznym wypad-
ku ulegajg zairuciu wskutek gazow' samochodowych
wiasciciele, wzglednie kierowcy .samochodowi. W dal-
szym ciggu lirale odpowiednich garazy, szczegdlnie
dajacy sie odc/.u¢ w wielkich miastach, w niematym
stoi).lin zwieksza niebezpieczenstwu) zatrucia.

Przy budowie garazé6w winniSmy w pierwszym
rzedzie zwr6ci¢ uwage na budowanie tibikacyj prze-
slronycti i jasnych, a co najwazniejsze, majacych do-
bra wentylacje. Zar6wno w garazach prywatnych, jak
i w przedsiebiorstwach powinno usie przedew'szystkiem
unika¢ pracy motoru na wolmcii obrotach, gdyz jak
juz wspomnieliSmy, wtedy wtasnie uchodzi najw iek
sza ilos¢, tak dla zdrowia naszego szkodliwych tlenkow'
wegla. Nic wystarcza réwniez przewi“tr/( nie garazu
co jakis czas. O ile tylko warunki nam na lo pozw/alaja,
powinnismy w ciggu kilku godzin i lo codziennie dbaé
o doprowadzenieeSwiezego powietrza do garazu. Nie-
bezpieczeAstwo zatrucia kuni gazami jest lent wieksze,
iz nie posiadajag one zar6wno -woni, jak i smaku, tak,
iz dopiero objawy chorobowa: wskazujg, i/ dana osoba
tilegta zatruciu. Nagle wystepujgce mdtosci przechodzg
odrazii w stan bezprzytomnosci, tak iz w wiekszosci
wypadkéw nie mozemy nawu-l wota¢ o pomoc.

Statystyka.przeprowadzona ostatnio w Pru ucch
wykazata, iz na 242 wypadki $mierci 85 byto spowodo-
wany cti zatruciem gazami wAdechowemi. Charaktery-
styczng jest rzeczg, iz w wielkich miastach, jak Berlin,
Hamburg, Kolonja, Monachjitm i Lipsk, wiekszo$¢ tu
d/i, ktérzy ulegli zatruciu organéw oddechowych po
chodzita z okolic miasta, gdzi- miescity' sie wtasnie ga-
raze samochodowe

Na podstawie tych badan podjeto w amerykan

skicli oraz angieb.kicli sferach automobilowych stara
nia o zneiiLrallzowuimic na drodzi chemicznej szkodli
wosci tych gazéw, wzglednie o jej zmniejszenie. O ik
dotychczas nii udato -sie powazniejszych wymikow.
w tym kierunku uzyska¢ o tyle jednak powinno sie
stw'orzyr¢ dla tak intenzyw.,ie rozwijajgcego siie rueliti
samochodowego. Przedowszyslkiem w interesie kierow-
cow i wihasdcicieli samochoddédw' lezy uSwiadomienie
0 zgubnych konsekwencjach gazow wydechéw yeti
lwydanie jakich$ przepiséw' w tym kierunku. Tuk jak
przepisy policyjne zabraniajg otwierania rury wyde-
chowej na ruchliwych ulicach miasta, tak powinny
istnie¢ przepisy normujgce urzadzenia oraz sposob
[nowoidzenia garazy'. Szco.igolnie .iii bezpicc/.enstwo
lyjeh garazéw' tezy w tern, .z powodujg one powazne
zaburzenia w centralnym uktadzie nerwowym. Nalezy
wiec z gor,G ustrzec sie przed nowg kalegorjg chordb
»samocliodowycli'. Pierwszcmi objawami takich cho-
réb sa: zawToly gtowy, mdtosci, picie serca, ogdlne o-
slahieiiie oraz zaburzenia sy.slemu nerwowego. \V,e
ws/\stkich tych wypadkach nalezy odrazu zasiegna¢
p-.nady lekarskiej, gdyz /.aniedbanie ich moze dopro-
wadzi¢ do zatrucia.

Dawniej uwazano, = odgrywa lu roli; ulatnianie
sie benzyny, wzglednie innych Srodkéw popedowych.
Te wptywy sa jodnuk o wiele mniej szkodliwymi, przt-
dewszyslK.iem nalezy by¢ ostroznym podczas wykony-
wania rot)6t w pozycji pocliyioncjt&wzglednic lezacej.
W garazu moze .sie wowczas znajdowa¢ woz, ktorego
rura wydechowa jest otwartg i skad wydobywajg sie
gazy, ciezsze od -powietrza, -a wiec znajdujgce sie w dol-
nych jego warstwach. Poniewaz za$ obecno$¢ tychze
nic daje sie odczu¢ ani smakiem ani zapachem, nalezy
by¢ przy lycli pracach bardzo ostroznym.

Pierwsza pomoc udzielana w wypadkach zatrucia
powinna przcdew.szy slkiiem na doprowadzeniu Swieze
go powietrzu obiitujgcego N tlen. Az do przybycia le-
karza nalezy stosowuiédsztuczne oddcchanie przy uto-
zeniu chorego w pozycji pozionn-j. O ile chore odzyska
przytomnos$¢ jirzed przy byciem lekarza mozna mu po
da¢ troche wodv lub mleka. Przy zatruciach howicm
gazami lrujagcemi nalezy podawa¢ mleko chociazby'
w poslaci rozcienczonej. Przy' zatruciu gazami ulega-
ja metylko drogi oddechowe lecz takze organy we
wnelrzne jak moézg i zotgdek Nalezy wiec przeciw
di dac podawaniem przelworéw mlecz.nyrch.

Poniewaz wypadki zatrucia gazami powtarzajg sie
\' riiclm ~AitjeW¢ISyNA iti coraz bardziej powinny' te
podane tutaj fakty zwroci¢ na siebie uwage odpowie
dni. li czynnikow'

Przybory samochodowe i motocyklowe



