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Jeneralne przedstawicielstwo i stacje obstugi
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1930 za 42,9 m:lj. zt. Aby doréwna¢ motoryzacji
St. Zjedn., Polska musiataby mie¢, odpowiednio
do stanu ludnosci okoto 1 i pét milj. samocho-
doéw. Okreslajac trwato$¢ wozu na 7 lat, na samo
odnowienie tego taboru, trzebaby 200 tys. samo-
chodéw i okoto 3 miljardy zi rocznie. Zatem
rozwéj automobilizmu nie moze opieraé sie na
przywozie ale trzeba dbaé o rozwédj wiasnego
przemystu automobilowego. Zgadzamy sie pod
tym wzgledem z autorem. Zgadzamy sie réwniez,
ze automobilizm ponosi ciezar wydatkéw na
przedstawicielstwa firm samochodowych, przyczem
kazdy wbéz jest obcigzony kosztami handlowemi,
co podnosi jego -scene prawie dwukrotnie, docho-
dzi haracz na utrzymanie drég. Zachodzi jednak
pytanie, co obecny system zrobit dla rozwoju
przemystu samochodowego. Autor przyznaje ze
w pierwszym okresie rzadéw pomajowych jeszcze
sprawa nie zostata poruszona. -W dalszym ciagu
usitowano rozwigza¢ sprawe na podstawie popie-
rania prywatnych kapitalistow, co dato w prakty-
ce pewng ilos¢ montowni, ale nie posuneto naprzéd
produkcji samochodéw. Panhstowe Zaklady Inzy-
nierji przejety Centralne Warsztaty Samochodowe
i ,Ursusa”, ale takze nie nie zrobiono zasadnicze-
go. P. Meyer tlomaczyjj ze wihasnie nastgpit kry-
zys i nie dato sie wiele zrobi¢. Przychodzi styn-
na umowa z firma Saurera, o ktérej p. M. pisze:
»oparcie o firme, idgcg w dziedzinie produkcji
wozow ciezarowych stale naprzéd, przy odpowied-
nim ujeciu umowy licencyjnej, daje gwarancje, ze

produkcja nasza sta¢ bedzie pod wzgledem
technicznym na odpowiednim poziomie.
Tymczasem fachowcy  zwracajg uwage, zdl

metody fabrykacji Saurera sg przestarzate i koszt
wozéw bardzo wysoki, 0 czem zresztg pisze réw-
niez p. M. Jakze wiec w ten sposéb ma sie po-
piera¢ automobilizm i fabrykacje samochoddéw?
Przeciez raczej nalezatoby stara¢”sie o wozy tan-
sze. Przytem powstaje narazie jeszcze jedna mon-
townia, a sprzedaz wozéw pozostaje pod kontolg
zagranicznej firmy. Trudno wierzy¢, ze uda sie
dzwigna¢ przemyst automobilowy na tej drodze.
Oznacza to wiec jeszcze jedng pozycje obcego
kapitatu w Polsce.

Choroby kierowcéw samochodowych.

U kierowcow samochodowych zdarzaja sie
gtownie dwa rodzajejbhorob: zaktécenia nerwowe
i przeziebienie. Przytem najwiekszy procent przy-
pada witasnie na cierpienia nerwowe. Jest to zu-
petnie zrozumiate: szofer uwaza¢ musi i na droge
i na motor, przyczem nerwy jego sg réwniez na-
piete w kierunku unikania wypadku. Pierwszem
niebezpieczenstwem dla zdrowia, ktdérego sie na-
lezy wystrzega€, jest przemeczenie. Niestety, wy-
maga to poprawy dzisiejszej sytuacji materjalnej
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kierowcow, przy ktorej ludzie czasem nie schodzg
z wozu po catych dniach. Siedzenie po 8 godzin
przy kierownicy jest zupetnie dostateczne dla wy-
czerpania sit. Po pracy konieczne jest zupeine wy-
poczecie: zadnych wyczynow sportowych, czy to
automobilowych, czy np. lekko-atletyeznych, zadnej
pracy domowej. Jest bledne mniemanie, ze siedze-
nie przy kierownicy mniej wyczerpuje od jakiej$
ciezkiej pracy fizycznej. To uprzedzenie nalezy
zwalczac i u siebie i u innych. Poczatkowo zakid-
cenia nerwowe sg trudne do zaobserwowania i ta-
two mozna je przeoczy¢. Miganie przed oczyma jest
objav em, ze nerwy wzrokowe zaczynajg stabnac
i trzeba¥bardzo wystrzega¢ sie nadmiernego ich
natezenia, zwitaszcza przy prowadzeniu auta przez
ciemne ulice, na szosach, przy storicu razacem
w oczy.

Czesto sie zdarza, ze, gdy szofer zdecyduje
sie iS¢ wreszcie do lekarza juz niezdolnos$¢ zrenic
do zwezania sie, wzgledn-e do rozszerzania, pod
wpitywem silnego, wzglednie stabego oddziatywa-
nia Swiatta juz przeszta w wade organiczng. Skoro
kierowca zauwazy, ze przez pewien dluzszy czas
ma przed oczyma pasemka wzglednie ptatki, jak-
kolwiek od pewnego czasu wzrok swdj skierowuje
w strone ciemng, mamy tu do czynienia z wyczer-
paniem nerwdéw ocznych. Przy dalszej jeZdzie na-
lezy bardzo uwaza¢, a w kazdym razie wcze$nie
radzi¢ sie. Przy wczesnem leczeniu trwa ono wzgled-
nie krotko, w przeciwnym razie, przez cale mie-
sigce albo lata bedzie sie w niemoznosci kierowa-
nia samochodem. To samo tyczy sie wyczerpania
i drgawek mieéni, zwlaszcza drgawek w powiekach,
miesni przedramienia, nogi i t. p. | tn zawczasu
niezaleczone cierpienie przechodzi w powazng cho-
robe. Zakidcenie powiek przejs¢ moze w niezdol-
no$¢ do widzenia. | tu jednak pierwszem lekar-
stwem jest odpoczynek. Ale wszystkie wyzej po-
dane cierpienia nie wyczerpujg sprawy. Istnieje
specjalna tak zwana ,,newroza szoferow”, objawia-
jaca sie w zaktdceniach dziatalnosci serca. Jesli
zbadag' wiekszo$¢ szoferow przed i po jezdzie oka-
zuje sie, ze QX wszystkich cierpi na nerwico,
serca. Jedng z gtéwnych przyczyn .jest nieprawi-
dtowe oddychanie w”ezasie jazdy: wstrzymywanie
wdychania, niewdychanie dostatecznie gteboko,
w rezultacie cierpi obieg krwi i krew nie oczyszcza
sie nalezycie. Po krdtkim czasie szofer uczuwa juz
utrudnienia w oddychaniu i kitocie sejca, zrazu
w czasie jazdy, a potem i po zejsciu z wozu. Srod-
kiem przeciw temu sa c¢wiczenia w oddychaniu
prawidtowem. Szofer, cierpigcy na taka newroze
nie musi koniecznie zaraz rzuci¢ swej pracy, ale
zaniecha¢ musi wszelkich eksperymentéow i zbyt
szybkiej jazdy. W przeciwnym bowiem razie juz
wczesnie mozna sie nabawi¢ astmy ptucnej albo
powaznych cierpien sercowych, a w takim wypad-
ku trudno juz znalezé rade.



