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Kr&mpfe: Gute wuche Lagerung, dass Pa*
tienl sich niehl verletzen kann. Die zusaminenge-i
krampften Finger nicht auseinanderbmgen.

Nasenbluten: Ruhig liegen. Kopf erh&ht, Kiei-
dung o6ffnen, kalte Umsthlage, nicht schnauben.

Ohnmacht: Frische Luft, und Befreiung von
alitr tmengcnden oder einschntirer.den Kfeidung.
Ist das Gesicht blass, Itge man den Kopf niedrig,
dagegen noch, wenn das Gesicht rot oder blEuli( i
geforbc ist Dann Gesicht und Schlafe mit kaltem
Wasse benetzen. Re; Wicderkehr des Bewustseins
starken Kaffee, Tee, Wein, Kognak verabreichen.

Quetschungen,:geringfiigige: Ruhige Lagerung,
kalte Un.schlMge;

schwer: z. B. des Kopfes, der Brust, sofort
einen Arzt holen, beciigende Kleidung vorsichtig

iosen, ruhig lagom, Kopf niedng, nut kaltem
Wasser besprengen, uann Wein, Kognak verab»
reichen, - -
kippennmch: Man lege den Kranken, bis der
Arzt komint, auf den Rilcken oder halb nach dti
kranken Seite.
Schlaganfali: (Gesicht rot oder btauhch); Den

Kranken ruhig lagern, beengende Kleiduug Offneti,
Kopf hoch lagern und Umschlage auf den Kopf ge-
ben, bis der Arzt zur Stelle

Sehiangenbiss: Glied abbinden, Gift aussaugen,
Remigen der Wunde mit Rarbolwasser, viel Brannb
wein trioken.

Vergiltung: 1 Alt des Giftes feststeilen.

Bel SMurevergiftung: Soda, Potiasche,
gnesia ais Gegengift gebcn.

Bei Lungenveigiftung: Essigsaure Tonerde
mit reicnhaliigem Wasserzusatz ais Gegengift ge*
ben. Dann schleirnige oder olige FIOssigkenen
(Oel, Milch usw.) Ferner Erbrechen verursa-
ch-fen durch Reizung des Scnlunds, durch warmcs
Salzwasser. evemuell Magenspillung.

Bei betaubenden Giften wie Opium, Mor-
phmm, Tabak, Alkohol, ist Wein, Kognak, star*
ker Kaffee zu verabreichen, Eisumschlk”e auf den
Kopf, kalte Uebergiessungtn, bis der Arztkommi

Bei Pflanzengiften verfanre man ebenso.

Verrenkungen: Glied nicht einzurenken versu-
chen, sondcrn ruhig lagern, bis der Arzt kommt.

Verstauchungen: Ebenso behandeln.

ATransport Verwundeter: Bei Verletzung eiues
grosseren Blutgefasses ist der Transport mit ailer
Sorgfait auszufiihren. Tritt SchwSche oder Ohn»
macht infolge starkeneren Blutverlustes ein, so ist
der Verwundete mit dem Kopf tief und den Beinen
hoch zu legen, damit da? Blut zum Gehirn und
Herzen fliesst. Blutstillende Mittel, wnhe Eisenchlo-
rid. Feuerschwamm nicht anwenden.

Ma-

Was soli der Kraft?ahrer bei

jeder Fahrt mit sich fiihren?
(Vor Abfahrt kontrollierent)

Trinke keme alkohoihaltigen (ietranke in olJer
vor dem Dienst, vermeide auc¢h das Essen, Rau-
chen, Lesen und Unterhalten wahrend der Fahrt!

1 Personaldokumente, Fuhrerschem (internat,

Fahrausweis und Pass mr( Visum),
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2. T ypenprufungézeugnis
net).
3. Kennzeichenausfertigung (internationale Unteg-
scheidungszeichert),
4. Steuerzahlungsschein (Steuerkarte),
lande. frerndl Steuerkarte,
. Touren- und Tagebuch,
. Verbandsbuch und -Abzeiohen,
. Stiassenkarten, Eisenbahnfahrplane, Geschahs-
papiere,
8. Werkzeug*), Luftpumpe,
reparaitir Kasten,
9. Ersatzteile, -Pneu, Lnftschlauch, Oel- und 3en-
zinkaiinchen,
10. Tasehen-Apotheke, elektr. TaschenlamptLy
11. Lederriemen, Draht, Stricke, Putzlappcn,
12. Brieftasche, Uhr, Schlussel Ueld,
13 Wasch-, Frisiei-, Rasier-, Nah-, SeLreib-, Putz-
tcUg,
14. Schlafan/ug, hausschuno, Wasche, Knopfe,
15. Genugend B°nzin und Oel,
16 Reserve Birnen oder -Brenner(-Nadel) und Kar-
bid, Zundliolzer,
17. Taschen-Messer, -Essbesteck, IrmKbecher.

(Tripijgue oder Car-

im Aus-

~N T o1

Zundkerze, Pneu-

*) A.-Werkzeug: Heber, Feuerloscher. — M.-
Werkzeug: Kettendéflncr (-Schloss-, -Teile).

Schlussel: Franzosen-, Zs$ndkerzen-, Mag-
net-, Steck-, Konus-, Schraubenzicher, Feilen, Zan*
gen, Reifeuheber, Durohschlag, Fettpresse. Zund-,

kerzenreimger, VitlkanisiorapDarat.

Was ist bei einem Unfail zu
notleren?

Jeder Kraftfahrer, der an emem Lmfalie betei*
ligt ist, gleichgultig, ob er der Schnldige ist oder
Details, die zu dem Unlalle ftihrten, genau angs ben
kénnen. Hangi doch von seiner bew eiskraft g( n
Darstellung sehr oft ab, oo er daran schuldig oder
nicht schuldig befunden wird  Aber auch m aus-
sergerichtlichen Verfahren kormut es immer darauf
an, ob er den Geguer von der Rirhtigkeit des Sach-

verhaltes nach seinen Angaben uberzeugen kann.
Hat der Kraftfahrer alle Beweismittcl daiur n der
Hand, dass er an dem Unfalle nicht die Schuid

tragt, dann wird so manche zivilreehtliehe Sache gar
nicht erst vor Gerieht kommen. Desha’b ist es not-
wendig, dass sich jeder Koliege bei einem Uniall,
an dem er beteiligt ist, genau Notizen dariiber
macht, etwa in iolgender Form
Genaue Zeitangabe
Genaue Bezeichnung des Unfallortes:
Wenn bei Nacht: Wie war die Smht?
Fahrbahnverhaltmsse.
Augenzeugen: Namen und Adressen.
. Beleuchtung, Fahrgeschwiudigkeit: (Fahrt-
nchtung, Warnungszeichen)
7. Genauer Hergang des Unfahes:
8. Sind Personen bei dem Unfall zu Schaden
gekommenO
a) Liegt eigene Unvorsichtigkeit vor?
b) Name und Wohnurt des Verung.uckten.
c) Ist der vom Ung tick Betroff.ne gelotet?
d) Wdche Korperteile sind verletzt?
e) Welcher Art ist die Verletzung? (z. B. Kno-
chenbruch, Verrenkung, Ohedverlu3t),
f) Wurde der Verletzte im Krankenhaus unter*
gebracht?

SO AWNE



