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Czy mozl wa jest faktyczna raoonaiizacja
w automobil zmie w chwili obecnej

Racjonalizacja byta moda czy raczej manjg cza-
séw powojennych. Starano se zracjonalizowac
wszelkg dziedzing zycia gospodarczego  Nie bedzie-
my zaprzecza¢, ze i w automohiliZmie racjonalizacja
odgrywa pow-azng kole i nie mamy nic przeciw me-
todom, ktére majg na celu wzmdc wydajnos¢ pracy
motoru i samochodu oraz przedtuzy¢ jego ,okres
zyra". W gruncie rzeczy caty postep techniczny,
kolosalny rozwo6j automobilizmu zmierza vikierunku
zaoszczedzania pracy motoru, materjatdw pednych
i (sity ludzkiej.

Uwazamy réwniez za bardzo wazng racjonali-
zacje ruchu samochodowego jako takiego. Chodzi
tu o nalezyte przepiisy, ktdre utatwig prace szofera.
ChodU tu réwniez o odpowiednie wyszkolenie prze-
chodniéw, ktérzy czesto tamujg i utrudniajg te prace
przez niewtasciwe zachowanie sie na jezdni. ROw-
niez nie mamy nic przeciw zasadom racjonalizacji
uczacym, ze woéz powinien byé utrzymywany w po-
rzadku, co przediuza jego czas pracy i zaoszczedza
koszty .eparacji. jednak istnieje pewna dziedzina
racjonalizacji, o ktorej sie zwykle mato mowi. Ma-
my na mysli samego cztowieka, samego Kkieréw ce.

Artykuty pism fachowych, traktujgce racjonali-
zacje automobilizmu piszg duzo na temat koniecz-
nosci odpowiedniego na-Uawienia, uzdolniofai t i iwy-
szkolenia kierowcy. Psze sie wiele o réznych spia-
wach z dzialu t. zw. psychotechnikl Pisze sie wiec,
ze kierowca powinien noeé szybka zdolnos¢ orjen-
tacji. zdolnos¢ przystosowania sie do zmiennego oto-
czerra, ipoczucie wikasnej i cud/ej szybkosci, nale-
zyty zmyst przestrzenny. N e pisze sie tylko o jed-
nym: w jaki sposob zdolnos$¢ i sita zyciowa pracow-
nika ma by¢ chroniona. A przeciez jeit to \vtisnie
rzeci najwazniejsza. Czlowiek jest przeciez naj-
cenniejszym bogactwem w produkcji. Racjonali-
zacja, ktéra mowi o wszystkiem précz o ochronie
materjalu ludzkiego, jest pozorem racjonalizacji jest
racjonalizacjg fatszywa, chybiona.

Wezmy tylko jeden problem, m ai owicie prob-
lem pr/iemeczen:a s ofera. Czyz mato jest wzpad-
kéw samochodowych, w ktérych to przemeczcn e
odegrato role decydujgcag. Sty i zdolno$¢ orjcn-
tacji kierowcy, zmordowanego nadmiernym wy it
kiem odmowity i hie mdgt on nalezveie zareagowac
na jaka$ bardz:ej trudng sytuacje. Rzecz jasna dla
skutecznosci pracy, a zarazem dla oszczednosci zdro-
wia konieczny jest nalezyty uklad okresu pracy i
spoczynku. ldzmy z tak;emi przepisami, do ludzi,
zadowolonych, ze znalezli najciezszg chocby prace

np. w komunikacji autobusowej iub na ;ciezaréw-
Kach, pracujgc po kilkanascie godz.n ria dobe. Lu-
dzie ci godzi¢ sie musza na prace wyczerpujacg ich
zdrowie, na prace, narazajacg ich na przemeczenie ze
u"szelkiemi Jeatastrofalnemi czesto nastepstwami. Wi-
dzimy zatem, ze w tych warunkach wszelkie prze-
pisy racjonalizacji .w zakresie ochrony organizmu
ludzkiego muszg zawodzic.

Wezmy inny problem — nerwowos$¢. . Kazdy,
kto ma co$ wspolnego z automobilizme.m wie, ze
nerwdéw,o0st wynika nietyle z takiej czy innej natury
danego osobnika, ale jest powodowana przez same
warunki pracy. Z pracg 'wlzawodzie - nerwowos$¢
wzrasta i w wielu wypadkach traktowaé jg nalezy
iako pewien rodzaj choroby zawodowej szofera.
Zajrzyjmy do jakiego$ podrecznika medycznego, i
poszukajmy w jaki sposob ufiikngé nadmiernej ner-
wowosci  Znajdziemy tam caty szereg bardzo waz-
nych w istocie porad. Radzg wiec, aby nie je$¢ przy
pracy, do wtenczas niema nalezyte, koncentraci’ wy-
sitku nerw owego. Radza, zeby me pali¢ pap.erosow
naczczo, bo jest to szkodl we dla- zdrowia Radza,
w jakim porzadku przyjmowac¢ pokarmy, radzg, by
pi¢ po jedzeniu a nie odwuotnie. Piszg tez, ze jgst

, bardzo zdrowo pozwoli¢ sobie na drzemke; poobie-
mdnia.

Przy jedzernt me mozna czyta¢, zato mozna
prowadzi¢ przyjemng rozmowe albo stuchac lekkiej
muzyki. s R &S

Nie przytaczamy tego wi/s/ystkiego dla iionji.
Wierzymy, ze sg to Swietne sposoby, .utrzymania
cztowieka W dobrym  zdrowiu. Mozemy tylko
stwierdzi¢, ze sg to rzeczy uedoscigie.. Ody czlo-
wiek caty dzien, catg dobe spedzi¢ musi przy kie-
rownicy, aby zarobi¢ jakje$ 2 czy 3 zt., me moze isto-
siowaé sie do tych cennych rad. Organizm jego wy-'
czerpuje sie, jest skotatany przez codzienng troske
w pogom za kawatkiem chleba, oraz przez nieustanng
groze utraty moznosci zarobkowran!a.

Dopoki te wairunki nie zmienig sie, copok: kaz-
dy cztowiek, pracujacy w naszym zawodzie nie be-
dzie" miat pewnosci egzystencji i nalezytego poziomu
zarobku, dopoki me -bedzie mdgr sobie ‘zapiewnic
nalezytego wypoczynku po pracy, ne méwmy o ra-
cjonalizacji ruchu samochodowego. Mdwienie o tetn
zakrawatoby na ironje, na drwiny t ludzi, uginaja-
cych sie pod ciezarem gtodti i nedzy.



