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5ior Sdpieiber getttow s frjaus ftanb bas SBajfer ubcr 
ten gaitjen 2Beg. D as war nicftt attein nom fnntmel. 
$ te  Sdjiteibetfrau ftatte beit ganjen Xag gerouracftt unb 
gefcfteuert unb bas Sdfmuftwaffer ftiittenmeis auf bie 
StTafte gefcftiittet, baft es fcftftlie. 5lus bcm unoerftitngten 
Senfter attterte ciit matter Scftein iiber bem biifteren 
Sftobberpofiimpel. Der Sdjneiber faft auf bem Xifd). 
Itiiftelte, w as bas 3eug ftielt, miegte mit bem 3uft bie 
owittinge, baft bie SBiege ftcft iiftetfcftlagen wottte, unb 
fang mit feiner bfinnen, after burdjbringenben Stimme, 
bie burcft Stfteiften ging a is maren fie Suft:

Stop, ftimtfen, flap,
D in 93abbet is  en Scftap.
Din SRobet is  en 3uffelfen.
De fleit bi up bat Wiiffelfen.
S lap , ftimtfen, flap.

3nbem ging bie Xiir; feine Sliroine ftanb, ben 
®«fteuetlappen mit bem aufgefrempelten 2lrnt fdjwingenb 
Unb ftfttie: „Sjutt bin gotttos 9Jtul, bu fannft non mins- 
j&egen en Scftap wefen. 3<f bitu awerjt nod) tang nicft 
otn (5ans.“ Der Scftnetber burfte ftcft. Der Sifteuer= 
«PP«n flog gegen bie £ampe, unb bte beiben waren im 
®unfeln.

Die Scftwefter wottte gerabe iftren Suft auf einen 
3tcgel feften, aber ba iftre 9lufmerffamfeit biefem 93olfs= 
unb Wiiftrftiicf pgew anbt war unb fte fidj nor Satften 
ni<ftt ju tajfen wuftte, trat fie feftl unb ware gefatten, 
u»enn bet 3nfpeftor fie nidjt geftaltcn ftatte. Danadj 
Uttftm er fie bei ber $anb unb leitete jte non S tein  ąu 
®tein, bis fte bruften waren. Unb wie er bas 231ut in 
r*tc Singetfpiften geftett fiiftlte, wie es fo sart unb weid) 
»*8«n feine raufte, ftftwielłge £>anb Hopfte, war es iftm, 
?  idjSffe es butdj feine eigenen Hbern warm unb woftl= 
JUenb au feinem Bergen, unb iftm w et jumute, wie einem 
£ °u m , in ben natft einem langen, falten SSinter ber 
^®ft ftełgt.
ta, . s <> fiing bie fitefte an biefem Stbenb auf mandjetlei 
JjJktfe im Dorf urn, betft unb laut, fteimlWft unb ganj 
^ b orgen .
i i*  ®te Otftfeit hn Statt briittten. Sjinrif Sewentritt 
***b 5ebfen, bie ftikftin, langfam non feinen 5lnien 
Sjetten. „S o( Ąebfen, nu mag bat noog wefen. sJtu mot 

fobern." S ie  ftanb unb maultc. S r  troftete fie. 
C®®Utt mi irft ełgcn Toiler un Woof ftewwen, bunn war

up be fśnee meigen un bi aflłffen, bat bi be Obem 
®enbliw»t." Damit legte er itodj einmal ben 9lrm um 
jbre S>flften unb brflcfte fie, bis fie ftftrie: „fttnrff, lat mi 
i06- Du wijt mi mott bie Wibben breefen. Da Heft er 
U®.(a<fjenb f aft ren, gab iftr einen Itlaps auf ben Wiicfen 

tnbem er bem D^fenftaff auftampfte: „2tttto* 
®°nb fpeet i«f bi wat. fte^tn mi wat niget Hftrt."
•» ®fte $ebfen in bie ftfltfte ging, fiiftlte fte ftift an ber 
* ^ mP« bas (Seftd&t, after es ftalf nitftt niel, unb iftre 
WS(,ugen blfeften w  roi, wie ein Stfltf Odffenfleiftft, unb

iftre ®ruft ging wie ber SBIafcbatg in ber Deputat^ 
fcftmiebe, wenn Seftnfe ben ©efpannen bie Stotten fur 
bas ffilatteis auffcftlagen muftte. Die 3Wagbe jtteftcn ficft 
an unb fiifterten, unb bie fletne ^atftrin, bie autft etn 
2tuge auf ben Dtftfenfnedjt geworfcit ftatte, ftettte jitft nor 
fte ftiu, puftte einen Xetter fttanf unb fang mit einer 
fcftritten Stim m e in ftretten, ftingeftungsootten Stftleifen: 

3 ^  weift ein ftftones ą5Iaft<ften 
ain einer trcuen ®ruft.

Sifter efte fie ben 93ers ju Snbe ftriitgen fonute, ftftlug iftr 
§ebfen mit ben SĄeueriappen utn bie Dftren, baft iftr 
ber le tter  aus ben Sjćinbeit fprang, unb fuftr fie an: „Da 
riif an, bu iwerftoftig ^ ie l in be M f .“ D as war um 
biefelfte 3eit, a is bie Stftneibcrftau iftten SJiantt in itftit' 
liĄer 3Beife tratiierte unb 3nfpeftor DIftoter Siftweftcr 
SJlatftilbe iifter bic Sterne fiiftrtc.

Ctitte SBeile bantuft fcfjlicft ^tttril Sewentritt mit 
feiner 3ieftftarmoitifa in ben 4-Parf, feftte ft eft ben ftucftett= 
fenftern gegeniifter ftinter einen Xajusftaum auf eine 
ctwas fttftle fteinerne S an t, fcftielte burcft bie 3wetge nacft 
feiner Slngefteteten, bie am ?>erb ftanb unb bie 9J?eftl= 
fuppe fiir bie ®lagbe fotfttc, griff ein paar Slttorbe, pro- 
ftierte bie Saffe unb fpielte bantt alt bie ftftonen Stieber 
non ber SJiefte unb swiftftenburtft immet wieber bas iteue, 
bas er in ber Jjeimlicfttcit bes Dtftfenftalles ausgefingert 
ftatte mit einct grotesfen a3egleitung, mit ©tottenfpiel 
unb Xremolation, unb ^ebfen rift bas fyenfter auf, 
ftemmte bie S>anb mit bcm Hocftloffel in bie Seitc. baft 
bie SRcftlfuppc auf bte (£tbe tropfte unb fang ftei fifft 
felftft mit: . . . fo bent’ tift an mein fem es Stcft, oft mir’s  
aucft ftolb unb treu oerftticft. Sifter bie Stiigbc taten, a ls  
ftorten unb ftiften fie nitftts, benn bte ^otfttn ftatte ben 
Scfteuerlappett bicftt ftei ber §attb.

^ inrif Sewentritt after fpielte unb bubelte fid) in 
weite (Segenbett, wiegte ficft ftin unb fter unb oergaft 
attes, §ebfen unb feine Odjfcn, lieft bic ^armoiiita 
feufjen uttb ftoftnen unb fpielte ficft bie ganje fdftone 9BeIt 
oor bie Seele unb rotft aBiefenftlumen unb §eu  mitten 
im SBinter.

-pinten im tpart, auf bem $ugel unter ber Sinbe, 
wo eine freie Slusficftt iifter bie SJlauer fort ins i'anb  
ging, ftanb ©ottfricbe unb wartetc, oft iftr S>eta ftitft 
wilrbe. Die ftelber unb bic SBege lagen in Scftatten unb 
Duntet. ©in S lin fen  lief baawiftften ftinburrft, bas war 
ber See. Daftinter ftanb wie eine ftftwatae 9Bolten- 
fd)icftt ber 9Kalb, unb iifter iftm fant ber Drion fterauf. 
Der rotltdje Stftein ber 33cteigeuae lag auf bem See, 
a is  ftrennte ein ftinfpan bort. Der Wigel war nocft 
ftinter ben ^Baumen. Diiune SBolfenfcftteier ftriften 
iifter ben $im m el, unb ber feucftte SBinb fiiftlte ©ott= 
friebens fteige S tirn . Done bet 3ieftftarmonifa irrten 
burcft 93ufcft unb iBaum, unb ©ottfriabens ©ebaitfen 
waren unftet wic SBaffer unb SBinb. 9Beit unb bunfel, 
fo lag bie 3ufunft nor iftr wie bas fianb, after es ftanb 
bariifter fein Stern. S ie  ftatte mit bem 3nfpettov bie 
SBiitfter burtftgearfteitet. S e it gejtern wuftte fte, wie es 
lag. 93iel geftorte iftnen n i^t meftr non £enfenftagen. 
Der 95ater ftatte nie mit iftr bariifter gefptodjen iiott 
feitten Scftuitern war bie 2aft geglitten. ©in anbret

bct «etocfen ware, war
mtt Scftanbe m bie 2Belt gegangen. Unb feftt muftte fie



a ol b neljmen. Sine Slufgabe mar iljr 3ugemiefen; 
Utrt Umt mar iljr sugefallen, 311 bem fortft nur SRamter 
berufen rourben. (£5 murbe ibr angft; bie Sjćinbe rourben 
tl)t falt, rote geftern, ais Dlboter ben grogen S tr i*  ge= 
3ogen batte unb bas Soli unb śjaben oor ifiren Ślugett 
ftanb, roie ber ©ngel mit bem blofjen, bauenben Sdjroert, 
bet aus bem ^arab tes  oertrieb unb bie Diir fcfjloft 3 br 
fianb, bas fianb * re r  flinbbeit unb 3ugenb, bas fianb 
tljrer ©ater bas S*roei& unb ©lut getrunfen Ijatte, 
barin bte fitebe oieler HRanner unb grauen getraut mar, 
bas fte geboren unb mieber 3U fi* genommen batte — 
mer aus btefern fianb geriffen roarb, ber mufite oer= 
barren rote ein ©aum, ben trug ber S turm  bes fiebens
s Sb ® ?  c*n tDê es ®Iatt. S ie reefte bte Slrme in 
bett _iotnb, unb mas ibre Seele qua'Ite, tief fte iiber bas 
ounfle fianb, rief es 3U bem iemfjtenben S tern iiber bem 
f*roar3en 2BaIb: &raft, &raft, mein ©ott, nur £ raft!
•I Dtm ab» mas Pe binbern motlte, mas
tbren SBnlen ein3uf*Iafern brobte mit fiifjem (Sift, ©s 
nmrbe ftw, mas in Ujrem jungen ^er^en nad) fiebett 
ttef. 3 bre 3 ugeub rooUte fie gebeit, unb alles mas bie 
^sugenb fug m a*te — menu nur bte SdjoIIe ibr blieb 
tn ber fte rou*s, menn nur ber ©oben ibr blubte, barin 
tbr 39213 lag.

$uff*Iag fam bie 3Rauer entfang. Die ©ifen 
flapperten auf bern ©flafter ber Straże, ©tn SReitcr 

~ .®unfle. Die fiebm*auffee oerf*Iang ben 
Scbali. ijtnten auf ber ©riicfe brobnte es no* einma: 
auf. Dann mar es ftill.

Da ległe ffiottfriebe bie 3j>anb auf bas bammernbe 
S erj unb ging langfam ben $iigel binab. Der Orion 
(tanb binter SBoIfett, unb ber ganfc Jjimmel mar obne 
etern .

Wis fie bem £errcnbaus nbber fam, bortę fie S in rif 
Sem entritts f*roermtitiges Spici . . .  Strft roie ift’s 
m agli* battn, ba& i*  bid) loffett fann, aber plbtoi* 
b ra*  er mit einer fdjriflen Diffonott) ab, a is  ©ottfriebe 
aus bem Dunfel tn feinen umflorten ffiefidjfsfreis trat.

ilui bem g lu r  febrte ©in*en S*erben 3ufammen 
benn ber 3 ugroinb batte ben 3 t)linber oon ber fiampe’ 
gemorfeit. f

©ottfriebe fagte: „2Bar Doring uon ©occeji ijier?"
unb fQ̂ tc irt bfls £ Iirren  ber S*erbeit:

* i mi t  \  b!n.J®rief att grauleitt ©ela gegeben. 
łttt tbm febr leib, bab grauleitt ©ottfriebe morqett 

3ur 3 agb m * t fommen murbe. Unb a is er aus ber Dur 
gtng, ift ber 3 pltttber auf bie Steine gefallen. —

©s mar Srubling gemorben. aber n i* t fo qlatt, mie 
es tm ^an u ar unb gebtuar fi* angelaffen batte. 3m  
licots mar no* einmal tiefer S*nee gefallen: m an* 
junges 3[)as!ein batte fi* barin fu Dobę geftrampelt, 
mar etn grab fur i^raben unb alferbanb Diergefinbel 
gemorben unb batte bo* a u *  einmal im griine'n ©ras 
Jinb iłn. J oten ,^Iee fpringen mbgeit unb Ifeber oom 
gager ft* erf*iebett laffett, a is  fo elenbigli* fugrunbe 
3U geben. Unb m an* junges «ab*en  batte bie Meber= 
ctlung fetner Iei*tfinnigen ©Item biigen miiffen unb 
m tt jammcrfi*em SRaunfen geflagt, In mel*e falte 
m elt man es geftogen batte, menn bie SRutter ibm f*nbbe 
2l?arme unb IRabrung entfog unb allem grofte 3um Drot? 
abenteuerluftig auf fremben $ofen bo*beinig bur* 
ben S*nec |tieg unb mit fiift gemćiblten Dbtten n a*  bem 
Drofter ibrer Sebnfu*t f*rie.

3lber nun mar bas oHes oorbei. Die Sonne f*ien 
Blanf unb marm unb gab ber ©rbe eine neue 3e t t .

3Im ^ a lb ra n b # iib e r  bem See bliibten bie Slnemonen 
fo bt*t, ais mare bort fieinen gebreitet; bie «u*en  
mtrfelten * re  It*tgrunen © latter auf, bie $nofpen= 
bullen rtefelten 311 ©oben, unb bie Stommę Ieu*teten 
In feudjtcm ©raugrun mie bie oon p a tin a  iibet3oqene 
^ugel ber ^enfenbagener £ ir* e , iiber ber ber Durmfiabn 
fi* menbete unb brebte. 2IH bie Stamen, bie bier m an* 
ungefiiges S K e ffe r  unb m an*e ungef*itfte $anb  in bie 
-Rtnbe ge|*nitten batte, quollen mit bem tteuen 2Ba*s= 
tum ber ©iiumc fi* nergrobemb beroor, unb roie bie

3 et*ett an. D cutlt*fett abnabmen, fo batte au *  man*e 
fitebe tm fiauf ber 3eit fi* oerma*fen unb maren aus 
etrtftmals blutenben SBunben bartę STarben gemorben 
unb fetn fienf ri^ fie mieber auf. Slber ein $ers unter 
ben oielen mar mei* unb frif*, unb ber S aft tropfte 
aus tbm bernieber in bas © ras unb bie ©lumen; ein 
© ftanb battn  unb ein D. Das batte Doring oon 

l ce^ ctnfl2f*nitten, tti* t lange, na*bem er bamals 
n a*  §enfenbagen gefomtnen mar, urn ©ottfriebens 
•antmort auf bie ©inlabung ber S*mefter 3U bolett. 
©r batte iiber fi* felbft gefpottet, a is  er mit bem SJfeffer 
bte fimten sog bis auf bas bartę, roeifje $013, bag ein 
§ufar unb £riegsm am t fo fentimentaler Dinge faljig 
mare, unb fi* ausgemalt, mas bie &anteraben im ^a^ 
fino mobl fiir ein ©ebeul anftimmen miirben, menn fie 
oon fetńer geliebten Ślrbeit 3Binb befamen, unb bortę 
ben bteren Htfom fingen: 333as niitjet mia=ir ein f*ones 
Snab*en . . . Slber menn er ben ©enirffanger au *  
finfen Iie&, intnter fet)te er ibn mieber an, unb jebesmal 
murbe ibm erttfter unb anba*tiger 3U S inn , unb feme 
3citen bammerten in ibm auf, in beneu bie SRitter bas 
3ei*eit ber ©eliebten auf ber ©ruft unb in ben S tre it 
trugen unb ibnen n i* ts  galt, ais bas Sob oon ber Dome 
ibres £ersens. Unb nun Icu*tete bas $et3 in ‘ n 
griibling binaus, unb ber Saft rann Iropfen urn Drop* 
fen 3ur ©rbe bernieber, unb bie 5lnemcnen, bie baoon 
tranfeit, rourben rofenrot.

Sti*t meit baoon unter einent blubenben S*Ieb* 
born lag ein ©agabunb unb lief} fi* bie Sonne in bas 
baarigc ©efi*t f*einen, unb bie 3eben, bie bIo& aus 
ben Stiefeln brangten, befamen a u *  ibr Deil oon ber 
milben, guten g rau , bie am $imtnel Ia*te. ©r lag unb 
blinselte in bie ijmbe, bortę bie ginfen f*Iagen unb bie 
9?otfebI*en 3mitf*ern, traumte fi* 3 ugenb unb fiiebc 
guriitf unb merfie n i* t, mie ber ©fropfen ber S*naps= 
f!af*e fi* Ibfte unb ber ©ranntmein im SBaffermoos 
oerfiderte. ^ummeln unb SBefpen roitterten ben miir= 
3igen, frembartigen Duft, fummten berbei, fro*en bem 
ffiagabunben iiber ©eine unb © au* unb in bas 2Jioos 
unb tranfen fi* 00II, bab fie bur*  bie linbe fiuft tau» 
melten unb flatf*enb gegett ©aurn unb S tra u *  torfel* 
ten, unb batten bo* unien ant See bei Dotterblumen 
unb 2Biefenf*aumfraut eine 3UtragIi*ere fieibesftarfung 
finben mogett.

iitber ben fitben Duft, ber oon borttjer aufftieq, 
batten fie alle Dage.

D a s bunfle 9 lob ri* t mebte leife f* ilfem b  bt« «ttb 
i  jer, bas f*aum ige SBaffer f*iirfte an ben S ten geln  
entfang. Der Dei*robrfanger flam m erte f i*  iiber fei* 
nem battgenben Sleft m it ben glaferncn, gelbroten giib* 
* en  an bie f*arfen © latter unb f*rle , a is  fotlte ibm  
bie ^eb le 3erfpringen, fo mar er ooll fiuft unb greube  
unb 31usgelaffenbeit, unb bie SRiicfen tan 3ten iiber bem  
5Robr su feinem ©efang. Der SBinb fraufelte bie 9BeIIett 
in ©esirfen unb 3lbf*nitten , a is  menn ber S a n b  fiber 
eine flingenbe © Iasplatte Ifiuft, fiin ien  unb g igu ren  
bilbet unb aufloft unb aufs neue formt. D ie g i f * e  
f*offen b liinfem b bin unb ber, f*nappten n a *  einem  
oermebten © latt, einer SRficfe, einem S * a u m , fprangen 
in bie fanftbemegłe fiuft iiber bie Spiegelung, a is  
batten fie g liig e l. 9lber Weinbolb S*roapenbeuer, be* 
g if* e r , fam  langfam  in bem biifbobligen Itabn baber* 
geglitten, pfiff f i*  e in s  m it ben biden fiippen, Iegte 
bie STebe aus, unb m a n *  frb b li*es D in g , bas im  
SBaffer getaust batte mie ein frjarlefin, lag  a lsb a lb  m it  
glafigen Slugett unb aufgefperrtem 3?a*en auf bem 
Warren, unb bie g łf* e tfr a u  fubr bur*  bie D Stfet unb' 
f*rie  n a *  ^iunbf*aft, roie Re’s  tron tbrem Wlann ge* 
lem t batte:

„S oalt g t f * ł  fto a lł g i f * |
S iin b  aUtobop fr if* !
$ o a It g i f *  uppen D if* . 
g i f * l  g i f * ! “

( 8 « t t f » | t t i» a  f o ł g w



tPas if tBliitbrud2?
{

D as § erj ijt eine ®utnpe. Damit ba* ®Iut oon ber Itnten 
Hammer bur* bie gronen, mittleren unb flełnen S*lagaberrt bis 
'u  ben feinften Blutgefajjen unb fo gum ©eroebe, oon btefen bura) 
>te Benen roieber jutiid jur re*ten fprjtammer laufen tann, 

muf) es unablaffig oon Drten Ijbpren Druds jtu fo l*  o t mit nte* 
brigereni Drud gepumpt toerben. Der l)b*fte Slutbrud ijt in ber 
linten §erj!ammer. Der niebrigfte Blutbrud betm ©tntrttt bes 
B lu ts in bie redjtc Serjtammer. Beim Dur*laufen bet fetnen 
S*lagabertt ujirb ber bislang relatio Ijopte D r u d t n  ben Sir* 
terien ftarl fjerabgefetjt, roeil er fonfi in ben gam bunnen -Slut* 
fiefafien Icitten re*ten R ustauf* 3toif*en ben Stofjen vinb bent 
©eroebe ertnogIi*cn tonnte. — 'Ilian mif)t ben Slutbrud bes 
Rlenfdjen an ber Rrmarterie, ber normal beim ©rroa*[enen 120 
bis 130 Rliltimeter Guedfilbet betragt. Die ©efa&roanbe finb bet 
Heinen Hinbern roeiefier unb elaftifdjer, bei iiberalterten JDIen» 
f*eit tjaben fie an ©laftijitat oerloren, toestoegen in beiben gauen  
bet Slutbrud p p r  ijt.

Ulan mifjt ben Slutbrud, inbent man ungefap in berffiegenb 
bes B ijeps ben Dberarm mit einer aufpumpbarett Sinbe um» 
f*lief)t. Die $umpe, bie łn biefe Sinbe fiuft pnem pum pt łP 
mit einem SJlanometer, beffen S ta ła  aus einer Guedftjberfaule 
beftep, oerbunben. Der Rrjt fafjt nun ben 5|3uls bes spatienten 
unb uumpt mit bet anberen $anb bie Slutbrudbinbe ooll Luft. 
Se fjopr ber Slutbrud ift, urn fo langer i|t trot) bes Rbgef*rturt» 
feins ber Rrterie ber R rterienpulsf*lag am §anbgelentpulsjpur=  
bar. 3*ber Hubitjentimeter m ep  eingepumpter fiuft erglbt etn 
Steiffen ber Rlanometer«Quedftlberffala. Der Rugenblid, iit bem 
infolge ber fiuftpreffe bie Rbf*itiirung ber Rrmarterie [o roeit oor<
?ef*ritten ift, bag bie Rrmarterie n i* t  m ep  bis junt Sanbgelenf 

inunterpulfiert, ift mit einem 3Kanometer»GtaIa|tanb bas R lap  
flebenbe fiir bas ©rgebnis ber Slutbrudmeffung.

.. Der Slutbrud barf [elbftrebenb nur bis ju einer getotffen 
p o p  gep n , roenn nicfjt etne aufjerorbentli*e Hraftoerf*roenbung 
bes t&erjens tranfljafte ffirf*einungen proorrufen foU. SBte 
uberall, ift au *  P er bie Regel, baf) grofjte fieiftung bei geringftem 
Hraftoerbrau* bas ©rftrebensroertefte bleibt.

Diefe Drutfroertc merben oon einem gefunben Hbrper mit 
auRerorbentliĄer 3 8 p g te it , au *  toenn fie bu t*  torper!i*e ober 
feelif*e Ueberanftrengungen e t p p  getoefen finb, toieber ljerge< 
itettt. 3ur Regulietung bet gefunben, normalen Slutbrudlage, 
nam entlf* in ben gtofjen Rrterien, Ijat ber Korper einen Regu* 
łationsapparat. Dtefer Rpparat regelt bie organifdjen unb ner* 
uofen Storungen ber fjerjtdtigteit unb ©efafee, nam entli* in ben 
feinften airterien.

58ei SBlutbrurfertrantungen Ijanbelt es fi^ urn etne Desfunf* 
rton ber Regulation. SBie im gieber bie af)nlid) lonftruicrte 
ięmperatur*ReguIation ju einem p b eren  lemperaturftanb bes 
porpers f i ip t , betoirlt p er  pje h a n lp f t  funftionierenbe Drttd« 
regulation ein tran f Raft es Drudnioeau. D as gieber an fitR ftellt 
jmttirli^ feine Ifrantpeit bar; ebenfo ift Slutbruderbobung nut 
fepmptom unb nidjt urfadje. ©s gibt oiele ^ ran fp tten , bie ju 
joiutbrudfteigerungen fiip en  łonnen. Da finb R ierenlranlp iten , 
D ęsfunftion ber innerfefretortfdjen Driifen. D ie iBauĄfpeidjel* 
brufe (!f5antreas), SĄtlbbriije, Rebenniere unb ©enerationsbriife 
3- « .  geben an bas S lu t  getoiffe Stoffe, bie fiir etn gefunbes 3Ir« 
®etten ber Drgane unerlaftlid) finb, ab.
, D ie betanntefien UrfaĄen fiir biefe Storungen im © efap  
Ibftem finb bie tlimatterifĄen ©rfdjcinungen. iiCcnn im £lim=  
ptterium, in ben SffieĄfeijabren, bie ©enerationsbriifen ip e  gunf= 
tton einftellen, madjt fiĄ bas im ©efafjfpftem a is  Siuttoallungen  
3um ^opf, talte ^itnbe unb gii&e jum Seifpiel bemerfbar. S e i 
‘tefer UmfteQung bes toeiblitben KSrpers finbet man oft 93lut« 

Bcfaftframpfe, buttb bie ber Slutbrud erpbltĄ  jteigt. Diefe SIut» 
btudftorungen tdnnen HĄ, toenn bie iibrigen Driifen ben SIus* 
Tou bet ©enerationsbriife toieber ausjugletĄen oetmogen, leaen. 
KiimaWetifĄ entftanbene Slutbrudfteigerungen bauern felten 
ftdnbig an.

Die tnandjtnal cintretenbc langfame Rtitfbilbung ber ©ene* 
Jntionsbrflfe tan n  ju  fibnlidpu S lu tbrudfteigerungen unb ffiefafe* 
Iturmen f i ip e n . D os ^ lim afte riu m  unb feine © rtóeinungen finb 
Pber oiel erup tioer (© ruption a le i*  f iih m iftp r Ś lu sb ru* ), unb 
Hlw goIgeerfĄeinungen im ©efaftfpłem baium  au<^ bebeutenb

f

jnernY^et. h n  beiben gSBen ijt eine S Intbnuffteigerung bie
fiteifbate Rolge bes ©influffes beftimmter Drfifen, bie in  einer 
p «* fe lb e jie iju n g  jueinanber funftionieren  tnflffen, um eine ge» 
W«be m ittle re  S lu tb ru tflaae  ju  p l t e n .

S Seeliftbe © rregungen O nnen C lu tb ru d e rp ip n g e n , bęjonbets 
ił neroofen unb jen fib len  3Renf*en, ju r  golge p tb en  SJltt bem 
btlingen ber © rregung fentt fi*  a u *  in  fol*ent gaO  bet S lu t .  

‘  jeig t, bafe an  Slutfteigerungen, alfo ffirtranlungen, 
p  b is  p u r e  n o *  n l* t  reftlos geflart m at, bie oielen 
obi a is  a u *  bie innerfe!retorif*en Driifen, befonbers 
teren nnb We fiooopbofie fber W rn ąn b an a) fotoie

. -  .briijen (© ef*le*tsbrU fen) ebenfo fta rt beteilig t Hnb,
W e bie anerfeinften Slntaefafte. W erto iirb igenoeife ift bie «n< 
•rbnung  fener g a tto ren , We ben B lu tb ru d
•*bbat. 

OHnc

regeln. o ie lfa*  net*

fam ilia r  nnb  bm ftitu ttonett ąęgtbene K etgung mx 
* Ł n a *  anbers b e p n b e tt  toerben a is  

llr ta * #  i  B . łn  K leren .« tfran*un»

gen liegt. 3 «  biefem S ali ift utrgenbs bie Rottoenbigieit jur 
§ebung einer mangelfjaften Drganfunttion, bie bie Diudfteige* 
rung oeranlagte, gegeben. ©ine foI*e tonftitutionelle Siutbrud* 
ertranfung lann ber SIrjt nur bann bepben, toenn ber p atien t 
fo fr iipeitig  um arjtlidfe § tlfe  bittet, baf) Ratfdjlage fiir entfpre= 
*enbe p[p*o=ppfif*e fiebensroeife nod) toirtfam fetn lonnett. film 
beften tft biefe K ra ń lp it bann ju p ile n , toenn fie nod) in bem 
Stabium ftarler ®Iutbrudf*toantungen ift; alfo beoor bie ®lut* 
brudfteigerung irgenbtoeldfe tppif*en unb bemertensmerten ®e  ̂
f*toerben m a*t.

a®el)cm 'f tes oerftanbli*, baj) bie ®el)anblung frantp fter  
Slutbrudfteigerungen ebenfo oetfdjteben ift toic ip e  Urfadje. 3ft 
ein Rierenleiben bas auslofenbe Uloment, tanit man nur SIus* 
artungen ber Drudfteigerungen entgegenfeRen unb ift im iibrigen 
gep u n gen , bas Rierenfeiben ju bepnbeln. Drurffteigerungen 
mit anberen Urfa*en tann man Ijfiufig Iebigli* bur* ®ebanb^ 
lung ber Drudfteigerung an fi*, nam entli* bur* jtoedmafjige 
fiebensmeife, attf normales Drudnioeau fenten.

SBefentli* ift fleif*arm e ffirnapung, toenig fliiffige R a p  
rung, SBermeibung oon Xabat, Rlfonol, Kaffee unb Dee, befon* 
bers forgfalłige jrjautpflege bur* ®aber unb XBaf*ungen. Den 
Seilp lan  in bejug auf ^brperpflege, ©rnabrung unb beren ®e* 
f*rantung, fotoie bie mebitamentijfe ®el)anblung tann [elbft* 
rebenb n u r  e i n  S l r j t  a u f f t e l l e n .

Kflnjtler-HncWoten.
ffiefammelt oon ®. #1. ©infft).

©in in ben ifJarifer ® opm etreifen fe p  betannter beutf*er 
Ulaler tourbe eines Dages oon feiner SBirtin toegen *rontf*en  
Rłietriirfftanbes an bie fiuft gefetjt. U?it feinem greunb, bem 
D i*ter ©., begab er fi*  batauf auf 3Bobnungsfu*e. © nbli*  
baben fie ettoas gefunben. toas bem SRaler f*ott gefiele . . 
nur, bie neue ffiirtin toill 60 garnten p b en , unb 45 granten  
roili unfer SOlaler bo*ftens beroilligen. Sebr langrotertge, lei* 
benf*aftli*e RuseinanberfeRungen. S*Iief)Ii*  bleibt es bei 
50 granten. — Ruf ber S tr a p  fragt ber Didjter ©. ben UTaler: 
„ 3 *  m o*te blob miffen, roatum bu fo fur*tbar gebanbelt baft 
roegen ber 60 granten. Du batteft bo* bie 60 granten genau 
ebenforoenig bejapt, rote bu bie 50 bejablcn roirft!" Darauf 
ber „gutmutigeM Rlaler: „SBeip bu, bei 50 granten oerliert bie 
arme grau bo* roenigftens n t* t fo oieI!“

*
S a n s  D b o t n a  oer(*entte oor bem ^riege in 3Riin*en 

einige 3 eitbiui’i9ea aa amen greunb. ©ines Dages bat ber 
greunb ©elb notig. ffir fommt mit ben aef*entten 3ei*uungen  
ju Dfioma: „®itte, ftgniere mir bo* biefe £>anbjei*nungen, i*  
roili fie oertaufeit unb poffe, bur* bein Signum  m ep  ©elb ju 
erlofen." — jpans Dboma ift emport. ffir benfc gar n i* t baratt. 
©inmal — gef*enfte S a * en  oertaufe man n i* t, unb roenn 
f*on . . ., benfe er n i* t  baran, bierbei ju belfen! — SBiitenb 
fttirjt ber greunb jur Diir, reifjt fie auf, b rep  fi*  no*  einmal 
um . . . Seoor er aber no*  fagen t a n n ,  roas er fagen r o i l i ,  
briittt Dboma, ber Um genau Beoba*tet (jat: . . b u  mir
a u * !“ —

*
© u f t a o  U l e p r t n f  roopite am Starnberger See. ©r roar 

ein ausgejei*neter Segler unb a is foI*er Rlitglieb, fogar Db» 
mann eines Starnberger Sporttlubs. 3 u feinem fiinfjigften 
Geburtstag roar im Rereinsblatt ein ©liidrotinf*, ber mit ben 
SBorten begann: „SBenige unferer Rlitglieber toerben roiffett, 
baR unfer w?et)tint au* ein bebeutenber D i*tcr ifi . .

*
Der Ulaler S t. roar bei uns in jpannoocr a is  faugrobes 

Genie betannt. ©inmal betam ein ®ud*anblet oon einem 
Jtunftfreunb ben Ruftrag, ibm ein Rutogramm biefes ^iinftlers 
ju beforgen, etroa fiir 100 Rlart. S t. gab aber teine Ruto« 
gramme^ grunbfaRIi* n i* t. Der ®u*banblcr rouRte fi* inbes 
Rat. ®r f*idte an S t., ben er taum tanntc unb no*  nie a is  
^unben gebabt p t t e ,  eine b etra* tli*  Rntiguariatsre** 
nung unb j*rieb baju; § e tr  S t. Ijatte fi*  nun roobl 3 e'i genug 
gelaffen, bte R e*nung ju bejablen; ieRt aber plage ib m  bie 
Gebulb, unb er bitte $errn St., bie 3ablung foglei* ufro.! S t. 
roar, roie Rugenjeugen beri*teten, f t ar r .  R i* t  lange —, unb 
bann feRte er [i*  p n  unb j*rieb  bem 5Bu*banbIer einen ®rief 
— einen 35 r i e f, fo p r r l i*  unb geiftooll faugrob, baj; ber 
Bu*banbler im fiebenten §im m el roar unb feinem itunben 
ftatt bunbert 3Jlarf einbunbertfiinfjig mit fie i* tłg teit fiir biefes 
origineTle Rutogramm aboerlangen tonnte.

*
3 n  einer fiibbeutf*en Refibenjftabt fagtc man bet ©attin  

eines $o ff*aufp ie lers ja r t l i* e  ®ejiebungen ju bem Dbeater* 
S n tenbam en . G e p im ra t n a * . D ie K latf*ereien geroannen 
a u p ro ib e n tl t*  an  Boben, a is  eines Dages bet Sjoffchaufpieler 
^ n e  Jebe fonftige B eranlaffung mit bem Dtben ffir Kunft unb 
Sgiffenf*afi au sge je i*ne t ro u rP . „3Bip 3 p , “ fragte ba ber

R ??8*"' ” D e « t e  % belk Unfet * 0Uc8*
!tó p n f* a fi^  ~  ~  ■ Mnb



Doit CErooentunOe nadj Kamtfdjatfca.
3»tenbant Dtto ©laejer, ber egemaligc Setter bee ilJfdrfifdjen 

aianbettgeaters, unternimint in ben naigfien Xagcn tn SGcgleU 
tung non fyreunbeti einc SBeltreife. Siefc an unb fiir fitg nidjt 
fegr aufregenbe fjeftftellung geunnnt toefentlid) baburtg an 93e= 
beutung, bag bie fyagrt non Xrauemunbe aus in einer Sfodjfce* 
jatgt attgeireten toirb. Siefe ift 23 OTeter lang unb 5 l/ s SWeter 
breit. <5portlid)e 9ftomente finto bei biefetn etnjigartigen unb 
toogl redjt gefagtoollen Hnternegmen uolltg ausgeftfjaltet. War 
fiinftlicge ©noiigungen baben ben Kiinftler ocrleitet, biefe aus* 
gcbegnte Weife ausjufiigren. ffir mill an D rt unb Stefie bas 
Seben unb Xreiben bet ejrotifcgen 93bltcr ftubieren. 311 bfefern 
3 nted begleitet ii)n audj ein gilmoperateur, ber mit feiner Camera 
cine Wetbe non ben intcreffanteiten ®ilbern aufnegmen tnirb. 
S a  ber Wegiffeur ©lacfcr in feetecgnifcgen Singen nidjt all^u 
fegr erfabren ift, gat er fief) einen Serufsftcuermann auserfegen, 
bent er bie giigrung feines Sdjiffes iibertragen mill. Surd) feinen 
geringen Xiefgang roirb es bent Soot moglidj fein, audj bie flei= 
neren §ufen bet ejotiftgen S taaten  anjulaufen. Sabureg gofft 
©taefer mit ben Xeilnegntern [eitter ffijrpebition nod) tiefer in 
bas SMfsleben ber fremben SBolfet einbringen gu tonnen unb 
igre S itten  unb ©ebraudje in SBort unb S ilb  feftjugalten. ©laefer 
oerfpridjt fid) non feiner 2Beltreifc ein toidjtiges fulturgefdjidjt* 
liigcs Wefuliat. Die iRoutc foil non Xraoemiinbe iiber Jrantreldj, 
©panien, Slfrifa unb Slegppten burtg ben Sueafanal nadj 3nbien 
fiigrett. S an n  toirb bie gadjt nacg Kamtfdjatta fteuern, non ba 
aus tneiter nacg Sllasla unb Kalifornien burcg ben spanamafanal 
nacg Weugort. Son bort foil bann bie Witdreife angetreten 
tnerbett. S ie S auer ber Weife foil jtnei 3afjre bctrngen

flutfy tac^prm e larnt man melfen.
©s ift nidjt allein in Seutfdjlanb fo, bag bie fjerren Xgeater* 

biteftoren jumeilen eine 2But auf bie 3 eitungsfritifer gaben, 
toeil fie angeblidj audj bas beftnorberettetfte S tiid  „gerunter* 
reigen". aucg in Slmerifa liegen bie Singe nicgt beffer. S isger 
ftanb man folcgen bofen Kritifern natiirlicg macgtlos gegeniiber, 
benn ba eben bie 9Iuffaffung in ber SQ3elt genau fo oetfegieben ift 
rate ber ©ejdjmad, lonnte man ber anbersgearteten anfidjt ber 
Derten ^Sreffeleute natiirlid) ttiegts ungaben.

S a s  tnirb in 3ufunft nun aber ganj anbers uterben, nacgbem 
bie Xedjnit, bie ta geute attes madjt, nun audj ben $erren Xgeater* 
bireftoren aus biefen 9Zotcn gegolfen gat. S er „Kirograpg", ein 
iteuerfunbener Silpparat, gibt, tote atnerifaniftge Ś la tte r  mitteilen, 
jegt bie ftJibglidjfeit, audg ben ffirab ber tiuftigteit unb Seifalls* 
freubigfeit genau feftjuftefien, genau fo, tnie man Semperaturen 
nttgt. S ie 3bee bes Kirograpgen ift autg noig gu einem amii= 
lantett ©efetlfcgaftsfpiel nertoertet toorben, bas in 'tlmerifa bereits 
maffengaft getauft tnirb.

§ infort tnirb es beit §erren ^ ritite rn  alfo nid)t megr 
leiigt fein, mir niigts bir iticgts gu begaupten, bag man bet biefer 
ober jener 2luffugrung nor Sanaertneile faft geftorben fei. Ser 
Sgeaterbireltor ift iegt fofort mit bent grapgiftgen ©egenbemeis 
gttr §anb. Sielleitgt tnirb in nitgt allgu ferner 3 eit ber SeĄnif 
bet nocg grogere i£Burf gelingen, einen Slpparat gu fonftruieren, 
ber bie — Kritifen felber figretbt, bann finb tnenigftens bie be- 
brangten unb oielgefĄmagten 3e*tungs!rttifer aus allet 9Jfifere 
geraus . .  . _____

\

Sdjoit in 6er (£i$$cit mar man — mufi&aUfd}.
_  Sort einem ©elegrten tourben jitngft Slusgrabungen grdgeren 
S tils  in einer ju  ben Dftfararoanen jdglenbett Seragruppe oor= 
genommert. Sabei fanb ber gforftger megrere ^bglenbaren* 
rnocgert, namcntliĄ Unterliefetteile, bie gans beutUtge Spuren 
einer metganijtgen Seganblung geigten. S ei ben meiften Unter« 
lieferfnotgen fteltte man Heine eingebogrte Sodjer feft, bie }toei< 
felsfrei erfennen laffen, bag biefe ^notgen, bie noig aus ber 
©isgeit ftammen, alfo rttnb 25 000 3agre a lt finb, egebem als 
— gibtentnftrumente benugt toorben finb. Sitter 9Bagrf(geinIttg= 
feit nacg ftammt bte Serarbeitung ber ^no^enteile  non 3agern 
ger, bie ber ©isbarenjagb oblagen unb fid) bie Canaetneile burtg 
primitioes glotenfpiel gtt nertreibett furgten. Jw rnatg tniite 
alfo bie glote bie Ilrurgrogmutter atter attufifinftrumente.

Srenten, too er 1378 als Xgeater* unb Hunftfritifer tatig mar 
Sarnals erfrgicn feir.c erfte ©ebitgtfammlung ..Sanfara".' 3fad)' 
iBerlin auriidgefegrt, ueroffentliigtcn bie 93r‘iiber $ a r t  feit 1882 
bie „^ntifegen SBaffengangc", bie bas Organ ber literanfdjen 
^ugenb tourben. S am als  tnurben bie Se^ieiiungen tu  Hermann 
©onrabt, ^iaul ©rnft, Dtto ©rid) ^artlebeir, fiart Wendett unb 
mattcgem anberen getniipft. S ie  SCirlung attfs breite aSublitum 
ergab ftd) bann, als bie 93riibcr § a r t  1887'bie Xgeaterfriti! in ber 
„Xaglitgeit «unbfd)uu“ ubernagmen. 13 gagre lang roirtten fie 
bort, gingen bann sum neubegriinbeten ,,Xag“ uber, fiir ben
S u ltus Xiart notg geute tatig ift, tuarcttb feirt SBruber fieinrtdr
bereits am 11. 3uni 1906 ftarb. SSoit ben * e rfen  S u lius fia rts  
finb ju  nennen: S ie  ©ebidjtc „Xriurupg bes fiebens" bie 9to= 
netten „Stimmett ber a ta tg f  (1895), bie Gffat)=Sammlung 
„Xraume ber 3Jittt|ommcritad)t“ (1905), ein fegr eigenartiges

(1907) unb einc ,,«eooIution b ń
2Ie|tgettf (1910). oetne ftartge ilttirtung ging aber mogt niĄt
non ben Smgern aus, fonbertt unm ittclbar non feinex Serfon= 
u W eł  u" i)ŁD?n ben SBcroffentlidjungen fur ben Xag unb — im 

Xag . Jlebrtgens gat § a r t  nod) ein Xiud) in Slupicgt geftettt, 
bas er fur fetn trittiĄes §auptinert gait: „Sie XSernunft als 
Gucllc 065 Ucbsls . ujirb bctti StcIuiuicUiriuett nicSt^ 
res miinftgen fbnnen, als bie SBotlenbung btefes lSerles

?lus aller U>clt.

<5cbenftage.
9. fttpril, ©irt Veteran bes aiaturatismus. 91m 9. 9tpril 

tnirb 3 “ llus §  a r t 70 3ogre alt, ber a ls  Sidjtcr unb R rittler 
itt ben literariggett Rainpfen am ©nbe bes 19. 3agrgunberts 
eine bebeutenbe IRolle gefpiett gat. ffart ift 1859 in 'JJfiinfter i. 
9C. geboren. 9Jfit feinem 4 3agre alteren 'Sruber $einrtd) ners 
fuegte er fug fcgon fegr frug tn ber 93oefte; a ls  Unterfetuubaner 
ftgrieb er bereits feinen erften -Koman „Sie TOiigle im Speffart", 
ber ofienbretn in ber „SGeftfalifdjen ^Sroningial«3eitung“ ner* 
offentlitgt tnurbe — freilitg, ognc bag bie Webaftion non bem 
,„iarten“ a lte r  bes SBerfaffers eine agnuna gatte. 3 m SBinter 
1877 tarn 3uH us mit feinem 93ruber naa> SBerlin, too fie ben 
fpater an Sofcf M rfĄ rer nertauften „Seutfigett fiiteraturfalen* 

literariuge 9Jfonatsfcgrift „SeutfĄe 9Konatsg«fte‘‘ 
negrunbeten. S er tnetterc 9I?eg fiigrte 3 u liu s  § a r t  pniidfft naig

or, £ <nnc.n S te fid) ben beutfegen SieiAsIanjIer Serm ann 
aWutter mit fur^en Samtgostgen, blaucnt ffadtgen unb toeigen 
otrumpftgen norftellcn? SBiffen Sie, mie ber Som fapitular Beicgt 
tn etner ©injagrigen*Uniform ausfag unb ber 3teifistagspra» 
ftbent auf ber SBalae? Sold)e unb anbere S ilber non 'I5oliti» 
tern aus ber 3eit, a ls fie notg Heine 5)JoIitif maigten, finbet 
man tn ber neueften 'Jfummer ber ,,9tt ii it tg e n e r 3 11 u ft r  t c r« 
t e n  t p r e f f e "  (3fr. 14). — Segr auffcglugteitg ftttb bie 91b» 

U01’ . betannter Ceute, toic Strefemann, §ennp
'iiorten unb Stgmeltng, bie in ber gleitgen Wummcr ju  fegett 
I  m  2I?tIltonars*S>oteIs non ^alm^Scatg, tn  benen
bas aitmobtftge gdcgftc ©legana ift, fugrt ein tneiterer S ilber- 
Sr I t i r  ®°m..9'<' l orbtnagn ganbeln bie aufnagmen non bem
tuttornobttollttglud bes Wennfagrets 2ee 33i51e, ber ben SBelto 
retorb btetgen tnottte. — SBir nennen notg bie Silberferien 
,.3Jfabame Sutterflt) ftlmt", „Balesta Gert“ unb „Sie $err« 
ligaften lanen bttten“, aufnagm en aus einer Sienerfdjule.

Gine erfreulitge Speifefartc. ©in Weftaurantbefiger in Suba* 
0 r,r, e,.n.,9en lo g en  bas 25iiigrige SBeftegen feines §aufes 

jeiertc, looutc btejcn ©ebenftap au f eine befonbete 2J3etfe beaebert. 
I^1, betannt, bag an biefem Xage bei igm alle Speifen unb
©otranie ju  benJ5ret|en, toie [ic im 3 agre 1904 beftanben, nerab. 
I l l s  i in t  nQb.e s  benn: Suppe jum  ^Sreife non 5 tgfen. 
S . n' i <’i t 56taten 2 !* *vei5 W enntje, Qtgtniinebraten m it 
«ogl 50 vfenmge, 91ter bas ©las 10 ipfennigc. 93on 11 Hht 
morgens ab mar bas Weftaurant iiberfuttt, unb um 12 Ugr mugte 
bte $tlfe ber ^o lije i in ^ ..................  1 ¥ “ Do,   genommen toerben, um bas

„  abjugalten, bas au ben 'ffrcifen non 1904 effen unb trtnfed 
tooute.

.. . Ser iirofus als ©IUds= unb Ungludsbrtnger. a n  bte lie©  
fttgc grugltngspflonae, bie a ls  eine ber erften Sliiten im 3agre 
tgre jartlilafarbenen ^eltge offnet, gat fitg ein gubftget aber. 
glaube gegeftet, ber ben fjtuglingsfrofus ju einem gludbringen. 
ben Spmbol toerben Iteg. Set ben engliftgen gftftgern geigt ee: 
« 15/tnęm Soot, m betn man einiae in einen Sucgen einacbatfene 
ttrotusbluten mitfugrt tein UnalUd gefegegen tann. gfriftge ftro. 
tusblfiten fotten bem ber fie pfludt, ©efunbbeit unb Kraft set* 
letgen unb tgm, allerbtngs nut fo lanae Re frlftg finb, © iiii brin.

anberer SBoItsaberglaube ftgretbt bem Krofus bageaen 
aUe mogltcgen ftgltmmen ©iaenftgoften ju. &iutat man einen 
K ranj aus Krotusblfiten fat S ta ll auf, fo gegt bas iBieg jngnm bt,

ftglimme Xraume, bte tnbes atte tn  ©rfullung gegen.

(Ecfc. EB
£L2°at łw 5*ibelbet0 in blatter Som* 

mernatgt. S a  fafeen sroet Stubenten betm jtoanjigften ©tafe S ie i.
i(t c l mal â**n ~  W* tlas Spritgroort wrtmtetjen ts 3olb — gW — is  een tans jroga Ctuatfig!“

„SBiefo?"
,,3n meinern legten ©ramen gabe id — gid — bauanb H- 

Itgtoiefett — gid — un trogbem bin id bur«gieraffelt.“

Sann atterbing*. §err Httttffer mitt in «frifa etnmal baben 
unb fragt einen ffleger:

„Sinb benn ba ootg feene $aififtge brin, in bem Xeitg?" 
,,5lee,“ fagt ber.
aifo babet fperr '01 illlet. Wad) einer galben Stunbe tommt 

er geraus, )iegt fitg an unb fragt ben 9leger. ber bie ganje 3«tt 
fegr intereffiert jugeftgaut gat:

„SBie Jommt benn bas etgentltdj, bag ba teen AaififA
brin ift?"

„D(g!“ fagt ber arinfenb. „Sa* Ift atteo ttott KtotobUe. Me
gaben bie fiatfiftge atte oerttieben^


