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S ect ©runtopfeiter finto es, auf toenen fib  bus ®enoffen* 

fdjafisroejen aufgebuut un4> toenen es feine 3lustoefljnung net* 
toantt: ©etBftbitfe, SelBftoerroalturog unto ©elBftoexantroortung.
Senten roir toaxan, rote toer exifte here in  unter ©ater 
entftanben lift. ©bmere 9tot betoriidte oor etroa 100 ten bie 
©erooijroer toes 2Befterroalbes. ©ie roaren in © buM nebtebafx. 
S e r  ©otoen gato m tt fanglidje ©rtxdige, aBex toie ©laulbiger 
briidUtt mil unerBitilidjer ©treroge. §obe ©bultojinfeit mujjien 
Bejaifjill mertoen, fo bod), bag taum  tons 9lotroenbitgjte sum EeBen 
uBrig BlieB. S a s  fab toex etofe Sttlenfdjeufreurob 9taiffeifen. 9Jtit 
einem Sjexjeu oott CieBe fiilljlte er tote giraufigc 9tot 
fiemer ©butbefoUjlenen. ©r Bangle troił iljnen unto titt 
m il itjroen. SaBei BlieB abet fein SJlenfblibteitsgefiiljl nidjt 
ftctjen, nein, er mottle Betfen. ©r mottle toiefe Betorudten unto 
geptagten SDtenfdjen ju  fxeien 3JŁenffdjcn ntadjen, toamit fie eigeroe 
Jrjexten auf eigener ©batte fetn fottten. Sod) roie? ©innento unto 
g rubel roto oertoradfie er man be ©tuntoe unto erfannte toaBei, bajj 
non aufjcn, oon frenttoen 93lerofben teiroe tourdjgreifentoe §ilfe 
geBxadjt mertoen fannte. S a  fant iijnt bet ©etoanfe, es mil toer 
©etibftłjitfe ju  oerfudjen, unto fietje toa, toer ©erfub gliidte, bie 
■Btertfdjen Ijalfen fid) feltoft. SJBas oortoem uam oglib fb 'en , rourbe 
jetjt ju t Satfadje: toie Slot fdjroanb im  Gaufe toer 3abte, toie
931enifdjen murtoen fret.

CeBen roir jetjt nidjt roietoer in abnlidjer 3 e' t ?  S-broete 
©orgen unto 91 tite Bebruden faft fetoen e in jelnen  9Jtenjd)en unto 
<rudj toie ©e]amtl)eit. UeBeratt rrfcfrt 9tot! SBtotjl batoen roir 
es o crjub t, tourd) Slufnabme ooro 2Inleif)en toiefe 91ot ju  ffintoern, 
bod) roirto n id jts mertoen, n id jt eljex, Bis m ir uns auf toie ©elBft* 
bil'fe befinnen. ©ie affein ift un s e in  ffltiltel, iiber toie Sdfroere 
toer 3 e it biroroegijufoaromen. ©licfcn m ir e inm al b inein  in  tons 
Betoen e ines fleinen S orfes, felbft menu es roror einige §untoert 
© inm obner bat-

2Bns oertroag tons Sotfdien fair fid) felbft ju  tun , roenn es 
eine ©enoffenftbaft b a t! fiafjt toie ©enojfcnf<baft einen 2Baggc.ro 
ttob te  fotromen, fo mertoen an  jetoem einjelnen 3 en tn e r einige 
©rofdjen gefpart, toie antoeren 3m eigen toer 3Biirtf«baft toieroen 
tottnen. SBirto toer S iiu g er tour<b toie ©enoifenfdjaft Bejogen, fo 
b a t er roeben toern ©otrjug rootb toie 2lnroebmXid>feit, toaf; eben= 
fa tts  mietoer e in ige ©rofdjen gefpart mertoen. S o  liefjen fid) toiefe 
SBeifpiete nod) tourd) roeitere, rote 9JlebI. ffu tterm itte l, Saai= 
la rto ffe ln  unto oerfcbietoene antoere oetm ebren. Sod) neben 
toieifen mi:rfcfd)aftli<ben © orjiigen b ietet toie ©eroof[enfd)aft ttodj 
toen etolen 3mie<f toes gegerofeitigen S ien en s . 2Beron roir aud) in 
e iner gtofjen 91otje:it XeBen, fo gilBt es tood) iimmer roietoer etn* 
jelne, toie einige ©rofdjen iiBrig IjaBen, ©rofdjen, toie einent 
antoeiren toienen fonnen. Stud) Jfeine © parBettdge geben attma!)= 
lid) e in  „SBfel", fo toag toer 91ad)Bar, toer 'in  toringentoet 91oł ift, 
tton feiroen Sorgen Befreit mertoen faron. 2Betd)ett Siienift erroeift 
toie ©euoffenfd)aft aber einem  foldjcn Sttlitgilietoe? ©ie maiĄt 
roiietoer einen 2J1 cn.fcĘren au s iifmt, toer oon Songe unto Q u a! Be­
fre it ift. 9Jlit neuerot iOlut unto roeuem ©ifeir gebt er feiroem fee* 
tu fe  na<b, oott S an ffia rte ii getoenft er toer ©enoffenftbaft, toie 
ibm gebtolfen bat- S o  roedt toie ©enoffenftbaft etote © ep b l’e im 
ajlerofben, ecjiebt ibn ju  mabrent 9Jlenf(bentum. 2Baijres 9Jlen= 
fdjenium aBer ift e in  3 ie t, toeffen roir uns atte Befleibigen miiffen. 
2Bo roabres fTOenfdjentuut berrfibt, fxbpidtoen § a g   ̂unto 9teib, 
unto an  toeren ©tette tre ten  grtetofertigfeit unto © inm uttgteit. 
S a s  finto Segnungen, toie m il toer ©elbftbilfe toes ©enoffenfd)afts= 
roiefens oerfnupft finto.

S en  jm eiten ©runtopfeifer toes ©enofjenjdjaftsiroeiferos fiiltoet 
toie ©elbftoeiriroarturog. 3 n  toer ©elbftoeTroailung 1‘iegt ein febr 
grower © orteil . 3 n  toer fleiroen lantoli^en  ©enoffenfebaft finto 
atte ajtitgilietoer einantoer Befanni, jetoer fenn t bie © igenarten 
unto audj toie Bebensmeife toes antoeren. S a  ift es leidjl, toen 
reĄ len 9Jlann an toie redjle ©tette ju  feben, toenn au s toer fffub* 
rung  toer eigenen 2EBirtf(baft fennt m an  toen e in jelnen  a ts  9Jlann 
m it fd>arfem © lid  unto flaremt ©erftanto. S o  finto in toer lanto- 
Ii<bm ©enoffenftbaft ©erlufte tourdj urogetreue unto ungeeignete

giibrer faft ausgefebloffen. 3d) fage abfi<bttid) ,,faft“, toeun fie 
treten tooib audj ein, roeron autb febr oereirojelt. 2Bo fie aber 
eintreten, fonnen fte nid)t iiBerrafdjen. S ie ©enoffen abroen, toaf) 
nicbt attes ftiaromt, aber fie bu®**! nidjt toen 9Jlut, ibrem gerodbX* 
ten fjiibrer f<barf entgegenpireten unto auf toliie fyinger ju feben, 
©ie miigten toamit jugeben, toag fie einen gebligxiff getan boBen. 
S as ift fcbroet fur toie ©erooffen toes flaxen Bamtoes, unto toesbulb 
jogexte man man<bntal, einm  tlaren ©nifdj>eito fo o>eit b'iuaus, 
bis es ju fpdt ift. ©in aufjerft mertoottex fjalftor toex ©elbftrer= 
ma'fturog liegt in toex ebrenamlXidjen Xdtiigteit toex filbrentoen 
Drgane. Sa tourd) roirto ein Sjafdjen nad) toieifen Slemtern con 
oornberein fiir fol<be ©erforten roertlos, toie nur nad) ©eroinn 
jagen. S as ift gut fo, toenn auf toiefe SBeife Befteb't eine geroiffe 
©aramtie, toaf) nur foI»be 9Jldnner an toie Spil?e fotromen, toie ibre 
aiufgabe exnft auffaffen. 21ntoererfeits beftebt aber fur toie ©e= 
noffenf<baft ein febr grojjer roixtftbaftliitber ©orteit, roeil nur 
geringe ©crroaIrungsfoftett entftef/en. ©orftanto unto 2luffidjts» 
rat arbeiten na:d) ben Sadungen uroentgetttid)._ S as toient _na= 
tiirlid) febr jut roirt)d)aifttid)en ©tdrfung toex gefamten ©erooffen* 
fdb-aft, roe® toatourdj toie ©elbftbiBfe febr gefortoert roixto. ©e= 
traiblen mix aBet toen ganjen Stufbau toer ©exroaillung, fo erten* 
roen rote roiietoer toenfelben ©etoanben, toen roir fdjon aim Stbluffe 
toes 2IBf«bnittes toer ©elbftbilfe beroorgeboBen. ©egenfeitiges 
Sienen, unto tourdj toiefes Sieroen toie ©rjiebung ju  roabrem 
9Jlenf(bentum.

9X1 s tor it ter ©runtopfeiler Britt nun nob bie Settoftoeirant* 
roortlid)teit binju. Sie ift toer torobentoe 9Jlabner fiir jetoe ®e» 
noffenfxbaift. 2tuf toi<b forumt es an! Su Bift fur toeiiroc ©enoffen* 
jdjaft oeirantrooittid)! 2Bir 9Jlenf<ben finto febr ieidjt geneigt 
unto getn gcroittt, atte ©erantroortung auf antoere aBjuftbieBen. 
©s ift fo leidjl, fo fdjott unto fo Bequem, antoere fur fib forgen 3U 
laffen. ©ebt es gut, toann frcut man fidj mit unto ftreidjt toie 
©egroungen toer »ottBrad)ten 2XrBeit mil ein; gebt es aBet nidjt 
gut, toann ift man in einer oiel angenebmeren Cage. 9Jlan tann 
toie ©djulto auf toie antoeren aBfd)ieBen, ja man tann fogar nob 
auf antoere fdjttnpfen, roeil fie einen geblfdjlag nidjt redjtjeitig 
erlamrot unto aBgementoet baBen. S as gebt nun in toer ©enoffen* 
jdjaft nidjt, toenn bier beifit es: 3 e’ber ift oerantroortlid)' 21 Ue 
fur einen, einer fur atte! S as redjte ©flidjtgefubl mug alfo in 
jetoetn eirojelroen ©enoffen ftcden, in erbobtem 931 age aber in ben 
fyiibrern. Sie Bxeile 931affe toer ©enoffen mug fib junarbft Be* 
roufst mertoen unto Bernugt feiro, toag toie ©enoffenfdjaft if>r SBert 
ift. 3bre SlufgaBe mufj toesbalB feiro, toie ©eitoffenfdjaft mit 
alien It rdf ten ju uroterftiiben unto fortoern. Sun fie bas, toann 
erroaubft and) toie ©flidjt einer forgfamen UeBerroadjung toer 
SfitigJeil ibrer gtibrer. ©s ift ganj felBftoerftantolidj. toaf) fie 
ftritit ii&en, menu fie mit toer SdtigJeit ibrer 3 ul)ter nidjt eiit* 
oerftantoen ftnto. giir toie leitentoen Drgane exgiBt fib baxaus 
bie 91otiroentoigfeit, mil grower ©eroiffenbaftigleit unto ©orgfalt 
ibres aimtes ju mailten. S u rb  toas ©ertrauen ibrer ©enoffen 
finto fie an ibre ©tette gejetft roottoen, ibre ©flibt ift es, toiefes 
©ertrauen n ib t p  mi^Brauben. 3mmer roietoer famnten roir auf 
bie 3toee toes ©enofferofbaftsmefens juriid, toie ©flege toes ©e= 
meirofeins. 931enfdjen aBex, toie oon ©emeinftroro tourbtorungen 
finto, bdtoen ftantoiig nob einen antoeren 3tid)ter Bei alien ibrem 
Sun unto Caffen um fib -- 3br ©eroiffen. 2Bo folbe SJlenfben 
aJlitglietoer einer ©enofferofbaft finto, roo folbe aJldnnex an toer 
Spitje einer ©erooffenfdjaft fteben, toa Baron toer ©egen toer ge> 
noffenfdjaftliben 2lxBeit n ib t ausBleil&en.

JjaBen roir aim ©ingoing toie roeite ©erBreiturog toer ©enoffer.* 
fbaften geftreift, fo exfenroen rote am ©bluff ganj toeutlib, baf? 
toie etbifben ©etoanten, ben Slnlaf; ju toer ungcbeurcn ©erbrer* 
turog geben. ©on Wiefen etbifben ©etoanten ift toas ©enoffen* 
fbaftsroefen tourbtorungen, unto fte oerbelfen ibnt jum Siege. 
931ag es einjelne Dtiidfb'lage geben, toas ©enoffenfbaftsrocfeit 
roirto nun unto nimrner untergebn. Solange es 931enfben auf toer 
©rtoe giBt, roi-rto es B'eftcben unto feinen Segen oerbreilen. Sas 
mijge fiir atte ©enoffenfbafttex ein Sroft feiro, in fdjtoeren Stun* 
toen n ib t ju oexjagen, unto cine Slnregung, roeiter* unto oor* 
roartsjuftreben im Sienfte an toer 931enfbbeit-
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Ser ©jlug i0^ bcm ©rnteroagen folgen, fagt man, unb tat* 

fiidjilid) i)t biefer Gag non grogter ©ebeutumg. Surd) bas Gtiir* 
jen ber Gtoppeln roirb ber oerfruftete ©cben gelodert unb ba* 
butĄ bie jo notroenbige, lebenerroetfenbe 2 aft in bemfelben ge* 
b radii. Go toirb bas umgebrodjene Gtoppelfelb gum Heimbeet 
iiir  ausgefallene hornet unb Untrautfamen. Siefe ©flanjcn 
werben bann fpater in bet tieferen Gaalfurdje begtaben unb 
roirten nebetibei nod) als ©riinbung. ©orausfegung fur eine 
gute ©rate ift abet nidjt nur eine geroiffengafte ©obenbearbei*. 
tung, fonbern Sfanb in §anb rnit ifir gegt eine fraiftige Siin* 
gnrog. Soft, allgemeitt ift es ©raud), SBeigett unb ©oggen in
j.roetter Xradjt 5U bauen, rodgrenb bie oorgergegeroben £>ad* 
triidjite bie Wiftbitnguug betammen. SBiirbe man fid) nun beim 
iC intetkiu m it bet uotjdlgrigen Siirogung allein begniigen, fo 
roiirbe man batb nterlen, bag eine foldjie Siingerfparfamleit 
iddiatnte golgett jeitigt. Sie ni elf ad) fo geringen ©ruteertriige 
bei tins finb p m  grogett Xeil auf bie mangelnbe ©rndgrung
ber Gaaten p rik fp fiig ten . Gdjon bas Heitnen ber Gamen ift
eiit uitgleidjes. 93(andje Kornet finben tiod> 9?ejte bes unger*
fegteit 9Jtiftes oom ©or jag re unb roadjifen, bant biefes giinftigen 
©agrbobetts, rafd) in bie tf>oge, rodgrenb anbere, minber gliid* 
lidje m it einem toeniget giinftigen Gtanbort norlieb negmett 
miiffen. 5m ©f lari je it leben ift es abet gerabe rote tm 93ienfd>en* 
leben: Set Gd>road>e unterliegt bem Gtarlen, unb bie frdftige 
©flange nimmt ber burftigeu bie ©agrung meg, fo baft biefe im 
9Bacgstum juriidbleibt unb nie! fpdter ober iibergaupt nidjt gur 
©cife fotumt. Gpielt fid) bas ©nbe biefes Hampfes erft im 
nddjifien 3agrc ab, fo entftegt fold) fdjiroad)en ©flan^eit fdjort me* 
nige 9Bod>eit nad) ber Gaat it. fatten, jdpeearmen SBintern ein 
fdjilimmer 3-einb. Sant bet mangelgaften ©rnagrung bejigen fie 
gegen graft eine geringere SKiberftanbsfraft, unb im ^riigjagr 
ftegen roir bann nor ausgeminterten gelbetn!

Saturn miiffen roir bafiit Gorge tragett, bag roir frdiftige 
Gaaten in ben SBinter briitgen. Dgne Hunftbiinger fomnxeit 
roir geute nidjt titegr a us, unb nufere Sambroirte roiffen bies 
a ud). 91am en t l i  cg ber SBeijen ift es, ber t)0<t)e Slnforberungcit 
ait beit 9fdgrftoffoorrat ber ©iiben ftetlt. Gr roili nid)t nur leben, 
fonbern er roift gut unb reidjlid) leben; bann aber banft er aud) 
burd) eittfpredjenbe Grnten. Surd) bie Siiugung roollen roir 
bem ©oben bie p  einer ridjtigen Grnte notroenbigen ©dgrftoffe 
pfiigren unb bie im ©pben fegtenben erfegen. ©etrad)ten roir 
cinntal bie SBerroenbung ber Grnte! Sie Corner roerben oer= 
fauft, bas Gtrof; bleibt in ber 3Birt{d)aft. Sie Corner braudjen 
ju  ifjrent 9!ufbau oiel ©bospljorfdure, bas Gtrol) in erfter 2inte 
Hali. UBeitu nun bas Gtrotj eingeftreut uttb als 931 ift roieber 
auf bas gelb fotumt, fo tebrt bamit ber grogte Xeil bes Hali 
roieber in ben 91rfer juriid. Sie Horner aber, bie oiermal fo 
oiel ©ffospljorfdure ais Hali f)aben, oerlaffen mitfamt ber 
©f)oop!)orfdure ben §of unb ftnb fiir bie 2Birtfd)aft auf imnter 
uerloren. Sarum miiffen roir forgen, bag roir in erfter Sinie bie 
©bospbotjaure bem Sobett roieber erfe^en. §ierju eignet fid) 
bas tfjomasmel)! gatrj oorjiiglid) Saju foinnvt itod) ein ganj 
befonberer ©orjug bes Xfjontasmells, ©in grower Xeil unferev 
9(eder jeidntet fid) nielfad) burd) Halfarmut aus. Sie ©cbcu* 
tung bes Halfes als 91df)rftoff, tnebr aber ttod) fetne 3Birfung 
als bobenlodernbes, erroarmenb.es unb benfelben tdtig madfen* 
bes ©lernent ift fa f)titreid)Citb befannt. Sas Xbomasntcijl bat 
utttt etroa 50 ©rojent Half; fo fornrnt es, bag man bei einer 
Xljbmasmebtbiingung glei<b®eitig aud) falft. (6eroig ein nid)t 
git unterfdjatjenber ©orteil, roentt man bebenft, bag beim l f ) 0= 
masmel)! ausfd)Iieglid) ber ©el) a It an ©t)ospf)orjdurc ben ©reis 
beftimmt unb ber Half unentgeltlid) mitgeliefert roirb. ©ei 
Xbo>ntasntel)t fann man aud) bie ©abett reid)lid) bemeffen, benn 
9!usroafdningsoer 1 afte finb iiber 9Binter nid>t ju befiirrbten, unb 
man roirb am beften fo oetfabren, bag man im §erbft f4 ott oor 
ber ©eftetlung ober sur 3eit berfelben Xljcmasmeljt unb Hali 
itreut unb — falls iiberfjaupt rtotig — nur eine geringe ©tenge 
Gtidftoff. Senfelbeit fann man bann je nad) ber Ueberrointe* 
rung im 5 riif>ial)r geben, urn eine fdjnelle ©ittroicflung p  fid>ern, 
bamit roir auf eine |o>be, gute Grnte re#ten fonnen.

2Bann foQen die ©emiife geerniet werden?
Sie ©emiife erfiiilett nur bann df)reit 3roecf, ben Gtcfifroe^fel 

in unferem Horper ju  fbrbern unb fd;«blid>e Gtoffe p  neutra* 
lifieren, roenn fie ausgereift ftnb. 9tad) ber 9teife pflegt ein 
©erlnft an ©di^rfailjen eittgtitretetr, fo bag bie ©emiife an Sliert 
fiir  unferen Horper oerlieren. ©s g ilt ba^er, fiir  bie ©emiife 
bie 9Jtal)nung p  befyerjigeu: ©rnte tedjtseitig! 3 ®at fann
rodljrenb bes gansen Gontmers ©emiiife geerntet roerben. Sie 
£>aupteruie fitllt jebod) in bie §erbftjeit. Sa nur ber fleinfte 
Xeil ber ©emiife fofort oerroertet roirb, ber grffgite Xeil aber 
fiir ben ©Sinter arofberoatfrt roerebn mug, fo ift fllr  uns bie 
grage bebeutungsooll, roann bas ©emiife geerntet roerben mug, 
bamit es fid) mbglidjft tange p i t .  ©on ber red)t,;eitigen Grnte 
l)ditgt bie ©iite ber ©artenergeugnife ab.

©ei ben SiiifeufriiĄiten geigt bie ©mteregei: 3 e jiinger fie 
finb, befto feiner ift ber ©efdjitttarf. 3 um grifd)ifod>en foroofjl, als 
gum ©inmadjen uttb Sbrren eignen fid) nur bie alterjiingften, 
roeid)en Gcboten. 91!te Gdfoten bleiben gart, ba mag man rna* 
rgeit, roas man roitt; bas fommt baljer, bag bie 3 ellen oer^olgen. 
llttb iffol; bleibt &oIg, man fann es nid)t roeid)fod)en. ©raud)bar 
ift bie ©O'gne bann, roenn fie m it glattem ©rudfe burd)brid)t. 
Gegr praftifd) ift bas Ginimad)en bes ©oigneniiberfluffes. 9lm 
beften eignen fid) bie Gtangenbognen. 9iad) bem Gntfaben trier* 
ben bie ©ogneu gefdjnitten. ©ang juugc ©ognen legł man gleidf 
in Sart^olgifa i^n ober Gteinguttbpfe ein; dltere ©ognett ba* 
gegen mug man bdntpfen, bis fie roadferoeid), alfo gtlafig getoor* 
ben finb. Sann roerben fie m it faltem SBaffer iibergoffen, unS 
man lagt fie abtropfen. Sie ©ognett roerben nun in Gd)id)tcit 
eingeftreut unb bis gu 1—2 ©tagent igres ©eroid)ts m it Galg 
oermengt unb feftgebriidt. Sie oberfte Gd)id)t bebetft matt m it 
Hrautbtattern. Sann bedt matt bas ©efiig m it ©rettdjen ab 
unb befd'iroert, roie bas Gauerfraut, m it ©eroid)tfteinen ein. Sit 
bie ©ogtten nid)t fo oiel SBaffer giegen roie Gauerfraut, mug 
gleid) ebroas JBaffer aufgegojifen roerben.

Sie ©tdttergemiiife, bie befonbers fiiir ben finblidjen Drga* 
nismus roegen igres ©ifeitgegalts fo notroenbig finb, oerroan* 
beln iljren Gegen in  G^aben, roenn fie in ©liite fd)iegett. Gie 
rufen bann bei empfinbli<beit ©erfonen nid)t nut ©Idbungen, 
fonbern aud) Surdpfle  geroor. Gpinat, 9J?angolb unb ©latter* 
toffi miiffen bager oor ber ©liite gefdfnitten roerben. ©s mug 
besgalb ein bfterer Sltxbau biefer ©entiife angeraten roerben. 
Sa im ffriiigfabr gefdter Gpinat fegr balb in Gaimen fd)iegt, ift 
p  raten, im fter&ft eine Slusfaat p  madjen. 3 « fpdter gefdt 
roirb, urn fo bejfer iiberbauert er ben ©Sinter.

Sie ©urfen finb am feinften uttb rooglfdjmedeubften, roenn 
fie glatt ftnb. ffaltige ©urfen follten nid)t geerntet roerben, 
benn bie fa lle n  finb meiftens ein 3ei(geit ooit ilnfertigfeit. Sie 
©urfen miiffen nod) im grlinen 3 ufianbe geerntet roerben, bod) 
fdjabet es nidjts, roenn bie Gpige etroas ©elb jeigt. ©llerbings 
fonnen ftarf gelbe ©urfen nid)t ntegr als Galatgurfett ©erroen* 
bung finben, ba fie bitter ftglmetfen. Sod) laffen fie fid) als Genf* 
gurfeit nod) gut oerroerten. Sie ©urfen, bie als Galatgurfen 
red)tjeitig geerntet rourbeit, galten fid) im Heller oolle oiee 
9Bod)en frifd), roenn ber Gtiel m it Sntrg ober Giegellad oer* 
fdjloffen roirb.

Sie SBurjelgemufe gaben ben feinften ©efd)iinad, menu fie 
frifd) aus ber ©rbe Perroenbet roerben. 3u ben SBurjelgemiifen 
recgnen roir Harotteu, Gtgnoatjrourjeln, ©aftinaf, baprifcge 9?iib* 
djen, roeige ©iibtgen, rote Dliiben uttb gelbe ©iibeu. Sarum foil* 
ten bie Harotten, gelbe ©iiben, ©eterfilie, Gegroargroutjel im 
(freien bleiben. 2Bir ernteo nur fo oiel oon biefen ©eatufen, als 
roir rodigtenb ber SBinterjeit notroenbig braud)en. Siefe flei* 
iteren 931 engen fdjlagen roir im Heller aber in leeren 931iftbect» 
faften ein. 9Bir miiffen aber bafiir forgen, bag bie eingefcgila* 
oenen SBurgelgemuife ftets m it ©rbe ober feudjtem Ganb bebedt 
finb, foitft oerlieren fie 6«trdd)tlid) an ©efdjmacf.

Unfere roicgtigften ©dgrgemiife finb bie Hoglarten. Gie 
miiffen, befortbers SBeigfraut, geerntet roerben, roenn bas oberfte 
© la tt bes Hopfes reigt. ©Sirftng ift bann am feinften, roenn 
bie ©latter gelb roerben. 913ill man bei UBirfittg fegr lange 
§altbarfeit erreitgen, fo mug er m it ber SBurjel, jebod) nirgt p  
tief, in miigig fewgtem Ganb im Heller eingefdjlagen roerben. 
Gpdte Hoglarten miiffen fo lange als ntbglid) im 5reien bleiben. 
Sa fie befonbers bann, roenn bie Xage fiir.ver roerben, erft fdjaoer 
roerben.

©on ben fpdten ©rnteii ber fpdteit Hoglarten gdngen bie 
©rbge unb §dltbar!eit ab. ©•



SB anti foil en fete fiartoffeln geerntet werben?
Stas 3tufneBmen bet kartoffeln fegt inn J u ti  — p to e ik n  

nod) friiffer — ein unb jiegf fid) je n a #  ben Gotten Bis in ben 
GpdtfjetBJt bin. ©s mirb abet nid>t unmet bic xid>tięic Ernte* 
p i t  geu>d#tt, uitb k iber mirb bie kartoijlfet oft genug p  frii'b 
Berausgenomimen. ©ertangt man abet eitte gute gattBarfeit, fo 
mug man bie SReife aBtoarten, bie m it .bean ©ergilBen bet IBtdt* 
ter einfetjt, to or auf bas bet S tengel fotgt. g ie rn a #  Braunen 
fid) b lo tte r  untb Stengel unb fterBen gdnjtidj aB. S e t ri# tige 
3eitpunft p m  ©rnten ift nun etma eine 2Bo#e n a #  bem 2tB= 
fterBen bes fiauBes. 3u  biefet 3eit ift bie gauge Stdrfe oom 
£aube in bie k n o tk u  eingetoanbert; bet k o rf  bet G#afe Bat 
fid) gct)drtet, uttb bie k n o tk n  taffen fid) Ieid>t non ben unter* 
itbif#en Itie b en  Idfen. 3 n biefem Suftanbe batten fie fid) and) 
bann gut in SJliete unb better. Gotange fid) bie knotfenfd>ak 
nod) leicfjkt m it bem Singer aBfdjaBen tdgt unb bas $ k i f #  bar* 
unter grum et!f#eint, ift bie i t  node nod) umreif. 2Benn fie fdjon 
in  biefem 3 uftanbe geerntet n>irb, fau lt fie k i# t ,  f#tuatpft unb 
ift burd) Jnfettionen m it kranfBeitsBeimen Bei bet Cage rung 
unb im nddften Jafjre n a #  bem W in it gen febr aefiiifjrbot. ©ei 
inan#eu fpaten Gotten mitt m ao#m aI bas SauB ini gerBft 
bur#aus nid)t aBfterBen, fo bag man fdjltiegli# bas Erfrierett 
ber knotlen im Soben Befiir#ten tnuf;. g ie r ift 3u einem ©e= 
m attaft p  f#reiten. SJiau Ioffe bann bas k ra u t m it bet Genfe 
nBmdben, ernte jebod) nid)t fogIei<b, fonbetn laiffc bie k no tku  
no#  eine Burp 3eit im Sobeit liegen. Gie getangen bann gtetu- 
Iid> f dp  eft ju t SReife unb batten ft# fpater a u #  p r  3uftieben= 
Beit. 3 ugtei#  erre i# t man bamit eine gtiifjere 2Biberftaabs= 
fn#ig!eit gegett a tte rk i kranfBeiten.

SomUoft
J it  einem laubto i ttf# a f tti#eit ©etrieB fpiett bet kompofk 

Baufeu eine groge tRotte, fklft er bo# bie G.parBii#|fe bes £anb= 
m itts bar. S o rt toerben affe ?I6fdtIe ber 3Birtf#aft, fomeit fie 
n i# t jur ©erfutterung getangen, aBgetagert, baneBen £au6 . 
keBridjt, SRug ufm. fieiber gtauBeu no#  o iek , m it bem 3ufami 
mentragen alter biefer ©iBfdtte bie 2tr6eit f#on Bcenbet ju tja= 
Ben, bie jur Erjeuguog eines guten unb mirtfamen kompoftes 
notig ift. 3I6er gerabe in biefer f#imereu 3 eit fotlte ber Slntage 
unb ber ©fkge Bes koanpoftBaufens megr 3tufmertfamteit ge= 
f#enft toerben, bam it er roirClt# bie GparBii#fe bes flanbmirts 
toirb. 9J?an leg* ben kompoftBaufea an einem f#attigen ©tag 
an, auf einer fefkn, tetjmigen ©rbunterlage, in re#tediger 
Sornt. S ie  3tbfdtk toerben aBtoe#feInb mit guter Erbe bur#ge= 
f# i# te t, ber matt e toas  k a tf  jufeijt. Hnfrautfamen burfen 
n i# t mit auf ben kompafttjaufen geBra#t toerben. SBefentii# 
ertjofit toirb ber 9tdf)rftoffgefjatt bes kompoftes bu r#  3tufBrin« 
gen oon 3 au#e unb menf#Iid)en ?tustourfftoffen. 2tu #  ift eine 
3toif#enf#i#tung oon S tattm ift ju empfe|Ien, fofern fot#er 
rei#ifi# oortjanbeu ift. 93is ju r notigen tReife mug ber Sxtufen 
einige JaBre tagern. 9tugerbem ift er feu#t ju Batten. S in 
Gommer foil ber kompoft nie oon tlnfrautpftanjen Bebedt fein, 
fonbetn man pftanje ju r 9Jefdjattong kiirBis an. 3 medmdf}ig 
ift es, met) re re kompofttjaufen anjutegen, bamit man jebes 
3 aBr einen S ett bes ffiriiitlanbs iiBerbiingen fann.

©ut BearBeiteter kompoft ift ein oor3iiig<I?#er Stinger ftir 
SBiefen unb fReuantageit m it ungeitiigenber (SrasnarBe. SieBeu 
ben SRaBrftoffen, beren ©eBatt fe n a #  ben oertoenbeten 9lBfdtku 
tce#fett, ift er Befonbers re i#  an niiij(i#en IBafterteu unb er= 
bigen Śeftanbteiten, bie ben ©arejuftanb bes tBobens forbent 
unb bie Śeftodung ber ©rdfer anregeit.

S a s  9tufBringen oon kompoft erfatgt oor 2-Bin ter ober, ba 
toaBtenb bes 2Binters tBertufte oon S atte rien  eintreten, furje 
3 eit oor IBeginn bes 2Ba#stums. Er ift mogtidjft fofort aus= 
juBreiten unb m it ber Ggge gteidjmafjig ju oerteiten. ©uter 
kompoft auf ©riiotwob ift bie Sorberung ber 3eit.

S r. Soffinger.

3ur fPflege Her SBeibett im 6ommer uttb im 3b(itia^r
Ser SBeilbeertrag ift n i# t nur baoou a6#attgig bag bie fiir 

bie atntagc einer 2Beibe gelienben SBorausfettungen erfuRt 
toerben, fonbern es fommt a u #  barauf an, bafe todBrenb bes 
XBeibcBetrieBes fiir eine fa#gemage tpftege geforgt toirb. Eine 
toi#tiige ma&naBrne jur Wlege ber 2Beibe BefteBt in  ber tin- 
frautBcfdmpfung. f  ierauf toirb Bdufig no# ju toenig gea#iet. 
Unb bo# fontten Unfrautpflianjen belt SBeibeertrag B etra# tli#  
jd>mdtern, ba fie am SRaBrftofftoert bes 23obens jeBren unb je 
n a#  iBter StusBreitung bie guten SBeibepflaitjen unterbriiden. 
tin ben laftigcn ttnfrdutern  auf ber StBeibe jaiBtf bie Siftet, bie

am ft#erften b u r#  toiebertjotks SIBBauen im fiaufe ber 2Beiibe» 
geit Befdnttpft toirb. S a s  2tusjiet>eu ber Siftetn ober bas 9Tus* 
fte#en ift au #  ein gutes RRittel, aBer es m a#t nam eutti#  Beii 
gef#loffenetn ©oben oiet 2trBeit, iofent es uBerBaupt ausfiiBrSar 
fein foRte. 2lu #  bie meiften amberen Untrduter, fo kdtberfropf, 
2BiefeuterBeI, Gauerampfer, mitbe 2Jiot)re ftnb bu r#  toieberBol» 
tes 2tbf#neibcit p  Befampfen. fficnn Gauerampfer, ©mfen ober* 
5>at>aettfufj auftreten, fo ift bas ein 3 ei#en, bajj bie 2Beibe an 
kattm anget unb batp no# ait juoiei Seu#tiigfeit leibet. § ie r 
mu& bur#  ©nttodffernng unb entfpre#enbe ka'Itbiingung oorge= 
gangen toerben.

ite6er#aupt Bat mit ber ©efdmpfung ber 2Beibeuitftauter 
ftets eine entfpredjeube Sungu,ng_ §anb in ganb  3U ge#en, unt 
bas 2Btt#stum ber guten 2Beibepftanjen p  ftdrfen, bie bann bic 
toi#tigften ffetfer in ber RnfrautBetdmpfung ftnb. Go ift a u #  
bas aiuftreten oon 2Roos an einem ber toi#tigften SRaBrftoffe. 
bem Gtidftoff, fe#I't, fo bag bie guten ©riifer n i# t p r  re# t:n  
©nuoidiuug fotiimett, 3n  ber Sotge entfteBen fiiiden im ifSflan* 
jeubeftanbi ©et Gtidftoffmaitgel m a# t fi# iiBrtgens au #  bet 
2Bei|tke auf ben SBeiben jit fetjr B’reit. S ttr#  eit<fpre#enbc 
GtidftoffpfuBr toirb bie ©rusnarBe b i# ter unb es toirb bem 
UeBerBanbtteBmen bes 2Beigftees Etutjatt getan. SRi#t r i# tig  
ift es, ju r ©edantpfung bes RRoofes auf ber 2Beibe bie Egge an= 
jutoenben, toie es ittan#ma! gef#ieBi S u r#  bas ©gigeit Bann ber 
SBeibe e#er gef#abet ats genufit toerben. ©egen bie SIusBrei* 
tnng bes RRoofes Bommt in erfter Sinie bie angegeBene Siitt= 
gungsmagnaBme in Jrage.

©ei jungen 20eibeantagen unb auf anmoorigem ©oben fann 
iitt SpatjaBr au #  bas 2Batjen empfoBkit toerben, miiBrenb fonft 
bie SBalje nam entii#  im fyruf)jaBr auf ber 2Beibe p r  2lnmen= 
gung fommen foil. 21 nt beften roirft bie breiiei'Bige 2Batje. 9lBer 
au #  nur bann toirb bie 2Birlung oottfommeit fein, toenn bie: 
2BeiibeifIa#e eben ift ober bo# eitoaiige UiteBenfjeiten n i# i ju  
tu rp x ttig  finb.

Hnter Umiftanben fommt au #  bas 2Rdit)en einjefner 2Beibe= 
ftiide in Stage. Es fann biefer S alt bort eintreten, mo bie 
G #tageinteitung ber 2Beibe bur#BefiiBrt ift, ber eine ober Ber 
Gubere G #lag einige 3eit unbefefit BfieB unb bic 2Beibepffnu> 
jeit einen fe#r iippigen ©cftanb jeigen. S a s  3JlćŁf)ett mug abet 
oor ber erneuten ©efeguttg re# tjeitig  genug ootgenommen met’ 
ben, bamit fi# bie SBeibepffaitjeit mieber geniigenb cntmidetit 
fbnnen.

Sortfaufcnb fotkn rod#renb ber 2Beibejeit and) bie kot> 
inaffeu oerteiit merbeit, unb jm ar n a #  ©eriauf oon einem obec 
meBreren Sagcit, men fie etmas abgetrodnet ftnb. © kiben bie 
kotmaffen ait einer GteRe liegen, bann merben b u r#  fie bie 
SBeibepflaiitjett erftidt unb es Bitben fi# na#Ber urn bie ©tape 
Berum ©eitftetten, bie bas ©ie# meibet. 3)ian#maf toirb p »  
gunfkn ber ©eitftetlen angefiiBrt, bag fie Bei eintrefenber 2Beibes 
fnappgeit eine SufierausBiife Bieieti. 2Benn man aBer in 
trodenen Sagren auf 2Beiben flm f#au #aiXt, bie ©eilftelkn 
jeigeit, fo fann man bie ©eoBa#tung ma#eit, bag bas fRinb nur 
ganj ju  a tk rk g t an bie ©eitftetten t)eraingel)t, menu bie oft 
f#oit re# t fteifBalmig gemorbenen ©rafer biefer Gtetten toenig 
SRaBrmert megr Baben. ©eitftetten, bie b u r#  ben auf ber 2Beibe 
ausgef#iebencn § arit entfteBen fiubef man nur oormiegenb auf 
jungen 2Beiben. 2tuf dtteren, gut im Gtambe gcBatleneu SQJeiben, 
bie ausrei#enbe Gtidftoffbiingung erBatten tjaBeii, finb [otdje 
©eiliftelten Baum anpfreffen.

EntpfeBlensmert ift es fobamn, im SpatjaBr einen le i !  bet 
SBeibe mit kartoffelfraut ju  beden. E s Bommt babei meniger 
bie bungenbe 2Birfuiig bu r#  bas fi# Bis p m  fyriiftjafir pin. 
jerfegenbe kartoffelfraut in © efra#t, a ts  ber S #ug , ben bic 
kartoffetBrautbede ber SBeibenarbe gemaBrt. 2tuf ber mit kar= 
toffetfraut Bebedten fytd#e Beginneit bie 2BeibepfIanjeit im 
SruBiaBr e-Ber p  treiBen unb man mirb biefe 2Be ibe ftiide friiBer 
a ts  bie anberen Befegen Bontteit. SRe#ijeitig finb im StuBioijr 
bie SRefte bes kartoffetfrautes abjurdunten.

&lelnftet3ud)t

ScDtemberarbeiten bes ^IiJjnersurfjtcrs
3m  GeptemBer ftegen bie Sii'Bner im 3ei#en  bes Seber- 

medjefts. Hut unfererfeits b a p  Beijutragen, bag fie red# f#net£ 
ein anberes Seberfteib BeBomnten, barf es neben bem fonftigen 
Sutter oor atkm  n i# t an kno#enfd>rot feBten. DB biefes ge* 
trodnet ober frif#  ift, m a# t in feiner 2BirBfaimfeit n i# t oiet aus, 
menn a u #  frif#es Sd>rot oott ben f)iit)nern tieber unb betttge* 
inag in grdgeren SJieugen genommen mirb. Sem 9Bei#futtcr
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M ite  j e #  e in  3 u lf#  # « t 2 efiettran  au f tem en g a l i  * g w t .  Site- | 
mai® barf m a # e n b  b e t 3Jlaufer 9Jlanget ant mt_neraltf#en Gtof* 
fen unb © riinjeug fein. ©et»o#nen W  111 M et 3 « lt «w»8* 
$di#net iw® geberfreffen an , fa finb bte dot # n e n  f a #  f i f M ’ 
fenen GteUen bet anbeten  fjiMjnet m it W o e ttn ftu r ju  fieftret#en. 
S e n  2anbm irten  fiefonbers ift in  biefet 3 e it bie ausgtefitge Ber* 
menbung non W tagerm il# a uf i# e m  © e P g e f l# fe  ^
S e r  p lfinerm agen  ift ffetfitfl 5U Senuften. 3 ft betn ^ a f f e jM te t 
b u tan  getegen, bag feme &u#net m o g lk #  f#lnell tn  t # e r  3He#*

<*lei#nifi#B ju r  TOaufer fornmen, fo f# ra n ft; * e j» . «
bie g u tte ru n g  m it anbeten  G to fe n  ein unb g t#  n u t ©etjte. 
S a s  © rgebnis ift oerfiUailffenb. S ie jen ig ea  gw usftauen, bte ft#  
tm  Sluguft einen re i# en  B o rra t an ftif# en  C ierń fieforgt un 
biefe ©i er m it fflSafergltas fie#anbelt #afien, finb gut b a t an . _ ^ m  
iiifitigen ab e t finb bie im G eptem ber gelegteo Rutynę re te r mtnbe* 
ftens ebenfo gut roto bie fonft attgem ein ljo # g e f# a# eu  Bu* 
aufteter. SBet Jjiiilljner oerf#i<ft, feien es nun  jungę ober alte , 
b e t mufi ba ju  einen getaum igeu, luftigen ftaifig nc#m en; benn 
ba bie ffjiiifjner o ie l m e #  Gauerftoff 6 rau # en  a is  bte mciften 
anbeten  ©ef#i>pfe, erftiden fte fonft l e i # .  3 e #  im Septem ber 
m itb  es a ud) 3 e it , ftd> fur ben 3u# tftam m  nad) frembetn BHote 
wmtyufeben, alfo bam it n i #  b is  jum  go iiIjja# e  ju  m arten. — 
(Stfrige Puterijennein ftnb j e #  n o #  be im  2 egen, ttfier ©nbe bes 
HJtonats ift bam it G # u g .  B ei ben n i #  ju  fpat erb ru te ten  gun= 
gen lommeri nun bie to ten  g Ie tf# ftto t# en  gum S u x # 6 tu # . Sa* 
m it tonnen fte ab® afigefiartet fie tra# te t merben. # n a u s  tm t 
ibnen au f bie afigeernteten gelber! — S ie  jungen B etlpu#ner 
erfo tbern  j e #  feine befonbete Gorg-falt m e # . 3 # e Slbuw ttung 
ift a  u #  ma® bie a lte ren  3 u # tt ie re  anfieloogt, biefelfie une bte 
be t fjausdjiifljnet.   ^

9łc«c 2Befle in ber ^arUfcnsudit
3 n  bet ftarpfen.)U#t uw t es fitsfiet B t a u #  ben g i f #  in 

btet* bejm. o ie r ia# ig en t l u t u u s  ju t  9Jlarftm are tjeranjujtegen. 
© inen © rfolg bebeutet es bafjer, bag es einem  3 o # te r  in  bet 
2 unefiurger &eibe gelungen ift, unfeten t o i # i # e n  Xet#fie* 
tDotmet, bett fta tp jen , tn  30>et 3 a # e n  fo roe i t  ju  b tingen , bag 
e t bann  f#on a is  © petfefif#  o e rtau jt toerben ta n n  3m«t» 
fbmimer im  © e m i# e  non jtoei ^Sfuttb unb ba rufie r ftnb peute 
le ine  S e lten b e it m e # . S u r #  fongfćiilłige 3 Iu sm a#  u n te r ben 
58orm u#en  ift es geliuttgen, einen H arpjen  non u n g eu )b f)n lt# r 
grofuDU#iigfeit ju  ju # e n .  S ie fe t Gtfodg oerbient urn fo m e #  
STnerfennung, a is  bte S e  i #  b e t fitiaebutger fieibe b u r# n e g  
n i #  au f erftflaffigem « o b en  f te # n . S e r  jielfiemuBte 3 t i # e r  
cb er ift ftiimbig au f 33erfieferung feinet X ei#e f ie b a # , beten 
© rtroge b u t#  S todenlegung , S iingung , g iitte ru n g  ufm. geftet= 
g e tt toerben fonnten. S e r  3B a iife t# f# a ffe n # it tourbe fit slang  
o ie l ju  toenig lB ea#tung g e f# n f t ,  unb bas l&efteefien bes Se i #  
tD tttes foli fein, bem Karpfett ein a lfa ! if# e s  SBaffer ju  fief#af3 
fen. G inb tm  S e i# n a ffe r  ^u m u sfau ten , # t r i# r e n b  oon 3 « 5 
p f f e u  aus OTooren, e n t# l te n ,  bann toirb ber fta tp fen  nie ge= 
b e i# n  fonnen, efienfotoettig bie fitt feine © rnafirung fo tD-i#tige 
i^Ieinilefiemelt.

^)ur<^ %U5UKiifyI luntet ben ^BortD-uĄjjen 311 3 ud)t^o>eacn tft 
a u #  ber G # e te  eine g ro #  g to fim u # ig fe it oerliefien toorben. 
S e rfe fitt m ar es 6  i slang, biefem g i f #  bie f# le# teften  'Se i #  an» 
jum eifen. 5fu r tn  m atm en, ftagnierenben ffarp fen te i#en  m itb 
es gelingert, bie S # e i e  in  btei Gommern junt fieliefiten ,Wot* 
tio n sg em i# t“ ^eran ju jte»#n . B i slang  Miefi bie B o rtio n s f# e ie  
ttter b is  fiinf 3 a^re im  Se i# ,  # e r  unb  ba n o #  langer. 9Benn 
ab e t ein g i f # 3i i # e r  bie G # e ie  ein ober jmei 3 « # e  meniger 
am  ^a lfe  fiat, fo ift bies ein B o rte il, ben m an n i# t  u n te r f# # e n  
fon.

3 n ber Berbejljerung bes S e i# o a f fe rs  unb ber ftdnbigen 
SDusroa# u n te r ben Bormiirfjfen lieg t ber © tfolg; biefe 3Jiag= 
na^m en jeigen neue SBege in ber ftatpfen* unb G#Ieien*
ju # t  _  „  _

|  Obff' u« (Batfcnbau |J
©Httners 9lr6citcn im September

g iir  ben O bftgarten ift ber Septem ber ber e ig e i t t l i#  S rn te  
m onat. S o #  barf m an bie § a  up ten t te n i# t  ju  f r i#  fieginnen 
Se langer m an b as ffjerbft* unb 3Cinterofift am  B aum e fielagt 
um fo fieffer enttoicfelt es f i#  unb f# rum pft n i# t  fo le i# t  a u : 
bem Sager. S a s  spfUiitfen # t t  f e #  forgfaltig 3U g e f# e # n . ein* 
m ai ber g t t i# te  unb jum  anbeten  bes B auntes megen. fteine

g r u # t  barf m it S'ludiftelleu au fs  iiager tamimen. 9lietnals foltte 
m an n a #  ber (Srnte afc® e#a#ene ober getnictte 3m eige finben. 
g jtit b e t i^anb n i #  ju  erte i#enbe g r i i# te  ftnb m itte ls  Dfift* 
pflikfers afijunelymen. S u r #  9tifif#iitteCn metben fie ju r  lan» 
geten 2agerung  m erttos. S ie  Sagerraum e finb g ru ttb li#  ju  tet« 
itigen, ju  luften  unb Sede unb SBanbe f r if#  ju  ta lten . g ii t  bie 
SjerfiiftpPtomjung ift ber jungę 3 ia # m u # s jeg t f#on  ju  fiefteUen. 
g rufije itige Befteffung fi# e rt gutes B fian jm a te ria l, W a n j*  
grufien m etben ausgentorfen, ber notige S iinger, fta lf, ftompoft, 
S o tfm u ll ufm., ift 3U fief#afen . 5Bo S tau fien  u n te r SBefpeu, 
g liegen  ufm. ju  leiben #tfien, #ifflt m an fte am fieften in  ©a-K5 
■«<f#en, ipfirfilf#e m etben n i #  felten oon SJidufen f|eim gefu#t. 
S a  # ttft n u t bas Stuff te llett oon gaffett. B iit bem ©tegett im 
Dlfiftigarien roetbe m an j e #  o o tf i# ig e r , um  n i# t  bas r e # t3eitige 
Stusreifen bes Sfotjes 3U oereiteln . g iir  ben, ber 9BiIblinge 
^eran g ie# , ift es j e #  a n  ber 3 e it , ^ e rn e  oon Gtetnofift 5u

Ser ©emiifegttrten im September
S ie  Sage merben f#on  mterflli# f iirje t unb im  gartjen a u #  

f#on ffflfiler unb feu# ter. sJK an#ero rts  tre ten  gegen ©nbe bes 
9)1 ornat® f#on  91a#frbfte auf. Siergegen mug ber ©arfiner ge= 
riilftet fein unb b u t#  B ere itija ltung  oon Secten, Gatren, 2aub , 
G tr i#  u. a . em pfinb li#e f tu ltu ren  f#ii^en. © in b u r# ttn g e n =  
bes ©ieften ift im Geptemfiet faum  m e #  notig, nu r fta#m ur» 
jelabe tpflanjen , mie Dlabies unb S a ła t ,  tonnen n o #  # n  unb 
mieber BSaiffer g e b ta u # n .  dlfigeerntete Beete tonnen a u #  n o #  
im Geptemifier au fs  neue angefiat merben, fieifpielsmetfe m it 
9?abies 9lapun 3# e n  unb G pinat. B ei g ro ftg e fa#  merben btefe 
iBeete l e i #  fiebecft. 9)lan e rp U t fo fiis in  ben 9Binter # n e u t  
fr if# e s  ©entiife. 3 um  B I e i # n  'ber ©nbioien merben btefe bem 
laufenben B ebarf entfp te#enb m it ben Gpigeu bet B la tte r  3U* 
famsmengefiunbeu. S om aten merben afier bet 
fefiten S olbe getappt. 3 e #  n o #  en|#etnenbe ^ a j e n  erg-eoen 
b o #  feine reifen  g ru # te  m e # . S a s  P a # u  ber f t o # f ^ f e  tft 
ein 3 ei# en , bag fie m it i # e t  © nteoidlung afiigef#offen # b e n .  
fte miifien j e #  geerntet merben. 2Bo Gipafcfo# f#on tm Gep« 
fiantfier p la # ,  ift b as  ein 3 e i # n  oon ju  grolger Irorfenfiett. 
S B in terfo#  fotl nu r auf feu# tem  Boben gefiaut metben. 
abgeraum te 9)liftfieete feien m ir G ala t unb ftofilforten jum  
§ e ra n j ie # n  oon p fla n je n  ju r  Uefierminterung.

^ a u s t t J l t n c f t a f f

Unfer $onig — Has 6efte ^ersftartungsmittel
S ie  # # e  B ebeutung unferes e # e n  B ienenfionigs unb feU 

ner Gonberftetlung anbeten 3ucferarten gegcnufier mirb no #  
tntm er oiel ju  roenig gem utbigt. § o n ig  fe #  f i#  eufa#ungs* 
gemag in  fiefonbets # # m  9)lafte in ©Iplogen (fiefierftarte) urn, 
m el#es a is  B orta tsfto ff in  ben SJlusIeln, fomie a u #  bes ćpergeos 
unb in  ber Sefier unferes f tb rp e rs  ftraftguelte  ift. t

„^o n ig  ift bie # tu p tg u e lle  ber f tra f t unb bes 5?# tf im u s  
bes § e rjen s ,"  fagt B tof. S r .  SDbamliemicj, unb „&onig ift ein 
$er>3in a# u n g sm itte l attereiften 9 tanges“ u rte ilt B ab ea rjt S r .  
meb. Coramb*iftarIsfiab,

S t  meb. 3aifs in ^ e ilig tre u jjte tn a #  fie i Jjetbelfierg fie* 
f # e i #  einen befonbers intereffanten g a li aus ber le # e n  Ber* 
gangen#eit: © iner 7 0 iaf)rigeu g ra u  m it © iiebet|#roetlungen me* 
gen eines unausgeg li#enen  § en jfe# e rs  murbe 3ur G teigerung 
ber § e # r a f t  guna#ft bas fietannte B ta p a ra t S ig i ta t is  oerorb* 
net. S iefes fiefte unb mirffamfte ^ e rjm itte l murbe tn  oerf#ie* 
benen gorm en g ere i# t, ofitte bo# ber ftorperjuftanb f i#  anberte. 
S e r  f tran te n  m ar § on ig  ju r  G tarfung  unb fieferen ©tnaigrung 
bes ^en jm usfe ls  etnpfo#len morben; fie famb baratt ©ef#mact 
uitb oerlegte f i#  nu itm e#  auf ein tegelmiigiges §onigeffen.

Satifadjli#  fiofi fi#  b a ra u f# n  bas allgemeiite to rperti#e  
Befinben, bie G#mellungien gingen jurutf, unb bie S ig ita lis*  
p rap a ta te  filiefien u iifienu#  im  ftaften ftefien. S ig i ta l is  fta rlt 
ben iSerjm ustel, fo bag er bie G tauung  im B lu te  fieffer iioer* 
mittben tann , ftodenbe gw ruausj# ibuttgen merben fiefjofien unb 
9Bai!feronfammilungen oetf#aoinben.

§ottig  #at b u r#  bie G tarfung  bes Jferju iuslels bas gletaje 
fiemirft! fte in  SBunbet, ba# bie fo f#nell gefunbettbe g ra u  etne 
fiegeifterte §onigefferin  gemorben ift.

S a g  bem ftorper ufierbies bie 3 u f u #  bes rei u en ft ople* 
fipbrats § o n ig  entf#ieben 6 etomimli#er ift a is  jbffe bes ber 
© iftpflanjen  g it tg e # u t  (S ig ita lis  pu rpurea 2 ) entftammenben 
9 fl# Io ib s  S ig i ta l in ,  b ies n u t nefienfiei! «■ ■e -


