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LIGA DOBROCI.

Utyskiwania na tysigczne dolegliwosci
bytu, gluche jeki bdélu, szmer niezadowole-

nia, pomruk wygrazan, sa to codzienne,
nieustanne odgtosy, ktéoremi mieszkancy glo-
bu ziemskiego zalag si¢ sobie wzajem

i wszech$§wiatowi. Gdyby lotnicy, szybuja-
cy ponad ziemia, posiadali jaki§ niezmier-
instrument, taczacy ich

te brzmiatyby

nie udoskonalony
stuch z echami ziemi, echa
dla nich nieskonczenie minorowg skargg na

zycie. A co6z dopiero gdyby pochwycic
wibrujacy w przestrzeni, cho¢ stlumiony
przemoca, caloksztatt skarg tych, co cier-

piac milcza...
O tem, ze tak jest, wiedzg mniej wig-
cej wszyscy, nietylko pesymisci. Nie zgte-

biajac teoretycznych pociech, jakiemi opa-

truje dusze ludzkie religia i filozofia, war-
to zwr6ci¢ uwage na to, w jaki sposob
przyczyni¢ si¢ mozna do ulepszenia bytu

mieszkancom doliny tez, nad ktora goruje
skrwawiony szczyt Golgoty...
Wiadomo, zZe mnéstwo wysitkow idzie

na ofiar¢ tej sprawie. Kiedy na wojnie

$cina sroga $mier¢ cate tany mlodziezy,
kiedy ptona wsie i miasta, i szrapnele pru-
ja wnetrzno$ci ludziom i zwierzgtom, kiedy
ch¢é¢ zysku lub nienawi$§¢ uciemigza sta-
bszych na korzy$§¢ mocniejszego, wszystko
to dzieje si¢ w imi¢ polepszenia bytu jakie-
go$ odlamu ludzko$ci. Ale odglosy tych
walk i tych zwycigstw nie zmieniaja istoty
rzeczy. Hymn skargi brzmi ciagle z prze-
razajaca monotonig cierpienia.

Mys$l ludzka
0 ile to jest w jej

zapragnegla przeniknad,

mocy, ciemno$ci, ota-
czajagce warunki ziemskiego istnienia. Mysl
ludzka nuzy jednostajno§¢ formy cierpien
1 wyrzekan, mys$l ludzka pragnie wynalezé
sposoby, jakiemiby uczyni¢ zycie poprostu

znos$niejszem. Elektrycznos$é, awiatyka, te-
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automobile 1 tysiaczne
wygody zycia
nie zmniejszyty iloSci cierpien ogé6tu. Prze-

Wigkszo$§¢ wynalazkow stu-

legrafy, telefony,

utatwienia komunikacyi i
ciwnie nawet.

zy sile zniszczenia. Zatem prawdziwy po-

step ku lepszemu nie wychodzi z fabryki
lub z laboratoryum.
Mys$l ludzka kieruje si¢ w inna

strong.

Ciekawe sg jej wedrowki i badania.
W rozmaitych czg¢Sciach ziemi zakietkowa-
ty niemal réwnocze$nie jednakie ziarna,
idgce niewatpliwie z posiewu pierwszego
chrzescianstwa; pojawity si¢ drobne $wiatet-
ka, jakby blyszczace ongi w katakumbach
oliwne kagance. I zaczgto sobie opowia-
da¢ takie ciche prawdy: ze jednak zycie
mogtoby by¢ zno$niejsze, gdyby ludzie by-
li troch¢ lepsi, trochg¢ wzgledniejsi, trochg
poczciwsi, niz sg jedni wzgledem drugich.

A inni rzekli, ze gdyby ludzie zasta-
nawiali si¢ wiecej sig¢
sktada ich wtasne zadowolenie lub niedola,

nad tem, z czego
staliby si¢ mistrzami sztuki zycia.
Jeszcze inni dodali, ze tej sztuki zy-
cia trzeba si¢ wuczy¢
1 wedle jej zasad ksztaltowa¢ mtode poko-

dlugo i wytrwale,
lenia.

Wreszcie coraz wigcej
ze najpickniejsza a najbardziej roz-

glosow utrzy-
muje,
powszechnienia godnag cnotg jest—dobroé

— T uprzejmosé—dorzucita kobieta. *
tych obrad po-

wstaty dwie Ligi Dobroci. Najprzéd w Ame-

Ot6z na podstawie

ryce, potem w Szwajcaryi, nast¢gpnie w Rzy-
mie, w Londynie, az wreszcie we Francyi.

Potem w Rzymie i w Paryzu zalozo-
no Lige Uprzejmosci. Jedna i druga ma-

ja na celu zmniejszy¢ w codziennem zyciu

udrgczenia, ktéoremi nas poi wcigz ten
rozpanoszony, ohydny i okrutny ludzki
egoizm.

Zatozycielkg Ligi Dobroci we Fran-

cyi jest mieszkanka Paryza, znana filantrop-

illi
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dla dogodnos$ci Sz. Pan klijentek przeniesione
zostaly z 2-go pig¢tra do magazynu w tymze
domu od placu Saskiego N? 5, rog Krolewskiej.

ka, pani Eugene Simon. Serce jej, zwrdco-
ne ku cierpigcym, bada pilnie najbardziej
Dzi¢ki pani Si-
mon, niejedna polska dziewczyna, zaplata-
na w sie¢ wstretnych handlarzy zywym to-
ZWr0-

zajatrzone spoteczne rany.

warem, wydarta zostata z ich rak i
cona rodzinie. Obecnie Liga Dobroci gor-
liwe znajduje w niej poparcie i coraz wig-
cej si¢ rozpowszechnia. Che¢é skierowania

mtodego pokolenia ku solidarnosci uczu-
ciowej, majacej na celu dobro, sktonita pa-
niag Simon i pana Darot, dyrektora Szkoty
Doskonalenia si¢, do zalozenia, z pomoca
nauczycieli i nauczycielek, zwiazkéw dzie-
cigcych, przyjmujacych na cztonkow tylko
ochotnikéw, ktérzy dobrowolnie sktadaja
obietnice stuzy¢ idei Dobroci w miar¢ mo-
zno$ci i z uwzglednieniem pola dziatania
odpowiedniego wiekowi. Jak tylko dziec-
ko zaczyna chodzi¢ o wtasnej sile, rozumie,
gdy si¢ do niego przemawia, wyraza sSwo-
je zadania, juz jest w stanie czyni¢ dobrze
lub Zle, to jest by¢ mitem lub dokuczliwem,
jego uczuciami.
Najczesciej kierowane one s3a mylnie.
matek, nianiek, bon radza np. dzieciakowi,
ktory sobie nabit guza, zems$ci¢ sig, bijac
krzesto lub drzwi, o ktéore si¢ uderzyto, ilu
opiekunow czy wychowawcow nie zwraca
nieszczes§liwe

odtad mozna kierowacd
Ilez

uwagi, ze dzieci mecza
domowe stworzenia, zwlaszcza koty,
cajg si¢ wybierajag mate

ptaszki

zZng-
nad muchami,
z gniazda, prze$laduja stabszych
towarzyszy, $mieja si¢ z garbatych, prze-
drzezniaja staruszkow i t. p.
Te codzienne igraszki sa szeregiem
drobnych okrucienstw. Ot6z nic dziwnego, ze
takie dzieci staja si¢ potem ludzmi, czynia-
cymi zlo péisSwiadomie, a czgsto nawet dla
przyjemnos$ci wtlasnej. Wiadomo bowiem
psychologom i psychiatrom, ze che¢ zada-
wania cierpiefi, dokuczanie i meczenie sta-
je si¢ potrzebg i nalogiem i dochodzi nie-
raz do granic zboczenia umystowego; naj-
czesciej za§ wytwarza niezliczone odmiany



usposobien zatruwajacych zycie sobie i dru-
gim.

Ot6z Ligi Dobroci urabiaja charakte-
ry w celu polepszenia warunkéow wspotzy-
sposdb bardzo prosty. Wzy-
dziatwe do
wprowa-
Natural-

cia, a to w
wajag one wychowawcow i
wspolnej pracy, ktora ludzkose
dza na tory postepu moralnego.
nie, cel ten wzniosty i gleboki
nym by¢ musi przez wychowawcow, dzie-
ci za§ naktania sig¢, aby, je§li chca by¢
czlonkami Ligi Dobroci, uwazaty pilnie, czy
nie zdarzy si¢ sposobno$é wyswiadczenia
jakiej$ ustugi, badz
drobnej osobistej ofiary na korzy$¢ czyja-
kolwiek. Tlomaczy im si¢ potrzebe do-
broci w zyciu. Nastepnie, raz na tydzien,
kazde dziecko dostaje arkusiki papieru,
ktéorych powinno zanotowaé, co tez dobre-
go uczynitlo w ciagu kazdego dnia? Te
arkusiki, bez podpisu, wrzucane sa do przy-
gotowanego pudetka, i nauczyciel lub nau-
czycielka zabieraja je, klasyfikuja, wedle
warto$ci etycznej, i przepisuja w specyal-
Na nastepny tydzien podczas
lekcyi moralno$ci nauczyciel odczytuje ze-
brane fakty i dodaje do nich odpowiednie
objasnienia. Oto sprawozdanie nauczycie-
la, kierujacego Liga Dobroci w szkole.

zrozumia-

grzeczno$ci, zrobienia

na

ny zeszyt.

Z poczatku wiele kartek zwracanych
byto biatych, bez notatek. Ale z kazdym
dniem przybywalo ich coraz wigcej. Oto
jedna z posrod wielu, przekopiowana wier-
nie:

B...—o$mioletni cztonek Ligi Dobroci.
Odstgpuje  miejsce siedzace staruszkowi,
ktory znalazl juz wszystkie miejsca siedza-
ce zajgte.

L.—8 lat.
cierpiaca.

R- —12 lat. Widzac upadajacego prze-
chodnia, biegnie wezwac sgsiada na pomoc,
pomaga skaleczonemu doj$¢ do apteki po
opatrunek.

P.. —12 lat. Czuwa nad mlodszymi
towarzyszami, idac przez ulice.

Stara si¢ rozerwaé¢ matke

C. 13 lat.—Obronit psa przed chto-
pcem, ktory chciat go bic.

A. 11 lat.—Oddat
rek matemu biedakowi.

P... 13 lat.—Podjat i wyrzucit do ryn-
sztoku skorke z pomaranczy, azeby ustrzedz
ludzi od wypadku poslizgnigcia si¢ na
ulicy.

N... 13 lat.—Automobil bylby przeje-
chat psa, ale N. klasnat w por¢ i psa ocalit,
etc.

swoj podwieczo-

etc.

Te drobne fakty w codziennem zyciu
znacza jednak bardzo wiele. Jest w nim
szczery altruizm, lito§¢, przewidywanie, jest
szlachetne wspotzawodnictwo i dazno$¢ do
stania si¢ pozytecznym, do oddawania
ustug bliznim i opiekowania si¢ stabszymi.
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Jest zastanawianie si¢ nad rolg,jakg z wia-
snego wyboru kaidy ludzki osobnik przy-
igc mozZe w Zyciu; rolg istoty dobroczynnej,
nawet bohaterskiej, podnoszqgcej we wlasnych
oczach istnienie wlasne, ktore przyczynia
si¢ do zmniejszenia zla na ziemi i staje
si¢ w domie i praktycznie poiytecznym dla
a przeto dla czgstki spole-
czenstwa. Jest cata filozofia w skroceniu
1 w odbiciu zycia codziennego, jak w kropli
odbija si¢ promien sto-

otoczenia,

ozywczej
neczny.

Rozpowszechnienie Lig Dobroci mig-
dzy mtodzieza, mig¢dzy nauczycielami i gto-
wnie miedzy kobietami nieslj chanie
pozadane. Nie idzie tu bynajmniej o zmniej-
szenie energii i sity odpornej, ktére powin-
ny by¢ piel¢egnowane i rozwijane w duszy
dziecka, aby nie zaskoczylo go srogie zy-
nieu$wiadomionem; ale

rosy,

jest

cie bezbronnem i
idzie o umiej¢tno$¢ zastosowania tej ener-
gii 1 sily w celach rozumnych i szlachetnie
pojetych. Idzie o wykorzenienie wad, ktore,
jak brud i pleén, osiadaja na dziecigcej du-
szy 1 nie pozwalaja rozwija¢ si¢ =zaletom,
ktore przy umiejg¢tnej kulturze potgguja sie
i wydaja wspaniate plony. Pozyteczno$¢
Ligi Dobroci dowiedziong zostata nietylko
teoretycznie ale praktycznie w wielu krajach.
»Warto§¢ kazdego narodu—rzek! na kongre
sie pedagogicznym znany uczony francuski,
Gabryel Seailles—zalezy od mocy charak-
terOw, stopnia rozwoju sumien". Jak wyro-
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bi¢ te charaktery, jak o$wieci¢ te sumienia?
Jestto zadanie niestychanej wagi.

Ligi Dobroci wytwarzaja wsrod dzie-
ci atmosfere obowiazku i kulturg uczué.
Jestto podktad, na ktérym oprze¢ si¢ mo-
ze rozw0j moralny ludzko$ci.

Liga Uprzejmos$ci z Wtoch przeniosta
si¢ na grunt francuski dzigki pani Andree
d’Albert, wielce $wiatowej i1 utalentowanej
autorki dramatycznej, ktéra laczy w swej
osobie wdzigk i niepospolita inteligencye.
Czlonkami Ligi moga by¢ wszyscy wyzna-
jacy zasade, ze grzeczno$¢ jest w kazdym
wypadku obowiazujacag. Za dewize shluzy
przedwieczne motto ,Nie rob blizniemu, co
niemito", za widomy znak przysta-
emaliowany or-
Czton-

tobie
pienia do Ligi
der z napisem ,,pour la courtoisie".
kowie Ligi nie wymyS$laja stuzacym,
popychaja nikogo na ulicy lub przy Kkram-
waju, nie podnosza glosu,nie dopuszczaja
zadnej zyjacej staraja si¢ by¢
stale przyjemni w domu i ws$réod obceych.

Pragnelabym, aby wies¢ o
Dobroci i Uprzejmosci znalazta echo wsrod
polskich czytelnikow. Nie watpie, zZe sa
oni nieskonczenie dobrzy i uprzejmi z na-
nietylko w moznos$¢ lecz

metalowy

nie

istocie 1

Ligach

tury; ale wierze
i w konieczno$¢ udoskonalania natury przez

umiejetne przystosowanie metody pomoc-

niczej rozwojowi moralnych wtadz czto-
wieka.
Paryz. Marya Szeliga.

MARYA RODZIEWICZOWNA.

BARBARA TRYZNIANKA.

— ChodZmy na obiad!—ozwal si¢ To-
mek, wiazac krawat przed lustrem.

— Jednego ke¢sa nie bede w
przetknaé —zajeczat Wiadek.—Czy ty mo-
zesz chcie¢ jesc!

stanie

tak to odczu-

— Moj drogi, zebym
wat, tobym byt na czczo od dwoch mie-
siecy. Juz w styczniu bylo do przywidze-

nia, ze stryjowskie pieniagdze to ananas —
nie dla nas.

— Jakto? Opowiedz!
przypuszczasz czem to grozi!

— Ano, kaz tu poda¢ obiad, to je-
dzac — bede ci opowiadalt — chociaz to
wszystko balast jezykowy— i niepotrzebny
Fakt jest — ze cata afera —

Ty nawet nie

upust $liny.

figa!

— Stryj nic nie zostawit?

— Czy zostawil 1 ile — wie o tern
tylko Barbara Tryznianka. A kto jest
1 gdzie si¢ znajduje owa Barbara TryZnian-
ka-otem nie wie nikt. Od kilku tygodni
szukajg jej za nasze pignigdze: policya,

ambasada, prywatni detektywi, biura
cyalne—i widzi mi si¢, ze te poszukiwania
moga trwacé lata, kosztowaé tysigce—i nie

doprowadza do niczego.

spe-

Staremu malo co si¢ nalezy. Zyt
za te pienigdze — wigc teraz maszynerya
trzasta—i korknie lada chwila. Przyjecha-
tem, bo trzeba nam mys$le¢, co bedzie
dalej.

— Nad tern niema co mysle¢! Dalej
niema nic. Niema Zagajow, niema mozli-
wosci utrzymania si¢ dtuzej—jak do Lipca.
A te dwa tysigce pozyczyta te§ciowa.
Co ja zrobig¢, czem oddam!—Wtadek despe-

racko $cisngt gtowe w dloniach.

mi

Moze
na
si¢

— Takze najmniejszy ktopot.
ci w najgorszym razie potozy¢ areszt
zonie, a chyba to wytrzymasz—za$miat
Tomek—zasiadajac do obiadu.

Jadl z cala niefrasobliwo$cia — 1 za-
czatl szczegdélowo opowiadaé przybycie do
Nicei — i podal bratu 6w list doktora.



Nr. 20.
Wtadek rzucit si¢ goraczkowo do
czytania—to bladl, to czerwieniat z wraze-
nia. Wreszcie skonczyl 1 z oczami wbi-

temi w podpis znieruchomiat.

A Tomek zapalit papierosa do czar-
nej kawy, i rozwaliwszy si¢ w fotelu, spo-
wazniat.

— Migdzy nami stryj ma
racye—rzekt.—Stary cale zZycie nic nie ro-

mowiac,

bit—i my takze mnic. Ale najgorsza rzecz
i cala moja do niego pretensya, ze trudno
bedzie nam dajej — nic nie robi¢. Stary

korknie sobie spokojnie—ty masz Zzoniny,
fartuch, wikt i opierunek—a mnie na kark
spada stara i Terka. Naprawd¢ — Zagaje
uwazasz za przepadte?

— Zostanag jeszcze dlugi!—mruknat
Wtadek.—A moje zycie w takich warun-
kach!

— Jak ci baby zanadto dopieka —
mozesz je rzuci¢ do dyabta Masz patent
z Putaw—dostaniesz posad¢ gdzie w Ros-
syi — czy na potudniu — na Ukrainie.

— Alez to niemozliwe. Ta Barbara
Tryznianka si¢ odnajdzie! Musi si¢ odna-
lez¢. Trzeba si¢ rozpytaé zregcznie dokto-

ra Sabinskiego. On stryja znal, kolegowa-
li w Paryzu.

— Taak—rzekt przeciggle Tomek. To

moze ten stary cap dawal mu o nas in-
formacye. Moze to byl szpieg stryja.
— Co znowu. Mowit, ze go ledwie

pamieta—nigdy nie wyjezdzal za granice.
Zresztg bardzo dla nas zyczliwy 1 przy-
jazny.

— Mhniejsza z tern, chociaz ja wierze
gdy w
czlowiek cztowiekowi

tern jest interes,
zreszta wilk. Czy
znasz dobrze stan zagajskich interesow, bo

w  zyczliwosé,

stary mi tu dat spis, ale pewnie falszywy—
bo si¢ wstydzi do wszystkich
dtugow.

przyznad

Wydobyl arkusz zapisany =z kieszeni
i podat bratu, a sam zapalil papierosa ipo-
pijajac  kawe $ledzil smugi dymu i po-
gwizdywal przez z¢by. Wtladek przejrzal
spis 1 rzekl:

— To¢ ojciec nie umiesécit Matec-
kiej.

— Moéwil, ze ta z wdzigczno$ciag ka-
pital zostawi.

— Juz wymowila oficyalnie — i byta
u mnie. Powiedziata, ze ojciec w drodze
taski obiecal jej zatrzymacé kapitat do $mier-
ci stryja—wigc na wies¢ o tej Smierci, ku-
pita kamienic¢ na Starem Miescie, zadat-
kowata, i prosi o pienigdze. Rozumie sig-—
zapewnitem, ze beda wyplacone, bo¢ my-
$latam, Ze to fraszka. Zreszta niema w tym
spisie trzech tysiecy zydowskich naleznoS$ci,
ktéorzy beda najdokuczliwsi. Oni si¢ rzuca
na ruchomosci i inwentarze. Sg tez =zale-

gle raty Towarzystwa, nieoplacone od poét
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roku zastugi—otchtan—i ruina! Gtos Wta-
dka tamat si¢—jakby dusit w sobie tkanie.
Rysy Tomka, przeciwnie, twardniaty—i oczy
nabieraty zacigto$ci. Przestat gwizdacd.

— Psia krew!—warknal z wscieklo-
$cia, ale nie rzekl do kogo stosowal ten
epitet.

— Masz jaka rade, widzisz wyj$cie?—
spytat po chwili.

Wtadek mys$lat, patrzac na zlowiesz-

czy arkusz pelen cyfr.

— Moze utrzymywac jak najdtuzej
w tajemnicy kleske — zwloczy¢, ttomaczyé
zwloke urzedowemi trudno$ciami — a tym-

czasem stara¢ si¢ o kredyt. I moze potro-
sz¢ spieni¢zaé co si¢ da—i gotowke ukry¢.

Zebraloby si¢ jakie z dziesigé tysigcy — za

saggi — konie — bydlo. Srebra mozna
wywiez¢, przechowaé, cenniejsze sprzety
takze.

— A potem?

— No potem — wszystko rzuci¢ — na
pastwe. Zeby ojciec umart—toby tez ka-
tastrofe odwlekto.

— A ktoéz bedzie urzadzal to spie-
ni¢zanie i wywozenie. Bo ja—nie.

— Ojciec powinien wroci¢. On po-

trafi oczy zamydlié.
— Juz nie. Moéwig ci, ze klapnal. Pta-

cze 1 desperuje — jest jak szmata!
— M) Boze—ale¢ t¢ Barbarg Try-
zniank¢ odnajda. Wierzyciele poczekaja

To niemozliwe, zeby pieniadze si¢ nie od-
nalazty. Aty widzisz jakie wyj$cie?—masz
rade?

— Ja— pojad¢ do Strazyca i
On ma grube ka-

wy-
znam mu calg prawde.
doskonatg glowe¢—jak

pitaty i chce my-

rady ja nie spelnig—bo to
swinstwo, takie

zeby uratowa¢ marne dziesigc¢

sle¢. Twojej
jest
wierzycieli,
tysiecy. Rozumiem
wy — ale takie paskudzenie si¢ — to nie!
Strazyc
poradzi.
binskiego.

— A matka?

— Powiem,
Tak bedzie zajeta leczeniem i dyeta—ze to
ja pochtonie.

pokatne ograbianie

szwindel miliono-

moze pewnie co$

Trzeba tez sprytnie wybadaé¢ Sa-

poratuje — a

Co powiesz matce?
ze mam katar zotadka.

@. c n.).

Aforyzm.

Jezeli chcecie zrobi¢ majatek z malych
dochodow, kupujac, sobie
dwa pytania: pierwsze ”~zy ja chc¢ tego napra-
wde? drugie si¢ bez tego
Jezeli na te dwa pytania odpowiecie

stawiajcie zawsze
— czy nie moge
obejs$é?
uczciwie podwoicie swe mienie.

Sydnej Szmilh.

Z pisSmiennictwa.

Cecylia Walewska. ,Kolezanka Stefa® ¥

Zbior ten, objety naczelnego

a zarazem najdluzszego utworuijest bardzo zaj-

tytulem

mujaca i barwna mozaika zaczerpnietych z roéz-
nych sfer
mysSlowych zagadnien tematow.

Srodowisk zyciowych i z réznych

Spoidlem pomig¢dzy niemi jest przeSwie-
tlajaca wszystkie te nowele goraca milo$¢ dobra
i prawdy, glebokie wspoélczucie dla pokrzywdzo-
nych i cierpiacych, a takze silna wiara w zwy-
ciestwo ducha, rwacego si¢ ad astra i w odro-
dzenie ludzkoS$ci poswiecenia

jednostek, umiejacych pociaga¢ za soba tlumy.

przez ofiary i

Wytrwala bojowniczka praw kobiecych,
p. Cecylia Walewska, walczy o nie i na drodze
artystycznych wzruszen, jednajac serca czytel-
nikéw dla ogromnie sympatycznej i cieplo od-
tworzonej postaci ,Kolezanki Stefy", jednej
z takich wlasnie spolecznic, ktéra ponad szczes-
cie osobiste przeklada dobro ogoélu i pracy dla
niego si¢ posSwieca; co jej nie przeszkadza zna-
lez¢ to szcze$cie osobiste... mimochodem.

Duzo obserwacyi wlozyla autorka w ,,Pozar
wiezienia"; duzo niepoS$lednich mysli w calostki
»Z martwych dni", ,Dwuglos pracy". Pod wzgle-
dem techniki wida¢ postep wielki; p. Walewska
Styl jej,
zawsze jasny, czysty, wolny od wszelkich dzi-

coraz swobodniej nad nia panuje.
obrazowania z sila do-

Hajota.

wactw, laczy wdzigk
brej charakterystyki.

Muzy.

Przywdzialy biala, wiosenna sukienke¢ Mu-
zy dorodne, siostrzyce, i przynioslty
plomienne wieszczby Skargi wraz z wytworna
prozodya Augusta de Villiers de Fisie Adama,
wraz z Renanowemi blyskawicami niestrudzonej,
szukajacej dyalektyki.
dane ksiazki, jako zwiastuny programu wydaw-
niczego, podjetego na szeroka skale przez Tow.
Orgelbrandéw pod kierunkiem Jana Lorentowi-

Madrosci

Trzy mile, §licznie wy-

cza, znanego i cenionego Kkrytyka.
Wydawnictw ksiazkowych mieliSmy bardzo
wiele. Co rok niemal powstaja zamiary no-

wych edycyi, ale w nowych zamiarach nie wi-

da¢ nigdy nowych checi. Program bowiem
Oglasza si¢ kilka zna-
cenionych nazwisk autoréw polskich

sposéb pokrywa sie

zawsze jest ten sam.
nych i
wspoélczesnych i w ten
brak idei, kierujacej jakiem§ wydawnictwem.

Bo przeciez wydaje si¢ jaka$ powie$¢ nie
dlatego, aby ja wydaé. Wiele jest firm, ktore
chetnie kupia powiesci znanych pisarzy a wiec
nie potrzeba na to nowej jakiej$ biblioteki, czy
pisma, by zapoznaé¢ si¢ z ich utworami. Rzecz,
zdaje si¢, jest prosta, lecz dla tego wlasnie tern
trudniejsza jest do... obalenia.

I trzeba bylo inicyatywy Wydawniczej by
zapoczatkowaé¢ zupelnie u nas nowy system wy-
Zdecydowano bi-
bliotece, ktéora nosi miano Muzy, aby stala sie

dawania ksiazek. W nowej

*) Naklad S. Orgelbranda S-6w. Warszawa.
Sklad glowny Ksiegarnia E. Wende i S-ka,



posrednikiem dla czytajacej publicznosci w zdo-
bywaniu trwalych, kulturalnych dziet piSmien-
niczych. Starano sig tak swoj
plan wydawniczy, by kazda ksigzka biblioteki
stala si¢ niezbednym przyjacielem czy powierni-
inteligentnego w ten sposob
biblioteka charakteru  estetycz-
no - wychowawczego. W ten sposéb podnosié
ona bedzie poziom naszego czytelnictwa.

zorganizowacd

kiem czlowieka

nabiera tez

Na rok biezacy obok trzech wzmianko-
wanych wyzej ksiazek, ktore juz wyszlty i sa
do nabycia we wszystkich ksi¢garniach, nieba-
wem ukaza si¢ na poltkach ksiggarskich nasteg-
pujace tomy.

1) Antologia satyry polskiej. Wybor i sto-
wo wstepne Jana Lemanskiego. 2) Wybor poe-
3) Piosenki Berangera, prze-
ktad Nawrockiego. 4) Cyganerya Warszawska.
5) Nieboska i Irydyon. 6) Elernir Bourges.
Zmierzch Bogow. 7) Opowiesci Hoffmanna. 8)
Wybdr pism Falenskiego. 9) Christiansena fi-
lozofia sztuki. 10) Carlyla Historya rewolucyi
francuskie;j.

zyi Berwinskiego.

Dobor tych ksigzek jest znakomity.

Lorentowicz w planie swoim nie pomingt
gltebszych zainteresowan czytelnikow dla dziet
sztuki. Da wigc klasyczne dzieto Christansena,
by z niego urobié¢ sobie mozna byto sad i oryen-
tacye w dziedzinie filozofii sztuki. Obok zas
rozmyslan nad istota sztuki wysunal tez pomni-
kowa ksiazke Carlyle’a o rewolucyi francuskie;j.
A wiemy przeciez, czem byta rewolucya dla
wieku 19-ego. Zaptodnita ona ideami swemi
cate to stulecie, czyli ze bez zrozumienia tych
si¢ dokladnie oryentowad
jak i prze-

zrédet nie mozna
w ideologiach tak wspdtczesnych,
sztych. W ten sposob wydawnictwo daje Czy-
telnikowi ,,Muz" fundamenty, na ktéorych wszyst-
kie dzieta sztuki i literatury, jak posagi stoja.

Wydawnictwo to bezwzglednie musi by¢
uwazane za doskonaly nabytek dla samoksztat-
cenia. Dla wsi czy dla miasta, dla panskiego
dworu czy dla skromnej szafki inteligentnego
pracownika posiada jednaka warto$¢. Wszyscy
czyta¢ je beda, bo znajda dla siebie odpowied-
nig artystyczna lekture.

Nie na tern jednak konczy si¢ rola ,,Bi-
blioteki" wychodzacej pod kierunkiem Lorento-
wicza. Na jesieni, na rok nastgpny oglosi on
nowy konspekt dzietl, w ktorym znow da czytel-
nictwu polskiemu kilkanascie znakomitych utwo-
row. Wartoby wigc byto zeby wydawcy zorgani-
zowali bezposredni jaki§ kolportaz, gdyz przez
ksiggarnie niezawsze prowincyonalny nabywca
moze otrzymaé to, czego chce. Zreszta nieza-
wsze tez wie, co nalezaloby kupi¢ i polega na
gustach komisyonera ksi¢garskiego. By temu za-
radzi¢, a wartoby ze wzgledu na szlachetny ikul-
turalny cel Biblioteki, trzebaby da¢ moznos$¢ pro-
wincyi zaznajomienia si¢ z ,,Muzami". Jestem
pewien, ze kazdy szlachecki dworek chetnie przy-
garnie ,,Muzy" pod swoje strzechy. Bo nigdzie
moze tak, jak na wsi, ludzie nie pozadaja doskona-
tej, ksztalcacej lektury. A ze cena ksigzek tych
jest bajecznie nizka i przytem wydawnictwo
jest niezmiernie estetyczne, wigc stanowczo na-
lezy przypuszczaé, iz spotka si¢ z zyczliwem
przyjeciem w naszych domach.
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»Pisma co najprzedniejsze Skargi" zjawily
si¢ w opracowaniu poety-jubilata, Wiktora Go-
mulickiego. Nowele de Villiers de L’Isle Ada-
ma w doskonatym, spizowym przektadzie Wac-
Wstep ttomacza daje ciekawa
a wiec

lawa Rogowicza.
charakterystyke francuskiego prozaika,
przecigtny czytelnik wraz z nowelami otrzymu-
je omoéwienie catoksztaltu jego twdczosci. W ten
sam sposob daje wstgp do ,dyalogéw filozo-
ficznych" Renana p. Grzegorz Glass.

Mamy nadziej¢, ze wszystkie ksigzki pod
redakcya p. Lorentowicza beda wydane z takim
samym pietyzmem. Mozemy wigc $mialo je
poleci¢ szerokim warstwom czytajacej publicz-
no$ci. Modrookie ,,Muzy", madros$ci siostrzyce,
w bialej, wiosennej sukience, niech przemierza
majestatycznym swym krokiem polskie rowniny
od morza do morza.

Eustachy Czekalski.

Przewodniczka sufrazystek.

Mrs. Pankhurst.

Jest to do pewnego stopnia usprawiedli-
wione psychologicznie, ze na dzwick tego na-
zwiska glosnej dzi§ w calym $wiecie przywod-
czyni sufrazystek angielskich wyobraznia stawia
nam przed oczy widziadlo jakiej$§ strasznej ko-
biety w podesztym wieku, w zaniedbanem ubra-
niu, o zacietrzewionych, niespokojnych oczach
i rozrzuconych, nieskoordynowanych ruchach.

Gdzies w glowie huczy echo z trzaskiem
pekajacej bomby, migaja przed oczyma pozar-
ne tuny, wzniecone r¢gkoma zdecydowanych na
wszystko podpalaczek, listy i przesytki poczto-
we oblane atramentem i zzarte gryzacym kwa-
sem, rozbite szyby wystawowe...

Jakze bardzo myli nas wyobraznia!

Niedawno temu opublikowat dr. Ethel
Smyth, osobisty znajomy mrs Pankhurst, jej
sylwetke impresyjng w prasie wiedenskiej. Czy-
tato si¢ jego stowa ze zdziwieniem, wprost z nie-
dowierzaniem. Milszej kobiety chyba w calej
Anglii nie znajdzie.

Smukta, sredniego wzrostu, o delikatnych
ujmujgcych rysach, przedziwnie proporcyonalnie
zbudowana, o glowie trzymanej prosto, niena-
gannie osadzonej na barkach, zazwyczaj blada
lecz z tym nalotem prze§licznego znikajacego
rumienca, ktoérego moglaby jej pozazdrosci¢ naj-
bardziej mtoda dziewczyna. Przytem
patrzy spojrzeniem niezwykle tagodnem a jed-

rasowa,

nak przenikliwem.

Odbieramy wiec zasadnicze wrazenie, ze
stoi przed nami kobieta ogromnie mita, przy-
stojna, w $rednim wieku, zjawisko, z ktérego
promieniuje , dgs ewig Weibliche*

Wrazenie to znika potrosz¢ i zmienia st¢
szacunku, gdy mrs.

swym melodyjnym

w uczucie nieklamanego
Pankhurst pocznie mowic
gltosem, gigtkim i posiadajacym znakomite zdol-
no$ci modulacyjne. Czuje si¢, ze poza kobie-
coscig kryje si¢ tam duzy autorytet i zasob
niecktamanej wiedzy.

Mrs. Pankhurst zyta od mtodosci w zy-
wej atmosferze politycznej. Jeszcze jako dziew-
czg, w wiosnie wieku poslubita adwokata, pio-
niera walki o prawa polityczne kobiety, czto-

duzych zdolnosci i nieskazitelnego cha'
bo umial on zawsze i$¢ za nieztom-
cen¢ duzych

wieka
rakteru,
przekonaniami,
korzysci materyalnych.
da wdowa znalazta si¢ z czworgiem drobnych
w nielada klopotliwem potozeniu, bo
bez $rodkow do zycia. Lecz predko wzigla
si¢ do dzieta, ani my$lac rozpaczaé. Zyska-
ta niezle platna posade registatorki w urze-
dzie metrykalnym, po6zniej sekretarki niezawi-
partyi pracy i przy zapobiegliwoéci data
uniwersy-

nawet
Totez gdy umart, mto-

nemi za

dzieci

stej
wszystkim dzieciom wyksztatcenie
teckie.

W tym czasie nastapil pewien korzystny
zwrot w jej stosunkach rodzinnych, tak, Zze mo-
gta porzuci¢ dotychczas =zajmowanag posade
i utrzymaé¢ si¢ z wlasnych funduszow. Wtedy
to poswigcita si¢ wylacznie pracy publicznej
i wstapita do wojowniczej sekcyi sufrazystek,

noszacej nazwe¢ Spoteczno-publicznej Unii Ko-
biet (W. S. P. U.).
Co si¢ tyczy wyrobienia politycznego

i uprawnienia do zabierania glosu w kwestyach
spotecznych, scharakteryzowad
pani¢ Pankhurst, jesli si¢ powie, ze przewyzsza
ona niezaprzecznie wszystkich wybitnych wspot-
czesnych politykow angielskich pod wzgledem
wiedzy i1 wyksztatcenia. Jest ono tak giebokie,
ze ustgpuje przed niem nawet naczelny rys
charakteru mrs. Christabel Pankhurst: uprzej-
mos$¢ i przedziwny czar osobisty, ktory si¢ stat
przystowiowym w Anglii.

Spos6b myslenia wielkiej dziataczki jest
niezmiernie oryginalny i $§miaty. Zawsze umie
ona uja¢ kwestye zasadniczo i dopatrze¢ si¢
w niej stron niedostrzegalnych dla innych. Przy
calej zywos$ci opisu i ekspresyi wyrazen dba
pani Pankhurst o wykwintng nienaganna forme;
nad ktorej doskonato$cia czuwa jej wrodzona
skromnos$¢ i takt. Chwila nie zdota jej unie$¢.

Jakkolwiek w obronie wtasnego zdania
gotowa jest zawsze do walki, przecie zlozyta
nicjednokrotnie dowdd dobrej woli, stuchajac
uwaznie argumentéw przeciwnika i uznajac bez
falszywego wstydu bledy w wlasnem mysleniu.
Ochot¢ do bezustannego dopeiniania swego wy-
ksztatcenia i korygowania poj¢é wedle ostatnich
wynikow wiedzy, uwazaé trzeba za jeden z na-
czelnych rysé6w w charakterze mrs. Pankhurst.

mozna krotko

Ci, ktorzy mieli sposobnos¢ bezposrednie-
go zetknigcia si¢ z ta wybitna dziataczka, pod-
kreslaja, ze nalezy ja uwazac za najlepiej wy-
chowanag kobiet¢ w Anglii, nacechowang urocza
prostota, szacunek budzacym autorytetem i nie-
zroOwnanym taktem, za istot¢ ztozonag z dziwnej
migszaniny uprzejmosci i krancowej rezerwy.

Nikt nie styszat jeszcze, by p. Pankhurst
zdotata popas¢ w przesade w jakimkolwiek kie-
runku.

Ogromna ruchliwo$¢ i pracowito$¢ jej in-
telleklu ze p. Pankhurst do$wiadcza
czasem nadmiernego znuzenia, jakkolwiek umie
si¢ obchodzi¢ z wlasnemi silami bardzo ekono-
micznie, a liczy zaledwie kilku zaufanych przy-
W takich chwilach porzuca zupetnie
ludzkie towarzystwo 1 poszukuje
duchowej w bezwzglednej samotnoSci.
ustuge oddaje jej wtedy wybitne
do muzyki, teatru i lektury.

sprawia,

jaciot.
rownowagi
Duza
zamilowanie
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Dopelnimy t¢ sylwetke, jesli wspomnimy,
ze przy calej umiejetno$ci panowania nad soba,
zdradza si¢ mrs. Pankhurst rysami natury praw-
wybuchowej. Jak

$cista w dowodzeniu i argu-

dziwie wulkanicznej, sama

jest nadzwyczaj
mentacyi, tak tatwo ulega zniecierpliwieniu, gdy
zdarzy jej si¢ polemizowaé z plytszym fraze-
sowiczem. Zywiotlowo$é jej wnetrza przybiera
sig, ze sa

rzeczy i kwestye, w ktorych ta kobieta

czasem cechy niepokojace. Czuje
pewne
nie zna granic ani przeszkod.

Jak wiadomo, uwigziono panig Pankhurst
ostatnio, poniewaz nie chciata zlozy¢ przyrze-
czenia, ze do czasu przeprowadzenia rozprawy
glosnej zagwarantuje rzadowi angielskiemu zu-
pelny spokdj i powstrzymanie jej zwolenniczek
od demonstracyi przeciw uwigzieniu przywod-
czyni.

Skutkiem choroby, przeniesiono ja w tych
dniach do

zdrowia za grozny.

szpitala, a lekarze uwazaja stan jej

Smieré jej nalezatoby uwazaé, bez wzgle-
du na zapatrywania w kwestyi kobiecej, za nie-
powetowang strat¢ dla spoleczenstwa angielskie-
go, ktore niewiele posiada tak wybitnych i fa-
scynujacych jednostek, jak mrs. Christabel Pank-
hurst.

Naszym Czytelnikom znana jest wielka
dziataczka angielska z kilku artykutow orygi-
latach

w przektadzie

nalnych, pomieszczonych w zesztych
w ,,Tygodniku moéd i powiesci"
p. Marczewskiego, pisanych przez p. Pankhurst
specyalnie dla naszego wydawnictwa.

B. B.

Rozbudzenie.

Ziemia si¢ rozbudzila i slodkim usmiechem
ogrzewa dzieci swoje, co w glebi jej lona
ukryly si¢ przed smierci okrutnej oddechem,
a ktore matka-ziemia skryla, nie zraiona
ani sniegu powlokq, ani wichrow echem.
Dzis, ogrzana cieplemi promieniami stonca,
przywoluje swe dzieci do Zycia nanowo,
resztki skrzeplej powtoki oddechem roztrgca
i w pokorze swq prosbe zanosi:

.Jehowo,
niechajlza Twoja splynie, Iza szczera, gorgca,
niech zamarle, uspione rozbudzi, nasyci,
niech 7z zamrozu uwolni i {ycie w nie wieje,
niechajkroplg izy Twojej zesle szczescia wici,
budzgc zmarte do Zycia i w sercu nadzieje,
Ze slonce, jasne stonice znowu nam zaswieci'.
A Jehowa, wstuchany w matki-ziemi jeki,
dion swq w blogostawienstwiewznidstna swiat

mizerny,
a swiat rozpoczglprace i pracq niost dzigki...
I rozkazom Jehowy bedgc zawsze wierny,
rozbudzil milosé w sercach, a ukoii jeki.
Z. MORAWSKA.
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Ruch pedologiczny w roku 1912,

Z polskiego T wa badan nad dziecnv,

P. Aniela Szycéwna.

.Na poznaniu dziecigcia i czto-
wieka wszystko zasadza¢ mieliSmy za
powinno$¢ 1l
Grzegorz Piramowicz.

Te stowa znakomitego polskiego pedago-
ga wzi¢lo sobie za motto T-wo. badan nad dzie-
¢mi i w sprawozdaniu ze swej catorocznej dzia-
talnosci wykazato, ze w ciggu tego czasu zabie-
gato usilnie, aby mu si¢ nie sprzeniewierzy¢.
Na poczatku przewodniczaca T-wa, p. Anie-
la Szycowna, daje krotki rzut oka na ruch pedo-

logiczny w ciggu 1912 roku.
T-wo badan nad dzie¢mi odbylo w ciagu
roku sprawozdawczego 8 posiedzen naukowych.
w1912 oddziat

w Lodzi, co wplynie na rozszerzenie dziatalno-

otwarty zostat Tow.

$ci, otrzymato tez T-wo zaproszenie na obchdod
250-lecia zatozenia uniwersytetu Lwowskiego.

Zainteresowanie si¢ badaniami nad dzie-

¢mi stale wzrasta, dowodem czego jest coraz
liczniej naplywajacy materyat z pensyi warsza-
wskich 1 prowincyonalnych, a takze i ze szkoét
meskich.

Galicya nadestata takze zbiér wypraco-
wari ze Lwowa i z Bochni.

Zebran naukowych odbylo si¢ 10. Na

pierwszem z nich prof. Appel moéwil na temat:
»Poznajcie mowe¢ dziecka" a p Aniela Szycow-
na zaznajomita zebranych z rezultatem swoich
badan nad ,definieyami u dzieci". Na drugiem
obecny kierownik szkoty w Osadach Rolnych
w Studzieficu przedstawil swoj Esteryometr do
badan psychologicznych.

Na

glos prawie same kobiety, dzielac

nastgpnych posiedzeniach zabieraty

si¢ ze stu-

chaczami rezultatami swoich badan, a wigc:

p. Jadwiga Warszewska zdawala spraweg ze swej

pracy,
w Warszawie, p. t.

wykonanej w pracowni psychologicznej
podswiadoma
u dzieci, p. Sikorska-Karyory zaznajomila obec-

L, Tworczosé

nych ze swemi badaniami stanu fizycznego
dziewczat jednej z pensyi warszawskiej, p. A.
Szycowna przedstawita ,,Nowe pomysty i prace

w dziedzinie badan inteligencyi" p. Anna Gru-

dzinska mowita, czem jest pieniagdz w r¢ku
dziecka.
Taz sama badaczka data ciekawy referat

p. t. ,,Gminy szkolne", w ktéorym przedstawita
rozwoj idei samorzadu
i Europie Zachodniej.

P. Zofia Majewska

materyat ¢wiczen samodzielnych dzieci w wie-

szkolnego w Ameryce

przedstawita bogaty
ku od lat 7—12, pisanych przez ucznidow iucze-
nice szkot ludowych, zestawiajac je z pracami
dzieci ze sfery os$wieconej; p. Lublinerowa dala
sprawozdanie z kongresu w Bernie w sprawie
dzieci nienormalnych, a p. Dorota Zylberowa
mowita o sadach estetycznych dzieci, wreszcie
dr. Leon Wernic wskazywal nowe drogi w ba-
daniach lekarzy szkolnych.

Osobne posiedzenia odbywaly komisye
naukowe. I tak: Komisya badan mowy dziecka

gromadzita odpowiedzi na kwestyonaryusze,

rozpatrzyta szemat kwestyonaryusza, opracowa-

nego przez pp. Szycéwng, Rybicka i Poniato-

wska co do nadsytania wypracowari dzieci.

Komisya badan charakteru, odbyta 3 po-
siedzenia, posSwigcone glownie przygotowywaniu
dwoch kwestyonaryuszy: jednego do badania
charakteru dziecka a drugiego—objawow ambi-
cyi u dzieci.

Komisya badania rysunkow dziecigcych,
ktorej zadaniem bylo opracowywanie nadsyta-
nego materyatu, doprowadzita swoja pracge do
konca I-ej cze$ci. Zadania tego podjeta si¢ p. Gru-
trudnosci,
1113

tablicach procento-

Przedstawiato to
10,000
utozono je w 30

dzinska. dosy¢

zgromadzono bowiem rysunkow
dzieci i
wych. Czlonkéw liczy Towarzystwo 100 rzeczy-
wistych a 31 popierajacych—jest to cyfra bar-
dzo mata.

Wkoncu wspomnie¢ jeszcze nalezy o nie-
dawno zawigzanym Oddziale Lodzkim, ktory li-
czy juz 89 czlonkéw,
biblioteke i urzadzil w

skompletowal specyalna

ciggu swego istnienia
trzy odczyty publiczne.

W lokalu Towarzystwa odbywaty si¢ sy-
stematyczne wyktady z zakresu psychologii
pedagogicznej, ktore prowadzita p. Baumgarte-
noéwna, i urzadzono jedno posiedzeniec naukowe
z referatem p. A. Szycowny p.t. ,,Wypracowania

szkolne".
K. D.

Konkurs na ogrodki przy willach,

W zapowiedzi wystawy rolniczo-przemy-

stowej z oddzialem ogrodniczym, organizowa-
nej w Milanéwku w czerwcu r. b., wspominali-
§my o projektowanym konkursie na plany ogrod-
kow przy willach.

Kotka

szczegbdlowy na

Obecnie Ziemianki Grodziskiego
ztozyly warunki i program
rgce T. O. W., ktore

wiadomos$ci pulicznej.

konkurs ten podaje do

Obejmuje on projekty
3 ogrodkow przy willach, a mianowicie:

1. Na przestrzeni p6t morga, z ktorego
>/, m. przeznacza si¢ pod ogrdéd ozdobny, a w,
pod ogrod uzytkowy.

2. Na przestrzeni 1 morga, z ktorego ¢/,
m. przeznacza si¢ pod ogrod uzytkowy, a '/2
pod ozdobny.

3. Na

morg przeznacza si¢ pod ogréod ozdbny, a ‘a

przestrzeni 1'/s m., z ktérego 1
pod uzytkowy.

Ogrody te maja by¢ tak pomyslane, aze-
by stanowily pongtne otoczenie willi, zamie-
szkiwanej przez caly rok, i dostarczaty produ-
ktow ogrodniczych na uzytek wtasciciela i jego
opisy
i kosztorysy be¢da miaty duze znaczenie lokalne,
lek-

kiej na przepuszczalnem podiozu ido cen, usta-

rodziny. Projekty i dotaczone do nich

gdyz musza by¢ przystosowane do ziemi

lonych w Milanéwku 1 jego okolicy. Naturalnie,
poniewaz rozmieszczenie i wymiary wszystkich
zabudowan sa dowolne, wigc projekty nie beda
rozwigzaniem jakiego$ zagadnienia poszczegdl-
ktorych
siedzib podmiej-
skich i przystosowywaé zaczerpnigte z nich mo-
do

nego, lecz bgda stanowily wzory, na

opiera¢ si¢ moga posiadacze
ro$lin

tywy lub zestawienia potrzeb wila-



snych. Be¢da one tez dodatnio oddziatywaly na
gust publiczno$ci i moze przyczynia si¢ do sto-
pniowego znikania z powierzchni miast-ogro-
dow nieudolnych tworéw domorostych pejzazy-
stow. Pod wzgledem popularyzacyi dobrych
wzoréw uwazamy teren wystawy w Milanowku
za obrany nader szczg$liwie.

Do konkursu zglasza¢ swe prace moga
tylko ogrodnicy polscy. Za wzglednie najle-
psze projekty sa wyznaczone dwie nagrody:
1-sza w sumie rb. 100, — druga — 50. Termin
skladania dla prac miejscowych w kancelaryi
Tow. Ogr. Warsz. uptywa o g. 3-¢j p. p. d. 10
czerwca 1913 r. Przed tym terminem tez powin-
ny by¢ oddane na poczt¢ projekty autorow za-
miejscowych.

Po osadzeniu plany beda na czas trwania
wystawy zawieszone w pawilonie Ziemianek
w Milanéwku, a pdzniej wystawione w lokalu
T. O. W. w Bagateli. Projekty nagrodzone staja
Grodziskiego, ktore
reprodukowania ich

si¢ wlasnoscia Tow. Roi.
tez zastrzega sobie prawo
w ,,Ogrodniku" i innych pismach z ujawnie-
niem nazwisk autorow.

Plany sytuacyjne i szczegdétowe warunki
konkursu wydaje w godzinach biurowych kan-
celarya T. O. W.—Bagatela 3.

Sad konkursowy stanowig panie Ziemian-
ki: Kazimiera Szpilewska-Neronowiczowa i Ire-
na Zakrzewska, oraz ogrodnicy p. p. Stan. Brzo-
zowski, Teodor Chrzanski, Piotr Hoser, Franci-
szek Szanior i Walerjan Kronenberg.

»Ogrodnik”.

Zdobycze techniki.

Ogrzewane ubranie.

Procz $wiatta i sity popedowej daje nam
prad elektryczny takze ciepto. Znana jest zasa-
da fizyczna tego ogrzewania: Jezeli wlaczymy
w przewod elektryczny cienki drucik, prad ele-
ktryczny rozgrzewa go, a nawet rozzarza, zmu-
szony przy przej$ciu pokonaé olbrzymi opér. Na
tej zasadzie oparto konstrukcy¢ piecykéw ele-
ktrycznych, maszynek do gotowania kawy i her-
baty, zelazek do prasowania i rozmaitych innych
przyrzadoéw, przyczem drucik jest zwykle wto-
piony w trudnotopliwa glinke lub inny podobny
materyal.

Ogrzewane elektrycznie dywany, poduszki,
a nawet kompresy i bandaze lekarskie, to tyl-
ko dalszy etap w praktycznem zastosowaniu
zasady. Ostatni rok wprowadzit jako nowo$¢
ogrzewane elektrycznie rekawiczki, ktéorych po-
siadacz nosi w kieszeni mala batery¢ elektry-
czna. Nowoscig przysztej zimy beda plaszcze
elektrycznie ogrzewane.

Powstanie swoje zawdzigczaja przypadko-
wi. Niedawno temu odbywato kilku uczonych
amerykanskich obserwacye astronomiczne w Po61-
nocnej Ameryce. Noce byly mrozne, zimno do-
kuczato im srodze, mimo cieplych okry¢ zwierz-
chnich. Woweczas jeden z nich wpadl na pomyst
sporzadzenia sobie ubrania na wzor elektry-
cznie ogrzewanych dywanéw. Pomiedzy pod-
szewke i materyat polecit wlozy¢ tkaning z as-
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bestu i drucikéw platynowych, k'ore potaczyt
z kontaktem elektrycznym.
Rezultat byl tak dobry, ze
poszli niebawem za jego przykladem,—gdy zas
pisma opowiedziaty o wypadku, zainteresowali
si¢ nim przedsigbiorcy i udoskonaliwszy nieco

towarzysze

przypadkowy wynalazek, postanowili juz naj-
blizszej zimy wprowadzi¢ go na targ Swiatowy.
Ogrzewany elektrycznie ptaszcz moze zna-
lez¢ szerokie zastosowanie. Z zadowoleniem
powitaja go niewatpliwie przedewszystkiem auto-
mobilisci i lotnicy, ktérzy najbardziej narazeni
sa na dziatanie zimna. Przyda si¢ bardzo my-
$liwym, uczonym, zmuszonym do badan pod
gotem niebem, dalej, malarzom, malujacym zi-
mowe pejzaze. W automobilu, w todzi moto-
rowej, w aeroplanie bedzie mogl by¢ uzywany
bez pomocniczych przyrzadow, gdyz znajduja
si¢ tam juz akkumulatory elektryczne; wystar-
czy tylko przytaczy¢ druty ubrania do kontaktu.
W innych wypadkach posiadacz ubrania bedzie
musial zaopatrzy¢ si¢ w niewielki akkumulator,
ktoryby dostarczat mu pradu do ogrzewania.
W kazdym razie, nowos$¢ jest interesujaca; mo-
znaby nawet zartobliwie powiedzieé: przetomo-
wa. Dotad bowiem cztowiek kulturalny i szczy-
cacy si¢ swa wynalazczoS$cig, ogrzewal si¢, gdy
si¢ znalazt na wolnem powietrzu, taksamo, jak
jego praszczurowie z najdawniejszych epok lu-
dzkosci; otulat si¢ w skory zwierzat. Dzisiaj
po raz pierwszy broni si¢ przed chtodem zdo-
byczami swej kultury w zakresie techniki.

William.

Co nam pisza nasze Crytelniczki
w odpowiedzi na
wWezwanie do kobiet polskich®
o stroj bez zhytka i na kwestyoaarynsz o moflzle?

P. Stanistawa Okotowowa z Podhorcow
(do ktorej niedawno wystaliSmy list), zapisujac
si¢ do ,,Zwiazku", pisze: ,,Amerykanki przesci-
gaja si¢ nawzajem kosztownoS$cig strojow, my
polki prze$cigajmy si¢ skromnoscig ich iprakty-
czno$cig. Kobieta musi si¢ ubieraé estetycznie,
ale nadmiernemi wydatkami nie obcigza¢ domo-
wego budzetu z krzywda dla wielu pozyteczniej-
szych rubryk.

A odpisujac dalej szczegdétowo na an-
kiete¢, najwigkszy nacisk ktadzie p.Ok. na ubra-
nie domowe i ubranie dla lekarek. Pierwsze
powinno by¢ dobrze obmyslone, starannie prze-
robione,jezeli zuzywamy na nie suknie stroj-
niejsze, zawsze do twarzy i zawsze z tg my-
sla aby bylo mile dla oka najblizszych, dla
Zle czynig kobiety, ktore wraz
z wyj$ciem za maz zaniedbuja si¢. Do gospo-
darstwa mam tadny kaftanik luzny ze spddni-
czka krotka, ktore bardzo dobrze mnie ubieraja.
Form¢ wzigtam z Naszego Domu zeszloroczne-
go, w N. 7. (fig. 17) podana. Zmienitam kol-
nierz i r¢gkaw, materyal—samodzial, doskonale
mi stuzy.

Co za$ do wubrania dla lekarki,
zdania, ze powinna si¢ tak ubieraé, aby stroj jej

meza... dzieci.

jestem
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latem piorac doskonale, zawsze byl wygotowa-
ny,—w zimig, aby dezynfekcya nie szkodzita ubra-
Koloru lekarki.
P. J. Skrzeszewska z Kosciesza w bardzo
mitym liScie upewnia nas, ze wezwanie nasze
sympatycznem echem odbito si¢ w szerokich
kotach kobiet polskich, powaznie i rozumnie
myS$lacych.

Stroj, wedtug zdania p. S., powinien Scisle
taczy¢ si¢ z tym, kto go nosi. Kobieta kazda,
a zwlaszcza tadna, powinna by¢ tadnie ubrana.
Kobieta, ten najpigkniejszy twor. Bozy, grzeszy,
nieestetycznem ubraniem; po-

niu. czarnego winny unikaé

jesli sie szpeci
winno na niej oko spoczywaé, jak na picknem
dziele sztuki.

Nie znaczy to jednak, aby wydawac duzo
byto jej obowiazkiem; przeciwnie, punktem ambi-
cyi winno by¢ nie wydawaé wiele a ubrang by¢
Osiagna¢ to mozna jedynie, kupujac
gatunkowe. si¢
pociaga za soba wickszy koszt,
wigc Wwy-

dobrze.
rzeczy dobre, Zaopatrzenie
W nie narazie
ale natomiast stuzy znacznie dluzej,
ptaci si¢ sowicie. Ubranie, ktéore dla kazdego
stanu, wieku, zawodu jest niezb¢dne—to kostyum
angielski. Bluzeczka, bialy kolnierzyk, bia-
te mankiety i zawsze si¢ jest §wiezo i dobrze
ubrang.

Jako sposob rozprzestrzeniania
wyrobow, na pensyach stanowczo powinno sig
wprowadzi¢ uzywanie samodzialow. W lecie
ptécienka, w zimie materyatly welniane, trwate
i praktyczne. Przy sposobnosci, pani Skr. upo-
mina si¢ o pigkne nasze kilimy.

Tyle ozdob zuzywamy w mieszkaniach,
a tak rzadko gdzie spotyka si¢ tadne nasze
kilimy, ktéore w gabinetach, jadalniach, przed-
pokojach wyborne moga mie¢ przystosowanie.

Konczy list, zapisujac si¢ do Zwiazku.

P. Karczewska z Lubomierza, do ktorej
osobny list wysytamy, bardzo cieszac serce na-
sze cala trescig listu, notuje znamienny fakt,
ktéry, na szczesdcie, juz i z innych okolic mie-

naszych

liSmy do zanotowania, a mianowicie, ze w oko-
licy, ktora zmmieszkuje, prawie nikt lekkomysl-
nie na stroje nie wydaje pienigdzy. Czasem
ubierajg si¢ wigcej kobiety bezdzietne, ale
wogble stréj nie zajmuje wiele czasu kobie-
tom, ani nie pochlania sum bezmiernych. Do
Zwiazku si¢ zapisuje — nadsytajac trzy ruble,
za ktore dzigkujemy.

P. Lucyna Zuchowiczowa, zyczac powo-
dzenia rzuconej przez nas mysli, do zwiazku
si¢ zapisuje.

Szarotka z Warszawy taczy si¢ calg my-
$la z naszym programem, podjetym dla dobra
ogoélnej sprawy. A w zapatrywaniu na mode¢
zgadza si¢ w zupelno$ci z tern, co drukowali-
$my w pigknym liscie p. Ossowskiej z Libawy.
,List ten, to wzor dla polek"—piszenam Szaro-
tka, co notujemy z radoscia, w przekonaniu, ze
i p. Os. nie bgda te stowa obojetne.

P. Anna Radobylska-Hubarewicz z Po-
dola prosi o wpisanie Jej do Zwiazku,
jac cala pozyteczno$é naszego wezwania.

uzna-
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N. 1. Ubranie wizytowe z szarfa

bayadcére

Opisy do N-ru 20-go.

N. . Ubranie wizytowe z szarfg bayadore.

Rycina 1 przedstawia wzor sukni z nie-
zmiernie modng i naj$wiezsza nowos$¢é przed-
stawiajaca szarfa bayaddére, o ktorej czytaly La-
skawe nasze Prenumeratorki w korespondencyi
z Paryza w N.

17 ,Naszego Domu®“. Przy suk-

ni z krepy baweinianej lub cienkiej welnianej,
ceglasto ponsowego koloru, szarfa z migkkiej ma-
teryi jedwabnej czerwonawo-bronzowej 110 cent-
szerokiej. Bluzka kimono na podszewce z przo-
du ma glgboki

biala kamizelka, gi¢boko krzyzowana,

zapinanej, wykréj, zaslonigty
przycze-
piana do podszewki; przy sukni weinianej kami-
zelka bedzie jedwabna, przy letniej do prania
Wykréj bluzki
brzegiem kotnierz jedwabny z podwodjnie wzig-

tej materyi, zapigty z przodu klamrag szmukler-

batystowa. dopelnia podszyty
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N. 2. Suknia biafa' z haftem N.

i koronka.

ska. Spodnica w dwa bryty, zachodzaca w go-
rze gorsecikowo, obci$ni¢ta na biodrach szarfa,
przewiazang z przodu, wigcej ku prawej stronie;
oba konce taczy u dotujeden duzy kwast szmu-
klerski.

ny koinierz z haftu angielskiego.

Przy kamizelce dany plasko wytozo-

N. 2. Suknia biaia z haftem i koronksg.

Strojna toaleta biata, odpowiednia na za-
bawy ogrodowe, na zebrania u wéd, moze by¢
z voile welnianego lub jedwabnego, z batystu
albo z ptotna buigarskiego. Stosownie do ma-
teryatlu, dobra¢ trzeba koronke¢ grubsza lub cien-
sza 1 haft na baty$cie lub ptdtnie. Suknia z tyhlu
zapinana, ma stanik podszewkowy mocno wy-
cigty; wierzch bluzkowy przymarszczony okoto
szyi na sznureczek, bez kolnierza, przybrany
haftem, danym naksztatt szelek, ktore na ramio-
nach zakoncza falbanka haftowana, zachodzaca
epoletowo na krotkie

rekawy, ztozone z haftu

3.

Ubranie wizytowe z materyi
ramagee.

i falbanek plisowanych. Spoédnica w goérnej po-

lowie z materyalu gtadkiego, w dolnej taczona
z haftu i pasow szerokiej wszywki valen¢iennes;
u dolu idzie wokolo falbana haftowana. Bas-
kina przyszyta do stanika, sktada si¢ z czes$ci
gtadkiej i z haftu, z wszywka ko-
tak Pasek
z wstazki kolorowej, zapigty z tylu pod kokarda.

taczonego

ronkowa, samo, jak u spodnicy.

N. 3. Ubrnnie wizytowe z materyi ramagcde.

Ztoto-bronzowa deseniowa materya i te-
chiffon,
biatej i kolorowej, tudziez duze guziki bronzo-
we galalitowe

goz koloru krepa kawalek materyi
sktadaja materyal na szykowna
sukni¢. Spddnica w dwa bryty, uktada si¢ w mo-
dng draperye, przez zebranie kilku fatd brzegiem
lewego bryta. Ktoéra z pan lubi mode¢ ekscen-
tryczng, to moze zostawi¢ u samego dotu ot-
warty szew przedni (jak na ryc. 3), ale nie je-

ste§my za tern. Stanik podszewkowy, z przodu



zapigty, pokrywa bluzka kimono, z kolorowej

i biatej materyi, przystonigta chiffon. Podluzny
wykroj zakoncza plisa ramagee, przykryta kot-
nierzykiem koronkowym z listewka chiffon okoto
brzegu. stomki

Kapelusz z bronzowej angiel-

skiej, przybrany ztoto-zoltemi kwiatami.

N. 4. Suknia haftowana, z boku zapigta

Niezmiernie tatwa do odrobienia, bardzo

szykowna suknia dla mtodej osoby, moze by¢
strojng, odrobiong z materyii haftowang jedwa-
biem, lub stuzy¢ do codziennego ubrania, jezeli
bedzie z welny lub piétna, haftowana bawelnag
perle. Komu grochy =z haftu plumetis i z¢by
dziergane wydaja si¢ zbyt pracowite, albo gdy
idzie o od$wiezenie sukni gtadkiej tanim ko-
sztem, to mozna zg¢by oszyé skosem jedwabnym
i grochy lub

Pasek 1 wyktady na obcistych mankietach sg

aplikowa¢ z materyi aksamitu.

w jednakowym kolorze.

N. 5. Suknia z przybraniem w grochy.

Gtadka materya lub welna biata, przybra-
na materya kolorowa w grochy biate, tudziez

gtadka na pasek z sutg kokarda. Przy sukni
ptociennej mozna uzy¢ satynki kolorowej w gro-
chy biate.
ny

wzdtuz przodu bluzki i sukni i wyktadami u rg¢-

Rycina 5 przedstawia sukni¢ z wet-

serge bialej, z plisa u spddnicy, klinami
kawoéw z materyi
biale.

lub szafirowe; glgebszy wykrdj szyi otacza kot-

liberty szafirowej w grochy

Okoto klinéw haftowane punkciki biate
nierz forma kapturka,

zakonczony z przodu

kokardka, z tylu kwastem.

N. 6—18. Ubrania dla panienek i dzieci.

Czas juz wielki zaja¢ si¢ letniag wyprawa
dla panienek i dzieci—w chwili gdy ukltadamy
numer, zimno i stota odstraszaja mysli o wyjez-
gdy pis-
dojdzie do rak Laskawych Czytelniczek,

dzie na letniska, ale za par¢ tygodni,
mo
moze doczekamy si¢ upragnionego stoncaiw do-
mach naszych w calej

pelni rozwinag si¢ przy-

gotowania na sezon letni. Jezeli pismo nasze
wytrwale rozwija propagande¢ ubioréw bez zbyt-
ku dla starszych—to bardziej jeszce nalezy si¢
przypomina¢ kochajacym mateczkom, aby, ze
wzgledu na dobro dzieci, ich zdrowie, rozwoj,
swobode¢ ruchow i szczerag wesolo$§¢ przy zaba-

wie na

$wiezem powietrzu, przygotowaly im
sukienki gustowne, ale praktyczne, dobre do
prania. Zbytek, pretensya, przesada w ubraniu

mlodocianych figurek nie powinny mie¢ miej-

sca, dla wielu waznych przyczyn. Przez zle

zrozumiang mito$§¢, strojac dziewczynki, mimo-
wolnie rozbudza si¢ préznosé, ch¢é wynoszenia
si¢ a nawet lekkomys$§lnos¢—ktoére z przybywa-
poteguja sig, pacza
i zamiast dzielnych kobiet, daja spoteczenstwu

jacemi latami charakter

strojnisie! Zamieszczone dzi§ ryciny przedsta-

wiaja sukienki bardzo tadne, nawet z uwzgle-
dnieniem wymagan mody dla starszych panie-

nek, ale skromne.

N. 6. Sukleneczka fatdowana, dla dziew-

czynki lat 3-4.

Przeznaczona dla matej dziewczynki, do

ubrania na uroczysto$¢ rodzinng, uszyta z bia-
tego voile, na gladkiej podszewce, ma wierzch

krajany w proste bryty, forma bluzy, zebranej
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a u dotu bardzo
dtugiego stanika lekko wyrzuconej w bufke,
podpig¢ta paskiem,
kolorowe rozyczki.

w goérze w kontrafatdki,

na ktéorym sg aplikowane
Takiez przybranie zdobi
pelerynke koronkowa

i pasek u regkawow;

rozyczki moga by¢ haftowane wloczka lub

wyciete z galonu kupionego na tokcie. Z ma-

N. 4. Suknia haftowana z boku zapigta.

teryalu do prania nie trzeba fatdowac¢ sukien-
ki, lecz przemarszczy¢.

N 7. Sukienka z welny w kratkeg, dla pa-

nienki lat 10-12.

Wetna w kratke granatowa z bialym, przy-
brana pliska gtadka, ktéora mozna zastapi¢ tas-
ma, shluzy na sukienk¢ ze spodniczka nasladuja-
ca tunike, zaokraglong z przodu i dopelniong
faldowana, zastgpujaca

Bluzka zwraca uwage bardzo gigbokim wykro-

czes$cia spodniczke.

jem pachy, w ktora wszyte r¢kawy o jednym

szwie, krajane skos$nie; glebszy wykrdj szyi

dopetnia szmizetka tiulowa czy batystowa, przy-
marszczona wokoto. Baskinka z oddzielnego ka-

watka przyszyta do bluzki. Guziki szmuklerskie.
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N. 5. Suknia z przybraniem w grochy.

N. 8. Sukienka biala z haftem Kkolo-

rowym, dla panienki lat 10—12.

Zarowno wetna, jak materyat letni do

prania, odpowiednie na sukienke¢, ozdobio-

na na kotnierzu, mankietach, pasku i kieszonce
haftem kolorowym, wtéczka lub baweing dobra
do prania w kolorze szafirowym i niebieskim.
Bluzka i spodniczka ztozone sg z przodu w os$m,
na plecach i zwierzchu rgkawow w trzy fatdy

ptaskie. Kokarda ptasko ulozona z szerokiej

czarnej aksamitki, z klamra metalowa.

N. 9. Sukienka z fularu lub batystu ze

szlakiem.

Materyaty ze szlakiem sa bardzo modne
obecnie, wigc znajduja zastosowanie i w ubra-
niu dla dzieci. Rycina 9 przedstawia suknig
z batystu szafirowego w grochy biate i z sze-
rokim szlakiem deseniowym, zwréoconym do do-

tu na spddniczce, a na bluzce kimono naszytym



Nr. 20.
N rrHiVi
N. 6. Sukieneczka faldowana.
N. 7. Sukienka z welny N. 8.
w kratke. ftem kolorowym.

w ksztatcie gorsecika, krzyzowanego z przodu
i na plecach. Gilgbszy wykroj szyi otacza pli-
sowanie z tiulu bialego, przytrzymane aksamit-

ka. Szarfa szafirowa.
Sukienka w zakladki, przybrana

haftem.

N 10

Welna lub batyst stuzy na bluzke, cala
zaszyta w zakladki i przyozdobiona u dotu sze-
rokim szlakiem, od gory koilnierzem peleryno-
wym z haftu maszynowego.

N. 1L dziew-

1 kapotka dla

czynki.

Plaszczyk

Rycina 11 przedstawia plaszczyk, nasladu-
jacy najs$wiezsza mode¢ dla starszych, przez pod-
pigcie paru fatd i zaokraglenie przodu, tudziez

przedtuzenie ramion. Kotnierz moze by¢ z ko-

Sukienka bista z ha- N. 10.
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N. 9. Sukienka z materyatu ze szlakiem.
Sukieneczka biata w zaktadki
przybrana haftem.

ronki irlandzkiej szydetkowej, gipiury lub z su-

kna czy materyi ciemniejszej lub ja$niejszej;

forma sktada si¢ tylko z luznych plecow
i przodéow. Kapotka (bonnet), bardzo rozpo-
wszechniona nietylko dla dzieci, ale dla pa-

nienek i starszych osoéb, do jazdy samochodem,

do ubrania spacerowego, ma glowke Dbufiasta
ze skosnej materyi, bez sztywnego podlozenia,
za$ czg¢$§¢ boczna nadajaca formeg, trzeba pod-
Wyktad daje si¢ z koronki od-

ZywWej

lozy¢ ptotnem.
powiedniej do kolnierza, albo z materyi
barwy, robiagcej do twarzy, konce przypigte ro-
z3 zwijang.

N. 12. Ubranie dla dziewczynki.

Taka forme¢ ubrania mozna zastosowaé od
lat 2 do 8; trudno obmysle¢ na letnig poreg, do

zabaw na §wiezZem powietrzu ubranie wygodniej-
Sktada si¢ z prostej blu-
sznurowanej
fatdowa-

sze 1 praktyczniejsze.
glowe,
spodniczki

zy do wsuwania
z przodu i z bokow, i ze
nej lub marszczonej (lepszej do prania i praso-
wania), uszytej z brytoéw prostych. Bluza w po-

rze letniej moze by¢ wigce] wycigta pod szyja.

przez

N. 13. Patetot dla dziecka lat 2—10.

Wygodny a tatwy do wuszycia, zlozony
z wolnych plecéw i przodow paletocik, z prze-
dtuzonemi ramionami, daje si¢ zastosowacé dla
réznego wieku, zaréwno dla dziewczynek jak dla
chtopcow. Szeroki, nizko zapigty pasek jest bar-

dzo modny, ale mozna da¢ tylko patke na plecach.

N. 14. Ubranie spacerowe dla panienki.

paletocika sac, ze

Sktada si¢ z wolnego
spodniczki plisowanej, przyszytej do stanika pod-
szewkowego 1 z bluzki, ktéra mozna zastapic
tylko plastronem, przypi¢tym na staniczku. Pa-
letocik ma koinierz marynarski z tego samego
materyatu, ktéory przykrywa si¢ koinierzem bia-
tym pikowym lub welnianym. Do codziennego
ubrania praktyczny bedzie kostyum granatowy
szewiotowy lub ptocienny, do strojniejszego
biaty.

Ubranie spacerowe lub domowe
dla panienki lat 12—16.

N 15—16.

Bardzo praktyczne ubranie letnie przed-

stawia do ubrania domowego spoddniczka, si¢ga-
jaca do kostek, i bluzka chemisier z materyatu
bawelnianego, ptdtna, repsu lub welny, dopet-
ubrania zakiecikiem
15 zakiecik grana-

formg poétweceiata
a przodami

niona do spacerowego
z serge wetnianej. Na ryc.
biatym kotnierzem,

bez

towy z
z boczkami i plecami
zaokraglonemi i zapigtemi sko$nie na dwa gu-
ziki. Wyktady zachodza na bialy kolnierz wy-
tozony wazko; rekawy gtadkie o dwoch szwach,
Spoédniczka

szwu,

bialtym mankietem.

zaszyta w faldy z lewej stro-

zakonczone
w cztery bryty,
ny przodu, z tylu ztozona w podwojng kontra-
falde, zastebnowana w potowie gbérnej. Tego-
roczne bluzki koszulowe maja karczek lub ra-
migczka przedtuzone, jak u kimono, u dotu za$
sa wyrzucone na pasek,

na szczuptej figurce

jak to przedstawia ryc. 16.

N. 17—18. Ubrania dla chlopczyka lat 4—6

Obydwa sktadajg si¢ z diugiej bluzy, do
wktadania przez gtowe, i z krotkich majtek, przy-
pietych do stanika spodniego. Rodznice w kro-
ju bluzy sa mate—stanowi je podluzny wykrdj
do koinierza marynarskiego na ryc. 18, lub, jak
17, bluzka zachodzi pod szyj¢, do kot-
prosto przecigty

Ramiona moga

na ryc.
nierzyka wyktadanego i ma
rozporek, sznurowany pletnia.
by¢ krotsze lub nizej przedtuzone, r¢kawy gtad-
kie albo z kilkoma fatdkami. Kieszonki bocz-
ne s3 bardzo wygodne, a mato przy nich robo-
ty; pasek przytrzymuja z bokow pateczki. Ja-
szewiot, serge,

ko materyal, wybra¢ mozna:

reps, pike, plotno grubsze, drelich angielski.
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N. II. Ptaszczyk i kapotka dla N. 12. Ubranie dla dziew- N. 13. Paletot dla dzie- N. 14. Ubranie spacerowe
dziewczynki. czynki. cka lat 2 10. dla panienki.

w.

Ubranie dla chlopczyka lat 4-6. N. 16. Ubranie spacerowe lub domowe

i R N. 17—.18.
Ubranie spacerowe lub domo dla panienki lat 12— 16.

we, dla panienki lat 12 -16.
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erwetka z mereszkami

i angielskim haftem.

2. Wielko$¢ naturalna haftu an-
gielskiego do serwetki.

sciel) ,,llctudU]"

otbo” J \ kocies i luarnj.

w D¢ 3
. S 6 } 9
7 * 77
N. 6-ty.

N. 4. Kolnierzyk haftowany.

Monogramy i litery na zamoéwienie Prenumeratorek.

N. 7. Igla naturalnej wielko-
§ci do $ciegu ,Nowelty“.

N. 5. Serwetka owalna na stot.
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Roboty rgczne.
Fig. 1. Serwetka kwadratowa z meresz-
kami i haftem angielskim. Wybra¢ do tego

nalezy ptotno specyalne do haftu, poniewaz jest
rzadsze niz weba, nitki do mereszek latwiej si¢
wyciagaja.
wielko$ci.

Rysunek haftu podany w naturalnej
Obre¢b naokolo z mereszka.

Serwetka przygotowana, zaczg¢ta, z bawet-
na—2 ruble, wysyltka 50 kop.
zwyczajnie 25 kop.

Fig. 3. Chusteczka haftowana, z tadnemi
oryginalnemi zabkami, rysunek naturalnej wiel-
kosci.

Fig. 4. Kolnierz haftowany na batyscie,
dziergany u dotu i u goéry. Te kolnierze zaw-
sze modne i dlugo nosi¢ je beda poniewaz za-
konczaja tadnie kazda tualet¢ i sa do twarzy.
Wz6r na kalce 35 kop. plus wysyltka; na batyscie,
zaczety, z bawelng 11b. 30 kop.

za zaliczeniem,

Nowy

Fig. 5. Duza serweta
82 cent., szeroko$ci 56 cent.
sag azurowe, nowym §$ciegiem ,Rhodes" albo
~Nowelty" zwany. Brzeg dziergany, migdzy
srodkiem i brzegiem kotka i kwiaty haftowane
angielskim haftem.

Czytelniczki
si¢ tego nowego Sciegu, jeSli zechca uwaznie
przeczyta¢ objasnienie. Ttlo, ktére si¢ haftuje

Scieg ,Nowelty".
,milieu“ dlugosci

Srodek i brzeg

nasze moga same nauczyc

azurkiem, jest na robocie oznaczone kropkami,
w tym samym rodzaju co na naszym rysunku
fig. 6. Nici uzywa si¢ takie, jak do koronki
weneckiej: fil a dentelle, i fil de lin, numera 20
albo 35, jezeli ciensze to numer 40.
Igta gruba, tak jak na rysunku fig. 7.
Przecigga si¢ iglte nawleczona grubg nitka
przez kropke¢ naznaczona numerem 5 do kropki

ptétno

numer 1, ztad znéw do numeru 5; z numeru 5
do 1 drugi raz; z numeru 1 do kropki 6—z 6
do I,z 1 do 6; z 6 do 2;z 2 do 6
z2 do 7,27 do2; z2do 7, z 7 do 3,z 3
do 7,z 7 do 3;z 3 do 81
te 2 pierwsze rzedy kropek sa odrobione, od-
wraca si¢ robot¢ i tak samo odrabia si¢ drugi
i nastegpne rzedy. Po skonczeniu tla, kontury
obszywa si¢ bawelng perlé¢, S$ciegiem za igla.
Gdy robota gotowa, nalezy mocno zwilzy¢ ca-
to$¢ i dobrze odprasowaé na lewej stronie.
Probka $ciegu ,,nowelty", na zadanie, 40 k.,

plus wysylka.
Z. Garbiuskd.

Praktyczne suknie letnie.

Ktéraz z naszych mtodych Czytelniczek
nie pragnie mie¢ sukni tadnej, do twarzy, nie-
drogiej, tatwej do prania, trwatej do znoszenia
dalszych kursow samochodem, wycieczek letnich,
Sukni,
strojnie, nie

zabaw na §$wiezem powietrzu? ktora
przedstawia
gniecie sig,
w zestawieniu z sukniami innemi! Taki skarb
przedstawia dla suknia bia-
ta z krepy bawelnianej w dobrym gatunku-

Krepa ta pierze si¢, jak zwykle ptétno, woda

si¢ modnie, $wiezo,

nie opatrzy 1 nie razi ani traci

mtodych osob

NASZ DOM (TYG. MOD I POWIESCI)

i mydtem, nie potrzeba wcale prasowac jej. Co
za nieoceniona suknia, ktérag w razach wyjatko-
wych mozna samej upra¢ wieczorem, rozwiesic¢
rowno, a zrana bez prasowania wlozy¢ na sie-
bie czysta i §wiezg. A wiecie panie, jakie ko-
ronki moda przeznacza do przybrania letnich
sukien, a przedewszystkiem biatych krepowych
(crepe de coton). Takie, ktore kosztuja bardzo
mato (zaledwie cen¢ bawelny) i moga by¢ wila-
snemi raczkami przygotowane—koronki irlan-
dzkie szydetkowe, ktorych opis i wzory zamie-
szczane byty przez lat parg w ,,Tygodniku"
(w roku 1910-12), a ktore teraz ,,Nasz Dom" wyda
w zeszytach oddzielnych z kursem catkowitym
i nowemi prze$licznemi wzorami. Koronka ta-
ka pierze si¢ razem z suknig i nie wymaga roz-
pinania, kostkowania, ani prasowania—wystarczy
utozy¢ ja rowno i poprawié zwinigte pikoty.
Obok krepy bawelnianej, pldtno pozosta-
o w modzie na suknie letnie. Mtlode osoby,
chcac by¢ szykownie ubrane, dodadza koinierzyk
haftowany lub koronkowy, a przy nim, odpowie-
dnio do rodzaju kolnierza, krawatke regate lub
mala prosta kokardke, bardzo zywej barwy: pon-
sowa, cerise, zielong, jasno fijotkowa,
ka (bleu d’ltalie) lub t. p.
z jelonkowej skorki

niebies-
Wtoza wazki pasek
lub z wstazki liberty tego
samego koloru co krawatka, zapigty mata kla-
merka zlocong. Ponczochy musza by¢ rowniez
do koloru.

Jezeli ktora z pan posiada lezace bezuzy-
tecznie od dlugich lat, pozolkte nawet, spddni-
ce haftowane, lub szerokie falbany po prababce,
to moze z nich obecnie przygotowac¢ bardzo
strojng letnia toalet¢. Zaleznie od materyalu
cienszego czy grubszego i od rodzaju tudziez
szeroko$ci haftu, suknia moze by¢ wykonczona
w potaczeniu z gladkim materyatem, lub z do-
daniem wszywek koronkowych. Przyszywajac
haft do sukni, stanika i r¢kawoéw, brzeg gorny
podktada si¢ i zawija ptasko na sznurku bawet-
r%anégnz;krytym batystem. Moda obecna stosuje
taki sznurek do wszelkich materyatow; jezeli

takdalej Id]&fii o suknie do prania, trzeba wybraé¢ sznur

nie kurczacy si¢, albo dla pewnosci zamaczac
go 1 wysuszy¢ przed uzyciem.

Toja.

Kobieta 1 kapelusz.

Takim byt tytul konferencyi, ktoéra w tych
dniach wyglosita p. Marcelle Lender,
artystka paryska. P. L., chcac da¢ obraz
woju historyi kapelusza, przypomniata, ze mez-
czyzni to wlasciwie byli ktorzy
stroili swoje glowy w luksusowe przykrycia.

znana
roz-

pierwszymi,

Juz znacznie wcze$niej przed kobietami
lubili piéra, pompony i szerokie ronda.

Stare podanie utrzymuje, ze podczas pe-
wnej wyprawy, przedsiewzietej do jakiegos dzi-
kiego kraju, zeglarze spostrzegli po raz pierw-
szy istoty ludzkie, na ktorych glowach spoczy-
wato dziwaczne spi¢trzenie, zrobione z pior,
kwiatow, lisci a nawet owocow. Zdumieni aza-
razem zaciekawieni zeglarze postanowili posci-
na¢ dzikim glowy, azeby zbada¢ dokladniej t¢
dziwna wegetacye, ktora za podloze wzrostu

Nr. 20.

obrala sobie gltowy ludzkie. Moda tak rady-
kalnie zapozyczona od mieszkancow dziewiczych
lasow zyskata wkrotce wielkie powazanie.
W wiekach $rednich powstal zwyczaj strojenia
glow meskich w koafiury, sporzadzane z ple-
cionej stomki lub skory zwierzat,

por roku.

zaleznie od
W epoce odrodzenia wykwint w wy-
konaniu kapeluszy meskich doszedt do naj-

wyzszego rozkwitu na dworze Henryka IV.
Do tej to wtasnie epoki zwracaja si¢ czg¢sto
wspotczesne modystki paryskie. Wanda.

WIERNA KOBIETA.

POWIESC
przez baronowa Orczy.

Przeklad z angielskiego Zofii Sokolowskiej.
(20)

— Ach! Ludko! co to wszystko znaczy?—
mowita, tkajac, — ja nic nie rozumiem! Powia-
daja, ze Lukasz zamordowat
Filipa... siedz¢ w domu

tego obrzydlego
od dwoéch dni i nie

$miem  si¢ pokaza¢ ludziom, a Lukasz.
O Boze!...

Spazmatyczny placz przerwal jej mowg.
Dotychczas panowala nad swojemi nerwami,

ale teraz sit jej zabrakto. Putkownik przerazony
byt tym wybuchem, nienawidzit bowiem
jak wszyscy Anglicy.

— Cicho! cicho!—niecierpliwie upomniata
ja Ludwika—przestan, Edo, co sluzba pomysli?

— A c6z mi¢ to obchodzi?—sarkngla dzie-
wczyna—oni i tak mowig miedzy soba, ze Lu-
kasz jest morderca!

— Sza, Edo!
rzeczy!

Ludwika szorstko odsuneta ja od siebie.

scen,

N:e moéw takich strasznych

Od dwoch dni wytezala sity, zeby utrzymac
swoje nerwy na wodzy i zachowaé pozorny
spokoj. Teraz wobec wybuchu dziewczgcia

czuta, ze stabnie, ale rozumiata, ze w tej chwili
wszelki objaw stabosci bylby rzecza nie do da-
rowania i stad jej surowo$¢ dla biednej Edy,
ktéra wzbudzata w niej najwyzsze wspodtczucie.

— Shuchaj, dziecko, — rzekla tagodnie,
obejmujac ramieniem trz¢saca si¢ z placzu dzie-
wczyne, — musisz nam dowie$¢, ze jeste$ od-

wazna i dzielna. Wiesz, jak Lukasz ci¢ kocha;
ty, jedyna jego siostra, nie doprowadzaj go do
rozpaczy, okazujac m i, ile cierpisz. Wszyscy
musimy by¢ mezni, ale Lukasz najwigcej po-
trzebuje hartu, nie mozna wigc rozdziera¢ mu
serca.

Pierwszy raz w zyciu Ludwika musiata
strofowaé¢ kogos$ za niewlasciwe zachowanie sie,
pierwszy raz w zyciu slyszala placz spazmaty-
czny i nie wiedziala co poczaé, zeby uspokoié
zrozpaczone dziewczg.

Eda spuscita glowe i zwingwszy chuste-
czke w klegbek, ocierata nig mokre oczy.
— Jakze ja mam by¢ odwazna, kiedy

Lukasz jest takim tchorzem — wyjakata wresz-
cie—ucieka, a nas zostawia na pastwe.

— Ucieka?
Ludwika.

Co ty mowisz? — zapytata
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— A tak — rzekla
wrocit przed chwilg, powiedziat mi,

oburzona Edyta —

ze Wwyje-
zdza i1 zamknat si¢ w swoim pokoju. Jim wro-
ci dopiero po6zno w nocy. Biedak nie wie

0 niczem.

»Wyjezdza“—to stowo utkwilo w mozgu
Ludwiki i palito jak gwozdz ognisty. To cze-
sta¢  si¢

go si¢ lgkata, miato rzeczywistos$cia!

Ach! co za ohyda!

Muszg rozmowi¢ si¢ z Lukaszem —
rzekt putkownik, wstajac.

Nie, ojcze, ja chce si¢ z nim widziec—
os$wiadczyta Ludwika.
— Nie go
tagodnie rzekl! putkownik—niech czy-
co uwaza za stosowne.

probuj zatrzymywaé, moje
dziecko
ni,

— Nie be¢d¢ odwodzita Lukasza od jego
zamiarow, chce tylko z nim pomowic.

Kiedy Ludwika weszta do gabinetu, Lu-
kasz siedzial przy biurku, zaj¢ty pisaniem. W po-
przystonigta

papier,

koju palita si¢ tylko jedna lampa,

z6ltym abazurem; $wiatlo padato na

twarz jego byla w cieniu.

— Pisatem wtasnie do ciebie—rzekt Lu-
kasz na widok narzeczonej.

— A wigc daj mi ten list i powiedz re-
sztg—odpowiedziata.

— Skreélitem tylko twoje imig...

— Dlaczego bylo ci tak trudno wyrazié¢

to co mys$lales?

Stang¢la przy biurku i spojrzata mu w oczy.

— Nie tak tatwo pisa¢ z pozegnaniem —
odpart.

— A wigc wyjezdzasz?

— Tak—odrzekt.

— Dzis?

— Za pol godziny.

— Dlaczego?

Dzwigczny i migkki jej glos kontraltowy

tym razem mial dziwnie ostre brzmienie. Spu-
scit glowe i odrzekt:
Nie moge¢ naraza¢ si¢ na to, co mig¢

czeka, gdybym zostal.
— Dlaczego?—zapytata powtodrnie.
— Musze¢ mie¢ wzglad na stryja, na Ede

1 na moich braci. Lada by¢

uwigziony.

chwila mogg

— A wigc co z tego?

— Wszystkie poszlaki sg przeciwko mnie.

Bede musial stanaé przed sadem 1 zostang

skazany na powieszenie, a w najlepszym razie
na dozywotnie ci¢zkie roboty. Nie moge dopu-
$ci¢ do tego przez wzglad na stryja i na moje
rodzenstwa.
Przedewszystkiem, powiniene§ myslec
o sobie.
— Owszem, myslalem iwidzg, ze nie zdo-
z zarzutu

tam oczys$ci¢ sig rozmyl$nego mor-

derstwo.

Moéwil o tych strasznych rzeczach tak spo-
kojnie, jak gdyby nie odnosity si¢ do niego.
Ludwika zapragngta skruszy¢ t¢ lodowa powtlo-
ke i nagle uklgkla przed nim. Niespodziewanie
ujrzatl jej twarz tuz koto

swojej 1 promienne

jej oczy btlagalnie utkwione w siebie.
— Na mito$¢ Boska! nie odbieraj mi od-
wagil—rzekl, zrywajac sig.

NASZ DOM (TYO. MOD I POWIESCI)

Klgczata wciaz i zlozywszy rg¢ce, jak do
modlitwy, rzekta:

— Zaklinam ci¢, powiedz mi prawdg!
Pa-,
migtaj, ze nie powinienem spo6zni¢ si¢ na pociag

— Nie mam ci nic do powiedzenia.

— Ty nie pojedziesz!

— Pojade.

— Chcesz pokutowaé za cudzg zbrodnig.
— Nie chce wisie¢ za to, ze kto$ zamor-

dowat jakiego$ mularczyka — odrzekt i za-
$miatl sig.

Ludwika wzdrygneta si¢, ustyszawszy ten
$miech.

— Nie masz litosci nademna, Lukaszu!

Czy nie wiesz, jak cierpig?
— O Boze!—j¢knal, ale wnet zapanowal

nad soba i siadajac na krzesle tuz przy kle-
czacej, rzekl, silac si¢ na spokoj:

— Stuchaj, najdrozsza, ja musz¢ uciekaé,
Niepodobna na-
Trzeba

ktory juz jedna noga

czy ty mi¢ rozumiesz? Muszg...

raza¢ si¢ na nastgpstwa tej zbrodni...
mie¢ wzglad na stryja,
jest w grobie... wyroku nie

moznaby ukry¢ przed nim ..

Ani sprawy, ani...
za wielki miatoby
to rozgtos... Wiadomo$¢ o tem mogtaby go za-
bi¢... przyszty
lord Radcliffe skazany na szubienic¢ za morder-

Dziedzic korony parowskiej,

stwo! O takiej rzeczy jeszcze nikt nie styszat...
Do tego nie mozna dopuscic...

Nie przerywata mu, tudzac si¢ nadzieja,
ze w koncu zdradzi si¢ i odchyli rabek tajemni-
cy, kryjacej cala te sprawe.

— Procz tego —mowil dalej — muszeg tez

mys$le¢ o Franku, ktory jest mnajblizszym po

mnie dziedzicem... parostwa... Slyszatem, ze
w cigzkich robotach zyje si¢ bardzo dlugo...
Pomys$l tylko! biedny Frank musiatby czekac

mojej $mierci, zanim wszedlby w swoje prawa...
Musze¢ uciekad..
— Twoja Ucieczka w niczem nie zmieni

potozenia—odrzekta, zbierajac sily, zeby mowié

spokojnie.

— Owszem, skandal nie bedzie tak roz-
glosny, a przytem... ja dlugo nie pociagng.

— Chcesz odebra¢ sobie zycie?

— Nie, ale tutacz i wloczgga dlugo nie
zyje.

--  Wszystko przewidujesz, Lukaszu,
oprocz jednej rzeczy; ze prawda moze jednak

wyj$¢ na jaw 1 ty bedziesz mogl dowies¢ swo-
jej niewinnosci.

— Nie, Ludwiko, to nie moze nastapic-
zapominasz, ze znaleziono w parku moja laske
ze $ladami krwi.

— To jeszcze nic nie stanowi.
potepia. Dobson

powiada, ze gdybym przyznal si¢ do winy, moj

— Owszem, to mig

si¢ na okoliczno$ci

dla

obronca moglby powotaé

lagodzace i wyjednac mnie zlagodze-

nie kary.

— Lukaszu—rzekla blagalnie, §ledzac wy-
raz jego twarzy—ty chcesz osloni¢ kogoS, bio-
rac jego wine na siebie.

Usilowala przeniknaé duszy,

ghab jeg
wydoby¢ z niego prawde; nigdy jeszcze nie

sktamal, dlaczego teraz miatby ja oszukiwac?
Twarz jego byla wciaz nieprzenikniona:

nic nie mozna bylo z niej wyczytaé.

Nie, Ludko—odrzekt spokojnie—ja nikogo
nie ostaniam.

— A wigc ty zabile§ tego czlowieka?

— Ja—odrzekl, patrzac jej w oczy.

d. c n.).

Kapiele powietrzno-stoneczne.

O tem, ze skora stanowi nietylko ochro-
n¢ dla narzadow wewngtrznych, wiemy dosko-
nale. Stuzy ona tez do regulowania krazenia
krwi, dzigki niezliczonej ilo§ci migéni, nerwow
i naczyn krwiono$nych, od zywos$ci zas obie-
gu krwi zalezy szybko$¢ przemiany materyi (za-
stepowanie zuzytych cze¢sSci skltadowych przez
swieze). Skorze mamy do zawdzigczenia usuwa-
nie rozmaitych substancyi zbytecznych z naszego
ustroju zapomoca obecnych w niej gruczolow.
Przez skoreg, jako narzad bogato zaopatrzony
w nerwy, otrzymujemy caly szereg wrazen —
jesli za§ dodamy jeszcze, ze skora reguluje cie-
ptot¢ naszego ciata, regulujac krazenie—to wi-
dzimy, ze jestto narzad, ktorego lekcewazyé nie
mozna.

Nie bed¢ tutaj mowita o znaczeniu kapieli
i czysto$ci skory, gdyz temat ten poruszany
byl w innej pogadance; chcezwrodci¢ tylko uwa-
ge Sz.

jakie osiaggna¢ mozemy z kapieli powietrzno-sto-

Czytelniczek na niezmierne korzysci,

necznych, ktore przez skor¢ wywieraja wplyw
na caly nasz ustroj. Dziatanie powietrza jest
juz dzi§ doskonale zbadane. — Wiemy np., ze
powietrze, bgdace w ciaglym ruchu w przyro-
dzie, stykajac si¢ ze skora ciala, nietylko powo-
duje rownomierne migsienie (przez ruch i ucisk),
ale wywotuje réwnomierne, gdy coraz to nowe
czastki powietrza, badz zimnego badz cieplego,
stykaja si¢ ze skora) kurczenie si¢ irozszerza-
nie naczyn krwionos$nych, przyplyw i odplyw
krwi. Hartuje to rownie dobrze, jak woda —
rozumie sig, tylko w delikatniejszy sposob. Za-
warto§¢ acz nieznaczna wody w powietrzu

dla

czynnikiem jest

rowniez nie jest bez znaczenia naszego

ustroju. Niezmiernie waznym
tez i slonce ($wiatlo), ktore,

szereg badan, dziata bardzo dodatnio na komor-

jak  to wykazat

ki nerwowe oraz na ciatka czerwone krwi—ro-
zumie si¢, nie nalezy zbytnio wystawia¢ skory
na dziatanie stonca, tym sposobem bowiem mo-
zna wywola¢ oparzenia.
Nie bez wplywu na cialo ludzkie sg tez
promienie elektryczne i magnetyczne, znajdujace
krew,

si¢ w sltoficu; dziataja one zaré6wno na

jak 1 na jej obieg i na ogdlnag przemiang ma-
teryi.

Powietrze wreszcie dziala wzmacniajaco
na ustrdj, oraz, ze tak powiem odtrawiajaco,—
czesto bowiem ludzie, ktéorzy si¢ bardzo poca,
powie-

przy-
czynia si¢ niewatpliwie do oczyszczenia ustro-

wydaja nieprzyjemna won ze siebie —
trze za$, ktéore pomaga pracy gruczolow,

ju od jadow zlowonnych.

A czyz powietrze moze wywieraé wplyw
dodatni na cialo nasze, pokryte niezliczona ilo-
§cig ubrania, w ktéorem powietrze jest badz unie-
ruchomione, badz go jest tak mato ze o dziata-

niu jego mowi¢ wcale nie mozna O tem, ze
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dla
Dos¢

wplyw powietrza i stonca zbawienny jest

skory, wiedziano juz w starozytnosci.
wspomnie¢ o kapielach stoneczno-powietrznych,
urzadzanych przez kaplanéw w Egipcie, gimna-
styce bez ubrania w starozytnej Grecyi — aby
zrozumie¢, ze i wtedy starano si¢ wzmacniaé

cialo droga dziatania wzmacniajacego stonca

i powietrza. O szkodliwo$ci ubrania zaczgto
pisa¢ i po6zniej, miedzy innymi nietylko lekarze
lecz 1 inni uczeni zwracali uwage na koniecznos¢
uzywania kapieli powietrznych. Zaréwno we
Francyi, Niemczech, Anglii, Ameryce np. Benja-
min Franklin, fizyk Lichtenturg ii; n.). Kapie-

le powietrzno-stoneczne zaczgto wszakze sto-
sowa¢ wedlug pewnych zgoéry okreslonych prze-
pisow dopiero w potowie 19-go wieku, gdy Arnold
Rikli,
kapieli powietrzno-stonecznych w Krainie. Odtad

szwajcar, urzadzil specyalny zaklad dla

powstaja wszedzie specyalne zaktady lecznicze
w rozmaitych punktach krajow cywilizowanych;
w wigkszych miastach zachodniej Europy; nie-
mniej i w Warszawie, zaklad Dr. Luczynskiego
po kilka takich zaktadow,
nietylko w celu hartowania ustroju przez umo-

mamy; urzadzonych
zliwienie ludziom, znajdujacym si¢ ciggle w ubra-
niu, dostgpu powietrza i stonca do ciata, a przez
to wzmocnienia sit jego. Zaktady z kapielami

stoneczno - powietrznemi powstaja i w celach

leczniczych, szereg bowiem badan wykazal, ze
powietrze i stonce dzialaja jako Srodek leczniczy
w chorobach

nerwowych, ptuc (skéra pomaga

ptucom w czynnos$ci wydzielniczej, wplywa na
poprawe stanu krwi) nerek, niedokrewnos$ci it. p.

A zreszta czyz mozemy watpi¢ o waz-
no$ci znaczenia powietrza istonca, skoro je nam
przeznaczyta sama przyroda? Co dato poczatek

uzywaniu ubrania niewiadomo, faktem jednak

niezbicie stwierdzonym jest, ze im mniej si¢
nosi ubrania, tem wigcej jest si¢ odpornym —
dowodem tego sa jedli nie ludzie stojacy na

mniejszym stopniu kultury, chodzacy nago—to

ludzie mieszkajacy na wsi — ktorzy chodza
w minimum ubrania.

Do jakich wigc wnioskéw praktycznych
Oto

stoneczno-po-

na zasadzie powyzszego dojs¢ mozemy?

starajmy si¢ stosowaé kapiele
wietrzne w celu zahartowania naszego ustroju,

a wigc 1 ochrony jego przed rozmaitemi choro-

bami. Jako $rodek hartujacy powinny by¢ ka-
piele stoneczno-powictrzne stosowane codzien-
nie przy kazdej temperaturze, do zmian

temperatury nalezy organizm stopniowo i to jak-
najwczedniej zaczaé przyzwyczajac¢- a o tem, ile
przyjemnosci sprawia i ile korzyS§ci przynosi
taka kapiel, szybko si¢ przekona¢ bgdziemy mo-
gli.
powietrzno-stoneczne, jako $rodek leczniczy, moé-

O tem, w jaki sposob stosowaé¢ kapiele
wi¢ tutaj nie bed¢—gdyz w kazdym]poszczegol-
nym wypadku da odpowiednie
karz leczacy. Kuracy¢ za$§ samg mozna przepro-

wskazowki le-

wadzac¢ tylko w zaktadzie odpowiednio urzadzo-
nym znajdujacym si¢ pod kierownictwem lekarza.
Sz.
kom kilka wskazoéwek o tem, jak nalezy przy-

Tutaj wszakze chce dacé Czytelnicz-

zwyczaja¢ dzieci do kapieli stoneczno-powie-
trznych i w jaki sposob je wykonywaé¢ w celu
hartowania ustroju.

Jak to mowitam w poprzednich pogadan-

kach, nalezy unika¢ hartowania dzieci za pomo-
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cg wody do 2-go roku, pdézniej] mozna—uprze-
sig Otéz
hartowanie za pomoca kapieli powietrzno-stone-

dnio wszakze poradziwszy lekarza.

cznych ma t¢ wyzszo§¢ nad innemi, ze daje
si¢ zastosowac unajmniejszych dzieci nawet kilko-
miesigcznych i mtodszych. Dzieci mate, niemo-
wleta, mozna ktas¢ codziennie bez

poduszke i pozwoli¢ im tak pozosta¢c — na po-

ubrania na

czatek 2-3-5 minut—kazde dziecko z przyjemno-
Po
przedtuzy¢

raczkami 1 nozkami
8 dniach mozna posiedzenia takie
do 10 minut 1 tak stopniowo
przejs¢ do /* godziny.
powtarza¢ 2 razy dziennie.

$cig porusza wtedy

przedtuzajac
Pézniej mozna to

W dnie
powietrzne przy

cie-
pte mozna wurzadza¢ kapiele
otwartem oknie, w dnie chtodne (w zimie w tem-

W le-
posadzié

peraturze pokojowej) przy zamknigtem.
cie podczas wielkiego upatu mozna

dziecko na stoncu, pamigtajac, by glowka byta
by co
ciata

okryta kapeluszem stomkowym, oraz

kilka minut zwracaé kolejno kazda czes¢

do stonca — aby uniknaé tym sposobem zbyt
silnego nagrzania go — porazenia lub =zapa-
lenia.

Co si¢ tyczy dzieci starszych, t. j. takich,
ktore biegaja, to postgpowac nalezy takze sto-
pniowo, jak mowiono wyzej, przestrzegac¢ tylko
nalezy, by dziecko nie przebywalo na powietrzu
bez ruchu. Podczas kapieli je$s¢ dziecko nie po-
winno, moze si¢ napi¢ nieco niezbyt zimnej wo-
dy, jesli ma pragnienie; nie dawaé kapieli bezpo-
$rednio po jedzeniu (najlepiej w 2 godz. poje-
dzeniu).—Najlepiej gdy si¢ dzieci podczas kapie-
li bawia (kopia ziemig, skacza, gimnastykuja si¢).
Rozpoczynaé kapiele

na otwarlem powietrzu

mozna tylko w lecie

Jezeli mamy do czynienia z dzie¢mi bar-
dzo wrazliwemi, to nalezy je do kapieli stone-
czno-powietrznej przyzwyczaja¢ stopniowo, zdej-
mujac stopniowo rozne czg¢sci ubrania— powoli
dochodzac do tego, by dziecko pozostato zupet-
nie bez ubrania. O ile rozebrane dziecko za-
czyna doznawaé¢ uczucia chtodu, to nalezy na-
ka-
pieli ciato pokrywa si¢ t. zw. ge¢sia skorka, to

tychmiast kapiel przerwaé. Jezeli podczas

nalezy cate cialo doskonale rozetrze¢ r¢kami
lub flanelka, poczem ubra¢ dziecko i kaza¢ mu
wykonywaé szybkie ruchy (mozna kazaé biegac.
Jezeli dziecko uczuwa swedzenie skory lub pa-
lenie po kapieli, to nalezy nastgpne kapiele skro-
ci¢. Jezeli do kapieli przyzwyczaja¢ be¢dziemy
dzieci stopniowo, to kapiele nigdy nie wywotaja
zmeczenia, nie zaszkodza dzieciom, lecz prze-

ciwnie wzmocnia i zahartuja je.

Zatem nie obawiajmy si¢ powietrza ista-
rajmy sig¢, o ile mozna, jaknajwigcej wykorzystac
jego wplyw zbawienny na ustroj—przyzwycza-
jajmy dzieci do powietrza, by potem nie przy-
przy
naglem; starajmy si¢ przez kapiele powietrzno-

nosito ono szkody ustrojowi zetknigciu

stoneczne zréwnowazy¢ te szkody, ktoére nam

przynosi ciaggte chodzenie w ubraniu Pamig-
tajmy jednak takze, by i ubranym dzieciom nie
skapi¢ powietrza niechaj przebywaja w pokojach
z otwartemi oknami, w dnie, jak wieczory, nie-
chaj przebywaja jak najwigcej na powietrzu.

Dr. med. Matylda Biehler.

Nr 20.

Skrzynka do listow.
Jedna z naszych Sz. Abonentek
przysyta nam list, ktorym dzielimy
si¢ z Czytelniczkami, jako z echem
zycia kolonii polskiej—w oddali.

W Baku dotad egzystowalo tylko Towarzy-
stwo dobroczynnosci, czytelnia i szkélka przy nie-
wielkiej kaplicy, mogacej pomiesci¢ zaledwie garstke
poboinych. Obecnie staraniem i ofiarami parafian
(pp- Rylscy) — wkrétce bedzie wykonczony koSciél,
imponujacy rozmiarami i architektura. Towarzystwo
dobroczynnos$ci rozwija si¢ pomysSlnie. Bal polski
urzadzony w klubie, zasilil kas¢ dwoma tysiacami
rubli dochodu. Gospodarzem balu byl adwokat
przysiegly, p. Wasowicz.

Kilka miesi¢cy zaledwie temu powstala nowa
placowka w Baku: ,,Dom polski".

Grono oséb dobrej woli
lokal, w ktérym pomimo ciasnoty i niewygéd wre
zycie: prawie co sobota sa amatorskie przedstawie-
nia, szopka Or-ota, na zadanie publicznosci (nawet
obcych gosci-ormian) powtérzona byla trzy razy,
odbylo si¢ kilka wieczoré6w muzykalno-wokalnych,
a dzieki inicyatywie i zabiegom p. Peslaka, urza-
dzono kilka wieczornic dla sluzacych i robotnikéw.

Za kilka tygodni ,,Dom polski” przenosi sie¢
do nowego, obszernego lokalu. Mamy nadzieje, zZe
wszyscy polacy popra usilowania nasze, zmierzajace
do zogniskowania zycia grona rodakéw pod hastem
wspolnego dobra.

wynajelo skromny

M. Arya.

Z ruchu wydawniczego.

Ukazal si¢ nakladem Gebethnera i Wolffa tom
VI cennego wydawnictwa ,,Wiek XIX —sto lat mysli
polskiej", przedstawiajacego w przedmiotowem sku-
pieniu caly nasz dorobek duchowy zeszlego stulecia.

Na wstepie Redakcya poswieca krétka wzmian-
ke Stanistawowi Krzeminskiemu, zmarlemu w roku
zeszlym, pisarzowi wielkich zaslug, wytrwalej pracy
i obywatelskiego ducha. Krzeminski wywieral prze-
wazny wplyw na ulozenie planu wydawnictwa i wzbo-
gacil go swoimi pracami w zakresie literatury poli
tycznej, charakteryzujac dzialalnoS$ci takich ludzi, jak-
Staszyc, Kolataj, Czacki, Czartoryski, Albertrandr,
Wybick, Lelewel i Adam Czartoryski.

Tom VII wydawnictwa rozpoczyna sie od zy-
ciorysu i celniejczych wypisow z dziel Jézefa Ko-
rzeniowskiego dramaturga i powieSciopisarza, od
ktorego zgonu ubieg'o w tym roku lat pieédziesiat.
Potem idzie caly szereg autoréw, dzi§ czeSciowo za-
pomnianych, a jednak bardzo zasluzonych, jak: Sta-
nistaw  Choloniewski, Iguacy Holowinski, Michal
Wiszniewski, Michal Grabowski, Aleksander Tyszyn-
ski, Wojciech Cybulski, Lucyan Lemanski, Antoni
Bukaty, Ludwik Kroélikowski, Kazimierz-Wladystaw
Wojcicki, Karol Mechirzynski, Wladyslaw-Aleksander
Maciejowski, Romuald Haube, Karol Hofman i An
toni Helcel.

Zyciorysy ich opracowali gruntownie z przed-
miotowym spokojem pp. H. Galie, G. Korbut-
M. Kridl, Br. Chlebowski, J. Ujejski, H. MoScicki
i J. Baranowski. Nowy ten ton cennej i doskonale
prowadzonej an ologii polskiej stoi na wysokoSci
poprzednich. Cale wydawnictwo powinno znalezé
si¢ w kazdym inteligentnym domu polskim. Stano-
wi ono bogate zrodlo wiedzy dla wszystkich, ktorzy
cenia i miluja skarby naszej pi¢knej, narodowej li-

teratury. K-



Odpowiedzi od Redakcyi.

Prenumeratorce z £odzi Pani taskawa, rzeczo-
wa odpowiedz w tym razie, nad sity. Mozna tylko
wtedy radzi¢ jesli si¢ zna miejscowe warunki, osobg
sama, jej uzdolnienia, zamilowania it. d. Moglibys-
my radzi¢ pedagogi¢ komu$ kto uczyé nie cierpi,
robote ponczoch kto za nic robot zadnych nie ro-
bit. Zeby zarobié, trzeba dobrze umie¢ robié cos.
Wigc moze Pani si¢ obrachuje ze swemi upodoba-
niami i w danej gal¢zi si¢ czego$ nauczy. Ale co
to ma byé—na odlegto$¢, bez znajomosci blizej ra~
dzi¢ nam trudno.—Doskonale, ze Pani chce zarabiaé
i pracowaé, bo wszyscy wierzy¢ powinniSmy w to
usilnie, Ze przyszto§¢ nasza dobra lezy w pod-
wojeniu pracy.

P. Dzigciol... List postalismy do p. Chrzasz-
czewskiej.
P. W. Klob... Angielski kostyum, to ubranie,

ktéore zawsze jest noszone i niezbgdne. Czy z wel-
ny grubej czy lekkiej, czy z materyi lub taffty, spod-

niczka z zakietem stuzy¢ moze we wszystkich oko-

liczno$ciach. Bluzki noszone sa jak zawsze réznego
typu: koronkowe, gazowe, tiulowe i haftowane,
a takze gladkie batystowe, koronkowe, angielskie.

Hafty reczne jako ozdoba bardzo uzywane.

P. Z. Wotk... Gdybysmy prowadzili pismo
»dla mezczyzn", mieliby$Smy im duzo, duzo do powie-
dzenia, nieraz moze nie samych stodkich prawd.
Prowadzac pismo z przeznaczeniem zbierania wiado-
mosci niezbednych kobietom, nie dotykamy zaczep-
nie stosunku mezczyn do kobiet, bo nie widzimy
celu takiej akcyi.

W mezczyznie z zasady uznajemy naturalnego
sprzymierzenca a nie ,,wroga‘ kobiet. Wrogie sto-
sunki tworzy zycie, nieobliczone 1 nieuchwytne
w swych zagmatwanych czg¢sto powiazaniach.

Racya, ze zte pozycie jest piektem. Racya,
ze brak rozwodow W)twarza sytuacye tragiczne dla
obojga maltzonkéw, najtragiczniejsze dla dzieci. Dzie-
ci nie moga i nie powinny patrze¢ na sfary w po-
zyciu rodzicow. Zanim s3 sformowane charaktery ich
pacza si¢ juz w tych warunkach.

Odpowiedzialnos¢ za ludzka
obowiagzkiem, ze mozna $miato powiedzieé:
popetniaja zbrodnig¢ ci, ktérzy ten obowiazek nie-
dos¢ powaznie traktujg. Ale aby na to pomodgt cos
jaki§ protest przeciw wadom meskim nie sadzimy.
Wad i przywar ma cata [udzka rzesza wiele. Wyba-
czajmy sobie duzo w imi¢ mitosci, a zycie tatwiejszym
pojdzie trybem i mniej nagromadzi si¢ piolundéw na
zachwaszczonej naszej

istotg jest tak

wielkim

niwie i tak az nadto nieraz
duszy.
Pannie Irze...
Hej! mruga na mnie mruga,
Szumiaca chlodna struga...
Hej! szepce co$ do ucha,
Az serce samo stucha..
Z nad taki wstaja mgty.

I wéréd tego—pani si¢ smeci ,,bez przyczyny".

Czyz to by¢ moze? Czyz $wiat juz dla Pani taki
pusty? Nie. To co innego? On si¢ jeszcze Pani
nie wypetnil. Jeszcze go Pani nie zobaczyta. Niech

spojrze¢ na wszystkich uwaznie. Na
Czy na tej kucharki,
czy na ojca swego,
czy na pole zaora-

Pani sprobuje
cokolwiek, bez
ktora si¢ prazy przy kominie...

ktory chodzi codzien do biura .
ne... czy na szkotg¢ rzadowsa, pelnag naszych dzieci...
czy na ten lud, co $piewa ,Zmilyj si¢ nad nami‘“...
czy na to dziecko, co nad brudnym bawi si¢ rynsz-
tokiem... i niech Pani na jeden z tych tematow po-
Niech Pani wczuje si¢ w zycizjedno. W bo-

wyboru. los

mysi.
le, w pragnienia, W szarzyzng¢, W porywy, w ich
urzeczywistnienie lub ich unicestwienie, a potem—

o przyczynach nich Pani pomysli. Ozyje w Pani to,
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WIE ZANIEDBUJCIE WISPY PRZEZIEMBIENIA
1 ZAZyWAJCIE NATYCHMIAST

przv KASZLU,CHRYPCE,KATARZE Iwogole CHOROBACH!
OR&ANOW opDECHOWYCH iCrARDLANYCH.

PROSIMY ZADAC iMif

co $pi 1 zaludni si¢ dusza pani takim gwarem, a na-
tura otoczy takiemi skarbami, ze na bezprzyczynowe
smutki czasu nie stanie. I napisze nam Pani: Hej!
mruga... Hej! szepce...

P. Hali...

aby je skutecznie obroci¢ na przedmiot handlu—od-

Jak postgpowac z pidrami drobiu,

powie pani Karczewska.

Z. G. Monogramy—beda.

P. Z. Larl. Dzigkujemy. Adresu nie znamy
Dzial ratownictwa w ksiazce Nasz Dom
opracowal nam Dr. Wactaw Biehler (Wilcza 32). Wy-
posazony jest ten dziatw obfite illustracye. Ksiazka
w handlu ksigg., kosztuje 1 rb. 60 kop. dla naszych
Prenumeratorek rb. 1. Nie wjda go Pani bezpozy-
tecznie—na pewno twierdzi¢ mozemy.

P. Zuz. Karcz... , Bojowanie jest zZywot
cztowieczy na ziemi” moéwia ksiegi Joba (VIL L.).
Z ta mys$la trzeba si¢ nie roztacza¢ dopdki zycia.
Wigc nie traci¢ nadziei, nie watpié, rozpaczac,
los, przeznaczenie i ze

Swietnie

nie
a raczej wiedzie¢, ze to jest
obowiazek bdj ten prowadzi¢ dzielnie, rozumnie i wy-
Tak nam si¢ zdaje. Co na to Pani nam po-
wie? Czekamy odpowiedzi. Ma Pani bardzo blizko
Koétko Sochaczewskie.

Czlonkini Kotka Janowskiego. List Sz. Pa-
ni kierujemy do Stow. Dzwignia—moze si¢ znajdzie.
Sekretarka p. Ostrowska zawiadomi taskawa Panig.
Za dobre stowa i ktére wysoce cenimy,
serdeczne podzigkowanie.

P Z Z taskawa. Mitos¢ dla
najwigksza re¢kojmia jego powodzenia.
Wigc, albo jesli mozna niech Pani wynajdzie taka
sume¢ dobrych stron, swego zawodu, zeby one po-
zwalaty go, polubi¢—albo niech si¢ Pani wezmie do
czegos$, co wigcej odpowiada Pani wewngtrznemu
usposobieniu. Inaczej radzi¢ nie mozemy.

trwale.

uznanie,

Pani swego

zawodu, to

P. Z. M. Wiemy, ze nietylko sa $wietne
mieszkania w willi ,,Borki", ale nawet cala willa
jest do wynajecia. Wille poleci¢ mozemy, bosmy

w niej gospodyni-
Urzadzenia hy-
Ceny

sami korzystali z uprzejmosci
Czysto§¢ bez zarzutu.

Nigdy nie byl tam nikt chory.

wtascicielki.

gieniczne.

i szczego6ly znajdzie Sz. Pani w innej rubryce.
Prenumeratorce z  Warszawy. Doskonate

i niedrogie letnisko znalez¢ Sz. Pani moze u pp. Boch-

Dwor wiejski, pokoje mite,

Towarzystwo

wicoOw w Minszczyznie.
Zycie obfite i doskonate.
Ogrod 9-cio morgowy.

stoneczne.
nadzwyczaj mite. Owocow
Ceny bardzo nizkie,
wigcej chcie¢"... Niech Pani porozumie si¢ listo-
wnie z powolaniem si¢ na nasze pismo. St. Lacho-
wicze, majatek Floryanéw. P. Tadeusz Bochwic.
Pannie Zofii Krzecz... Niech Pani tak ostro
nie sadzi. W matej ksigzeczce o nasladowaniu Chry-
stusa mowiacej—jest tadne jedno na ten temat zda-
-z clerpigcym pokusy nie obchodz si¢ twardo,
go, jakby$ zyczyl, aby ci¢ pocie-

duzo. swoboda, ,»,CZego

nie:
lecz pocieszaj
szono"...

Or*"HOMMELA. *

ROSLINNY SRODEK
PRZECZYSZCZAJACY
a PRZYTEM WZMACNIA

JACY Z0LADEK

Prawdziwy tylko z apteki $w. Ducha, Wieden.

Kosmetyka.

Specyalnie urzadzone gabinety kosme-
Zofia Mesz, Marszalkowska 125,
przywrocenie

tyczne dr.
tel. 129-75, maja za zadanie
urody paniom, wygladzenie zmarszczek na
twarzy i szyi, przywrdcenie i nadanje biu-
stowi form normalnych. Zabiegi te usku-
teczniane sa przy nadzorze lekarskim, bez
uzycia jakichkolwiek wewnetrznych Srodkow,

szkodliwych dla zdrowia.

hfc{lltc’) PrzY_ Zakladach fryzyerskich
UduLC Jézefa Bagnowskiego™ Wilcza
35, r6g Marszatkowskiej, pod kierunkiem lekarza
specyalisty. Masaz i parowania twarzy, epilacya
i analiza wlosOw, usuwanie wagrow, brodawek, czer-
wono$ci nosa, manicure, pedicure. Upigkszenie twa-
rzy. Przyjecia od 9 r. do 8 w. Lekarz od 4—6 pp.
tel. 29-39 151-02.

qaion U

Infantin
,Motor”

Znakomity
srodek odzywczy dla dzieci,
rekonwalescentow i 0s6b osta-
bionych, zawierajacy alkali-
zowany ekstrat stodowy.
Stoiki po Rb. 1.00, 60 kop.
i 30 kop.

poleca:

Warsz. Tow. Ake. ,,Motor
Marszalkowska 23.
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P. Zofii Kuczynskiej. Szkoda ze laskawa
Pani nie dala dokladnego adresu, bo moglibySmy
wprost skierowaé¢ Jej list do Zrédla i mialaby pani
bezposrednia juz odpowiedz. OglosiliSmy kilkakrot-
nie o tem ze przy Z. Kole Ziemianek, jest nowo
sekcya artystyczna, na ktorej czele stoi
p. Marya Papieska. Przy sekcyi jest staly konkurs,
ktérego rezultatem sa wzory oparte na motywach
swojskich. Do sekcyi wiec radzimy sie¢ zwréci¢ laska-

utworzona

wej Pani z powolaniem si¢ na nasze pismo.
nika 14.

Sekcya Artystyczna przy Z. K. Z. —prosi-
my o powolanie si¢ na nasze pismo.

Mtodej Mezatce.
rym sercem. Chociaz cz¢sto zarzucaja nam nasze
Czytelniczki, ze trzymamy strone¢ mezczyn, tym ra-
zem musimy wyzna¢ ze malzonek Pani nie maz cze-
go byé niezadowolonym. Trzeba jasno i pogodnie
bra¢ zycie a nie dasaé si¢ o drobnostki.

Koper-
Warszawa.

Rozgrzeszamy Pania szcze-

Ulagodzi go niezawodnie dobroé¢ Pani, bo z ca-
lego tonu listu wida¢, ze ma Pani szczera dobra na-

ture, a takie natury—tworza zawsze mile zZycie.
Piotr... Adres pani Gawal... Krucza 8. Wyslalis-
my karty dwie. Dla pewno$ci notujemy na tym
miejscu. Bo, jezeli zawsze dbamy o to by nie za-
wie$é zaufania w naszg uczynno$é¢—to wtym razie
chodzi nam o to wiecej anizeli kiedykolwiek. Na
»wystawie jednobarwnej" ozdoba jej sa dwie glowy
rysunku Piotra Stachiewicza pyszne iw linii i w tonie.

Koniec dziatu redakcyjnego.

Tres¢ do numeru 20-go: Liga dobroci. —
Barbara Tryznianka, powie$é przez Marye Rodzie-
wiczéwne, (d. c.). — Z piSmiennictwa. — Mrs. Pank-

NASZ DOM (TYG. MOD I POWIESCI)

hurst. — Rozbudzenie, (wiersz). — Ruch pedologicz-
ny w roku 1912-ym. — Konkurs na ogrédki przy
willach. — Zdobycze techniki. — Co nam pisza na-

sze Czytelniczki
kobiet polskich"?

w odpowiedzi na ,Wezwanie do

Dziat méd i robét recznych.

Roboty reczne. — Praktyczne suknie letnie. —
Kobieta i kapelusz.— Wierna kobieta, powie$§é przez
baronowa Orczy, (d. c.). — Kapiele powietrzno-sto-
do
od Redakcyi. — Z dziedziny kosme-

neczne. — SKkrzynka listow. — Co czytaé. —
Odpowiedzi

tyki. — Ogloszenia.

Na oktadce:
szenia.

Wskazéwki praktyczne.— Oglo-

Z dziedziny kosmetyki.

Czerwonemu czepkowi. Piegi, plamy i opa-
lenizne usuwa Precioza, dzialajac bardzo lagodnie,
nie sprawiajac zaognien skéry. Zbyt wydatne cze-

§ci ciala mozna zeszczupli¢, wcierajac w te miejsca
krem Unique, chlonacy tluszez. Zadaé cennika od
jednej z wymienionych ponizej firm.

Ali. Nikle formy biustu zaokragli pneuma-
tyczna masazystka Heros. Sposéb wuzycia nadesla
Pani w liScie na zadanie od jednej z firm, podanych
na koncu tej rubryki, gdyz dla braku miejsca nie-
podobna si¢ ob-zernie rozpisaé.

J. Ab. Podgorze.
skladzie Pawlowski we Lwowie, ul. Akademicka 21.

Ziola Paragwajskie ma na

Spoi. Ros. Przy aparacie Heros do maso-
wania twarzy jest dokladna informacya. Na porost
brwi dobrze dziala Tortulea, ktéra wciera¢ na noc.

KALODONT

vieztiany KREM i ELIKSIR po ZEBOW

Utrzymuje zaby bialo,czysto [zdrowa
zadac wszedzie 1

DBAJACA o HYGIENE,

KAZDA GOSPODYNI,OSZCZEDNoéC i WYGODE

POWINNA GOTOWAC i

PRASOWAC TYLKO NA GAZIE!

Tysigace kuchen i zelazek gazowych w uzyciu!

PL Sw.

SPRZEDAZ w SKLEPACH: Kt k a2 36 (ke

WARUNKI PRENUMERATY:

PRENUMERATA W KRAKOWIE:
kwartalnie kor. 4, roezmie kor.
W GALICYI I AUSTRYLI:

PRENUMERATA WYNOSI
w Warszawie:

KW artalnie .o, rb. 1 k.35 kwartalnie .

rocznie rb. 5 k. — roeznie ... .

za odnoszenie do domn . . . . . k.10 We WSZyStkICh‘ panstwach

zmiana adresm k. 15 wego kwartalnie . . . .
Warnami', Zgoda 1.

Rtdahtya i Administraeya w
codziennie oprdcz poniedziatkow.

ul. Leona Sapiehy 2.

Adres Redakcyi 1 Adrainistracyl:

Aleksandra 8

Z przesytka posztowa:

Telefon Redakcyi 80.75,
Filia n Lodzi, ulica Piotrkowaka 81, telefon 12.00, firma ,,Promien".

S-to Jerska 22

8 Chlodna  30p 1ergowa 30

;o3 1176 ko
zwiazku poezto- kwartalnie kor. 4.40,
. . rb 1 k. 60 Zmiana adresu 40 bal.

Adminiatracyi 73.23.

Zgoda 1

rocznie

Redaktorka przyjmuje
Rtpmmtacya na Galicy'-.

Nr. 20.

Brwi trwale przyciemni Excelsior do brwi, o ile sa
wlosy.
Maryli. Niech Pani
gdyz te rzeczy ca odkupione na wlasnos$é i tylko tu
obecnie produkowane. Na gesia skorke jedyny spo-

s6b—goraca woda.

sprowadzi z Warszawy,

Jednej z wielu. Te dwie kreski, sa to zapo-
wiedzi na zmarszezki, gdyz dotychczas, sadzac z fo-
tografii nadeslanej, jeszcze ich niema i niepre¢dko
sie pojawia, ale lepiej wczesSnie zapobiegaé, wcie-
rajac w twarz odrobine Abaridu na noc, szczegdl-
niej w te miejsca od nosa do ust i wokolo oczu,
a w podbrédek weciera¢ bardzo silnie. My¢ si¢ pra-
wie goraca woda Otrgbkami abaridowemi bez my-
dla, a wdzieki, ktéore sa rzeczywiscie okazale, do
péinych lat utrzyma¢ mozna prawie bez zmiany.
Szrence. Jezeli idzie o wybielenie samej
szyi, je§li twarz nie potrzebuje tego zabiegu, to naj-
lepiej smarowaé szyje na noc Preciozg i zapudro-
natychmiast pylkiem Juvenia Candida. Te
czarne punkciki na twarzy, sa to wagry w pierw-
szym okresie swego istnienia i jako takie, dadza sie
wymywaé Pureolem, nasaczonym wprost z flakonu
na wate; wagry za$ juz dojrzale mozna usunaé tyl-
ko za pomoca masazystki pneumatycznej systemu
Heros. Wyciskanie paznogciami pozostawia bardzo

waé

znaczne otworki na twarzy, trudno zarastajace. Brwi
mozna trwale przyciemni¢ Excelsiorem do brwi.
Gabryeli. Najpiekniej cere pielegnuje Abarid;
znamy osoby, uzywajace tego S$rodka od lat pie-
tnastu, ktéorych wdzi¢ki twarzy na jote przez ten
czas si¢ nie zmienily. Wla$nie cala zaleta Abaridu
jest to, ze dziala bardzo wolno, ale zato prawidlo-
wo i radykalnie; wszelkie $rodki szybko dzialajace
stanowczo dzialaja Zle, tymczasowo i przyczyniaja
Wybieli¢ cere
jezeli po wtsrciu w twarz Abaridu

sie¢ do predszego zniszczenia cery.
mozna trwale,
na noc, zapudrujemy natychmiast pylkiem Juvenia
Candida. Pudrowaé trzeba kawalkiem waty, nie
puszkiem, nie rozpyla¢ na wszystkie strony, ale lek-
ko nakladaé na twarz, aby sie¢ pylek trzymal. Po
zapudrowaniu oczyS$ci¢ brwi i rzesy, bo ten pylek
moze je rozjasni¢ przy czestem uzyciu. Rece wyde-
likatni Pdte des Prelats bardzo szybko.
Niecierpliwej. Nerwy rozstrojone ukoja Sa-
szety Eucapinol. Swietny to $rodek, dzialajacy je-
dnoczes$nie bardzo korzystnie na silne zakatarzenia'
Do Wszystkich. Srodki, tutaj omawiane,
maja na skladzie firmy: , Perfection®, Szpitalna 10,
i Paszkowski, Marszalkowska 109; w Lodzi Spiess,
w Wilnie Gruzewski, w Odesie Anderski, we Lwo-
Akademicka 21, w Sosnowcu Ja-
Na kopertach z pytaniami

wie Pawlowski,
giellowicz. nalezy do-

pisaé: ,Dzial kosmetyczny*.
Telimena.

CENY OGLOSZEN:
16.

Za wiersz petitu jednoszpaltowy lub jego
miejsce na stronie zewngtrznej oktadki
kor. 17.00. kop. 20, na wewnetrznej kop. 15. W tekscie

kop. 30. I strona oktadki kop 40.

latere.antoéw od godziny 5-tej

Krakow, ul. Bonerowika 13.

do 7-¢j
Filia we Lwowie,

Agencya w Poznaniu: Kalggarnia Iw. Wojciecha.

W arszawa.

Odpowiedzialna za redakcye w Galicyi: Kamilla Gholoniewslca, Krakow ulica Bonerowska ia.

Za redaktora Stefan Krzywoszewski.

Kierowniczka d2ialu literac. i praktycz. Lucyna Kotarbinska.

Wydawnictwo Tow. Ake. Wydaw. ,,Swiat".

Klisze i druk wykonane w Zaktadach Graficznych Tow. Akc. S. Orgelbranda S-ow.



