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Latwierdzone przez Ministerjum i haucjonowane
Warszawa, Marszatkowska 68 rig Sadowej. Tel. 280-42.
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gwarantowanych moralnie i materjalnie, rutynowanych pracownikow
pici obojga, absolutnie bez zadnych kosztow posrednictwa, w dziale
rolnym i nauczycielskim, a takze zalatwiamy komisowo-handlowe

tranzakcje.

Mamy gle¢boka nadzieje¢, iz J. W. PP. Pracodawcy przy

zapotrzebowaniu nie omieszkaja nas zaszczyci¢ swemizamowieniami.

W oczekiwaniu ktorych

Pozostajemy z gigbokim szacunkiem

Ksawery Itiernacki i S-ka. A
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posadzek, podtég malowanych,
Wydaje przyjemny
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od$wiezania mebli i t. p.
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UWAGA:

Hursy Pedagogiczne dla Kobiet,

prowadzone przez J. IKlilkOlUSkiegD, zawia-
damiaja, iz zapis sluchaczek odbywa si¢ co-
dziennie miedzy 11 a 2-3 w poludnie iod 5 do

7 wieczorem.
UWAGA:

do podniesienia ich poziomu naukowego i wychowawczego.
Blizsze informacye iszczegoly w Kance-
larji Kurséw, Widok 16, Tel.

Apteka K. WenJdy

Porady ogrodnicze

Odpowiedz p. X. w Kaliszu.

Wogole palmy a w tych daktylowa
wymaga ciepta, zwilzania, czyli skrapiania
§wiatta, tylko nie promieni
stonecznych, lubi ziemi¢ liSciowa pomie-
szang z wrzosowa i dodaniem ziemi dar-
niowej. Wilgo¢ w ziemi ciagta, lecz gdy
ziemia jest wilgotna i wérodku ziemi mo-

lisci, duzo

kro jest co poznaje si¢ po stukaniu w do-
niczk¢ wydaje dzwigki przyttumiony, to
wtedy nalezy si¢ strzymaé¢ z podlewaniem
az roslina jedna wilgo¢ wyczerpie i wy-
paruje, dopiero nalezy podla¢ mocno wo-
da, jak w zimig¢, wygrzang w pokoju. Po-
jawienie sj¢ plamek na liSciach — to jest
pasozyt, ktéorego nalezy t¢pi¢ plynem roz-
tytuniowego z dodaniem szarego
(jedna 6sma tytuniu mahorki wy-

tworu
mydta;
gotowana w kwarcie wody; tyzka tej es-
sencyi na kwart¢ wody z dodaniem poét
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naciera¢ jak najciefiszag warstwa. $

MAGAZYN GORSETOW

Chmielna M 33.
w Warszawie

egzystuje od 1900 r.
otrzymata
nowsze modele
paryskich faso-

Pas brzuszny z tasmy ,,Success" (T
uznany zostal na Zjeidzie Chirurgéw Pol- 15
skich w 1910 r. za najpraktyczniejszy, pa- v
tentowany na Cesar, i Krél. za J\ 7887, je- (7
dynie wyrobu sklepu optyczno- i)

ortopedycznego v
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USUWA PRYSZCLZE, PIEGI,
OPALENIZNE I WAGRY

METAMORFOZA $

T-wo S. I. CZEPELEWIECKI i S-wie.

MOSKWA.

KFIRSY handlowe zenskie przy
iYUiiOl pensji Gagatnickiej pod
kierunkiem Witolda Byszewskiego.
W yktady dzienne, wieczorne. Pro-
gramy bezptatnie. Liczba stucha-
czek ograniczona. Zapisy codzien-
nie przez cate lato.
Senatorska 30.

naj-

Biedna inteligentna wdowa

n6w na sezon
wiosenny oraz bez rodziny, chora juz rok na
Pas - gors ety pluca, na jedno oko zaniewi-
sprzedaz hurto- dziala, nie zdolna do pracy,
wa i detaliczna, udaje si¢ do serc litoSciwych
o pomoc. Ofiary przyjmuie
193-94. Ceny przystepne. Redakcya dla wdowy Dac. 1,

Krakowskie-
Przedm. 45.
Telef. 107.

Takim

omy¢ liscie parokrotnie.

Odpowiedz p. Jadwidze Lipczynskiej ?v
Biatej Cerkwi.

suszony zielony uzywa-

tyzki mydta szarego). roztworem

Na groszek
my odmian pomarszczonych o
ziarnie, lub tez odmiany luskowego znane-

zielonem
go pod nazwa kaparowego, uznanego za
najlepszy do suszenia i konserw.

Dla otrzymania groszku zielonego w
stanie suchym, trzeba zaraz po wyluska-
niu ze straczkow wrzuci¢ go w gotujaca
wod¢ na przeciag 5 minut dla $cigcia si¢
skorki, przez co groszek nie traci wtlasci-
wego sobie smaku, nast¢gpnie po odcedze-
niu wody rozlozy¢ na czyste plotno dla
obschnigcia i dopiero na wylozone ramy
lub lasy druciane wylozone papierem, nasy-
pa¢ na nie grochu i suszy¢ powoli w piecu
lub lepiej w suszarni do owocdw.

Do suszenia ziarna zerwanego grosz-
ku musza by¢ dostatecznie wyksztatcone.

Po ususzeniu wyjmujemy groszek wraz z

Wody miaeralme wszel-

Kich zrodel. —

lasami lub ramami i ochtadzamy na po-
wietrzu w miejscu przewiewnem, gdzie
nabieraja troch¢ wilgoci z powietrza od
czego cokolwiek migckna — nastepnie zsy-
pujemy w teorebki ptocienne lub grube pa-
pierowe i przechowujemy na strychu, w
spizarni lub tem podobnem miejscu, lecz
koniecznie przewiewnem.

M. Nagay.

Wskazowki praktyczne.

Japonskie maty i wycieraczki do nog
$cierka owini¢ta w kawa-
sola.

trzeba czyscié¢
tek flaneli, zmoczonej
W ten sposob, maty oczyszczaja si¢ do-
ktadnie i trwaja diluzej, skutkiem dziata-
nia stonej wody na wtdkna.

W ate na to prze-

w wodzie z

Scieg na dziurki.
znaczong namoczy¢ w mocnym roztworze
atunu z wodg, wygnie$§¢ dobrze, wysuszy¢
wata ma byé¢ przy-

i rozskubaé. Jezeli
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Drugi zjazd kobiet polskich

W KRAKOWIE.

Zainaugurowane przed rokiem nasze ,sejmiki
niewiescie", na ktorych siedzib¢ wybrano Krakéw, sta-
ja si¢ nowa stala instytucya zycia spotecznego w Polsce.
Zarysowaly si¢ one odrazu, jako doroczny przeglad
potrzeb, dazen i wysitkow naszego $wiata kobiecego na
roznych polach pracy, przedewszystkiem jednak pracy
gospodarczej, w Scistym zwiazku z .potrzebami i wska-
zaniami szeroko pojetego interesu narodowego. Drugi
z rzedu zjazd kobiet polskich, odbyty w Krakowie w dn.
28 1 29 czerwca, poswigcony byl wylacznie kwestyi
przemystu i1 handlu, z uwzglgdnieniem roli kobiety
w tych waznych dziedzinach zycia, i zgromadzit liczne
przedstawicielki wszystkich trzech dzielnic, zaintere-
sowane waznos$cig sprawy.

Pierwszy dzien obrad zaj¢ly gruntownie opra-
cowane referaty o stanie rzemiost w Kroélestwie, Gali-
cyi 1 Wielkopolsce. Cho¢ w kazdej z tych dzielnic ro-
zne warunki przypadty nam w udziale, wsz¢dzie jednak,
skutkiem wtasnie politycznych warunkow, rozwija¢ mo-
zemy si¢ tylko potowicznie, walczac z nadmiernemi
trudnosciami. We wszystkich tez widzimy te same
zapory, stajace na drodze roziwojowi naszego przemystu
rekodzielniczego: brak organizacyi kredytu wytworcze-
go, brak posrednictwa w dostarczaniu surowca, prze-
starzala cechowa organizacya i nakoniec brak odpo-
wiednich szkot zawodowych, co pociaga za sobg nizki
poziom os$wiaty czeladnikéw i terminatoré6w. Fatal-
ny wplyw wywiera tu zreszta, jak wsze¢dzie na zacho-
dzie, wzrastajaca produkcya fabryczna. Mimo te trudne
warunki, rekodzieto w Krolestwie jednak stale, choc
powoli, rozwija si¢ i warto$¢ jego produkcyi rosnie,
W r. 1894 bylo wKrolestwie 55.097 rzemie$lnikow—
obecnie cyfra ta wzrosta po 20 latach do 350.000.
W Poznanskiem walczyé musi rzemiosto nasze ze sta-
ta i celowa akcya rzadu, ktéra, popierajac obce nam
zywioly, dazy do uzaleznienia nas od nich. Rzemie$lnik
polski jest bojkotowany przez Niemcow i Zydow, jest
stale pomijany przy wszelkich dostawach rzadowych
i komunalnych, i niec ma dostatecznego poparcia kre-
dytowego, skutkiem czego mamy tu mniej rzemie$lni-
kow Polakow, nizby powinno by¢ ze wzglgdu na liczbe

25 Lipca 1914 r. 1

DOM

Ve

ko'w"j

PISMO ILLUSTROWANE, POSWIECONE SPRAWOM KOBIECYM. ...l B

!

Ceeagee

o
o e
oo
o e
o e
o e
oo
- e
- e
oo
o e
- e
o e
o e
oo

poleca:

WSTAZKI, WOALE, WACHLARZE, AKSAMITKI,

GAZY, KORONKI, GUZIKI, DZETY, ZABOTY,
HAFTY, PASMANTERYE, GALONY,

ponczochy, rekawiczki, zakiety wléoczkowe,

oraz wszelkie przybrania do sukien.
. £)

ludnosci. Rowniez nie odpowiada istotnej potrzebie
stan rzemiost w Gallcyi, stale zalewanej przez uprzy-
wilejowane wytwory wiedenskie i niemieckie.

Na takiem tle ogdélnem zarysowuje si¢ mtodzien-
cza dopiero dziatalno$é kobiety w dziedzinie re¢kodzie-
ta. Dziatalno$¢ ta, jak stwierdzono na zjezdzie — za-
znacza si¢ bardzo wszechstronnie. Szczegdlnie w prze-
mys$le domowym udziat kobiet jest bardzo zywy. Prze-
waznie pomagaja one me¢zom, coraz czeSciej jednak
pracuja samodzielnie, przedewszystkiem w krawiec-
twie, modniarstwie i gorseciarstwie, dochodzac same do
majsterstwa. W Galicyi udzial kobiet w przemysle jest
najstabszym i wina tego tkwi w razacym braku odpo-
wiednich szkot zawodowych. Sa one Zle uposazone
i nie maja prawie wcale rzadowych subwencyi. Poza-
tem kobieta inteligentna, wskutek fatalnego przesadu,
stroni tu od rzemiosta, ktére zapewniloby jej niezalez-
no$¢ i lepsze utrzymanie, niz szkolnictwo 1 praca
w urzedach, dokad kobiety przedewszystkiem si¢ zwra-
caja. Stypendyow niema dla dziewczat, chcacych si¢
ksztatci¢ zawodowo, zadnych. Decydujace czynniki —
rzad i wydziat krajowy — ,nie robig nic, by kobiety do
rzemiosta wciagna¢, a opinia odgradza je murem prze-
sadow 1 dopiero ostatnie lata wykazuja wolno doko-
nywujaca si¢ zmian¢ w tym kierunku. Wszystkiemi
sitami nalezy dazy¢ do przy$pieszenia tej dobroczynnej
metamorfozy w pojeciach kobiety polskiej, zaczynajac
od zarania jej zycia, od pierwszych podstaw wycho-
wawczych. Narzuca si¢ tu wazna rola slojdu, ktory jest
wybornym czynnikiem przygotowawczym do rzemio-
sta, specyalnie u nas, gdzie pojecie pracy bywa czesto
tak mylne — gdzie wynika ona nieraz nie z zamilowa-
nia do czynu, ale jest wyptywem porywu chwilowego.
Sprawie tej poswigcono tez na zjezdzie osobny referat.

Drugi dzien zapehlily sprawy polskiego kupiec-
twa i handlu.

Korzystniej przedstawit si¢ obraz handlu w dziel-
nicy Poznanskiej, gdzie kupiectwo polskie, w ciagu
ostatnich 40 lat, z bardzo niktych zawiazkow wzrosto
(gtdwnie kosztem zydoéw) w warstwe liczng, zasobna
i zywotng. Dobroczynna rol¢ przy tworzeniu i pod-
trzymywaniu tej warstwy odegral pot¢zny poznanski
Zwiazek spotek zarobkowych (rozporzadzajacy kapi-
calem ,326 milionéw marek), ktory swym kredytem
wyzwolil kupca wielkopolskiego z cigzkiej zaleznos$ci
od bankéw i kas obcych, a nieposledni wplyw rozwo-
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jowy wywiera tu tez znany patryotyzm ekonomiczny
spoteczenistwa poznanskiego, streszczajacy si¢ w naka-
zie: swoj — do swego. Kupiectwo polskie jest tez tu
Wzorowo zorganizowane i powszechnie znang jest jego
rzetelno$¢, uprzejmos¢ i zawodowa umiejetnosé. Szes¢
pism handlowych wychodzi w Poznanskiem. One to,
wraz ze stowarzyszeniami zawodowemi, przyczyniaja
si¢ do podniesienia stanu kupieckiego, ktoéry prawie
wlasnemi sitami ksztalci¢ si¢ musi, gdyz handlowych
szko6t polskich niema wcale. Tak zatem sklepy spol-
kowe, jak i prywatny handel polski, stale rozwija si¢
jaknajpomyslniej i dokazaty tego, ze Poznanskie przed
innemi dzielnicami poszczyci¢ si¢ moze narodowym
polskim handlem. W odrodzeniu tem kobiety wydatny
wzigly wspotudzial, przez zakladanie sklepéw i spotek
po wsiach.

W  Kroélestwie handlem ogélnym zajmuje si¢
28240 Polakow — 129055 zydow. Jak wiadomo, odby-
wa si¢ obecnie w Krolestwie coraz razniejszy proces
zdobywania przez spoteczenstwo polskie utraconych
placowek. Powstaja wciagz nowe przedsigbiorstwa, za-
ktadajg si¢ hurtownie i kasy pozyczkowe. Istnieja za-
tem juz hurtownie papieru, towaréw btawatnych, ze-
laznych, i t. p. Organem tych instytucy.i jest tygodnik
»3potem". Co si¢ tyczy kobiet, to zajmuja one w Kroé-
lestwie w przemysle i handlu coraz liczniej stanowiska,
jako funkcyonaryuszki lub samodzielne wtlascicielki za-
ktadow.

Po pokrzepiajacym obrazie stanu rzeczy w Po-
znanskiem i Krélestwie wywart referat o stanie kupiec-
twa w Galicyi wrazenie smutne i przygnebiajace. Prze-
dewszystkiem logélna finansowa stagnacya, panujaca od
pottora ,roku, fatalnie odbita si¢ na naszym stanie ku-
pieckim, powodujac liczne upadto$ci. Gorsza jednak
kleska od tych chwilowych konjunktur jest brak uswia-
domienia publiczno$ci tak z klas ubozszych, jak i, co
gorsza, zamozniejszej, ktdora zaopatruje si¢ w towary
u zydéw. W tym tez kierunku dziala¢ przedewszyst-
kiem nalezy i rozszerza¢ agitacy¢ za hastem ,,swoj do
swego" na wszelkie warstwy spoteczenstwa. W ostat-
nich dopiero czasach zaczyna si¢ zwolna zwrot ku lep-
szemu — powstaja polskie zjednoczenia i spotki han-
dlowe, w czem kobiety nasze niepo$ledni biora udziat.
Poczyna si¢ budzi¢ §wiadomos$¢ narodowa, a stowarzy-
szenie ,Liga spolszczenia miast", powstate przed pot
rokiem w Krakowie, zyskuje coraz szersze zrozumie-
nie 1 dziatalno$cig swa obejmuje i prowincye. ,Liga"
jest praktycznem urzeczywistnieniem postulatow wy-
razonych przez zjazd, parokrotnie tez padaly z ust
uczestniczek zjazdu gorace stowa zachety do ogdtu ko-
biet, by wspoétdziataty z ,,Liga" i zapisywaly si¢ na jej
cztonkéw.

Po tem zobrazowaniu stosunkéw i po ozywio-
nych obradach nad poszczegdlnemi momentami, uchwa-
lit zjazd szereg zwieztych wskazan, ktore streszczaja
w sobie calg ide¢ zjazdu. Najwazniejsze z tych wska-
zan brzmia:

W sprawie kupiectwa polskiego:

Kobiety polskie na zjezdzie w dniu 29 czerwca
1914 1, widzac groz¢ wyniszczenia ekonomicznego
swego narodu, uchwalaja:

T) kupowac¢ tylko u kupcow polskich, choéby to
byl narazie towar obcy, lecz zada¢ od kupcow, aby sig
zaopatrywali w towar wyrobu polskiego.

2) Staraé¢ si¢ o uswiadomienie ludu co do obo-
wiazku kupowania u swoich.

3) Zwréci¢ si¢ do kupcow polskich, aby w oby-
watelskiem poczuciu wspotdziatlali ze spoteczenstwem
w sprawie odrodzenia handlu polskiego.

4) Wplywaé na kapitalistow polskich, by loko-
wali pieniadze swe w przedsigbiorstwach handlowych

Nr. 30.

polskich, unikajac lokowania kapitalow w bankach za-
granicznych.

W sprawie rzemiosl i rzemie§lnika polskiego ko-
biety na Zjezdzie w dniu 28 czerwca 1914 r., rozwa-
zywszy stan rzemiosta polskiego, postanawiaja:

1) Wplywaé na podniesienie poczucia wartos$ci
rzemiosl, przemystu i handlu przez zachg¢canie mlodzie-
zy meskiej i zenskiej do obierania zawodu rzemie§lni-
czego.

2) Otaczaé opieka pod wzgledem moralnym i za-

wodowym praktykantki rzemie§lnicze i handlowe, ba-
czac, aby si¢ doskonalily w swoim zawodzie.

Oto dyrektywy. Niech beda one pobudky, za-
grzewajaca do czynu i budzaca $piace. I spelnijmy ich

szary, powszedni nakaz z tym samym zapatem goracym,
z jakim kobieta w kraju naszym .spelniala niegdys$ naj-
gorniejsze narodowe hasta, gdyz dzi§ tym szarym na-
kazom stuzy¢, znaczy — ojczyzne dzwigac.

Krakow. K. Choloniewska.

Ksigznica przyszlosci.
Nie mamy dobrej, wlasciwej ksiaznicy *). Mowiac to,
nie mysle o stronie zewngtrznej, o urzadzeniu, administracyi i t.
d. Nie wyrazam rowniez tgsknoty do onych wielkich, skompli-
kowanych napozoér, a jednak bardzo prostych ksigznic amery-
kanskich. W zo6r ksiaznicy, o ktorym mys$le i o ktéorym chcg tu
powiedzie¢ stow kilka, przedstawia si¢ zupelnie inaczej.

Zaznaczy¢ najpierw musze, ze ksiaznice obecne nie stu-
z3 w nalezytym stopniu celom os$wiaty i wyksztalcenia (zda-
je sie, ze po to sa zakladane). Sa to rzeczywiscie biblioteki,
ksiggozbiory, ksiggarnie prawie, sktady zadrukowanego papieru,
mniej lub wigcej bezladne nagromadzenia przedmiotow wy-
pozyczanych do czytania, kolekcye drukow i t. d. — wszystko wo-
gble, ale nie wtasciwe ksigznice. Bo jakaz powinna by¢ ta na-
sza wymarzona, wzorowa ksigznica?
postawi¢ sobie za cel: wychowanie swych abonentow.
Nie przypuszczam, aby kto

Przedewszystkiem ma ona
Powiedz-
my $cislej: wychowanie umystowe.
zechcial mi zaprzeczy¢ i powiedzie¢, ze przecigtny abonent dzi-
siejszej przecigtnej ksiaznicy moze takie wychowanie.od niej
otrzymaé. Malo tego — powiedzialbym, kto-
ry wypozycza ksiazki z obecnej ksiaznicy, tworzy si¢ w glowie
chaos, mitch-match, po polsku: groch z kapusta. Czlowiek nie-
tylko, ze si¢ niczego nie uczy, ale dezoryentuje si¢ najzupelniej
w ocenianiu dziet literackich i nie potrafi odrézni¢ utworu do-

ze abonentowi,

brego od makulatury.

Wigc w jaki sposob uniknaé powyzszego zlego? W jaki
spos6b wzorowa ksigznica ma spetnia¢ to wielkie zadanie — wy-
chowywania umystowego swych abonentow? W sposéb, jak mi
si¢ zdaje, ogromnie prosty: przez dawanie im do czytania dziet
skonczenie doskonatych, arcydziet literatury, tylko arcydziet.

Nakreslmy w kilku stowach ogélny program dziatania
tej ksiaznicy przysztosci. Muszg tam by¢é uwzglednione w pierw-
szym rzedzie owe wielkie, wspaniate produkty budzacego si¢ zy-
cia umystowego ludzkosci, a wigc: Biblia, Iliada, Odysseja,
ksiegi medrcéw chinskich; dalej — Eneida, Koran, Sagi skan-
dynawskie, pie$n o Nibelungach. Nast¢gpnie — wszystkie arcy-
dzieta poczatkow czasOw nowozytnych. Wre-
szcie — arcydzieta literatur

Sredniowiecza i
wszystkich autorow  wszystkich
Swiata.

Oczywiscie, specyalnc i gorliwe uwzglednienie powinna
znalez¢ w naszej ksigznicy literatura polska. Musi tam by¢
tw-0rczo$¢ nasza od a do.. czas6w najnowszych (bo nasze set,
wierzg, powiemy dopiero przy koncu $wiata: begdziemy trwalil).
Ale literatur¢ nasza powinny roéwniez reprezentowacé arcydziela.
Nie powinnismy dawaé¢ ludziom do czytania dziel t. zw. po-

*) Nie wiem, dlaczego nie uzywamy stale wyrazu ,ksia-
znica"; zastgpuje on przeciez doskonale ,biblioteke".
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mniejszych autoréw, dlatego tylko, ze to nasi, polscy. Pewni zas
autorzy nie moga wejs¢ w catosci (np. ogromny Kraszewski).

Oprécz tego — dziat literatury naukowej. Tu musza
by¢ wszystkie dzieta epokowe, te mocne i trwate szczeble, po kto-
rych my$l ludzka wstgpuje wyzej i wyzej. A nie mys$lmy, azebj
tego rodzaju arcydziela byly niezrozumiate dla przecigtnego (in-
teligentnego) czytelnika: geniusze — powiedziano to juz — sa
jas$ni, pros$ci i wyrazni.

Nie bede tu przytaczat tytuléow dziet i nazwisk autordéw,
nie chcg podawaé bowiem katalogu. Mysle, ze kazdy juz z tego,
co powiedziatem, dostatecznie zrozumie, o co mi chodzi. Prze
ciez jest juz niemal komunatem zdanie, ze: sa pewne dzieta, kto-
re kazdy inteligentny czlowiek powinien przeczyta¢.

Czy myslicie, ze dziet w naszej ksiaznicy mato si¢ zbierze?
Ja mysle przeciwnie. Sadzg, ze nagromadzi si¢ ich spora ilosé,
ze wystarczy to do czytania na lat, conajmniej, dziesi¢¢. Uktad
powinien by¢ stanowczo chronologiczny. Wtedy, jezeli czytelnik
bedzie przebiegal uwaznie te dzieta, zobaczy, jak si¢ uczyla, roz-
wijala umystowo i jak tworzyta ludzkos$¢. I jego rozwdj umy-
stowy pojdzie w tym samym kierunku, a tem samem czlowiek
taki bedzie silnie odczuwal kontakt z catoksztattem kultury, be-
dzie si¢ czul obywatelem kulturalnego $wiata. 1 jeszcze jedna
wielkg dorzy$¢ odniesie abonent ksiaznicy przysztosci: oto wy-
ksztalci w sobie smak artystyczny. Jestem gleboko przekonany,
ze gdy cztowiek przeczyta wszystkie te arcydziela, ktoére zgroma-
dzi nasza ksiaznica, begdzie on mial dostatecznie wyrobiony zmyst
krytyczny, bedzie modgt nalezycie oceni¢ kazdy nowy utwor.
I wtedy bedzie moégt juz czyta¢ absolutnie wszystko. Nic mu
w glowie nie zrobi chaosu.

Do-
organizowaniu

Oto cate ,,urzadzenie" naszej wymarzonej ksiaznicy.
da¢ tylko trzeba jeszcze chyba to, ze przy jej
musi pomagac¢ czlowiek fachowy, bardzo fachowy. 1 to jeszcze,
ze dobrze by byto, gdyby ksiaznica miata stalego fachowego do-
radcg, ktoryby wskazywal, jakie dzieta nowo si¢ ukazujace po-
winny wejs¢ do katalogu.

Zalozenie takiej ksiaznicy byloby czynem prawdziwie oby-
watelskim. Dziwig si¢, ze jej dotad nie mamy i spodziewam sig,
Jest
ona przeciez potrzeba spoleczna wazna, jak kazda inna, a moze

jeszcze bardziej nagtla, palaca.

ze zatozenie jej jest kwestya przysztosci — ale niedalekiej.

Ksigznica taka zastapi szkolg
wyzsza, uniwersytet tym wszystkim, ktéorym ci¢zkie warunki ma-
teryalne nie pozwalaja na systematyczne studya.

R. Scislak.

EMMA JELENSKA.
(DMOCHOWSKA).

M ATKA.

Jakoz po pewnym czasie niezadowolenia i da-
sow, jak je nazywata, z jego strony, a delikatnych
zabiegow ze strony jej, ,,powrot" ten si¢ dokonat.

Czy dusze si¢ stopity w uscisku?

Nie. One pozostaty na boku.

Ona byta wszakze zadowolona. Na tem, w jej
rozumieniu, polegalo zycie matzenskie. Na tem row-
niez fundowata si¢ jej wladza —e na niczem innem.
Z tej placowki nie powinna byta ustapi¢ przed ni-
kim.

Zapominata wszakze ws$rdéd tryumfu swego —
zreszta tak tatwo zdobytego — ze ta placowka byta
dotychczas zawsze w jej niezaprzeczonem posiada-
niu. Przez blizko lat dwadzie$cia ich matzenskiego
pozycia, Stefan byt wciaz pod jej fizycznym uro-
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kiem. Podobala mu si¢ niegdy$ jako mtoda dziew-
czyna, tchnagca wiosng — podobata mu si¢ jako ko-
bieta, ktorag on sam zbudzit — dzi§ miala jeszcze dla
niego wdzigk swej rozkwittej 1 catkiem dojrzalej
picknosci, a procz tego niczem niezastgpiony dla nie-
ktoérych usposobien urok przyzwyczajenia.

Bo Stefan nie byt ,kobieciarzem". Byt to zdro-
wy cztowiek, nie szukajacy w milosci wogdle subtel-
nosci. Zyt on jednak takze i umystem, sercem, za-
patem, czynem i ambicya. I dla tych szukatl podzia-
tu, moze nawet czasem 1 pokierowania. [ pragnat
mie¢ przy sobie nietylko pigkna kobiete, lecz takze
i przyjazna dusz¢ kobieca. Pragnal nietylko swe
fizyczne popedy zadawalaé, lecz i uczucia i mysli
dzieli¢. Ze za$ losy nie daty mu znalezé w Zonie za-
rowno przyjaciela, jak kochanki — wiec o t¢ przy-
jazn, bez ktorej zy¢ nie mogl, postarat si¢ gdziein-
dziej. Z Ina zawiagzal byl odrazu stosunek poczci-
wy, szczery, prosty, a dajacy im obojgu prawdziwg
w zyciu pocieche. Urwato si¢ to nagle. Ina bowiem
i stucha¢ nie chciata o przyjmowaniu nadal jego od-
wiedzin i trwala mocno przy projekcie zupelnego
wyjazdu.

Stefan poczul ogromny jej brak. Potowa jego
istoty — i to najlepsza potowa — nie miata zadowo-
lenia. Tesknit — Nudzil si¢. Spoteczna praca nara-
zie stracila dla niego cen¢. Byt jak na rozdrozu.

Tymczasem, nadeszly wakacye. Ina bez po-
zegnania, cicho, tajemniczo znikta. Ewelinka z dziec¢-
mi, kucharka, pokojowa i niezliczonemi manatkami
wyjechata na cale lato do Zabrodzia. Stefan zostal
sam w pustem, zbyt wielkiem mieszkaniu, tchnagcem
naftalina, owieszonem dziwacznych ksztattow po-
krowcami, zapetnionem biatemi widmami zakaptu-
rzonych mebli.

Zrazu odetchnat swobodnie. Miat cisz¢. A cho-
ciaz i roboty niemalo czekato nan wszg¢dzie, posta-
nowit troch¢ w samotnos$ci odpoczaé, poprdéznowac,
poczytaé, odswiezy¢é dawne wiadomosci z dziedziny
sztuk pigknych — stowem, pozy¢ cho¢ przez kilka
dni dla siebie jedynie.

I zrazu zdawato mu si¢, ze jest mu dobrze
i mito.

Krotko to jednak trwalo.
nudzié.

Zaczal si¢ poprostu
Ksigzki, ktéore mu dawniej sprawialy roz-
kosz, wypadalty mu z rak, a my$l jego zaczynala
szuka¢ kogos$, komuby wypowiedzie¢ moégt wrazenia
swoje. Poszed! na zamiejska, dtuga przechadzke —
cudne widoki nie przemoéwitly do niego. A zato opa-
nowaty go wspomnienia takichze przechadzek, od-
bytych lat zesztych w towarzystwie Iny. I znowu
ogarn¢la go tgsknota i nuda. Wrocit wigc wezesniej,
niz zamierzat, do swych zajeé¢, ktorych w letnim se-
zonie miat duzo. Wyjezdzat — dogladal — ryso-
wal — obliczat — mys$l swa przez dzien caty zajmo-
wat. Ale, gdy si¢ wieczor zblizal i urywata si¢ praca,
ogarniata go znow t¢sknota — i nuda. Szedt do klu-
bowego ogrodu. Szedl do teatrzyku, gdzie si¢ uwi-
jaly na scenie szansonistki i baletnice. Staral si¢
wzbudzi¢ w sobie zainteresowanie do ich sprosnych
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dowcipéw lub do ich wybielonych i urézowanych
twarzyczek — ale nie mogt. Nudzity go one. Nu-
dzili go takze spotykani znajomi, ktoérzy przymuso-
wy pobyt w miescie ostadzali sobie kartami i szan-
sonistkami.

On tesknit do czego$ innego.

I byto mu zle.

Az jednego wieczoru, w klubowym ogrodzie,
do ktérego zaszedl po pracy na kolacye i gazety,
ustyszal za sobg wotanie: Panie Glinski! Panie Glin-
ski!

Przy samotnym stoliku, pod cieniem lipy, sie-
dziata pani Zukowa. Wygladata mtodo i tadnie
w bialym ptéciennym kostyumie i olbrzymim kape-
luszu z czerwonemi rézami, ktoére na jej matowa cerg
ktadly gorace odblaski.

Wyciagnegta do niego obie rgce, pokryte piers-
cionkami.

— Ach, panie! Ratunku — bo umr¢ z nudow!
Niech pan tu sigdzie — o, tu. — Jestem sama, znu-
dzona, nieszczgsliwa — umierajaca od upatu — bliz-

ka pomieszania zmystéw. Zywej duszy niema —
Stonce piecze, jak na Saharze —+ A ja musz¢ siedziec
w tern niezno$nem miescie!

Stefan usiadl przy niej. — Pocdz pani tu sie-
dzi? Wszyscy juz wyjechali.

— I ja wyjechatam. Juz odwioztam Grazyneg
z miss do babki — i mialam zaraz jecha¢ do Marien-
badu, a potem do Biarritz. Pasport juz mam. Az tu
raptem ten niezno$ny Piwczynski telegrafuje, zebym
przybywala natychmiast, bo brat mojego §. p. mg-
za, z ktorym od nie wiem ilu lat prowadzimy dziat,
namys$lit si¢ nakoniec wyptlaci¢ to, co z dziatu wy-
pada na Grazyng. Wigc trzeba to od niego przyjacé.

— No, to przyjemny interes.

— Pan mys$li? A wtlasnie ze nie. Bo ten moj
szwagierek — nieznos$na figura! a Zona jeszcze gor-
sza — nale$nik przektadany cnota! — Otéz, wy-
myslit nie ptaci¢ gotowka — a chce mi wpakowacd
jakie$ domisko, gdzie§ na Jatkowej ulicy! 1 Piw-
czynski powiada, ze kto wie, czy nie wypadnie zgo-
dzi¢ si¢. Bo sa tam jakie§ takie przyczyny, ze —
ostatecznie — jesli si¢ uprze, to moze nie zaplacié
A wtedy — procesuj si¢ nanowo! A — co
Sama juz mam uszy
Dzi§ od dwunastej do
Mam ich

wcale.
ja bede o tern panu gadata!l
przestukane temi interesami.
czwartej siedzieliSmy u Piwczynskiego.
juz potad!

. c. n.).

O wybuchach wulkanicznych.

Feljeton naukowy.

— Co za straszna katastrofal—mowita pani Ste-
fa z wilgotnemi od wzruszenia oczami. Podobno sto
tysigcy ludzi zgingto $wiezo, skutkiem wybuchu wul-
kanicznego na wyspie Sakuraszimie w Japonii.

— Bywa w takich doniesieniach wiele przesady,
szanowna pani, — odparl pan Witold, mtody inzynier
gorniczy. Ludzko$¢, pomimo wielkich niezaprzeczenie
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postgpéw w dziedzinie techniki i czystej wiedzy, jest
ciagle narazona na tego rodzaju nieszcze¢scia.

— Czyz jednak nie mozna zapobiedz takiej ka-
tastrofie, ostrzedz w por¢ mieszkancé4w o majacym na-
nastapi¢ wybuchu ?

— Prosz¢ pani, nasza znajomo$¢ wnetrza ziemi
i zachodzacych tam zjawisk jest dotad bardzo po-
wierzchowng.

— Ale chyba o wybuchach wulkanicznych i ich
przyczynie zdotano si¢ dowiedzie¢ czego$ stanowcze-
go ? pytata pani Stefa.

— Mamy kilka teoryi, prosz¢ pani, a najwigcej
moze zwolennikdw zyskal sobie Stuebel. Przyjmuje
on, ze wnetrze ziemi wypelnia ognisto-ptynna masa,
przesycona gazami, zwana magma, dlatego, ze nie jest
ani ciekla ani stala.

Ta wlasnie magna jest zrodlem sity, podnoszacej
law¢ w kraterach wulkandéw i wywolujacej zjawisko
nazwane wybuchem wulkanicznym.

— A wigc w nauce pokutuje jeszcze
0 ognisto-ptynnym wnetrzu ziemi?

— A pokutuje, i trzeba to zaznaczy¢, ze jak na
dzi§, ona jedna tylko moze da¢ zadawalniajace wyja-
$nienie zawilych zjawisk wulkanicznych.

— Jakze wigc 0w Stuebel wyjasnia objawy wul-
kaniczne na powierzchni ziemi?

— Hm, kwestya to zawila i w salonie trudno na
ten temat powaznie rozmawia¢c. Moge da¢ pani tylko
najogodlniejsze pojgcie o teoryi Stuebla.

— Kropelke z oceanu wiedzy?

— Tak, mala kropelke, ktora nie da nawet poj¢-
cia o tern, jak wyglada ocean. A wi¢c, szanowna pani,
musimy przyjac¢ ten bardzo niepewny jeszcze dla nauki
fakt, ze wne¢trze ziemi jest ognisto-ciekte albo ognisto-
gazowo-ciekte.

Ziemia stygnie, kurczy si¢; w ltonie otaczajace]
jadro gorace skorupy odbywaja si¢ ciaglte ruchy, kto-
re daja poczatek sitom goérotwoérczym i pociggaja za
soba drgania skorupy ziemskiej, nazywane pospolicie
trzesieniami ziemi. Ale, jak si¢ zdaje, trz¢sienia ziemi,
wywotane przez wybuchy wulkanéw, nie maja nic
wspolnego z t. zw. trzg¢sieniami ziemi tektonicznemi
czyli dyzlokacyjnemi, ktére maja swe ognisko nieraz
bardzo gigboko pod powierzchnia i rozchodzg si¢ na
tysigce kilometrow. Owe tektoniczne trz¢sienia powsta-
ja skutkiem przesuwania si¢ olbrzymich mas skalnych
w tonie skorupy ziemskiej, trz¢sienia ziemi wulkanicz-
ne za$ s3 zjawiskiem czysto lokaklnem.

— A jaki charakter miata katastrofa japonska?
prosze pana.

— Wulkaniczny, a wigc lokalny. Tymczasem za$
trzesienie ziemi, ktore zniszczylo pare lat temu Messy-
n¢ na Sycylii, byto tektonicznem.

— Mowit pan o ognisto-gazowo-ciektem wnetrzu
ziemi ?

— Tak jest, nauka musi narazie przyja¢ to za
fakt. Owo ogniste cieklo-gazowe cialo, wypelniajace
wnetrze ziemi, nazwano, jak powiedzialem, magma.
Stuebel przypuszcza, ze sity, podnoszacej lawg w krate-
rach, i wogdle podniety do catego ogdtu objawow wul-
kanicznych dostarcza rozszerzanie si¢, jakiemu podlegaé
ma magma w swym procesie zastygania. Wskutek tego
rozszerzania si¢, magma wylewaé si¢ musi na po-
wierzchni¢ ziemi, przedzierajac si¢ przez pierwotna
skorupe ziemi i rozlewajac si¢ na jej powierzchni.
Podobnem dziataniem nalezy tlomaczy¢ objawy wul-
kaniczne. Wewnatrz skorupy ziemskiej, nic moéwi¢: we
wnetrzu ziemi — wedtug Stuebla, mialy jeszcze pozo-
sta¢ w przestrzeniach ograniczonych duze ilosci owej
magmy. Te miejsca nazywa Stuebel ogniskami obwo-
dowemi, czyli blizkiemi powierzchni ziemi.

teorya
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0Ot6z kiedy magma, zawarta w ogniskach obwo-
dowych, przechodzi skutkiem zastygania w stan po-
wickszenia swej objetosci, zachodza wybuchy wulka-
niczne. Wraz z krzepnigciem magmy, sita wulkanicz-
na gasnie. Wyrzucanie magmy ognisto-plynnej na po-
wierzchni¢ ziemi jest zatem niezbgdnem nastepstwem
procesu zastygania. Wyrzucanie to jest faktem nie
dajacym si¢ zaprzeczy¢ i1 potwierdza si¢ obserwacya
bezposrednia. Wszystkie twory wulkaniczne, a zwta-
szcza wielka liczba nieczynnych gor wulkanicznych
w poroéwnaniu z matg liczbg wulkandw obecnie czyn-
nych, daja tego dowodd, a takze zachowanie si¢ czynnych
dzi§ osrodkow wybuchowych.

Jakie mianowicie procesy chemiczne i1 fizyczne
wj wotuja zjawiska wybuchowe, — chwilowe wyrzuca-
nie magmy ognisto-plynnej, zwanej pospolicie lawa,
tego Stuebel stanowczo nie mowi. Przypuszcza on je-
dnak, ze gltowna rol¢ odgrywa tutaj zmiana w obje-
tosci, jaka zawsze zachodzi w procesie zastygania. Jak-
kolwiek zwykle ciato stygnac zmniejsza swoja objgtosc,
to jednak nie przeszkadza przyjaé, ze w przebiegu za-
stygania magmy nastgpuje faza powigkszenia si¢ obje-

tosci. Stad powstaje potezna sila, wypierajaca z glebi
skorupy ziemskiej na powierzchni¢ ognisto - plynne
masy.

Ale przybywa tutaj i inny, bardzo wazny czynnik:
mianowicie wykazana bardzo duza zawarto§¢ gazow
W magmie.

Czy zna pani zasadg¢, na jakiej opiera si¢ wszystkim
znany syfon, z ktérego pani nieraz nalewata wode?

— Jest ona bardzo prosta, o ile nie zapomnia-
tam szkolnego wyktadu fizyki. Woda sodowa jest prze-
sycona gazem, ktory wewnatrz flaszki znaduje si¢ pod
znacznem ci$nieniem. Jezeli wigc otworzymy kran
syfonu, to gaz, cisnagc na powierzchni¢ wody, wypiera
ja nazewnatrz. Woda za$ burzy si¢ dlatego, ze zawar-
ty w niej gaz pod mniejszem ci§nieniem, rozszerza si¢
i ucicka do atmosfery.

— Bardzo dobrze! Zupetnie podobne zjawisko
ma miejsce podczas wybuchow wulkanicznych, sza-
nowna pani. Jezeli powolnie powstanie potaczenie mig-
dzy ogniskiem magmy a powierzchnig ziemi, (otwarcie
kranu -od syfonu), woéwczas cis$nienie, pod jakiem znaj-
duje si¢ magma, zmniejsza si¢ i widzimy wyptywanie
magmy przez krater wulkanu czy tez przez szczeliny
w skorupie ziemskiej. Oto najdosadniejsze wyltomacze-
nie wybuchu wulkanicznego. Te dziwng napozér zdol-
nos¢ do rozszerzania si¢ tldmaczymy sobie faktem, ze
magma znajduje si¢ w lonie ziemi pod niezmiernem ci-
$nieniem, skutkiem czego posiada daleko wigkszy cigzar
wlasciwy, anizeli wynikajacy z niej produkt zakrzepty.
Wigksza cz¢s¢ wszystkich ognisk obwodowych wyczer-
pata si¢ przy pierwszym zaraz wybuchu. Stad pochodzi
wielka liczba wygastych gér wulkanicznych. W innych
natomiast wulkanach moze zachodzi¢ dtuga przerwa po
pierwszem wyczerpaniu si¢; potem przy drugim wy-
buchu tworzy si¢ tatwo przenikliwy szyb komunikacyj-
ny, skutkiem czego nawet bardzo stabe procesy w ognis-
ku magmy ujawniaja si¢, jako wybuchy. Taka jest naj-
treSciwiej ujeta teorya objawow wulkanicznych, podana
przez Stuebla. Staba jej stron¢ stanowi niedowiedzio-
ny na drodze doswiadczalnej fakt rozszerzania si¢ ma-
gmy podczas jej zastygania.

Jak powiedzialem, teorya powyzsza najlepiej ze
wszystkich moze tldmaczy nam tajemnicze zjawiska
wulkaniczne.

W ciagu drugiej polowy ubiegtego stulecia, pogla-
dy uczonych na dziatalno$¢ wulkaniczng zmieniaty si¢
wielokrotnie. Widzi wigc, szanowna pani, ze nie mozna
zadnej teoryi uwaza¢ za ostateczng, bo nowe fakty
i teorye moga ja latwo obali¢. Jak juz wspomnialem,
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obecne spostrzezenia, odnoszace si¢ do trzgsien ziemi,
doprowadzajg nas coraz bardziej do przekonania, ze
wnetrze ziemi nie jest cieklo-gazowem ale raczej sta-
tem, cigzkiem i bardzo sprezystem.

Jakze bowiem inaczej mozemy sobie wytloma-
czy¢ ten dziwny fakt, ze fale wstrza$nien rozchodza si¢

na tysigce kilometrow i si¢gaja nieraz antypodow,
z dwiema niejednakowemi szybkosciami, wigksza
i mniejszg. Wyglada to tak, jakby zelazne, state ja-

dro kuli ziemskiej, poprzez ktore fale trzesien ziemi
rozchodza si¢ najszybciej, bylo powleczone skorupa
skalng, gorzej przenoszaca wstrzasnienia, ktore skut-
kiem tego wolniej si¢ ta droga rozchodza. Dlatego tez
przyrzady seismograficzne, czyli samozapisujace ruchy
ziemi podczas wstrza$nief, notujg cz¢sto podwodjne ude-
rzenia.

Widzi wiec pani, ze lono ziemi jest otoczone dla
nas tajemnicg, najgltebsze bowiem S§widrowania sg ni-
czem w porownaniu ze $rednica naszego globu.

Musimy zatem, jak na dzi$, przyznac¢ nasza zupet-
ng niemal ignorancy¢ na tym punkcie, powiedziec
skromnie, jak przystalo rozumnemu badaczowi: ,Nie
wiem".

— A katastrofa japonska?

— Spowodowal ja wybuch wulkanu, skutkiem
ktorego podniosto si¢ podobno dno morskie, tak iz
wyspa, mieszczaca wulkan, uzyskata potaczenie z wyspa
sgsiednig. Produkty, wyrzucone przez krater, podobnie
jak to si¢ dzialo w 79 r. podczas historycznego wybu-
chu Wezuwiusza, zasypaly sasiednie wioski, przy-
czem kilka tysigcy osob utracilo zycie. Zdarza si¢ to
w Japonii nierzadko. Wu.

Portret Oscara Wilde’a.

W gtownej sali magistratu — Town Hall — londynskiej
dzielnicy Chelsea wisiat portret Oscara Wilde'a. Kilka lat pa-
trzyli radcy dzielnicowi spokojnie na twarz obrze¢kla, wielka
i wyniszczong nieszczgsnego poety, ktéorego moze jedynie mo-
nokl ratowat od wulgarnego wygladu. Ale wreszcie purytanska
godnos$¢ urazila si¢ obecno$cig tak zdroznej fizyognomii na sali
obradowej. Kilka dni temu na zwyczajnem posiedzeniu jeden
z radcOw poprosit o usunigcie portretu cztowieka, ktory trzy la-
ta spedzil w wigzieniu za pewnego rodzaju naduzycia. — Fizyo-
gnomia Oscara Wilde'a — rzekl— oddana tak wyraznie na tem
plotnie, wiszacem na $cianie naszego magistratu, obraza czyste
uczucia mieszkancow tej dzielnicy. Odpowiedzial mu inny rad-
ca, ze jeS§liby wady wielkich ludzi przeszkadzaty ich posmiertnej
stawie, to przedewszystkiem z magistratu trzeba by usunaé licz-
ne portrety monarchéow, a gldwnie niejednej krolowe;j...

Ale wigkszoscig glosoOw zwycigzyla purytanska moralnosé
i portret Oscara Wilde'a zostal ze $ciany zdjety.

Decyzya ta jednak zostata w dzielnicy zle przyje¢ta. Chel-
sea ma naogo6l pod wzglegdem swego nastroju duze podobienstwo
do paryskiego guartier latin. Duzo tam malarskich pracowni, duzo
snujacych si¢ po ulicach i sklepow
W tej dzielnicy mieszkat Wil-

ciekawych postaci modeli
zydowskich ze starozytno$ciami.
liam Morris i Burne Jones. Tam malowal swe dziewice i anioly
Dante Gabriel Rosetti. Tam spe¢dzat prawie
wielki Carlyle. Szeroki powiew duchowos$ci artystow, medrcow

i awanturnikow — zda si¢ unosi¢ w powietrzu chelseanskiem.

cale swe zycie

To tez grad kpin i zartow spadl na glowy radcow ma-
gistratu. W istocie o$mieszyli si¢ oni. Literacka gloria Wilde'a
z biegiem lat oczyszcza si¢ 1 olbrzymieje w Anglii. W tym ty-
godniu wystawiono w St. James Theatre jego komedye¢ ,Idealny
maz , ktéra zeszta z repertuaru w 1895 roku. W goracej owacy.i,
jaka publiczno$¢ zgotowata sztuce, zdawato si¢ tkwi¢ troche wy-
rzutow sumienia za krwawe okrucienstwo, z jakiem autora tra-
ktowano za zycia. jy.
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L melody ludowych,

Oj, ledwo mi serduszko z piersi nie wyskoczy,
Tak mi si¢ podobaly Stacha siwe oczy!

Te sokole oczeta i stodkie usmiechy.
Coz, kiej sieroca dola i znikgd pociechy.

0j, rostam ci ja, rostam u matusi wdowy,
A cale me bogactwo jeno warkocz plowy,

Jeno warkocz do ziemi i kochania wiele,
Iw duszy stodkie granie, jak w naszym kosciele...

0j, znikgd mi pociechy, matusiu rodzona:
Stach juzi bogaczke pojgl, inna jego Zona.

0j, lepsze by mi bylo w trumieneczce spanie,
Niz na tym bialym swiecie smutek i plakanie.

Kornica. Janina Zargba.

GOSCIE

Ze szmerzen mlodej mezatki.

Mingto juz dwa lata od mego $lubu ze Stefanem,
a wcigz uwazam si¢ za najszcze$liwsza kobiet¢ pod
stoicem; jedyna chmurka na mojem niebie byli —
goscie.

Jako posazna, ukochana jedynaczka, dostalam pig-
kna wyprawe; modj maz, cztowiek zamozny, mial wiele
smaku, lubit lad, czysto$¢ i porzadek, zastalam wigc
dom urzadzony, jak cacko. Kiedy wyrazatam mdj za-
chwyt i rados§¢, Stefan rzekl do mnie:

— Mam nadziej¢, ze za twoich rzadéw tak samo
bedzie.

Wzietam jego stowa do serca i chociaz miataem
liczng stuzbg, wgladatam w kazdy kacik i zajmowatam
si¢ catem gospodarstwem. Nie chcialam by¢ lalka ani
bawidetkiem, lecz prawdziwa pomocnicag i towarzyszka
meza.

Oboje mieliSmy liczna rodzing, kiedy wigc ming-
ly pierwsze miodowe miesigce — mowi¢ pierwsze, bo
dotad trwajg jeszcze, zaczeliSmy sktada¢ wizyty u kre-
wnych isasiadow. I Stefan, i ja, lubiliSmy towarzystwo,
byliSmy mtodzi i weseli, postanowiliSmy wigc prowa-
dzi¢ dom otwarty.

— Chciatbym, zeby u nas bylo ognisko zycia
towarzyskiego, pole wymiany zdan i mys$li dla catej
okolicy — mowit m6j maz. — Najlepiej bedzie nazna-
czy¢ jeden dzien w miesigcu na przyjecia; ludzie beda
wiedzieli, ze wtedy zastang nas z pewnoS$ciag, my za$
bedziemy wolni przez reszte miesiaca.

Stosujac si¢ do tego, zapowiedzieliSmy wszedzie,
ze w pierwsza niedziel¢ kazdego miesigca jesteSmy
w domu. Kiedy nadszedt 6w dzien, spodziewalam si¢
najmniej kilkunastu osob i odpowiednio do tego przy-
gotowatam si¢; tymczasem przyjechato tylko dwoch pa-
now. Byl to przykry dla mnie zawdd, ale maz mig po-
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cieszyl, ze wszyscy wybiora
sigcu.

W nastgpng sobot¢ bylam bardzo zajeta. Wiado-
mo, ze na wsi jest to dzieh najkrytyczniejszy: migsa
]uz niema, gdyZz nazajutrz rano posyla si¢ do miasta po
$wieze, chleb i ciasto dopiero si¢ pieka. Po podwieczor-
ku maz pojechal w pole, a ja zacz¢tam uktadaé bielizne,
kiedy wtem zajezdza przed ganek czterokonny powoz,
z ktorego wysiadaja nasi sgsiedzi, pp. Dobruccy.

Zdretwiatam! Jak blyskawica przebiegla mi przez
gtowe mys$l: co ja dam na kolacyg¢? Ostatni kawalek
migsa zjedlismy na obiad, kurczeta jeszcze zamale,
chleb co tylko wsadzony do pleca na dobltke;, (pozwoh-
fam stuzacemu pdj$¢ na drugq wie§ za SWOJeml intere-
sami. Ide¢ jednak wita¢ gosci i staram si¢ by¢é uprzej-
ma, ale nie moge ukry¢ zaklopotania i czuje, ze krew
bije mi do twarzy.

— Widzi pani, jacy z nas samolubi — mowi sto-
dziutko pani Dobrucka — chcieliSmy mieé¢ panig tylko
dla siebie, nie przyjechaliSmy wiec w niedziele razem
ze wszystkimi.

Muszg¢ jeszcze dzigkowac za ktopot, ktory mi spra-
wili.

Wybiegam na chwile, zeby postaé po me¢za i za-
rzadzi¢ podwieczorek. Wiedziatam, ze pani Dobrucka
jest wymagajaca i zlosliwa, lekatam si¢ wigc, ze nie-
jedno u mnie zgani.

Podwieczorek 0dby1 si¢ jako tako, cho¢ panna stu-
zaca zle wykonata moje instrukcye i zamiast pigknej
adamaszkowe] serwety, haftowanej w niezapominajki,
data zwyczajna niebieska z biatem, uzywang na codzien
do $niadania. Wafle, ktore kaza%am upiec do czekolady,
byly wyborne, ale pani Dobrucka o$wiadczyta, ze nigdy
ich nie jada i zazadata chleba, ktorego nie byto.

Po nadejsciu me¢za wysunetam si¢, zeby odby¢ na-
rad¢ z kucharzem co do wieczerzy; na szcz¢scie, on do-
pomodgl mojemu niedoswiadczeniu i wymyslit wecale
niezta kolacyg. Wrocilam do salonu uspokojona pod
tym wzgledem. Miano poda¢ ja o dziewigtej, tymcza-
sem o o6smej panstwo Dobruccy zaczynajg si¢ zegnac.
Nic nie pomogty nasze prosby, zeby zostali na kolacyi;
pani o$wiadczyta, Ze boi si¢ jechaé w nocy.

— Zreszta, nie chcemy robi¢ mlodej gosposi kto-
potu z kolacya — dodata.

—= Troch¢ zapo6zno wzigly wilka skrupuly. Trze-
ba bylo odrazu to powiedzie¢c — pomys$lalam z go-
rycza.

Odtad musiatam by¢ ciagle pod bronia, gdyz nie
wiedziatam ani dnia, ani godziny, kiedy bed¢ miata
gosci. Nikt z sasiadow nie pilnowal si¢ niedzieli, prze-
znaczonej na przyjecia; jedni przyjezdzali w ponie-
dziatek, inni w pigtek ku wielkiemu mojemu zmartwie-
niu, okolica bowiem nie obfitowata w ryby.

— U nas nawet w drobnostkach objawia si¢ tra-
dycyjna samowola i niekarnos$¢ polska — zauwazyt moj
maz, kiedy raz we dwoje zasiedliSmy do kolacyi, przy-
gotowanej na 20 osob — szlachcic mialby krepowaé
si¢ oznaczonym terminem, albo stosowaé si¢ do czyje-
go$ dnia przyjecia!l Przyjezdza wtedy, kiedy jemu si¢
podoba.

Zato w nastgpnym miesigcu, kiedy spodziewatam
si¢ zaledwie kilku panoéw, przyjechato 25 osob.

MusieliSmy daé pokdj statym dniom przyjecia.

si¢ w przyszlym mie-

Gozdaioa.
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N. L Toczek tagalowy opasany wstazka cirée z duza egreta NZ3. Okragly ,canotier* z biatej stomki podbity biata mora
z pidr. skrzydta biate. Otoéwka udrapowana tafta czerwona w biate
kropki.

N. 2. Okragly kapelusz stomiany podbity aksamitem. Duza jedwabna kokarda.

N: I. Suknia letnia z plotna welnianego lub bawelnianego materyatu kamizelka batystowa w drobne faldy, kokarda czarna.—

N. 2. Zakiet trykotowy czarny w rézowa krate — N. 3. Suknia sportowa, spodnica z karczkiem plisowana, bluzka kimonowa.

Zakiet wetniany trykotowy w pasy. — N. 4. Zakiet z mi¢kkiej welny moltonu lub ratine, wygodny i praktyczny do sportow
nad morzem.
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Opisy do N-ru 30-ego.

Nr. 1. Maty kapelusz z cienkiej stomki, podbity
czarng lub kolorowa morg; czarna l$nigca wstazka ,.ci-
ree”; duza egreta z biatych pior.

Nr. 2. Duzy okragty kapelusz stomkowy Ilub

N. I. Prakiyczny kostyura podrdozny

z granatowego lub popielatego cienkie-

go materyalu wetnianego. Bluzka ko-
szulowa biata, krawat czarny

N. 5. Suknia

batystowy haftowany,

N II. Suknia letnia krotka spoddnica z

duzemi faldami, z przodu iz tylu, diu-
ga tunika uktadana w kontrafatdy.

loru paska.

wizytowa z biatej
lub kreponu. Pasek jedwabny; plastron
maty
cienkiej stomy przybrany wstazka ko-
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z materyalu, podbity aksamitem; duza kokarda jedwa-
bna na gtowce.

Nr. 3. Ladny i wygodny letni kapelusz biaty;
spod podszyty bialym batystem. Glowka udrapowana
czerwong tafta w biate grochy; skrzydta biate, podbite
czerwonemi piorkami.

Nr. 1. Suknia letnia z ptétna welnianego, piora-
cego si¢ doskonale, tak, jak muslin welniany. Spodnica
gtadka, nieco zmarszczona na bokach i z tylu, z przodu
dwie faldy =zatrzymane haftowana strzatka, ginace
w szerokosci spddnicy.

N. 7.
wa granatowa,

piki N 6 Suknia jedwabna lub z

muélinu baweilnianego, kamizel-

ka w kwiaty, kapelusz z cienkiej

I$nigcej stomki, opasany aksamit-

ka z dwoma pgkami drobnych
r6z po bokach.

toczek z

Elegancka

czarnej z wierzchu
gi batystowe.

kotnierz z
mate

suknia wizyto-

fltory
wylo-

N 8.
suknia przybrana guzikami

Nr 30.

Stanik kimonowy z wykladanym kolnierzem; ka-

mizelka batystowa w drobne zaktadeczki. Krawat
czarny.
Nr. 2. Zakiet trykotowy bawelniany, jedwabny

lub welniany, wygodny do noszenia na wsi po dlugiej
grze lub przechadzce; tlo czarne, kraty réozowe. Kot-
nierz, mankiety i brzegi kieszeni gtadkie czarne.

Nr. 3. Suknia sportowa z biatej flaneli lub piki;
dlugi karczek przy spodnicy zapigtej z przodu na gu-
ziki. Spodnica do kostek, utozona w fatdy, przyszyta do
karczka stebnéowka. Bluzka kimonowa z wyktadanym

MM'W

S,

N. 9. Suknia

panienki z r6zowego mus-

linu wstawki biate koron-

kowe, pasek i kotnierz z
attasu.

dla mtodej N. 10.

Piocienna sportowa

i haftem.

NASZ DOM (TYG. MOD 1 POWIESCI)

kolnierzem i zapiinanemi mankietami. Zakiet tryko-
towy welniany moze by¢ zrobiony w domu na drutach
lub z materyatu trykotowego.

Nr. 4. Zakiet z sukna czerwonego. Rekawy
wszyte do duzych pach tworza catos¢ z tylem; przod,
karczek, koinierz i wylogi tworza druga czes¢. Taki
paltocik moze by¢ tez zrobiony z materyatu trykoto-
wego.

I. Praktyczny kostyum podrdézny. Najodpowied-

fffw

Suknia perkalowa
lub ptécienna szara w czer- N. 111
wone lub granatowe kraty

kokarda koloru krat.

Podrézne palto nieprzema-
kalne.

N. IV. Kostyum letni moze by¢ z
welny cienkiej lub z ptotna.



10

NASZ DOM (TYG. MOD 1 POWIESCI) Nr. 30.

N. 3. Serwetka haftem Richeileu 78 na 78.

h'.

4

Haftowana oktadka na ksigzk¢ Cena wzoru 35 k.

1.

~L

Przyszycie okre¢tka mereszki i wstawki.

N, 2. Staniczek pod bluzki

N

5. Malowany gliniany lub drewniany wazon dekoracyjny.
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mmmmmm——~Him

Puder Hygieniczny

w 4-ch ieniach
Nieszkodliwy, przylega S$cisle do skéry
iczyni ja matowo-przejrzysta.
Prosz¢ zwraca¢ uwage na firme.
Wystrzegaé¢ si¢ bezwartoSciowych nasla-
downictw.

72 j*. Kalinowskiego

niejszy materyal do tego jest welniany. W ybracé nalezy
cienka, szorstka welng, na ktoérej nie znaé¢ kurzu, jak
popielaty kolor, lub ktory si¢ tatwo strzepie, jak z glad-
kiego ciemniejszego materyatu.

Spodnica gtadka, dos¢ szeroka, aby swobodnie mo-
zna byto wchodzi¢ do wagonu; z tytu glebokie faldy do
siebie, zaszyte do */* dlugos$ci, roztwierajace si¢ u do-
tu podczas ruchu. Zakiet zapiety na jeden rzad guzi-
kow, z kieszeniami z wierzchu naszytemi. Bluzka jed-
wabna, welniana lub pldcienna, ale wogoéle z materya-
tu, do prania; z wierzchu dtuga tunika, ulozona w kon-
trafatdy; krawat czarny. Maty kapelusz stomkowy lub
ptécienny z pomponem z pidr.

II. Suknia letnia; spédnica gladka, szeroka u do-
lu, z wierzchu dluga tunika ulozona w kontrafatdy;
bluzka kimonowa z duzym kotnierzem i kapelusz pto-
cienny opasany wstazka.

III. Podrézne palto, szerokie, przytrzymane pa-
skiem zapigtym z bokéw na guziki. Pachy szerokie;
kotnierz wysoki, wyktadany.

IV. Kostyum letni z welny cienkiej i szorstkiej
koloru ,taupe®“. Spoddnica lekko drapowana z przodu.
Zakiet luzny, przytrzymany paskiem nizej talii. Z przo-
du dwie kontrafatdy tworza wylogi; kieszenie wszyte
pod paskiem; re¢kawy raglanowe.

Nr. 5. Suknia wizytowa z biatej piki lub kre-
ponu. Spoddnica z tunika przystebnowana po bokach
do spodnicy. Zakiet krotki z przodu tworzy kami-

zelke przytrzymana paskiem, ktory zachodzi pod za-
kiet; plastron tiulowy z riuszkami rurkowanemi. Pod-
wojny koinierz wyktadany jeden, jak kostyum, drugi
batystowy.

Nr. 6. Suknia jedwabna lub z kreponu bawetlnia-
nego. Spoéddnica z przodu i z tylu utozona w fatdy. Bo-
lerko z krotkiemi r¢kawami, otwarte z przodu na ka-
mizelce z materyalu w kwiaty; taki sam pasek i man-
kiety.

Nr. 7. Elegancka suknig wizytowa z granato-
wego materyatu jedwabnego lub kreponu. Spoddnica
lekko drapowana z faldami z przodu. Stanik kimono-
wy z ramigczkami, z pod ktoérych przéd zmarszczony.
Kolnierz wyktadany czarny; z wierzchu mate wytogi
i mankiety z batystu lub biatego jedwabiu.

Nr. 8. Plocienna sportowa suknia, zapigta z przo-
du na duze guziki okragte. Pasek zapiety patka z gu-
zikami. Kotnierz i mankiety z biatego haftu.

Nr. 9. Strojna suknia dla mtodej panienki z ro-
zowego muslinu. Spddnica zmarszczona u dotu, dwie
wstawki koronkowe albo jedna szeroka. Na ramio-
nach karczek z wstawki; przody stanika zmarszczone,
otwarte na bialym plastronie mys$linowym lub koron-
kowym ; przy r¢kawach wstawka, zakonczona jedwabna
falbang ,en forme“, lekko falujacg. Pasek attasowy.
Kolnierz atlasowy. Kapelusz z biatej stomki, gltowka
przykryta tiulem, na rondku falbanka tiulowa. Pigé
peczkow drobnych kwiatow.
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Nr. 9. Suknia perkalowa szara w czerwone lub
granatowe kraty. Pasek, kotnierz, mankiety i kokarda
koloru krat.

ROBOTY RECZNE.

Przy bieliznie i letnich bluzkach zawsze najta-
dniej wygladaja szwy z mereszka. Rysunek Nr. 1 po-
kazuje sposob, w jaki przyszywa si¢ mereszke, fig. 1,
do materyatu, fig. 2. Mereszke kupuje si¢ na tokcie;
brzeg obcina si¢ o jakie 2 milimetry od mereszki, tak,
aby materyal nie ujmowal si¢ przy szyciu; szyje si¢
z lewej strony, skrgcajac nieco brzegi poprzednio, azeby
nitki nie wysuwatly si¢ pod Sciegami.

Nr. II' i III wskazuje, jak przyfastrygowad
wstawke na szwach, azeby ztaczy¢ dwa brzegi; mozna
w ten sam sposob przyszy¢ wstawke ozdabiajaca bie-
lizn¢ lub suknie letnie.

Nr. 2. Staniczek pod bluzki 'letnie zachodzacy
w szpic z przodu, poniewaz bluzki najcze¢$ciej maja te-
raz ten wykroj szyi. Staniczek moze by¢ z grubego
tiulu lub z batystu. Do tiulowego staniczka brzegi
podszywa si¢ pliskami batystowemi, aby si¢ nie rozcig-
galy. Koronki lub hafty inkrustuje si¢ attaskiem Ilub
dzierga w batys$cie czy plotnie. Brzegi, wykonczone
mereszka, jak pokazuje Nr. 1, zakoncza si¢ koronecz-
ka, przyszyta do drugiego brzegu mereszki.

Nr. 3. Czworoboczna serwetka, haftowana na
biatem lub kolorowem plotnie Sciegiem Richelieu.
Zamiast poprzeczek, ktore sg bardzo trudne, poniewaz
musz¢ by¢é bardzo rowne w tej robocie, mozna podto-
zy¢ gruby lub .cienki tiul, zostawi¢ go jako tlo po wy-
cigciu ptotna. Cena V* wzoru bez przesytki 50 kop.
Ten sam rysunek moze stuzy¢ na duza serwetg, kwa-
dratowa lub laufer.

Nr. 4. Oktadka do ksigzki. Haftuje si¢ atta-
skiem i1 gatazkowym S$ciegiem, jedwabiem lub bawelna
kolorowa. Oktadka moze by¢ z ptdtna lub z jedwabiu.
Cena wzoru bez przesytki 35 kop.

Nr. 5. Ozdobny wazon z prostego glinianego lub.
drewnianego garnka. Maluje si¢ olejnemi farbami.
Tto powinno dobrze wyschna¢, nim si¢ rysunek zacznie.
Nietylko owoce i1 kwiaty tadnie wygladaja ale | xoz-
maite rysunki swojskie i stylowe. Mozna tez dojs¢ do
tadnych kombinacyi, malujac emaliowanemi olejnemi
farbami, stopniujac cienie od jasnego do jaskrawego,
nasladujac garnki ,,flambe“ lub szklane kolorowe wa-

Hodowla rasowych krolikow.

System praktykowany dawniej a nawet jeszcze
obecnie*w kraju i za granicag jest ustawienie w pokoiku
kilku pudet (gniazd), odwrdéconych do géry dnem —
zboku wycigty otwor, przez ktéory samica dostaje si¢ do
gniazda i tam sktada mlode—tak zupetnie, jak w stajen-
ce w sypialni. Cz¢sto jednak si¢ zdarza, Zze jedna samica
ztozy mtode, po niej druga i trzecia w tern samem
miejscu mtode sktada, nie szukajac innego pudetka; do
ustanego i cieptego si¢ garnie. Gdy wejdzie pdzniej do
karmienia, dusi i zagryza obce mtode—przez co natu-
ralnie wypadnie mata ich ilos¢—bo z 20—3° wychowa
si¢ zaledwie osiem—a czasem mniej, nawet nic. Samiec
stanowczo musi siedzie¢ osobno — w odpowiednim
czasie wpuszcza si¢ samic¢ na godzin¢ lub dwie do sam-
ca _ stalego przepisu na to niema, w jakim czasie na-
lezy laczy¢ po ztozeniu mtodych.
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Baran Lapin belier. Belgijski olbrzym

Hodowca sam powinien z dos$wiadczenia wie-
dzie¢ i tak np.: gdy matka ma 5 sztuk — to po trzech
tygodniach — gdy ma osiem, to po pigciu tygodniach—
dziesi¢¢ sztuk lub wigcej to po dwoch miesigcach. Sta-
nowczo lepiej gdy bedzie mniej mtodych a dobrze wy-
chowanych—anizeli duzo — o wygladzie watlym —
ktore wyrosna¢ nie moga na dobre rozptodniki.

Mtode od kilku matek moga razem siedzie¢, do
trzech miesigcy — nastegpnie trzeba samczyki osobno—
a samiczki, kazda w innym pokoju — drwalce — obor-
ce — piwnicy widnej i t. p. Po pol roku taczy¢é mozna
samiczki z samcami — a zbywajace zabija¢ i zjadac.

Przepisy na potrawy z krolikow mego wydania
wyjda w tych dniach z druku. Zatytulowane beda ,,52
potraw z migsa krolikow". Kosztowaé bedzie broszur-
ka 50 kop. Tylko uprzedzeni twierdza, ze migso jest
niesmaczne — sami pewnie nie probowali.

Po zabiciu krolika waznem jest powiesi¢ go na
godzing tbem do goéry — aby dotem woda odeszia —
starsze sztuki, aby skruszaty, moga kilka dni wisie¢
tbem na doét — mtode za$, t. j. pdlroczne, mozna na
drugi dzien juz przygotowac¢ do jedzenia. Uprzedzaé
si¢ nie trzeba, nie sprobowawszy — przeciez to takie
czyste stworzonko.

Wprawdzie S$lepo si¢ l¢za, — ale przeciez i zajac
tak samo przybywa na $wiat, — a zajaca wszyscy ja-
daja i jedynie pod jedng postacia, z ksigzki za§ z 52 po-
trawami, mozna co tydzien, mie¢ inaczej przyprawio-
nego krolika—wiec chyba jest wigksze urozmaicenie.
Pozywnych czgsci ma narowni z kaptonem lub kur-
czeciem 25§ — wieprzowina ma 18# — wolowina
16%. Migso jest lekko strawne — dlatego tez jako biale
migso jest bardzo zalecane przez lekarzy w szpitalach
dla chorych — zastepuje najzupeiniej cielgcing i dréb.
Dotychczas dochod jedynie byt z migsa — bo za skorke
handlarze ptacili ledwie pige¢ kop.

Z letnich skorek robig si¢ filce na kapelusze —

materace — a zimowe wysylalo si¢ za granicg, prze-
waznie do Lipska. Tam garbuja — farbuja — elektry-
zuja — strzyga — i skorki powracaja do kraju z wy-

sokiem clem, jako drogie futerka w najrozmaitszych
imitacyach—jako to — bobry, skunksy — foki — szen-
szyle i t. d. W mojej garbarni kupuj¢ surowe skorki
lub bior¢ do wyprawy — farbowania i zwracam za mi-
nimalng optata. Sasiednie panstwa placa duze subsy-
dya wickszym hodowcom, aby rasy uszlachetnia¢ i jak
najwigcej rozpowszechni¢. Rzucono nawet hasto
»Migso z krolika musi by¢ pokarmem ludu". Niektore
panstwa maja swoje uprzywilejowane rasy, ktéore uwa-
zaja za wiasne, np. Belgia Ktopouchy i Flandry, Anglia
Angielskie granochy. Niemcy srebrne, a przechodza
obecnie na Meisnery (srebrne Ktapouchy), Austrya nie-
bieskie (Blaue Wiener), Francya Barony francuskie,
Holandya Holendry i t. d. i t. d.

Niemcy maja przez dlugie lata ras¢ ustalona
srebrnych krolikow z tadnem futerkiem, ktore si¢ na-
daje do nasladowania rozmaitych drogich futer. Daze-
niem bylo réwniez, aby z tych srebrnych wagi okoto

Nr. 30.

Krélik srebrny. Niebieski. Blaue Wiener.

dziesie¢ funtéw nietylko mieé¢ futerka, ale jeszcze wig-
cej migsa.

Ministeryum rolnictwa wyznaczyto w 1905 roku
pie¢ tysiecy marek nagrody, dla hodowcy, ktéry do
1910 r. najlepiej poprawi ras¢ srebrnych krolikow.
Udalo si¢ wytworzy¢ taka ras¢ niejakiemu p. Meissne-
rowi z Hamburga. Dostat za te okazy pig¢ tysigcy ma-
rek, za klapouchy srebrne, ktoére naturalnie zostaly
przezwane jego nazwiskiem, dochodzace do pig¢tnastu
funtéw a kastrowane do oSmnastu zywej wagi. U nas
w kraju trudno je naby¢, gdyz zastrzezono sobie, ze
przez pewien czas nie wolno poza granice panstwa wy-
wozi¢ Meissnerow. U siebie mam jedenascie ras — ale
sprzedaj¢ jedynie do dalszej hodowli. Sprzedaj¢ ro-
wniez do dalszej hodowli rasy migsne — sztuki duze
do dwudziestu funtéow zywej wagi. Skorki za$ sa ma-
tej wartosci z Ktapouchow belgijskich, Baronow —
Lapin Belier i Belgijskich olbrzyméw Flandréow. Na
skorki zdatne kroliki mniej majg migsa,, bo dochodza

do dwunastu funt. jak srebrne — zlote — niebieskie
hermeliny i rosyjskie — a najcenniejsze sag z Hawa-
now — Japonskich i Meisnerow.

Opis wszystkich tych ras — opis stajenki z ilu-
stracyag —- mata instrukcya o>hodowli, o zabijaniu —
0 skorkach, o dzietkach traktujacych o hodowli krolikow
1t. d. Cennik rasowych- kur i jaj —mwysylam za na-
destaniem 10 kop. markami pocztowemi pod adre-

sem.
Leon Przytubski.

Katy — p. Ostrowy — g. Warsz.

Japjnski. Lapin Japon.

Matki,

dbajace o zdrowie swych dzieci, winny
pamieta¢ o tern, ze w czasie upalow

Maczka mleczna Nestle

jest najlepszym i najodpowiedniejszym

pokarmem dla dziecka, gdyz chroni je

od biegunki i innych wyczerpujacych
jego organizm chorob.



NASZ DOM (TYC. MOD I POWIESCI) 13

Liga wychowania fizycznego w Anglii,

W ciagu biezacego miesiaca odbylo si¢ w Londynie ze-
branie Ligi Narodowej wychowania fizycznego pod przewod-
nictwem kanclerza Lorda Haldane, przy udziale licznych do-

stojnikow koscielnych i §wieckich, profesorow uniwersytetu, dam

z arystokracyi, znanych dziataczy i dziataczek spotecznych —

a nawet przedstawicieli pokrewnych stowarzyszen z kolonii an-

gielskich. Liga zawigzana przed dziewigciu laty ma szeroki za-

kres dziatania i oddaje spoteczenstwu angielskiemu wazne ustugi.

Kontroluje i bada stosunki mieszkaniowe i na jej wniosek

oprozniono 50,000 niezdrowych mieszkafn w Londynie, dostar-
cza mleka niemowlgtom, organizuje wycieczki i zabawy na $wie-

bada

zywnos$¢ i ciepla odziez

zem powietrzu dla dziatwy szkolnej, stan sanitarny szkotl,

troszczy si¢ o zdrowa dla dzieci ubo-

gich — przyczem nieustannie musi si¢ odwolywaé¢ do pomocy za-
rowno szerokiej publicznos$ci, jakotez instytucyi samorzadnych
kraju.

Lord kanclerz, a mowa

jego
wstegpie
»Nie-

Smier-

Zgromadzeniu prezydowat

zawierata niejeden ciekawy 1 pouczajacy ustgp. — Na

okreslit on swoje przemowienie jako kazanie na temat:

wiele dusz be¢dzie zbawionych, jesli zaniedbacie ciato".

telno$¢ dzieci nizej roku jest wigksza, niz w jakimkolwiek innym

okresie wieku, a tern wigksza, im narod mniej jest kulturalny,

im mniej umiej¢tng opieka otacza niemowlgta. Ilez cennego zy-

cia ludzkiego uratowa¢ mozna przez piecz¢ nad niemowlgciem.

Liga fizycznego wychowania juz zdotata wplynaé¢ na obnizenie

$miertelnos$ci niemowlat z 30 proc. na 25 proc.

Pierwsze lata dziecinstwa -— nizej lat 5-ciu — decyduja

o rozwoju fizycznym; sita i zywotno$§é organizmu zalezy od

wychowania domowego w okresie przedszkolnym.

Na statym ladzie Europy panuje wogole przekonanie, ze

w Anglii wychowanie fizyczne nic nie pozostawia do Zzyczenia;

kanclerz przekonatl si¢ o tem w ciagu swej podrozy, podjetej dla
europejskich krajach, i to

zbadania metod wychowawczych w

strona tej W Niemczech
»Ach!

ty, jak wasze Eton lub Harrow, jakze zdrowym i silnym narodem

byta jedyna pocieszajaca wycieczki.

styszal nawet naiwnie zdanie: gdybysmy mieli takie szko-

moglibySmy zostac¢".

Faktem jest, ze Eton i Harrow sa to kosztowne i tylko

dla magnatow dostgpne kollegia, ktorych Anglicy wcale nie bio-
rag w rachube, mowiac o stanie wychowania publicznego w swej
ojczyznie, a na ktorych cudzoziemcy urabiaja swa opini¢ o szko-
tach

brych, niz o stabych

angielskich. ,Zagranica zawsze wigcej wie o naszych do-

stwierdzil kanclerz.
Wych. na

stronach",

Gtowny mnacisk ktadzie Liga Fizycz. zdrowe

wychowywanie dzieci ludu, gdyz ne¢dza i zaniedbanie fizyczne mas
ludowych prowadzi do zwyrodnienia narodu i tepi go wigcej, niz

wojny. W ychowaniem fizycznem nie jest tylko ¢wiczenie

harmonijnemu rozwojowi

sprzyja
Podstawy wychowania fizycznego winny by¢ nauko-

mig¢éni, lecz wszystko to, co
organizmu.
wo ugruntowane, a cel filozoficznie okreslony.
Jakkolwiek Liga

dziatwa w okresie przedszkolnym, w szkole i w godzinach rekrea-

bezposrednio stara si¢ czuwaé nad

cyi, niemniej najwazniejszym dla niej $rodkiem dziatania jest

ksztatcenie rodzicow, urabianie opinii publicznej w ten sposoéb,

by ogét czutl si¢ odpowiedzialnym za pomys$lny rozwoéj mtodych
pokolen.

»Rozwiazanie tak doniostego zagadnienia nie moze by¢
dzielem jednej organizacyi, ani tez wtadz lokalnych, ani wtadz
panstwowych nawet; wspotdziala¢ musi z niemi cate spole-
czenstwo".

7. M.

BARONOWA ORCZY

CZERWONY MAK.

POWIESC
PRZEKLAD Z ANGIELSKIEGO ZOFII SOKOLOW SKIEJ

Zona zwrécita si¢ do niego z drwigcym uémiechem
i ogladata go przez chwilg od stéop do glow.

— Jaka glupig min¢ macie wszyscy — po chwi-
li milczenia o$wiadczyt sir Percy — co si¢ tu stato?

—-e Oh! nic takiego, co mogtoby zachwiaé rowno-
waga twego umyslu — z przymuszonym $miechem od-
rzekta lady Blakeney — obrazono tylko twoja Zong.

Sir Percy nie wziat tego do serca i odpart rownie
wesoto:

- Co ty mowisz, najdrozsza? Ktéz to o$mielit
si¢ dokuczy¢ ci?

Zanim lord Antoni zdazyt odpowiedzie¢, wicehra-
bia postapil kilka krokéw ku Anglikowi i klaniajac sig,
rzekt lamang angielszczyzna:

— Zong panska obrazita moja matka, hrabina de
Tournay de Basserive. Nie mog¢ przeprosi¢c pana
w jej imieniu, igdyz wszystko, co ona czyni, uznaj¢ za
sluszne, ale jestem gotéow daé¢ panu honorowe zado$¢-
uczynienie.

Mlodzieniec wyprostowat si¢ z dumng mina, mi-
moto wygladat, jak chtopaczek, przy sir Percym, odzna-
czajacym si¢ wysokim wzrostem i krzepka budowa.

«— Sir Andrzeju! Spdjrz-no tylko na angielskie-
go indyka i francuskiego kogucika! — za$miala si¢ lady
Blakeney.

Poréwnanie zaiste bylo trafne: wspaniaty indyk
wlozytl szkietka w oczy i ze zdumieniem przypatrywat
si¢ zadzierzystemu kogucikowi, ktéry z wojownicza mi-
na krazyt koto niego.

— Moj mtody panie — przemowitl wreszcie sir
Percy, cedzac jak zwykle kazde stowo — gdziezes$
u licha! nauczyt si¢ mowi¢ w ten sposob po angielsku?

— Alez, panie! —odpart wicehrabia, zbity z tro-
pu stowami Anglika.

— To co$ nadzwyczajnego! — dziwil si¢ sir Per-

cy — jabym nigdy nie potrafit tak méwié po fran-
cusku, co?

— Wiadomo, ze moéwisz po- francusku z okro-
pnym akcentem — przyznata lady Blakeney.

— Lekam si¢, ze pan mi¢ nie zrozumial — z przy-
ciskiem rzekt wicehrabia—ofiaruj¢ panu da¢ zados$é-
uczynienie.

— Co to jest u dyabta? — tagodnie zapytal sir
Percy.

— To znaczy, ze gotow jestem bi¢ si¢ z panem
na szpady — odpart zniecierpliwiony Francuz.

— Zalézmy sig, lordzie Antoni! — zawotata lady
Blakeney — stawiam dziesi¢¢ przeciwko jednemu na
matego kogucika.

Sir Percy spojrzal znowu na wicehrabiego z pod
przymknigtych powiek i ziewajac, rzekl ze stodycza:

— Bog z tobg, mltodziencze! Schowaj na co
lepszego swoja szpade.

Wojowniczy Francuzik zakipiat oburzeniem.

— Wyzywam pana na pojedynek! — zawotal
zdtawionym glosem.

Sir Percy ani na chwilg nie stracit spokoju, lecz
patrzac z wysoko$ci swoich sze$ciu stop na zaperzone-
go Francuza, zaczat si¢ $mia¢ do rozpuku.

— Na pojedynek! — zawotat, ktadac rece w kie-
szenie — do tego pan zmierza? Ani przypuszczatem,
ze$ taki krwiozerczy. Chciatby$ nadzia¢ mi¢ na swoja
szpade? Nic z tego!! Wstrzymaj swoje zapedy, gdyz
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ja si¢ nigdy nie pojedynkuje¢; dyabelnie glupia rzecz,
a przytem niebezpieczna, prawda, Antosiu?

Wicehrabia wiedzial, ze w Anglii pojedynki byly
wzbronione i surowo karane, mimoto w jego glowie
nie mogto si¢ pomiesci¢, zeby szlachcic odmawiat po-
jedynku. We francuskim kodeksie honorowym bytlo to
uwazane za rzecz hanbigca. NamyS§lat sig, ozyby nie
spoliczkowac¢ tego bezczelnego Anglika i nie nazwaé go
tchorzem, ale wstrzymywatly go dwa wzgledy: obecnosé
damy i wysoki wzrost sir Percy ‘ego.

Na szczg$cie, wmieszata si¢ w to lady Blakeney.
Zwracajac si¢ do lorda Antoniego, rzekla dzwigcznym
gltosem:

— Prosze cie, milordzie, pogédz tych panow.
Ten dzieciuch jeszcze pg¢knie ze zloSci, a przytem mogt-
by wyrzadzi¢ jaka krzywde memu me¢zowi — dodata
z lekkim przekasem. — Roéwnowagi jego umyshu nic
zachwia¢ nie zdota.

Sir Percy bynajmniej nie obrazil si¢ na Zong.

— Moja zona zawsze jest dowcipna — rzekt ze
$miechem.

— Sir Percy ma stuszno$¢ — przyjaznie oswiad-
czyt lord Antoni, kladac r¢ke¢ na ramieniu wicehrabie-
go — w naszym kraju pojedynki sa wzbronione, a przy-
tem nie godzi si¢, zeby$ pan w pierwszej chwili swego
pobytu w Anglii wyzywatl kogo$ na pojedynek.

Francuz ruszy! ramionami i odpart z godnoscia:

—-= Ach! skoro ten pan nie czuje si¢ obrazony,
ja nie mam nic przeciwko niemu. Jezeli ty, milordzie,
nasz opiekun, uwazasz, ze zle postapitem, w takim ra-
zie odwotuje to, co powiedziatem.

— Odwotaj, mtodziencze — z zadowoleniem
podchwycit sir Percy.—A to drazliwy szczeniak! — do-
dat potglosem — do kata, Foulkes! jezeli taki towar

sprowadzasz z Francyi, lepiej utop go w morzu, bo ina-
czej podburze starego Pitta, zeby zabronit przywozu
i karat za to, jak za kontrabandg.

— Zapominasz, ze i ty przywiozle§ pewien to-
war z Francyi — wtracita lady Blakeney.

Sir Percy powstal i ktaniajac si¢ Zonie gleboko,
odrzekl z galanterya:

— Zabratem to, co Francya miata najlepszego.

— Jaka szkoda, ze twoja odwaga nie stoi na wy-
sokos$ci twojej galanteryi!

— Zastanow si¢, moja droga! Czy mam narazad
zycie gwoli kazdemu dudkowi, ktéremu nie podoba si¢
ksztalt twojego $licznego noska?

— Nie Igkaj si¢, waleczny rycerzu — zasmiala
si¢ lady Blakenay, ktaniajac si¢ nizko — kobietom tylko
nie podoba si¢ moj nos.

Ha! ha! hal!... Nie przypuszczatam, ze ten maly
Francuzik takiego napedzit ci strachu... Ha! ha! hal!

— He! helhe! — zawtérowat sir Percy, nie obra-
zajac si¢ wcale — uwazajcie, panowie, udato mi si¢

rozémieszy¢ najdowcipniejsza kobiete¢ w Europie. Nie-
maty to dla mnie zaszczyt... Musimy zakropi¢ to' pon-
cz.em... Hej! mosci Jellyband! Przyrzadz nam wazg
goracego ponczu!

— Niema na to czasu — odezwala si¢ lady Bla-
keney — moj brat musi by¢ na pokladzie statku za
chwile, bo wkrotce zacznie si¢ odptyw.

— Jeszcze zdazymy si¢ upi¢ przed odpltywem.

— Zdaje mi si¢, ze mlody pan nadchodzi wtasnie
z kapitanem jachtu—z uszanowaniem wtracil Jellyband.

— Bardzo dobrze!i on z nami wypije — zawotal
sir Percy. — Stuchaj, Antosiu — dodal, wskazujac gto-
wa na wicehrabiego — czy sadzisz, ze ten francuski
dudek zechce przytaczy¢ si¢ do nas? Powiedz mu, ze
bedziemy pili na zgode.

— Widze, ze tu jest bardzo wesoto, pozwolicie
wiec, panowie, ze pozegnam si¢ z bratem na osobnos$ci—
rzekta lady Blakeney, wstajac.

Nikt nie dziwit si¢ temu, wiedziano bowiem, jak
goragco kochata brata. Po kilkotygodniowym pobycie
w Anglii wracal do Francyi, zeby sluzy¢ swemu kra-
jowi w chwili, kiedy $§mieré grozita najdzielniejszym jej
stugom i obroncom.

Sir Percy takze nie sprzeciwial si¢ temu i odpro-
wadziwszy ja do drzwi, ze zwykla przesadzong galan-
terya, ztozyt jej gleboki ukton. Odpowiedziala mu obo-
jetnem, troch¢ pogardliwem spojrzeniem. Z obecnych
tylko sir Andrzej, ktéry od czasu poznania malej Zu-
zanny de Tournay stal si¢ subtelniejszy i bystrzejszy,
zauwazyl w oczach glupowatego fircyka wyraz nie-
skonczonej mitosci dla picknej Zony.

VII.

Lady Blakeney westchneta cigzko i kilka lez spa-
dto na koronkowa chusteczke.

Deszcz przestal pada¢ i blade stonce wyjrzato
z poza chmur, o§wietlajac wspaniale kredowe wybrze-
ze. Lady Blakeney wyszla na ganek i utkwila smutne
oczy w zgrabnym statku, ktéory kotysat si¢ na fa-
lach. Tym statkiem Armand St. Just miat pojechaé¢ do
Francyi, gdzie szalejaca rewolucya wywrdcita tron,
uwigzita monarche¢, wystapila wrogo przeciw religii,
grozac zguba calemu spoteczenstwu.

Do gospody zblizato si¢ dwéch mezczyzn: jeden
starszy, siwy, o kolyszacym si¢ chodzie, zdradzajacym
marynarza; drugi mtody, szczuply, zgrabny, ubrany
w ciemny ptaszcz podrézny o kilku pelerynach. Na
widok siostry zdjal kapelusz, odstaniajac tadne, gladko
wygolone oblicze i szlachetne czoto, ocienione ciemne-
mi wlosami w tyl zaczesanemi.

—Armandzie!—zawotala mloda kobieta j uSmiech
szczg$cia rozpromienil nadobne jej oblicze, na ktérem
perlity si¢ jeszcze lzy.

Za chwile byta w objeciach brata.

— Kiedy pan St. Just musi byéna poktadzie,
Briggs ? — zapytata starego kapitana.

— Milady, za po6l godziny musimy podniesé
kotwice — odrzekl marynarz.

Lady Blakeney wsungta si¢ pod rami¢ Armanda
1 poszta z nim w stron¢ portu.

— P61 godziny tylko! — rzekla smutnie, pa-
trzac na rozkolysane morze — za po6t godziny juz ci¢
tu nie bedzie!... Ach! trudno mi w to uwierzy¢, jesz-
cze trudniej si¢ z tern pogodzi¢... Ostatnie dni, kiedy
skutkiem nieobecno$ci mego meza byliSmy tylko we
dwoje, zbiegty jak sen.

— Przeciez nie bgdziemy daleko od siebie, mo-
ja najmilsza — z tkliwo$cia odpowiedzial Armand —
kilka godzin drogi dzieli nas jedynie.

Staneli nad morzem. W iatr targal wlosy Malgo-
rzaty i igrat z koncami koronkowej chusteczki, ktéra od
czasu do czasu owiewala ja niby bialym przejrzystym
oblokiem. Patrzyla w dal ku wybrzezom Francyi, kto-
ra okrutnie wytaczata krew najszlachetniejszych swoich
synow.

— To nie odlegto$§¢ przeraza mi¢, Armandzie,
ale ten okropny Paryz — odrzekta gwaltownie — oni
zadaleko ida... I ja jestem republikanka, podobnie jak
ty, bracie, mamy te same przekonania, t¢ sama mitos¢
wolnosci, a jednak i ty musisz zgadzaé si¢ ze mna, ze
posuwaja si¢ zadaleko...

— Sza! — mimowolnie przerwal Armand, z oba-
wa ogladajac si¢ dookota.

— Widzisz, nawet w Anglii nie jest bgzpiecznie
mowi¢ o tern. Oh! nie jedZ, Armandzie! — btlagala,
przytulajac si¢ do niego z macierzynska niemal tkli-
woscig. — Coby si¢ ze mng stalo, gdyby... gdyby...

(d. c n.).
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P. Helena Paderewska
daje nmam wykwintne przepisy.

Risotto z podrobami.

Funt dobrego ryzu ugotowaé¢ w rosole
z kury, pozostawiajac go nieco twarda -
wym, gdyz rozklejony ryz niezdatny jest
do rizotta.

Kur¢ z rosotu pokraja¢ na drobne ka-
walki, jak réwniez 1 podroby kurze,
gesie 1 kacze, ktore ugotowane, rowniez
drobno pokraja¢ nalezy. Im wigcej jest
tych podréb, tem lepiej, w braku ich jed-
nak mozna uzyé i cielgcej watrobki dro-
bno pokrajanej. Wymiesza¢ starannie ryz
z migsem, doda¢ suto masta i koniecznie
i i poi funta roztopionego $wiezego smal-

cu, — posoli¢, opieprzy¢, do smaku.
Wzia§¢ 1 1 pot funta tartego sera
szwajcarskiego lub parmezanu, potowe

wymiesza¢ dobrze z ryzem, druga za$ ob-
sypa¢ ryz kopiasto ulozony na poéimisku i
wstawi¢ ryz w piec goracy na jakie io

minut.

Pillaff a la Smyrniote.

Wzia§¢ 2 szklanki ryzu, ktoéry koniecz-
nie przemy¢ trzeba w kilku wodach. 2
szklanek mocnego, dobrze osolonego roso-
tu — najlepiej wotowego — i 2 szklanki
sosu pomidorowego. Sos pomidorowy i
ros6t wla¢ do rondla i zagotowac silnie;
dobrze rondel przykrywszy. Gdy ptyn mo-
cno zawrze, sypa¢ powoli ryz tak, aby
wrzenia nie przerywacé, posoli¢ i opieprzy¢,
nakry¢é pokrywa i pozostawi¢ rondel
mocnym ogniu od 15 do 20 minut. Trzeba
tylko od czasu do czasu ryz tyzka drewnia-

na

na mieszac i pilnie uwazacé, by si¢ nie przy-
palil, ani tez do rondla nic przystal.

Gdy plyn zostanie zupelnie przez ryz
pochtonigty, przela¢ cata zawartos¢ w dru-
gi rondel, plytszy od poprzedniego,
zostawi¢ bez pokrywy na wolnym ogniu
podnoszac do
tak aby ziarnka do-
brze si¢ oddzielaly. Na podaniu — wziasé

i po-
przez 45 minut, od czasu
czasu ryz widelcem,

jedng czwartg funta $wiezego masta po-
kawatki, wlozy¢ w
zdjety z ognia rondel i miesza¢ drewniang
tyzka, dopoki si¢ masto nie rozpusci. Wy-

krajanego w male

tozy¢ na goracy poéimisek.

L praktyki gospodarczej.
Hodowla gesi.

Pyt. Majac odpowiednia miejscowos$¢
do chowu gg¢si, chciatabym ich wigcej ho-
mam jednak stale kltopot z wy-
legiem, ktory jest zty. — By¢ moze, ze
budynek jest za zimny, bo cho¢ dobrze
zwykle bardzo do-

dowac,

zaopatrzony zaczem
zatem nie pomieszczenie jest powo-
dem zlego speiniania obowiazkow, lecz
przyczyny moga by¢ nastgpujace: 1) pod-
bieranie i mieszanie jaj. Ggsi poznaja
swoje jaja i nieche¢tnie wysiaduja cudze.

brze,
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PIEGI!!!

Dostaé we wszystkich skladach aptecznych i perfumeryach.
Glowna sprzedai Hurtownia Perfumeryjna.
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pryszeze i liszaje usuwa ra-

dykalnie Krem Konwaliowy
D -ra Lusfiga ,Eureka".

Chmielna 27.

AT 3 ' 3

GYUYEO IR L v 87V wmhons Lpris v

i. .i— w m. Rawie, gub. Piotrkow. Pasta
nie zawiera trucizn, nieszkodliwa dla ludzi, dziala wylacznie na gryzonie, za co nagro-
dzona zostata wielkim medalem ztotym. Cena funta 1 rb. 20 k. z przesytka 1rb. 45 k

Nalezno§¢ moze by¢ zaptacona przy odbiorze towaru.
2) Zanieczyszczone gniazda robactwem w M CPC71¢C| Plisowanie
LI\ L_ r\ 1 Dekatyzowanie

szparach starych gniazd i chlewkow kryje
si¢ robactwo, ktore

kom sprawiaja

wysiadujagcym pta-
tortury. Jest to
czestszy powod zlego wysiadywania. 3)
Chimery urodzone. Niektore rasy np. ta-
luska i emdenska wcale lub prawie wcale
nie wysiaduja, przymieszka krwi tych ras,

naj-

sprawia, ze wysiadywanie staje si¢ chime-

ryczne. Ktdéra z tych przyczyn wystepuje
u Pani, to juz tylko na miejscu da si¢
okresli¢! Co do lggnika — to nigdy w nim

jaj gesich nie wylggatam i mam watpli-
wosci co do rezultatu. W kazdym razie
zwykle legniki musiatyby by¢ dla jaja gg-
sich przerobione, a szuflada opuszczona
nizej. — O ile ge¢si tnie dadza si¢ uzy¢
do wysiadywania, pozostaje uzycie Or-
pingtony daja si¢ doskonale uzy¢ w tym
celu. — Jeszcze 1 p. Izabella Ryxowa ,.rle-
cata ich uzycie w tym celu. M. K.

Kompostowanie nawozu.

Pyt. Na jakie pola wywozi¢ nawdz ze
stajni 1 obory, ktory si¢ codzien usuwa?
Pod jaka uprawe jest on
Czy mozna go uzy¢ do nawozenia sadu?

Bialorusinka z nad Druci.

odpowiedni?

Odp. Jezeli konieczno$¢ zmusza do
codziennego usuwania nawozu z zabudo-
wan, co bywa przy ciasnych i nizkich
budynkach, to najkorzystniej jest wywo-
zi¢ go na gromad¢ 1 przekladaé¢ ziemia
torfiasta, albo darning, w braku za$ tej-
ze w ostateczno$ci warstwami ziemi, jaka

jest. — W ten sposob czgsci ptynne i lotne

i nawoz nie traci
Gromada

ziemia pochlania na

wartos$ci. taka parokrotnie
przerobiona tworzy tak zwiany kompost,
zdatny pod wszelkie uprawy, a zatem

pod sady, ogrodowizny itp. ' M. K.

Odpowiedzi na listy Matek.

Odpowiedz z zakresu pedagogii u-
przejmie, z kolezenska gotowoscia, dat nam
p- W. Osterloff, redaktor ,,Dziecka",
sigcznika, ktory kazda matka
mie¢ w domu powinna. .
CzytaliSmy list Sz. Pani z prawdzi-
wa przyjemnosciag, mamy bowiem w nim
dowod, ze nie brak nam matek, przeje-
tych doniostos$cia sprawy
swoich dzieci na pozytecznych cztonkow

mie-
staranna

wychowania

Wykonanie staranne i terminowe

mORHWSKH

Z6érawia 40. Tel. 151-61.

Waine dla domu i kuchni olbrzymia oszczedno$é ALIMA

ngjlepsze roflinne maslo do smarowania chleba, piecze-

nia, smazenia, gotowania do mabycia wszedzie. Jeneralni

przedstawiciele ENDLESRkl N[[_%ESSE;NG Warszawa, Plac-
aski He 3.

Wskazowki.

Pani Maryi N. W sprawie
modnych uczesan i wyrobow z wlo-
sow, zechce Sz. Pani zwroécié¢ sie
do znanego specyalisty ,Wiktora“
Habrowskiego, Erywanska 18.

Gyrabla WARSZAWSKIE. TOW. AKC.MOTOQ*

Tbo ncU>j/-céci. we tdcic/1 (S
aptaKa.cJ\ e tKLuub<xcJ\ aptactnycA.

spoteczenstwa. Postaramy si¢ odpowie-
dzie¢ koleja listu na zadane nam pytania
tresciwie.

1) Stusznie niepokoi si¢ Sz. Pani, ze
Jej coreczka za duzo czytuje. Tak, to b.
niedobrze. Nadmierne czytanie szkodzi
nietylko zdrowiu,
umystowy dziecka,
tepia zdolno$¢ spostrzegania,
nego ksztalcenia si¢, bez ktéorego normalny

rozwoj umyslowy jest niemozliwy. Trze-

ale tamuje tez rozwdj
mianowicie za$§ przy-
samodziel-
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ba uzy¢ wszelkich $rodkéw, zeby
biedz ztemu. Ot takim np. spacery, gim-
nastyka, roboty regczne (niekoniecznie ro-
botki kobiece), gospodarstwo domowe,
towarzystwo innych dzieci. Nie zmu-
sza¢ nalezy lecz tylko zachgca¢ i dawac
sposobno$¢ do innych zajgc.
przemo6éwi¢ odpowiednio, oddzialywaé¢ na
rozum i sktoni¢ do tego, zeby
dziewczynka czytywata umiarkowanie, w
pewnych godzinach. Trzeba tez baczyé¢ na
to, co czyta.

2) Metoda Montessori prosimy nie
przejmowac si¢. Pigkna jest ta ksiazka,

zapo-

Mozna tez

uczucie,

wskazuje bowiem nowe drogi wychowaw-
cze, a natchniona jest mitoscia do dziecka,
jednakze nie nadaje si¢ wcale do bezpo-
$redniego stosowania w praktyce, szcze-
golniej za§ w praktyce domowej.

Bo wtasnie takie ,spowiedzie®, pouf-
ne a serdeczne rozmowy ,matki z corka",
to, zdaniem wielu znakomitych i glo$nych
pedagogow, srodeK
wychowawczy. Trzeba powrdéci¢ do tych
»spowiedzi", nie odrazu stopniowo.
Wielka szkoda, Sz. zaniechata
tak pigknego zwyczaju, zdaje si¢ jednak,
ze rzecz jest jeszcze do naprawienia. Tyl-

stanowi wymarzony
lecz

ze Pani

ko powoli, powoli!!!

3) Co do nauczycielki, to rzeczywi-
$cie zle Pani trafita. Osoba, ktéra swego
zawodu nie lubi, nie zdziata nic pozytecz-
nego, choéby to byl tylko handel lub rze-
miosto, a c6z dopiero w wychowaniu dzie-
ci. Czy nie mozna jako$§ wplynaé¢ na nia,
zainteresowa¢ sprawami wychowawczemi ?

4) Niedobrze Sz. Pani robi, ze stu-

cha kazdej rady w sprawie tak wa-
znej, jak wychowanie. Widocznie posiali
Pani duzo wrodzonego poczucia wycho-
wawczego.

w. O.

Dyakowski B.
szkancy. Z naszej przyrody.
Floeriche. Mtodzi przyrodnicy.

KAZDA GOSPODY.

Nasz las i jego mie-

NASZ DOM (TYG. MOD I POWIESCI)

Ksigga wiadomosci pozytecznych.

Arctowna. Botanika na przechadzce.
Rosliny europejskie. Ros$liny krajowe.
Rosliny tatrzanskie 1 alepejskie. Rosliny

wiosenne. Zwierz¢ta w obrazach 1 opi-
sach. Rosliny kwiatowe. Motyle (Atlasik
kieszonkowy). Owady (Atlasik kieszon-
kowy. Ptaki S$piewajace (Atl. kiesz.).
Slosarski. Maty atlas zoologiczny.
Wilkomm. Atlas panstwa ro$linnego.

F. Werminski. Flora Krolestwa.

Koniec dziatu redakcyjnego.

Tres¢ Nr. 30: Drugi zjazd kobiet pol-
skich. — Ksigznica przysztosci. — Mat-
ka. — O wybuchach wulkanicznych. —
Portret Oscara Wilde'a. — Z melodyi ludo-
wych, wiersz. — Goscie. — Hodowla raso-
wa krolikow (dok.). — Liga wychowania
fizycznego w Anglii. — Czerwony Mak,
powies¢. — Przepisy p. Heleny Pade-
rewskiej. — Z praktyki gospodarczej. —
Odpowiedzi na listy Matek..

Dziat méd: Opisy mod.

Roboty
rgczne.

Na oktadce: Porady ogrodnicze.
Wskazowki praktyczne. — Przepisy do-
brych gospodyn.

L dziedziny kosmetyki,

Niesmialej. Zoélte plamy na piersiach,
plecach lub twarzy usunie krem Precio-
za na noc uzyty, dla przy$pieszenia zapu-
drowywac¢ pytkiem Juvenia Candida. Dwie
dozy kremu powinny wystarczy¢.

Irenie. Na porost brwi skutecznie
dziata pomada zoétwiowa Tortulea. W a-
gry i pryszcze usunie masazystka Heros.
Jesli pryszcze 1 wyrzuty sa nastgpstwem
ostro$ci krwi, trzeba pi¢ ziota Paragwaj-
skie, zaparzane jak herbata.

DBAJACA o HYGIENE,
0SZCZEDNOSC i WYGODE

POWINNA GOTOWAC 1 PRASOWAC TYLKO NA GAZIE!

Tysiace kuchen i zelazek gazowych w uzyciul J

SPRZEDAZ  Erywanska N
w SKLEPACH: Marszatkowska SB Dzika

PL Sw. Aleksandra B

il

$-to Jarska 22 .
Chlodna  33A JE

Targowa SD

Nr. 30

Pytajgcej po Tylko
masaz pneumatyczny aparatem Heros mo-
ze poprawi¢ nikle formy biustu. Wszel-
kie $rodki wewnetrzne sa niebezpieczne i
watpliwe w skutkach.

Bronci. Masazystka

raz  pierwszy.

Heros dziata
zapomoca ssania, bez pomocy eleK.ryczno-
$ci, co si¢ uskutecznia wtasnorgcznie, dzia-
ta dobroczynnie na cerg, utatwia krazenie
krwi, usuwa pryszcze, wagry i t. p.

Strapionej z U.. Czerwono$¢ nosa
usunie Nezalina, ktéora zwilza¢ nos kilka
razy dziennie, nasaczywszy na watg. Procz
tego my¢ nos woda ciepla rano i mydiem
ichtiolowem; mozna zapudrowywaé¢ na
noc pytkiem Juvenia Candida.

Krysi. Siwiejacym wtosom koloru
szatyn lub ciemno - blond przywroci bar-
we¢ Excelsior. Trzeba z poczatku wlosy
umy¢, najlepiej odtluszczajacem mydiem
T etral.

Mimozie. Ciemne prggi z szyi usu-
nie Precioza, ktorag wciera¢ lekko na noc i
zapudrowywa¢ pytkiem Juvenia Candida.
Siwiejace ciemne wtosy trzeba zwilzaé tyn-
ktura Orizatina codziennie, az barwa za-
dana si¢ zjawi. Wrazie ukazania si¢ od
cienia niepozadanego, nie trzeba si¢ tern
zrazaé, lecz przetrze¢ lekko dodawana do
tego preparatu brilanting 1 natychmiast
zwilzy¢ znéw Orizaling. Po wprawieniu
sig, co wkrotce nastapi, kazdy przyznaje,
ze niema lepszego $rodka do tego celu.

Kazimierze. Cera Pani, sadzac z li-
stu jest zupelnie zaniedbana. Trzeba ma-
sowaé twarz codzieannie aparatem ssacym
Heros, na noc wciera¢ odrobing Abari-
du, rano my¢ si¢ w bardzo cieptej wodzie
Otragbkami abaridowemi bez mydila. Na
wtlosy zniszczone utleniona woda niema ra-
dy, trzeba czekaé, az odrosng nowe. Ciato
kapiac, my¢ mydtem abaridowem.

Do Wszystkich,
sktadzie firmy: ,, Perfection”, Szpitalna,
10, Paszkowski, Marszatkowska, 109, oraz

Srodki te maja na

Nowosenatorska, 2, w Lodzi Spiess, w
Wilnie Gru&kewski, w Kijowie Jurotat i
Niwinski, w Odesie Anderski, w Sosno-

wceu Jagiettowicz, w Krakowie Miklaszew-

ski, we Lwowie Pawlowski, w Poznaniu
Gadebusz.
Na kopertach nalezy dopisaé: ,, Dzial
kosmetyczny".
T etimena.

WARUNKI PRENUMERATY:

PRENUMERATA WYNOSI

w Warszawie:
Ewartalnie
rocznie.....
za odnoszenie do domu .
zmiana adresu .. ko 10

.1k
rb. 5 k.— rocznie
k

Redakcya i Administracya w Warszawie,

Z przesytkg pocztowga:
.25 kwartalnie

.10 We wszystkich pafstwach zwiazku
pocztowego kwartalnie

Zgoda 1

kwartalnie kor. 4,
rb. 1 k. 50

rb. 6 k. —
.rb. 1 k. 80 Zmiana adresu 40 hal.

Telefon Redakcyi 80-75, Administracyi 73-22.

PRENUMERATA W KRAKOWIE:
rocznie or. 16.
W GALICYI I AUSTRYI:
kwartalnie kor.4.40, rocznie kor. 17.60

CENY OGLOSZEN
Za wiersz petitu jednoszpaltowy lub
jego miejsce na stronie zewngtrznej
oktadkikop 20,na wewngtrznej kop. 15.
W teks$cie 3 szpaltowe po 30 k. wiersz,
2szpalt,po 50 k.I strona tekstowa k. 75.

Redaktorka (telef 120-01) przyjmuje interesantow od

godziny 5-tej do 7-ej we wtorki ipigtki Filia w Lodzi, ul. Piotrkow ska 81, telefon 12.00, firma ,,Promien4. Reprezentacyana Galicy”™: Krakoéw, ul. Dunajewskiego 1
Filia we Lwowie, ul. Leona Sapiehy 2. Agencya w Poznaniu: Ksiggarnia §w. Wojciecha.

Adres Redakcyi i Administracyi: Zgoda 1. Warszawa.

Odpowiedzialna za redakcyi i» Galicyi: Kamilla
Redaktor-Wydawca Stefan Krzywoszewski.

Chotloniewska, Krakow, ul. Dunajewskiego r.
Wydawnictwo Tow. Ake. Wyd. ,Swiat*

Kierowniczka dzialu literackiego i praktycznego Lucyna Kotarbinska.

Klisze I druk wykonane w Zaktadach Graficznych Tow. Akc. 8. Orgelbranda S-ow.



Z Kalotechniki.

Na 1. H. Ch. Wyczeszki wlosow
trzeba przystaé do analizy lekarskiej
do Kalotechniki. Po zbadaniu lekarz

zaleci odpowiednie Srodki. Koszt ana-

lizy rb. 3.
Ns 2. Wdzi¢cznej. Dla usunigcia
zbytniego tluszczu z nosa trzeba wy-

ciera¢ nos plynem Vesta oraz my¢ si¢
Peretkami alkalicznemi. Obydwa te
Srodki znakomicie odtluszczaja i matujg
cere. Przy kupnie wystrzegaé si¢ fal-
syfikatow, zwracajac baczna uwage na
marke ochronna Kalotechniki, w ktéra
zaopatrzony jest kazdy flakon.

Zaktad S. S. Mifosierdzia

zwraca si¢ do milosierdzia Pan
Ziemianek z goraca prosba o wzig-
cie na kilka tygodni letnich, 6
dziewczynek od 14 do 17 lat,
biednych sierot kalek bardzo mi-
tych, tagodnego charakteru, ktore
bedac bardzo anemiczne, potrze-
buja koniecznie wyjazdu na lato.
Za uczciwo$¢ i moralnosé naszych
dziewczat porgczamy bezwzgled-
nie, dziewczynki moga by¢ wzigte
razem lub kazda z osobna. Bardzo
goraco rowniez polecamy ich opie-
kunke, ktora wyczerpana cigzka
praca marzy o pierwszych w zyciu
wakacyach na wsi. Osoby zacne
chcace pomoddz niedoli ludzkiej
zechcg si¢ zwraca¢ do zakladu dla
kalek Sw. St. Kostki w Warsza-
wie, ul. Dzielna N° 39.

nie zyt.

klejona, trzeba uzy¢ do niej
Dla potysku, posypuje si¢ wate solg, afu-
nem sproszkowanym, kwasem bornym Ilub
dyamentowym proszkiem.

dekstryny.

Plamy z czerwonego wina mozna usu-
na¢ za pomoca pary z posypanej na we-
gle siarki (kwasu siarczanego). Miejsca
splamione zmoczy¢ czysta woda i trzy-
ma¢ nad unoszaca si¢ siarka w pewnej

odleglosci, az znikna. Jezeli plamg¢ posy-

pa¢ sola zaraz, poéki wino jeszcze nie
wyschnie — tatwiej da si¢ usunaé.
Przyfarbowanie zblaklych niebieskich

materyatow. Do litra wody wla¢ 30 kro-
pli kwasu siarczanego, zagotowacé
rzy¢ na 10 minut wyprany przedtem ma-
teryal. dodac
bieskiej anilinowej farby,

w spirytusie, wyptdka¢ w tem materyat, az
nabierze barwy, sptoka¢ w czystej wodzie
Na pot wilgotny

i zanu-

Po wyjeciu, troch¢ nie-

rozpuszczonej

i rozwiesi¢ na sznurze.

wyprasowaé z lewej strony.

Doskonaly krem do rgk;, (wedlug
przepisu znanego angielskiego lekarza,
specyalisty od kosmetyki). Ubié¢ cztery

zoltka z ¢éwieré funtem miodu zwyczajnego
i rozprowadzi¢ to d¢wieré funtem olejku
migdatowego 1 dodaé dwie uncye obluska-
nych i zmielonych migdatow  gorzkich.
Mozna dodaé¢ trochg¢ olejku cytrynowego
lub Wymieszaé
wszystko bardzo doktadnie, posktada¢ do
szklanych sloikow i1 wciera¢ dwa razy na

innego — dla zapachu.

dobe, po umyciu rak rano i na noc. Sypiac
w obszernych regkawiczkach z jeteniowej
skorki.

SIWE WLOSY

ging bezpowrotnie po Jednorazo-
wem uzyciu Wody Pelanin. Woda
ta nie farbuje, lecz przywraca na-
turalny kolor wtoséw Nie zawiera
ttuszczu, ani osadu, nie brudzi sko-
ry. Prosze
nie poskutkuje, przyjmujemy zpo-
wrotem. Sktad gtowny perfumery!
J. Wréblewskiej, dawniej Lipink,
Wierzbowa rog Niecalej, tel.75-56.
Wysylka za zaliczeniem.

Goraco polecamy
corke b. artysty dramatycznego,
gluchg i cierpigca na
Ofiary dla S. W. przyj-
muje redakcya .Naszego Domu*.

N° 13. Niepocieszonej. Zaocznie nic
poradzi¢ nie mozemy. Najlepiej pora-
dzi¢ si¢ u lekarza miejscowego, lub tez
u nas w godzinach przyjeé, pomiedzy
4—6.

N° 4. Czarny kolor siwiejacym wlo-
som przywréci farba d-ra Phonseca.
Nie brudzi skéry i jest bardzo trwala.

u\® 99. Zoéltej rozy. Plyn Vesta kosz-
tuje rb. 3, Préobny flakon rb. 1. Perelki
alkaliczne 75 kop. Lanol Rb. 1. W Sos-
nowcu dostanie Sz. P. u Jagiellowicza.

Ns 24. Lwowiance. Kalotechnika jest
wylacznie pod Kkierunkiem lekarskim.
W zakres dzialalno$ci zakladu wchodzi
masaz wibracyjny, elektryczny, usuwa-
nie wagréw, krost, brodawek, kurzajek,

M. Kotowskiej

ma zaszczyt zawia

\ ST, granicznych.
raz sprobowac, jesli S y

b. przystepnych.

Przyjmuje si¢ wszelkie zamowienia w zakres
wchodzace jako to: suknie, okrycia, futra, mufki, kotnierze, kostju-
my ,tailleur" z wtasnych i powierzonych materyatéw, po
Wszystko wykonywane przez specjalistki.

Dla szanownych pan prenumeratorek miejscowych i zamiejsco-
wych tygodnika ,,Nasz Dom* porady bezptatne,

analiza i elektroliza wlosé6w. Porady
lekarskie od 4—6. Srodki zalecane
przez nas dostanie Pani we Lwowie
u Pawlowskiego, Akademicka 21.

N° 7. Zmarszczki usunie masaz wi-
bracyjny; mozna go stosowaé¢ w Kalo-
technice tub tez samej autowibratorem
d-ra Johansena. Przed masazem trzeba
posmarowaé¢ twarz kremem Radium,
bardzo odzywczo wplywajacym na cere.
My¢é sie trzeba Otrabkami Vesta z Wo-
da rézana radioaktywna. Wymienione
tu Srodki wysylamy na prowincye za
zaliczeniem pocztowem. Listy prosimy
adresowaé¢: Kalotechnika, Marszalkow-
ska 116, telef. 16-73.

Zarzqd Kalotechniki.

Pracownia sukien,.okryé damskich i dzieciecych.

Zorawia 7. m. 6, tel. 219-69

omié¢, ze dla dogodnosci szanow. pp. Klijentek
wprowadzony zostal wyréb wtasny gorsetow i pasow, obecnie tak
modnych, pod kierunkiem wieloletniej wspotpracowniczki firm za-

krawiectwa

cenach

tyczace zakupu

materyalow, fasonéw, wykonywanych rob6t w domu, w praco-
wni Zorawia N» 7 m. 6, tel. 219-69.

rozszerze-

i ksiazki.

Latwy sposob oczyszczania ryb z tu-
ski. Rybe zabi¢, uderzajac nozem w miej-
sce migdzy ko$ciag pacierzowa a glowa.
Obetrzeé
2—s sekund do bardzo goracej wody, pra-
wie wrzacej. Po wyjeciu z wody obetrzec
Scierka, a tuski zejda odrazu, pozostawia-
jac nieuszkodzong skore.

Sposob udelikatnienia Kwarte
oliwy weneckiej wlaé w porcelanowy
dzbanek i wstawi¢ w rondel z wrzaca wo-

scierka ze szlamu i1 wlozy¢ na

rqk.

da. Do oliwy dolewa¢ bardzo powoli —
mieszajac ciggle — 1 1 pot kwarty wrza-
cej wody, doda¢ dwie tyzki
stotowe oczyszczonego potazu. Potaz mu-
si by¢ zupeilnie rozpuszczony w wodzie.
Miesza¢ ten plyn bezustannie, trzymajac go
ciggle w rondlu, gotujaca woda, i probo-
waé, nalewajac potrosze na talerz, czy si¢
nie galaretuje. Gdy juz zamienia si¢ w ga-
laret¢, dodaé¢ olejku rozanego dla zapachu,
Wymieszaé, ztozy¢ do porcelanowych lub

do ktorej

szklanych puszek i1 wciera¢ w rgce wie-
czorem po uzyciu mozna ktas¢ luzne rg-
kawiczki jelonkowe na noc. Mieszaé trze-
ba drewniang tyzeczka, a chcac utrzy-
ma¢ wod¢ w stanie wrzenia, trzeba trzy-
mac¢ rondel, albo na blasze, albo — co le-
piej — na maszynce spirytusowej.

. 14
Przepisy dobrych gospodyn.
Budyn z kalafiora.

Ugotowac¢ kilka pigknych kalafiorow
w stonej wodzie, ale nie
rozdzieli¢ na czasteczki,

przegotowac,
zasmazy¢ lyzke

Milosierdziu Szanownych Czytelnikow

polecamy biednego sierot¢ po inteligentnych rodzicach, wzorowe-
go ucznia 4 klasy szkoty polskiej, ktory prosi na

wpis, ubranie

Ofiary przyjmuje redakcya dla sieroty wucznia 4 kl.

masta z dwiema tyzkami pigknej maki na
biato, rozebra¢ mlekiem do S$redniej ge-
stosci, rozbi¢ parg¢ zottek, wsypaé pare ty-
zek parmezanu, sickanego kopru, wymie-
sza¢ lekko z kalafiorami i piang od wzig-
tych zottek, wlozy¢ do formy wysmarowa-
nej mastem i wysypanej buteczka i goto-
waé na parze przez godzing — podaje
si¢ albo sos chrzanowy, pomidorowy lub
buteczk¢ z mastem rumianem.

Legumina z pozostatej babki, przelewana
ponczem i ubrana konfiturami lub Swie-
owocami.

$redniej grubosci pla-
stry pozostala z drugiego lub trzeciego
dnia babke, przelewac¢ ja lekkim syropem

zemi
Pokraja¢ na

z kieliszkiem araku i przekladaé¢ $wieze-
mi truskawkami, brzoskwiniami, pokraja-
nemi itp., urzadzajac ja na godzin¢ przed
obiadem. — Jest to bardzo smaczna legu-
minka.

Zupa ogorkowa z cynadrami.

Ugotowaé¢ rosol z wolowych kosci i
migsa wotowego bardzo esencyonalny, bio-
ragc np. na 4 osoby 1 i pot f. migsa, =z
wloszczyzna, wla¢ w ten rosot kwasu o-
gorkowego do smaku, wrzuci¢ kilka o-
gorkow kwaszonych pokrajanych w kost-
ke, a gdy si¢ gotuje, zaprawi¢ kwasna
$mietang, bioragc na 4 osoby kwaterke
$mietany, wymieszanej z pot tyzeczka od
kawy maki, i lekko zagotowaé¢ — mieé
ugotowane oddzielnie cynadry, pokrajac je
w cienkie plasterki i wlozy¢ w waze, na-
lewajac na nie zup¢ — podaé grzanki
usmazone na masle.
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Kupujcie tylko oryginalne paryskie

FOTHEFONV

zaopatrzone w marke fabryczna.

Oryginalne Pathefony sa najlepsze i najpraktyczniejsze
bo maja ladna skrzynka, trwaly mechanizm, graja czysto,

glosSno i absolutnie nz.tturalnie wieczna kulka
Kewe modele Nowe nagrania

Glowny sklad na Krdélestwo Polskie

Udam Rlimliiewicz

Warszawa, Wierzbowa Hr. 8.

PRZEDSTAWICIELE WE WSZYSTKICH MIASTACH KROLESTWA.
Sprzedaz za gotowke—mna raty—wynajem.

Cenniki, repertuary i warunki bezptatnie. Przerdbki i reperacye gramofondow.

Jednp ze stalych towarzyszow
slofica sg piegi.
Szczegolniej obficie ukazujag sig-
one w ciggu letnich miesigcy, kie-
dy palace promienie stonca silnie
draznia skore twarzy. Przez diugi
czas piegi, stanowiace wadg, ktora
szpeci najpigkniejsze nawet twa-
rze, zaliczano do tych klgsk przy-
rody, z ktéoremi czltowiek nie jest
w stanie walczyé. Lecz po wy-
nalezieniu glo$nego juz obecnie
kremu Casimi-Metamorfoza, po-
glad uczonych na kwestj¢ t¢ zmie-
nit si¢ zasadniczo. I jest to zu-
petnie zrozumiate, gdyz krem
Casimi to najradykalniejszy $ro-
dek, zapobiegajacy 1 niszczacy
piegi, plamy, opalenizng, wagry
i rézne wady twarzy. Lecznicza
warto§¢ kremu podnosi to, ze nie
zawiera on zadnych trujacych, ani
draznigcych skore substancji.

LECZNICA
dla kobiet rodzacych, przyjmuje
panie na czas stabosci, czekajace
kuracyi, w razie potrzeby sekret
zachowany. Ceny najnizsze. Tuz
za rogatka Mokotowska,
Nowo-Aleksandryjska 23,
telefonu Al 10-57

W rtnwa poprzednio nauczyciel
HUUnd ka, wiek $redni, bar-
dzo praktyczna, poszukuje posa-
dy wychowawczyni, towarzyszki
lub zarzadzajacej domem Oferty
»~Wdowa” w administracji ,Nasz

Kokilki zapiekane z makaronu wloskiego
z serem szwajcarskim.

Gruby makaron wloski, ugotowany z
sola, pokraja¢c w okragte cienkie plasterki,
uktada¢ na muszelkach wysmarowanych
mastem, przesypujac warstwami, serem u-
tartym, ktory powinien by¢ na wierzchu,
pola¢ suto mastem ze zrumieniona bu-
teczka i wstawi¢ na kwadrans przed po-
daniem w goracy piecyk.

Pianka ze Smietankowym sosem na legu-
miny.

Ubi¢ piang z biatek na sztywno, bio-
rac duza tyzke stolowa, ugotowaé na go-
tujacym si¢ mleku — ugotowana wyjac
tyzka durszlakowa na polmisek, aby
osigkta i ostygta — utozy¢ na innym pol-
misku, podla¢ sosem $mietankowym, ubrac
konfiturami z wisni lub t. p.

Potrawka z pieczeni baraniej z jabtkami.
Pozostala pieczen pokraja¢ w kost-

k¢ — osobno, pokrajawszy takze w kostke

kilka koniecznie kwasnych gatunkowych
jablek, wrzuci¢ w goraca wodg, zagoto-
wa¢ kilka razy, odcedzi¢ — zrobi¢ sos z

bulionu, ktéorym rozbiera si¢ uprazona
make¢ z mastem do rumiano$ci — ktadzie
si¢ w ten sos baraning i jabtka, dobiera
do smaku, dodajac cukru, a takze trochg
wody, w ktorej si¢ gotowatly jabtka, jezeli

potrawka nie jest odpowiednio kwasna.
Kotlety z kartofli z sosem pomidorowym.
Na dwie osoby ugotowaé¢ 8 kartofli,
utrze¢ na tarce, wymiesza¢ z tyzka Smie-
tany, osoli¢, doda¢ jedno zottko, maki tyle,
aby z tej masy daly si¢ zrobi¢ S$rednio
geste kotlety, utarza¢ w mace, posmarowacé
jajkiem rozbitem, posypa¢ miatka butecz-

ka i smazy¢ na wydaniu na goracem ma-
$le do rumianosci — pomidory sparzy¢,
odja¢ skorke, przesmazy¢ w masle, prze-
trze¢ przez sito, zasmazona make¢ z ma-
stem rozrobi¢ sosem z pomidoréow, uwa-
zajac, zeby nie bylo krupek, doda¢ soli,
cukru do smaku.

Pomidory faszerowane  z makaronem
wiloskim i parmezanem.

Na dwie osoby wzia¢ 6 pomidoréw,
sparzy¢ kilka minut — skrajac
wierzch, wyja¢ pestki, wypusci¢ sok, na-
dzia¢, wziwszy i 1 pol buteczki miatko
utluczonej, masta tyzke, i zoitko, soli,
pieprzu, kopru cienko pokrajanego tyzke,
wszystko dobrze wymieszaé, nadziaé po-
midory, wlozy¢ w rynke¢ tyzke masta,
przektada¢ pomidory i dusi¢ na wolnym
ogniu; gdy maja dosy¢, podla¢ tyzka $mie-
tany, zagotowaé¢ i wydac na stél. Podaje si¢
jednocze$nie makaron wtloski oblany ma-
stem 1 posypany parmezanem — mozna
go ulozyé¢ brzegiem poéilmiska, a w Srodku
umie$ci¢ pomidory. Bardzo dobrze zga-
dzaja si¢ z soba te dwie potrawy.

Zrazy szybko przyrzqdzone d la Nelson.

Na dwie osoby wzig§¢ 2 f. pierwszej
krzyzowej pieczeni wolowej, wykrajac
cztery zrazy, wyzytowac, zbi¢, utozyé zgra-
bne okragle zraziki, tasakiem, maczajac
go w zimnej wodzie — zrumieni¢ dobrze
masto na patelni, jak na befsztyk, aby
zrazy predko si¢ zrumienily, bo w prze-
ciwnym razie nie b¢da migkkie, osypac¢ je
suto maka i wrzuci¢ na gorace masto, ru-
mienigc je z jednej i drugiej strony —
jednoczesnie sparzona i pokrajang w ciei
kie plasterki cebulg¢ wlozy¢ takze na p;

przez

Klisze i druk wykonane w Zaktadach Graficznych Tow. Akc.

Orgel

Dom* ul. Zgoda 1.

telni¢ — gdy zrazy rumiane, wlozy¢ je w
rondel wraz z cebula, podtozywszy tyzke
masta, oraz masto z patelni, niech si¢ du-
sz jakie 20 minut, gdy masto si¢ wysadzi,
wla¢ tyzke $mietany, jezeli sos zagesty,
doda¢ troche¢ rozpuszczonego bulionu i
zrazy gotowe; doduszajac je, wlozy¢ grzy-
bek i troch¢ sos popieprzyc.
Nalewka malinowa.

Warstwami w duzym stoju ukladac
maliny, aby warstwa malin byta gruba ni
dwa cale, a cukru miatkiego na cal, zo-
stawiajac nienapetniony st6j w 1/3 czesci,
obwiagza¢ pléotnem i postawi¢ na stoncu —
po 6 tygodniach fermentacyi oddzieli si¢
ptyn czysty, zla¢ go w butelki, zakorko-
waé 1 trzymaé w piwnicy — po uplywie
kilku np. 8, miesigcy, nalewke uzywaé¢ mo-
zna, ale im dluzej postoi, bedzie lepsza—
na maliny nalaé¢ spirytusu, po dwoéch tygo-
dniach zla¢ ptyn, przefiltrowaé, jezeli oka-
ze si¢ za mocna, doda¢ cukru, a raczej
lekkiego syropu do smaku. Begdzie to lzej-
sza, ale takze bardzo dobra nalewka.

M. H. N.

O POMOC!

Nasz towarzysz pracy, spara-
lizowany zecer, ktérego nieszcg-
sng dol¢ w ostatnich dniach sto-
dzito mitosierdzie naszych Czytel-
niczek—umart. Ale w ne¢dzy zo-
stawit rodzin¢ wyczerpang moral-
nie i materyalnie O t¢ sama
szczodro$¢, z jaka naptywal grosz
dla ztamanego choroba pracowni-
ka—prosimy dzi§ dla jego zony
i dzieci, z ktorych nie wszystkie
jeszcze zdolne sa do pracy.

anda S-ow.
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Opisy do N-ru 5-ego.

W dzisiejszym numerze dajemy kilka bluzek i sta-
nikéw wieczorowych; jezeli kolorem dobrane do spo-
dnicy, twarza tadng catos¢. Czasem tylko czg$é stanika
jest tego samego materyalu, co spddnica; naprzyklad
Nr. 8: przod i rekawy z voile de soie, draperya do ra-
mion jest jakby dalszym ciagiem spodnicy; motyw haf-
towany z przodu moze by¢ przy spodnicy powtdrzony.

Nr. i. Bluzka z ,Ottoman" niebieskiego; kami-
zelka ; rekawy
biate, u icz-
ki aksd Guzicz

. any na bia-
tym i jvonym, jako
carcze [drapowany,
zwigza

itna; kami-
;elka 4 bty na tiulu,
jako p Dolne re¢-
kawy i falbanka
przy

ej. Kolnierz
szalo Mankiety

ego koloru,

itego jedwa-
bm w

biatym tiu-
u: fal y r¢kawach.

. ~ego koloru,
Kotnic liem fioleto-
wym; Pasek aksa-
mitny

beau®, przy-
brana sek 1 guziki
Z czar

v haftowany
Z przo go materya-
hu. co

togi i kami-
zelka lasmanteryj-
ny za

Ibialej tafty;
przy febrnej; taka
sama Brdy z czer-
wone

matym tre-
nem: :zarnym tiu-

liatego tiulu
na ro ta, na ktora
jeszcz rbny.

wana na ro-
ZOWYi jk przybrany
hafte otte. Pasek
z cza

gtadka z tiu-
Iu Ina tyl spoédnicy
z tren

yelny. Spo-
dnica rrrapc __ dirvei /- iw i 01 j
zlotem. Szelki szarfa i brzeg rekawow z aksamitu.

Nr. 15. Suknia wizytowa z kortu. Dwie tuniki

obszyte futrem
czek gipiurowy
z przodu.

takie same futro przy staniku. Kar-
Pasek aksamitny z duza kokarda

. MOD I POWIESCI)

wyrobu
apteki

Nr.
obszycie pj
w desen.

Nr. |
kolnierz, pi

Nr. j
go. Dlugi]
dwabnym. 1

Meril
mereszek,
a nowym ]
ozdabiaja [

Szer
nitek; ilo$i
kiej bielizij
najgrubszy
sze 100.

Nr.
na biatem |
te, liscie
niebieskiej
gatazki brj

Wzé
sylka.

Nr. ,
wielko$¢ r

Nr. |
ochraniaja]
cia. Haft
klockowa i

MYDLO

nalezy

11

stosowa¢ w codziennem

uzyciu, udelikatni skore, chroni
od luszczenia, pe¢kania, czerwie-

nienia i t. p.

JK. Kalinowskiego

CD

B
b

D-
0)

T a\t iKl

N. 2. Podwdjna merezka.

w Warszawie,
Nowy-Swiat 35.

(D
1]

[lanelka;
midwabiu

RB desen;
W atu.
mlll biale-
mkiem je-
Hsen.

B —
M

konania
Biomnie¢,
—ctore tak
o Im
aganych
Do cien-
dentelle;
najcien-

1 jasno
MO zotte;

Jplus wy-
bielizny;
fauteuil,
i wytar-

koronka

pinska.



