fruber .© or ®fttnar8er*

Sand 1iit& hausmirtfitiaft llcfict Satgebet.
©cilage Sur ,, ©Ocufiefcen ftan&S<$>au*\

Ssie oaiolle* crfdjeint jeben jmtUett Sonntag. ScfjluFj b«r 3nferaten»
3tona&m« fflUttood) ftfllj. — (SeftMftSrteUe: Srom fterg.

mu i.

ankmtrlfrtsaiftUrljee.

Oautpflegec ber Siere {m Ginter. £>te §auttiitigfeit Ht
fo oielfa* on ben CeBettSoorgangen beS StbrpcrS Befetltgt
unb 1Brc 83ef*affenBeit unb SlrBeit8oerri*tung fteBt mit beu
attberen Drganen tn fo inntger ©ecateBung, ba& bic tpflcge
ber #aut getabeju auf etne Otufe mit ber GrodBtuttg ge»
ftettt roerben fann. SEBr feBen e8 ia tiiglt*, mie elit franter
Sturper oft attetn f*on bur* eine erBoBte Stranfptratiou itt
feinern ©efinben aufgeBeffert mtrb uitb mie citte barnieber.
liegenbe fauttatigfett bie SDiSpofitton fur bie ocrf*tebcnften
StranfBeiten erBoBt. Stud) bet ©erBrettnungen. 3ft bie
4?aut tn cinem geroiffeu Umfange ttjrer SluSbcBumtg ser*
ftort, fo tft bet betreffenbe DrgantSmuS meift umoeigerlt*
tterloren. 3e gefiinber, fraftiger unb aBgcBarteter bie £aut
ober unb je energtfdjer iBre 3unftion, befto gefiinber unb
mtberftanbSfaBtger tft au* ber Stbrper. Stitf bie ®efuubBeit
ber £>aut ift oor altem non grofsent Gittfluf), bab fte rctnli*
gebatten mtrb. QSm ©otntner auf bem SSeibegattge forgen
bie Stcre oielfa* fetbft fiir ibre ©auBerfett, fo bab fte bcS
tpufcenS im allgetneitten meniger bebiirfen. 3m SBtnter
aber, mo fie im ©OtaU gebatten merben, ttcgt bab attberS.
®a mub ber OteBBalter bur* 23af*cn, ©urftcn unb burd)
©Ocrcitung etneS rctttltdjen SagerS nadjbetfen. ,S-leifeig ge.
pu&t tft batb gefuttert". Gine gute gnutpftege mlrft cut.
fdjiebett giinftig auf bie imteren 8e6en8oerri*tungen etn,
mie anbererfettS, menn biefe rcgelmafsig unb normal oor
fid) gefjcn, bte8 an ber ©ef*affenBeit junt SluSbrucf fontmt.
©o ftnbiet (jier alfo eine gemiffe SBe*fetroirfung ber fitnerett
unb au&eren STette ftatt. Ungenttgenb gepufcte $tere er*
franfen aud) icbenfattS Iet*ter atS fotd)e, bci benett ba8
©egentett ber Salt tft. StrafttgeS unb anfjattenbeS iJJuBctt
mit Otrteget unb Starbatf*e unb feftem OtroBrotf*e reijt
unb belebt nt*t nur bie gan&e Jfbauttatigfett, fonbern ma*t
fetnen ©influb au* auf bte inneren Organe geltenb, fo bab
bab ajufcett at8 etn aHgetneineS GrrecgungSmtttel au* auf
bie Xattgfett ber tBerbauungSroerfjeuge attgefeBen merben
mub. SSenn btefe *J3ufearScit Bet tpferben unb diinbern au*
feBltefjlt* Bier meBr ober bort meniger gemiffeitBaft auSge*
fiitjrt mirb, fo fottte fie aud) Bet © *metncu, Bci betteit matt
bur* troefene ©Otreu meift rci*It* gut geforgt ju BaBen
gtauBt, ni*t unterlaffen merben. GS ift eine ootttg irrtgc
SUtetnung, bab bie #autpflege Bet ©*rocincn im Ocgettfafc
#u beren CeBenSgemoBnBeiten unb berett SBoBlBefiubett ftcBe.
©ecoBa*tet man bte 2;tere auf ber SSetbe unb tn iBren Cauf«
Bofen, fo mtrb man gemaBr, mit mel*cr SBottne fie fi* Bet
ieber ©etegenBett im SBaffer roataen ober mie moBlig fte fi*
baS UBerBraufen mit faltem SBajfer gefatten laffen. ®r. 3%t
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Ariifttttg ber Suttcrftoffe. ®er Giufauf ber oerf*icbe«
nen 3«tterftoffe ift eiiteS ber mt*tigften ®tttgc utttet bett
StuSgaBett. S)aBer mub man nu* Becurteilett fiSttncu, toaS
man eintauft. ®ie mciftcn uttferer ©inne fontuten Bet ber
Ariifuug iit 83ctra*t, fo bab ntan Bierna* cinteiten fano.
I. ®cru*. OefunbcS ©Oetreibe Bat eittett-augeneBraeit @e»

ru*. 3)te Slafe entbeeft fofort eine maffer6e[*dbigte ¥<oBe
bur* ben bumpfigen ©eru*. 3)aS gttt nu* oott attem
© *rot, baS cBcen ben SWcBtgeru* BaBett mub. ©et flcif*.
Baltigem iDtcBl gcniigt eitt furjeS Stitriedjen, unt feftau.

fteUcit, oB ein 3if*met)t rairtti* gut ift ober ben Babti*cu
SArangeru* Bat. 2. ©Oef* ma<f ©on ieber Oetreibeprobe
ttef)mc ntnn eiitige Jtbrner unb jerfaue fie. ®ian fontmt
Balb baBtnter, mie jebe Strt gefunbeS fHoBfortt f*mecfc!t
mug. StfterbingS fommt au* in ben Beften ftfhtftern intnter
cinntnl eitt f*(e*tf*medcttbe8 Storn oor, aBer Bei ber guteit
®ur*f*nittSmare barf fi* feitte mtberroiirtige Ginpfiubuttg
unS aufbrnttgen. 2>ur* baS 3erfauett finbet man au* Ber«
nuS, roieoiet Stern bie Betreffeube Strt unter tBrcr ©(Bale
Birgt. ©anj BefottbcrS Beint Chafer finb ¢8 burdjauS nid)t
tmmer bie btdften Storncr, bie bett grobten ©eBatt BaBett.
GS ift allerbingB ntd)t jebermattns ©a*e, btefe 'flrobe au*
auf bie © *rote ouSaubcBncen, unb Bei 3if(B* ttitb 3Ietf*utcBl
mirb ntnn fi* moBt ftets bafiir Bebnttfett; aBer atteit Stornem
gegeniiBer ift baS Stnuen feBr auoertaffig. 8. ©efftOl
Stornerfuttcr foli f*mer itt Ber §nnb toiegeu unb troden fetn;
bie ©d)rotc Bittgegett folten pcB meBtig unb grifftg anfiiBten,
fcineSmegS nBer fanbtg. ©Ottte Stele Bat eiuett gemlffer*
mabett feibigen ©riff, aber gerabe btefed gutter anbert feBt
aB. 4. ©eft* t. StcBeit bem ©eru* ift baS ®efi*t ber befte
Oriifftein, bur* ben mir ©iite unb Sollmertigfeit bes
Juttcrmtttet8 feftauftetfen oertnbgen. St. SSnlf.

CDaS ©elBftauSfaugen bet SBtlt* bei 3iegett. Gine ber
f*timntften, cieltcicBt bie f*litnmfte Uittugenb ciner 3icge
ift baS ©OcIBftauSfargett ber SPtit*. ©lii(fli*ertoetfe ftnbet
ntan biefeS il&et ni*t aftju Baufig, aber bo* immerBitt Bter
unb bort. ®ie fontmt nun ba8 tier jtt biefer ftBlett u;t«
itaturtidien StngemoBnBeit? 3ftt matt*cn 3fittcu trii. baS
tifeet auf, menu bic Samuter abgefefct merben. 3Die 3'«ge
iit e8 gemoBnt, ba& bie 3uttgeit fortroaBrenb <tm Gutct
Baugett, ie”t ift baS oorbci. 2Die SOtit*, bie fi* im Guter etu
fanmmeclt, ruft baS ©efiiBt beS ©oltfeinb itt bemfelteu Bet.
oor, baS bie 3tcge ju Befeitigeit fu*t unb fommt fo «uf bab
©elBftauSfaugen. GS ift barum ju cmpfeBten, in ber ertien
3eit na* bem «6fcBett bie 3iegc Baufiger tu melfett ttnb
erft allmdBtt* auf bte aemoBnten 3citen juriidrugeB<n.
9Jlattc&e 3lcge geroSBnt fl* biefe Uutugeitb au* «t a«8
Sangetoeile, BefonbetS banu, toenn fie ftanblg angeBunbtit ift.
2>ie 3iege ift tebbaft, tteugierig, mitt tmmer etmat anbete*
feBen, (i* ftetl b*i*afttge*. fie ee*e*««tbtn, fH» tft fk tal



igret 93eroegung8freigeit beftgranft. Hm fldj au befdgaftigen,
frt&i fle an ber Sirippe, on ber $ii«, gerat fdglieglitg autg
cintnal an8 eigene ®uter unb faugt attg Opielerei baran —
nmh& 608 Ungliid ift ba. Slug ber anfdnglicgett Opielerei
tuitb bauernbe ©eroogngeit. SBa8 tattn matt bagegen tun?
#ei bet auerft angefilgrten Urfaigt ift bab Slbgilfmittel fd"ow

.ngcefflgrt Sur ©efeltigung get Sangenroeile laffe man Me
oiege mbglidgft im Stalle unangebunben ftei laufen, gebe
ior in gen ©taH, fofern gtefer einigertnajjen geraumtg ift,
mutcg einige Opringfafiett, fo gag gag $ier fteig SSefdjaftigung
gat. 3m iibrigen iui ein fogenannter ,,Opanifcger Siragen*
tnie ign nnfete Slbbilbuttg jeifli, gute $ienfte. JDerfelbe ift
ia a«8 einigen $?olaftab<gen ttng Ceberftteifen leicgt felBft
geraufteHen. Stidjt Htnmer mirg biefeg Slbroegrmittel non
Grfolfi begleitet fein. ©injelnen STierett mirg e8 iibet fura
oget lang bod) tnieger gelingen, ber aut Seibenfdjafi ge»
roorgenen Slngeroogngeit au frbnen. $ann gtlft aflerbingg
ni<M8 toeiiet alg gag ©djladjtmejfer, um fidj gen Slrget iibet
ein ftefg leereg ©uter au erfparen. ©d;.

teinfatget  tclbfttatiger Sutterapparat fttt ©ejlilgcel.
©Db in einer ®efliigelgaltmtg gte Stittcruna aug get $anb,
g. ft. gie Slerabreicgung beftimmtcr Sitttermengett au fcft*
gelegten lagebaeiien, oget gie Siiitetttng burd) auio»
matifcge Sutterapparate am Silage ift, ift nicgt fo ogne
loeitereg au entfcgeibeit. 3)ag fommt unfeteg ffiracgtenb
atta auf gie SBirtfdjaftgroeife an. Sm gro&en «ng ganaen
bnrf man roogl fagen, gag gie erfte SWetgobe gie rentabelfte

ift. SBer fiig fteig au gegebener Seil um feine tiere fiim
mern lann, ber mirg mit ger Sittterung aug get $anb at
meileften fontmen ung am beften fagren, aumal aucg SBetcf
futiet nicgt burcg automatifcge ©elbftftttteter netabreicg
roetben lann. §Bet abet nur gelegentlicg feine Siere beau|
ficgHgen faun, mcii Slmt ung ®efcgaft feine getegelte Sluj

ficgt aulafet, oger mcii ger ®efliigelftaH im enifetni gelege.
tten ©arien untergebradjt mcrgen rnuftie, get tnitg ogne
felbfttatige Suiterapparate nicgt augfommen fitnnen. 9*
blefem &afle mirg man aur #auptfacge gie trotfenfUttcrung

anmengen miiffen.  3>te einaelttett Sutlerarien, einaeln
ober gemifdjt, fing gann gen Sieren aur beltcbigen Sluf*
nagnte aut S3erftiguttg au fieUen. ®a8 gcfdjtegt, um ein
SBergettben ger teurett Suttermittel au nettneiben, in ge»
eigneten ©elbftfttttercrit. T'trariige Slpparatt faun jebet,
bet nur einigermaben mit jammer uttg Sage umattgegen
nerftebt, fi<b leitgt felbft an ber #ang nnfetet beigegebenen
Stbbilbung gerftellen. @ine Htiargarinefifte ober ein ftbn*
Itdjer Sfaften mirg entfpretgenb gen punftierten Cinien auf
Slbbilbung 1 mii ber Sage augeritfjtet. 2)ag 37nnere mitb
bur” Sanggfibiebe in tfacget geleilt. ®te ftbrfige 83orbet»
felte uetfcftliefji mau mit einem paffenben SSrett. Httf bte
obere ©ffnung fommt ein aufflappbaret SDecfel. 3)er nacf)
nom fteSeitgc Siogen roirb get QfStfteraabl entfpre<benb in
Slbteile geieilt, itt bie gag Orutter aug bent Stafteu bineitt«
fSHt unb je ttadj ber ©Ontnabme gttrdg bie 3:iere felbfttatig
nadjfant. 2>iefer gutterbegalter mirb etmag erljgfjt im
Stalle angebratfjt. Siebcn bent eigentlicfien Sutter faun itt
foldtett Selbftfiitterern aucb norieilbafi ®rit, aeritofoeite
J&olafoble ung Sfalf ncrabreit rnerben, roel*e Stoffe aur
©rbaltung ber ®cfunbfjeit get 3:iere uttumganglid) ttdtig
finb. 3 u biefem Smcde ift bie 23eitnfeung non automatifdjen
Sutterapparaien auf jebem ®efltigelgof non grgfttem
SSortcil. Sd).

fetfifierei ittib Seicfgtmrtirtjaft

S>ie maftgebenbett ©efitbtgpnnfte bei bet &ilngttug
ber Stf<blei(be.

®on $r. pbil. SBalier Sdjmibt.

®ie fortfdjreitenbe kultur gat i®iffenfcfjaft unb '“rorig
angeregt, aucg augunften ber Sif4au«bt au fotf“en ung au
etproben, unb itt autbtetifcger Seaiebung fbttnen mit geut»
autage einett gemaltigen Sortf ritt gegen friiber moM feft*
ftetlen. 3 n gana eminent einfcbnetbenbem 3Mab6e biirftc bieg
auf betn ®ebieie bet “eicggUngung au oeraeidjnen fein.
®benfo mie in ber Canbmirtfc&aft ber S3oben bereitet unb
bie ipftanae ernajrt roirb bttrdj ratiottcHe ®iinguttg, fo net=
langt au” ber Seicgboben amelioration unb bie ttitfere SIftft*
erttabrenbe Seicgflora igre facOgemoBe ernagruttg.  Unb
ebettfo mie bie SDiiugung tjeuiautage ber Sntenfinieruttgg*
faftor non Sanbroirtfdjaft unb ©artenbau gemorben ift, fo
ift audj bie Xeidjbiingung fiir ung bag Smacgtrnittel, bab itttg
itt bett ©tanb fegt, auf rationelle SBeife rentable ">bri)fb
ertrage unferer Sifcgteidje geranauaiebett. S)enn auf feinem
®ecbiete gat bie Sieuaeit grogere tgeoretifdje unb praftifdje
Orfofge gernoraubringen nerftattben, alg auf bent ©ebiete
ber 2>iinguttg, beffen eittett, geulautage gana unaurei“enbett
Saftor SKaturbiingung bie “emtf*e SBiffenfAaft unb iedj*
ttifcge Snbuftrte nerftarft gat burtg bab C>ernorbringen non
geniigenbett Sblaffcn auggeaeitguet mirfenber $:eilbituger,
burcg bie (Sraeugung non Slunft= ober $anbcl8bttnaern.

$er Sifégaiitgter f*eui aber nocg nielfadj bie ntometttone
Sluggabe unb bebenft nitgt, meltg reidje Sittfeit bie anfge-
menbete Summe SSetriebbfapital ignt briugett mirb.



SDie 3>ttngiing It befauntlid in leduifd gong ner*
fdicbener SBcifc fowobl itt 8lbia|teiden, al* aud in ftebettben
©ewaffern erfoigreid gu banbbaben, um Me ai* §ifds
nabrung in ©etradt lommenbc Slota be* betreffenben ©e*
wiiffer* ausreldenb, beften* unb fadocmal g» erniibten unb
baburd na“tftaftigei uttb an SOlaffe gunebmenber gu ge»
jtalten. Siit feci&c leidarien eignel firtfj Me Kunftbuttger®
initifdafl bebeutenb mebr, wie £ie SWaturbiingung. 3>enn
cinmal geftaiiet {id iefctere ftet* geiiraubenb unb utilbeooH
unb baber burd ffierbraud non S$lrbeif*fraft burdau* nidt
MHig. 3)ettn wenn and bet ©taUmift unb bie Saude be*
beuienb biUiger — wab bie iblaffe anbefrifft — ftnb, alb
ftnnftbiinger, ift bod bie 3idbrftofffongentration in benfelben
jo gering, ba| ftc ntit bet in ben ftunftbUngern aufgebaufien
SliHjrfioffmaffe leinen ©ergleid angutreten oermitgen, unb
gum anbeten finb Me »rbeit*fpefen ber fRalurbiingung im
©erbaltui* gu ibrem &u©eit gang enorm. 38a* etwaige
fdbbigenbe Oittwirfungen ber ©ubfiangen ber 3latur® unb
ber fiunflbunger auf bie Sifde feltift anbelrifft — bie* ift
befonber* im ftebenben £eid gu beobadten — fo finb aud
in Mefem ©uufte befriebigenbe laifaden erarbeiiel worben.
Staifadje ift, bal bie Saudcbiittgung ftelenber ©ewdffer mit
ber 3eit ben ©efdmad be* Sifdfieifdc* tjerabfefct, wdlrenb
Kunftbitnger in ridtiger Sotm uttb auf ridtige ®rt unb
Seife gegeben, feineriei SSitfung Mreft auf ben Slfd au8*
guiiben imftanbe ift.

Siu* alien biefen Orttnben ift c* erfidtitd, bal fid not*
wenbigerweife ber Sifdgiidter non lenie mit ber ttunft*
biingerwirtfdafi befteunben utul, er mu| fid mit i|r aber
aud genau neriraut maden, roili et in rationeHer SBelfe,
bie ailein malgebenb ift, arbeiten unb rentable ©rfoige er*
gieien, um feibft ©ewinn banon gu baben, feinen Kultur*
gweig gu beben.

ttrebbgndt. ©in Oraben, ber eine Orette oott beilfiufig
2—8 SUieter, eine 3:iefe non 8—4 fbteier unb eine beilaufige
filinge non IB SWeter bat unb in m8|lgem Suge non ent*
fnredettb nmtmem SBaffer burdfioffen witb, wirb burd etn
©iiter abgeteili. Sn jebem Slbieii brittgt man an beffen
£Sng*wanben furge Slobrfittmmeln an unb fdiitiet in bie
nier ©den #aufen feiien SefjmS, bie mit ©runnenfreffe be*
baui werben. $a* erfie Sibtetl befefct man mit 800 bi*
400 ©iiid eietiragenben Krebfen, fiitiert bicfelben mit
Otliden getfdnitiener Sifde, Srbfde unb SRBbren. ©er*
iaffen Me fungen Kreb*den ibre SWiitter, fo entferni man
Ieitere wunb fe|t fie in Srcibett. 3Me fleinen Kteb*den
werben mit Krnftentierden, fein gerfieinerten SSiirmern,
©dneden unb fblbbren gcfiitiert.  ©ie blelben itt biefem
©rabenabteii ein nolle* Salt, Sm lommettben Sabre ner*
fefct man fie in ba* nadfte Slbteil, ba* burd ein entfpredenb
geiodie* Oiiter abgegtengl wirb. Sn ba* erfie Hbieil
fammen abermal* eiertragenbe SSeibden. Sluf biefe SBeife
oerlangert man Sabr fiir Sabr bie Slnlage, bi* man nad
bem funfien Sabre ibte* ©efteben* bie etertragenben Krebfe
bem fiinften ©rabenabteii entnebmen fann, ba in Mefem
Me Snfaffen forlpfiangungSfabig geworben fein werben.
®ie SBerweriung ber ©rgebniffe ber gangen tfniage finbet
am norieilbafieften erft burd ben SBetfauf ber mdnniiden
$rebfe au* bem gebttien, bem iefeien ©rabenabteii, ftatt.
Strebfc wadfen au*fdiie|lltd nur wabrenb ber Cdulung.
SBeiblide Slrebfe finb aud auler ber Sermebrnngbgeil gu
fdonen. 81—.

2ic ungefdlediiide ftiermcbrnug burd 8)e|«infeinng.
®* gibt eine gro|c Slngabl non sjjflangen, bie fid ieidt ner*
mebren Iaffen, wenn tnan fie ntit ©rbe etwa fulbod be*
bdufeii. Swu biefen gebbren febr nieie 8ierftrauder unb
baumartige ©ebblge. ©o oor alien SJingett bie SBeiben, ifiap*
pein, ftraudarligett Sierfirduder, falfder Sa*min, bie ®ei**
blaitarten, £>eulien unb nieie attbere. SBidtiger ift aber
twd, ba| mattde Dbftarfen fid in biefet 3®eife wiiltg,
fdnetl uttb itt groler 3abl nermeljren iaffen, fo J&afeiniiffe,
iDuiiieu, Sobanni*bcerftrduder uttb ©iadeibeerett. ©nbiid
finb famtiide 3werguuterlaaen fiir JDbftbiiume fiir bie ner*
fdiebetten Cbftariett in uivten gefdiiberter 98cife fider unb
tn groler Sabl mit leidter SDiilbe gu nermebren. SBir woHett
bo* begueme iPerfabren on einem ~eifpiei erliiutern unb

wdbitn biergu ben f>afeiuu|ftraud. O©itt folder, bet nad
89elieben 3 ober 4, abet aud IB bi* 20 Sabre ieben fann, wirb
Mdi iiber bem Sobeu abgefdnitien, ftdrtere 8fte abgefdgt,
unb im lefcteren SaUe werben bie ©dnittfidden mit einem
fdatfen Sbieffer gegldliet, wcil etne barie ©dnittfidde immet
leidter nerbeilt unb jlranibtiirn nidt fo Ieidt au*gefe|l ift,
wie bie taube SBunbfldde, bie beim ©agen entftebt- S7i*
abgeiiirglen flfte foKen abet immer nod genOgenb lang fein,
um banbbTeit iiber bem 39oben gu Ieben. Snfoige bel

ftarten Sliidfdnitie* treiben bie Slftfiumpfe au* fdlafenben
Slugen maffenbaft au*. ©in ftarfer $afelnu|ftraud bal oft
40 ober 50 unb rnebr SKu*triebe non mebr ai* 40 Seniimeter
Sdnge. ©on biefen wirb weggenomtnen, wa* fiirger ift, in»
bem biefe ihtrgiriebe am aiten #olg glatt weggefdniiten
werben. Sm Sriibiabr, alfo im Sabre nad bem SRiidfdnitt,
ber im norbergegangeoen Srilbiing gu erfoigen bat, werben
biefe 8lu*fdidge etwa 30 Bentimeler bod bebaufeit ober
beffer nod mii guier ©rbe cingefdiiiiet, fo ba| alfo nur nod
mebr ober minber lang ibre ©nilen au* ber ©ebdttfelung
bernorragen. SEHe e* unfere Slbbiibung geigt, bewurgein fid
biefe £riebe im Saufe be* nadfoigenben ©oramer*, wabrenb
bie ©Opilen fid beiauben unb ungeftbrt weiterwadfen. Sentt
ba* £aub im £erbft gefatlen ift, werben fie mii ben SSurgeln
abgefdniiieu, ai* felbftanbige ©ewddfe auggepftangi. Um
Sierftrduder gu erbaiten, ober aud balb tragenbe Oecerett®
firaudgewddfe, witb nad bem 8lu*pfiangen auf gwci bi*
brei Stugen guriidgefdniiien, woburd ebenfoniei SiuSiriebe
ergielt werben, biefe werben wieberum auf 2—3 Slttgen ge*
liirgt, fo ba| im brilien Sabre ein fdbner, bufdiger ©iraud
ettiftanben ift. ©S fei borauf bingewlefen, ba| bie ©ewur*
geiung begiinftigi wirb burd O©eriefeungen innerbaib ber gu
bebdufelnben “bbe.  Situ beften gefdiebi ba*, inbent bie
Ariele mit ©ewalt um ibre eigene Sldfc gebrebi werben,
bi* fie aufplatgen, ober inbem man fie in itgenb eitter
SSeife nerwunbet, fo nieileidi, inbent man fteHenweife mit
einem fdarfen fDleffer ober einer ©ifenfeile Me Dlinbe ner*
ie|t. ©r geiingi in biefer SBeife ieidt, in einem -eingigen
Sabre nott einer eingigen SWuiierpfiange ftarfe ©adgudt
gu erbalien. S*.

®le 9Infec(bautugefpinfimoite. 3u ben fdlimmftcu ©ddb*
lingen ttnferer ©Obftbfiutne gebbrt unfireiiig bie SRaupe ber
Slpfelbaumgefpinftmoite. ®ic 9laupen ieben gefellig in
3leftern. ®iefe finb baburd gebilbet, ba| mebrere nebeitein*
anberfiebenbe ©Iatt* ttnb Srudtbtifdel gufammengefpontien
werben. SUdt felien ireien biefe ©efpinftnefier fo bdufig
auf, ba| gange ©aumlronen wie mit S"rauerfdleiern iiber*
bedt fdeinett. 3(ne8 ©riine wirb oergebrt, fo ba| att ©ieHe
ber einftigen ©latter nur nod eine ioie braune fpaut fiebett
bieibt. ®ie bagwifdett ftebenben Sriidte erfticten uttb fallen
ab. ®ie Ileittcn biibfdett ©dmeiieriinge fiiegett im Sfiitt*
fommer. S)ie fdneetneilett ©orberfliigei ber SWoite finb
mii gablreiden fdwargen O©Ounften gegierl, weSwegen ber
Saiter aud ©dwargnunfimotie genannt wirb. $>ie Oier
werben gu 20 bi* 50 ©iiid in Iangliden “dufden abgcfe|t.
9tod im £erbft Iricden bie wingigen ©dupden au* unb
iiberwinlcrn, gegen Kalie uttb 9ldffe unier bet burd bie ©i*
biiOen nerftdrffen “nui gefdiibi, rtteift gefeUig in ©inben*



fpaliett.
ifir SerRfirungBmerf.
SRa< su gefcBcBen pflegi, begimtett fie ftjire auffattendcit @c=
fpinfte Bersuflelten. 2)ann iff die befte 3eit tur ©ernfcfjfung,
fife am oorteilBaftcften mitfel8 ber fHaut>eiifa<tef aefcljiebt.

® a bte Rtaupe fi# feRr fdjnett an etnern fta&ken sur Orbe
BerabtaRt unb fo entmif#f, Rnb bei Bem SlbfucBett ber ©durne
2:u#ter unfer Biefetben su breiten. (Sir. ©Oprifcen iff megen
6eS Bte SRaupen untBitUcnBen f#ut}en6en ©OefpinfteB meutger
mirEfam. $a 6ie Oefptnftmotte au# Bie benad&barten #eden
befdttt, fo fcBnei&e man biefe smeds ©ecESmpfung 6e8 ©#db*
ItngS su einet 8ett, tn Bet Bie fRaupett ft# oerpuppt Baben.
9tatiirli# tft Baun aHeB ® ef#ntttene tunltcBft su oerBretmen.

$*tt3 tttth

StBffelu itu geReiatcu Simmer. ©3 gtbt SRenfeRen, Bie
im ©inter aucR tu RarE geBeisten 3tmmern friereu. Ote
foniten R# BfefeS unbeBaglicBe ©efuBIl fretlidj nt#t erEldren.
$ie temperatur Be8 fRaumeS mag nocB fo Bodj fetn, Ba8
$rtergeftiBI rnitt nt#t met#ett uub Re BiiBett RcR ein, fie
Batten ecine innere StranEBett, Bie Bemnacfjft sum StuSbrucR
Eomutt. 2>iefe8 grfifteln faun uuu ucrf#te&ene Urfa#en
Baben. 8fn Ben meiften ftfiHen ift Ber fjrlerenbe EerngcfunB.
tie Bauftgften Hrfa#en Rnb fcRle#te Suft, falf#fe Dfen*
Beisung oBer SRanget au ftcudjttgEett. tie 3tntmertempera*
tur fott 14—15 ©Orab R. betragen. 8in su ftatE geBetste8
Simmer ift moBI fiir Beu erften Slugenbtid angeneBnt, aR«
maBli# aBer empfinbet Bie f£aut ein gemtRe8 UnbeBagen.
©alb ftettt ftdj au# Ba8 gefcBttberte ftrBftefgefiiBt ein. ta
tft e8 nBtig, u«6 6a8 mag ein mentg fonBerBar Eltngen, Bie
Seufter su bffnen unB frtf#e, unuerBrau#te Suft tu 6a8 ge«
Beistc Simmer etnftrBmeu su laffeu. tie mneue, unoer*
braucifte Suft ermarmt ftdj iiberraffen& fdjneH unB Brtngt
nocB ein gtoRe8 9RaR $eu#ttgEett mit Beretu, Bie fttr 6a8
©oBlbeftnben Ber fiRenfcBen notroenBig tft. ©lelbt man
aBer tn Ber trodenen unB oerbraudjten Suft RRen, fo tttirft
BaBurtB Bem JtBrper ein gute8 tett &ecu#ttgfett enfsogen,
Bie #aut mirB abgefil*lt unB e8 entfteBi Ba8 un6eBagfi#e

~aftegefttBf. ©3 iff ttafiirff# nfffig, eitt tBermomefer tm
3immer su BaBen. SfBer au# ein S«t#tt0!eft8meffer fottte
ni#t feBlen. ©ecfuttbe, Bem ffiirper sutrag[i#e Suft ntup

60 BI§ 70 ©OraB geu#tigfeit entBatten.
ftall ift,
gefttnBBett§f#aBigenb mtrfen.
leibett aBer alle bie SRaume, Bie mit tampfBeisung oer»
forgt mer&en, unB fo Botte man barauf, bap in jebem
folcBen 3imnter attf Ben “eistorpern ©eBalter mit ©affet
fteBen, Bie Ber Suft Bie feBlettbe feeucBtinlett roieber s«*
ftiBren. Sriff#fe, angemarmte Suft mit genilgettber §eu#tig<
leit mirB nie ein ¢rBftelgefiiBI auffommen laffen. S3tau
atl;te alfo Barauf, Bafs na# Btefer SRicBtung Bin nt#t ge«
funbigt roerbe.

©o 6a8 ni#t Ber
fann Ber StufentBatt tn bem Betreffenben 3taum
Unter su trodener Suft

~ftegt eure Rugen! tte Stugen fittB perleni ®te RnB
Ba8 ©O#iinfte, ©efte unb $errli#ftc, u>a8 ber 9Rcnfd& Beft't.
©ie RnB Ber ©piegef Bet ©cele. KBer mieulel mtrb gerabe
gegen Bie ©OcfunBBeit Bet Hugen gcfilnbtgt. tte meiften
SRenfcBen RnB fi# nt#t Bemupt, ma8 fiir ein BoBe8 ©ut fie mtt
Ben Wugen BeRfeeu. SRan foKte Bie Kugen meBr f#onett

<frft fSMtte Stprtl deg ttadjftett SadieS begiitnctt fte
a(fj der erften &>utung, die anfattgg

J  (jalten beibt. . . .

/' and fottte audi etntgc weitlge SJliuutcn ant tage 3eil fitr
feitte Slugett babcit, bamit dtefeS toftlidie ©uf Bem SRenfdBeu
[ bid ittg fpdfe SlUer biiteitt in votter ®raff unb ©djonBeit er»
©ie nici tnerben sum ©Oetfpicl bie Stugen
BurcB Unat#ffamfeif uttB itBeranftrengung gcfcBabigt. fDian
fotife 8 nermciBen. in gldnseitBc ©cBneefia#en ober tn grcKe3
SicBt uitB ftadernBe3 Seuer su feBen. ©8 Bebarf gemiR
feiner ©rBrtcrung, tnie f#faBHcR BieS fiir bie Stugen tft
S3efannt genug tft moBf aucB Ba8 fogenannte ©OcBneeBttnB*
fein, too Bie Stugen nom ©O#nee Birett geBtenbet merBen.
Set Ber StrBeit fottte matt Barauf a”ten, BaR Ba8 SicBt nie
fottte e8 nermeiben, itt glaitsettBe ©tBneefla#cn o&er itt greacS
St#t geben, foltten unbeBingt mtt etnem OcBtrm oerfeRen
tnerben. tann f#ab6et Ben Stugen aud) feBr ntet Ber su
f#fuelte unb ptoRttcBe ©e#fct non Sidjt mtt tiefer tuntcU
Beit. SWorgettS Beim StuffteBen fottte man nie mit Ben eben
geoffneten Stugen fofort in8 S:ageSli#t f#auen. SDarum
Biirfte c8 aucB angebra#t fein, tnettn man im ©OcBlafstmmer
Bte S3etten fo ReBen Bat, BaR ber ©tid 6e8 ©rtoadjenben su«
na#ft in8 3tmmer fdltt. ®ann foBte ieber SRenftB ein paar
39Rinuten am “age fiir Bie “ftegc feiner Stugen immer tiBrig
m'BoBen. ®enn ieber etnsetne mitt ia bte Stugentraft mog»
ticBft ungefcBmatert 6t8 tn8 BoBe Stlter Bincin erBatfeu. ©o
empfteBtt fi# s- om SRorgen nacB bem StuffteBen eine
ttetne Slugemnafffung mtt tauroarmem ©aRer. SSet Iletncn
Stugeneutsiittbungen BurcB Uberarbettung, tnie BurcB s«
niete8 Sefcn unb Of#retbe» Biirfte eine fleine ©afcRung mit
3-en#etmaffer au3gesei#fnete ®ienfte tetften. ©3 fott natiir*
ti#, toenn Bie ©OnfsiinButtg longer aitbauert, ein tiicBttger
Stugenarst su SRate gesogen tnerben. Sttfo: ©cBont eure
Stugen! tpftegt eure Stugen BurcB ttetne StugenbSBer, bie
nur mentg 8ett tn Stnfpru# neBmen. Stetn SRttteUft Basu
nBttg: ein ©ab mtt tournament ©aRer fraftigt Ba8 Sluge
mtgeBeucr. ®anu merben ftraBlenBe unb teu#ten6e S?erlen
Bi8 tn8 BoBe Stlter Binetn ieBem einsetnen greube macBen,
Benn ,,©tne ebfe £tmmel3ga6e ift Ba8 St#t be8 Stuge8!"
%
©cBwerbuttern Ber ©aRue. 3)iefer UbelftanB ereiguet
fi# re#! Bouftg in Ben tan6li#en O trtf#aften sum groRen
Srger Ber #au8frau. 3a, e8 fommt fogar nor, BaR ti&er-
Baupt fetne ©utter erstett mirB, unb Ber ganse QfnBatt Be8
©OuttcrfaffeS Beit ©OcBroetnen gegeben merBen muR, troRBem
ftunbentang gebuttert tft bel genugenBer temperatur BurcB
3ufaR non BeiRem ©offer unb StnmenBung non §au8mittetn,
Bie tn ber fReget nicBt Belfen, mosu au# 6a8 StbtiiBlen Ber
©aBne geBBrt. SRan#ertet Urfa#en tiegen nor. 3u Ben
pIBRti# eintretenben geBbrt f#net(er 2:emperaturme”fel
Bur# ©Oemitter, ferner ©Oerfiitterung fauter SRiiben, ge»
frorener fRiibenblatter, SJartoffetn unb SBttti#er f*dblicBer
guttermittel unb unfaubere “altung Ber “tit#apparate. 2>te
©cBanblung ift sroeterlet Strt, ba na# ©Oerabret#ung innerer
SRittet 6a8 libet nt#t fo raf#, mie man miinf#t, nerf#Aminé6et,
aber in grBReren ©Oirtf#aften tagfaglicB Bie ©aBne nerbuttert
mirB. 3n meiner tprajiS Bot R# Bte ©erabreicBung non
alfaltf#en SRttletn in Ben fatten, mo beim ©ut*
tern bie ©aBne fo ftarE fcBaumt, BaR Ber © #aum oben sum
©utterfaR BtnouBfprtRt, bemoRtt. 3fn fotcBen pollen ift mit
abnorm ftarfen ©auren be8 9taBm8 su re#nen, ma8 Bur#
C>ineintau#en etneS ©OtiidcBenS Safntu8papier8 erfunbet
mirB. 2Rft Biefer inneren ©eBonbtung geBt Bie auRete $an&
in tfanb. ©eim ©uttern gibt mon Je nacB Ber SRenge 6e8
fRaBnt8 % Bi8 1% Steciaffet BoppelfoBlenfoureS Statron*
putner in Bte ©aBne. £terarst ©Bter8=Oottau.

Ten ©tans auf gemaf#fenem tucB roiebet Bersuftetten.
Ontfernte Wieden au8 2:u#ftetbern unB Stnstigen Binter*
laffen ftetS Rumpfe ©tetten, Bie bem Stuge unangetteBm auf*
fatten. ®iefer ©tans Eonu aber mfeBer Bergeftetlt merben,
menn man in f?a6enri#tung, alfo na# bem OtricB, mie e3
facBmannif# BetRt, tiber ben gemaf#enen Sett 6e8 3:ucBe8
mit einer ©iirfte faBrt, Bie mit ©aRer BeneRt ift, in roetcBent
eimaB ©ummtarabicum aufgelSft morben tft. SttSBann
legt man unter Btefe gebtirftete ©telle elnen ©ogen roeiReS
papier, auf bte anbere feueBte *u#fette ein ©Otttd#en Be8
gtei#fen 2ucBe8 unb befcBmert Btefe ©tette mtt einem f#roeren
©egenftanb, ber barauf ttegeu bletben muR, bi§ Ba8 fu#
oottEommen getrodnet tft. fiR. %T.

S«caBhyolttld) fOe bu SAttftUlhma: S atl «+ notfA: ffit 3nf«tatt
unb KtfUmin: 8, 9«M &»b)tt. ©Otuf unb fi**taa om 9L Sitt«ait«
O. m. b. fSmUtcRe tn  tSoombmg.



