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II.
©ic S e tt  beg „© i it n* a dj e n i>“ tft fiir bie SBirtin after* 

bingg elite S e t t  reidjltdjer Strbett: ©liifer, 93iid)fen, ©opfe 
ntfilfen fauber geroafdjen roerben, fobonn f dj to e i e 11 man 
fie au8, barnit ade bbfett Setme getfitet roerben, unb Iafjt fie 
bantt elne S e it lang  in  flaxent SBaffer fteben. SDann iafjt 
matt fu- abtropfett unb enbiid) fann bantt bag fhiitlerrocile 
bergeriddete ©bft efngeffiflt unb meiter bebanbeit roerben. 
28ei#alafcr roerben itadj acbt Slageit nodj eittmal natfjgefodjt.

Urn ©tafer ufro. su fpaten, roirb ein iJeil beg ©bfteg 
g e b o r  r  f. a>tan fdjalt Śipfel unb 93irnen, entfernt fie unb 
fcbneibet fie in oier Sreiie; fj?flattmett nimmt man g a n s -  
©ie ftriidjte roerben. bid gepadt, auf eitt ©rabtgefiedjt mtt 
uier Stifsen geiegt unb in ben 93 r a i  o f e n  geftedt; man 
fau n  attcb eht einfadjeg fiitcbenbreif fienuben, legt bannaber  
eitten Siegciftein uitter. ®ie ©tbc beg ©feng barf nicbt su 
f iarf  fein; ant beften ftefft m an bie ftrttcbte erft eitt, roenn 
bag Sdittageffen ferftggefodjt ift, legt bann aber feine JTobie 
mebr "of, fonbern la’fit bag $ eu e r  admabttdj auggebett. 
^ t e  ftriicbfe bitrfen namficb n u r  g a i t s  a r i m  Sb  i f  <b 
t  r  o cf it e it. g ine  Sage braucbt basu auf bfefe 25?eife min* 
beftenb brei ^ a a e ,  roeil fte bei ffarfem ft-euer oorerft febeg* 
maf ait§ bent ©fen genontmen roerben. S inb  fie trocfen 
unb Ijart, bann (Sftt man fie an eittem trodenen © rte  nod) 
einige £ agc  fteben unb gibt fie bann in einen feinen Seinen* 
beutel ober S a d  unb f j f i n g t  b t e f e n  in  lufttgem, froft* 
freient fttautne attf.

XaS f f o n f e r u f e r e n  oerurfadjt allerbittgg reidjiidj 
uiel SIrbeit, aber ntan bat babnrcb bie ^rfidjte minberer 
© ua lifa t  gerettet unb fogar oerbeffert unb man braucbt 
fe fnett Stbgang burcb S au ln ig  su beffirdjtett. Selbft ber 
reicbe ©bftiegett eineS grofcen ©arteng fann  fo uerroertet 
roerben unb man bat — roifl matt nicbt nerfaufen — fiir bie 
nScbfteft S abre ,  in benen bie ©bfternte uielleicbt gering roirb, 
ftcfg cineit guten fPorrat fiir ben Sifd).

Siei  © e m i i f e  if t  b ie  S o n f e r o i e r u t t g  s u m  £ e i l  i ibn licb t 
( S t ia rg c l ,  © r b f e n  (S c b o te t t ) ,  SBobnett, f b io b re n ,  9 3 I u tn e n fo b I  
u n b  fon f t ig e  f e i n e r e  © e m i i f e  ( b a s u  audb ^Pilse) ro e rb e n  e i it * 
g  e to e cf t.  ® a b e i  ift a b e r  s u  b e a d j te n .  bob  b ie  s u m  ©in« 
roecfen b e f t im n t f e n  ś a d j e n  n i c b t  m i t  Q a u c b e  o b e r  f o g a r  
m i t  , , 8 I b o r t " = g a f a I i e n  g e b i in g t  fe in  b i t r f e n .  9Wan f ieb t  ben  
g r i i d j t e n  s r o a r  n tcb tg  a n ,  a b e r  b f fn e t  m a n  nacb e i n i g e r  S e t t ,  
bie © l a f e r ,  b a n n  e n t f t r b m t  i b n e n  e in  f e b r  u n a n g e u e b m e r  
© erucb  o o t t  S ^ r o e f e l r o a f f e r f t o f f  ( f a u l e  © ie r l ) .  S feben  be m  
© in r o e d c t t  o o t t  © e m i i f e  f a n n  a ud j  e in  © b r r e n  f t a t t f i n b e n ,

*) ffnfpffle Set oiefeit 9lnfrngen 8fu6funft nur gegen 9Hkf|>orio.

inbern m an bie feingcfdjnitteneu Stiicfe geitau fo bebunbilt 
roie oben oom ©bft angegeben ift. Slber fiir ^attgbglie ift 
bag fattm su empfeblen; benu ©emiifebbrren tft otel Iattg» 
roieriger a(§ ©bftbbrren; man iiberliibt e§ beffer ben fflon. 
feroenfabrifen. S>antt aber aud) bat bag Sbrrgemtife intrner 
eitten eigenartigett ©efcbmacf, ber nictjt gerabe angenebnt ift. 
— Unb enblidj fiegt ancb sunt Sfonferoieren oon ©emiife 
burd> $ b r r e n  nicbt fo febr bie Sfotroenbigfeit onr.

93effer tu t man fdjon, bag ©emiife e i n s u f a t g e n  obet 
aber f r t f d )  a u f s u b e r o a b r e t t  obet in ® f f i g  ein* 
sufcfeen.

S u m  © i n f a l s e n  („(Sittmacbett"! eigttett fid) befonberg 
ber 50? e i 6 f  o b T unb błe g r  ii n e n Ś3 o b n e n ;  in mandjen 
©egenbett aud) bie 9 3 I a t t r i p p e n  ber SWai* ober ber 
i f i e r b f t r i i b e .  ®ie SBare roirb fein gcfdjnitteit, lagenroeifc 
mit reicblidj S a ls  beftreut unb bann (in i r  b e n e n  S'iipfen) 
feft geftampft. S u m  Scbfuf? legt man einen fauberen 8einen» 
lappen auf unb befdjroert bag ©attse mit einem S tein .  Wdę 
ofer SBodjen roirb ttaibgcfeben, bag ,,2Ittgegattgeite" (obett ber 
ffuft Sluggefebfe) rofrb abgenommen, 3:ud) ttnb S te in  fduber 
abgeroafdien unb roieber aufgcfebf.

®urcb rafcbe © a r  u n g erbait bag ©emiife efnen art* 
gettebmen fauerlfcben ©efdimacf (Sauerfrau t)  unb bUbet 
eine oorsiigtidjc SBtnterfpeife.

S u m  ©infefeen in  © f f i g  bienett bauptfa^licb bie ® u r »  
f t n  unb audj bie rote SBeete (rote 3itiben), roeicbe genau fo 
roie @ffig= ober fpfeffergurfen bebanbelt roerben. SSeniger 
bcfanttt biirfte fein, baft man unfere S u d e r r i i b e  genau 
in berfelben SSeife su eiiter redjt attgenebmen ©eilage su 
^leifdjgeridjten subereiien fann.

©ie 9 I t t f b e r o a b r u t t g  oon © e ut ii f e i n  f r  i f d) e m 
S  u ft a n b e madjt — befonberg 2Infangern in ber śtunft — 
meift redjt oiel S o r g e .  9In ficfj efgenfltdj unnotfg; benn 
ade bfefe ©emiifeforten, bie bafiir in S rag e  fommen, ftnb 
S t o e i i d b r i g e  *)?f(anseu, bie fid) im 1. S abre  ood ent» 
to'cfeln, im 2. S abre  aber erft SBIiiten unb ^riidjfe anfeften. 
f d t i t b i n  m i i f f e n  f i e  b e n  W i n t e r  b r a u b e t t  auc b  
f i b e r  fte b e n  f i i t t n e n  Unb bag ift and) ber Ffad! So» 
toobf t o b r aig aud) fdibb^en, Sederie ,  di(ibett, iJJorree bal* 
ten fi(b fiber S i n t e r  in ibrent alien Stanborte. 3®enit fie 
aud) gefrferen, baitn tauen fie aud) roieber auf, unb fiitb 
bantt roieber frifd). ^fidjfteng, bafi man bie griiiten 93Iatt= 
ftengel beg i^orreeg rorfidjtgbatber mit etroag S R e i f f g  — 
nidbt ctroa mit Saub, benn bag fault — bebccft.

SIber toir rooden biefe ©emiife robbrenb beg S f n te r g  
fdjon alg © e m i i f e  o e r r o e t t b e n ,  Unb bedbilb empfieblt 
eg ficb< f o o i e I man fiber W inter  c e b r  a u dj t, aucb* nor



<V r o ft ge f tfi ii (31 aufauBetoofiren; bcnn o c f r  o r  e n e 6 ©e- 
miife Iti BU ,\tUtf)e gefirocfit fcfimech uirfit. T i e  oUcinige 2lmv 
ncFjme BtFbet 60 ber ©  r ii u f o fi F, ber fogor crft r tdit to  m un- 
bet. roenn cr ,>roFt Tfiefommen Im .

f t ł i t  Mc Jluffiewafirineg ru n  ©emitfe gibt ca u utt etue 
gange fReifie non Slr tcn; ber eine aiefit Mcfe, ber  onbere  tene 
SFrt nor, S n o ilen  ('Dibfirett, ©ellerie, fifii&en, 'peterfilien* 
routaef, scfiroorareurgeli f au n  m on  I m  S  e l f c r  In f e u d )  = 
t e n  t  a n  b ftecfen. ober fłc on i ^ o rb e t t  nefieneinattber ouf* 
iłcllen — fo BoR fle f! fi u  * d) t b e r  U fi r  c n ;  benn bie f t d n U  
nlpoefrtfir ift bet ©emiite tm S e l l e r  geitau io groft role beim 
TBft uttb bet S a r to f fe 'n .  T ornw t ntufi and) fiferBei ftetd 
natftpefcfien roerben. .SemedfolFg barf  m on ©cinSfe, roefrfjea 
e8 and) fet, tm S e l le r  ober ouf bent ¥?obctt tn  $ a n fe n  sufant= 
m enroerien ; bie f a n  l e n  f t  tfi e r ,  i re i i  fle fofort S f i r rn e  
e r jeuo en !

SFfancfie m i e t p u  bie SnoIFen e t n  role S arto ffe ln .  T a 8  
ntufi ober febr oorfitfitfg gematfit toerbett, unb trofcbem t r ł t t  
borfr leltfit f t a u ln i s  etn. lPe<‘er  nnb  fidterer Ift ftetś: iebe 
f t tw fit  e t n 3 e t n Foffcit, feitte ^ e r t l f im n ę t  m it  anberen . 
T a n n  geniia t eln fro fffre trr  JKaum, gon* aFetcfiroeFdier S!rt. 
(Fine peroofinFicfte fForfie Sifte oftnc sFoben penfipt noFlfom* 
men. S o r t u  IteFlt mon bas ©emfife efnsefn nefieneinanber 
(nidit Bcrtifiren feffettl, lept ben TecfeF ouf unb Friioiifett Ste 
Siftenfetfcn m it  (srbe on. T a §  peniigt; bet ftorfem ftroft 
f a u n  m on  efiooS © tr  ifi ooer 8 au 6  ober bergF. aujlegen. 
(FDenfo fnttn m on  „SRfftBeete* ju n t  2luf6croofiren Benufiett; 
ober m on grafit fitfi etn entfpreefienbeg 8ocfi ottfi, Jest baS 
©emiife fitnein u nb  Betft m i t  K r e f t e m  ob.

(Fbenfo fonn  m on  bao ©cmilfe lit t rgenbe iuen  f t  o ft * 
f r e t e n ,  i 1 a c t  e n  e n  S iam n fiilttaen (tBoben, 3 tm m e r  
ober fonftroo) —  n n r  ntcbt Bertibren loffett.

eVttr W attpcm tife  (Sofii) empfiefiFt ftcb, bie gonse Ofiarnie 
m i t  ben S u r s e T n  anSsureifiett nn b  Re Bonn, — bie S t  0 p f e  
naefi w n t e n ,  bie S B u r s e f n  ttatfi o b e n  — eBenfo tnie 
ffnoffen in eine @ru6e ober S i t te  gn ftefFen ober fie in etnent 
frofffreien fRontn o « f s t » b « n o e n .  ?fber outb fiierbei ift 

e b i n  o u n  o, — bofi bie ^fFottgen fid> n iĄ t Beriibren. 
tUfontbe boTten biefeb „ t t m f e B r e n *  roobf f « r  ? l b e r «  

0 f o n  6 e r !  fTo§ tft e r  n u n  nidit.  @g Bonbelt fitfi urn 
w e t l f fb r io c  ^ffom ten. T e r  g f t f t f t r o m  in ber ^ f lo n ^e  
ftełot ftetg nodi oBen, ber ^ o n n e  sit. Slucfi roenn bie 95flanae 
and  ber IFrbe oenomm en ift BleiBt fte Fin ber fiifte ober onf 
bent ?łoben) both FeBenbtp unb  o r  B e i t e  t  oud) roeiter, roenn 
nnefi Frnofom. .tef ir t  m o n  fie oBer m n. bonn f t o r f t  bet 
(^oftf trom ; błe O T a n je  mttftte fid) erft o n b e r S
B e r n w  o r i e n t i e r e n ;  Re rotlrbe — BelfnielSroeife In 
eineit FPInmentonf oefebt unb  n m oefebrt  Binoebbnot — n u n  
hen <®feMneI Perumbiecreit n n b  Mm STopf bndi roieber nocb 
oBen Pr  eden. 3te t  ber oerłnoen  3i>brmc nnb Bei ber Troifeit= 
Betf im JFnflrornoFirunogronm febfen ifir oBer bte .iłroffe 
s u r  lT m orfen deru no  unb  fo BreiBt bie FPflonse tu  b e m =
5 e I B e n  8  u  ft a  n b e, ro i c f l e  i fi — unb boś ift eg, rooó 
rotr mouftben.

fWon ntoo alfo !>tonfen>terunog=WeilmS.m onroenben, 
rocTrfte nton roFFI: n o r  oFTen T iuo e i t  R o n i n i  8 n c r  fi 1 n = 
b e r u  bitrcft T r o e f e n B e i t ,  .8 ii fi I c taBer te in  ^ ro i t i ) .  
T o n u  fon n  oudj bie 8 n f t  niefitg ottfiofien!

b - r  esicrtfdjes ftledoieB. T i e  ^ r i l f u n p  ffir b o ś  
i . :njdie Jjiuiberlelftunpg&ud) ift f t f i r oer .  fRur su te  tJioffcn

*!?i®le t  ®erńttloa0en. 3 m 3nd)tsefiiet be» beutfcfien 
ooficnfleaoicfiś rogt (uefien Bem Borieriitfien ©djrooBen unb 
SJiittelBeutfcfilanb) S i i e B e r b o f i e r n  fieroor. 34 Ttere 
bicteg sefesneten Sonbftricfig fhtb Bereitd eingetrogen, 

Ł[,l  > 5 ^er J P r *(?utffl* T ie  ^ficfiftleiftung fiat bie (afi* 
geBilbcte) Sufi » 9 f u l i c "  mit 10 031 Milogrouim SJitld) unb 
478 S ilogram m  3 e t i  Bei 4,45 ^ r o j e n t  Settgefiatt tn  3<*fire§* 
trift aufsuroeifen. T e r  (Frfolg setnt ftdj oorncfimlitfi, roo 
etne longe S eit  onggeiłBte Sinfitioofil bie Seiftnngganiogen

G K u l1 „ Q fuU e ”i3 jb W
energifd) fieronogearfieitet fiot u n b  entjprecfienbe 
ijuttcrun_gśted>nif geiibt roirb. fiat fid) iu 'Jłieberbatjern 
fierouogeffellt, bop eS niefit gentigt,  einfatfi rcriit oiel anb 
red)t gefioltoofleS S ra f t fu t te r  in  bie S r ip p e  au ftreucit, 
fonbent on 28eibe geroofinte T ie re  oerlongen  gebteterifdj 
o m  'r . ie„. boitn leiefit ouf ber -Obfic if irer

f i  ,11110 f u, '•u u ^ l)c^  u u ® Sie irf;mere 'IJrufnng fiot ifiuen 
mrf)U> anfioBen fom ten. i ln fe re  „3 uUc" giug robfirenb ifirer 
F. ®  e ° n ,m e*ni«Hatcn ftctb etnige S tu n b e n  ouf
bte SBeibe, m o r  n iem olb  fro n f ,  froft, rooś ifir oorgclegt

ff n U1 1 J m  t r o ^ ifirer erftfloffigeu 8e if tung noefi 
l i )  S t lo g ro m m  au, fo ba fi fle uunm efir  700 S i lo g ro m tn  
integt. ?>rtr eiuc Sufi gcroiB e ln  gon* ftattlidjeS ©crotcfii!

3nip. (F. 8.

Obff= tinb C&ortcnbau.
T i e  Beftcn TretBoeifdicn. T o b  Befte TretBoeilcfien fiir  

bie 8toBfio6er ift bab B o m  b u r g e r  T r e i B n c t l c f i e n ,  
boś fid) Befonberb fcfincFT entroiefeit unb  Ffeff&Fou BTfifif. 
TnnfeFBIon_ unb etroaS longfom cr ftrii entrorrfelnb ift bie 
6 o r f e  S a t f e r i n  S t u g n f t a .  SR on n im m t om  Beften su r  
2lu8foot eine ©omenfcfiole m i t  faitbig fiumofer (Frbc, b r i td f  
b o ś  Krbreicfi Ieł<ł»t feft, ft<--rot b^n ? o m e n  fo bfiun rote 
mfigFid) fimein, Bebecft g a n j  bie S o a t ,  briieft boś (Frbreitfi 
feft, Belegt bfe T&erfIScfie m it  roeifietn 8ofcfioouier in  bot” H-u 
ter ober breifoMer 800c n « b  fipft biefed sHfin 'Papier b<Dt= 
e rn b  fentfit. S)ton ftedt bte S o o t  im  gefieisten 3 tm ra e r  
oon ettna (Smbe Q onuor ott roarm. © in d  bte .«eintbffitter 
u nb  oufierbem bo§ erfte 8onB ')lr tt  gn t eutwicfoFt, roirb in 
SBffbnben non etroo sroci „Sentiroetern im © eu ter t  uer= 
fiopft. ft ii llen bie 'fJffoitsen Ben 9to u m  gnt and, roerben 
fie an b r i t t  in  einen Stlnntentopf mit Bem ofeitfien (Frbreicfi 
vjeoflonst un b  fieft. afier ufiue BtrefteS © onnenftd i t  n»?= 
geftedr. ©**te © rn o f in tn a  Bid su m  8>evfift t r d o t  boru B^i, 
BoB bie fpflonjeit fid) Befottberd iipoio entroicfefn unb  im 
fFrtiBFfng gn t Bfiificn. OTftte DftoBer roerben bie eiit* 
getopften, ftorf e n tw id e l ten  fPffćinscfien in  einem u n g e b e t^  
ten fRaitm mtfgcftedt un b  fom nten nad) Sfeuiofir sunacfiR 
in ein 8 im m e r ,  roclcfied nerfdfilooene 8uft  Bot, aFfo efioa iit 
eineit SbeBcnronnt b°d ftbobig oefieijtrn 28ofiu?immer5 . poit 
Bem oud tnott bte T i i r  06 uitb su  offnet n nb  enblicfi troit 
©nbe ^ a i t u a f "  06 iit 6a§ oefietate SPofinsimmer, rooratif 
Banit bte StFliten btefer TrefBforten  iu ununterBrodjciter 
tfo lge trnb grofier SofiF erfdfeiuen

© a r t e n b i r e f t o r J s .
T e r  ('iemiifegorteit im  Jfo ituar .  SBenn fo” »ttoe SfrBeiten 

im fflemttfegarfint niefit uprliegeu, roibtne ntoit fttft Bei offeneut 
S e t t e r  ober gelinbent fFroft Ber griiubliffieu 23coróei tm tg  
beS tPobenS. ©oroeit 8oub  r ig o l t  rotrb, Beoefie m o n  nidit 
bett (Fefiler. Ben Siobett oud Bem b r t t ten  ©tidj nodj oBett su 
Brittgcit. T te fc  ?FrBeit8roeifc ift Inngft ucroftet. ©oroeit 
nod) nifftt gefdjefien, finb iBofinenftanoen, Turoatcnpfofirc 
ttfro. 3u fanmteFtt, j n  o rbnen  unb  iit geetgnctcr S-ornt ouf= 
su&eroofireu. T e r  ©emufe- u nb  S a r to ffe lfe lfc r  unb  bte 
(Frbmtefen e r fo rb e ru  grfifite STufmcrffoutfcit. 2Fei f tarfem 
^ r o f t  milffen bie Srf)ufibecfcit ucrf torf t,  Bei e tn t re tenber  
m i tb e r  S t t t e r n n g  fiłnoegeit ntitft reitfiFid) gelfiftei roerben. 
f t f ir  Ben © o r te n  roirb etn genoner fBeBaitnnoSpFan onf* 
geftęnt, nut błe Bcufitigten ©omereieu . 311 Beforgen. ??eł



A ltem  © a m e n  e m p fie łt  eg {Id), c iite  H c iu ip r o b e  au utaefieu, 
bo rn i t  m o n  u o r  ©nUaufcftuugett  b e ir a f ir t  b le tb l.

©arfenbauinfpelior K,

S e r  C b f ł g a r t e u  im  8 « » u a r .  5l!e n «  niefit fc§v f t r e n g e r  
J r o f t  fierrfcfit u n b  c ie l  2 d)nee Itegt,  gibt e8  aud)  Jetjt a((evlci  
S lrb e tten .  23oi a l len t  traefite m a n  banaefi, b e n  Sfamiifrfjntt t  
5u beenben ,  bat* a u g l lc f i t e n  t tn b  jR ein igen  b e r  n t t e n  © t a m m e  

u n b  f to r f e n  Stftc. S e r  9lbfafl ift m egen  ©tf if tb l ingggefaf ir  
6U o e rb re n i tc n .  33et fefineefreient 2fobeu t a n u  m t t  StalC 
u n b  S fah t i t  geb fing t  m erbett ,  and) notfi m i t  S f io tn ag m e f i l .  
3<on J to in i t  n n b  S f io m ag n tc f i l  e ttua  4—5 SFilogratitm, n o n  
S ta l l  je naefi IS r fo rb e rn tg  30— 60 S i l u g r a i n m  a u f  100 ©e= 
n i e r tm e te r .  Snuu tp f i if i le ,  SFanu ibanber ,  g iu tn e ,  Sweden u n b  
and) atleS © erf i t  u n b  9B erfseug  f inb  su  p r i i fe n  u n b  inftatib= 
anfeften. 8 f i r  &fę f t r f l f i ia f i rg p f la n an n g  ffitb 3 3 o r b e re i tn n g e n  
3u  tre f fen ,  b ie  23aumI8rfjer ftnb aitgflufiebcn n n b  bic 93 au m c  
gn beftcllett . ©bftfif inme m i t  f t a r f e r  ©cfineelaft tuuffen  ba= 
n o n  befre i t  tnevben. 99efonberS bie fogen. © a b e l f r o n e t t  f tnb  
gefćifirbei. S i e  im  SDFtober gegett beit ?Vroftfpanner attge= 
Iegteit  f ie i tn g f l r te l  m erbe tt  © nbe  fccS 2>fonat3 a b g e n o m m e t t  
u n b  o e r b ra t tn t .  S a t t a d j  t e i rb  b e r  S t a m m  u t t te r f ia lb  beb 
© i t r t e lg  m it  15— SO^proaentigem D b ? tb a u n i= £ a r f io l in e u n t  ab= 
g e b u r f te t ,  ba uiclfad) btc SBeilfcfiett beg f t r n f t f p a n n e r S  b o r t  
© ie r  a b g e leg t  fiaben. — S a  Dci ben S e e re n u b f t f t r S u d jc r n  
6 te fcijonftcn fvritrftle fid) att bem j t tn g c n  © 0(3 en t tu i tfe lu ,  
Fraftige  m a n  fte burd) ?lt:glicfilett beg a i t e n  © 0 (308 . 9Sci 
bett © ta d je lb e c re n  adtte m a n  bara t tf ,  a lle  u e r f f im m e r t e n ,  
Drauttl td)  gefćirfiten S r i c b e  gn befeiHgett  u n b  au u e r b r e n n c n ;  
fie ftnb m eif t  S r d g e r  bed geffi firlicfiett,  am eriFanif tf tcn  
S ła r f ie lb ee rm e l ia t teS .  © a r te n b ru t i i t fp e F to r  K.

© altung  nnb 3 n d jt  beb 2Baffergefliigeló im S e je m b e r .  
S i c  tUiciftung ber © d u j e  ift om 2 lnfang bcS fblonatg nod) 
im  ootten ©ange, gefit aber nad) bem SBeifinadjtgfefte ifiretn 
©ube entgegen. SJłancfie f t raue t t ,  bie g e jm ungen  ftnb, ©attfe 
au fd)tad)łen, merbett Dci biefem 21 fte m it  ben grofiett, fd)tue= 
r e n  S ic r c n  nidjf gut fertig. 3 f incn  ift au ra ten ,  bie © anS  
3u bem Jfmecte, ben stopf nad) u it ten , in  eittett S a d  3u 
fterfen, nadjbent ifir 3U»or bie sBeitte aufainmettgebuttbcn 
finb, jffutt tuirb ber S a d  an eittetn f ta r fen  S t r ic t  aufges 
fifingt, ber bie 93eine ber © an 3  ntUitmfdjliefti. S u r d )  e in  
uu te t i  in  bie ©dc beg SaćteS gcfcfiitiłtcneg Sod) merbett ber  
.ftopf uttb ein S c i l  bed ©alfca fiinburdjgeaogeu. ©o laftt firf) 
bie © attg  fdtlad)ien, ofitte baft m an  fie 311 batten  brauefit, ol)tte 
bafe fie mit ben S li igc ln  urn firf) fddagen fan t t .  S i e  a lg  
Sud ttf tam m  Dcftimmtett ©dnfe gcfifiren ttod) auf ben Sorf=  
teid). ©ittem © an te r  follten ttidji titefir alb fcd)8 ©anfe gu* 
gefcilt merbett . StSer redjt 3eitig Icgcttbe ©attfe OaDcn min, 
ber muft iebem J i c r  aoenbs  100 © ra m m  ©afer reirfjett, aud) 
im  iiDrł-gen ein guteg ^ 'eirf)futter attS Srijro t ttnb Star= 
toffeiu fu r  [ie Dcreit baltett . — SefetereS ift aud) jo bei ben 
S e g e e n t e n .  35ei if)ttcn macbt bic ©eireibemcuge, attfg 
S i c r  Dcredjitet, t t ttr  50 © ra m m  attS. S ag eg c t t  ntuft ber 
rierifef/cit G im ci lg eba l t  De§ J u t t c r S  bofjcr feitt, ctma 25 ^ ru *  
geut, Detragen. S i c  etgentlid)cn Sttdjtentcit aber fittb fttap= 
per  iu  fi it tcrtt.  iPauI ©oł)mann=3 c r 6ft.

Str&eiten bed ©Ubnergiśtbtcrg im  f a u n a e .  S ic ie  
© i t  5 n  e r  3 ii (fit e r  acitiett forgfdltig b a ra n i ,  baft ed ittt 
© ta itc  reritt m a n n  ift, ja  fie f(fiaffen iogar  fiinftlicfie SSarnte 
—  btttd) © ritbcn  ober H eine iEanoitettofett — toenn cd 
brauften b it te r  tn l t  ift. © rtu tb rege i  aber fei: SKetttt ber 
S t a d  burd) bie © igentoarm e b e r S i e r c  ttod) eine S e m o e r a tu r  
non  fititf © ra b  SSdrme aitfweift, b a n u  rcidjt bieg yoit=> 
fomuteu attg. S tbettfaflg  befontutt eitte foldje SSdrme ben 
.©tiljncrn audj beffer, a lg  menu burd) Cfctt ober foitftroie bte 
S e n tp e r a tu r  fititft(iri) geftcigert mirb. S u r d )  oorgcfe^te 
bsm. it tncn atigebradjfe f l a t t e n ,  S tro l jm a t te i t  unb  ber» 
gicidjett roitb fdjon bie ririjtigc SM rtne  im S ta l le  e r j ie t t .  
S a g  fleiftige S u rd ) l i i f ten  barf aber ttie un tcrbie ibeit .  3 u i  
S K f i a r r a u m  follett fid) bic ©Hfitter batttt u ta rn t  a rbe i ten .  
S a l j e r  f treiten m i r  fiierljitt ttttb Ijarfett u u t e r :  S p if ifaa t  
ober ©lattg, bide, ungefdjaltc ©irfe, ©attf, S8 rud)gcrfte ufm. 
S a g  S  o u f to a f f e r  foli intnter eine S e m p e r a t u r  uott 
12 big 15 © ra b  fiabgtt. 3 m iib rigeu  laffett m ir  bte -©nljner

au fofdjeu S a g e n ,  mo fdtarfe Dft=, iRurboft- ober 9łorbtuinb« 
wefieti, e t t taS  ipdier attis bem fonft gegen 3iattbgcfinbel gu t  
oerfcbloffeucit S ta l le  fierauź. © at e§ gefcfineit, fo tnuU 
im m er ein S e i l  beb a u ć l a u f e g  ftfineefrel gematfit merbett. 
S e n t  «2S>irtftfiaftggeflUgcl3Ud)ter fei cmpfoljlen, ftc© iefjt 
raffige ©iiftue 3U befdmffett, urn fie jeincn StreuaungS* 
fililineru belsugefenem menn er eS niefił oorsiefit, m a§  meift 
oieT ta t fam e r  ift, reiurafftue ©iifinersucfit 3u betreiben. ^ U r  
ifitt fom m t bie 2ieraDreidjung oon S r e ib fu t t e r  fauttt in 
f t rag e  Mein ©tifiner,3iid)ter barf e8 a n  be r  3 3 e r «  
f f i t  t e  r u n g  o o n  EH fi 6 c tt fefilen laifen. S ie f e  ffinncn 
fid) bie ©fifiner felbft 3e r t le in c rn ,  ober fie merbett ifinett ser« 
ftampft uorgefefii. 3 m  letjteren ?\alle uefitnen fte entjefiieben 
tnefir bauon. S i e  ab unb  su gefoefit 3u oerabreidjett, fiabe 
iefi al§  unamerftnSftig e r f a n n t ;  benn bie ©fifiner befommeit 
burdj bie gefocfjten 9iliben leicfit S u rd jfa l l .  a u §  ben felbft= 
geern te ten  Heinett Sfartoffeln ISftt fitfi burd) .Qniafc uott 
SBeisen- unb  ©erfteuftfirot, fomie f\ifd)= unb  fVIeifcftmefil 
etn uortreffJfcfjeg 33eid)futter fierftefleu: cS barf  a b e r  niefit 
gefnerett .  ©ofimattn.

© r i t  gefibrt In  je b c  ©iif incrfialtnng, m  ber ben S ie r e t t  
luettig 21u§lauf geboten merbett fantt.  S i e  ©iifiner f au cn  
befanntlid) bie attfgenom tnencn S u t tc rm i t te l  niefit. S ie f e  
gelangett u ngerf le i i te r t  in bett fOłagett unb  tuerben bort  ser* 
rieben. © ie r ju  braudjen  bie ©iifiitcr g e r f le in e ru n g S m i t t e !  
tutę S te in e ,  ftalfftucldjett, groben S a n b ,  ©olsfofile, aud) 
© lagfplit tcr ,  bie fie fid) bei gutem 2 tu§lauf bort auffudfictt,' 
mo fie fie finben, Slot ©iifinerfiaitung attf engem Diauut 
aber  mtiifen m ir  ttad)fielfen. 9Iu§ biefem © ru n b e  ftelten 
m ir  folefie S toffe ,  bie alg © r i t  be5etcftnet merbeu, s u r  2>er= 
fiigung. © r i t  ift im © anbel 3u  Ijaben, matt fantt ifitt fitfi 
a b e r  atttfi felbft fierftetteu. ’ 5p8.'

Soflett bfe S m t f i e n n e n  su 3 toang g fru f ib ru ten  uermeu= 
bet merbett, fo tuerben bie Slaffefiecfisiidjter, benen a n  gana 
frilfiett fiflfen gelegen ift, iefit bereitg iBorfefirungen basu  
treffen, inbetn fie bie 9?tticn to gut ffittern, bafi fie etmaS 
f te t t  anfefien. 21 n  2fJat8f6rttern barf  eg alfo ttiefit fefilcu. 
S i e  attberen t l 'u tcrbcfi^er f f i t te rn  niefit fo ftarf. 3 f i re  S ie r c  
tuerben fitfi bei n u r  geringen  S iirnergaben ,  mobei © afer 
iticfit fcfilt, gans  tnofil fiifilen. f^tir fie fotttten geftampfte 
Sftofirett, am liebften gelbe, bie ©attpittafirung a u g n ta ^ c u .  
— S i e  if  e r  l fi U fi tt e r  erf ia lten bagfelbe g u t t e r  ttnb autfi 
fonft biefelbe 2lfimartung roie bte ©augfitifitter. 2e iber finb 
bie iefit tofeber ftattfii tbenbcn ©efliigelaugftenuugett eitt 
fiemetg, baft eg m i t  'ber  2?erbreit ttng ber ^erffilifiner nid)t 
redit uo rm d rtg  gefit; benn f?erlfiiibner finb bort t t t tr  felten 
an ju tre f fen .  ą.laul ©ofim aun^Srrbft.

22ag  u n te r n in u n t  ber Q tnfer, ntenn ieinc S ie n e t t  im 
G i n t e r  ficulen? S a g  ©culen  ober Sfraufctt ift ber 23ienett 
S lag e ru f ,  bag Sln^eiffiett, baft bie Sierdtett  irgettb eitt 2 ei& 
britrft, baó erforfdjt tuerben muft, urn bag Óbel beatu, bte 
ttrfoefien begfelbcn ab,-suftellen. S i e  SBolfer braufett  aufe
rcrfd)iebetten © ru n b e n :  © in m a l  leiben fte c n  © u t t g e r ;  
babet fliegen uiele ber Siertfien ab ;  uiele S o te  Uegctt auf 
bem ft lugbrette ,  ode m it  roeit fierattgfiangeubem tRiiffel. 
Scfincll eine ©onigreferoemabe ober eitte 3uefer ta fe t  att ben 
© in te rf if t  gcfiangt! S a 8 att bet e fbial ift S u r f tn o t  bie  tft'* 
fadje. S a  llegett uiele abgcfdjrotcte ©oitigfrtftalle auf  bem 
2fobett= unb. ^ lu g b re tf e .  2Biv gieften eine ©attarafime bei* 
forfe its  m it  lauen t SBaffer uod  unb fiangett fie ben Słienett 
att ifirctt Sife. S a n t t  brnttfett bie 2>blfer bei ©nifnrte tt;  
S i e  8-litgbffnutigen ftttb burd) ©emilile uttb tote 21icuetj 
uerlegt unb merbett m i t tc lg  citter ftarfett ©dnfcf>ctfc i  
u u te r  21cad)tung grbftter DJitfic fttr  fiie IBienett gere in ig t .  
9iidjt felten ftnb cingebntttgene  2)t fi u f e ber © r t tn b  beg 
SSraufeng. © r t r e m e n te  uott bett S iere tt ,  feaierte IBicnett 
auf bctit f t lunbre t te  beftatigeu bett iBcrbadjt. ffleiftig 
bie Salle tt  reuibtcrett ttnb bic 8 -Ittglocfifid;crtttigeu ltadifefictt! 
9!ud) ubertndftige sldlte fan t t  aunt fBrattfett fufireu. 8 ittt* 
m ate r ia l  nad;feficu; aitgcnafticg e rgan aen ;  itnbefcfite SBaben 
attg bent SB in łerraum e! 23oraeitiger 93 r u t  a t t f  a fi m irb  
aud) burd) ©culett gemelbet. So ld ;c  S atu i l ic i t  n u r  rcd)t fiifit 
fiallett ttnb in  Feiner SBcife ftbren! S B e i g e r f .



25?idjłiftc ffiidjfUnłen gur S tudjtp iu teruitc  ber Sicncn .
1. 3 n  ftarl itebclrcidtcn ©eficnbctt mit fi en bie ftenfter attd 
bcn ftiiftcn; fic ftnb burd) Sra&tflMerra&nren gn crfe&en, an 
wcldtc cu t fctjlicfłcnbc ©trobmattcn ober ^rilsbcdcn att* 
eefdjobcn werben. 2. 25?er Scrfbrcttdten aut bcn Veifteu 
licccn tjat, ber beadjle, bafg gmifdien bieien unb beu Srać* 
Iciftcn b'er fRaf)md)en etn S u rc b c a n c  von minbeftend fcd)d 
ffllillimeter befteljt, fonft ift bad 91acbructen ber f a m i l ie  sur 
flaljrunq aid eefdjtoffened ©anged in faltcn SBtntern febr 
Jtfaljrbet, S i c  SB i en en fonnten bel pollen SorratoEam m cnt 
Stertmncern 3. 5E3er fid) audj USintcrd iiber oon )einen im 
©ommer bcnuigten 2Bad)btud)ern nld)t trennen tanu  unb 
will, ber fdjlacc tie iiber elnioeu fRa&nten guriid unb li^cr* 
bede bie baburdi fret ceworbenen ©tellen mit etnicen Sacen 
Scituncdpaptered . Stnbernfalld werben bie S eu te n  fidjer 
fcud)t. 4. SłUc SSolter mii ii en cute Suftgufuljr baben. S a d  
Ś luctod) bielbt ben cangen SSinter iiber in ootlcm Umfance 
offen, n u r  aefdjiitgt burd) praftifc&c ©dfteber non fed)§ TOtUt 
meter •’óiflje unb feebd TOiUtmeter S rc i te  ober burd) S ra t) t  
ftlfte, bie nor bent ftlufllodje lit cieieber ©ntfernunc in bad 
Ś ln cb re t t  eincetriebeu werben. 5. S i c  gluabffnunaen 
werben cecett ocrloctcnbc ©onuenftraljlen, cecen e-dmee 
ceftober unb cifice SStntcrwinbc burd) Ijcrabcelaficitc Sabett 
ober norcefteflte S lcnben  cefcpfei. S a d  ift eine febr widdiae 
Wajśnafjme, bie nie Uberfeben werben barf. 6. $ebweld)C 
ernftltd)c, wiuterlicbc © tbruna ber Sieucnrttije iii ftrenc 
gu nernretben. S ie je  ift urn jo wobltdtioer tu tbren anten 
S o tce n ,  ie anbaucrtiber unb unceftorter fie cenoffen werben 
fan:;. SeSactt.

gur Sfyam unS>
ftarpfen blau. S e r  $ifd) wirb furg nor bem .ftod)en 

aetbtet, niebt cefdinppt, im * a f fe r  audcenommen, innen ce= 
wufd)en unb cans ober tn  biefe ©djeiben qefdtniiten, mit 
t tw ad  fjet&cm ©ffic iiberaoffen wie bte Sorellen. TO a u tect 
ibn banu in forfjenbed ©algwaffer mit Smtebelfdjeiben, ©e* 
TOiirg unb Sorbeerblatt  unb lafft ibn gucebeeft 1 5 -2 0  TOinu* 
ten gieben. Slud) bie ftarpfenmtlcf) wirb mitcetotót, bie aid 
fcecferbtffen cttt. S a n n  febt m an  ibn auf ben Saudftappen 
attf bie Sdjiiffel, carn ie r t  m it  frau jer  ąjeierfilie unb reld)t 
frifd)e S u t tc r fu c e ln  unb ceriebenen, mit ©ffic, S u d e r  unb 
©alg unb menu mbolid) mit etwad cefrólaccncr ©afjnc oer* 
mifd)ten TOeerrctticb basu. — ©etjr fdwn fiebt biefer blau* 
fiefucbte f tarpfen  and, wenn m an rinedum  ąjeterfilte lest 
unb bie ©eiten unb ben 91iicfen bed &tfd)ed mit fdjou rot* 
cetod)ten ftrebfcn q a rn ie r t .  Sluf ben 9iuctcn fann man an* 
ftatt ber ftrebfe nud) reebt cro&c ftreoetten fptefeen. — 9iud) 
fann  man ben ftarpfen in  feiner Srii lje  crfallett laffen unb 
fa l t  feroieren, mit ©etee uberclangt unb mit crobcebadtem 
ober in S re ie d e  cefdmittenen ©etee umceben unb 9tcmou* 
tabenfauce bagu feroieren. i tbriacebltcbenen ftarpfen erbt 
m an fatt  entoratet unb mit TOaponnaifenfauce iiberfitat.

ftarpfen auf Scinfrfjmcrferart. Gin ftarpfen wirb cc* 
totet, cefdiuppł, audcenommeit, cewafeben, bte /S-foffett ab* 
eefdjniłten, ber ©d)ioang cefurgt, ber Saucb mit ©bant* 
ptenonfaree cefiiflt' unb wieber gucenabt. 8 u  biefer Sarce  
ninttnt m an  ©bantpicnonftielc uttb *fcbateit_ — bte ftbpfe 
werben gum © arn ieren  oerwenbet —, badt fte fetn, icftwibt 
fie in S3uiter, bampft fie einiae TOinuten mit einer banbood 
ceriebeuer ©emmet, etwad Somafenptiree, ©alg, ąjfeffer, 
n im m t fie oom Seuer ,  riibrt  eiit ©1 bogu unb fiiilt bamtt 
bcn gifd). ©r wirb irt einer ąjfanne mit 1 ©ibd ^ e ip w e in ,  
©alg, ąjfeffer unb l  © tud  S u t te r  un ter  ofterem SecieScn 
im £>fen cargemacbt. S a n t t  eutfernt ntatt bert ftabett, ridftet 
ben ?ęifd) auf w arm er  ©djiiffei an, umcibt ibn mit ben 
cebantpffen in  SJiirfetn cefdmittenen ©bampicnottd ober 
©teinptlgen, fo bab er wie in etnent ftrang cebettet liect ttttb 
uberfirtit ibn mit fotcenber ©auce: 1 ©tiid S u t t e r  Idftt mart 
geroeben unb cibt ben ©aft einer batben Sitrone, Satg, 
Śfeffer unb ben einfiefotfjtcn iftfrf)fonb bingu.

iyrangbfiidje ©eHcricfuppe. 4 ©eftcrtefnolien unb bte 
boppette D u a n t i ta t  ftartoffein werben cetoafd)en unb cc* 
id )a tt /© elleric  itt iBiirfet unb ftartoffein in ©ebeiben cc* 
febnitten unb bcibe, mit reidtiid) ttBaffcr bebedt, gufantmen 
weid) cefoebt, worauf tuatt efc burd) eirt ©ieb treibt. Sicfe

©uppe, bie biinnfSmłfl feiu fu r t , br inc t  mart notbmold gum 
ftodjen fdnnedt fie mit ©alg unb eittem ©tiiddten frifebet 
S u t t e r  ab uttb rid)tet fie iiber in  S u t t e r  cerofteten ©emmet* 
wurfclu ait.

ftatenberbatter aud  ^a fe tfnebetu .  ©iue praftifdje §aud*  
f rau  oerwertet felbft bte ffSafetfnebel tn bod)ft finnreicpec 
fSetfe. ©ie tect bte tn ber Vance aleid)en ftnebel mit ber 
Vdnoofelte ane iuanber  auf ben Sifcb, eln Vtncal bari ibet  
unb gtebt ie y? Sentim eter  oom redften unb tin fen  ©nbc 
erttfcrnt eiuen fd))uad)eu Stetftiftftrid), fo bte ©telle be» 
gcirijnenb, art wetdier bie Sbdjer sftm Slufreiben ber ftnebel 
gu bobren finb. C>at fic ftnebel oon gweterlei Vancen, fo 
oerfabrt fic mit ben ianceren ebenfo, n u r  miiffen bann bte 
Vbdjer entfpredrenb ienen ber fu rsen  ftnebel wetter oout 
rcd)ten unb l in ten  Dlanbe nacb innen  fłfcen. S a n n  bobrt 
man an  biefen mit t&tlfe eiueo S r i l lb o b c t rd  bte V8d)cr bureb 
ober b rennt fie mnuccld eirted fold)en S o b re rd  m it einet
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Cfubcnb ccmad)tett © iopfnabef ein. ^ i e r a u f  giebt matt auf 
gwei bitnne S r a b t e  abtoed)felnb einen foteben ą ja fe tfnebe i 
unb eine §olgo lioe  ober in  © rm an a e lu n e  le ę te re r  eine ent* 
fpred)enb arofśe © ladp er le  unb  lag t bei gwei oerftbiebenett 
Vanoeu oon fpafetfttebeltt aud) biefe m i te in anb er  abwed)feln. 
Slm oberen un b  u n te ren  ©nbe ber fo entftebenben ftette w irb  
bitrcb fpu leuart iced  26 ideln  bed S r a b t e d  u m  einen 9 taae l 
ein f le in e r  ftnopf cebilbet.  9lm unterften  ftnebel w irb  
eine aud  fflappe c eW n it ien e  Dindwanb ancenace l t ,  au f  be r  
fpater ber f ta lc n b e rb lo d  befeftict w irb .  © ierauf  w erben  
bie f tnebel m i t  e iner  beliebtcen Ćcdfarbe, bte $o lgo lioe  m i t  
e iner gu r  erf tcren  to n tra f t ie ren ben  f ta rb e  ceftrieben, bie 
©nben ber ftnebel eotl. m it  e in e r  b r i t ten  $ a r b e  cebedt ober 
m it  eittem fWtnc itt biefer $ a r b c  oerfeben unb  bad ©attge 
m it  einenr paffenben © eibenbanb burd)goccn, bad oben m i t  
einem Słinc oerfebett w irb .  © inb  bie ftnebel feljr fdjrnal, 
fo o e rfe r t ic t  m an  aud iljneit gwei c leid jlance fteffett uttb 
beitufet biefe gum SinijSnaert eined srofgereit ©ecenfiattbed, 
elwa citted S c i tu n cdb a lte rd ,  e ine r  SŚanbtafcbe ober ber* 
cleidjeu. S ta .

s H e r n n t r r o r r f  teOcr S l e & a f t e u r  t f t r  b e n  r e b a f t l o n e l l e n  ? e l f !  
SI r  n  o  S t r O f e ;  ff ie  S lng e i f le t t  u n b  9 l c f ( a m e n :  6 b m u » f
^ t g p a o b g f i :  S r i t i f  u n b  SDerfrm o o n  81. ®  1 1 1 m  a  n  n  i

t .  g o. p . ,  fa’m f f i t b  t n  © t o m b e r f l .


