
SommerltdK f)gg!eite im $au$t)alt.
SUletlei *Ratftf)lage fili: bt* £aueftau*).

§etf)e Sage bringen mandjerlei S3erjweiflung m it Ud). 
S ie  §ifee mad)t ben menfddidfen DrganiSmuS fdjlaff, mtb 
jeb er i) at nur ben einen SBunfd): ©rbolung iu !iil)len SRaumen. 
SOtenfdjen, bie auS bem 93eruf fommen, bie auf bem .fjeimweg 
ober auf ber .yeimfa^rt un ter ber $i£e su leiben fa tten , fie 
Wollen WenigftenS b age tot angeneljme Stable Borfinben, 
ioollen burcf) leidjte ©fjeifen fief) erftifdjen unb neue Strafte 
famoteln. 9luf ber gauSfrau unb G u tte r  aber Xiegt bie 
fdfwere Siufgabe, ben 3bren aucf) in ber beigen Sett ein an* 
genebmeS fceim jit bieteu. *

riBeuu eine SBobnung nad) ber ©onneufeite liegt — im 
allgemeinen ioirb biefe Sage befonberS gefdjagt — fo bringen 
bod) bie beigen Sage allerlei fJJrobleme m it fid). S a  tft Bor 
allern bie SiiftungSfrage. „SBettn id) bie ffe after auf mad) e," 
fagt manbje $auSfrau, ,,fo wirb eS nur nod) beiger, benn Bon 
braugen lom m t eine fiird)terlid)e © lut!" Stlfo lagt fie bie 
genfter gefd)Ioffen — unb ber ©rfolg ift eine ©tidtuft, bie 
ben 9lufentbalt in  ben Sim m ern unertraglid) mad)t. fOtan 
follte fidj.fiir beige Sage foIgenbeS ju r  Steget madjen: S ie  
genfter werben ioeit geoffnet nur bann, toenn fie im ©(batten 
liegen, bauftfadjtid) am fbaten 9lbenb, nadjtS ober, falls fie 
nidit uad) Dften gebett, am fritfjen SRorgen. SBabrettb beS 
iibrigett SageS bteiben fie nur einen © bait breit geoffnet, 
bieS aber felbft bann, toenn bie ©onne barauf fdjeint. ®tan 
Sieljt todbrenb ber ©onnenftunben bie ©dwbgarbinen Bor 
ober Ićigt bie galoufien berab. Surd) bie ioenig geoffneteu 
genfter fommt bann immer etwaS frifdje Suft in ben 9!aunt, 
fo bag wir nid)t toie in einem gefdjloffenen Sambflmb fifeen.

©el)t erfrifdjenb ift eS bei grower £ifce, beS ofteren ein 
grogeS feucljteS Sud) (bag aber gut auSgerungen fein m ug) 
Iraftig auSjufd)Iagen. Saburd) werben Saufenbe Bon win* 
Sigen SBafferteildjen burd) bie Suft geftaubt, bie eine an* 
gettebme ślub lung Beturfadjen. ©elbftoerftanblid) barf baS 
Sud) nid)t nag fein, ba fonft regelredjte SBafferfforifeer auf bie 
9Robel fliegen.

S ie  Sliidje ift im §od)foturner ein ganj befonbereS ©or* 
gentinb. $ ie r  gilt baui.'tfad)Iid) ber ©runbfab, bag niemalS 
iu ber ©onne bag genfter geoffnet werben barf, tueii bann 
fofort g-Hegen herein fommen. SBer eS fid) trgenb leiften lann, 
follte fid) WenigftenS fiir einen genfterftuget ber fitd je  unb 
bauf>tfad)lid) aud) fiir bie ©peifefammer ein ©ajefenfter an* 
fertigen laffen, baS ber Sifd)ler fdjon siemlfd) billig berftellen 
fann. SRan bat auf biefe SBeife bie 2R5gIid)feit, immer etwaS 
baS genfter bffnett ju  fdnnen, obne bag gltegen einbringen 
unb iiber bie SebenSmittel berfallen. gjebenfallS ift bieS 58er*

gtnoln e &ct Dietew a ttfta a cn  S u łfu n f t  nnr fltfleo S iftd fotto .

fabren beffer alS bag Slufbdngen ber wiberticben Seimftreifeu. 
)8ei biefer ©elegenbeit foil nod) barauf bingewiefen werbett, 
bag, wenn am SCbenb bie genfter weit gebffnet werben unb 
m an bie ©arbinen suriidjiebt, leiti Sictit brennen barf, ©onft 
Wirb unWeigerlidi ein 9ltudenfd)Warm angelodt, ber itn§ bie 
9tad)trube raubt.

S ag  9lufftellen grbgerer flad)er ©Ąiiffeln mrt SBaffer bat 
mancberlei SSorteile. ©rfteng gibt baS ftanbige SSerbunften 
ber Suft bie notwenbige geudjtigleit. SSeiter IBntten wir oft 
bie geftftellung madjen, bag nad) ber 9tad)t fbtotten auf bem 
SBaffer fdjtoimmen, bie fid) mit SSorliebe barin ertranfen. 
Stugerbem finb biefe 3Bafferfd)alen nocb ein auSgeseicbneteS 
fbtittel, um  einem Simmer ben fRaud) 5« nebmen, falls eS 
einmal eine luftig qualmenbe ©efellfcf)aft in  fid) Bereinigte. 
§ ie r geniigt oftmalS weber Siiften noĄ S u rd ijug . Slber bie 
9tefte beS fRaudteS fd)lagen fid) ufie^ ^«d )t in ben SBaffer* 
fd)alert nieber.

S ie  ffrifdlbaltung ber SebenSmittel ift m it bie wiegtigfte 
Sorge ber ©auSfrau. S ier mug Bor allem barauf geadjtet 
werben, bag ftetS nur bie notwenbigften SRengen eingelauft 
werben, falls eS fid) um  ffleifd), Stfdl/ Dtaucberwaren, ©emiife, 
©alate ufw. banbelt, bie febr rafcE) un ter ber #ifce letben. m {ft beffer, bag wir einmal ju  wenig eintaufen, alS bag 
iibrig bleibenbe SebenSmittel oerberben. SBeidje SBurft, 
gefodjter ©d)in!en unb SSraten oertragen bie ©ommerwdtme 
am wenigften. SRan follte in ber beigen $abreSjeit ftetS nur 
fdiarfer geraud)erte SSSurft taufen, falls m an nid)t gan} auf 
gieifd) Bersid)ten su IBnnen glaubt. S3ei gifegen, aud) bei 
getaudjerten, ift befonbere SSorfid)t angeraten.

SBer in ber ftud)e ober ©beifefammer fein ©ajefeufiet 
befifet, follte SebenSmittel, an bie bie flieg en  geben, in einem 
©asefebran! aufbewabten. 2Ber aud) ibn nicbt erfdl^ittgett 
lann, bebiene fid) einer ffliegenglode, bie iiber ^leifd) wnl> 
atuffdjnitt gefefet wirb. SSJer einen ganjen <©d)infen im §aufe 
bait, oerwabrt ibn swedmagig iu einem iOlttllbeutel, fonft wirb 
eS nid)t lange bauern, bis er lebenbig Wirb.

jpattfigeS talteS 9lufwafd)en ber gugbbbett bilft ebenfallS, 
um  bie Sim m er fidjl 8« b«lten. S ag  gilt befonberS fil« bU 
©d)Iafsimmer. SBeun am ffidten 9lbenb nod) gtdnblidjer 
Surcbjug bergeftellt wirb unb bie geufter iiber 5Rad)t weit 
offen bleiben, fo wirb bie Suft ertrdglid) fein. S ag  m an tm 
©ommer auf m5glid)ft fefter ffliatrage unb ot)tte ffeberbetten 
fdjlafeit foil, ift felbfiberftanblid). ©me leid)te wollene S ede  
gendgt Bolltommen. 98er Seinenbejuge befifjt, wirb im  
Sommev befonbere ffveube an ibnen baben, Weil fie am beften 
liiblen. 9Ran jiebt fie iiber bie 3®oIlbeden, falls man nid)t 
ilber?d)laglalen Berwenbet.
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fiiigle ©etrdnfe, Dbft, Som gottś finb auf bem fotnmer* 
Iłdjen Studjenjettel bag SBidjtigfte. 23ei ©etranfen lommt eg 
bttrcgaug nidjt barauf ati, bag fie eiggefiiglt finb. 9Cud) fiigler 
Sl'affee, fu ller See, fugle Wild) toirfen aufjerorbentlicg er* 
frifcgenb unb finb fur cmgfiublicge SOlagen gefuttbcr alg ©ig. 
2Benn ©age gereinjdjneieri, io iff oftmalg ein Seller Som gott, 
tnit ein gaar Stafeg ferbiert, fegr toillfommen. fRogeg Dbg 
— bieg gegbrt unbebingt ju r £>ggiene bet Sitcge — mug getg

5lcr35U^4 im Gtagengetyege.
S ie  bcg eblen SRerjeg tourbe biglang nu t im

©injelgegege getatigt, tooburcg bet 9luftoanb an M aterial 
jiemlid) foftfgielig tourbe. 3nr fRacgfolgenben fei bager 
auf eine neue ©egegeform fiir SRerje gingetoiejen: bag 
fogenannte ©cgranf* ober ©tagengegege. Srager beg ©egegeg 
jinb 4 fpf often non 2 m ipoge, berbunben burcg Cmertragcr 
bon 3 m flange in ubereinanberliegenbett 2tbftanben bon 
ca. y2 m. Stuf biefe Cmertrdger toerben % Colt gatfe 
23retter alg 23oben geiegt bjto. fe jtoei gegenitberliegenbe 
Srager miteinanber berbunben.

*

Sn ber 2Ritte beg SRerj*©egegeg bringt man fenfrecgt 
jtoet fcgtoiicgere fpfoften an unb teilt bag ©egege burcg 
23retter nodjmalg. 2Ran fann nun brei ober bier ©tagen 
iibereinanber <tbteilen unb erjielt burcg bie Srennung mit ber 
SUtitteltoanb 6 ober 8 ©injelgegege in ben Stugmagen 1,50 m 
flćinge, 1 m S3reite unb % m fjbge; bag ganje ©egege migt 
3 m in ber flange, 2 m in ber £>Sge unb 1 m in ber 93rette 
bjto. Siefe. ©g ioirb aucg oben m it SSrettern abgebedt. S ie  
beiben fl&nggfeiten toerben mit 2 mm garfem  unb 20 mm 
toeitem ftRafcgenbragt berfleibet, toSgrettb an ben beiben 
S3reitfeiten jetoeilg bie SBogntdgen abnegmbar angebracgt 
toerben. $ n  bie linfe Stbteilung bringt man fjagen, in bie 
redjte Stbteilung SRiiben, fur Qungtiere fonnen jtoei burdj* 
gegenbe Slbteile alg ©ammelgegege gegalten toerben. ©nt* 
fgrecgenbe S uren  finb anjubringen.

©in berartigeg ©egege gat nicgt nur ben 58 or jug ber 
S3illigleit, eg berbinbet jugleicg ben angenegmen iRufcen, bag 
bie ffSeljttdger ben nottoenbigen ©cgatten nie entbegren. S>ie 
SRerjjucgt ju r f£eljgetoinnung geftaltet ficg in folcgen ©egegen 
biel eger geminnbriugenb.

fjranjreb, 3[Ranngeim*Safertal.

ându)trtfd)aftUct)e5.
®a§ SSetjiegen ber iRubeugflaujctt. ©inem frugjeitigen 

S3ereinjeln ber fRiibenfaat ftegt aucg ein gogerer ©rnteertrag 
gegeniiber. S ag  gat fid) bei Slnbauberfucgen immer toieber 
beftfttigt. T ie  iRiibengflanjen miiffen ficg nacg ber 9trbeit beg 
tBerjiegeng ftetg erft toieber ergolen, ba fie in tgrer 33e* 
tourjelung megr ober toeniger gelodert unb fomit in igrem 
SBacggtum geftbrt toutben. SBemt ber Stufgang ber fRiibenfaat 
aucg bielfacg bon ben S3oben= unb SSitterunggoergdltniffen 
abgdngt, fo !ann bie S3obenbearbeitung bocg biel ju  einer 
fcgnelleren ©nttbidelung beitragen. $ n  erfter SReige ift gier 
eine leicgte £ ac fe  ju  nennen, bie fofort nad) 2tufgang ber 
iPfldnjcgen einjufegen gat. Um biefe anjutoenben, mug man 
natilrlicg erft bie Steigen fegen fiinnen, toag fiir ein ungeiibteg 
Stuge in ben friigeften ©tabien oft gar nicgt fo leicgt ift. @g 
tourbe bager bereitg emgfoglen, einigeg ©etreibe, tooju ficg 
goge ©erfte am beften eignet, m it bem Stubenfamen aug« 
jubrillen, bam it ficg bie fReigen friigjeitig abgeben.

*

Slug 2 tm e r i!a  tourbe bereitg bor gagren bie 2luregung 
gegeben, nur einfeimige tRubenfaat ju  benugen unb auf biefe 
SBeife bie Strbeit beg SSerjiegeng ju  erfgaren. S ag  gat ficg 
aber nicgt bewagrt, ba burcg ben llmftanb, bag bocg nicgt febeg 
ft'naul feimfagig ift, auf einer Heinen glad)e gang betradjtlicfie 
Seerftellen entftanben. 2Bir fommen alfo aud) in 3 u tunft 
um  bie 2trbeit beg S 3 erjieg en g  nid)t gerutn unb miiffen ung 
nur immer toieber borgalten, bag gerabe biefe Strbeit bie ge» 
tniffengaftefte Stugfiigning erforbert. 4>ier bicrfte bager bie 
fonft beliebte S tf fo rb a rb e i t  aucg toenig am fpiage fein. Db 
toirfUcg bie frdftigften ^flan je it in febem galle  ftegen ge«

getoafd)en ttterbcn, unb jtoar furj ege eg gegeffeit ioirb. 
©etoafdjeneg Dbft, bag m an bann nocg liegett lagt, berbirbt 
leidjt. 58ei Siubern mug jebe SRutter ftreng barauf acgteu, 
bag fie fein unreifeg Dbft effen unb bag fie an  geigen Sagen 
nicgt Dbft effen unb XBajfer baju ober ginterger trinfen, toag 
bie fdjtoerften Sarm erfranfungen nacg ficg jiegen fann.

© rifa  SBerget.

blieben finb unb ob bie Sirbeit fonft m it ber unbebingt er» 
forberlicgen Sorgfalt auggefiigrt tottrbe (geftbriiden beg 
ątflanjenbiifcgelg todgrenb beg SSerjiegeng xtfto.) liigt fid) 
nacgtraglicg nicgt megr feftftellen. S r . 5BL

IBienensu^t
tlBann laffeu toir uttfere SBienen fcgtoarmen? 3unacgft 

bann, toenn eg gilt, Siiden aufjufiillen, bie beg 2Binterg 
ftrengeg fRegiment geriffen gat. § a lt eg fcgtoer, ©cgtoarme 
einjufaufen, fo mug fcgon an ben eigenen ©tanb —  toenn 
aucg auf Soften ber £onigernte — gerangegangen toerben. 
S ie  SSBIfet finb bann fo ju  beganbeln, bag fie nad) 5KbgIid)feit 
jum  ©cgtoarmen fommen: 9'iecgt eng unb toarm gelten, m it 
beftem g u tte r berfegen, toettig ftoren, Srad)t!iiden iiberbriiden, 
unb menu alleg biefeg nicgt gelfen toill, m it einer ober jtoei 
ggabett m it augnagenber 58ru t berftarfen! S a g  gilft fief)er, 
toenn bag S3oIf nicgt ognegin fcgon burcg gujucgt fegtoarmfaui 
getoorben ift. © cg toarm en  toerben toir aucg bann laffen, 
toenn eg gift, minbertoertige Soniginnen augjutaufegen. 2Ber 
bag ©cgtoarmen im Sntereffe einer reicgeren ©onigernte mit 
Sfbficgt bauernb ju  berginbern fud)t unb fidg ganj auf bie „ftille 
Umtoeifelung" berlagt, ber ioirb balb abgegauft gaben. Stuf 
©djtoarme jiiegten toir aucg nocg bann, toenn in einer ©egenb 
auf gute © gattradit ju  redjnen ift. S a n n  fann bie S?oiItracgt 
nocg gut genugt toerben unb bie ©cgtoarme finb in  ben ©tanb 
gefegt, in ber fgdten Sracgt (aug ber £eibe, bem S3arenUau, 
berfegiebenen Sleearten ufto.) ficg gut ju  ergolen unb oorjiig* 
ficg tointerftanbig ju  toerben. SBeigert.

Cbeflfigeljucgt.
Segenefter fiir (Sntcn. S ie  9tufentgaltgraume unb inneren 

©inridjtungen fonnen fiir alleg 2BaffergeflugeI biel einfadger 
gegalten toerben alg biejenigett fiir §iigner, fgon  aug bem 
©runbe, toeil bagfelbe gegen SBitterunggeinfluffe im all* 
gemeinen emgfinblig ift, © agrenb man j. 58. fiir ®ugtter bie

Segenefter oft recgt fomglijiert macgt, finb fiir ©nten bie cin= 
fadgften gerabe grit genug. llnfere Slbbilbung jeigt bag 2In» 
bringen einer fReftanlage, toie fie mit ben allereinfad)ften 
9RitteIn gefegegen fann. S ie  ©rofje ber fRefter betragt 
40 Centim eter in  ber 58reite unb ebenfo biel in  ber Siefe. Se 
nad) 2tnjagl ber ju  galtenben ©nten ftellt m an entfgrecgenb 
gergeriegtete S3retter in 40 3entim eter ©ntfernung gegen eine 
2Banb unb berbinbet fie born burd) eine 10 Centim eter goge 
fleifte, bie gleicgjeitig bag $eraugfallen beg tReftingalteg ber* 
ginbert. S e t  geftigfeit toegen nagelt man jtoedmafjig nocg 
itber bie ©cgeibetodttbe eine agnlidje £eifte. S ie  fiegenefter 
finb an ber bunfelften ©telie beg ©talleg anjubringen bjto.



Durct) borgeftellte S re tte r  ober f a t t e n  an berbunteln unb ntit 
irgenbeinent metcpeit ateftm aterial auSgufiillen. sch.

*

T ie  j u f i i n f  t ig e n  S u t p t e n t e n  maple m an mbglicpft 
auS ber 5tprłl- unb ffia ib ru t auS. 2Ran nepme bie fraftigften 
unb m unterften T iere, nidjt gerabe bie atlerfcpmcrften. g m  
Sllter bon jm ei 2ftonaten miiffen bie aur $ u d )t beftimmten 
T iere bon ben onberen getrenn t m erben. T ag  g u t te r  barf 
n id jt maftenb m itten . T an e b en  ift ipnen biel 9tuSlauf unb 
©cpmimmgelegenpeit ju  bieten. sch.

£6ft» unb ©artenbau.
T ie ^flaum enfagew efbe. T ic  tpflaumenfftgemefpe fiiprt 

ipren atam en nadj ber fagefbrm igen Segeropre, bie beim 2 lb> 
legen ber ©ier p erb o rtritt, int fRupejuftanb aber eingejogen 
ift. Sftit biefern fageartigen g n ftm m e n t [topt bie SBefpe ein 
HeineB Sod) in  ben g rucptino ten  ber ^ flaum enbliite , jdjicbt 
ein ©i in  biefeS Sod), u m  barauf an toeiteren g lu te n  bag gleicpe 
S erfa p re n  borjunepm en. 2 2 enn bie fpflaum en, g toetjdjen, 
9KirabeIIen ober SReineclauben bann  petanreifen , entbedt m an 
plbplicp auf ber Slupeufeite ein glanjenbeS ® um m itr5pfd)eu 
ober aitcp ein )£>aufd)en SBurmtnepl, bas ficperfte Slnjeidjen 
bafiir, bap im  g n n e rn  ber g w d jt  ein SBurm pauft. S e im  
Turcpfdjneiben foldjer g riid jte  finben Wit aud) fepr rafd) ben 
bielfacp getounbenen ©gng, burd) ben bag 2ifterraupd jen  ber 
SBefpe su bem  nod) meicpen © tein  ber g ru ip t borbringt, urn 
ipn ju  burdjbopten unb ben S e rn  auSsufreffen.

SfiaamenSaflemeloe (oergroseri) 
lints beren fiaroe auf ber angeboprten fftucpt fipeub, recpts Srucpt 

mit ben eparafterifttiepen ©ummitropfcpen.

T ie  fo befdjabigten g r iid )k  fallen natiirlid) borjeitig ab, 
ioorauf bag S lfterraupdjen feinen biSperigen SSopnfip berlapt, 
fid) in  bie Grbe berlriecpt unb bort berpuppt, u tn  im  griip fapr, 
ioenn bie ifjflaum en bliipen, alS 23efpe ju  erfepeinen unb bag 
g e rp w n g S m e r t  erneut aufjunepm en. T ie  burd) ©untmi* 
trSpfdjen ober 28unnm eplpaufdjen gefennjeidjneten gri'tcpte 
finb auSaupfliiden unb bereits abgefallene gri'upte aufjulefert. 
T urd ) iibergiepen ber gritcptc m it lodjenbem  Staffer finb bie 
b arin  en tpaltenen  fRaupen ju  bernidjten, g u r  Sernicptung 
ber pSuppen im  S o b en  em pfieplt fid) bag • U m graben ber 
Saum fcpeibe unb U nterbringen bon Śipfalt. © t,

aiacp ber ©fmrgclernte bie © pargelpflege. g m  © otnm et 
bilbet bie © pargelp flan je eutfpredjenb ip rent Sriifteguftanb 
eine beftimmte S lnjapl bon Slugen am  SSurjelftod, au S b en en  
fid) im  nacpften g riip jap r bie ©proffe entm ideln. SSSirb bie 
2tuSbilbung ber ©proffe n u n  burd) guteS SBetterfepr geforbert, 
b ann  entfteljt bie ©efapr, baf3 bei ju  langer 2tuSbeljnung ber 
© fjargelem te jubiel ©fjroffe geern tet ioerben unb bafj baburd) 
bie ©fjargelfjflanse iiberm a^ig gefdjtoaĄt mirb. T e n n  n u r 
baS grftne ilr a u t  ta n n  im  gufam m ento irten  m it ben SBurjeln 
bie bei ber © rnte geraubte SSorratgfraft erfefcen unb bari'tber 
Ijinaug ata^rftoffreferben anfam m eln. Sit it S3eenbigung ber 
©rnte tjaben alfo bie tpflegemafjnaljm en einjufefjen. T ie  fefct 
nod) treibenben ©fjroffe follen moglidjft fcfinell unb iif)f)ig ju r  
©ntm idlung lomm ert. StBenn ber ©fmrgel burĄ  feine © rnten 
aud) feine gro^en aia^rftoffm engen bem  SSoben ent$ief)t, fo 
ift er bod) fiir eine fraftige T itngung , befouberS in  ben erften 
gafjreu , banfba t. 80— 120 g e n tn e r  © tallbung finb bag 
ridjtige ?3iaf) b^o 14 § e fta r. SefonberS fd)eint ber © parget 
tlul)bung su  lieben, jebod) fan n  m an  aucf) anberen gut ber*

ro ttc teten  © tallbung unb bergorene gaud je  bertoenben. T e r  
T u n g  wirb in  bie © raben  gebrac^t, bie border m it einem  '  
fu tjen  © paten  ober ber ©rabegabel borfidjtig gclodert toerben. 
T a n n  mirb bon ben T am m en  bie @rbe auf ben T u n g  gejogen 
unb aud) auf ben T am m en  borfidjtig gelodert. T ie  befte g e it  
fiir bie © tallbunggabe ift ber lefcte (Srntetag.

gparge lb iinguufl. S o n  ben K unftbiingern ift unbebingt 
ber ©tidftoff ju  biefem T erm in  ju  ftreuen, bam it er ben 
Sflan&en ju r  (Sntwidlung beg erften ©titnS reicfjlicf) u  .b in 
leid)t aufneljm baret g o rm  ju r  aserfiigung ftel)t. S a li unb 
sJ(tf)ogpl)orfdure in  © aben bon 1 y, big 2 g e n tn e r  40%  S a lifa lj 
unb 2 — 2i/ 2 g en tn e r  Tf)oma8 mel)l ober © uperppogppat je y, jpeftar ioerben am  beften im  ©erbft ober jertigem  g ru tjja tjr 
geftreut, ebenfo alle 3 biS 4 gafjre ettoa 5— 6 g e n tn e r  Half, 
atatiirlid) fann  m an autp nod) im ^erb ft eine jw eite  ©tall* 
bunggabe folgen laffen. ©ie mirb bei bem perbftlidjeu grobeu 
U m  raben ebenfo mie bie borerm iipnten T itngem itte l ein* 
gebradjt. 93ei alien Tungem afenapm en beim S p arg e l m u^ 
m an bebenfen, bap bie ataprungSaufnapm e im  g ritp fap r big 
5u r  Seenbigung  ber (Srute faum  nennenSm ert ift, bap am 
©djlup ber © rnte aber alle ataprftoffe reid)licp unb leidjt a:.f* 
nepm bar ju r  S e tfiigung  ftepen mitffen. SBenn bag ©pargel* 
grun peraug ift, miiffen bie S ee te  burd) meprmaligeS $ a d e n  
un frau tfre i gepalten m erben. T a  bag © pargelgriin  Icicpt born 
SBinb gefnidt mirb, ftupt m an eg burcp Slnbinben an  einen 
qjfapl, aber fo, bap alle gm eige gut belid)tet m erben. 23ei ber 
fpflanjung p a t m an  feber ffJflanje einen fpfapl beigegeben, u m  
feberjeit im  g riip fap r ben genauen © tanb ber P5flaitse ridjtig  
erfennen ju  fonnen. © an j berfeprt ift eg, bag © pargelgriin  in  
grbperem  llm fange alg © (pm udgriin abjufdjneiben. T a g  
barf erft gefcpepen, m enu eg fid) im  §erbft gelblicp farbt, ju m  
geicpen, bap a lk  atdprftoffe in  ben SBurjelftod alg fReferbe 
fu r bag nacpfte g a p r  juriidgem anbert finb. g m  §erbft mirb bag 
abgeftorbene S aub bid)* uber bem  SBoben abgefcpnitten unb 
berb rann t, um  alle ©pargelfcpablinge ju  bernidjten. H adu .

tHnjurpt bon 9Binterretticpcn. SBinterrettidje follen nid)t 
bor SRitte g u n i auggefat merben, meil fie fonft leidjt m ip ra ten ; 
im  iibrigen fann  m an eg nod) ben gan jen  g u li  pinburcp tu n . 
aietticpe gebeipen am  beften in  einem  a l t g e b i i n g t e n ,  t i e f  
g e l o d e r t e n ,  e tm a S  b in b ig e n  93o b en . g riftp e  T iingung  
ift begpalb berpont, meil fie leidjt fOtabenbefall unb fd)fcd)te 
S efdjaffenpeit beg fRetticlifleifdjeg perborruft. T e r  § inm eig  
in  m andjen Slbpanblungen, bap fRetticpe jmifcpen Sopffopl 
alg gm ifcpenfrudit angebaut m erben ISnnen, ftim m t infofern 
nidjt, alg S op l boip meifteng auf frifdjgebiingten S3eeten ge*
5 0gen mirb. SBo eg fid) etmoglicpen Icipt, berbeffere m an  ben 
SSoben in  ber ©egenb ber Sftetticppflanjen burd) 33eimengung 
bon gut burcpfeud)tetem T orfm ull unb  abgelagerter Sompoft* 
erbe. 23ei ber 2fugfaat legt m an  in  einem  9tbftanbe bon etm a 
25 cm je brei S o w e r  in  T reiedSform  2— 3 cm  tief unb  bepiilt 
nacp erfolgtem  Slufgepen unb 23ad)fen ber piflaujcpen 
jebeg 3Ral n u r bag fraftigfte bei. ©egen ben fdjiim m ften g e in b  
ber fungeit !R etti< d )p jflan jen , b e n  © r b f lo p ,  ftpufeen m ir 
ung am  beften burd) geud)tpa lten  be t S e e te . 2Bo bie obere 
©rbfcpicpt ftarf m it T orfm ull burdjfept ift, mirb ein bftereg 
23ebraufen unb Segiepen  ber S3eete fein S erlw fte n b eS  S obenS  
p erbo tw fen . U berpaupt ift S e m a f f e r u n g  bei einfepenbem 
trodenen  2 2 etter unerlaplicp, ,ba bie fpflanjen  fonft leicpt in  
© am en fcpiepen. Stucp berabretcpe m an  Sofungen eineg 
Sollbiingerg, etm a 15 g auf einen ©inter SSaffer, bie j u  einem  
flo tten  23ad)gtum bet fRetticpe mefentlidp beitragen. gaudpe 
unb S a tr in e  finb aug borpin genanntem  © runbe nid)t am  
ipiape. SReben ber Sem afferung unb fliiffigen T iin g u n g  barf 
bie bftere S o b e n l o d e r u n g  n id jt feplen. 2Ł1S © orte nenne 
id) ben befannten  a R u n d je n e r  S ie r* ? R e tt iĄ . T ie  fRettićpe 
merben im  iperbft bor © in tritt beg grofteS perauSgenotnm en, 
gepupt, en tb ia tte rt unb im  S eller in  ©anb eingefd)lagett, be t 
im m er etmag feućpt su pa tten  ift. S erpetS .

Tiittger in Tablettenform  ift eine ber neueren  ©rrungen* 
fcpaften auf bem  ©ebiete ber T un g u n g . S ig p er m ar eg biel* 
fad) fo, bap m an  oon bem T iingem itte l fiir T o p fp flan jen  eine 
SRefferfpipe boll nepm en follte. T a g  ift aber ein m eitgepenber 
S eg riff , unb fo Jam eg, bap einm al ju  menig gegeben murbe, 
einm al ju  biel. Um  biefe gufalligJeiten  augjufdjotten, gibt 
eg n u n  T iingertab le tten , bie fo abgemeffen finb, bap m an  eine 
T ab le tte  in  einem  S iterS Saffer auflbft, unb bie ridjtige Sofung 
ift fertig. 2Ran giept bam it alle 8-—10 T age, S a tteen , fur bie 
eg befonbere T ab letten  gibt, alle bier SBodjen, ©tpii.



(gfn&ljtung Im Sotnmet.
aCtt betehctt Swjjmoft.

Qutti unb 3 ttli fd)iitten eine reidje fp lle  Don £>bft, gaupt* 
jćidjiidj oon 23eerenfritd)teit auf ben fbtarft, ttnb bie ©augfrau 
gegt m it frifdem  9)htt baratt, SSorrate fitr bert SBintcc ein* 
jufodjen. Som pottg werben eingemadjt,- Sliarmelabe wirb 
gefodt — w arum  Wollett Wir n id t  au d  einntal ©iifjtuoft 
bereiten, jenen na tiirtiden  Dbftfaft, ber bem Sorger bte beaten 
©toffe jufirgrt unb jug leid  ein aufjerorbentltcg woglfdnteden* 
beg unb un|d)ablłc£)e8 © etrauf barftellt?

Die 23ereitung bon ©iifjmoft i ft gar n id t jo fdwierig, unb 
febe ©augfrau, bte bag SBerfagreit einntal oerfudjt gat, toirb 
eg gem  wiebergoleu. D er grofje SBorteil £>ei blefer Strt ber 
(DbftoerWertung liegt barin, bafj m an fo gut wie gar fetnen 
3 ttder braudjt. 93eerett alter Slrt tanu  m an nageju ofjne 
Soften nad) bem „Damgfentfaftunggoerfagren" in ©iifjmoft 
iiberfitgrett.

3 n  einen SBedfeffel ober anberen Doftf biefer ©rofje 
(30 cm D utdm effer) gibt m an etn Dragtfiffen, Sudenunter* 
fat) ober al)nltd)e§ unb fitllt ettoa ganbbreit SBaffer ein. ©ine 
© ditffel, bie ben ©aft oon 4 kg fffritdten auffangen foli, 
alfo ettoa 3,5 big 4 1 ©aft fafjt, ca. 25 cm toeit, toirb auf bag 
SBaffer gefegt. Die ©ditffel faun oon ©teingut, ©maitle ober 
3t(uminium fein.

SHm benbtigt m an jwei Sucfier 80—100 cm (je nad) 
©toffbreite) im jQuabrat. Dag erfte, toeldjeS itber ben Dogf 
gelegt unb bis ju r  ©aftfdjiiffel tridjterfbrmig eingebritdt toirb, 
foli ben ©aft filtrieren, mufj alfo engmafdig fein. ©tan oer* 
toenbet bafiir bidjteg Setnen ober Steffel. Sluf bieffeS erfte 
Dud) fommt ein jweiteg, bag bie gritcgte aufnimmt, burcf)* 
fidjtigeg Seinen ober Songtefjftoff. ©tan britdt e§ nur fdjitffel* 
forntig ein unb binbet beibe Diicger m it einer naffen ©djmtr 
tim  ben Dopftanb feft. S tt biefe „Dudfdnffel" filltt m an bie 
g-riidjte. D er Szefer toirb gleid) jWifdjen geftreut, unb jtoar 
bei fauren SSeeren 120—150 g fe kg grudjt, fonft 80—100 g. 
S3or bem 3ubeden em 93Xcitt ffSergamentpagier itber ben 
Dogf breiten, etwaigeg Dgermometerlod m it Sorf oer* 
fdjliejjen, bie oier Dudjenben freujweife iiber bem Dedel oer* 
fniiftfen unb nun ben Dogf auf ben ©erb geben. SSenn I 
Damftf enttoeidjt, beginnt bie ©utfaftunggjeit, bie ettoa | 
eine ©tunbe bauert.

BnjW ifden gat matt im ©erbfdtff ober ber S3ratrogre 
fituf fjeintidjft faubere g la fd eu  ganbwarm oorgetoarmt. Der 
Dedel famt barangiingenben D iidern toirb abgegoben, ber 
geifje ©aft fofort in bie fjlafdjen gefitllt unb ra fd  oerfĄtoffen. 
D er Dogf bleibt babei auf bem ©erb fteljeu. D er fid)erfte 
aSerfĄlu§ finb ©ttmmifafjfien. SSertoenbet m an Sorten, fo 
nu r foldje oon befter Ctualitat, gerabe gornt, 24 mm Durd)* 
meffer. ©ie werben in  2% iger f Ą w e f t i g e r  ©aure ein* 
getoeidjt ober 10 fOłinuten gebamftft. • Dag Sefetere ift aber 
nidjt fo fidjer gegen ©Ąimmel.

Otad) bem gleid) en S3 erf at) ren arbeitet ber Damftfentfafter 
„©uffmoftbom". ©innOolle Sonftruttion fidjert Ijbfjere 3tu8* 
beute bei Ijalber dntfaftungSjeit.

tBielen ©augfrauen toirb biefer 23eg ber ffriicbteoer* 
wertung nod) neu fein unb fie. werben fid) nur jogernb ju 
einent S3erfud) entfdjliegen. ©ie werben aber rafd) ju  ber 
©vlenntttig (ommen, bag bie ©ugmoftbereitung burdjaug nid)t 
umftanblidjer ift alg bag ©ntodjen Oon f^riictiten.

D er © iigm oft ftetlt ein aufjerorbentlid) gefunbeg ©e* 
tran! fowol)l fur ben erwacgfenett ffltenfdjen alg aud) Ijauftt* 
fdd)lid) fur bie $ugettb bar.

WuttJ) um bte (Stbbeete.
Grbbccrtortcben. 3 « ta ten : 250 g 9)legl, 125 g SSutter, 

80 g 3uder, y2 ipadfmloer, ©rbbeeren. SOtan bereitet einen 
m urben Deig, inbem man erft bie tButter m it bem 3wder 
Oewiiljrt unb bann dJłet)l unb 33 ado ulu er Ijinjufitgt. D ann 
rbltt matt bett Deig bitnn aug, ftidjt m it einem ©lafe runbe 
©titddteu aug unb formt aug bem Dteft beg Deigeg ©treifen, 
bie m it ©ilfe Oon Śitoeig alg dianb baran befeftigt werben, 
Diefe SittĄIein werben auf fd)Wac£)em gooor golbgelb ge* 
baden unb batm m it rogen ober getoditen ©rbbeeren gefitllt. 
9)tait beftreut biefe Dbrtcben euttoeber m it 3uder ober be* 
ftreicgt fie mit einer ©lafur aug ©rbbeerfaft, 3 1!dev unb 
5tartoffelmel)l.

©ri)lagfal)ue m it (Svbbeeren. Die dvbbeeteit werben ge 
lod)t unb Iteingefdjnitten ( ‘/s 1); tu bem ^rbbeerfaft toirb 20 g 
weige ©elatine aufgelbft unb uttier y2 S iter ©djlagfagne 
gemifdjt. ©ii;e fpubbingform wirb mit 9)tanbelbl auggeftridien 
unb lageutoeife mit ben fffritdjten unb ber ©d)fo0fflf)oe gefitllt. 
Die ©fteife toirb an einen fatten O rt gebradjt unb, toenn fie 
erftarrt ift, geftiirjt.

S alte  evbbeerfuf)t>e. Die ©rbbeerett (nad) SBeUebett 
©arten* ober SCSalbbeerett) werben geioafdjen, burd) ein ©ieb 
geriifjrt, babei Ijeigeg SSaffer nadjgegoffeu. fflłan bermifd)t 
bie fOtaffe m it 3uder unb ©ague, ergifet fie, bod) barf fie nidjt 
big jum  Sodjen fommen. D ann  bringt m an fie in ben Seller 
ober ben ©igfdjranf jun t 3lblitglen,

©rbbeereig. 3/4kgSfi3alberbbeerett werben burd  ein ©aar* 
fieb geftricgeu, 250 g 3u d er fod)t man mit %  Siter SSSaffer 
auf, laftt bieg erfalten unb oermengt eg battn mit bem ©rb* 
beerbrei, betu ©aft einer 3itrone, 1/a S iter leidjtem SBeitt 
unb bem SBeigen oon jw ei ©iern. Diefe fbtifdiung Wirb in  bie 
©igmafdjine getan unb junt ©efrieren gebradjt.

©rbbeerett mit Wild). 31 n warmett ©ommertagen 
fdmeefen alg <3uppe bei ber W ittaggmabljeit ober aud) alg 
9lbenbgerid)t ©rbbeeren mit falter SOtild) feljr gut. Die ©rb< 
beeren werben oerlefen ttnb m it 3 u d e t beftreut, fo eine SBeile 
fteljen gelaffen. D ann fttrj Oor bent 9lnrid)teit wirb bie iOtild) 
baruber gegoffen.

G tbbeerm atm elabe. 8luf 1 kg ©rbbeerett redjnet matt 
Vs Siter asaffer unb 600 g Buder. Die ©rbbeeren werben 
m it bem SSaffer unb bem oiertett Deil beg 3 uc ĉt§ rn einettt 
irbenen aitf^etoĄt; bann n>itb bte SRafle burcf) etn
©ieb geftriĄett unb, m it bem itbrigen 3 U(ior oermifdjt, ftart 
gefodjt. D ie fbtarmelabe wirb in ©liifcr gefitllt unb nad) bem 
©rfalten m it gdumfaftier bebeeft. Die ©Idfer werben oer* 
buttben.

ftiefcfjett Mttb ©cbbectett jum  tom m ecli^ ett

ajorbei ift bie 3 e it ber ©ubfrudjte unb SonferOen. 
fJrifdjeS Obft bel)errfd)t ben Difd). Unb jebe ©augfrau follte 
bie 3 e it augituijcu unb Sitfjffieifeu unb Dorten m it frifdjen 
g r ii^ te n  bereitett. Die Sonfumenten werben iljr begeifterten 
D anf jollett, unb wenn fie uid)t gar ju  uftftig m it 3 u d e r unb 
©Ąlagfaljne umgeljt, tu t fie fogar nod) etwag fitr bie ©efunb- 
fjeit itjrer ©afte. ©efonberg ber ©rbbeere wirb eine oerfutt* 
■genbe 3Birfung jugefdjriebett, fie madjt fdjlanf unb gibt, auger* 
lid) in  ber SJerbinbung m it iDlild) angewenbet, einen fdjbnett 
Deint. fjitr ©djtemmer, bettett bie grud)t „unberarbeitet , 
wie fie bon 23aunt ober 23eet fommt, jtt einfad) ift, bringen 
wir gier etnige SRejepte. fbtan ad)te bet ber jarte it ©rbbeere 
barauf, burd) oorfiditigeg SSaftgeit unb aufg nbtigfte be* 
fdjr&nfteg ©antiereu mit fbietallbefted bag wunberbare Stroma 
reitt unb ftarf ju  ergaltett. Die Sirfcge ift weniger emo finb lid), 
bod bleibt fie ridjtig woglfdfntedenb unb faftig am beften, 
wenn m an ben ©tein barin lafjt.

erbbeerfĄ nee ober Dlogut. ©in lltogfoftgericgt, bag rafd  
gegt. Die ©rbbeeren werben burd  ein grobmafdigeg ©ieb 
getrieben, gut gejudert unb bann mit ©ierfdnee ober ge* 

i cglagener ©agne oerm ifdt. W an garniert bie ©geife mit 
ganjen SSeeren gitbfd tn einer ©djuffel ober re id t fie in 
©lafent. Dagfelbe © erid t, etwag gerber aber oielleid)t nod) 
erfrifct)ettber, lafjt fid  m it ©atterfirfden gerftellen.

©cgtfgtenfgeife mit S irfden . S ttfden  werben gefdm o|t 
unb ber ©aft abgefduttet. Sn  eine breite ©djuffel ober Sluf- 
laufform legt man 3Wiebad unb fd n tte t bag S irfdfom gott 
baritber. Qft bie ©djale go d , tanu man jwei folder © d id łen 
tnaden. D ann fodt matt einen ©djofolabc* ober 23anille*if3ub« 
bing unb giegt bie geige H3ubbiugmaffe iiber bie uuterbeffett 
fdon burdjgejogeue S irfdjw iebadfd)idt. 3ft &’e ©gęifc falt, 
fann matt fie nod) mit © dlagragm  ober aJtanbelfftlittern 
gitbfd) juredjt mad)en.

a 3 e r a n t m o r t I l ( 6 e r  W e i m f t t u r  f ł r  b e n  r e b a f t i o n e n e u  * e » .  
S t  n o  ®  t r  8 f «j f ft r  a n j e i f l e n  t t nb  S c f f a m e n :  t l  b m  u  n  
V r  } n a o 8 j  f t ;  D t u d  u n b  Ś e t l o t  »oi t  * .  ® i 11 tn a n n 
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