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©ie Stul) mtt bent Straufecnmagen.
Seltfamer gttljalt Des tiettfdjcn SJerDauuitgsapparats — Gc^tc uttb unc^te ©armjteine.

SBott © p e o b o r  S t t t & e n f t d b t.

® ap ber © traup  fid) eitteb auperorbentlid) tuiberftanbb* 
uu6 leifiungbfdpigen ibfagenb erfreut, tft eine beEaitnte ©at* 
fac^e; ber © traupenm ageu tft ia  beinape fpricptoortlicp ge* 
toorbeit. Sttbeffen audj unb bebeuteitb beifer ocrtrau te  ©icre 
tragcit tu ipretn © crbauungbapparat niclfarfj ©egenftanbe 
m it fidj Serum, bie bort beint Beften SSiUen nidjtb su fucpen 
pabett. © ab g tlt uor altem oon ber ŚEup, bereit SWagctt nidjt 
fetten fo aaplreicpe uttb nerfcpiebenarttge ©ittge entpalt, bag 
m an an  ein śEattfpaub im Eleinen e riu n e rt rotrb. ©etbftiicte, 
Eleiue Gttbett (Sifenbrapt, Dlagel, Cmarnabclit, aber auctj 
untfangreidjere ©inge taifen fid) paufig nadjtncifett. 3 p r  @r* 
fd)eiuett an  fold) in tm erpin  itngetoopttlidjeut D rt tft leidjt 
e r lla rb ar , benn faft alle $au 8 tie re  finb Bei ber 9Eaprungb= 
aufnapnte nid)t befottberb norficptig, unb bcirn greffett non 
§ eu  ober © rab rutfdjt leidjt ettoab m it pittm tter, bab bie 
©tere bet genauerer ijjriifnng getoip oerftpntapeit toiirben.

Sludj bab tpferb n tm m t leidjt g rem bfPrpcr ber crtoapn* 
ten  2 lrt auf; baneben finbeit ficp aber in  fcinen SBerbauuttgb* 
organeit nodj anbere ffeltfame ©egenftanbe, bie teilb partn* 
lob, teilb aber aud) nidjt felten non bebenElitbcit go lgen  tnie 
ettna ŚEoliE begleitet finb unb autoeilen gar aunt ©obe fits* 
ren. © a bie © riinbe eineb SEoliEanfallb ban fig burdjaub 
ratfelpaft finb, fei iiber biefe mtgetodpttlidjett ©rfdjeinungen 

4m  ©terEbrper Dtdpereb m itgeteitt.
83ei ifJferben, bie entmeber gefdjladjtet ober, an  StoliE 

cingegattgen, nadjtraglid) gebffnet merbcn, ftbfit m an ititpt 
felten an beftimmten © tetlen beb © arm b auf eine 9trt 
©teitte, bie pittficptlidj Itm fang unb ©etnicpt ftarE medjfeln 
Ebnneit. @8 banbelt fid) babei nun  nidjt um ©tiitfe irgcnb* 
etneb intrElidjen ©efteinb, bie bab SLier m it fetnem g u tte r  
nerfdjlucEt baben Ebnnfe; biefe Slnnapnte m irb fd)on burtb 
bie ©rope ber g ren tb fb rper aubjiefdjloffett. ®ieie foge= 
naitnteit ® arm fteine bilbeit fid) nietm ebr nub oerfdjiebcm 
arttgeu  Urfadjen tm S ierE brper fetbft, unb jio a r unterfri)ei= 
bet m an je nad) ber ©ntfteSungSurfadje uncdjte mtb ecbtc, bie 
unfdjiocr noiteinanber au unterfdjeiben finb.

$ ie  unedbten ® arm ftetuc, IfJSptoEonEremente geitannt, 
bilbett fid), toie fdjott ber erfte 3:eil ber miffenfdjaftlidjcn S8e= 
scicbnuug befagt, aub pflanalicben ©toffen, m itbin foldjett, 
bie bab i i c r  al8 g u t te r  an fidj nim m t. gnfolge irgenbioel* 
djer © tbrungen ber S arm tatigE cit mirb autueilen ber 
® arm iubatt ntdjt m it ber erforberlidjeit ©djnelligEett ioei= 
tergefnfjrt, fonbertt er Eommt gelegentlicb an  getoiffen ©tel* 
leit, meiftenb im 2>idbarnt, je itw eilig  aunt ©tetjen. ®a* 
burtb nerbidt fidj bie SOfaffe, burcb bie Sttfamm enaiebungen

ber ® arm ioanb tnirb fie aubem no^  toeitcr anfamtncn* 
gepregt. ® te go lge finb grope, runb ober eifbrm tg ge- 
formte SBallen non bdnfig redjt anfebnlitber ©rope, bie Ł0 
S en ttm eter unb ntepr betragen Eann. ©letdjroofjl finb biefe 
n u r  falfdjlid) alb „© tetne" beaeicbneten SEbrper, ber Slrt 
ip rer ©ntftebnng entfpretpenb, nerbaltnibm apig leidjt. Xab 
©etnicpt tiberfcpreitet felten anbertljatb S ilogran tm . ®ab 
ift aucb ber © runb, toebfmlS bie Sfiere n u r  geringe S3c* 
fcb'tnerben non ipnen empfinben, eb fei benn, bap biefe un* 
ecpten © arm ftetne ben SDarmEanal nbllig nerftopfen.

©ana anberer ?lrt unb aud) bebeutenb SebenEltrfjcr fitr 
bie ©efunbpeit beb tpferbeb finb bagegen bie ecpten SDarrn* 
fteine. $ te r  Eantt m an m it fRecpt non ©teinen fprcdjen, 
benn fie beftefjen aub einer Slnaapt m ineralifdjer ©alae, 
meiftenb tppobppaten, bie fief) au§ bent anfgenommeneit 
g u tte r  bilben unb um eitten fogettannten S e rn  ablagern. 
SDafitr Eommen bie oerfdjtebenartigften ©egenftdnbe in 
Betracpt, ettna ein £ a fe rfo rn , ein Eletner SEiefet, etn tnettig 
S orfm ull u. a. m.

®fe ©alae lagern  fidj in ©djtdjten um eitten foldjett 
śEern, bie, ie ttacp ber 9 lrt beb pdufig toetpfelnben g u tte rb , 
eine nerfdjtebenartige garbu ttg  acigen. ©tpiteibet m an eittctt 
ecpten ® arm ftein burcp, toab tnegen feiner § a r te  eine fetneb* 
tuegb leidjte Slrbeit barfteltt, fo ficjt m an bie oft fefjr ftpbn 
gefdrbten ©djitpteit alb Eonaentrifcpe Stinge um  ben HUttel* 
punEt gelagert, inab eincn eigenartigett SlnblicE bietet.

® erartige cdjte ® arm fteinc finbeit fid) ant paufigften bei 
Sbiiillerpferben, umprfdjetnlidj tnegen beb reitplicpcit Hdrncr* 
futterb, bab folcpc S ie re  erpalten. ©etreibeEbrner fcjcinen 
aber bie Slblagerung ber ©alae au begiinftigen. Slttcp btefe 
Slrt ber ® arm fteinc Eantt gteicp ben nnecpten anfepnltdje 

‘©rbpettabmeffungen erretdjen, bie benen ber unedjten nirpt 
nadjftepen. ® ab ©etnicpt ift aber erpeblicp grbper, nier bib 
fiinf iEilogramm bilben burd>aub Eetne ©eltenpeit. ©te 
ftdnbige ©armbetneguttg gibt iptten ehte gut geruubetc 
g o rm , todpvenb bie Dberfladje infolge ber bauerttbett UEef* 
bung beb fid) nortndrtbfepiebenben © arm inpaltb  g la tt po liert 
erfdjeint, fo bap man fte leidjt m it alten © te in fug ih t ntr* 
medjfeln fattit.

fUEittelb ber in  foldjen © arm fteinett nacpgetoiefettctt tttt* 
terfcpieblid)en ©djitpteit pat m an bie au tp rer © itbung er* 
forberlidjc 3 e it au crm ttteln  gefucpt unb gefuttbett, bap fiir 
etnen © tcin tpit eittcnt ©utcptneffer non 15 S eutim eter 
burtpfdjttiitlid) ein g a p r  crforbcrlid) fein biirfte.



©8 Heat auf ber ©anb, bafj ein ^5fer6 ooit einent ft 1= 
djen in feittem © erbauungSapparat liegenben © adaft, n o t 
adem, roenn er m it b e t  Ś e it an Umfang unb ©eroicbt au* 
genommen bat, t>etrarfjtlid)c ©eid;roerben empfinbct. T ie  
© teine briiden nicbt aflein auf bte Tarm roanbe, fonbern 
perurfadjen aucfj burdj ben ftdn&ioen 3 u g  an ben © aitbeiu, 
roelcbe ben T a r a  an ber riidroaritgen ©ancbboble ijatten, 
ftarfe ©djmeraen. T ie  go lge finb beftige Ito lifaufade. be* 
nett fid) bie geplagten T ie re  baburdj ju  entateben fudjen, 
bag fie fid;, ade o ier ©cine nacb oben, auf ben iRttden le* 
gen. (Sine berartige © tedung aeigt bent ©adjfuttbigen fdjon 
ofjne nal;ere Unterfudjung, mo e8 feglt, nnb bie ©inau* 
aieijung eineS T ierarateS  ift bann geboten.

©efltlgelsucftt.
3 n  ber SJiauier ©itbner ricbtig fatteru. T ie  9Raufer 

be§ ©efliigelS pcrlangt etne befonbere Slufm erffam fett. Sib* 
gefeben bapon, bag ©cbufc nor S ug lu ft erforberltcb ift, fod 
aud; bie g iitte ru n g  fo fein, bab baS ©nbn burd; bie (Reu* 
eraengung ber ftebern — mandje T iere  legen nocb babei — 
HSrperlid) nidjt berunterfom m t. ©erabe no r © egtnn ber 
fa tten  ŚabreSaett tniire e8 nadjteilig. 3Ran balte baber 
folgenbe trocfene SBeicbfuttermifcbitng bereit: 15 T eile  Star* 
toffelflocfen, 15 T eile  SBetaenfleie, 10 T ette  SBetaenmebl, 
20 T etle  SRatSfdjrot, 15 T eile ftifdjmebt, 10 T eile  Sleifcb* 
mebl, 15 Tetle ftettgrteben, baau je ©ubn 1 © ranrnt ©djroe* 
felbliite, }e 1 © rantnt pbogpborfauren nnb fobienfauren 
H alf forote © riin fu tter. ©ibt m an btefeS adeS al§ fetnfrii* 
metigeS SBetcbfutter, fo reidjen Je ©ubn ttnb T ag etroa 
60 © ram m . SlbenbS reidjt m an eine 2Rtfrfjung non: 15 
© ram nt SBetaen, 25 © ram m  SRatS, 15 © ram m  ©afer.

St. Sfransleb.

T ie  nttbefriebigenbe Cegetiitigfeit mattdjer AbafUKamn- 
belienten, bie im ©egenfafee ftebt au bem Cobe, ba§ fonft 
ben Gampbedenten alS Cegertnnen adgemein gefpenbet 
mirb, ift auf mancberlet ©riinbe autiidaufiibren. ©3 finb 
ntimltcb nicbt ade © tam m e btefer fRaffe aI8 Ceger gletcb* 
mafeig auf ber ©ifbe. $ o r  adem fprecben aber aucb bie 
tiuSIaufnerbaltniffe bterbei nlel mit. SBerben bie Gampbed* 
enten in  gefd>loffenen, roombglidj recbt engen ©ebbften ge* 
balten, fo geben ibre Slnlagen, ficb al§ Cegertnnen ben>or* 
autun, alSbalb aurticf. Sind; bie falfcbe ©erpflegung, nor 
adem bie unfadjgentabe ftiitterung, ro trft fid) oft unange* 
nebm al8 ttrfadje ber geringen Cegetattgfett aub. ©obntann.

Siidjtet ©uteu. Trofcbem bie (fJutenaucbt an ben renta* 
belften Sm eigen ber ©efliigelaucbt geredjnet toerben fann, 
trifft m an beute bie ©ute norraiegenb n u r  nocb auf grbfceren 
©efliigelbbfen an. SRur bie menigften © efliigelbalter tnlffen 
ben grofien fRufcen unb SBert biefeS T iereS ricbtig einau* 
ftbafeen unb ber SRiicfgang in ber ©utenautf)t ift tnobl auf 
© erfennung ib rer mirtfdmftlid;en JRentabtiitat anriicfanfttb* 
ren , menngleicb aucb falfcbe © ebanblung unb ^Jflege ber 
Sudjt Sibbrucb getan baben mdgen. U berad tno eS  bte mirt* 
fcbaftltcben ©erbaltniffe irgenbrote autaffen, b. b- «>o ber ©of* 
raum  ntdjt adaufebr begrenat ttnb mo audj © arten  ober 
Slcfer oerfiigbar finb, fodten © u  t e n geaiicbtet unb gebalten 
merben. T ie  ©ute ift tnfolge ib rer ©efrdfsigfett bie befte 
ftle tfdtlieferantin , aubem lab t fie ficb febr fdjned maften 
unb liefert einen bodjfehten © raten  non an febn lid jra  ©e= 
mtdbt. S?er Umftanb, bafj bie ©ute, fad§ fie nicbt gerabe nor 
bem Segett ftebt, a« Jeber S e it aur © ru t geatoungen met* 
ben fann , macbt fie fftr ben ©efliigelaiicbter befonberS roert* 
nod. T e r  grbbte SRufcen aber beftebt tnobl barin , bab fie ber 
benfbar befte © cbabtingbnertilger ift. T ab e t fcbarrt bie 
©ute ntcbt unb nim m t n u r  felten ein ©tanbbab, ricbtet alfo 
fe ine rle t ©cbaben an. SRit © orliebe tnm m etn fi^  bie ©u* 
ten b in term  ©ftug unb finb bier bie beften Itngeaieferner* 
tilger. ©te laffen fitb wte ©anfe meiben unb ftnben befon* 
ber8 auf © toppelfelbern reicblid;e SRabrung, mobei ibr ©e* 
roidjt fd;ned annim m t. T ie  fflebauptung, bab © utenfilfcn 
fcbroer aufauaieben finb, trifft n u r  ba an, mo beren SBar* 
tung adaufebr non ber naturltd jen  © altung abmetcbt. sch.

(Sntbittcrtc Bttpinen finb ein guteS © efliigelfutter. T ie  
ffintbttterung m«6 oud) erfolgcn, mettn bie gupinett an 
anbere T ie ra rte n  nerfiittert merben foden. 9lur ©cbafc 
ntad;en eine Stnbnnbme. Urn fiuadnen an entbittern, mtiffen

fie auSgelaugt merben. ©anbelt eb ficb bierbei urn n u r Heine 
SRcngen, bann fiide matt fie in ©fide unb bange biefe 
etroa 24 © tunben in  fliebenbeb SBaffer; grflbere SlRengen 
merben in Saffern burd; Uberfdjiitten m it SBaffer entbittert. 
Tocb mub bab SBaffer nacb etroa 12 © tunben abgegoffen unb 
erneuert merben. S u  biefem Sm ede fann  m an bie Saffer 
am ©oben mit einer nerfd;liebbaren C ffnung nerfeben. 3fe 
bfter m an bab SBaffer erneuert, um fo beffer. T ie  entbitter* 
ten Cupinen merben gefocbt, bann auf irgcttb eitte SBeife, am 
beften roobl burd) einen gleifdtrooif, aerHeinert unb fdjiieb* 
Iicb bem SBeicbfittter augefefct. 3Ran redjnet Je ©ubn m it 
etroa 6 © rantm  trodenen Cupinen. ©ie finb febr reid) an 
(Siroetb (30 *)3roaent unb mebr). Sluf © o rra t foden baber 
leine grbberen ©often fiupincn entbittert merben, ba fie 
fonft leidjt oerberben miirben. ®l.

Obft* unb ©artenbau.
9Btittcr^ortc Softectt.

T a g  eb aucb ro interbarte Safteen gibt, ift nicbt adgemein 
befannt. ©ie gebbren metffenS aur © attung O puntia. T aau  
fomnten nod) einige © ertre ter ber © attung ©djinocercub unb 
9Ram idaria. ©ei biefen ift iebocb barauf au adjten, bab fie 
gegen Staffe, befonberb im  SBinter, febr empfinblicb finb, 
mebbalb man fie burd; eine ©labfcbeibe ober ein Heineb 
©labbad) fd)tifet. T a b  ift aucb bei iungen D puntien  ratfam . 
©onft aber geniigt alb SBinterfdmb etroab (Reifig non (Rabel* 
bolaern. T ie  ©auptfacbe ift aber eine ricbtig bereitete 
©flanaftattc.

S r e i l a n b l a J t e e n  erforbern eine fonnige, roarme 
Cage unb febr burdjlaffigen, mebr faubigen alb  lebmigen 
©oben. ©efonberb ber U ntergrunb  mub febr burcblaffig fein, 
bamit fid) feine ftauenbe (Raffe bilben fann. 311b ©rbmifcbung 
bient ©umuberbe, Cauberbe unb fiefiger ©anb. T ie  ©flana* 
ftede mug a b f a l l e n b  liegen — einm al roegen beb SBaffer* 
abfluffeb, aum anbeten roegen ber beffercn © inroirhtng ber 
©onne. 3fm ©ocbfommet unb ©erbft ift bab ©teben etnau* 
fteden, bamit bte ©flanaen gut aubretfen fiJnnen. ©aben fie 
in  ibren D rganen auoiel SBaffer, bann finb fie in  erbbbtem 
SRabe ber ©efabr aubgefefet, roabrenb beb SBtnterb unb be* 
fonberb im fjfrilbiabr, meiftenb ftarfe Tem peratur* 
fcbmanfungen bringt, ©cbaben an nebmcn.

© artenbauinfpeftor It.

Scrbiinnte 3?aucbe ift im  © arten  ein unenibefjrlidjeb 
© ilfbm ittel aur ©raielung etneb fraftigen ©flanaenroucbfeb 
unb aur 5Rad)bilfe bei auriidgebliebeneit Shxlturen. SRatiirlicb 
barf m an bte Qfaucbe nicbt etroa frtfcb unb unnerbiinnt geben I 
©o roie frifcber © tadbung nocb fein T iin g er ift, fonbern erft 
burcb bie IRotte baau merben muf), fo mub aucb bie §aud)e 
erft eine © arung  burcbmacben, um auf bie ©flanaen nicbt alb 
©ift, fonbern alb SRabrung au rotrfen. T ie  © iirung mirb 
in  etroa nieraebn Tagen beenbet fein; bann roirb bie gfaudie 
m it ber brei* bib fiinffad)en 2Renge SBaffer oerbiinnt unb 
fann  fo gegoffen merben. 3lber aucb m it biefem ©emtfcb 
mub m an nocb bet trodenem  unb betfjem SBctter porfid)tig 
fein, m id man nicbt bie ©flanaen „oerbrennen". Tebbalb  
gibt m an bte 3aud;egttffe Iteber nacb leid)tem JRegeit, unb 
aroar abenbb ober morgenb. © ptilt ein letcbter SRegen bie 
©flanaen nicbt nacb bem ©ieben gleicb ab, bann mub m an 
nacb bem Qfaucbegub bie ©flanaen nod) tiberbraufen, bam tt 
ade Qaucberefte abgefpiilt roerben unb burcb bie ©onne 
feine ©d)abigungen beroorgerufen roerben fbnnen. Slucb 
nor bem Qaudjegub mub m an fogar mit SBaffer giebcn, roenn 
ber ©oben febr troden tf t  — SBab macbt n u n  aber ber, roel* 
djex fein  ©ie© bdlt unb b o ^  m itijaucbe gieben mbcbte? Slucb 
er braucbt nidbt au oerai^ ten , fonbern fann  ficb einen treff* 
licben 3faucbeerfafc mit ©ilfe non Jhtbbiinger bcrftedcn. 2Ran 
16ft baau frtfcben Shtbbiingct in  ber acbtfacben SDienge SBaffer 
auf unb b«t eine febr m ttb m irfenbe S>aud)elofung. ©ierbei 
braucbt nicbt einm al eine © Srung abgeroartet an roerben, 
e6 fet bemt, bab m an anbere T iin g e ra rten , Slbtrttt*, ©iibner* 
ober Taubenm ift nermenbet, bie fonaentrterter finb. T e n  
T u n g  bringt m an in  eine T onne ober in  etne auSaemen* 
tierte  ©rube unb begiebt ibn m it SBaffer. ©auftgeS Um* 
riib ren  bef^leunigt bie Sluflbfung unb bie SReife. 3c nacb 
bem ©ebalt mub Mefe§ Tiingeroaffer n o ^  nerbiinnt met* 
ben. ©«6u-



Sas geft toivft feine £d)attcn ooraus.
S ic  3ett fiic bie aBcinfjadjtc^aubarbcitcn,

<58 ift etne łn iebem 3ab re  roieberEebrenbe ©rfabruna 
fiir fiie &rau, bab fic§ in ber le&ten ©oriocibnadjtggeit bie 
Slrbeit' branat.  © orbereitunaen fiir bie Sefttaee uiiiffen 
eetroffen roerben, bie SBobnung foa in feiertasltdjcm 
©fange crftrablen, eS gilt gu baden unb gu braten. 310 
btefe Slrbeiten ne&tnen bie £ au 8 f rau  btg gum Siu&erften 
in SInfprucb, ba fie nod) neben ber taslic^en £au 8 a rb e t t  
erlebigt roerben mitffen. SBenn bann aurf) in btefcn 
arbeiterfiiHtcn S agen  nod) ^ianbarbcttcn fiii SBeibnadjten 
fertieaeftellt roetben fallen, fa milffen tatfadllid) fafan bie 
Elacbiftunben gu # ilfe  aenommen roerben.

S a r i ib e r  finb roit f jrauen  un8 alle einig: roit roollen 
fiir unfere Cicben gum (Jeft etroag arbeiten. S c n n  roit 
Ijaben un8 roieber ouf ben

Segen bet tpanbarbeit
befonnen. SBir roifien unb fiiljlen, bab an iebem ©tiid, 
ba8 roit in Iiebeooller, ntitbfelieer Slrbeit felbft fdiufen, ein 
S e i l  ttnfercg ciaenen 3d)8 bfinat, roeil roit SBiinfcbe unb 
©ebanfen m il bineinacarbeifet baben. 3Iu8 blefem ©runbe 
ift bie fleinfte €>anbarbeit a!0 ©efcbenE mebr roert alg bag 
©dfanfte unb ©efte, bag roit in roeniaen ERinuten im ©e* 
fdjaft faufen.

SBag arbeiten roir? S a g  ift bie eto&e S raae .  Slucb 
in ben £anbarbeiten  fpricbt S r a u  ERobe ein eerotcbttfleg 
SBort, aucb bier roecbfelt ber ©efcbmad roie auf iebem an* 
beren ©cbiet. Eiebmen rotr gunadjft einmal bie Stiffen. 
Stiffen finb irnnter beltebt, unb aerabe beute, tm 3ette»tte^ 
ber 6oucb, Eann man ea r  nldlt genua non ibnen baben. 
fRecbtedig, guabratifcb, in SRoUen* ober in SBiirfelform 
EBnnen He ficb auf ber breiten beguemen ©oucb berum* 
tummeln. SBenn roir nun  eine „£anbarbeit"  macben rooOen, 
fa beibt bag aderbingg nitbi, bab roir einen fReft ©eiben* 
bamaft erfteben, blifcarfta bie Elfibte mit ber ERafcbtne 
gufammennSben unb bag ©ange iiber eine tJeberfiiduna 
gieben — ein  bibcben Shmft unb £  a n  b f e r  i i a E e i t mu& 
unbebingt babei fein!

Steiimarbeiten
finb auaenblidlicb roieber febr in ERobe unb fiir Stiffen 
befonberg beliebt. ©te baben ben ©orgug, befonberg a«t 
in  ftbtoere ^errengin tm er unb ebenfo in ntdjt mebr gong 
moberne ©tnridjtungen btneingupaffen. ©te finb fogufaaen 
geitlog. S t e  SecbniE ift leicbt, both ift bag Sluggablen an 
£ a n b  ber ERufter fiir neroBfe ERenfdjen unb ftir foldje mit 
ftbroadjcn Sluaen nicbt gu empfeblen. S B o l I f t i d e r e t e n  
i n  $ I a t t f t i d )  arbeiten ficb leicbter unb fcbncHer unb 
feben ebcnfaOg febr aut au8. ©te finb metft tm ERufter 
roeniaer ftrena aebalten a!8 bie Stelimarbetten, bie ficb auf 
bag rein SDrnamentale im ERufter befcbranfen. 8 e i n e n *  
E i f f e n ,  naturfarb ia  ober bunt, mit ftbunen S arben  be= 
ftidt, feben immer frifalicb au8. ERan bat je&t oielfacb bag 
geteilte Stiffen. S te  eine 4?alt'te ift in  ©eibe unb in ein* 
facbem ERufter, oietleidjt ©tabcben, bebafelt unb mit ©eibe 
unterleat .  S t e  anbere ga l f te  beftebt aug Seinen, bag in 
ber  a le i^cn  g a rb c  beftidt ift, roie bie unterleate ©eibe. 
©eibeg eraibt eine aute SBirEune- S a n n  baben roir nocb 
bie 9B o i l  E i f f e n ,  bie au8 re ine t SBolIe eebatelt roerben. 
©ie Eomrnen fdron roieber ein roenia aug ber ERobe.

Slug bunter. SBolIe laffen ficb oiele reigenbe ©efcbcnEe 
berfteden. 3Ber aefdjidt ift, Eann in beden S arben  ein 
© e t t j i i d d j c n  ffriden, aucb ein © e t t f d j a l ,  ber in 
einen Eleinen, am #anbeeIenE abfcblie&enben Strmel au8* 
liiuft, ober ein ©aar geftridte 9 3 e t t f c b u b e  roerben jefct 
im SBinter bei empfinblicben ERenfcben uiel ^ reube be* 
reiten. Stinber Eann m an Ja aerabegu non Stopf big S u §  
„beftriden". ©8 eibt Eeinen netteren SIngua fUr gang 
Eleine Seutcben alg bunte SBoOfa^en. Slucb ffinberaarni* 
iu ren ,  SRubdien, © ^ a l ,  eoentueK autb #anbftbube unb 
©amafeben, finb ein bubfdjeg Oefi^enf.

S>aneben ftebt nocb eine SUOe anberer SBoHarbeiten. 
®ie bcliebten S t u f f e e *  u n b  J c e r o i i r r a e t  unb © t e r *  
m t t b d j e n  erforbern nicbt oiel Slrbeit unb feben immer 
iuftie aug. 3 a  faaar E J u l I o n e r  Eann man arbeiten, fo* 
fern man bereitg ©rfabtuna nnb © eW id barin  bat.

©erabe in biefer ©aifon ftebt iebe Slrt ber SBoIlEIeibuna 
roieber febr im SBorbcrarunb. 3m m erb in  bereitet bag Sir* 
bciten non Muflonem ciniae ©cbroieriaEeiten. 93or aUem 
mub beacbtet roerben, bab fie cinroanbfrel fiben miiffen. 
Eticbtg ift fdjlimmer, alg roenn fie gu roeit finb, bann nod) 
lieber gu ena — aber mit SRafien!

Eleine
Staffee* unb Seegebede

fiir ca. oier ą?erfonen finb ein febr praftifebeb nnb febbneg 
©efdjenE. ą ? a f t e I I f a r b i a e 8 8 e i n e n ,  bag mit E?erl* 
Barn in fpiattftifa ober Streugfticb seftidt roirb, fiebt an t  
aug, ber SRanb ber ®ede unb ber ©eroietten Eann in ber 
gfeidjcn 3a rb e  ber ©tiderei umfiatelt  roerben. S i i r  ben 
k ee f i f^  finben ficb aucb S'eden big gum g a r t e f t e n  © e *  
roe be. Setdjte roaWbare ©eibe unb feinfter SJatift EBnnen 
oerarbeitet roerben. Siud) biefe gang leidjten f£eden roer* 
ben beftidt mit ©eibe ober ©cibentroift unb in febr leidjten 
ERuftcrn. ©attft* unb leicbte Seinenbeden roirEen aber 
faft am fdjifaften, roenn fie n u r  mit #oblfaum en oergiert 
roerben, eine mubfante Slrbeit, bie ficb aber burd) tbrcn 
SSert belobnt macbt.

SBer aern © o b l f a u m  arbeitet, roirb aućb mtt feinen 
S 3 a t i f t  = $ a f c b e n t f l ( b e r t t  oiel greube bereiten. 2)enn 
2:af^entflcber Eann eine f t ra u  immer braucben, unb oiefa 
oon un8 feben ia ibren ©tolg barein, eine r e ^ t  Eiinft* 
lerifebe © am m luna baoon gu befiben. Sind) bag S3e» 
b a E e l n  o o n  S a f c b e n t i i d j e r n  ift auaenblidlicb febr 
beliebt. ERan roablt bagu moalicbft feineg, pafteHfarbigeg 
© a m .

l ln te r  bie ^anbarbe iten  EBnnen roir amb bie 23aft* 
ftidereien gablen. Stleine SBafttafcben roerben roie im oer* 
aanaenen ©ommer fo aeroib aucb no<b im nSdjften m obetn 
fein. Slucb ©inEaufgtaWen au0 naturfarbigem groben 
Seinen Eann m an ant m it ©aft befttden.

8 o r e © n a e l b a r b t .

giir Saus unb Serb.
2Betf)na<Itfsbo<feifet im §oufe.

©oil m an bie berEBmmlidjen Sfefttaagbadereien int 
^au fe  berftellen, ober foU m an fie fertie begieben? S a g  
ift eine ftraee, bie fid) iebeg » a b r  aufg EEeue erbebt. « *  
aibt oiele, bie bebaupten, beufgufaae nodb im £aufe  g f  
baden, fei unroirtfebaftfieb unb Uberflufffa- 2Ran beEomme 
bag fRBtiae oiel beffer unb biUiaer beim © dder  unb faare 
nicbt n u r  SRatertal, fonbern auĄ Sett* unb Strafteaufroanb
babei. .

S a g  ift gum S e i l  roobl ricbtia- unb trobbem roare e8 
febabe, roenn ber alte © r a u ^ ,  bie 3Beibnad)t8badetet felber 
berguftetlen, in  ©ergeffenbeit aeriete. ©eroib faO nian bag 
^anbrocrE unb bie ©eroerbetreibenben unterftfi&en unb 
nicbt im Oaufc urn ber (nur  febeinbaren) ©rfparnig einiaer 
©fenniae balber mancbeg gurecbtpfufcben, roag beffer unb 
facbaemaber oom f t a d j m a n n  auggefbbrt roiirbe. Slber m tt  
bem SBeibna*t8Eucben ift e8 bocb ein anber S in g !  ERan 
mub aucf) bie feelifcbe ©eite ber Slnaeleeenbeit berUd* 
fidjttaen. SBie ift bie ©tim m una aleicf) oiel rocibna^tlicber, 
roenn ber Kudjenbuft bag $ a u g  burdjgiebt! S iefe © or* 
freube foH man ben STinbern nid)t oorentbalten, unb 
barum, liebe ©augfrau, lab bid) bie ERube nidbt oerbrieben 
unb bereite felber bcin Seibnacbtggebdd — eg roirb bid) 
nidjl gereuen! ^

S e r  Seia fiir fpfefferfu^en mub bereitg iefet ein* 
aeriibrt roerben.

©fefferEutben in &iauren ober lanacr ftaftenform. 
300 © ram m  ©onia, Sunftbonia ober © im p  beib madjen, 
100 © ram m  © utter  bagutun, bann beib in bie ©djuffel 
fdjtttten unb 100 © ram m  S u d e r  bingufiigen. U n te r  biefen 
bat man oorber bie ©erobrge eemifdjt: 1 SeelBffel ae° 
ftobene EłelEen, 1 SeelBffel acftobencn S im t,  1 SeelBffel 
Slnig unb 2 SeelBffel aeriebene Elilffe. S a n n  Eommt ein 
arobeg ©iaelb ober groei Eleine, einiae S ropfen  Sttronen*



fa fl tuiS baS gcfcbfageue Cciweiti b ar in tter . ® e m t  aftcS  
g u i I'civiiO vf if t .- fo m m t 1 ipfunb S ic b l  fiin sti, in  ba8 m an  
o o tb e r  1 ©Srfufcu © arfp ttlu er  u e tm e n g t  fiat, unb  su le tjt  
f  t u  teł m att ben S e ig  m it  ber 4>anb burd). S )er  ® ud)en , 
ob 3-tgureit ober .(taften form , barf nid)t b rau tt barfett, roeil 
cr (eid)t .brenslicfi fdjnterft. S i c  S ta ften form  o o n  t  © funb  
gjtebt m uff bet g e l in b e t  ^ if je  f  © tu n b e  tm  D fett fteben.

•fe ffe r fu d jc tt m it  S lpfeliittcnfcbate. 5Dtatt ntadjt 
2K> 'flfunb $ o n i g  betf) u n b  gieftt ifm  itber 1 $ fu n b  rob ge= 
fto&ene SOianbeltt, 1 © futtb  S u r fe r , 15 © ra tn n t S tm t , ctm ab  
frtelfett, etn  9lcfjtel iP funb gefcbn ittenen  S it r o n a t ,  e in  Sldjtet 
tjjfunb S lp fe lfin en fd ja leu , autb gefd jn ttten  (nttbt ser fto fien ), 
itnb bie fe in  gefcbntttene © d ja le  n o n  1 3 i t r o n e ,  m eu g t  
c in e  9ftefferfp ibe oott tpottafdje unb  2 ffjfunb fe in eS  SDtebl 
g u t burcbeinanber, bectt bte © d n tffe l su  unb  ftettt fie in  bie  
9 ia b e  e iu e§  beifccu £>fen8 6—8  © tu n b e n . S a t t u  m trb bie  
SOtaffe gebbrtg  g e fn e te t , barau® b e lie b ig e  .(tudjen gem acbt, 
bie  a u f e in e m  m it © u tte r  beftricbenen  ©Iecb g e 6 a d e n  mer* 
bett. S i e  SCRanbeln m iiffen  m it  ber © d ja le  geftoften  
w erb en .

© feffern itffe . ( s in  © te r te l  qjfunb © u tte r  r iib r t m a n  su  
S d jau rn , tu t fieben  gatta frifcbe (Ster, etitb  ttaeb bem  an b ern , 
e in  unb  e in  © te r te l  © fu n b  geftoftenen  S u r fer , 16 © ra m m  
S im t ,  e b en fo u te l engttfdjeS  © e w iir s , aud) e tw a 8  ab* 
g er ieb en e  S i t r o n e  b in su , n erm en g e  atteS  redjt g n t unb  
ro fle  b en  S e ig  e in e n  f le tn e n  f i n g e r  bicf au § . SRit bent 
qjfeffernubaugfterfjer augftedjen  u n b  a u f gew acbftem  ©tecb  
b effb rau n  bacfen . © ed jg  b ig  acbt S a g e  u orb er  barfett.

S a t tb e t  m it  © a n a n e u . @3 em p fieb lt fid), f i i t  b iefeg  
$ ifcb ger id jt n u r  ągortionSfifcEje su  n e tw e n b e n , a lfo  foldje, 
bie  bbcbfteng e tn  fttap p eg  b a lb e3  © fu n b  w ie g e n . 3 t t  biefer  
© ro b e  ift ber g ifcb  —  eb en fo  roie aucb # e d jt  ober g o r e f le  
—  tut ©efcbm arf ant befteu  unb  e ig n e t  fitb am  beften  su m  
© r a te n . S>ie S ifcbe w erb en  w ie  iib licb  a u g g e n o m m e n , ge= 
tuafdjcn unb  ab getrop ft. S a u a cb  taurijt m att fie in  SMild), 
w a is t  fie in  SRebl, fa ls t  u n b  p fe ffer t fie unb  b ra te t fie 
fib w im m en b  in  © u tte r , © tu b  fie fn u fp r ig  b ra u n , ricbtet 
m a n  f ie  n e b e n e in a n b e r  a u f e in e r  e rw a rm te n  fiatben  
© d jiiffel a n . SRun fdjalt m a n  © a n a n e n  in  g lerdjet Sbtenge, 
fcbneibet fie ber C ange natb burcb, B etro u fe lt  fie m it  e tw ag  
3 it r o n e n fa f t  unb  b ra t fie eb en fa ltg  in  © u tte r  w eid) unb  
brautt. HUan ie g t  b a n n  a u f jeb en  S tfd j e tu e  geb ra ten e  
g u td j tb a lf te  unb g a r n ie r t  m it  bem  reftlid jen  S e i t  bie  
© d jiiffel, abw edjfetnb  m it  S arto ffe lb aH cb ett unb  8 ttr o n e n =  
u ie r te fn .

2lpfel=Śtałtfdjale. SRan fdjalt e tw a  12 redjt arom atifcbe  
Ś ip fel, fcbneibet bie $ c ilf te  b a o o n  in  b iin n e  © djeibd ien , bie  
w a it  m it  1 S S e in g la g  S S e tg w e in , 140 © ra m m  3 n c fe r  uttb 
bent © a ft  % 3 i t r o n e  rccbt oorficbtig  w eid) barnpft, barnit fie 
g a its  b fetb en . £>ie reftticben Sipfet w er b en  eb en fatlS  itt 
@ d)etben gefcbnittett, m it  bem  © a ft  Yt 8 i t r o n e  unb  8 ite r  
S ta ffer  g e fo cb t burd) e tn  fe in eS  ^ a a r f ieb  geftrtcben m it  
200 © ra m m  fe in en t S u d e r ,  b em  © a ft  Y> 3 i t r o n e  unb  
y2 f^Iaftbe SB eifiw ein  uerm ifcbt. U n terb effen  but n tan  
100 © r a m m  © u lta n in e n  unb  e b e n fo o ie i S o r in tb e n  gu t ge* 
r e in ig t  u n b  u er ie fe tt, au fg eq u o tlen , au f e in e m  © ie b  ab» 
tro p fen  ia ffen  unb  m it  ben  ta ltg e fte ttten , g eb am p ften  Slpfel*  
ftbetben in  bte © uppenfcbtiffel gegebett, m it  ber ^ a ltfcb a le  
itbergoffett, bte m a n  e iS g e f itb li  sn  S iftb  g ib t.

9tpfelfrem e. 2 © funb f ie in e , toein faurc Stpfet werbett 
gefcbdit, norficbtig ba3 ^ ern geb du fe  auS gefto^ en  unb bie 
jfp fet in  S itr o n e n w a ffe r  g e leg t, barnit fie weift b le ib eu . 
S ia n n  focbt m an  fie in  %  tJlafcbe 9 8 e i |w e tn , etwaS S&affer, 
© aft unb ©cbale e in er  3 t tr o n e , % © ta n g e  © a n itte  ober 
gSaniitensucfer uttb 150 © ra m m  S u cfer  wetcb, fie m iiffen  
gan s b le iben . ® ie  oorficbtig au3 ber © ru b e genom m etten  
^ p fe i w erbett, toenn  erfn ftet, m it  S llarm elabe ober  
giobattniSbeergelee gefiiftt unb ttebenefnattber itt eine  
© ta3fcba(e gefefet. S i e  Śfodjbriibe giebt m an burcb, fiigt ben 
SReft ber Slafcbe SB eibw eht, ben © a ft e tn e t S it io w e  unb  
S u rfe r  ttad) ©efcbmarf b in su , birft beint 3fuffod)en m it 
2  S b ffeln  9Ronbam itt, gib t 6 in  © ?eibw ein o erq u irlte  (Itgeib  
Dorfi<btig beratt uttb fdjldgt b ie  iblaffc a u f gan s fcbwacbem 
JVeuer b iS sum  © ieb ep u itft unb, oont S e u e r  gettom ttten, 
fa it , um  fie m it bem fteifen Sifdjttec oerm ifdjt itber bie 
g e fiiflien  Stpfet su gebcn.

sipfet u tii © a n fc f lc iu . S )a8 gut g erch tig tc  © a itfc fle in  
w irb m it S S u rse lw crf, 3 w ie b e (tt  unb fb iajoran  in  letdjt 
gefa lsen en t SSaffer weicbgefodjt, bag & letf^  berauS*  
genom m en uttb w arm  geftettt. 9 t t  ber burd) etn © ieb  ge* 
goffeitett © ritbc fodjt m an nu n  gefcbatte, itt b ide ©cbetben  
gefcbnittene Stpfef weid), birft bie S u n f e  m it better StRebl* 
ftbw ibc, fcbmedt m it © a ls , © feffer  unb 2Raggt=SBurse ab 
unb gibt fie iiber Steiftb  uttb S lpfeln auf. © e ig a b et  
© em m elflb b e .

C inscr ? lpfelfpeife. 5 © ier  werbett bartgefodjt, bie 
h o t te r  burd) eitt © ieb  geftridfen, m it 150 © ram m  S u rfer , 
120 © ram nt fiibett unb 5 b itteren  SOianbetn, ber ab* 
geriebenett © (bale unb bem © aft e in er  S itr o ite , 100 © ram m  
scr laffener © u tter , 5 roben © ig elb , 8 geriebetten  © rbtdjen  
uttb bent burdbgeftricbetteu SDlu3 non  12 © ra ta p fe fn  fow ie  
bent ©rfntee ber 5 d iw e tb  uerm ifd)t, itt eine gebutterte  
§ o r n t gefiitlt, m it S u rfer  itberftreut uttb 1 © tun be bei 
m Sbiger $ ib e  gebarfett.

gfiit blc ^praseis.
© obe f^iftbc batten fid) m cbrere S a g e  tang frifd), juen it 

m an fie ttadb bem SluSnebm en tu n en  m it Su rfer  beftreut.
© ea fftea l barf crft g e fa lsen  werbett, m enn e8 faft fertig  

gebraten  ift. 3 t t  robent S u fta n b e  g e fa lsen , b le ib t ba§ 
fjtelfd) tttebr bart.

3 f t  bie awiltb angeb ran n t, gieftt m an fie fofort itt etne  
© djale, bte utan iu  fa tteS  ©Jaffcr ftettt. fRad) bem © rfa ltcn  
w irb  ber an gebrattn te  ©efcbmarf fitb u ersogen  baben.

SBottene Sepptcbe werbett ttacb bem 9Bafcbett unb 
S r o r fn e n  tetdjt etw aS bart. S in e  gefinbe © ebanb tun g m it 
bem  S epp icb ftop fer  ntacbt fie w ieber weicb unb tnod ig .

© e i ber © ercitu ttg  oon  g a r to ffc lm n S  tierw enbe matt 
n u r  w arm e fblitcb. t a t t e  9RiIcb mad)t baS 9Ru3 te ig ig .

S itr o u e it  batten  ficb tange  frifdj, m en u  m a n  fie in
fa tte§  aSaffcc Iegt. Sltte 3—4 S a g e  ift tebtereS su ern eu ern .

$ e fe  su m  © arfen  riibrt fid) tetdjter au3, wetttt m an  
etw a§ © treitsurfer b tn su tu t.

© egcnftattbe auS osp b iertem  © itb er  b iirfen  ttid)t m it 
© itb erfe ife  ober © u b p u tocr  bebanbelt werbett. SWan 
wafd)t fie au3 itt w arm em  SBaffer, tro d n et gut ab unb 
p ofiert m it e in em  w eidjen ąjubteber.

3Jeue S tr fim p fe  batten  ta n g er , wetttt matt fie oor bem 
©ebraurf) e in m a t auSwafcbt. Sab urcb  sieb t ber © to ff ficb 
etw aS snfam tnen, w irb  btdjter unb fom it battbarer.

*
£ e tte  © trobb iiie  re in ig t m an burd) grunbticbeS 31b* 

biirften m it itadjfotgenbem  © inreibeit m it e in er  balb iertcu  
S itr o n e . © o ta n g e  ber § u t  n o ^  feudjt ift, beftreue m an tbn  
m it pu tuerifiertem  ©dbwefet, ber tta<b e in ig en  © tu n b en  m it 
e in er  r e in en  fteifett © iirfte  cn tfern t w irb.

*
© raóftcrfeu  in  bedett © to ffen  en tfern t m an m it $ t l f e  

oott oerb iinn tem  © a tm ia ffp tr itu S .
*

SBeifte 3 i ( s b i» e  re in ig t m an m it e in er  JOtifdjung oon  
© e n s in  unb SRagnefia. SRan reibt biefe SOIaffe gut etn unb  
laftt fie fotangc fifeen, 6 i3  baS © e n s in  oerbunftct ift, al8* 
bann fotgt fcbarfeS 9tbbUrften m it e in er  nid)t su weicben 
© iirfte.

*

© egen  .^ufteit w irb  a l8  S i n b e r u n g 8 m i t t e t  ein e 9lb-- 
focbung oott  SS etsen ftete  un ter  8 u fa b  oott ffanbidsnrfer  
u n b  S i i t o t t e n f a f t  em pfobten. « rau

SBerant too t t l tc& er S H e ba t tcu r  f a r  ben  ^
S l t n o  S t r b f e ;  f t t r  M n s e l g e n  u n b  9 i e t t a m e n .  © b m  u n b 
ł t t s n n o b s f i ;  ® r u c f  u n b  S e r l a g  t>on a ,  w i t t m a n n  

X ,  S 0 . p . ,  fam tf icb  i n  © r o m b c t f l ,


