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$as felbftgebamc (Etgetthetm.
SBir ftnó tjeute i«  Ber 8age, m tferen  8 e fe rn  e in  

© t g e it 5 e i m  oorsu fu fjren , Sag fidj Ber © ieBIer non  9tn* 
fang Big ©n&e felBft erB ant §at, un& sm ar n  e 6 e n  Bern 
S3eruf, Ber e rft ani SlBenB Beginnt. £>auerte Bie S a n s e i t  
aud) e in  nolleg S a ljr , fo fo n n ten  Bodj im m erljin  2000 SRarE 
f i tr  © ntrourf un& §an5m erferli> fjne gefnart roer&en. © e f j r  
tru g  s«m  © elingen  Beg gansen  Bet, &afj Bie ©fjefrau Bei 
a l i e n  SIrBeiten read e r m itgeljolfen (jat. — ® e r S3erBe= 
gang  ift m tgefaljr fo lgenSer:

©djon im m er Ijatte Ber ‘„ S a u f je rr"  Bie fefte Sl&fidjt, fidj 
e im n a l e in  eigeneg $ a d j  iiBer Bem Stopf su  stm m ern . ® a 
e r  nie! fjerumEam, fo n n te  e r  fo m aitdjeg f r e r n & e  ©ieBIer* 
Ijeim Beficfjtigen, fo &afi im  ®opf i>aS f e i n  e fdjon Bal& 
fe rtig  rear. SIUerBingS n o rlau fig  nod) e in  „8uft« 
fcęiof?" . . .
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© oreie e r  aBer 600 iOiarf Beifam nten fjatte, erroarB e r  
Bet g iittftiger © elegenljeit am  e rree ite rten  ©ta&tranBe 
%  £>eftar SBIanB, Bag im  S anfe Ber nadjften  SRonate ein* 
gesdun t reurBe, eine iPumpe Befarn unB nacij unerm it& Iidjer 
ą jio n ie ra rB e it Bag erfte © em iife IjergaB.

9IIg re ir  fpater norB eifam en, faljen re ir  Ben ©ieSEer 
fdjon Beim © tam pfen  Ber S unB am ente. Sluf nn fere  S ta g e ,

roag Bag roerBett fotlte, m ein te  e r  Be&eutunggnoff: „ein  
£u& nerljaug t". UnB Ijcute ftefjt Bag in  Ben SlBBil&ungen 
f tis s ie rte  © t e & l e r f j e i m  fis  unB fe rtig  in  Ber 8anB» 
fdjaft, Sag m it feiiten Stujjenm afjen 9 X 7 SOieter rotrElidj 
n id jt Elein gen an n t roerBen Eann.

3 u  Ben SBtl&ern feten nodj foIgenBe © r l a u t e r u n *  
g e n  gegeBen: eg fjan&elt fidj g ier urn eineit SndjroerEBau, 

•su Bem im  SSalBe ftegenBe® $ o Is  gefauft un& in  Ber 
©djneiBemiifjle su  © alfe it unB Ś r e t te r n  se iW n iite it reurBe. 
® a§ reettere  SufdjneiB en Beforgte fid; BaS © ieB Ierpaar 
felBft. ® a aBnlicBeB nod) n id jt norBanBen roar, ift 6a8 
Gćigeit&eim tatfad)IicB oBne BireEteS 95or6il6 oom  © rBauer 
erBatBt reorBen. ® a rii6 e r muf) m an  fid) Bei Ber SStelgett 
Ber in  ®eutfcBfan6 BereitS BeftefjenBen S ripen  eigentlid) 
rounB ernl —

® afj Bie SBirtfcBaft ancB an  Biefeut „u re igeiten" $ e im  
nerB ient Bat, oerfteBt f i^  ooit felBft. S i i r  1200 SOtarE 
StRateriat mufete geEauft roerBen; u . a . fDfauerfteine, § o Is , 
SarB e, ferttge S en fte r  uttB S iire n , £ fe n , S ino leum , StalE, 
SBeton, IRoBrgeroeBe, SRSgel, ® a^sin E  uttB nieleS anBere. 
® ie  ® aĄ rin n en  Bot Ber © ieBIer m it Ber Blojjen ^anB  su* 
recBtgeBogen unB felBft gelBtet. ®aBurdB Eoftete*- iBn Bie 
ganse IRegenaBIeitung n u r  30 SRarE, fta tt fonft 110 SIRarf.

® ie  SnBBiSBen finB m it S ino leum  Belegt; Bie SBdnBe, 
roie ed moBern ift, n u r  gem alt. © an s eigene © rfinBung 
ift Bie SBafdjEiieBe: au8 Bem Seffel Iau ft Ba8 SBaffer in  Bie 
gem auerte  Sa& eroanne. © in  SBafcBBottitB ift eBenfaUS 
maffin. SIu8 BeiBen EiSnnen Bie SIBroSffer in  eine ©enE* 
gruBe aBgefttBrt roerBen unB fpiilen  nodj unterreegB  6a8 
a io fe tt .  —

SRocB fet erreaBnt, BaB Bie SnnenBoBe Ber Dtaume 
2,45 fIReter B etragt unB Ber ©oBen nom  © ta ił an§  sngang* 
lidB ift . . .

© in p a a r  rotBddige SfinBer unB e in  BroHiger S58aĄ* 
BnnB oerooUftan&igen BiefeS © liid  im  ©igenBeim, 8a8 
BoffentticB recgt n iele fRac^aBrner finBen roirB!

® ipI.=8anB reirt 8 t.
*

Jturse ?8 in fe  fiir  Ben J&erBft.

$ a §  forgfdltige iRaum en Ber f l r a u t f e l B e r  non  aHen 
© rn teriid ftanB en ift eine unerlaBH dje 93orauSfegnng fiir 
Bie Eiinftige © rsie lung  BefrieBigenBer © rn ten . ŚefonB erd  
fitt& Bie © triinEe m itfam t Ben SB urseln re ftlo s  unB a n  ent* 
fe rn t gelegenen ©teHeit tie f sn  oergraB en. © ie Biltfert 
nidgt au f Bem Sel&e Belaffen unB m it nm gegraBen oBer 
einfaĄ  au f Ben Stompoftfjaufen getnorBen roerBen.



© Irnenfau ln ig .

S8 ie afle O Bftorten, fo werBen aucl) Bie Stpfel unB 
© i r  n e u  tioit aH erlei ąH Isfranf& eiten  BeimgefucBt. ©e* 
fonBerg ift B tet Ber IfJolfterfcBimmel (oBer 5ie SR onilia) su  
nen n en . S n t ©egenfafe su  Beu g rau eu  $ o lf te rn  Beg ©tein* 
oBfteg finB fie Bier 0 e 1 6 I i cB. ©tctjt n u r  £ r t e 6e un& 
© liiten  werBen angegriffen , fonBern audj Bie S r  ii ifj t e  
s u r  SReifegeit.

SRan empfieBIt B iergegen augreicBett&e gRineral* 
Btingung, © erB rennen  'a l l e r  S rucB tm um ien, fleifjigeg Sług* 
licBten Ber © au m fro n e n  unB © prifeungeu rn tt ©<BwefeI* 
falfBriiBe (1 :6 )  n o r Bern SlufBrecBen Ber Slnofpen unB 
(1 :4 0 )  fu r s  nacf) Ber © liite . l,5 p ro scn tig e r Statsium Bifulfit* 
8 Bfung foU ficB eBenfaRg BewaBrt BaBen.

© eim  SternoBft fa u n  u tau  3 we i uerfcBieBette g o rm e n  
ieS U R oniliapilseg BeoBacBten. © ntweBer BeCere iflolfter in  
S o rm  fonsen trifiB er SRhtge oBer © c B w a r a f f i u l e ,  woBei 
Bie SriicBte fcBnmrs unB IeBerifl wcr&en, oBne Buf) im nter 
ąjUswucBerungcn su tage  ire ten . fRacB HR0I3 gelang t Ber 
©U3 jo n u t  Bet SidBfautritt s u r  SrucBtpolfterBilBung.

$>ag S tuftre ten  uou S u u lf le d e n  oBer Bag S a u le n  
0 a u  s e 1 SritcBie wirB im  iiB rigcn BurcB u n fere  gewBBn5 
licBften ©cBimmelpilse, w ie ąkn ic iU iuu t, © o trp tig  unB 
SRucor, oerurfatB t. ift autB Ber © runB , wegBalB ficB 
c ie le  ęe rB ftB irn cn fo rten  fo w cttig B alten. 3>urdj @r= 
faB rung gew iBigt, wirB m au  fie BaBer Bal& Bem © e r *  
B r a u c B  sufiiijren . li.

•

S f i r f d j B a u m e  foUien tun lid jft e rft im  seitigen  
€>er6ft, folnnge Bag ©rBrei<B offeu ifł, gepflanst werBen. 
SSRcm B riuge etw ag  ftroBigen $>iinger an  Ben © tam m . 2>ag 
fdjiiBt n o r Sliilte unB im  © om m er c o r  Bem S lug trodnen  
Ber ©tBoBerfiadBe.

*

S l n g e f a u l i c  SI p f e I u n B  ©  i r n  e tt. 
Stngefaulie Stpfel unB © iru e tt m it grauweifdicBen, oft 

in  fonsentrifcBen © ingen  angeorB neten  © cBimmelpoIftern 
foli m an  nicBt a<Bt!og Bangen oBer liegen Iaffen, w eit m an  
fonft © efaBr lau ft, Bafj Bie SauInigerfcB einm tgen im  
nacBften S aB re  in  c e rf ta rf te m  ©tafse w ieBerfeBren. $ i e  
Befailenen SriicBte Biirfen aucB nicBt au f Ben Stompoft* 
Baitfen gewor&en wer&en; fie finB cielm eB r forgffiltig  fiu 
oerB rennen  oBer tie f sn  cergraB en .

*

S t o m p o f t i e r i  B a g  £ e r B  ft l a u  BI 
©ielfacB fm Bet m an , Ba& in  D B ftgarten  unB aucB in  

griS&cren D B ftpflansungen  Bag aBgefaHene £er&ft!auB 
w in ie rgnB er m tie r  Ben © au tn en  liegen  BleiBi. 2>ag ift 
aBer nicBt rid jtig , Benn Bort Bietct eg a l l t r le i  SfranfBeitg* 
fe im en  unB U ngcsiefcr ftB erm in terunggm oglid jfe iten . s© an 
B ringe Bag ^erB ftlauB  cielm eB r, fcBicBtweife Beftreui m i t  
SI B f a I f , au f  $ a u fe n , Bie m an  u n te r  m eB rm altgem  Um=

arB eiien  liegen la jit, Big ficlj guie locfere C a u B e r B e  ge= 
BilBet B a t © o f^e  SauBerBe ift e in  uorsiiglicBeg 2RiiteI 
su r  ^ u m u g an rc itB eru n g  Beg ©oBeug unB tra g t B am it su  
feiner Socferung uttB © e re i^ e ru n g  m it w ertco tlen  ©oBen= 
B afierien  Bei.

SSorauf w ariet Ber ^BRgarten?

S m  D B ftgarten  giBt eg feBi no<B geniigenB StrBeit. 
S > i^ ttrag en 6e © aum e werBen auggepufct, entBeBrlicBeg
S nnenB oIs wirB auggefcBnitten. © ei e in tre ten B er ©ipfel*
B itrre ift sn  ce rfu n g en , B egglei^ett finB g w e tf^ g e n , 
c<tirfc(jen unB ą jflaum en su  ce rjiin g en , w en n  nStig . SBer 
fi<B m it © ete& eln Befafet, Bat feBt aUe §anB e co tt su  tu n , 
Sefet ift Bie Befte S e i t  sum  O fu lie re n , S infeB en Ber
Sw eige , Stfte unB g ru d jtsw eig e . @g fotten Biefe SlrBeiten
Bei iro tfenem  SSetter gemacBt w erBen, um  mBglicBft su  
cerB inB ern, Bafe SSaffer B inter Bie gelBfte SRin&e fom rnt, 
w eii fonft Bag SIitwacBfen feBr gefaBrBet w are . ® ie  m eifte 
SlrBeit im  D B ftgarten  foH m an  jeBt unB in  Ber nacBften 
S e i t  macBen; notB Biirfen Bie ^anB e nid&t mufeig BleiBen.

©<J)ii£t Bie ©Snute cor  ^afenfrafs.

SBenn im  2Binter auf Bem ScIBe Bag S u tte r  fparfam er 
wirB, Banu w anB ern  § a fe n  unB wiiBe SanincB rn gern  in  
Bie D B ftgarten, um  Bie iRinBe Ber jungen  DBftBaume a 6= 
sunagen . S ft ein  © aurn rittggB erum  coHftanBig aBgcnagt, 
fo ift e r nicBt meBr c o r  Bem U n te rg an g  su  re tten . S le in e re  
SrafjfteH en, Bie Bie © infailftellen fu r śtran fB eiten  unB 
^ i l s e  fein ftinnen , fa n n  m an  m it einem  SeBm=SuBBung= 
Brei oBer m it © aum w aĄ S fdglic^en, eg t r i t t  Bann eine 
iłB erw aH ung ein. S u  Biefen ^ftegem afsnaB m en Barf m an
eg aBer e rft gar nicijt fom m en Iaffen, fonBern muft fritB
genug norBeugen. ©in B i t t e r  Ś )raB tsaun  Ifigt fe in en
^ a fe n  BurdB, aBer Bag £ o r  BleiBt a lisu  oft Beg SRacBtg auf. 
^aB en  w ir  fe ine  BicBte U m saunung , Bann muff ieBer © au m  
Big sum  S llte r eon  10 S aB ren  e in se ln  gefcBiifct w erBen. 
SlnftricBmittel m it fcBarfen S lu ffig fe iten  w irfe n  n u r  fo*
lange  aBweBrenB, a lg  Ber © frutB  ftBarf genug ift. StudB
finB Biefe 3RitteI Ben © flansen  oft fefiaBIicfi. ?im Bcfttn
finB S ra B tg itte r , S )o rnengeftriipc , 3 :annenre ifig  unB
S a tten , rin g fiirm ig  um  Ben su  fdjiiBenBen © aum  gelegt 
® te  .fioBe muB 1—1,20 3Jłcter B etrageu, Ba fonft Bei 
BoBem ©cBneefaH ttorl) etne ©cBSBigung e in tre ten  fa n n . 
SlucB foR Biefeg ©cBuBaitter e tw a 10 S e n tim e te r  in
Bie @r&e eingelaffen w erBen, Bam it Bie £ a fe tt oBer 
®anincBen nitf)t Ben © tam rn log fraB en  fonnen .' ® ag  
®raBt* o&er S a tten g itte r , Bag m eB rere S aB re fiBen BleiBen 
fa n n , muB genitgenB w eit fein , Bamtt nicBt n a §  fu r s e r  
S e i t  Beim ®i<JenwatBgtum Beg © tam m eg e in  @infćBniiren 
oBer D uetfd jeu  Ber OtinBe e in tr i tt .  ® ag  ® ornengeftv iipp  
wirB im  ŚritB iaB r aBgenom m en unB im  $erB ft wieBer 
neu  angeB rad jt.s)

SBtenenjuĄt.
S cn ftc r oBne ^ ra B tg i t te r  in  Ben © ien en fa ften ?

® ie S ra g e  feB rt jeBeg S aB r c o r  Ber © in w in te ru n g  
wieBer. © ie wirB aucB n ie  s u r  fRnBe fom m en, Big m an  
ficB nicBt entfdBIiegen fa n n , Bei Ber © in w in te ru n g  Ber 
© ienen  meBr inBiciBueH corsugeB en, B. B. Bie ieBem 
© ien en co lfe  BefonBerg sufom ntenB en © igentum litfjfe itcn  
e in e r geitauen SBiirBigung su  un tersieB en . S n  ©egenBen, 
in  Bencn m it c ie len  feurBten SSinferneBeln su  rerljnett ift, 
fcBIagt fidB Bie S eu tB tigfeit gerne an  Bem © lafe an  unB 
rnacBt nacB unB naćB Bie © eu ten  feuiBt. €>ier w a re  eg f<Bcn 
angeBracBt, fta tt Ber S eu fte r  BienenfidBere © raB tg itte r su  
cerw enB en. StUerBingg fa n n  unB Barf Bieg n u r  u n te r  Ber 
Befon&eren ©orfidBt gef^eBen, B a | a n  Bie © itte r  g u t aB* 
ftBIiegenBe stiffen, Bie m it $oIsw oH e, tro d en em  URoog, 
B Ś rrem  2 au 6  angefiillt finB, attgefcBoBen werBen. S>er nocB 
cerBIeiBenBe, fre ie  © aum  swifiBen Ben S tiffen . unB Ber 
Staftentiir w Sre lofe m it w arm enB em  2R ateria I aug* 
suftillen . ©oldBe S a fte n  B alten unBeBingt tro d e n . S®er 
aBer fiir  geniigenBen SIBsug Ber cerBraudBten, foBIcnfaure* 
gefiBw angerten Cuft naĄ  oBen geforgt Bat, Ber fa n n  Bie 
S e n  ft e t  oBne ©tfjaBen tn  Ben Staften Belaffen. SSeigert.



„ lu a lo c g  often o b er a m  © o ften ?  1

® ie  ricg tiae  a B in te r li i f tu n a  b e r © ie n e n f tb d e  ift n a tu r*  
eem ćig n o n  en tfdgcibenber © e b e u tu n a  f i i r  b ag  2£ogI u n b  
SBege b e r  £ o n i a t r a a e r .  S rn  S B in ter fon  e in e  © ien en *  
m o g n u n e  fe tn e  a n b e re  £ f f n u n a  gaften  a lg  b ag  S lu e lo d g  
« n b  burcg biefeg fo il ficg b ie  S i i f tu n a  burcg bag  SSdgeln  
b e r  © ie n e n  ooK giegen. S n  bem  S iin e f tu ra e r  £>eibeftod ift 
b a g  g lu a lo d j  often in  b e r  SBBlftuna anaeftracftt, n n b  m a n  
fteg a u p te t, b ieg  fei b e r  © rw tb , bag  b o r t  b ie © ie n e n  fo a u t  
i if te rm in te rn , m e il b ie  fcgledgte £ u f t ,  meldge ficg fte tg  im  
£ a u p te  beg © to d e g  fa m m e lt,  fo leicgt burdg bag  gocg an= 
eeftracgte S lu a lo c g  en tm eicgen  f a n n .  S n  o ie le n  a n b e re n  
© e ae n b en  m acgt m a n  b a g  S lu a lo c g  n a g e  a m  © o b en  n n b  
bennocg if t b ie  i iB e rm in te ru n a  B«t. SDog S lu a lo d g  am  
© o b en  g a t ben  © o r te i l ,  bag  b e t  © to d  o ie l  le icg ter n o n  
to te n  © ie n e n  u n b  © em itH  e e r e in ia t  to e rb e n  f a n n ,  a lg  mo 
b a g  S lu a lo c g  in  b e r  # S g e  anaeftradg t ift.

Sucgtfagiaeg © icnenoolf?
2>er © ienengucgt m irb  g e u te  in  ® eu tfdg lanb  ae fte ig e rtcg  

S n ie re f fe  en taeaen ae ftracg t. G in e  fe g r e rfreu lid g e  Grfcgei= 
n u n a ,  b e n n  fie f t r in a t  nidgt n u r  b en t S n t f e r  felftft Gin= 
n a g rn e n , fo n b e rn  ift b a r iif te r  g in a u g  n o n  nidgt a e r in a e r  
u o lfg m irtfcg a ftlicg e r © e b e u tu n a . SBelcgeg © ie n e n o o lf  after 
if t  a lg  gudgtfagie an g u fp red g en ?  G g foH g e ro o r ra a e n b e n  
S Irfte itg fle tg  e n tm id e ln .  R u n  ge rrfcg t ia  g m ar b ie  9Rei= 
n u n a  n o r , b ag  aHe © ie n e u  f le ig ia  m a re n , fpridgt m a n  bodg 
n o n  „em fiaen t © ie n e n f le ig " , m e t a fte r b ie e in g e ln e n  S o l f e r  
•Beoftadgtet, m irb  Balb B em erfen , bag  b ie  © ftlfe r  im  ^ te tfee  
fe g r  oerfcg ieben  finb. © o n  ben  fle ig fteaa ftten  © d ife rn ,  bie 
u n e rm iib lid g  ig re  © a m m e la rf te i t  u e rric g te n , foU m a n  nacg* 
giidgten, © cgm arm e n o n  ig n e n  a n n e g m e n , S b i t ia in n e n  a u g  
ig n e n  giidgten, m it  b e n en  m a n  b ie  m in b e rm e r t ia e n  ner= 
ebe lt, n e u  fdgult, m ie  b e r  S n t f e r  fa a t. SH agaeftenb Bet b e r 
SBaglgudgt foU fe rn e r  fe in  b ie  S tftn e iau n e  e in e g  © o lfe g  
n o m  © cgm S rnten , eg foU fdgm arm fau l fe in . ® e r je n ie e  
S r n f e r ,  b e r  B ereitg  fe in e  R o rm a lf to d g a g l  e rre icg t g a t, 
m o r iif te t  e r  nicgt g itta u g g u ee g en  a e b e n ft,  fieg t eg  no rn eg m *  
licg a u f  © o n ia a e m in n  aft; e r  m iinfcgt miSelicgft m en ia  
© cgroiirm e au  e rg a l te n ,  m e il e t  m eig , bag , m e n n  c in  © o lf  
fcgm arntt, eg  m it  b em  § o n i a e r t r a a  f i i r  bagfelfte  S a g r  aleicg 
S tu n  ift.

5Ueifttter3ti$t.
S o fg ib io fe  b e r  ftan iitcgen .

® ie  © e a le ite rfc g e in u n a e n  gu b ie fe r  g a u f ia  a u f tre te n b e n  
S r a n f g e i t  u n f e re r  S a n in d g en  finb  feg r oerfcgieben. g ie f te r ,  
S r a f te o e r fa l l ,  S ltm unegftefdgroerben, t r o d e n e r  # u f te n ,  f ta r fe  
e i t r ia e  R a fen fc g le iraa ftfo n b e ru n ae n , fom ie S lnfcgm ettunaen  
tte rfdg iebener S b r p c r te i le  finb b ie  S e n n g e id je n . 2 tlg  Ur= 
facge ift Big Jefet S tn f te d u n a  fefteefteU t m o rb en . S>a eg fidg 
ftei be r S o fg ib io fe  u m  b ie  a  € f «  g * 1 1 (g ft e  ^ a n in d je n *  
f r a n f g e i t  g a n b e lt ,  b ie  m tr  le n n e n ,  fo l a n n  a lg  SRablfal* 
m i t t e l  n u r  fo fo r tia c g  l i s t e n  b e r  I r a n f e n  S i e r e  em p fo g len  
m e rb e n . 2>a ftei b ie fe r  f f r a n f g e i t  f ta r fe  S ln ftec fu n eg ae fag r 
fteftegt, n e r f t re n n t  m a n  a m  fteften b ie  S tab an e r. S>ie <2tatt= 
b e g in fe lt io n  m it  G g lo r ta l fm il ig  ift o f te rg  gu ro ieb e rg o len , 
m oftei Je im tftten b e  3 Jtitte I Beiaem ifcgt m erb e n . S luf © aufter=  
f e i t  ift e r o g e r  S S ert gu lea en . ® ie  ^ u t t e r r a u f e n  u n b  
§ u t te r e e f a g e ,  tf tit  m elcgen e in  a n  f lo fg ib io fe  e r f r a n f te g  
S a n in tig e n  in  © e r i ig r u n e  £am , m tiffen  a u t  a u g a e f tr i ig t 
m e rb e n , B enor m a n  fie m ie b e r n e rm e n b e t. U rn  a  a « S 
fidger gu aeg en , n e rm e n b e t m a n  foldje i if te rg a u p t n id jt  m eg r. 
M m  G in f^ Ic p p u n a e n  u n b  M fte r tra a u n a e n  gu n e rm e ib e n , ift 
a rb g te  © o rg d jt  eefto ten . G in e  ftefonbere  © o rftcg tg rn ag re ae l 
ift, b e n  S o t  fa rn t G in f tre u  gu n e rf tre n n e n , m oburcg at£e 
S r a n f g e i t g t r a a e r  n e rn ic g te t m erb en . S u f tia e  u n b  a e ra u m ia e  
© ta t tu n a e n  n e rm in b e rn  b ie  S tu g ftre itu n a  b ie fe r  BiSfen 
S r a n f g e i t .  F b .

*

SBer ba  a la u f tt ,  ftei S i n a o r a f a n i n d g e n  n ie le  u n b  
Bute SBoKe b u r §  tifterreidglicge g -u t te r la l f a a f te n  gu e rg ie le n . 
b e r  m irb  e in e  G n tta u fd ju n a  e r le f te n . ® ie  S in a o ra ta n in d g e n  
io n  m a n  im m e r  fo f i i t te rn ,  m ie  b ie  a n b e re n  S a n in d g en  

ig re n b  beg £ a a r m e c g f e l g ,  b e n n  fie B efinben  fidg ia

eiflentUdg U n m e t i n  b iefem  S u \ia n b e . §Dgne S  ft t  n  1 1  •  
f u t t e r  lo m tn e n  m i t  ftei ben  3 in a o ta ta n in d g e n  nidgi a u g , 
m en u  ro ir  fte ftie ftiaen b e  3 B o U e tttaae  e rg ie le n  m ollen . 
S )e n n  a e ta b e  burdg S b r n e r f u t t e r  ( in  ag n litg em  9R age n u t  
burdg m ertn o lie g  © riin g e u a ) , f t tg re n  m i t  bem  S an in d )en =  
I t i rp e r  b ie ie n ia e n  © toffe  gu, b ie e r  g u r  © i lb u n a  e in e r  
a ro g e n  iftlenae n o n  O n a re n  J tb tia  g a t. H .

£ e ilu n f l  f r a n f e r  S a n tn tg e n .

© e rg e e re n b e  © eu d ;en  fin b  le ib e r  g a u f ia  u n te r  J e n  
S a n in cg en fte ffan b en  a n g u tre f fe n . 2>iefen fteg en  m ir  recgt 
m a ^ t lo g  a eaen iif te r . D f t  a fte r g a n b e lt  eg fidg jebodg ftei 
G r f r a n f u n a e n ,  g. © . b e r  © e rb a u u n a g o ra a n e ,  aucg u m  
g a rm lo fe  © tii ru n a e n , g e r n o ra e ru fe n  burdg b ie  S litfnagm e 
u n a e e ia n e te n  o b e r  o e rb o rf te n e n  ^ u t t e r g .  S>ag S a n in c g e n  
m iirb e  fidg, m a re  eg n icgt im  e n e e n  S a f ia  e in a e te r f e r t ,  
g ie r  o ft felftft g e lfe n . SB ir f in b e n  im m e r  m ieb e r ftei $ a u g =  
t ie r e n ,  m e g r  m o g l a fte r nodg in  b e r  f re ie n  SBilbftagn S a l le ,  
mo fidg Ś i e r e  ftei © e rm u n b n n a e n  o b e r  a n b e re n  Gr= 
I r a n f u n a e n  felftft g e lfen , fei eg burcg  S i ig le n  im  SBaffer, 
burcg f ie d e n  o b e r  fo a a r  Slftfreffett f r a n f e r  S iS rp e rte ile , 
burdg © o n n e n fta b e r  o b e r 3 u fid )n e g m e n  fte ftim m ter fUag^ 
t u n a  ufm . Sfftaefegen b a n o n , bag  o ft b ie  SR ebigin m e g r 
fo fte t, a lg  e in  o b e r  m e g re re  S a n in d g en  m e r t  finb , ift b ag  
G in aeften  e a r  nidgt fo einfadg. ® e r  e ro g te  $ e i l  beg 
S R eb ifam en teg  m irb  faft im m e r  b an eften  aefdgiittet, ba bag  
2 : ie r  fidg a ea en  b a g  g ro anegm eife  G in f iil le n  m it  a lie n  
S R itte ln  ftriiu ftt. S u  n ie le n  S a H e n  g a t  f i ^  g u r  g e i l u n a  
f r a n f e r  S a n in c g e n  (unb  g m ar in  b e r  g a u p tfa d je  ftei 
S ro m m elfu d g t u n b  © e rf to p fu n a )  bag  f re te  M m g erlau fen *  
la ffen  im  © a r te n  B em agrt. Śdg gafte felftft fteoftacgten 
ff tn n en , m ie  b ie  S i e r e  burdg p la t te g  ^ i n l e e e n  in  b e r  
B re n n en b e n  © o n n e  u n b  burdg 3 « fid g n eg m en  fte ftim m ter 
© ftan g e n  (© feffe rm in g e , S B erm u t, © e te rf il ie  ufm .) 4> eiluna 
fudgten u n b  fa n b eu . S )ie  $ i e r e  gaften  g ie r  © e le a e n g e it  
gu  f r e ie r  © e m e a u n a , fie f f tn n e n  ftdg im  f l ig le n  © dgatten  
o b e r in  b e r © o n n e , im  © ra fe  o b e r im  © a n b e  tu m m e ln , 
fo n n e n  u n b  fcg arre tt, fie fiSnnen  n o n  ben  © fla n g e n  m e g r 
o b e r m e n ie e r  fn a ftf te rn , b ie  fie felftft gu fidg n e g m e n  
m oH en. 3ludg © e le a e n g e it  a u m  S ir in f e n  fe i ig n e n  aeaeften . 
© e i au g aefp rodgenem  © e a e n m e tte r  ift b iefe  R a tu rg e il*  
m etgobe  freilicg  fa u m  a n m e n b fta r , audg p a g t  fie nidgt f i i r  
a lle  S a n in d g e n f ra n fg e ite n .  © e i a u te m  SB etter a fte r g in a u g  
a u g  bem  e n a e n , b u m p fen  © ta l l  m it  a lie n  f r e g u n lu f t ia e n , 
a f ta e m a a e rte n , u e r fe t te te n  o b e r a n  © e rf to p fu n a , t r o m m e l*  
fudgt u fm . le ib e n b en  S i e r e n !  Gg g i i f t  o ft Beffer a lg  
SRebigin u n b  ift a u f  jeb e n  S a i l  B iH iaerl 5S>eg R adgtg  
m iirb e  i<g b ie  Ś lie re  jebodg in  ig r e n  © ta l l  g u riid fe& en .

SB. S re f tg  = S o r f t .

gflr  &aus ttitb S erb ,
© rc ig e lf tc c re u  in  Gffie.

l  S i lo a r a m m  © e e re n , 2 S i te r  G ffia, 500 © ra m m  
3 u d e r ,  g im t r in b e .  S)ie  © e e re n  m e rb e n  fa u fte r  o e r le fe n , 
eeroaftgen u n b  m it  bem  Gffia iifte rao ffen . Sim  a n b e re n  
£ a a  ete& t m a n  b en  G ffia aft, focgt ig u  m tt  bem  3 u d e r  a u f , 
e iftt e in  © tiiddgen  S im tr in b e  au , lafet ig n  e troag  w f a l te n  
u n b  a ie jjt  ig n  b a n n  lifte r b ie © e e re n . Sim  nScgften 
e le g t  m a n  ben  © a f t  nodgm alg  aft, focgt ig n  m ieb e r a u f  u n b  
B iegt ig n  g e ig  iifte r b ie  © e e re n . Sim  b r i t t e n  S^aa fodgt m a n  
b en  © a ft  m itfa m t b en  © e e re n  a u f ;  foftalB biefe a n fa n a e it  
g u fa m m en g u fa lle n , n im m t m a n  fie m it  bem  © dgaum lftffe l 
g e ra u g , a ib t  fte in  e in e n  © te in a u t to p f  o b e r in  © liife r, fo d ;t 
b e n  © a ft b id lidg  e in  u n b  f i it l t  ig n  lifte r b ie  © e e re n , r i i g r t  
m a g re n b  bem  G r f a f te n  m e g rm a lg  u m , b a m it fie fidg m i t  
bem  © a fte  fiiE en .

SRenatenfuppc.
3 u r  © e n a te n fu p p e  n e rm e n b e t m a n  e in e n  © eft © alg» 

f a r to f f e ln ;  m a n  b r i id t  b ie  S a r to f f e ln  Burdg b ie  © reffe , uer*  
r i i g r t  fie m it  1% SiSffel © u t te r ,  ftiH t m it  e tm a g  © r iig e  
a u f  u n b  ei&t 8 G g lb ffe l © ollm ildg  bagu . R u n  g ieg t m a n  
e in ie e  S :o m a te n  (3 o b e r 4) aft, fdgnetbet fie i n  Scgeiften , 
b a m p ft fie i n  m e n ia  © u t te r  u n b  le a t  fie n u n  in  Bie S e r r in e .  
© ła n  a iftt b ie  © u p p e  b a r iif te r  u n b  f t r e u t  fe in e em iea te  
© e te rf il ie  b a r iif te r . $ i e  © u p p e  ift n o n  redgt a u te m  ©e= 
f ^ m a d .



Saitdet auf fdjfefłfdje 91 tt.
S )ie  fdjlefifd je ftiid je  i ft  n id jt  j e b e tm a n n S  ©acfje, Bor§ 

e in  S a t tb e r ,  nad) fd jle fifd je t  8 trt auBereitet, toiró feBem 
gifcBfreunB aufagen. atacB&em Ber 3anB er gut gefdjuppt 
un6 gefćiuBert ift, mirB er in  © tiide gefcBnttteu, m it ©ala 
Seftreut unB efrna eitte BatBe ©tun&e tang fteBen getaffen. 
® ie eingelnen © tiide merBen u u n  gut aBgetroduet nnB itt 
©alamaffer, Bern m an eine StnieBel, SBuraetmerf, fiorBeer* 
Błatfer uuB roenige fPfefferfiSruer EetgegeBen Bat, meicB* 
gefocBt. ® er fertig gefotf;te gifcB fommt in  eine tiefe 
Beijie S e r r iu e  oBer ©cBiiffel; m an giBt gerieBenen 
SWeerretticB uuB menig gerieBene ©emrnet BariiBer, giefst 
BattadB geBrffunte S3utter iiBer 6en gifdB un& Bringt iBu 
m it S ata fa rto ffe tn  anf Ben ©ifdB.

©eBadeneS wufjit.
SBeifsfleifcB Eommt nerBaltniSmSfsig menig auf Ben 

£i)tf). $>aBei ift eg fe§r BeEBmutltcB unB Befon&erS S ra n fe n  
nnB ©enefen&en BienlidB. @in geBadeneS ®uBu ift a ts  
® eiifateffe anaufprecBen. SWan gerlegt Bie £ a lfte  eiueS 
gefodBten guIjneS in  6 $ e ile , fałat Bie etnaefnen © tiide 
leidjt, roenBet fie in  gefdęiagenem ©i unB gerieBener 
©emmet um& Bratet fie in  Ijei&em ©cBrnata au fcfjoner 
Branner garBe.

.©ejenfreme.

Sfienn Bie £>au8frau einen Dteft ©tmeifi no rra tig  Bat 
nnB fiir Btefen fonft feine S?ermeuBung meifi, Bereitet fie 
eine $e?enfrem e. ©te n im m t Baan nier grojśe Stpfet, 
Bratet fie, r iiljrt fie Burtę e tn  ©teB nnB fcBIagt Bie SDtaffe 
m it einem fiBffet S trraf, amet SBffetn 3u<fer, Y> ©tange 
SSaniite nnB nier ©iroeifs gut gemifdBt orBeuftidB Burdę.

glicBerBeerfpeife m it SlTofe (fianfifc).
S u ta te n : 1 S 'ilogram m  gtie&erBeeren, VA fitter SBaffer, 

250 © ram m  fpftaumen, eBenfoniel S3irneu unB Śtpfel, 
200 © ram nt 3 u d e r , etroaS SitronenfdBate m it S im t, 
40 © ram m  S3utter, 30 © ram m  SJteljl; śHofjteig auS 
40 © ram m  S3utter, 2 ©ter, 3 SSffet SJlittB, 120 © ram m  
©rieS, 20 © ram m  SJteBt, ©ala, 40 © ram m  Sweter, $ rtfe  
© ara.

SnB ereitung: ®fe gtieBerBeereu miiffett in  Bem SBaffer 
anSfodjen, BurcBgefefBt merBen nnB m it Stutter nnB aOteBl 
gaita teidęt fćimig gefocBt merBen. ® ann Eoctjt m an Bie 
SBirnenoiertel in  Bem gtie&erfaft, Ber m it Bem S u d e r  ge* 
fiifet unB m it 3ttronenfcBaIe nnB S im t geroiirat murBe, 
ijalB meicę, giBt *Bie entfteinten Stftaumen unB Śtpfel Binein 
nnB fdjmort atfe griicBte gar. ©ie merBen au§ Bem ©aft 
genommen. g rn  © aft miiffen Bie SUBBĄen, an Benen m an 
Ben Sleig auS oBengenannten Swtaten anfam m enrii^rt, 
garaieBen. Stfe ardBĄen fommen in  Bie SBtitte Ber 
©cBitifet, Bie SriidBte giBt m an Berurn, Bęr ^IteBerfocBfaft 
mirB nodB etma§ etngetodBt un& iiBer fęriicBte un& SlBBe 
gegoffen.

3J!araił>anBadfcrcf.

® a§ SBlaraiBanBatien ift eine STrBeit natB Bem $eraeit 
Ber ^anS frauen . ® ie ©orBereitungen Baau erforBern 
atter&ingB etroag fDłuBe un& StrBeit. SBeim ęerfte tten  Be3 
SOZaraipanteifleS ift Barauf au adęten, Bag Bie S Bt a n &e l n ,  
foBatB fie iiBerBriiBt finB, nom SSaffer rafĄ mteBer Befreit 
merBen. ©8 folgt ein ameiteS SlBBriiBen, nnB erft Bann 
geBt e§ an§ StBfcBaten Ber feinen Braunen $ a u t. ©oBann 
folgt ein nodBmaligeS SSafcBen im  lanm arm em  SBaffer, nnB 
erft iefet BwBen Bie aitanBeln Bie fdBBne m e i f i e  SarBe Be* 
lommen, Bie aur SDłaraipanBereitung erforB erli^  ift.

$ ie  S O ta n & e ln  Breitet m an anf roeiBen SiitBem  aum 
^ roetnen  auS, Barauf man&ern fie in  Bie iBtanBelmiiBfe, 
mo fie fein aerrieBen merBen. 8efct giBt m an Bie aer* 
rieBenen SDtanBeln m it 500 © ram m  ^uBeraudEer, alfo Ber 
gleitBen SJtenge SudEer roie SOtanBetn, unB etma§ Drangen* 
Btiitenmaffer nermiftBt in  einen fupfernen $ o p f nnB riiBrt 
fie m it einem ^oialoffel auf mSBigem $eu e r fo tange, 
Bi3 fidę Bie STtaffe reidęt nom ©efaB aBIBft.

Stun Bringt m an Bie 2Jt a r  3 i p a n m a f f e auf ein  m it 
S u tfe r  BeffrenteS SSatJBledB, rottt fie au8, fticBt Sorm en

a ud, die m an  a u f e in  m it SBadjg defttid jeneS Sfiapiev teg. 
unb teidjt iib e ttvo d n en  rafjf. 3>anw m anBern Bie a»faraipan= 
fig n ren  m it Bem p a p ie r  an f  e in  33atfBrecB uitB merBen Bet 
getinfier SBiirme geBaden. ® a8  SBtaraipan Barf etgentlidę 
n u r  „ tro d n e u " . ©S muB augen  e iu  m enig erB arten , in n e n  
aBer meidę nnB noEEommen meiB BleiBen. fBtan n e r *  
a i e r  t BaS SBtaraipan m it © ra fu ren  an8 3udEer, 
©dBofotaBe ufm. oBer g a rn ie r t  Bie e inae tnen  © tiide  m it 
e ingetegtem  DBft. 9Jt. © ro tt.

©eBt Ben ©opfpftanaen 9tn 6 !
9lu6 ift e in  auSgeaeicBneteS $)ungem itter fu r 3Topf* 

gemacBfe. 93tan loft iBn in  Beiffent SSaffer au f nnB m engt 
non Biefer SBfung Bem aum © ief?ett an nermenBenBen SBaffer 
Bei. SBfan Barf aBer Bie StopfgcroadEjfe n u r  Bann m it Sfiug 
Biingen, m enu fie ficB im  notlften SBadBStum BefinBen. 
® iefe © iin g u n g  ift aucB fiir  ©dęnitttandB unB © eCerie non 
S3orteit.

fieBm at§ ©<Benermittet.

^ o ta e rn e  ® iiĄ en8retter, auf Benen m an  g e t t ,  gletfcB 
nnB anBere ©acBen aerf^neiB et, faugen teidgt Bie © afte  
Ber ©Broaren, g e t t  unB © lu t e in . i tm  fie Banon au  
re in ig en , menBet m an  fieBm an , Ben m an  anfeudętet nnB 
an f Bie gtecEen ftreidęt. StacB ein igen  © tunB en mSfcBt m an  
BaS S3rett m it © eife unB ©anB in  re inem  SBaffer gu t aB, 
nnB BaS &oI$ mirB re in  unB flecfenloS fein. fieBm madBt 
aucB SJteffer, © aB etn, SBffet unB anBere SDtetatEgegenftattBe 
B tanf.

SłlinB gemotBette genfterfeBciBen
Eann m an  BaBurcB re in igen , Sajj m an  e in en  moHeuen 
fiappen m it CeinBI t r a n t t  unB Bie ©cBeiBen Bamit aBreifit. 
© ieran f pnBt m an  m it e inem  tro d e n e n  m oltenen fiappen 
oBer fiBfdBpapier fo rg fa ttig  nadę, Bt§ nidBt meBr Bie ge* 
ringfte  © p u r non g e t t  au TeBen ift.

SJIntftedfen in  meifjeit ©toffen
en tfe rn t m an , inBem m an  1 © eit g oB fa tium  tn  4 S e ile n  
SBaffer toft unB Bie fled igen  S e ite  B arin  einmeicBt, m o rau f 
fie ficB re in  anSmafdBen taffen.

SBie m af^t man ^etam erf?
Strn Beften taucBt n ta it eS tn  laum arm eS  gefeiBteS 

© eifenroaffer unB B riid t eS mieBerfiott, oBne au reiBen, 
anS. ® ieS mirB m eBrm alS roieBerBoIt nnB 6a§ ąjelamerE 
Bann in  9tegenm affer gu t auSgefpiilt. © e tro d n e t mirB eS 
iit fre ie r  fiu ft oBer BnrdB S3eftreuen m it © tarfem eB t unB 
StuSfam m eu.

SBie foHen m it Bie SaBue tein igen?
SJtan Beroege Bie S3urfte in  Ber SangSridBtung Ber 

SaBwe. 3 tu r fo Eann m an  aucB Bie Sm iftB enraum e re in ig en . 
a ttan  nerfanm e nitBt, BefonBerS auiB Bie g n n en fe ite  Ber 
SaB ne, 3 u n g e  nnB © anm en  m it au re in ig en , moau m an  
fidfj am  Beften e in e r BefonBeren SJiirfte BeBient. SSer fidB 
e in en  B aBnfpieget leiften  fa n n , Bem fet Bie 2tnfcBaffmtg 
eineB fotdBen au r  tiigticBeu S3eoBadBtung fe iner 3aB ue n u r  
anempfoBIen.

©d§te fiangfdjanBiiBner?
SSer fidB au f Bie 3ucSt non fiangf^anB uB uern  nertegen  

mitt, muB B arauf acęten, BaB er tatfadBlicB n u r  ecBte © iere  
Biefer © a ttu n g  erBiilt. ® ie  StennaetdBen edBter fiang* 
fdBanBiiBtter finB: S3reiter ®opf, B raune Stugen, einfacBer 
SEamm, D B ren nnB ©efiiBt gana ro t , fRiiden B reit, aiemlidB 
flacB Bei Ben ©dButtern, m it etroaS ©rBBBung natB Bem 
©cBroana au. fieiB B reit unB tief, £ a u t  meiB, © Ą m ana 
aiemticB auSgeB reitet, aufrecBt tragenB. ©ĄenEel fta rf, gu t 
BeBedt m it meidBen geB ern . S9eine fta rf , gu t geftetit, Btau* 
fdBmara nnB gut gefeBert an  Ber Slujśenfeite Bis auf Bie 
3eBen. g arB e  gtanaenB fdBmara, m it einem  gritnlicB 
m eta ttenen  ©dBein.

SexanimorilitBer SReSafteur fiir Jen reSaftioneOen S e ll:  St r n o 
© t r i j f e ;  fiir anaeigen u n i 9łe£Iamen: © J u t u t t B  ą j r j p *  
g o 6 a t i;  Ś)ru(t unB SSerlag oott St. ® 111 nt a n n, » o. p.,

ffitnttłdj in SBromBerg.


