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f n n b -  u n b  I j a n s i t i i r t f d i a f t l i d f e r  ł U t s i e b e r

® e t l a g e  3u r  „ $ e u t j d ) e n  K u n b j d j a u " .

„ © I ł  S t r o d e "  ecfrfjelnt feben S o m ttag . 6 d )lu 6  ber 3nferaten .9(nnal)n ie 
9Wtttmod) friif). — 3?otf)bcncf atlec 9tctifet, aud) ausjugsm eife , oerboten.

© t tg e ig e t tp r e ig : © olett u nb  © angig bie cinfpaltige SJiillinieterjelle 15 ff to flien . 
im 9tettam eteil 125 (Btofdfien. Seutfcfjlanb 10 bgn). 70 ©oIb .  ąjfemtigc.

9 » r .  9 3 ? o m b e r g , b e n  2 6 .  3 u l i  1 9 3 6

®as gattse 3®^ Salat.
'Son  S ip l o m l a n b w i r t  S iu b fe i l ,  S it tex fe lb .

Sttrcfi bie © rfofdjung ber S i t a m i n c  uit& iBrer ©id>tig* 
feit f u r  bag ©oBlBefittben beg ©lenfd&en fiat non  ben ©e* 
iniiicit nor atlem ber ©  a t a t fefix a n  S e b e u h tn g  gewon* 
ncii. ©g ift 5egfial6 itotmcnbig bafiir  sit forgett, baft bag 
gangc 3afix  fiittbitrd) frifcO-er © a la t  gttr  S c r f i ig t tn g  ftefit. 
©ari> bett tteiteftett © rnafirungggri tnbfafcen  foil fogar  jebcn 
Stag g ti i i ie r  S a l a t  au f  bent £ ifd) ftefieit, bcnn ex m i r f t  auf 
bag ® lu t  n o t  afletit mcgen feitteg gxofteit ©linerafftoffgefial* 
tea giiuftig eiu.

SiixS jafjx ttttb fux 5en ©ommex fornntt, w ie  wofil 
allgetitciu Befannt fcin biixfte, Sex f topffa la t  in  3 r a g e .  3 n  
bev Som m cxfii^e  iiBt ber gxiine © a la t  eine Befonberg wofil* 
tuenbe u nb  erfrifefienbe © ix fu t tg  aug  un& wofil n iem anb  
utodjtc ifitt mtffcn. © e x  eg ridjtig an fang t ,  f a n n  ie nad) 
ber © i t t e r u n g  non 9lpxil obex ©fai an  Big gunt ©onentBer 
ftetw ftiftfien S opffd la t  fiaBen. 23?cv aucfi Bei grdfiter  i>ific 
in  fciucm ©axtett frifefien © a ia t  rnit feften ftiipfen exnien 
mid, ntuB nxit be t  ©pififiade fleit te © in n e n  giefieu u nb  5a 
fiitteiu fomtenfefte © a la t fo x ten  pflangen. ©inc bex wiber* 
ftanbgfafiigften 2 lr ten  ift be t  f t  r  i ft a I I f  o p f f a  I a  t. © tx  
fateit ifitt non ©nbe ©fai an  in  tiiglid)en 2lfiftattbeit Big 
Wnfang 3 uni itnb pflang ten  ifin fpatex in  bic © in n e n .  S e t  
c ine r  © ntferm tttg  non minbeftcitg 50 S en tim e te x n  exnteten 
mix fdwn non 3 n l i  afi gxofic, feffe ftopfe. 3d> fiaBe autfi 
fdwn Ocofiad>ten fonttcn, 6af? fo gepflangtex Soxelfenfa la t  
uitu „ © u t tb e r  uoit S t u t t g a r t "  irn Cwdjfontnter fdjfine, gaxte 
ftopfc Ditbeteu, bic audj nidjt leidjt frfwffen. 3fud) Srofefopf, 
S a u rc n t i a n e r ,  Sofiem ia  unb © aufeener ® a u e r fo p f  toetbett 
a lg  fiifee&eftSubige ©oxteit niel gexiifimt. 3 n  biefent 3u= 
fammettfiang ift bcr S o m m eren b io ie t t= S a Ia t  gu extoafinen, 
ftcr gcitatt fo Bcfianbelt wirb, rote bex f tr if fa tlfopffa la t .  ©r 
gifit fcfir grofcc © la t t e r  unb  fiat e incn  angeitefim=fiex6ett 
(fjergfiaften) ©efdfintad.

C'crbftfopffalat loitb  2tnfang Sluguft roie Sriifijafir3= 
fcpffafaf, au f  ben id) nod) fpatex gu fpredfiett fornrne, auf 
ffadie ©eetc gepflangt,  9IIfo nidjt in  fJtinnen. f?iir ben 
^crO jt unb  fiix t a g  fVxitfiiafir ra te  id) u o r  attent gu ber 
© orte  W  a i f o n t g.

S i t l  m a n  n u n  ben gangeit SBinter fiinburd) 6i3 gum 
fVriifiiafir ftctS frifdjen © a la t  au f  bent J i fd j  fiabcn, fo ift 
bex ® 3 i u t e r e n b i o i e n  = $ a l a t  gu empfefilen. l i e ­
fer luirb im  3 u u i  auSgefat unb  Slnfang b is  ‘dRitte 3 n l i  
au f  40—50 3 e n t im e tc r  © ntfexnung  auSgepflangt. © o n  ©ep= 
temfier an  crfialt m a n  gxo&e, gelfie © la t t e r ,  inettn m a n  bie 
au3gematfifene ©flange etroa 14 ^ a g e  burd) einc iifier» 
geftiifptc ft ifte obex einett © lu m en to p f  obex fd)Iie6Iid) aud> 
bu td j  S u fam m en fi in bcn  b u n fe l  fialt. ®iefe ( inb io ien  pflangt 
m a n  fpatex in  feudjfcit ©aitb in  cittctt fxoftfrcicn, mbgtid)ft 
fietlen unb lu f t igen  © a u n t  (g. ©. ftclfcr). ® ie  © o r te  ©3= 
fa r io l  ift tnofil bie crgie&igftc unb  Oriitgt DcfonbcrS gxo6c.

gelbe © la tte r. JSamit and) non ben fcingefxauftctt, griitten 
©nbinien oont ©onemficr biS gum erften © alat im SritO* 
fafir biefeS ©eridgt nidfit auf bet S:afcl fefjlt, werben etwa 
©ttbe 9luguft ^ e l b f a l a t  = © a p i i n g c ^ e n  wic © pinat 
auSgefat, unb gwax fomntett auf cin © orm alficet 6 ©eifieu. 
© ir  fiafien bantt ftet§ burdfi Jpexauggiefien ber flelncn 
©flangd>eu fcfintacffiafte © fa tte r al§  © a la t gefiafit.

S ine  9tfimed)flung fiilbet bie © infdjaltung beS 3 1 d) o = 
r i e n f a l a t e S ,  beffen Befte © orte bex ©xiiffelcx © itfo f 
ift. ©r mirb ©itbe 2lprif auf 30 3 en tim e te r  ©eifienent= 
fexttung auSgefat unb fpatex auf 15—20 3entim etex  Sffiftaub 
cereingett. SDattit werben bide © u rg e ln  geerntet. S5ie 
© rute w irb ©ttbe O ftoBer Bi3 SRitte ©onemBcr burdfi- 
gefiiBrt. © tan bxeljt baBei ba3 f tra u t  Bei ©dfonung bcS 
OergenS aB. S>ie © u rg e ln  w erben gut fo rtic rt unb m 
ftcHer m it ciner 20 S en tim ete r ftaxfen ©anbbede cittge= 
fddagen.

S n t  ©fieiitlanb fo n n te n  w i r  fogar  © i n  t e x t  o p t *  
s a I a t anBauen, toeil e r  bo rt  nidfit fo fcfir auS w in tc r t .  
ffiielleidjt f a u n  be r  eine ober anBerc Sefer ba§ autfi att3- 
fiifiten. ® e r  „©iSfopf" ift wofil neBeit „© anfe tt"  einc bet 
Beften © o r ten .  @r w irb  im  ©eptem Ber auS gefa t  unb  inf 
C f to B cr  gepflangt. 3cbenfaII3  b a r f  e r  wegeit ber 9fn3 
w in te ru ng S gefa f i r  nicBt gu g ro6  in  ben © i n t e r  fomtncit.  
© i r  finb ftetS biefer ©efafir Begcgnet, it tbent w i r  ifitt 
ften§ to  S e n t im e te r  in  Ber ©eifie auS e inan be rp f lang tcn .  
3 m  3rixBiafir en t fc rn te n  w i r  iebe gweite ©flange, u rn  bie 
Siidett auSgufiiffcn, w i r  exfiielteit alfo  au f  biefe © e ife  20 
S e n t i m e t e r  © n tfe rn u n g  unb  fdfiiiBten ben © a la t  bttrdfi S id b  
tenrcifig. ® iefe r  © iu t c r f a l a t  ift fuxg n o r  bent SxitBiafirg^ 
fa la t  crittefafiig, jebod) nid)t fo B art wie biefer. 91it&crbem 
laffen fid) afte ftofil- unb ©iiBeitaxteu in  rofient 3 u f ta n b c  git 
© a la t  oerarBeiten.

©3 fitBrt int ©aBnten biefeS 2luffaBe3 gu weit, ttodfi 
naBer au f  anbexe © tbglid ife iten  be r  © a la tg e w i t tn u n g  eiu* 
gngeBen. 3dfi mod>te gunt ©cBIujj t t itr  eine gebrangte  3 « *  
fammenfteHmtg iiBer bic 5lRogIid>feit, Ba3 gangc 3 a B r  Bin* 
buxd) © a la t  gu BaBcn, mad)eit:

f top fia la t  twit 9fpxif obex ©Jai Big ©onentBer; 
© om m eren b in ie t t  (©BmifcBer © a la t )  non 3 t t n i  Bf8 

©nbe Sluguft?
© in te r e n b io ie t t  non D ftoB er Big ©nbe S e B ru a r ;  
©apiittgd)en*3clbfalat (©dfiafntauld&en) non  ©onentBer 

tug ©nbe ©Jarg;
© ap m tg e lfa la t  bett gattgett ^e rB ft  unb  © i n t e r ;  
3 id )o r ic t t fa Ia t  non  3 a n u a x  Big ©Jitte © ta i ;
© p in a t f a la t  ttub © ar ten fre ffe  .int © i n t e r  itttb geiffgett 

3 r t iB inB r;
© ff i id fa la t  ttub ©dfinittfalaf non 9 lp r i l  Big © fa ł;  
CbinengaBufalat lut S ruB ia f ir .



ConbtDirtJĄoflliĄcs.
S ta ft ifd jc  fc ilfgoorricfjtu ng  bei ber ^ o rfen jin !cn ^ crficII« » i0 .

$ a r  fena* n ten  au g  frci-cr $ a ttb  an au fe r łig eu , ift m u ta n t .  
3>tmb ba? £>ilfobrctt w irb  biefe 91 rfrei-t iofofern
o e rf iira t, a lg  bie $iHa<beit in  b k  S e r t ie fu n g e n  bc§ S r c tk S  
gebegt unb  m il e itten t £>obel au f allert o ie r  A-anten beorbeite t 
w erben- SDie tpMatben w erben  baburd j W  bit gleidtm afjig m tb 
fo genaat, w ie  fte fon ft n u r  e ine  SRafdtfoe fd>affett tb nn te . — 
S u n  6 ra n d k o  n u r  ttod) b ie fletnieti ber #b Iad jco  m it e iuem  
fd>arfen S leffer gebrodKU au w erben , toobei nutę bie 3 ©  fen 
u n ten  an ju fp ifreo .fin b , unb bie 21 rbe it ift erlebigt.

%

3>ag a u f  ber Slb&ilbong crficbtlidje S3 re i t ift aug  irode item  
2lfa jie n b o f3 bergefteKt, bu fidj biefeg beiot £w be(tt ant 
w ewigfteu abwufet. ©g ift m it amei S i t k u  o e rfe tk u , bie e tw ag  
la ttg c r a lg  bie je r ju fteK en b eu  £ a r te n a iu te n  finb. 3>ie S ie fe  
ber S u te n  muf? itn m e r  m it bein 3 )u rd»neffer ber berau fte ltew  
ben S tu le u  ii& ereinftim nten. © od  j .  SB. e iu  3  to  fen  oott 
12 SPtiKimeter o b e re r © ta r te  bergcftetli w erben , fo w irb  in  
bag S3 re t t  e in e  12 aS iK im eie t itefe S u te  geftem m ł. 2>ic 
S r e i te  beg e inen  £od>g fa n n  2‘/2—3 S e n trm e te r  be trageu , bie 
beg amberen 12—14 2RiUiimeter l)6d>fteog. 3>ag JpoIadKu w irb  
auerft in  ber groB-ett S u te  bebobelt. ©g fiefjt b an n  aug , w ie 
bag m it „1" beaeidfnete. $ a n n  w irb  eg in  ber f le in e re n  S u te  
b earbe ite t, w o eg einen  auab ra tifd jcn  3>urdjm effet non 
12 S H C im etern  befom m t (fiefje 2). 3>ie S lrbeit m it biefem 
SBrett getyt flo tt oon fta tten . © ttitrW id) fa n n  m an  big jn  
150 ©trie! £> arfe ttjin fen  fcf>afiett. S a n e r  flap .

„Satyrftoffrg-reffet" 'JSaig.
© eroif? ftettt ber S fa ig  tyotyc 91 ttfpriidje att bie Sdtyrftoff= 

S o r r a te  beg S o b cn g , ab er e r  gdbt and) alteg m it botyett 3 io fe n  
łu riic f, w ag e r  genoutm en bat. gactyteute roeifen bejdnberg  
au f ben tyotycn S e b a r f  a n  ©ticfftoff unb  f u l i  b in . © tnltm ift, 
3au<tye unb  9 a tr i t te  w erben  a w a r  gu t n e rw e rte t, ab er m it 
S iid fid )t au f ben S e u le n b ra n b  foltte m an  m it biefen 3:rei'b= 
m itte ln  bod) 3J(af? batten- © o lange  u ttg  e in  © cgenm itte ll 
gegen biefe S ra n b f ra n f f je ite n  niefjt b e fo n n t ift, tyifft n u r  
m bgltdjft umgetyenbeg Slugneiffen unb Sernictytcn ber S e u k n .  
©g o e rb rau tb en .

f l b r n e r m a i g  ©  r  it tt nt a i g
S& ogptyorfaure 30— 40 k g  40— 50 k g  
A a li 80—100 „ 120—160 „
© tid fto ff 50— 60 „ 60— 70 „

© rm ifn tte rm a ig  ift alfo nodj a n ip ru d w o o tk r  a lg  flbrncr=  
m aig . 3fe nad) bent Q'-ngenbmactygtu w  bcntif?t m an  bie ©t>id= 
ftoffgabe. i.

Obft.[* unb (frarfenbau.
C bftfttyablingc  im  Jluguft.-

3fm Slugitft  t r i t t  e in e  m c r U i d x  S e r r i n g e r n n g  a t te n  U t n  
g e j i e f e r g  e in .  $ r o b b e m  g ib t  eg  im  O b f t g a r t e n  m a m b e r l e i  
art t u n ,  u m  bie S S u r n e  g e funb  au e r b a l t e n .

3 n  e r f t e r  C in ie  m u 6  b e r  gefabrl icbe  S fp f e lw id le r  (bie 
iDbftmnbe) be f i im p f t  w e r b e n .  STic e rw acb fen en  S ł a b e t t  t e r=  
la ffen  i e b t  bie w u rm f t ic b ig en  S r i icb te .  © e b e n  a b e r  n i ^ t  
i n  b ie  © rbe ,  f o n b e r n  fu d ten  fid) a n  b en  S a u m e n ,  a n  Sf(ib= 
l e n  u fw .  t ro c len e  © d ) tu p f tn in fe l ,  w o  fie firi) j u r  l tb c tw in =  
ł e r u n g  e in f p in n e n .  ® ie  S u p p e  t r i f f t  m a n  e r f t  im  S r i ib=  
j a b r  a n .  SSJo 3 w  e i © efcblecbterfo tgen a u f t r e t c n  — i n  ©iib= 
b c n tfd j l a n b  ftetg, i n  3Jorbbeutfd>(aitb  n u r  i n  w a r m e r e n  
© o m m e r n  —  b a t  n t a n  febott im  3?uli  bie Spupphr  u n b  im

S htguft  bie © d > m cttc r t in g c .  $ i c  © ia b ta g c  c r fo lg t  fo fo r t  
att bie 5 r u d ) t c .  $ i e  S la u p c n  g e t a n g e n  fp o fe r  and) m i t  bent 
jDbft i n  bie  S a g c r r i i u m e ,  w o  fie fitb t n  3łifcen u fw .  einfpitt*  
n e n  u n b  u b e r w i n t e r n .  9 teben  b e r  S fn w en b t tn g  oo t t  9f r  f e n* 
b r i ib e n  iwt ^ r i i b i a b r  m it j fen  a m  beften  fdfon 4 SE3od;en ttocb 
bem  9(6faHen b e r  S l i i t e n b t f i t t e r  S l tabcn fa l ten  O n f c F t e w  
f a u g g i i r t e l )  a n g e le g t  w e rb en .

*

$ ń e  f d n n u b ig g e tb e n  S a r o e n  b e r  S  i r  u  B I a  11 w  e f p e 
u t tb  bie nod> f l e in e t t  (R aupen  beg © o l b a f t e r g ,  bie iefct b ie  
S l i i t t e r  aerfre ffen ,  m iiffen  g e fa m m e l t  u n b  ocrn icb te t  w e r»  
ben, ebe fie fitb 3u r  l i b e r w i n t e r u n g  g e m e in fa m e  9)aupett=  
ne f te r  fp in u e t t .  3>iefe „ g r o b e n  D la n p en n e f te r"  finb nicfjt m i t  
bem „ f le in e t t  S a u p e t t n e f t "  beg S a u m t o e i b l i n g g  &u oer= 
w ed;fe ln .  ® a  b e r  © o l b a f t e r  b a u f ig  a m  S S e ib b o rn  au  f in b e t t  
ift, m iif fen  bie Spflattaett, b e f o n b e r g  Sareifebontbeden, nad )  
9?eftern  abgefucbt w e r b e n .

S ' i e  glćinaenb fd jw a ra e n ,  f l e in e t t  S a r o e t t  b e r  fl i r  f d) - 
b t a t t w e f p e ,  bie bie  £ > b e rb a u t  b e r  flirfcb= u n b  SBirw  
b a u m b l a t t e r  a b t ta g en ,  b e f i im p f t  m a n  b u rd )  Ś e f tć iu b en  b e r  
taufeud>ten  S l f i t t e r  m i t  e ii teut 9 l r fen = f lu p fe r= © td u b e m i t te l  
o o n  b o b em  Q r i n b c i t g g r a b  u n b  f a n g e r  ^ a f t f a b i g f e i t .

® ie  Otdupcbcn b e r  D b f tb Ia t t= a> l in ie rm o tte  freffen © d n g e  
im  S t a t t w e r f  o o n  9tpfel=, flirfd>= u n b  S p f ta n m e n b d n m e n .  
i ? i e  S e f ć tm p f u n g  c r f t r e d t  fid) a u f  b ag  S lb fa n g en  b e r  9Jiot= 
ten  u n b  a u f  2 b t u n g  b e r  d fa t tp en  m i t  b en  iiB era ll  erba[t=  
t id jen  © p r i ę m i t t e i u .

9 lu b e r  w i r f f a m e n  S f t a n s e n f c b u b m i t t e l n  muf? o b e r  a tnb  
g ec ig n e te g  © e r a t  a u r  ^ a n b  fe in.  £ > a r a n  feb tt  eg m eif t .  
© e ra b e  be i  b e r  © d fb b l in g g b e f a m p f u n g  b o r t  m a n  i t n m e r  
w ie b e r  bie S e m e r f u n g :  „ 3 a ,  w e t tn  fie e in fa d je r  u n b  n td) t  
fo fo f t fp ie l ig  w a r e ! "  —  S e n u b t  m a n  e ine  g u te  S a u m f p r i b e ,  
(bie fe lb f t ta t ig e n ,  u n t e r  C u f t b r u d  a r b e i t e n b e n  f inb  bie beften) 
b a n n  f a n n  o o n  S tn f t r e n g u n g  fe in e  (Rebe fe in .  S e t  b e r  9fn= 
febaffung t u t  m a n  i t n m e r  g u t ,  n id ) t  bie f te in f tc  t t u g f i i b r n n g  
au  w d b le n .  © ie  n tu b  fief) o i e f m e b t  n a d )  b e t  © r b b e  beg 
S a u m b e f t a n b e g  r i tb te n .  © a r t e n b a u i n f p e f t o r  © e.  f la .

*?ur3elfranfe Sopfpflaugett.
S®in e ine  S o p f p f f a n a e  n id j t  reebt o o r w d r t g ,  t r o b b e m  fie 

g u te t t  © ta n b ,  8id>t, S u f t  u n b  © o n n e  b a t ,  fo ift t n  o i e l e n  
Qufleit  bie f r a n f e  S S u ra e l  b a f i i r  o e r a n t w o r f f i t b  au  m atb en .  
SOJan i ib e r leg e  u n b  p r o b i e r e  b a b e r  n i< b t* fan g e ,  fo i tb c rn  
topfe  m i t  e in e m  IeidR au  e r t e r n e u b e n  f a t t b g r i f f  bie S f f a n a e  
a u g .  S u n  befebe m at t  g e n a u  b a g  SB uraefgefa fer ,  n a ib b e m  
m a n  bie g a n ae  © rbe  B eb u tfam  lo g g e lo f t  u n b  w eg gew afeben  
b a t .  3)ie  i n  S e r f e b u t t g  b e g r i f f e n e n  w e td jen  o b e r  g a n a  ab= 
g e b o r r t e n  SB u ra e ln  f tbneibe  m a t t  u n b e f o r g t  ab  u n b  febe  
b a n n  ben  © t o d  in  e ine t t  m bglid ff t  f f e i n e n  S^opf u m .  !©antU 
bie © rbe  n i tb t  w i e b e r  „ f a u e r "  w e rb e ,  gebe m a n  a u f  b en  
© r u t tb  beg $ o p f c g  m e b r e r e  © d>crBenftndd)en, b a m i t  bie 
S u f t  leiebter  b t tr tb  b e n S :o p f  a i r f u l i e r e n  f a u n ,  u t tb  fiille b a t tn  
Iciri)te, fa ttb ige  u n b  m i t  g ro b g e fto f jen c r  ?>oIafobIe o e rm e t tg tc  
© rbe  b in  e in .  ® t .  %

^efiaqe lsud^ t.
S crw ertet bic SbfitRc fiir bab © efliigel!

8 e ib e r  bef tebt  i m m e r  nocb i n  m and>en ^ a u b b a l t u n g c t t  
a u f  bent 8 a i tb e  bie U nf i t te ,  m a t tn ig fa d )e  f lu d )c n a b fn n c  adjt= 
lo g  in  ben  S R u f le im e r  o b e r  a u f  ben f lo m p o f tb a u fe n  au  wcr= 
feu. © a n a  abgcfcbcn  o o n  b e r  © e fa b r l id f f e i t  b iefeg  fitm= 
fo fen  $ m t g ,  b ag  b ie  S S e i t e r o e r b r c i t u n g  p f l a t t d l i ^ e r  u n b  
t ie r i fd je r  © d )d b l in g e  i a  g e r a b e a u  f b rb e r t ,  ift  cg im  © i n b l i d  
a u f  bie @ raeugunggfd)Iad>t — w o a u  aud)  e in e  © r b a l t u n g  
tted) o e r w e r t b a r e r  © to ffe  g e b b r t  — g a n a  u n o e r a n t w o r t l i e b ,  
foldje f i i r  t tn fe re  A T ein t ie re ,  w i e  b e f o n b e rg  f l a n in e b e n  o b e r  
© efl i ig e l  nod)  g u t  o e r to e n b b a r e n  S u t t e r m i t t e l  B ebei t fen log  
b e r  Ś e r i t i c b tu n g  p re ig a u g e b e n .  © e r a b e  b em  S a u e r n  ltttb 
C a n b w i r t ,  w ic  aud j  bem  © a r t e u b e f i ę c r ,  f l le in t i e r a i ic b te r  u n b  
© ie b l e r  ftebt b t e r  nod> e in  w e i te g  S c t a t i g u n g g g e b i e t  o f ien .

a "  ^" if tf t^rff lO fdric  g e l te n  m i t  Sed>t bie
n a b r b a f t e t t  S r o t r e f t e ,  bie a u  a l t  g e w o r b e n  finb, u m  
u rn ,  . .  u i  . i a b r u n g  b iene t t  au  fb t t i ten ;  aller=
b in g g  b i ir fe t t  fie (b ag  g i l t  i tb r ig e n g  f i i r  a lle  (Refte!) niebt 
o e r b o r b e n  o b e r  c n g e fd j im m e l t  fe in .  91obe u n b  gefocbte 
f l a r t o f f c l n ,  gefodjte  f l a r to f f e ! fd )a le n  u n b  aU cr le i  © e *  
m i i f e a b f d f l e  b ie n e n  u n f e r e n  f l l c i n t i e r e n  a u r  S a b r n n g .  
fl tt o d) e n , m i t  g e e ig n e te n  © e r a t e n  a c r f l e i n e r t ,  b i lbe t t  e in  
bo cb w cr t ig eg  S u t t c r ,  beg g le id fen  fe ingefd>nit tenc  f l  r. o r *  
P e I n , 8 Ie ifd ) re f te  u n b  (R iidftdnbe  o o n  ^  i f cb g e r  i d> f  e n.



0 f t  BlciBcit nnd> gcfodfte  9? n b c 1 t i , 3J c i 8 ober S  u p = 
p e n  r e f t e iib rig , Me nom  © cfltigcl fcBr g e n t  gcfrefjen  
toerben . 9ludj fauergetoorbette  ober su fa m m en g e la u fc ttc  
SU i Id) fei BierBci ttidjt oergcffen . S i e  a tfo g lid ffc iten , attg  
Cm uSBaltgaBfalleit ttodj toerfoofle  ftu tterftoffe 311 gero im ten , 
finb  ja fo saBtreicB, ba& beren SfufgaBlung fid> er iiB r ig t.

$ ittg e tu ie fen  fet icbodj nu biefer S te lle  a u f e tn ig e  3« s 
fafelicOe „ O u e llen "  sur BiUigcit 33efd)affung foldter SlB fdlle: 
ber 23ader, SUteBgcr unb and) © em iifcB anbler in irb  g ern  
feine fon ft u n 6 raud>Baren Śeftćinbe abftoften, bie er ber  
£>augfrau a i s  śFuttbin ntit g r en b e n  B illig , w en n  nid)t {ogar  
Ioftenlo§ uB erragt. 93ott tfifd)B anblern Fann m an fid) Bei= 
fp ielgtoeife bie f iir  fte m ertlofett $ifd>Fopfe oerfd>affen, audj 
non  £>aitSmit6 e iooB n ern  unb SfadjBarn fćittt Bel bement* 
fpredjenbett f&inioetfcn ftdjer Bie unb ba e in  Bead)ilid>er 
fRefrpoften fiir unfer © e f lt ig e l  aB. StTZit e in ig en t g u ten  38il= 
Icit fiitbet m an Beftimmt n te le  ® r a tig = £ ie fe ra n te n , bie ieiBft 
fr o ( finb, b ie fRefte auf gute  2 lr t IoSgutoerben . U n b bam it 
aft bann  Betben Ś e i le n  BeftenS geB olfen .

‘i'offo.

S ..e  SeflB o*»54>Kfjnet.

© n k  Segfjorn g  foUen non fit upper 931 i 11 c ( g r b fi e 
fei ti, Me £>aBrte tmd>t itber 2V2 f t ilo g r a m m , bie £>enneit u id) i 
iiB er 2 S tilogram m  B inauSgeB enb. S e r  geftrecfie, to a lsig e  
Sftumpf g ib t ii) nett ben G in b ru d  ber ScBIanFBeif, bie 3iudett=  
l in ie  foH Ieidjt au S geru n b et erfd fefnen unb oBne SB iu fel iit 
ben la ttgen  S d jto a n s uBetgcBett. S a g  © efieb er  fott tocid) 
fe in , aBer e in e  getoiffe S tra ffB crt BemaBren. S i e  SBruft toirb  
etio a S  o o r g e ira g en , ber SeBtoams IeicBt g e fp rcist geB alteit: 
e in  to id jiiger  U nterfdjieb gegenu& er u n feren  fdjntaltragcnbcn  
S t a l ie n e r n !  S i e  ft attune foUen n u r  m ittetgrofi fe in , bag  
$> in terteil e ito a g  nom  Śtopfe rocg nnfteigenb, bie 3  a d e n  toenig

tief. fleBllappeu unb 0Brf<BeiBen eBer fuapp, lefciere reiu= 
toeffc. Sii&e unb ScBnći&ef fo lk u  gcIB fcin. S od ) ift man 
m it m enig fraftigem  S o n  anfrieben, — nu r biirfen fie nid>t 
„toeift" toerben. 33eiie&t finb nur tueijfe SegBornS, bie Benie 
ńt feBr te in er  garB e, oBne gelben Stnflug oerlaitgt toerben 
fiinnen. Slufjerbem finb toenige 3ud>ten be§ Braunctt Sd)lageg  
m it bunfei=rcBBtt) ufarBigcnt © efieber norBanben.

S ie  G n t t o i d l u n g b e S S e g B o t n S i f t  augfcBIiefdid) 
auf guteS Scgen grower tocifjfcBaliger Gier, ScBueHtoudtfigfeit

unb oerfeBroiirbcnbe 33 r iii fu  ft e r fo lg ł.  21 uf ben ftleifd fiuert 
ift fa n m  geaddet toorben. fie aBer in  grower 3®BI ge= 
B atten toerben, BeBerrfbBen fte bod) se iito e ife  ben SJfarft in  
fttngen  Sd>iad)tBnBneit unb abgetegt'en £>ennen ooU ftnnbig.

i?cBtere finb m cifi uodj nidjt e igen tfid j „alt", ba m an burd)* 
g iin g ig  auf n u r sm cijaB rige £>aituitg Bei b iefer tHaffe fieBt. 
S i e  ift aBer bod) fo le& cnbfraftig , bag m an BeioaBrte 3ud>i» 
tiere  ruBig lo n g er  Batten barf, tocun  iBrc 9ind)3 ttd>t ben  
3tu8falt an G iern  redgtfertigt.

2>ie 5DJaffen3UcBt Bat aeitm cife o ic ie  u u re ife , f le iu c  G ier  
legenbe 33bget a u f  ben Sfiarft geBradBt- £>eute toirb aber  
b arauf gefeBen, baf, bie m cB riaB rigen £>cnrtcu G ier oott 
m inbeftenS  63 © ra u im  Icgen unb bafj bie Q n u gB en n cn  ttaeB 
bent erften  S eg em o n a t 55 © ra m m  erreicBcn. Q n fo ig e  i'Brer 
g u te n  3 f!trd)3ticBtttn,' fte Hen bie toeiffen SegBorttb au<B feBr 
gute 2& interfeger, tt>a§ m an  friiB er ben leid)ten fHaffen n id )t  
fo recBf g n fra itte . G8 ntufe b arau f geieBen toerben, bag b ie  
§ e n n e n  m in b eften S  50 G ier ootn 1. fliooem ber BiS Gnbe 
^cB rttar B riugen . W f .

$lus bcr tyvaxis.
S8ie Balte id) einen SaubftonB?

S>aS erfcBeint g a r  nicBt i® ftBm ierig: titan B cforgt ficB 
e in  f le in e d  St guar turn, le g t  u n ten  .d iefe lfte ine Bin, b a r iib er  
fo m m t eitte Sa g e  fu r je S  2®albtnoo8, b arauf e in  paar Be= 
B latterte S m e ig e  unb — fcBon ift bie SScB nung fcrtig . S5ie  
£>auptfad>c ift, bag bag SBaffer im m er Big gur g r iin en  Qtadjc 
beg RTfoofeg fteBt. S-itr S o n n e  unb g e ie g e n t li^ e g  SlBBraufen  
ift u n fe^ J fle in er  SSetterpropB et ftetS banFBar, bod) u iu r  e r  
audj B iStoeilen  23iattfd)atten Babe i t .

9 in n  sunt 5>utter: titand>e fagett, fo e itt F leitter i t e r l
BrancBe tdgii<B n u r  1— 2 Q-tiegett. Sfag ftim m t fidger ttidgt. 
fDiein tf-rofcB, ben id) 6 QaBre lo n g  Baiie, BraueBte m cBr uttb, 
ba im  SBrnter bie S tn B en flie g en  tticBl auSreicB ten, f iiite r te  
ieB 3— 6 SKeBtm iirm er (i< naeB © rb^ e).

SDiein SaubfroftB mar gans 3aBm. S ia n  BrautBie iBm  
BloB einen 2Burm rieBtig BinjuBatten, bantt fdgnappte er  3tt. 
Gr Faun sur G rlangung feitter 33euie gaud gem altige  
Sp riinge madjett. — Jfebe tK3od>e toirb bie SeB aufung ge* 
fdubert. SDattit tdpt man iBn fo lange an ber ^enfterfcBeibe 
BO'cBftettern. fDfatt tituft a&er attfpaffett bag er tticBi irgcttbtoo  
gegenfpringt unb ficB ScBabeu int.

iiBer SBinter oerfriedjt er f i^  im flJloofe. 33el SBitierungS* 
toecBfel mirb ba§ 5Uidnttd>cn ttnruBig uttb guaft. 33ei S o n n e  
ftfet eg auf ber StattoB erfeife, Bet Biegen unten  . . .  bod) ift 
bas atleg fo unfitBer toie — bag SKetter felber. (Unfer ® ilb  
je igt unter a eittctt SauBfrofeB im  Slguarium , unter b e in en  
in  ber & reiBeit) f}rau S ,

#  i t  .(toUlaitcAafiifliury



g f i i r  § o u s  u n b

$ i c  oielfcitige W arn tc lube .

3 ;m attgetneinen oertoenbet ntait W arm elabe a(3 ©rot* 
aufftrid), bam it ift tber ibre © ertoenbunaSm dgtkbfeit nirfjt 
■erfd>opft. ©ie ift aber and) ctne luittfoiuincnc StuBtjrlfe beitn 
ftorf>cu oou fiifren © uppen, © unfeit, Suftfpeifeit unb ©e* 
badeti- Słatbfoigettb eittige © eifpk le fur oier © erfonen :

SDbftiuppe. lk  ftilo  W arm elabe, 1 © tiid S ilroacnfrfiale , 
*/« S iler Staffer, 1 ©fjtiiffet ftartoffelm ebt, S itro n en faft unb 
S u d e r  itacfj ©cfdtmacE. — W armetafie mit SBaffer ocrrub ren , 
S itroneufdm lc basugebeu, sum ft orfie rt b tingen, ftartoffet* 
ntefit iit ta ltem  SBaffer attriifirett, ba su g k g  ctt, e in  ma t auf* 
torfie u laffen, m it S u d e r  unb S itronen faft abfdjmede n. W an 
gr&t bie S u p p e  fa tt ober m arin su Sifrf) unb reidjt geroftete 
© cutm efw urfe ober 3m iebatf ober fteine ©rieBttorfeit ober 
©itoeiftballdjen basu.

3 rud)ttnn fe . 1U S ito  W ar me tafie, 1 S titrf Sitrottemftbałe, 
’/« S iler Staffer, 1 ©eelbffel ftarto ffe t tttebK S u d e r  nad) ®e* 
fdimad, S itronen faft. tperfieltung mie Dbftfuppe. (Signet firf) 
łtt © rioBflam m eri, 91rme Slitter, ftartoffeIpuffern  ufm.

rftote ©ritfee. 'U -pfunb W a rm e lab e ,  1 S i te r  SE&affer, 
S itronenfcba ie ,  S u d e r ,  */« 'pfuttfi ©rieft,  8 fiifie, 2 bit ter e W an* 
betu. — W arm elcró t  m i t  SBaffer o c r ru b re n ,  m it  S i^ o u e t i*  
irfiaie su m  ft odje u britfgen, ©rieft e in f treuen ,  10 W in n te n  
forficu, Silronenfrfia-tc ett i for nett, gericbenc W anficlt t  bagu* 
geben, bie Waffc aE>frf)tttcdett, in  time (a l t  auSgeipiit te  fSornt 
frfliirten, ttadj bem S te i f to e rb cn  ftftr^en unb  m it  © a n i l le tu n fe  
j u  ©ifrfj gebett.

W arm elabctud jeu .  40 © ram iti '-U u tter, 2 (Sigeib, 2 (£b= 
tbffel S u d e r, 12 fiifje, 4 bittere W anbetn , ©dbale oon */» Si* 
trone, lU S iło  W arm etafie, f4  S ite r W ildj, Vs S ito  Wcbl, 
1 p  ii deficit (Badpufoer, 2 (sttuetfi su ©djnee. — S u ite r  
frftaumig ru&ren, (Sigelb unb S u d e r , Siiroitenfrfjate, geriebene 
W anbetn , W onne tafie, batut aibtoedjfetufi WtIdj unb W ebl, 
gul&t ba-5 © adpu toer unb bett ©ierfdmec b arun te r ritfjrett, in 
eimaefettete Saftenform  fdyiittcn, fofort bei gttler -ditje eitte 
©iuttbe baden.

JłirjdnWitd).
2 (Sit(bffet faure ftirfdjeu merbett m it 2 ©jjliiffeln S iifrfu  

S tru p  ober ftirfd>=3Mdfaft ubergoffen fteben getaffeit. 3 )arau f 
mifrfit ntatt fie m it 'A S iter frifrf) get it fi (ter tbii(rf) ober Sabttc, 
gtbt aa o © etra iif in eiagefitfrtte Śecber unb reirfit smei 
© irotibaline basu.

Srf!toeben=8)ltt(b.
’.Oiati bereilei eitte iSrnrf)tmifrf)iiug aitb (Srbbeerett, ijo= 

baatttiobeerett, § im beeren , © taubeeren, se rfte iuerten  © ta#el= 
Oeereu unb tleingefrfiiti(tenetn ^firftcbfteifcb, bie man iiber= 
su d c rt unb ein ige S e it fteben iafit. Ś)ann gtbt m an 2 getjaufte 
(5'Blbffcl 3-vud)tmijd)uttg itt ben iOiiid)bed)er uttb oerg u irtt 
fie mit lU S ite r  ftifd jer fiHjter OJiilcl). 'Jiarfi ©efebmad m ii 
rfiit-bc vsnder narfifiibcti. 3 u gefiifjlte siVerfyer geben.

Tnuftobił^SKittb.
rfietiebigeS 0 6  ft toirb, in it S u d e r  uberftreut, int eigetten 

© aft gebiittftei. rfiarfibctn e» Palt gemorben, tperbett 2V* ge= 
baufte (fBtbffel 3'riirfitc m it © aft m it ll* S ite r 9J?i(<b gemiirfit 
uitb nad) ©cfrfimnd mit © tnubsuder gefiiBt- S a lt  auriefttert.

IHanbctiuitcb.
1 tffelbffet tUianbe(effeits mit ł/« S ite r tOiild) unb eott. 

*/t le e tb f fe t © taubsuder tiicbtig b u r tbe i na u ber frf) it t te in  unb 
burd) ein  ©ieb in gefiiblte 'Hetber fiilten. Urn bie 3Jtanbel= 
mi(rf) berjufteHen, reibe m an 10 fit fie unb 2 bittere 9Jłanbetn 
unb gebe fie iit eine ia ffe  SRitrfi, itt ber fie einige ©tttitben 
Sie bett miiffen,

© efro reu c  rfWanbelmitdj.
*>ic toie obett bergefteide 8Jianbe(mit<b toirb mit D raitgetu  

gefebntad oerfefiett, itt ber ©efrierbiicbfe bidftiiffig gefrorett 
unb im Spitjg iaS  m ii © trobbalm  gercirfit. W att fantt bie 
W attbefu aud) burd) i'iftas ien  ober rftitftfcnte erfebett.

W tt(6fa tt i (6a tc  m it  W obren( ibbd)eu .
W ait  siebe forf>enbe, oa ni (Ker te W iftb  m i l  etioaS S a r*  

toffelmefil o be r  ©igefb alt uttb taffc fie tm te r  fiattfigeitt 
Stiiboeit e r fa lien -  3)a® (Siioeig fcbfaat m a n  j u  Scfinee, fitgl

bett niifigett S u d e r  unb f t a fao p u to ec  bit tsu. fticbt m i t leO  
eitte (i ©eeioffefb ffeine ftlofidiett ab, bie itt fiebenber Wi(ib 
garstc&eit miiffen.  35iefic e r f a d e t e n  WobrenPlb&tben sieren 
fdjioimmeub bie Wilrfifaltfrfiale, su  ber tttatt ttoeb ftbffel* 
b iófuii reirf)ett Fant u .

®»rfe Wilrfj mit Sirfd)ett.
1 © alte  bidę Wilcfi g u i r te n  unb  fiifse eingemaefite f t irf tben 

barun tersiebett .  3 n  gcEtifillen © la f e r n  mit Soffelu attriditeu.

® id e  Witcb m it  feruĄten.
©ine © atle  bide W ild) g u i r le n  unb frifrfnM e i i tg e su d e r te s  

O b ft  barun te rs iebe t t .  W a t t  faittt fiiersu and) febed ein* 
gemad)te O  fi ft oertoenben, a u fie r  Grb6eerett, bie feitte 3-a r  be 
geben.

*

£>ab fRetntge« oou (Bambubmobetn
geicfiiclit tabePtod unb fatt ber. toeittt tnatt fie m it  id tarfe r  
31 i i r fte unb m arm em  ©alstoaffer re in ig i ,  m i t  e inen t re ine tt  
Seinentncb fau berre ib t  unb in S u g l u f t  nadrtrorfttett (dftt.

5Robrftit§le re tn ig t  m an
m it ©eifentoaffer, bem tnan  suoor notfi etmaS ©piribud su* 
ferft. d talitriid) mug bie p o l i tu r  ber © tubie geiffiiitii merben, 
ma§ ótrrrf) Siuffegctt oon ©ikbcrtt gefdjiefjt. W it einer 
fieitten, ttidjf su barten  © iirfte, toeirfie utan ofterrf itt bie 
© eifettlbfung tauefit, reib t m an bab 9iofirgef(ecf)t ab, beftreut 
ce. folange e§ ttoei) k ud jt ift, m it ©rfno-efelpuloer, (ant e3 bi3 
sum  © rodenm erben (iegett unb bur ft et e§ bann m it tro d en e r 
(Burfte ab. ©efbgetoorbene? ftor&geficdit roirb bttrd) fo(d>e 
©efianbluttg toieber tueift.

l ln t  Seberfeffel su  re tn igeu ,
t t im m i m a n  toarm eS SSaffer, bem m a n  aatf je eit te  ©affe 
e in e n  Sbffel CerueO fftg snfcfet. 3?u;t re ib t  mant baS Seber  
m il  e inen t n e u e n  ©cfitunmnt, ben m a n  etgettS su  biefem 
S to e d e  befiiit, bib eb r e in  ift. 9 f t  baS S eber  trodeit ,  fo be* 
re i le t  m a n  eitte Wifd>uug oon  smei ©itceifj uttb smei SoffeC 
© erp e t t i iu  unb  6ea rbe i te l  e§ m it  eine-ttt 3-iatteKappeit uttb 
biefer Wifdiuttg tiiditig. 3>anarf) reib! matt c3 n ti i  re i ttem 
© a la ib t  unb  a ltcnt Seittcit tiirfttig eitt, bantt toirb e§ m k b e r  
toie tren.

p e t r o l e u m  gegen bie ,\uBtrn(tc .

39ei ber adgetiteitten S Je rb re i tung  ber S a d f i iB e  itt ben 
(attbfidten © eftdnben  ift m a n  Ieicęt getteigt, biefeS Ubet 
aK< eitt feif a ( te r3  ben ^ a t tS b u b n e n t  cigetteS su  betradffen. 
$ a §  ift ab e r  e in  3 r r t u n t .  ® ie  erfte S e fd j re ib u n g  btefed 
SeibenS tourbe o ie lm c b r  erft ttadfi 1850 gegeben u nb  fein  
© rre g e r ,  bie 3 u 6 fd )u pp c ttf rd 0m ilb e ,  einige 3 a b r e  fp d te r  
audj gefunbett.  ©B b a t  abe r  nidjł lan gc  ntefjr gebauer t ,  
bib u n te r  ben s u r  SBePantpfung be r  © ^ m a ro fe e r  g e n a n n te n  
W it te ln  baS ( P e t r o l e u m  auftaucfitc, baS aucb ba§ roeit* 
attS oo lis t t im lid jf te  getoorben ift. ®otb 3 a b r  fi ir  3 a b r  
Pontmeit att bie S d jr i f t le i t i tn g e n  ber Ś a d b l a t t e r  b ii i e 
ft ( a g e n  u b e r  bie S o lg e t t  b iefer f t t t r .  S m a r  b a t  e inc  
oorfidjt ige S lnm enbung nitfit im m e r  unbebii tg t  SUad)*
toirPungen, a be r  baS 'P c tro ieun t ift e in  bifligeS O l ,  roeS* 
balb  ti tan leidjt bei feitter SIntoettbung su fretgebig  ocr* 
fafirt.

© atts  befottbers pflegt eine ©ettePuttg beS U nter*  
fd jenfels  gleid) iiber bem Serfe ttge len fe ,  rao bie 3 e b e r t t  
baS ‘P e tro le u m  fcfffjaltcit uttb lattge au f  bie .jbaut ein*
toirfett laffctt, febr fdjlintttte © tt t s ii tt b u  tt g e tt b e r
•0 a tt t nad) firf) su sicfjen. 3)ie ©iere  tiegen m i t  a l ien  
Slttseicfien e in e r  fdjroereit Salin tung auf bem ©obett b e ru n t  
u nb  gebett oft t ro p  a lte r  W iiben  beS Siid)terS  ein. Stitdj 
©bgel, bei betten tt ttr  leirfjte S ab m ungS erf tbe inungen  auf* 
tretcit,  fontiitcit bettnod) meift auf lan g e re  SBotben a u  9
b e m  S c g c tt, ein Seidiett , bag ibre  gefamte S e r f a f fu n g  
babitrd) gclitteit bat. © ropbent barf  m a n  P e t r o le u m ,  
metttt tttatt eS eitttttal int .©anSbalte bat, oermenbett ,  a b e r  
tttatt mitB eS unbebii tg t  m it  ber s e b n f a d j e n  W c n g e  
eiucS attberett £ l c §  oerbtittnett,  toosu aufier fRiibbt atttb 
jcbeS im © auó ba lte  gebratttble ©peifcbl oermettbet tocrben 
faittt. W f.

© e r a n t n o r t l i ^ e r  iHebaftet t r  fOr ben  re b a f t lo n e l l e n  S e l l :  S t n o  
S  t r  8 f e: f l i r  S lt tseiaen u n b  iR c f lam en :  (Sb  m  u n b  P r g t j *
a o 5 s f t ;  ® r u d  u n b  ® e r ( a a  oon  8(. © t t t m a n n  Z. i  o. p., 

Ofmflld) In ® r o m 5 e rg .


