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$etlettbe ~Pflansleiit ftlr ble £>ausapotl)e¥e.

©ute unb gifttge Rrauter im l)eimif$en 5Bn b.lL

©>ie jpaudapotljefe unferer ©rojjmutter war reit§ gc*
fiillt mit Jfrautern unb $eed alter Sfrt, unb rocmt non bett
fjaudgenoffett jemattb franf wurbe, battn fjolte fie cineS bie*
fer altbemaljrtert SJlittefdjen Ijernor, Draute eitten Srunf,
ber, wie fte fejt iiberseugt war, beffer tiber bad UOel Ijittrocg*
Selfeit mu&te, aid ber Slrst unb atte Sliebifamente, bie matt
beint 3lpotfjefcr fitr teured ©elb erftefjen fonnte.

©ie Orofstnutter tuar eben nocf) enger mtt icitctt Seitcn
oerfitiipft, aid ed iit mciteit ©Ocbietett bed flacScit Cattbcd
rtirijt to eittfad) mar, fdjtteH einen Slrst su erreidjen unb roo
bad ©Oiifjirauett 311 ber S$tunft ber cblen Siingcr Sldfulapd
mobt audi nidjt fo unbegriinbet oeroefen fetn mag. 3Jtait
mar alfo barauf attgemiefen, fidj fetbft su fjelfen.

23ie fidj aber bie .Seiten tnsroifdjeit tn biefer 93esicfjuttg
and) gcanbert babcit mbgen — gatts unredjt (jatte ble alte
©rofuuutter mit ibrem ©laubett an iSre Srauterdjeit gewifj
niebt. Sit ben Sefbctn unb Sblbcrn unfered 23aterlattbed
raarf)ft mirflid) ntandjed Ipftbttsdjett, bad, oft bei gatts un=
febeinbarent Suj$cren, eine grofte £eilwirfung itt fidj birgt.
Sebe tpaudfrau folltc, foroeit fie basu irgenb ©eclegettljeit
bat, ed niebt uerfautiieit, biefe $eilfrauter toaljreiib ber
©ontmermouate einsufamnteln. ©ie bringt bamit eitten
groftett ©djafc mit nad) $aufe unb braudtt iiberbied nidtt
einmal ©elb bafiir audsugebett.

SBrombeeren, SBalberbbeerctt unb SBalbfjimbeeren, Cin*
benblliten unb Stieber fie alle geben einen guten ©ee, ber
bei Orfdltuitgen mit Orfolg angeroeitbct merben fann. ®a*
miUe rnieber fann bei 9Jtagenoerftimmungen Ijetfen, be*
fonberd, mo gatts Heine Sfinber im faufe finb, burfte fie nie
in ber £>audapottjcfe feblett. 9We biefe ©inge, fiSttnen, mie
gefagt, oott ber $audfrau felbft int Sreien gepfliicft merben,
*cim ajfllicfen ift barauf su adjten, bab man ed mdglidtft
nidtt itt unmittelbarcr Jiadtbarfcbaft ncrtecbrSreidtcr ©traben
norntmmt, bamit bie Sltiten unb Sldtter nidtt eingeftaubt
finb. 3 u $aufe merben battn bie mitgebracbtcn ©adjen anf
einent fauberen meibett papier swm Srodttcu auSgebreitet.
2)a3 Sirocfnen nimmt man battn aber nidtt in ber ©onne,
fonbern anf einer mantten $erbftelle oor. ®iefe Otreifsiige
bureb 9Balb unb Selb merben ber $au§frait balb su eittetn
gans befottberen Sfergnugen unb su einer ©Orfjotung merbett.
©ie fann audj gut ibreSlinber mitnebmen nttb fid) uoitifjitcn
bcim ©ainmeln ftelfcn laffen. $abei fann fie andt auf eine
angeitcbme ®eife bie botaltifdtctt Sfenntniffe ibrer Sleinett
bereidtertt unb ifjre 33eobadttungSgabe fdtarfen. ©ie mirb
©ectegenbeit finbett, bie Jfinbcr nor ben Oift*
pflansen unferer ~flansenmelt su marnen. ®ie§ aber ift
febr roicbtig, benn e8 fomm.t feiber ttodt intmer niebt felten
nor, bab ffiuber, unbefannt mit ben ©ecfabren, bie ibnett

aber andt

non bett liebfidtett Sittbern ber Sfora broben, ®ergiftnng§»
erfranfuttgen banontragen.
®entt nebett ben Seilfraftigeu Slrduteru ftebett itt
unferen ®dlbern unb Sefbern andt manebe gtftigen gjflansen,
bie, menn man nidtt uvorfidjtig mit ibnett umgebt, oft fdjtoerc
Orfrattfungen, ia fetbft ben Stob sur Sotge baben fbnnett.
3)a ift sunadtft ber rote Siugerbut, er mddtft milb im

SBalbe, tnirb aber bdufig in ©drten angepflattst. Stfle
Seite biefer “flanse fittb giftig, man marne alfo bie ffinber
banor, ibn su bredten. ©benfo ansiebenb ift ber blaue
©ifenbut. ©r prangt in bunfetniolettcr ©liite unb madtft

tnilb auf boben ©ebirgen, ift aber ebettfallb aB Sicrpflattse
in unferen ©drten su finbett. ©ein ©ift mirft fo beftig, ba3
febon ein ©ramttt gettiigt, um einen fbtenfeben binnen einer
fjalben ©Otunbe su tbten. 3fn Slbbdngen unb fteittigen Srif*
ten mddtft meiter bie tiicftfdje fltieSmurs. Sbr ftarfeS ©ift
beeittfluBt norsug§meife bie §erstdtigfeit. 3tm befanntefteu
ift mobt ber SBafferfdjicrling. $ie meiften Slittber nebnteit
fieb nor bem gefbett ibtildjfaft, ben ber UBitrselftod entbalt,
fdtott non felbft in adjt. ®ie SBirfung biefeS ©afteS ift febr
ftarf. Sene, bie banon genoffen baben, fallen itt Sfrdmpfe,
mdbrenb ibnen ba3 33fut au3 ben ©bren bringt. §aupt»
fddtlidt auf ba3 fRernenfttftem mirft fertter ber ©iftftoff bed
gcfledten ©cbierlingd. ©Or labmt suerft bie tBemeguttgd*
unb fpdter audt bie ©mpfinbungdnernen. 93ei fofortiger
Stnmenbung non ©egenmitteln fbnnen bie ©rfranften oft
nom ©obe gerettet merben, boben aber meift ibre ©cfnnb*
beit nerloren wunb bebatten ein beftanbiged Siiictu bet
©liebntaften bei.

©Otecbapfcf unb febmarsed SBilfettCraut entbalten bett
gleidtett ©iftftoff, bad SDaturin. ®te ~Sergifteten fallen
itt eine 3trt S55obnfintt, fiibren irre 9teben unb fdtlafen ein,
fobalb fie fidj audgetobt babett. 98erbett fofort ©egenmittet
angemanbt, fo ift eine attmdblidte iBcfferung ntoglidt, afler*
bittgd nur bei frdftigett Staturen. Sarte Sittbcr fbnnen
fdton burdt ben ©enub non fiinfsebn ber fleitten ©amett*
forner bed ©Otedjapfeld getbtet merben. Sltttb nor bem Sna*
bettfraut, bab fo bdufig mit bem SBaffer* unb ©ueHen*
©brettpreid nermedjfelt mirb, fon man Einber
©ein ©ift mirft befonberd beftig auf SJtagen unb ®arm.
3lucb ber non ben Saubfeuten nielfatb in gebdrrtent Buftanbe
aid fltabrungdmittel nermettbete 3lronftab, ben man in feudt*
ten, funtpfigett ®albttngen fittbet, ift itt feiner frifdjen Sffiur*
set giftig. 2ltn gefdbrltcbften ift bad ©ift ber “oHfirfdje,
bad Sftropitt. Slbnungdlod pflticfett bie ®inber bie nerfoefett*
ben 33eercn, effen banon unb finb, menn aucb ttidjt gletcb sunt
2 obe, fo bod) oft su bauernbem ©iedifntn nerurteitt. $)e*
fottberd ftarf leibet bie ©ebfraft unter biefem

marnen.



Utifct Soitbbou im September.

Jtoum finb Sie Ictjten ©etrcibcorten, £>irfe unb S8ucO=
weiaen geerntet, fo begiitni fcgon bie neue Saotaeit.
SRit SRopS, 3tu6fen unb SBintergerfte fangi ¢S on unb au
SRoggen foli oucg fcgon au SBeghtn beB SRonotB gepfliigt
werben, bornit bie Sleftellung felbft in abgelagertem SBoben
gefcgiegt.

&aB ift eine £>auptforberung gcgeit bic leiber auj
Sanbbbben nod; fo giiufig oerftogen wirb. $aB Samem
fcrn got bonn fein mgigeB Iteimbett, mcii fieg boB (Srb*
gefiige bauernb fegt, uttb augerbem bringen 3)rillmafcgine
unb Soategge au tief ein, fo bag boB iRoggenforn nid"t —
joic eB fein fott — 1—2 Sentimeter ticf, fonbern 3—5 3enti»
meter nocg unten fommt. 2>ie Solgen fiitb bonn fcgwocgeS,
ungleicgeB Slufloufen unb ftorfe 2Iu8wintcrung8oerlufte.

SBenn oucg SBerfucge ergebcn gobeit, bag ber Stollmift
au $acffriicgten oiel beffer lognt afB aur SBinterung, fo got
ber SBouer gar feine Sagi, wenn bie Siingerftatte ent*
laftet werben muf?. SlUe ormen SBbbeit negmen io eine
Sufugr organifdjer SDlaffen nicmalB iibef, fie erwbrmen fieg
baburdj unb eB fann gier in niebrigen Sagen nocg (Snbe
JDftober gebriUt werben. SRan ringele banu ober fold&e
fpiitcn Saatfcglage, bornit bie Sroftgefagr oerringert wirb.

*

Swifcgenburcg foli ober aueg bie ®rummeteinte
bewaltigt werben, unb baB gegt feften fo gtott wie beint
erften Scgnitt. ©egen 10 ttgr ift erft ber £au abgetrocfnet
unb urn 18 ttgr utiiffen fegott wieber bie Stacgtgaufen ge*
fegt fein. 3)a ift eB ein magreB ©lud, bag in ben legten
Sagren “rodengeriifte oucg bei ber gerbftlicgen SSSiefen=
orbeit megr unb megr auffommen, benn bie oorgonbeneit
Siloraume wiirben bocg uicgt auBreicgen, unb on etwoige
Broungeubereitnng benft, ber grogen Slogrftoffoerfufte
wegen, uiemanb megr.

3m September beginnt, urn bob SlrbeitBmag ooH au
moegen, nocg boB Stufncgmen ber Spiiifortoffein.
Seun irgeitb mgglicg, loffe mon fie on Ort unb Stelle ab-
iroefnen. &ann oerbunftet bie angoftenbe Qieucgiigfeit, bie
(Srbc fbftt ab unb bie Scgale fonn oerforfen. Solcge Sare
gblt fieg notg einmal fo gut im Siitterlager ... li.

*

$ic ,fcgroorS=gelbe" ©efogr.

5>icfe ©efagr got nicgtB mit SRcgern ober Qapauern
8U tun, tibergaupt nicgtB mit SRenfcgen, fonbertt mit betu
i Sentimeter longen $ artof felf of er, ber auf feinent
gewolbten fRMeit gefbe ~fugclbeden mit 10 fcgwaraen
SongSftreifen befigt. llnb bie rote bis orongegelbe Same
got on jeber Seitc igreB 1,5 Sentimeter longen, nocg ginten
ftorf oerbieften CeibeB eine ®oopefreige oon ffeineit
fcgwnraen SBJoraAen. —

3)cr Scifer ift fegr gefriigig, flugtucgtig unb fonn ficg in
eiitcm ©omrner ouf 30 2RiHionen etiid oermegren, bie au
igrer Ontwieffung eine “foege non 2% £>eftar Hartoffeln
fogffreffen. Sfber oucg ber ©ortner fiircgtet ben ®ortoffel=
fofer, weil er ben $onbel mit ©Orbbeeren, “noHen, 8wie=
befn unb Sriiggemufeit bebrogt. Scgon eine 2InBfugrfperre
fonn bem SBefolfBgebiet empfinbfiA fcgobeit, bcitn niegt nur

wir Snléinber wotten baitn eine 2Beiteroerbreitung oer=
ginbern, foitbern audj ottbere ©tooten eine ®in*
fcgleppung . . . Qeber 35eutfcge mug alfo iebeB Sortoffel*

felb, on bem er oorbcigegt, boroufgin beobocgten!
®it»Ilomfonbwirt Sie.

(&cflugel?nd)t
{miiogeftiigct im September.

®er September ift in maneger “infiegt
©Ocfliigclaucgter ber ©Orntemonot. ®ie
*Sriigjagr eefaet got, reift jegt geran.
ift foweit gerongewocgfeit, bog nun bie cnbguttige 3iuB =
mufterung ftottfinben fann. ttnter SBerucfficgtigung
ber fpiog= unb Sutteroergoftnijfe ift ottcB fbiinberwertige
unb Uberfliiffige ouBaufcgeiben. 3!ur fooiele Sieve finb in

oucg fiir ben
Saot, bie er im
®aB Qunggefliigel

ben SBinter au negmen, wic mon angemeffen unterbringen
unb facggembg pfiegen fonn. Slitcg bie iilteren Siere finb
iegt einer SRufterung au unteraiegen. 9Jur ooftwcrtige,
gefunbe unb frofiige 3Tiere gegoren in ben Sucgtftomm.
®er ign bureg Sufouf ergonaen wtn flir ben ift jegt bie
befte 3eit.

Sfber mon foufe nur oon onerfonnten, reeften 3ucgtern!

SRncg ber SInfnnft finb bie 3?eulin ge niegt fogleici,
mit ben Stieren beS eigenen SeftonbeB au oereinigen, fon
bent erft einige £ogc gefonbert au gotten, urn fie ouf igren
©OcfunbgeitBauftanb au beobocgten. SRoglicgft loffe mon fieg
andg bie giitternngBweife be§ SiicgterS befonntgeben unb
gewbgne bie neu augefonften 5:iere erft oflmogfict) on feine
eigene §utterung§ort. — Ser September ifi oueg ber SRo-
not, in bem buregweg bie SRauf er ftottfinbet. SBagrenb
biefer Seit finb bie Siere bcfonberB gut au pfiegen. SRit
oflen SRitteln got ber Siicgter bafur au forgen, bag bie
Siere bafbmbglicgft igr SBinterfleib befommen. S”0B nur
irgenb aur Seberbilbung bient, ift au oerobreiegen. Sagin
gegbrt: frifcgeB Snocgenfcgrot, pgoBpgorfaurer ®olf, ©or=
nelen, gegacffelte SBrenneffeén, Soweitaogn, iibergoupt oiel
©OriineS SBeiter finb bie moufernben Siere mbgficgft
troefen uttb warm au golten. Siei rougem better unb
SRegen ift igneu anSgiebige SBefcgaftigung im Scgarronm au
geben. — SBem eB mbglicg ift, ber bringe feine Siere ouf
bie Stoppeffelber. Soburé¢g fport mon niegt nnr gona be=
beutenb on gutter, fonbern bie Siere gebeigen gier oneg
bureg boB Slufnegmen oieler SBurmcr unb 3nfeften be-
fonberB gnt. Segt ift ferner bie geeignetfte Seit, Stalle,
StufentgaltBranmc unb SfuBICinfe au rcinigen, bamit bie
Siere moglicgft ungeaieferfrei in bcit SBinter fommen.

Siir iputen, ©c¢inje unb ©nteu gibt cB feine
beffere “reimaft, oIB baS SfuBtreiben ouf bie Stoppelfclber.
$ie Siere werbeu obenbB mit gefiitltem Slropf nocg c’aufe
fommen, fo bag eine giitterung ouB ber £anb foum nbtig
wirb. (Sine geringe ©obe eineB gem gefreffenen gutterB
ift ober wegen beS piinftlicgen S'tocggoufefommenB bocg on*
auroten. SRoftenten entaiegt mon awecfmiigig boB

Scgioimmwoffer.

®ie 2 ou6en finb mogliegft aum Sfelbcrn onaugoften.
®ie in SBolieren gegaltenen Siere finb frbftig au fiittern;
oucg fie ftegen in ber SRaufer unb beburfen ber ~fraftigung,
bornit ge fttr bie fommenbe Sucgtperiobe wieber leiftungS*
féigig finb. $ie SBrut ift beenbet. ©twoige ©elege negrne
man jegt fort, um bie £ierc niegt unnbtig au fcgwacgen.
©ine IRugepoufe gaben alle nbtig. Sfucg ber Siaubenfcglag

ift oor (Sintritt beB SBinterB griinblicg au rcinigen. Sch.
~“onbengonB nnb &lngfofig.
S)er Dfofictoubcnancgter ift bei ber $nltung tenrer

Sucgttiere ouf ben Slugfofig ongewiefen, weil bobureg SBer*
fuften om egeften oorgebeugt werben fonn. SS8er fieg cinen
Slugfofig einricgtet, beocgte oor nilem, bog biefer mbglicgft

grog ift, bornit bie 3:iere bie glugf¢igigfeit, bie bei ben
fegweren iRoffen ogitebieB geringer ift, niegt oollftcinbig ein*
bugen. Sin ben Slugfafig foli fie? boB ?:aubengau8 mit ben
iRcftern anfcgliegen, baB Sugong fttr ben Sucgter gaben
foli, bamit biefer bie SBruten iibermacgen fann. 3ur ouB¥*
reiegenbe ®urcgliiftung unb SBelicgtung ift bureg Senfter
unb Suftlbcger au forgen. 3>ie ©rbge beB “oufeS ricgtet
fieg nocg bem Umfonge ber Sucgt unb ben befonberen SSer*



Baltntffen. 3 ebenfall8 'ft 5" enaen ©Otaflen 511 warttett,
weil fie Bet fdjlecBtetn ©etter fiir me&rere ©aare au toenie
IRaum Bieiett. $ie ©inridjtuna be8 $:aubcnBaufe8 be*
fdjrnnfi fid) auf &e Stiftffiften, £54¢ on ben ©dnbett on*

eebratBt fiitb, fowie an} bie SInflugBretter an ben Slug*
IBdjertt. ©oben, ©attbe uttb $ad) mttffen bid)t jein, bamii
weber 3ua nod) SReaett einbrinaen fbnnen. —ei—

Obft> unb (frartenbcm.

f£crBftauftaumuna8ar8eiten tut ©ariett.

©in fdjledjter ©artenlieBBaber ift, wer nadj ber ©Ornte
feinen ©arten oerlaBt, oBne ttodj einmal arlinblid) auf*
jutaumen. SRanniafaltiaer Slrt finb biefe SlufrfiumunaS*
oxBeiten, exit eg bodj, fdwn wieber fiir bag nadjfte 8aBr an
foraen. SRit SluguaBme bcS fRofeu* unb OritnfoBleS finb
one Oeete oBaeexntet. ®ie ©rnterudftiinbe ntiiffen
untexaearaBen obex entfexnt werben. 93ei biefen fRiicf*
ftanben foil mon oBer cinen Unterfdjieb awifdjen foldjett
©Otoffen ntadjen, bie fid) leidjt aerfeBen unb untexaearaBen
obex fompoftiert werbett fbnttett, unb foldjett, bte aur Sex*
feButtg Ionaere 8aBre Benbtiaen. 8u biefen aeBbren oox
oHent bie $ OBI ftriin fe, bie nton ant Beften in einex be*
fonberen ©xube tief unterariiBt obex oerbrennt. 3>ie
Setmaten unb ©oBnenftanaen werben untex bent ©d)uB
beg 3>acBfirfteS auf einent leidjt an Bauenben OefteH ae*
Xaaext. Siir bie ©rbBecrpflattaen finb $fiefernnabeln obex
©OtroB aunt Oecbecfett Bei ftarferem S$roft Bereit au Balten.
©Benfo ift bafur au foraen, bag aeniiaenb $ecfmaterial Bei
ben SfoBI*, Xfartoffel* uttb iRitBenmieten laaert. 9fHe8 Sattb
aBer, bag fret ift, ntufj unbebtnat umaeaxaBen werben. @8
fonintt Bier Beint ©raBen nicBt baxauf an, baB ba8 Sanb
whbalitBft aleicBntagia baliecat, fonbern in axoBen ©djollett,
benn babttxcB entfteBen atoBe §oBlrattme int ©oben, bttxtB
bie ber Sroft, ber eitt auter ©obenloéferer ift, tiefer ein*
brinaen fann. ©eint UmaraBen fbnnen wix aucB attf
fdjwerem ©oben $ un a ntit cinBrittaen, BefottberS fiir bie
©entiifeaxten, bie frifdjen ®una nicBt lieBen. Sluf leicBten
©Obbeit etnpfieBIt e8 fieffy aBer (weaen be8 fdjttellen Sex*
feBeng ber “unaftoffej*. ntit ber Sdinaune Bi8 aunt $riiB=
jaBr 5u warten.

3nt O Bftaaxtett QiBt e8 cfienfatlS nod) oiel Sluf*
xauntunaSarBeiten, Bier ntufj aud) aUe8 untacaxaBen wer*
ben. S)a aBer in Dbiefent 8aBr niele SfxattfBeiten bie
©latter Befielen, empfieljlt e§ fid), baft ntan bort, wo Be*
fonberS ftarfex ©efalU war (a. ©. ©IattfrdufelfxanfBeit ber
©Ofitfidje), bie ©latter aBBaxft unb oexBxennt, um ber
XfranfBeit im nadjften 8aBr oorauBeuaen. $a& mabiae,
uverfriippelte unb mtt alien moalidjen ©ilafraufBeiten Be*

Baftete Srudjintnmieu nicBt auf ben ©aunten Baneen
BleiBen btirfen, iollte eine ©eclbftoerftanblidjfeit fein, bie
ntan eiaentlieB nicBt nteBr au erwaBnen BraucBte. 8unae

©autne werben Bet ©djueeroetter feBr aexn oott £afen,
ttanindjen unb IReBen anaenaat. S$oxt, wo feine fefte 1lm*
adunttna ift, follte man 3>raBtBofen ober ®ornenaeftrupp
um bie ©Otarnrne legen. ©Oefonbere SInfnterffamfeit wettbe
man and) bem 3 tergarten.au. ©S8 ift uid)t anaiinaia.

bap ©lutenftenael Bi8 aunt nitdjflen &riiBiaBr fteRen
BleiBen ttttb al8 3eicfien oott Unor&enlliefjfeit im SBinter
cu8 bem ©OcBnee raaen. ©Ompfinblid)e ©tanben finb mit

Sannenreifie aBattbeefett, Sloieu nnwBnufeln, Dloienitamme
Befonber8 ant an fdjuBcen. 8ttt Ginter wirb e8 nictuan&em
eittfallen. fid) itt8 flreie an fcBen, leiber BleiBen aber be8
ofteren ©ante, ©OtiiBle unb Sifdje braufiett fteBenl ©in
trodcncr SInfBewaBrunaSort oerlaneert aber bie Orattd)*
Barfeit ber ©artenaerate aana auBerorbentlicB. ,©aft’ idj,
fo roft’ id)" Beifit ein altc8 ©prid)wort; bie8 ailt BefoitberS
fiir ttnfere © er ate im ©inter. SUetallteile fiitb 3'terft
er.iinblid) au fiiuBern unb bann einaufetten. ©etttt in ber
©Oefdjirrfammer Drbnttna uttb ©auBerfeit BerrfcBt, batttt
weiB man, ba& aud) ber itBriae ©arten in auter ffleae ift.
©efottberS erimtert werben foil Bier nod) att bie fReiniauna
be8 ©artenfdilaud)e8: nor allecm foU feitt “ropftBen
©affer im ©dBlandtimtern Baftett BleiBen, ba [onft im
nacBften 8aBr an biefer ©telle ber ©OtBlaucB IcicBf reipt.
©id)tio ift ancB nodj, baft bie ©djliindje fo attfaecBdnaf wer*
ben, baB feine Sttidutta entfteBt.

*

S)er ©eutiifeaartcn im September.

8ept tocrbeit bie lefcten 3lu§faatett aemad)t. ©ie BefteBvu
au8 ©tBwarawuraeln, ©interfalat, ©pinat, 2Rattaolb unb IRa*
bie§d)en. 8u pflanaen finb: $lnoBlaud), HJerlawie&eln unb
©d)atotten. Mdjenfrauter werben a«teilt, ©Onbtoiett arbleitBt,
SRaupen aBaelefen uttb bie U6erwititeruna8rdunte oorBereitet.
©a8 BaltBar fein foU, barf nun nicBt meBr arjaucBt werben,
audj ift u6ermaBiae8 ©iegen au oermeiben.

®er S)auerfampf aee<u bie ©amenunfrauter tritt jefet
in fein ftarffte8 ©tabium. ©er unterlicat, Bat feinen ©arten
auf 8<*Bre minberwertia acutadBt. S)aS barf in ber Beutiaen
3eit ftiirffter Sfnfpannuna aRer ®rafte nicBt oorfommen!

ItmaefeBrt: man madjt au8 ber fRot eine Suaenb, inbent
man aHen oraanifdjen SIBfatt mit ©Oranntfalf fompoftiert unb
baburcB wertooHe gjflattaennaBruna aewinnt. 2iIfo in jebem
~erBft entfteBt ein neuer SontpofiBaufen. i.

"
£er “ormBaum mit fenfrctBtcu ?lftpaareu.

®ie einfad)fte ©Opalierform ift ber fenfredjte Orijnttr*
Baum. ©OewiffermaBen al8 boppelten fenfreiBten ©tBnttr*
Baum fanjt man bie TT*8t>rm BeaeitBnen.

SRo$ fdjwieriaer finb natiirlicB arbBere ©attmformett
mit meBreren Slftpaaren au BeBattbeln, bie matt fritBer uadB
einent franaofifdjen DBftaiicBter ©errier ,,©Oerrierpalntetten”
nannte. £eute faat man Beffer aut beutfdj: ©onbbaum mit
fenfrecBten Slfteu. S$ura fei Bier ermaBnt, baB man Bei
ben ©anbbbumen foltBe mit fdjraaen unb fol<Be mit fenf*

recBten itften unterfcBeibet. SeBtere finb oorauaieBen, wcil
fie in ber einmal eraoacnett gornt Ieid)ter in orbnutta?’*
aemitBem ©OcBnitt au Balten finb unb weil fie ueben ifircnt
©O(Bntucfwert eine ©anbfladje wirflidj wirtfdBaftlid) att8%*
ttuBett.

©runbfaBlid) muB ttadj aewottnenen OrfaBruttaett ae*
rateit werben, bie U*8orm ober ben ©attbBaum mit vice
Sifteit (alfo awei Slftpaaren) au Bcoorauaen. Steiiie8:-.tU#
eeBe matt liber brei ipaare (alfo in8eefamt fe<B8 Siftc) Bin*



«uJ. ©dume mit mtaerabcr O9fftaa(jt taffe matt ffdj nfclyt
aufrcbett.  ©ie entfpredjett nidjt bett fRidjtlinien ber 3acP
aruppe ,,©aumfdjulett" un& erpUett and) ntdjt bad SRarfen*
fefjifb jiir beutfdje ©autnfdjultoare.

Ter bereinaclnett 2ifte betrdat faut ©orfcfjrift
40 3ctttimeter, toeif fidj ber frtipt wublidje 3l6ftant& oon
30 3ctitimctern unter beutfdjen Sflimaoerpttniffett aid au
ffein cnotek.

©an&bdunte &er befdjriebenen 3trt fifmten aud>
att eitt freiftepn&ed ©palier qepftanat toerben, too cDett*
fatt» ie&er 9lIft bie ooraefdjtiebene ©patterlatte pt.

O pe ecittett aereaelten ©ontnter* uu& O©Ointerfdjnitt fin&
alte ftormbaume eitt Un&ina. ©cr ben ©djnitt nidjt tier*
fteftt o&er feitte 3eit &aau pt, mu& Stefe Hrbeiten bent cr*
fafjrctten ftadjntann iibertraaeit, o&er er lofjt &ie Sfinoer
oott fotdjen fcfjroieriaett ©aumfornten.

$infidjtlidj &er ©epn&funa &er
&arattf fjittactoiefen, bafj &iefe ttttr
eefdjnitten tuer&cit un& &attn fo,
ttadj &er SRitte au abfatlt. Tad ift notia, toeil &ie aufjercn
8tftc &ett SRafjrunedfaft auf &em lauafteit ©eae erplten.
©djttei&et man an&erd, fo aeminnt bad innere U eitten ©or*
fprutta, toStjrenb &ie an&eren Sifte tnefjr  auriicf*
bteibeit. Tie 3ornt lame bantt aud bem ®©leidjaeroidjt.

©artettbauinfpcfior 52

8eitafte fet nodj
im ©inter auriicf*
bait bie Dtticffdjnittftette

immer

gur §aus uttb Serb.

fproltt dje SOiitte.

Tad SfiUcn non ©Oetten.

©tit einfadjed ©erfatjren aunt ©Odjiitteu ber Oettfe&crn.
©ettn man Oecttfe&crn in bie Snfettd fiittt, fo itepte matt
bad att fiitlen&e Otiicf, fet ed ein Sopfftffett o&er ein Ober*
bett, uttb trenne ed ein mettia auf, uttaefafjr 25 Sentimeter,
obet taffe ed aleidt beim iRaptt offen, bann nebme man
bad attbere ©Otiicf, in bem fitf) bie Webern bcfin&ett, uttb
trenne ed aettatt fo toeit auf, toiec bad ooriae ©Otiicf. SMcr*
auf nabt man bef&e Teite, bett Ieerett uttb bett ooUett, mit
cro&ett ©ticben auiantineu. Tttrdj Sdjiittelit fiiflt fid) batttt
tad leere ©tiicf febr fdjiteft. un& ed flicaett feine 3-ebertt
ttntber. 'Jtadjpr irettttt matt bie Teite toie&cr audeiitait&cr
uttb tiafji bag flefiillte ©Otiicf entfprecfjenb an.

Tad Turdjftopn ber ©acbdtndt&ecfen.

att bett Ttfdjecfett roivb ba&ttrd) ocrmte&ctt, baft matt bie
pier Gn&en bed Tifdjed auniidjft mit einem tnetcbeu ©Otoff
Befpanttt. Tiefer ©toffiiberaua fantt anaeflebt tuerbcn.
Tad io unfdjiin toirfeu&e SlbblSttern ber ©adjdtucptaffe an
bett (Men toirb bierbttrd) fidjcr oerttticbett.

iXerfc oou Steifdjbriibe

fittb attd Tifd)tud)crn ttnb Seroieiicit
entfernen, &a& matt bie
tnt& bierttad) mit
miafacift nadtrei&t.

beaucm babttrcb au
fttecfentcile in 93cnain eintaudft
eincr 90Tifd)juna non Opiritud ttnb ©ai=

Oriinfpanftede

ettffertti matt aud ©Otoffen
©raimti Sodjfafa, aeliift itt 25 ©romnt ©aner mit eittcttt
3ufab oott 5 ©Oratttm ©Offia. 330;t btefer Cofutta traufelt
matt ettoad auf bie fVIccfftetfe, ttnt fie nad> cininctt SOtinuteit
ant mit ffarettt ©3affer nadfaufpiiieu.

Stlutflede

fittb, folattae fie frifd) finb, bequeni ntit ©affcr au entfernen.
§artactoor&ene Slecte finb atocdntabia oorber itt
©o&aUifuna au toetrijeit.

SMafdmtcnBlUetfc

tocrbett ant beftett mit frifdjer ©utter 6eftrid>en nub ttad)
eiitinctt ©tunbett mit eittent aufammenaefatteitcit 83fdt*
papier bebectt ttnb toartnen Gifen iibcrbiiaeft. Tie auriicf*

ntif eitter SWiftbuna oott 10

ettoad

bleibcettbe  Stedftefle ift bantt beaueitt ntit ©citain au be*
feitiflen.
Trtibe ©tdfer an rcittiaett.

©ecitu ©itifer ifjr aided 9lu3febett einaebitftt babett, er=
batten fie ibren alien ©tana toie&er. menu ntatt fie mit eitter
ffJottafcbetOfuna fiittt, ber man eitten Tcit ©atmiafaeift
binaitacfebt bat ttnb fie ijicrntit tanaere 3eit ftebett lap
Tatttt tuerbett fie ariin&licb itt tibticber ©cife blattl poltert.

tWeinianna oott “oracffantcefattnen.

Tie b&blid)eit braunctt gtede in bet 'practtantectanue
laffett fid), natiirticb menu fie att finb, febr fdjnctt entfernen.
9Jtau oerfudje Gffia uttb ©ata uttb reibe tiid)tia batnit, bie
ivtcefe tocrben nteiftettd ocrfdjtoiitbett.

<'crb: nnb Ofcntureu btattf a« crbattcn.

§erb* un& Ofentureit taffen fitb febr fd)ott fcbtoara unb
Want erbatteu, menn man fie ntit aerbudjerten ©Opcd*
fdnoarten eiureibt unb batttt tnit 3cituna§papier nacpollert.
Gbenfo fattn matt bie Oerbptatte bebattbettt. ©adfotbet
febett befottberd blanf unb fauber aud, toentt man fie ttad)
iebent ©ebraud) mit fcttent papier abreibt. tOfan ocr*
utei&et ba&urd) bad ba&tid)e ©efcbmieren ber “dn&e, baS
beiitt ©ebraud) non Dfeitfdjmiere ttid)t 3tt nerttteibeu ift.

Oittmatbatafer not bem 3«fprinaen f<b«feen!

Stan teat ein mit fottem ©offer anacfeud)tetcd Tucb
auf ben Tifdj, ftellt bad Ginmacbeatad barauf unb fcbtaat bad
Tudj uniett etroad bertttn. Dbue befiirridett au miiffen, ba&
bad ©tad acrfprinqt, fantt nun bad eefodjte Dbft bitteitt*
aefiitlt merben. Gine ameite 9Jtoatid)fcit ift, bie Slafdte obct
bad ©tad fdjon etniae 3eit oorber in toarmed ©affer au
ftelten unb aucb toabrettb bed Ginfiittend baritt fte&ett att
laffett, &odj fo, bag fid) nidjt mebrere ©Idfer bcriibreit. 9tucb
barf man fie nadtbcr, beoor fie a&aefiiblt fittb, nidtt auf
fatten ©Otein o&er Gifen ftelten, fett&ern nur auf §ota.

©ie pcrbittbert man bad ©(bimmctn cinacmadjter Jriidjtc?

©obatb bie aefiitlten ©tdfer abaefiibtt unb mit fRutttt*
o&cr ©aliantpapier bebeeft finb, toiftbt matt mit einem fatt*
berett Tucb bie fRdnber trocfen ab. ©on toeibetn Oeibett*
papier toer&ett paffen&e rttnbe ©Otditcben aefcbnittcn, ber
9ian& bed Otafed toirb mit Gitoeib beftridjett unb eitt
toeibed ©tattdjeu barauf aeflcbt. Tied mieberbott man auf
bemfelben ©Otafe eftoa breintat, fo bag bie Otaticben feft fiber*
einan&er fieaett. 3ft matt mit aHeit Otafern auf biefe ©eije
fertie, fo toerben fie toie aeioobntidj feft mit anaefcucbtetcm
©eraatttcntpapier obcr mit Getlopban aueebunben.

%k

©cbratcned Stcbbnbu.

Tie fHebbiibitcr merbcn eeitau toie attbered ©eftiiaet,
oorbercitet. 3Jtatt aerlant ttttn itt eitter Safferotte ©utter,
feat bie ©ebbiibncr btueitt unb tafjt fie auf ber ©ruft aetb*
brautt brateu. Tantt fotnmen fie, auf bem Slitcfen tteacub,
attnt ©arbraten in ben Dfett. Tad flei&iae ©eeieben barf
tticbt oerfaumt roer&ctt. ©ebr aut fcptecfen bie §iibner,
toentt man, nad>&em fie itt ber £afferolte, toie befdjriebett,
redjt braunlid) aebraten finb, ettoad fattre ©abne binau*
fitfit unb fie bantt erft itt ben Dfen aibf. Ter Oratenfafj
oott bett mit ©abne aebratenett fRebbubnern toirb tnit ettoad
frifdjer ©abne Ilodaefod)t, &u-rd> eitt Oteb aeaoffett uttb aid
©attce oerman&t

©arme ©Oaftete oon ©Oebbitbuera.

Tie Dtcbbiibner, bie man toie aunt ©Orafett oorbereitet
bat, toerben aefptcft unb im Ofett balb aaraefodtt unb .tacb*
beut fte erfattet fittb, in ©tiide aerteat. 3namifd>en berettet
ntatt eine 3arce aud 500 ©ranttn .itatbfteifcfj, 500 ©ramttt
niaaerctn Ocbiueineffeifd), bad tttatt bttrdj cine 3tcifdj*
tnafcftiite brebt. 375 ©ranttn uttaerdud)erter Opecf toirb feitt*
aebacfi. 9Jtit ettoad in Oiiicfe qefdjnittencnt Oeifebroi roirb
bad 3teifd) uttb ber ©pecf unb ettoad ©affer auf bem 3euer
aufammenaeriibrt. 3utebt fontntett ttodj amei aattac Gier
bineitt. SRatt tabt bett ©rei erfaltett, battn fomntt nod)
©ata, oerfdjie&ened ©Oectoiira uttb etttiae Gibotter bnrutttcr.
Tied atted toirb aut oermifdjt ttnb burd) ein ©ieb aeftricben.
3natoifd)en bat man eitt ©Oaftetenteia abaebacfett. Tiefer
toirb auerft mit etmad Sarce beftricpn, batttt fomntt eitt
Teit bed 3teifcbed barauf, eiuiae aefdtnittene Triiffel, bann
mieber S\arce, f?teifd> unb Triiffet, bid bie 3orm etroa bid
einett 3ittaer breit oottt fRabe anaefiiftt ift. Tie Icttte
©cbicbt bitbet bie 3orce. Tattn teat matt auf bie #aftcte
©pecffebeibett, becft ©apier baritber unb bacft fie itt einettt
ntdftin bciften Ofett 1 bid VA Otittt&en, beitn 9lttrid)tett ent*
fernt ntatt bett ©pecf.
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