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©tbeiisevleic^tetungen auf bent $of.
©on Diolomśoitbuiirt Walter S t a u §.

T e i  S i n t e r  flifit ftie fHufte uuft ftie 3 e i t ,  5 k  © o f *  
a r f t e i t e n  au  u n te rfu d je n , au  oere in fa tften  un5  j u  erte icfttern . 
T e n n  5 k  © e rn tin f te ru n g  fter © ofarB eik tt, 5 ie aum  grflfiten T e if  
© efB rfterunggar& eiten  fittft uttft 5 k  O kie  S ir tfc fta f te u  it6 er= 
mdftig B elafk tt, laftt ficft feftr ftdufig fturdj eiitfac^e un5  Bitfige 
SPtittef fturcftfiifjrett. T e r  o&erfte © ru n ftfa^  ift f tie r: Slffe g u tte r*  
unft S tre u fto ffe  miiffett fo g e lag e rt roerftett, ftag fie 5eii f iira e fk tt 
S e g  aum  © e rftrau d jg o rt fta&ctt. S o  e8  fid) irgettftroie er* 
ntftglicftett taftt, ift 6 k  © efftrftern ttg  bitrcf) ftie tta tiirfk fte  2fn= 
aie ftungS fraft fter ©rfte ju  e rfe id jte rtt «n5  au Bcfcftfeuttigctt.

5 0  ticg t 5a?< © eu an t Befteit it ft e  r  f t e n S t d f l e n .  T u rd )  
5 k  Sl& rourflufe toirft e§ le id jt ttn5 icftttcfl au f 6 ie S u tte rg a n g e  
ae toorfe tt un5  tut S t a l l  o e r te il t .  © orauSfe& ttng ftafiir ift ftie 
ftiddc S ta flf ted e , ftam it 5 a  8  © eu  iticfjt 5 it id) 5en  S ta llftro ftem  
t»erbi v&t. ©ftenfo gefto rt fta§ S ra f t f u t t e r  u n 5  &a3 g u tte r*  
getreifte ii&er 6ett S ta l l ,  u rn  Surd) © o la fan a le  in  5 k  ffu tte r f i f te n  
o5cr in  5 k  3 -u łtc rfam u tc r  gefc ite t au toer5en . rfcf>ei ttIidfj 
tod re t'8  arB eitgroirtfeftaftlid j oft an t Bcfktt, roentt S tre u *  u n 6 
g -u k erftro ft, ©ett, ś f r a f t f u tk r  un5  3 u tte rg c f re if te  ttn5  kftfiejjiidj 
aud) 5 k  S p r a t  it fter 5«m St it ft* un5  Bent © ferfteftaff g e lag e rt 
roiirftett, uttS a to a r  S tro f )  utt5 © eu (u n 6 o k f k id j t  and) S p r a t )  
m tm itte f& ar itfter 5ent S ta f f , S fra ftfu fte r  uttft 3 u f te r f o r n  after 
in  6ettt ftofterett S tocfroerf. J iu i t  lafjt fid) rooftl ttidjt a Ik  8  fo 
itfter 5en S td d e tt  fagertt, 6aft e8  ttad) Sent @cfe& 5er S dfroere 
oftite S traftaufroauft ait feittett © erftrancftgort gcfaugen  fftm tte. 
T a  tuirft affo au iifterfegett feitt, f tir  toclcfte S to ffe  fid) 6 k  © dttm e 
itfter 5ett S td ffe it am  fteftcn e taiteit ttu5  tuaS fid) S o rt fag e rtt 
Idfit. T a fte i ift 6 ie 3 ra g e , rote ftiefe S to ffe  au f 6 ie ©o&ctt 
foutntett, ttid)t alfaufcfttoer au  fofett. T a S  S tro f )  fcftieftt 6 ie 
ąireffe ft r im  T refcftctt m it g e r in g e r  n te n fd jlid k r Sfr& eitSfraft 
au f ftett © often, 6a 8  ©eu 6 er © re ife ra u fau g  ofter 6e r  ©Bftett* 
forftc rcr ftato. 6aS ©eftfdfe. S tra ftfu tte r  uttft Q ruttergctreifte 
frijafft 6 er S acfa ttfaug  ipk fettS  au f 5ett ftftcftfktt ©often. T ie  
tccftnifdjen •€>i[f8 m itte (  au  ftiefen © e fo rfte ru n g fta rte it fittft affe 
fdttgft ftefattitl uttft ftaftett fid) taufenftfacft fterodftrt. © 8  m ug  affo 
n t t r  ftie 2 :ed)ttif f i t t t t o o l f  eingefefet roerftett, u tn  au  eittev 
roefeittficften S frfte itS erfe id jterung  au f 5ctn -^of 311 fontittett.

5 1  it n o  o f f ,  ftaritt fiegt 6a 8  © efte im ttk . S e in e  © ttk  
ftiiflung fefet o o rau S , ftag ftie S lkge fter e tnaefttett S to ffe , 6 e8 
S t r e iu  uttft S u tte rftro fH ’ft, 5e§ $ e u e § , 5e8 S o f tfu t te ro ,  6e§ 
S r n f t f u tk r f t ,  6 c8  © etreifteft ufto., ge tta ite r ttt tk rfu tf tt roerftett 
m it 5cm 3 k f ,  u m to tig e  98ege au  fporen . ® aa it fa n tt cine  
3 e i dj it u n g ft e ft § 0  f e 8  feftr roertoo lle  ® ien fte  feifteu. 9 h tr  
affatt feidjt u&erfieftt fter 2 Jtenfd) o ft recftt grofte S eftfe r, n u r  
toeif fie fcftott feit unadftfigett 9 faftrett gentatftt roerftett. ® ie  
ifttadjt fter © erooftnfteit Idftt fa  ufteraff im  Seftett n u r  affatt oft 
f-efjfer ftefteften, ftie ftttrtftatt? ttidjt ttotroenftig roiiren. T ie

ifj f a t t a e  i eft tt tt tt g a fte r ftecft ftiefe ® eftfer icftottuttgftfoft au f 
uttft n tad jt fie e rf t e in m a f  erfenutficft. S in f t e r f t  e in m a f ftie 
S eftfe r e r fa n u t unft ift ftantit 5a8 ganae © eftiet fter T ra n § p o r te  
au f ftent ©of geftattffitft fturcftgearfteitet, fo ift e3 nicftt nteftr 
fcftroer, e in en  s15(att au f inc ite  S icftt feftaitlegeu unft ftattad) af(= 
ntaftfitft, toie SWittef uttft 3 e it eft erfattfte tt, itt ftie S S irflid jfe it 
um aufeften.

S o  fdftt fid) nod) feftr oft fteoftadftett, Safi ftie i ta r to f fe ln  ituft 
fter ffttiete geftoft ttnft ftei ftettt T am p ffa f t aftgelaften roerftett. 
T ie  Stoftfen roerftett auft ftem h e ife r  a n t anfterett ©ttfte fteft 
©ofeft m iiftfam  au m  T ctm pffaS  g e fa r r t .  T ie  geftam pften ^ a r»  
to ffeftt roerften ftatttt m it ftem S u fte r  i i6e r  ftett ©of roeg aunt 
ScftroeineftaH  g e tra g en , u m  ettftfid) ttad) o iefett I tm roegen  in  
ften S d jroe ine trtfgc tt au  fauften . © ielfeid jt after fteftt neften ftent 
Sdftroeineftaff ftaft ftungo ie ft in  e inem  9 iau ttt, fter fid) feftr g u t 
m it fter Ś u ite rf iitf te  taufeften fiefte. 2 8 en n  ftann notft oott fter 
neiten ^u tte rfiic fte  aum  Stftroeineftaff e ine  T i i r  ftttrtftgeftrocften 
roiirfte, ftrautftfen ftie M artoffeftt nid jt ftei ieftern S e t t e r  iiftcr 
ftett ©of g e tra g en  au  roerften unft e£ roiufte oief 3 eit gefpart. 
S i i r e  ftiefe 3 e i f  autft t tu r  15 iO tinuten  je  T a g , fo roaren  e3 
91 S tu n fte n  im  Q aftr, ftie e in g efp art roiirften uttft eittroefter fter 
© rfjofung  ofter after fin n o o ffe re r Sfrfteit geroi&met roerftett 
fo n n ten . Sfiatiirfitft rodre itt ftiefettt &aff autft au  ii6erfegeit, 
06  fter © in tr i t t  in  e ine  T dm pfgenoffettftftaft nut ‘fSfafj ift, ftantit 
ftie Ś to rło ffe ln  att e itt ofter am ci T a g e tt geftdm pft ttnft, in  ftett 
S a u e rg rn f te tt  g efagert, frc i oott S ftm ungftoerfu fteu  ftaft gattae 
3 a f t r  iifter afft S d n o e in e fu t te r  a u r  © e rfiig u n g  fteftett. © ie r  
w e ite t fid) ftoft © eftiet fter © o fa r6e i te n  fofort au cu te r  6etrieftft= 
ro irtfd)aftfi(6 en unft fu tterungfttedm ifeften  & rage . T a f t ftei 
iif te rfegu ttg  ftiefer llm fte ffu n g  fter .ftario ffc lS ntttp ferei fter ©  a u 
f t e r  S a u e r g r u f t e t t  oott o o rn fk re i t t  fo gepfa ttt toirft, ftaft 
u itn o tig e  S e g e  oern tieften  roerften, fiiftrt ftatttt toiefter oott fter 
© etrieftftu fte rfegung  im  affgettteitten au  fter ft ie r  fteftanfteften 
S o n fte rfrag e fte ffu n g  auriicf. fiftnlitfte U fterfegttngett fteftim itten 
ftett D r t  f tir  ftett ofter ftie S  i f 0 f te  ft d f t e  r . T a g  S a f t f i t i k r  
ift fdjtocr uttft je&er S in t e r t a g  B ring t 6 k  Sfufgafte, 80 fti3 
40 f t i lo g ra m u t ftiefeS g u t t e r s  fiir jefte S u ft au Befdrftern. T a g  
ift im  © anae tt gefeften e ine  grofte SfrBeif, 6 k  fcftott e in ig e  lifter*  
feguttgen  au iftre r © rtc id jte ru n g  recfttfertig t. Sfttf fter e inen  
S e i te  ift ftie © efd rften titg  aum  S t a l l  roicfttig, au f  fter au fteren  
S e i te  tit it ft fter S ifo B eftd lte r aud) f iir  ftie © efpan tte  aum  ©e* 
fdncfen m it ftem © r i in f i t tk r  augdnglicft fein. T u rd )  ftk fe Beiftett 
S e g e  toirft fter D r t  fter © eftdfter fteftim m t, toetttt nid)t U tttcr* 
gruttftroafferoerftdftn iffe ftinfterftcft finft.

SBiittett au f ftent ©of, e itt © iti& crnig 5e3 © erfe ftrg , fiegt oft 
fter S  t a f 1 5 it n g ft a  u  f e it unft am ing t att I tn ttpegen , ftie 3 r> i 
ttnft S fraft fo ftett. Sfffo geftBrt attcft e r  in  ftiefe © eiracfttungen



g in e in . (SS finb je g t beffete S lrten  ber 8 /łiftlu g eru n g  unb  3Wift= 
pftege b e fa n n t, fei c§ die £eig*  ober bie aetoiignlicge © to p e lu n g , 
o ber aucg bie S B littem beraer S u n g le g e . © ie  aHe geben  bie 
Sfłbglicgfcił, tteben ben 93ortcilcn  b er S3erbefferung beS 3>unge§ 
aucg e in  IB erfeg rS g inbern iS  au  befeitigen, baS ftd renb  toiefte. 
© djlicglid) oegdrt ebenfo Sie S b t b e i a n a  b e §  S S a f f e r S  
in  o ie len  SBirtfcgafien au ben # o fa rb e ite n . S a g  ba§ S ra g e n  
beS 28afferS iit © in te n t ftetS bie aeit= unb  fra flro u b en b fte  2 lr t 
b er S b rb e r ttn g  ift, toeig  jeber. 2luf ber a ttberen  © eite  finb e ine  
aanae 2 lnaag l ganb* unb  m o to rb e trieb e n e r ^ u m p e tt  b e fa n n t, 
bie b k fe  2 lrb e it o o llftanb ia  ousfcgalten. 2IUe biefe 9H bglicgfciten 
gebanflieg  a«  erfaffen  unb  au erroagett unb  fieg in  ber ftiUen 
SSMnteraeit e in en  Slufbouplctn f iir  bie nacgff n S a g r e  a« rnaegen, 
baS ift bie ricgtige 2 lu § itu g u n g  biefer STOintertage, bie bie 
S lu g en a rb e ite n  f ta rf beftgrćinfeu.

£anbtmttfd)afiltd)es.
SSorficgt beim Slublegen eon ©iftaetreibc!

SBei ber S Jlaufebefan tpfuna to irb  oft noeg © iftg e tre ib e  utt= 
foeggemag auSgelegt, fo bag eS eine groge © efag r f iir  bie SBćSgel 
barfte tlt. © erabe  in  ben  S B in te rw o n a ten  m ug bora it f befonberS  
geadftet w erb en , m cii fieg u n fe re  gefteberten  g re u n b e  na tiirlicg  
au f jebeS u n tgerliegenbe  Slbrndgett m it § e ig g m tg e r  f tu r je n .

SOtan le a t bager ba§ © iftae tre ib e  n u r  fo au§ , bag eS roog! 
ben  fcgablicgen fR agern  in  ben fitJcgern augang lid ), ben 23bgeln 
febocg u n te r  fe in e n  U m ftanben  e tte tcg b a r  ift! © iinatteg o e rfeg lt 
if t inS befonbere aucg b a s  tbricgte Ś k r fa g re n  b e r © perlingg*  
beftim pfu ttg  m itte lS  © ifigetre ibeS , toe ii Ja bie o nberen  nitg lid}en 
SBbgel b a m it gleicgaeitig oern icg tet ro iirben . fi. © t,

$tet)3ud)t.
S u tte rm e rt oon HRarfftammtogl.

S e r  3Rarfftam m fogl nmrbe iit bett legteu S ag ren  iit 
bebeutenb erm eitertem  Untfang aitgebaut/; ba er fieg be- 
foitberS gut aIS S u tte r  fu r  SW i I d) f u g e eiguet. Seber 
33attcr unb fianbm irt follte bager jegt fegon baran  benfen, 
igit iu  ben biesjiigrigen 2lttbattplan einaubeaiegen, urn bie 
S u tte ra ru n b la ae  au erm eitern. iib e r  ben S u tte rro e rt biefer 
fPflanaett tiegen nacg auSaebcgnten 2?erfud)en ber S nftttu te  
fUr fblilcgeraeugung unb S u tte rb a u  (Sliel) beacgtenSroerie 
©rgcbniffe nor, iiber bie ffJrof. S r .  # .  S3 ii n a e r  iu  ber 
Seactnberfolge ber SWitteilungSblcitter „ S u tte r  unb fDJilcg" 
auSfitgtltdj bericgtet. Semttacg betriiat iit ber frifdjen 
2Iiaffc ber © egalt ait 3Joguagrftoffen: 2:rodcnmaffe 13 biS 
14 '.groacnł, tftogeitucig 2—3 iproaent, fRogfafer 2—3 ^ro= 
je n t unb N=freie ©);traftftoffc 6—7 'fJroaent, auf bie 
Srorfenm affe beaoeen, eraib t fitg eitt © egalt an : Stogeimeig 
15—20 ifJroaent, fRogfafer 15—20 ąjroaent unb N=freie 
©Strattftoffe 40—50 igroaent. Za  bie f l a t t e r  beS 3Jiarf« 
ftammfogIS eiuen gbgeren ifiiocigaegalt gaben, aIS bie 
© tenael, augerbem  be i fgdt ocbflanateut Stogi ber iB latk 
an tc il atoifd>ett 50 unb 60 ą?roaent betriiat, mug bteS beim 
2litbau beaditet toerben. S3efannłli(g befigt ber a tiin e  5Warf= 
ftam m logl atbgere 23liitter aIS ber rote.

© enaue 58erfutgc beS acnanntcn  S nftitu tS  eraabeu bet 
ber ® erftitteruna an  SRttdjoieg eine beutlidie © t e i  = 
B c r u n e  b e §  H l i i l t g e r t r a a c S ,  eine S o lae  be§ mefenł= 
litg gbgeren ©imeigacgalteS be§ ailarfftam intoglS  gcaen^ 
ttber ben fonft iłblicgen iR unfelriiben. S)urtg ©rfafj non 
etroa 40 Sliloaram m  fRliben burd) SOiarfftammfogl la n tt biS 
8u 2,5 Sliloaram m  S traftfu tter eittaefpart tnerben! $ e r  
Slogl fan n  u n ae rlle in e rt n e rfd tte rt tnerben, er toirb ogne 
fRiidftanbe fo oeraegrt. ® ie Ś u tterp flanae ift fegr froftgart, 
fie nertriia t biS an 10 © rab  SelfiuS; allerbingS ntug m an 
6aS S u tte r  battn einen £ a a  norger nom Seib  goleń unb e§ 
auftauen, urn ©efunbgeitSfd)ableunaen ber Skete au oer= 
meiben. 33ci einer SJlilcgleiftuna non ctma 12 fitter aettiiei 
eitte S u tte rm enae  non 40 Sliloaram m  3Jiarfftam m logt unb 
6 biS 6 S liloaram m  autem  $eu , bei unaefiigr 15 fiiter $Dlild)= 
leiftuna aibt m an baau nod) r unb 10 Sltloaram m  Siiiben; 
bie S lraftfuttcr3ulnae criib rio t ft(g gierbei oollftiinSio.

O. H.
*

Slidjtiec Sllattennfleae.
fieiber finbet man in mandjeu ©caenben notg eine ftarfe 

SSermwglajfiaune biefer botg fo ttbiiaen 9Jłagnagnte. S)ie fiir* 
bcitSerfnnrniS, bie matt gierbuRg au eraielen gofft, gat jebotg 
gble Soiaen. SBefonberS bei bauernber ©taUgaltuna fommen 
ftarfe S 3 e r b i l b u n a e t t  ber Sllauen nor. !5)aburd) toerben 
bie Ś iere  in igrem ©cfunbgeiiSauftanb ftarf beeintracgtiat. 
iŚurd) atbgere Selaftung ber ginterett Sllaucnteile getnbgnt gcg 
baS SBi-cg einen uttfitg.ren © ana an, fturat leiĄt gin, aucg 
©cgnen= unb © elenferfrattfuttgen treten leugt ein. ©S fann

<Bo b efdjneiSet m a n  f i ln u e n !

fogar fo toe it fommett, bag fieg manege Sfiige ubergaupt nitgt 
megr ergeben fbttnen, fo bag fie liegenb ober fnieenb igr S u tte r 
aufnegmen tniiffett. Z k  Sutteraufnagm e rcirb naturgemag ba* 
burtg nerm inbert unb bie 3Jlit(gieiftung ocgt infolgebeffen 
aurflef, outg ift feinerlei ©etoicgtSaunagme megr feftaufteUcn.

ffllancge Slauertt unb fianbroirte fegen oon einer Sllauen* 
pflege lebiglitg au§ bem ©runbe ab, tneil fie ignen au um* 
ftanblidj erfcgdnt. fS^gegen tann gefagt werben, bag bieS bei 
bem 2111 a f i t t e r  S B e r f a g r e n  beS SllauenbefcgneibenS niegt

SBcrtaettnc aur f i la u c n o f le a e .
(f itn ff i:  S tc m m e ifc n , » t t t i e :  © o c a la tg a m m er , reditS: S tla u e n g o b c l.)

ber S<tU ift, baS fogar bci ftbrrigen 'Jlittbcrn angewenbet 
werben fann. ©in ein3iger fbfantt f ann baS 33ef^neiben ogne 
aniige burcgfttgren. $ ie  Sllancnfogle beftgneibet man mittelS 
eineS SlauengobelS, wagrenb man baS Ubcrfcgufrtge ^ o rn  oon 
SBanb unb S ragranb  m it £mmmer uttb ©tentmeifen entfernt. 
3 u m  33eftgneiben ber ©oglc toirb ber S ttg beS SiereS auf 
eiuen t&olaflog oufaeftemmt.

S i e  Scganbluna ber S an tofig fc lt bei ^ferben,
Seber ^ferbegaltcr follte eiaentlicg wigen, bag Idngcr be* 

fiegenbe S a m p f isk tt  uttgeilbar ift. fblan mug be§gal6 autg tein 
guieS ©clb fiir Cwilmittel gegen biefe Stranfgcit nie auSgeben. 
Slber gelfen lagt fieg bent ^a tieu ten  infofern bod), ittbem man 
bie SSntpfiofeit l i n  b e r t  unb baS Icibenbe S te r  arbeitSfagig 
ergblt. S ieS  aefdjicgt in ber OauptfadK bureg eine entfpred)cnbe 
S ia t  m tt leidgt oerbauliegem S u tte r, bei bem toinierS bie



S R o g r r f i b e  uber ^JfcrbcutOQrc, to ed  fic ben S a r m  offcit g d lt,  
n ie  feg len  foBte. S ln g e rb cm  b a r f  e in  bdm pfigeS © fcrb  n itg t j u  
ftfjneller S lrbe it o e r ro u tb e t  ro e rb en . S e r  © ta d  m u g  ftet§ forg* 
f iiltig  g c liifte t w e rb e n  unb  foK n ic  git ro a rm  fein. U n re in e  
£ u f t  n n b  w a rm e r  © ta l i  n tatgen bem bćim pfigen S i e r  bal) Seben 
ftgroer. S r i t t  bie S i im p f ig fc it  bcfonberS  g e ftig  auf, b an n  barf 
n t it  bem  © ferb  e rft g ca rb e ite t w e rb en , roenn m inbefłeńS  eine  
g a lb e  © iu n b e  natg  bem  ?5 reff«n o c rftr itg e n  ift. S lu g c tb em  gibt 
m a n  in  b iefem  S a l i  n o n  3 e i t  au 3 e i t  e in  S lb ffig rm itte l. &o= 
m bopatg ifcg  g i l t  © rrio n ia  (3 au n rfib e ) a l§  b e fo n b erg  n tirffam . 
SRan fort b ao o it m eg re re  © ab en  u n b  baa*p if#cn  g in e in  eine 
©a&e © g n id a  (SW ecraroiebcl) o e rn b rc itg en .

D 6 e r la n b ro ir f f tb a f t3 ra ł 3 c cb , 2 orrf).

(&efliigel3ucf)t.
© cirucg tung .

aSic bie © e rp fle g u n g  be3 © eflfig e lb  g ro g e n  © in flu g  a u f  
feiite n)irtfcOafttit&en © rtra g e  b a t, fo fp ie lt bie Sefcgaffcnbeit 
be r S lfte rfeb ern  eine n id)t au  un terjcljaljcnbe  fRolle bei b e r ©e= 
fru tg tu n g  be r g e teg ten  © k r .  © a r  au  g au fig  fiegt m a n  bod) 
(befonber§  roenn bie 2 u f t  feutgt u n b  b e r © tb b o b en  b ag er 
fcgm ierig  ift), bag  £ e n n c n  b id e  © c g m u g flu m p en , S o im a fje n  
ufro. am  S ifte r gab en . £>ft i ft óicS fo ftg lim m , bag b ie Sifter* 
iSffnung felbft o o tlftan b ig  o e rf le b t crfcgein t. S a  f a n n  e3 benit 
le id jt o o rfo m m e n , bag b e r  nacgbrattgenbe S o t  nicgt geraud*  
tre te n  fa n n . £>aufig e n tjteg e n  a u f  biefe SBeife © n tau n b u n g e n  
be§ Segebarm S , b ie ben  S o b  bc§ be tre ffen b en  Ś ie r c §  a u r  S o lg e  
gab cn . S a g  be r £>agn, roenn  fidj am  S ifte r Sfotm affen b c finben , 
n u r  unfidjec b e fru tg ten  fa n n , leudjtcf bod) e in , b en n  bie © am en* 
faben  g e la n g en  o ft n id)t in  bie $ e n n e ,  fo n b e rn  b le ib eu  a n  b e n . 
£ o tb a i le n  birngen. S i e  S o lg e  ift, bag  aHe gc leg  ten  © ie r  fold>er 
tpentten  fe in e  „ © r u te k r "  finb . S a g e r  m tiffen a lle  biefe 
©tgug* u n b  S o tg e b ilb e  burd) lau ro a rm eS  SBaffer lo&gelbff 
ro e rb en ; aud) fonft ro irb  bie S lftergegenb  b a m it gefim bert.

SEBte- b e r  S o t  b ab  © in b r in g e n  b e r  © a m c n fa b e n  o e rg in *  
b e r t,  fo ift g a u f ig  and) a u  iip p ig e  S e b e r e n t r o id lu n g  an t 
S ifte r b a r a n  fcgulb. S k  g i l t  o o rn e g m litg  ftt*  m itte lf tg ro e re  
u n b  fcgioere £ i ib n e r t a i f e n ,  w eld)e  b a ttftg ig eS  © e fie b e r  
bab eit. S a  t u n  b e n n  b le  3 fi< b te r  g n t, in  b ie fe r  © e g en b  b ie  
S e b e rn  a u rn tfa n fd m e ib e n . SB enn bieS  u icbt n u r  b e i ben  
43em ten geftg ieg t, fo n b e rn  aucb bei ben £ a g n e n ,  fo ift b a b  
a u f  f e in e n  Ś a l l  au m  © djabe it. £ o g m a m t .

gffd)= unb leid)3ud)te
S e r  £ctf>t ift im  3 u g e !

5 >er roab re  © portfifd jcv , a lfo  fe n er, b e r  ja b ra u b  ia b re in  
m it f i in f t i i^ e n  H b b e rn  b a n tie rt ,  f re u t  fitb u n b a n b ig  a u f  fene 
3 e i t ,  roenn  S8 ufti& u n b  SBaurn a n  ben $ e ^ tg c ro a f fe rn  r a ^ e fa b l  
bafteben , ro en n  bab S tra u t roeg ift u n b  a n  ben  U fe rn  bie © ra fe r  
g e lb  u n b  to t  in  bie S u f t  f ta r re n . ® a n n  ift e rft b e r  fo 
re tb t  im  3 uge. SSerfrbrounben finb f i ir  ib n  bie ifJflanaen* 
g ro tte n ,  o o n  roeldjen a u b  e r  feine $Jeu te  im  © o m m e r fiber* 
fa llen  fo n n te , f l a r  ift bab  SBaffer geroorben , fo bag ib n  bie 
S rie b fif tb e  l e i ^ t  e ra u g e n  fb n n e n . 2Ba§ 3 3 u n b e r , roenn  e in  
g r im m ig e r  ^ o b lb a n tp f  in  ben © ingeroeiben  beb ro eb rbaften  
SRauberb ro fib ltl SBdbrenb b e r © o m m c rae it b a t b e r £ e d jt  aeit* 
roeife e iite  g ro g e  S lb neigung  gegen  bie S R e ta tlfab e r; roobl a iebt 
e r  b in te r  ib n e n  b e t,  cbne  jebodj a itm  Slitb ig  a n  febreiten. © an a  
a n b e rb  im  © piitb c rb ft u n b  SB i n t e r .  3 )ie  © rfn b ru n g  le b r t ,  
b ag  b a n n  arnb bie fa p ita lf te n  ©tficfe e rb e u te t  roerben . S>em 
© p o rtf ifd jc r  ift n u r  a n a u ra te n ,  fe in e  b l i fc enben  S3ef^lage an  
b e r  fRute a u  ffib ren , aucb 3u r  © o m m e rae it niebt, b enn  ib r  
iB lin fe n  o e rg rd m t m oneben S ifrb . SBenn n u n  gefagt ift, bag 
bei SBeginn be r ra u fje re n  ^ a b re S a e it  o ie le  g roge  j&edjte ge* 
fa n g en  roerben , fo fo m m t bie§ bem  itb rig e n  Sifdj& eftanbe au* 
g n te . 5 Je r ^ e Ą t  follte c igentlicb  roeggefangen  ro e rb en , roenn  
e r  5 ig fnnb  fdbroer geroorben  ift. 3 n  fe in e r Qiugenb fro b ro ii^ R g , 
ro irb  e r  fp a te rb in  e in  fcblecbter S n t te ro e r ro e r te r .  $ i e  roirt*  
fdjaftlicben SR om cnte fo llcu  bei be r S ln g c lfig g ere i bie fportlicben 
fiberro iegen .

9!Rnn febe bei b e r £ e d )ta tig e le i im  i&erbft unb  S B in ter oon  
ro tie re n b e n  © p in n e rn  gana  ab, roen igften§  o o n  ben ptg fdjneH 
b reb en b en . ® ie  beften © rfa b tu n g e n  w e rb e n  m it e in fa tg en

S b jfe lb t in fe rn  gem adjt. S93er Ja b re la itg  a n  ^ e tb tg e iu d ffc rn  
g a n tk r te ,  ro irb  m it b e r  3 c i t  b e rau S fiitb cn , roeltbe S R cta llfb b er 
fieb aro beften bcroiibrert. © ei f j r o f t r o e t t e r  b a rf m a n  n ie  
m it fbanfiebnftren b a n tie re n , roe tl fieg a n  ib n e n  fe ine © i8 * 
frtftaR e  fcftfegcn. SJiefe o e rb in b e rn  e in e n  p ra a ifen  SB urf o o n  
b e r  SRotte. © e tre ib t m a n  a b e r  b ie ©cfileppfifcficrei m it ber 
fR ute oom  U fer a u 8 , b an n  fB nnen  ^ a n f ie g n t i re  g e tro ft o e rro a n b t 
roerben . f jm  SB in ter bei f j r o f t  b f ir fc n  ftcb n id jt au enge 
© cg lan g en rin g e  a n  b e r fRute b e f in b tn , e b e n io  m u g  ber © n b r ng 
rocit g e n u g  fein, um  e in  g la tteb  © le i te n  b e r  C e in e  au  gesoagr* 
leiften . D s e .

SogDtDcfon.
® łc  9 fagb im  ^ a r t u n g  O a n n a r ) .

Slacg bem  Slbfcglug beS 3 a g r e 8  1936 fei e§  u n b  ge fta tte t, 
e in e n  fu ra e n  SRućfblicf a u  tu n  fib er u n fe re  iag b tid je n  ©r* 
gebniffe, bie im  le g te n  3 a>bre m e b r  o b e r  ro e n ig e r  b e fiicb ig en b  
au g g efa fien  finb . S a b e i  ro irb  fieg je b e r  felbft bie Qfrage be* 
a n iro o r te n  m fig en , roelcgeS b ie  © rfin b e  ro a ren , bie ib n  au frie b en  
fte ttten  —  ober au tg  n itg t.

SBenn e 8  i n  b e r  £cm b be8  § e g e r 8  l ie g t, fe in en  SB ilbftanb 
3 U geben, fo m u g  e r  fitg fe g t bei © e g in n  bc3 n e n e n  S a g re S  
fib e r bie au  e rg re ife n b e n  S R agnagm en f l a r  roerben .

© o r  a lie n  $> ingen m u g  im  © a r tu n g  in i t  fRfidfirgt au f ble 
ftren g e  3 a g re§ a e it bie 3 ?agb in  ben g t n te r g r u n b  tre te n  unb 
ba§ £ > au p tau g cn m erf b e r ^ e g e  geroibm et ro e rb en . g f i t te r u n g e n  
finb gerau ricg ten , fo fe rn  e§  be r b ig g er m ilb e n  S B itte ru n g  roegen 
n o ^  niegt g e f^eg e n  ift. & efte S U tłe rn n g c n  n im m t febo<g bag 
SBilb, felbft ro en n  e§  5Rot le ibe t, n itg t im rn e r  fog leiĄ  an . © 8  

m u g  b a n n  e rft bureg f le in e re  f re i au S g c leg tc  S u t te rm c n g e n  
b a ra n  gerobgnt roerben. S i e  © e ra b re itg u ttg  re in e it  S rocfen*  
fu t te rb  ift au  o e rm e ib en , bagegen  bilberi J& afergarben, © L^eln, 
S a f ta n ie n , $ c n  u n b  S a u b g en  au fam m en  m it  ^ a r to f f e ln ,  fRiiben 
foroie $ c lia n tg i=  unb  S o p in a tn b u r fn o U e n  e in  S u t t e r ,  bei bem 
ba3 SBilb aud) ben f ta rff te n  SB in ter g n t  fiberfteg t. © 8  g u b  
m bg lid jft m eg re re  Q u ttc rfteK en  g n a u le g en , b am it au tg  ber 
© cgroa^e au  fe inem  fRetgt fo m m t. S lugerbem  g ttte  łnnn  fitg 
o o r  itb e rm tig ig e r  S3eftgitfnng b e r  S u tte rf te K e n , bagegen ift 
e in e  tdg liige  u n b  reg e im ag ig e  S efdg itfung  au  em p feg len . S a S  
SBilb rccig  b an n , w a n n  eS etroaS fin b e t u n b  tS  b te ib t audg 
e in e  ftanbige a tom roH e fiber ben SB ilbftanb.

S a  bie 0 lo t beS  fR ieberroilbeS in  ftg nec te itgen  f a t te n  
S B in tern  e in e  b u  roeitem  g rb g e re  ift, a i s  b ie u n fe reS  e b lr n  
^ o tg io ilb eS , ift bcrfe lben  gan a  befonbere  S lu fm e rffa m fe it  31130= 
roenben.

S f iĄ k  fiub  fefet bei S r u d ju g b e n  u n te r  © e tro e n b u n g  n u r  
ro en ig e r © tgfigen  u n b  S r e ib e r ,  o b er a u f  S ln ftan b  an  f^ ie g e n . 
S i e  S a a b  g i l ł  feg t fe rn e r  o o r  a lien  S i t ig c n  bem  aroei* unb  
o ie rb e in ig e u  © au b aeu g . Sin ben $ fig n er=  u n b  S nfnnen*  
f t t t te ru n g e n  ift au f © u u b o b g e l au  acgten. S i e  S re ib ia g b e n  au f 
£>afen fin b en  m it  bem  14. S a n u a r  ig re n  S lb j^ lu g . S n  © tgtuara* 
ro ilb re o ie re n  gerrfcgt im  S a n u a r  nocg goge 3 «it. D g n c  Sicue, 
ogne aR Sglid jfe it, b ie  © a n e n  e in a n fp fire n , roe rb en  bie S re ib *  
u n b  S r f id ja g b c n  a b e r  oft e in  aroeifelgaftcg  U n te rn e g m e n  fe in . 
S n  geHen SR onbnacgten ro irb  b e r Slnfig au f au  S c lb e  a iegcnbc 
© o u cn  e rfo lg o c rfp re tg cn b  fein. 'Silan g a lte  a b e r  2 )lag  m it bem 
© tgroararo ilbabftgug , gana  be fon be r 8  bei gogem  © djnee u n b  
f to r fe r  R alte .

Stad) bem  14. S o n u a r  g a t bei u n £  bab  g efam te  SBilb a u g e r  
bem  © (g ica raro iló  © egonaeit u n b  ift e3 Jeg t © flitg i cine3 febeit 
S d g e ro , a u 8  S a n f b a r f e i t  ff ir  b ie gen o ffeu en  ftgbnen © tu n b e n  
beb a b g e la u fe n e n  3 « b * e 8  fem  SBilb an  gegen  u n b  an  p fleg eu  
u n b  e3  oo< © e fa g re n  au  befcgugen, b a n n  ro irb  an tg  ba§ nen c  
S a g r  bie au fgeroanb te  3Rfige o a n fb a r  belogroen.

S g . = © re n tb e rg .



g i l t  $ a u s  u n i >  § e v D .

f l o m p n t t  n o n  f l p f e h t  n n b  ? (p fe lf in cn .

Seine, miirBe Vtpfcl merBen gefdjdlt unb Battit in Biinue 
©djeiBen gefcBnttieiu © ie Stpfelfineit roerBett eBettfaltd ge» 
ftBalt and) Bie meipe jte ls ig e  ®d)atc uttB die k e rn e  Baoon 
eitiferni un& in  feine ©dteiBeu gefd>nitten. © aittt tegt man 
Stpfcl unb 2lpfelfineit aBmedjfetnb lagenmeifc in  eine tom* 
tmttfcBiiffel. Sebe Sage mir& ftarf rnit S ucfer iiberftreut. 
URait gtept etn  © tad 2Seipmetn BartiBer un& ta p t ed sttge* 
Bedt eine ©tuttBe BurcBsieBen. W att u tm m t 2—8 ?tpfel unb 
1—8 3tpfelfinett Bastt.

*
flumpott von Hpfcln unit S itron en .

©ie S itto n c n  Bereitet m an eBenfo nor mie Bie 2lpfel* 
finen, fcl>nei&et fie after in  m et b iim tere ©diet Ben un6 cnt* 
fern t Babei atie S em e . © ie $tpfcl fd)alt nn5 fdmeiBet m an 
nadj tm riger SRttmmer, Brittgt fie Bamt mit Ber 3 itro n e  
tagcuroetfe in  eine ©djale, ftreut fefjr reid>lidj 8ucfer iiBer 
je&e Sage, giept aucB etrnad SBeiproein Barattf mt& Iapt ed 
SugeBerft tangere 3 e i t  BnrcBsicBeu.

*
Som pott won pagcB utieu  uttb ©oftnett.

W a t t  n i m m t  b a s t t  ge trocFnete  £ a g e B u t t e u ,  mafd)t  fie 
m e B t e r c m a l e  m i t  t a u m a r m e m  SPBaffer, t u t  fie i n  e tn e n  enta it*  
l i e r t c i t  © o p f  it nb  I a p t  fie, m i t  F a t te m  SBaffet Oebedt ttn& 
Bent t to t ig e n  S u f f e r ,  l a t t g f a m  meicBfocBeu. © e n o r  fie gatt$ 
m cid j  geroorBen, t u t  m a n  geroafd>ene (Rofinen, a m  Beften 
© u l t a t t i n e n  oBtte S e m e ,  e in  © l a d  SBeiptoein,  i n  fe ine  
© i r c i f e t t  ge fd )n i t tcue  S i t r o n e n f d j a t e  bast t  uuB I a p t  afted  su* 
f a m m ei t  roeid) un& f u r s  e in fo d jeu .

*
©arfo&ft
ift uid>t n u t  aid  © ationalgerid jt m it S lopeu, fonBern aud) 
aid  Som pott fu r fid) auperorBentlid) fd)mactt)aft. 3 u  Biefem 
3 meet fanft m an ed aBer am Beften nid>t fcrtig  gemifdjt, 
fonBern ftettt ed felBft sufam m en, meit m an auf Biefe SBeife 
Beffere 3 u ta te n  ci'Batt. tRingapfet, ©acFpflattmett un& fRo* 
ftnen (© uttanineit), eot. eiit p aa r  W prtfofen Basroifdjen, ge* 
Ben etn oorsitglidjed uttb auperorB entlid) gefuttBcd Som pott. 
© ad  ©acfoBft mirB grun&licl) gemafcpen unB iiBer ©acpt ein* 
geiucicf)t. 21 m ttadjffett W orgett mirB cd m it reidjtid) 3ucFer 
itnB eirtem ©titcfcf>en SttroncnfcBale reeid>gefod)t.

*
(R a g o u t  n o n  2B i(bfle ifd i .

3 it (Ragout oermeu&ct m an Sopf, $ a ld , Bie © ruft unB 
©aucBftiicFc, unB moBl aud) Bad ©or&erbtatt. ©iefe © tiide 
fdnBert m an non Bern geronnenen  S lu t ,  en tfern t Bie ©cprot* 
fB rner unB Bie m it BenfetBen in  Bad 3?Ieifd) eingeBruitgeneit 
$ a a re  unB mdfdjt eS fanBer. SRit SBaffer reitBIicB BeBedt, 
ftelit m an eS anfS S euer, tu t © a lj, 3m ie8elu , © eroiirj, Sor= 
BeerBtatt, einige SBatBBoIBerBeerett unB etmaS Sffig Basu 
unB fcifet Bamit meicBfodien. f tn  © u tte r oBcr © adfett Idfet 
m an SReBI Brdunen, gie&t Bie ©riiBe BnrtB ein ©ieB Basu, 
fod)t Bauon elite fdmige ©attce, lap t aucB cinen ie e lo ffe l 
no ft eingemad>tc iPertsnrieBelu m it BurcBfotBen unB sulefet 
aua) Ba§ in ©ortionBftiide gefdjnittenc Sleifd) nod) eine 
S e ife  Barin BurdjsieBen. W an gfBt Basu ©nfsFartoffefn.

*

© otfrantfatai.
3>ie auBereu © la tte r mer&en en tfern t, R rau i ie&e 

fein gcBoBeft unB in einem $ucBe m it einem SleifcBftopfer 
einige 3 e it  tang tiicBftg geftopft. $ a s u  giBt m an fein* 
gefd)iiiitene 3mieBeIn, roenn nBtig notB etroaS © ats, O fioem  
of itnB 3 itronen fa ft. W andjc fteBeu eine Heine ©aBe 
3 u d e r  Bastt.

*

©d)ioarstourseijaiat.
•'•Ran fd>a6t unB fdnteibet Bie ScBm arsiunrseln mie sum 

©emiife, rnafd^t fie, fod)t fie in  mcnig © atsm aifer meid) unB 
gie;;i fie sum  2t&fropfen auf einen ^urtBftBiag. ® ann Be* 
re itc t man eine © iertnufe uu& giBt fie an Bie ®d)mars= 
m ursefn. j
© oieriiBenfalat.

$ ie  roteit SRiiBen merBen gemaftBen, in  ® antpf meid>* 
gefodjt, aBgegoffett, gefdBdlt unB in  ieine ©dkiBen gefcBnitien. 
® oun  nerm eugi m an © als, 3 u d e r , O t unb 3 itroncn fa ft 
ttnB giept BieB neBft etmaS .ftiimmet iiBer Bie roten fRiiBen.

© artanenfrf jar io t ie .

®en ©oBen uuB Bie ©eitenmduBe einer giatteu Sorm  
(egt m an mit Hetnen SoffetBidfuitB auS, »evmtfcBt Banu 
Vi ftifo Bur^geftridjettcB ©anattettm arf  mit Bent ©aft e iner  
O range  unb V* S iter fefir fteifen ©dstagrapm, ©uBersuder 
nacp ©efepmad, morattf m an Bie Sorrn  2—8 StttnBen auf 
©tB fteilt uttB Bie ©djarfotte ftiirst.
Hrantfaiat.

1 S i to  Sopt, 50 © ram nt ©ped o&er Ot, eine feingepadie 
SmieBet, ©ats, ©fcffer, ©ffig. — ® er  Sopt mirB fetngetjoBett, 
geBriipt, gargeBdmpfi. ® er ©ped mirb auBgeBraien, 
SmieBet uttB ©ffig merBen BiusugegeBen ttnB atfeB mit Bern 
SoBt oermiftBt.

CTattetfatai.

©ier in ©djeiBett geicBuitteue 2fpfet, 100 © rantm ge* 
maftBene, entfernte, fein serfefjnittene 5>attctn merBen per* 
mifcBt unB fotgenBe W if^ung  BarliBer gegeben: Vt ©affe 
2tpfelfaft, bet  ©aft einer S ttroue ,  ^  $affe 3 u d e r ,  atteB in 
eine ©laBfdmffet gegeBett unb m it se iH einerten  SSJaHntiffeit 
Beftreut. Watt Fann autB, um BaB ©eridjt su oerfeinern, 
©cBtagfapne BaritBer geBen.
©elteriefatat.

3>ie © e f fe r i e fn o d e i t  m erBen gem afd jen ,  meid>gefod>t, ge* 
fd>a'tt uttB in  ©djeiBett  gefcBnitien. Ś n t  i iB r igen  mirB e r  
SuB ere ite t  mie Ber © o ie r i iB e n fa ta t .
© inm enF oB tfatat.

35er ©tumentoBt mirb gepufet, gemafdjen, in  FodjettBeS 
©afsmaffer gegeBett uttB metd>geFod)t, Bod) fo, Bap er nod) 
Fernig BteiBt. ©antt mirb er suBereitet mie ©elteriefatat, 
n u t  ofitte S u d e r .

? I U 5  b e t  p r a x i s .

©cgeu SuriidnieirBen bed SoBntleiidto cmpfieBtt fid) fattfted 
©inreiBett mit W prrB entinf tur.  ©§ mirb Ba&urcB micBer su 
einigem 2Sad)dtum attgeregt. W an oerBuiet BaBurdt and) 
Bad ©toptegen bed un teren  fdjmefstofen SaBnBatfed, Ber 
fottft tetcBt attgegriffett mirb.

*

Settftedeu and Seineu, ©Sotte nnb ©aitmmoQe entfernt 
tttatt Burdj 2fttdmaf^en mit ©eifenmaffer (©attfeife oBer 
oenetianifcBe ©eife) oBer aud) mit einer SfBFocBung oott 
©attamafpdneu.

*
© ertm uiter Barj gruuBfdBtid) u id t t  m i t  © eife  itt ©e* 

r i iB ru i tg  Fom m en.  iP e r tm u t te rg e g e n f ta n B e  r e i t t ig t  tttatt  m i t  
e in e m  © r e i  a u d  m eip em  © ott  unB S ta f fe r ,  © a t ta d j  tu i rb  
m i t  fe it tem  © i tn d f te in  n a d jp o t ie r t .

*
©op uou ©taBt nnb ©ifen 30 entfcrneu. 9Jtau Beftreidjt 

Bie ©tetten mieBerBott mit ©etroteum, reiBt, mettn Ber ©oft 
ficB getiift Bat ,tii<Btig mit einem mottencn Sappett unb Beipet 
©teinFoBtcnafcBe ab unb pufet juteBt ben ©egettftanb griinB* 
lid) BtanF.

©idetpla ttierte  ©egenftdnbe oon ©oft su Befreieu. © ic
© o f t f te d e u  roerBett geBBrig e in g e fe t te t ,  Battn  nad j  e in ige t t  
© a g e t t  u t i t c r  © e u u i ju t tg  oott 2 fm n to n iaF  m i t  e in e m  ©t»B 
tiicBtig aBgerieBett.  © a d  2 tn tm o n iaF  toft Beit © of t  oBttig 
ab,  oBtte Ber © t a t t i e r u n g  s u  ftBabett. § a t  Bad © e rfa B re t t
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