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Seid)ter S oben  — Siijjluptne.
D c r 0 ie t neriSffetttitcfjte 2 lr tife l ii&er Beit SInBau 

Ber S iififup ine, ber ttnS BefonBerB suv SBerfiigung 
gefteilt tuirB, Bitrfte eine grunblcgcnbe 9 tu fftarung  
iiBer Bie S iifjlup ine  geBen, iiBer toeldfe in  mcmcfjen 
lanBtoirfcBaftlicBen Śtreifen ttn ferer ©eBiete itnnter 
uocfj U nflarfje iten  Befte&ett.

D ie © erforgung ttn ferer lanBtoirtfclmJilkBen ©etrie&e m it 
ioirtfd>aft8eigenem Gitueifsfutier toirB im tner eine Be f nor* 
tapestbe iRoile fpteten. 8 tu a r  t r i t t  die ©itoeififrage in 23e* 
fric&eji »nil (ttjenteiifafjigett ©oBeit nicOt fo Beiuufjt in  Beit 
© orbergrunB, fie to a r a&ev eine Ber E arB inalfragen  in  Bett 
fogenannteit San&tmrtfcBaften. D ie S iiftlup itte  fiat [Her e ine 
gemiffe G rleitfjteruug geBradjt. Durd> ifjrett aufeerorBentiwI) 
fjoBen Gitoeifjgefjalt if! fie geeignct, unS 5ie (Sitoeififorgen gang 
aDjuitefjmen. 2 3 ir fflttneu in unfercm  ©e&iet auf eine fdton 
Breijafjrige © rfafjrung im SlnBnu iter © itjilupine juriicffd&nuen. 
S e u n  an tnaucBett O fte n  SJlifcerfolge fcftsuftellen n taren , 
tmnn fin& fold&e ttu r anf uitgiinflige Stau& ort* unB 28itierung3* 
uerfjćiltniffe surucfjufiifjren . D ie  fjeutc nocf) fefjr tueit ner* 
Breitefe SReinung, 6ic S iifjlup ine iner&c ia  Bo<B mieBer Bitter, 
tnuft anf © runB Ber oorlicgen&en © rfafjrungen g a n j a«ritc£- 
getoiefen tnerBen. -dunBerte non 23erfutfjen in  Ben oerfdjie* 
Benfteit ©cgeuBett, auSgefiifjrt sum  gxoftte n D eil 
non Ben ftoatlkfjcn 3 u rfjk  ltttB 58erfudj3anftolten, Ba&ett cin= 
utanBfrei bctuiefen, Bafj ein  „3urucffctj[ogen" o&er „Sluffpaltett" 
Bet- gel&cn unit Blauert S u fjin p in e  nicfjt feftgcftetlt tuer&en 
fonnte. Stotmneu im  Sixfjlupitten&eftanB troh&enx Bittere 
^ f ia n se n  nor, Banu fiinneu ttu r med)onifd>e © erunrcittigu ttgen  
m it Bitteren ftiSrnern in  Ber S d jcune o&er Bci Ber S a a t  in  Ber 
D rifltnaftfjine oorgefontm cn fein. © itte re  ^ f ia n je n  fihtnen 
fidj aitfjerBem Burd) int © obeu tiegenBe fjartftfjalige Bittere 
C o rn e r  enttuicfeln. 3 ;tt oicfeu ^affen  ift Boo ©orfjatt&enfein 
B itterer ^ flm tgen  in ©ItjjlupineBeftan&en auf Bie teBgenannte 
SLkrunreinigung sururfjufttB ren . .fiartfrfjaiige fiup ittenforner 
fonnen  fid), roie Bie 4}eoBadBtitngen seigten, iafjre lang feint* 
fdf)ig erljntten. SBenBett fie Bei Ber 53earbeitung Bed Śfo&end 
oon Ben 9trBeitdiyerfieugen 3ufaBig gerifet, Bonn Beginnt Bie 
Seiim tng . 3He © efa§r Ber S erm en g u n g  ift iiBerall Bort gtofi, 
too nod) Bittere S itp inen im  S e trieB  ange&aitt tnerBen. 23ei 
Ber S e rf iit te rn n g  Bed © itte rlup inen ftro tjd  an  3 dmie merBett 
nid)t felten Burd) Ben -Diingcr oiele Bittere J to rn e r  cu t Bad 
SetB geBradjt. S d jiiep iid j fei in  Biefem Sufam tnenijintg ttod) 
auf Bie SWogilieBteit Ber SremBBeftauBung Btngetuieien. ® ie 
tteuere 3_ud>tungdforfdjung Bat geaeigt, Baft Bie Bfaue Siift^ 
lup ine  faft rc in e r 3ei&ft6eftauBcr ift, un& Baft Bei Bet getBcn 
3 itftfttp ine  Bie (JrentBBeftduBuug n u r  felten oorfom m t. 3)ie 
©efaBr Ber ®rem&6eftdu6ung toirB m. itt f u r je r  3 e i t  Be* 
BeutungdfoS uterBen, m eil uott 3 aB r ju  3a£ jr Bie SfttBaufiadjen 
Ber S iig iu p in c  grBner tuertBeu, tttiB Bie Bittere geiuift gm tj uet* 
fdjminBeu toirB. 23or e itte r 23erB itterung fe inet 'Siifsfupitie

5J on  D r .  (&. (Si int i j ec  * S u r m i t t .

faun  fid) jcBer 23etric6dieiter auf einfad)ite Sfrt |d)u(jeu, itiBem 
e r  feine S aa tro a re  n iem atd a lte r  old 8 Q aljre merBett la&t. 
3-olgettBe 23eiipiele aud c iner 80 S k f ta r  unB e iner 150 t^eftar 
grofeett 28irtfd)aft jeigett, tnie Bie SBefifcer Bie Gitueifiueriovguttg 
i<5rer 23etrie&e sunt grS jjten 3 e i l  fid>ergeftellt BaBett. Slid 
9tu8gong8m atcria l tnerBen jiiBrlicB 5 M ilogram m  Bstn. 50 St tin 
granm t O rig in a lfaa tg u t Besogen.

D ie  .ftofteu Ber SlttfcBaffung fittB gerittg, BaBei ift aBer Bie 
©emaBr Bed unBeBingten Ś ttp ie iB e n d  gegeBen. ©teBen Ben 
SBetrieBen BBBere 23etrieBdmittel f iir  Bie © oatgutBeidjaffuug 
ju r  23erfiignng, Bntttt geniigt noturgem aft eitt sincitafiriger 
G pflud.
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3  a a t g u t

5 kg
O riginaB Saataut ber 
fi u p i n  u  s * ©fjoinice

50 kg  fur 0,5 h a  
I eigeue Slbfaat

6 dz I I  eigene 'dbfaat 
baoon: 1,5 dzsurftBrner* 
geatittnuttg fiir 1,5 h a

‘2 d z  jit (Sriinfutter fiir
1.5 h a  (3toifcBenfru^tf
2.5 dz  SiifjIupine*®d)rot

50 kg
Original S aatgu t 
f iu  p in  us=(£f)ojnice

6 dz  fiir 6 h a  
I etgene ?lbfant

72 dz I I  eigene Slbfaat 
baoon: 6 dz ju r Hbrner* 
geatittnung fiir 6 h a

10 dz  ©riinfutter 
(3t»lfdtenfnidit) 8 lia 
56 dz 3iifjlupine*3d)n>t

G r n t e e r g e b n i s

50 kg  3aattnare 
2 dz  3iifj[uptne=3ttoi>
1 dz  „ Spreit 
5 kg  Sticfltoff im 23 obett

6 dz Saatgu t 
24 dz  3i'tf)Iupiue*3tro(t 
12 dz  „ Spreu  
40 k g  Stidftoff im 23obett

18 dz Saatgu t
72 d z  SO^lupiue*Strof)
36 dz  „ Spreu  

280 kg  Sticfftoff im 9?oben

480 dz  griiiter iOiaffe

6 d z  S aatgu t 
24 dz 3iiSj!upin<»3trof)
12 dz  „ Spreu  
40 kg  Sticfftoff im 23obett

72 dz S aa tgu t 
288 dz Siifiiupine«Strol) 
144 dz „ Spreu 
480 kg Sticfftoff im ©obett

72 dz Saatgu t 
288 dz  Siifjiupiue^Stro!) 
144 dz  „ S p rtit 

12,8 d z  Sticfftoff

2400 dz printer SWofft
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© on e inem  $ e f ta r  c rn ien  m ir bcmnad) Dci Stubnu ju r  
fiO rnergeroinnung 12 $ o p p e lje n tn e r  © iińiupine=fiO rner m it 
88 © ro jen t uerftaulicbem Giroeiń, 48 3)oppeljen tner ©iiń- 
Iupiue-© tro(j, baS ciu  fjodjroertigeS © an b fu tte r barftellt unb 
24 © w ppcljentner @fl6Iu|»ine=@oieu, bie im  S u tte rro e rt gutern 
JBJiefenbeu gleidlfom m t. Subem  betriigt bie ©tidftoff* 
anre itbcrung  bed ©often? ca. 80 ftilog ram m /.yeftar. $ c r  Sin* 
bau oon © iiń lupine j u r  ® riin fu ttcr*G rjeugung  crg ib t ca. 
240 STOppeljcntner g riin e r ©loffc m it einem  ©ofjeiroeińgefjalt 
oon 1,0 © rojcn t.

©ciui Slitbau ber © iiń lupine Ijaben m ir grunbfafolidj ibrctt 
Slnbnu ju r  fiO rnergeroinnung oon ftcm ju r  ©rlitt* unb ©dr* 
fu ttergeroinnung ju  unterfdjeibeu. 3 u r  fiO rnergeroinnung 
eigncn fid) beibe S lrten; bie gelbe auf ben leidjten ©Often, 
Die b laue fiir beffere ©Often. 3 u r  © riin fu ttergero innung  
fom m t auf odeń ©Oben n u r  bie gelbe iu  © etrad jt, ba fie im 
©egenfafc j u r  b lauen  b la ttre id je r ift unb attd) auf befferen 
©often c ie l ©taffe erjeug t. 2)te fjeute o ft u ertre tcue  Slnfidjt, 
imfi bie gelbe © iiń lupine IjOfierc Slnfptiidje a n  fi i i m a unb 
©oben fteHt a is  bie gelbe b ittere, befteljt nadj m cineu ©e= 
trad>tungen nidjt ju  ©ed)t. 3 d ) babe feftfteHen fOnnett, bań 
u n te r benfelbett © tanborfbebingnngen, bci ber gleicfjen $>iin* 
gung G rtragSunterfdjiebe n id jt oorgefom m cn finb. GS ift 
allcrbittgg ridjtig, bań m an  fjeute © iiń lupine auSfdjlieńiidj auf 
befferen ©often an triff t. © on einem  fo Ijodjroertigen unb aud) 
teuren  © aatgu t roitnfdjen m ir }a ben fjOdjftmOglidjen G rtrag  
p ro  fęiacbeneinbeit ju  e rjie len . 3>a8 © leidje tr iff t aucl) fu r 
bie ® ungung  ju . £>fjne fiu ttftb iingergaben roirb e in  jufrieben* 
fteKenócr G rtrag  n id jt ju  e rm arten  fein. Siuf alien nodj fjafer* 
fafjigen ©Often roerben m ir 8 u te G rtrage  ber © iiń lupine er* 
m arten  fOnnen. Sluf ben leidjten, troefuen unb  naffen ©anft* 
bOben ift neben ber S ld e rftu m e  ber S ldcrgrm tb entfdjeibenb 
fiir ben G rfolg im  fiO rnerbau. U n te r bem 20—80 S en tim ete r 
ftarfen  © tutterboben bilbet ftdj juroeilen eine burtę au§ Sein* 
erbeteildjeu unb G ifenornberbe befteljenbe maffer* unb rourjel* 
unburdblaffige ©djidjt (© orftufe ju m  O rtfte in ), bie ooit ben 
tiefergebenben SB urjeln niebt fturdjbrungen merben fann  unb 
b as 2Bad>Stum, befonberS ben ©cbotenanfań, etfjeblid) Be* 
eintrdrfjiigt. $ ie r  leiben befonberS bie ju  ib re r G ntro id lung  
uiel SSaffer benbtiaenben Supinen. & iir c inen  loderen  Unter= 
grui f t  ift bie © iiń luptne febr banfbar. 9tocb o ie l f<bablid)er 
al§ O rtfte inb ilbung  im  I tn te rg ru n b  ift fiir bie © iiń lupine j u r  
fiO rnergcm iniutng ein ju  bober © runbm afferftanb. Q i; babe 
oft beobatbten Eflnnen, bań an  folcben ©teUen (attcb oerftopfte 
S)ranage) ber ^iilfenanfafe febr gering m ar. S)ie blaue © iifc 
lupine ift o te l anfprucbSnoKer, gibt aber auf guten ©Often 
febr bobe fiO n tcrertrage . ©elbe S itń lup ine  mart)ft auf befferen 
©Often ju  gcil unb gibt meriig fiiirner.

® ie Stabrftoffanfpriicbc ber Supine pub, mie m ir baS itbon 
oon ber b itte ren  ber fennen , febr gering. 2)ie © t i d f t o f f *  
o e r f o r g u u g  ift burtb bie finOKtbenbafterieu gefitbert, bodb 
ift j u r  vf-Orfterung ber Q ugenbentro id lung auf leicbteften Sauft= 
bOben einc fle ine  ©ticfftoffgabe in  ffrorm oon © alpeter ju  
cntpfebleu. DDgleid) bie Supine fiir bag f ia li  unb befonberS 
fiir bie SobenpboSpbate ein  grońeS aiuffdiluńuermOgen befffet, 
ift bocb eine $ iin g u n g  m it biefen fiir bie f iiJrnere tjengung  
febr micbtigen © abrftoffen au f alien ©iiben unentbebrlicb- 
® ie ju  gebenben fbtengen finb oerftbiebett unb ridden  fidj baupt« 
fadjlirb nadj ber © obenart, bem © iibrftofffapital be§ ©obenS 
ufro. S)te fia lifa lje  oerbienen auf ben leidjten ©Oben, bie 
f ia in ttfa lje  auf ben fdnocren ©Oben, bie bofbprojentigen fiali= 
falje bei ber © bobpborfdure ba§ leidjtlOSlidje W m Spfjoriaurc 
entbaltenbe © uperpboSpbat ben © orjug .

®iit midjtigeS fiap ite l beim 2(nbau ber Supine bilbct bie 
f i a l f f r a g e .  ©djon bie b ittere Supine m ar fe nadb Strt alS 
m ebr ober m eniger falffeinblicb befannt. Sluf ben lei<bten 
©Oben m erben m ir and) in  3 « fu n f t  £aum ©<bmierigfei cn 
begegneit. 3 m  teb ten  © egetationS jabr babe id) iebocb mteber= 
bolt auf grOńeren ©iińlupine=@djliigen eine befonbere S ie d e m  
bilbung beobatbfet. Otacb griinblicber U nterfudjung fann  id) 
abfiblieńenb m itteilcn, bań eS fid) bierbei n u r  um  fialffcbaben 
gebanbelt bat. 2>ie gelbe © iiń lupine reag ie rt a>uf aitm oorigen 
© oben unb um  eineit foltben bonbelt eS fid) fef>on bei ben 
geringften fia lffp u ren  in  ber firnm e. © eringe fblengen im  
fblineralboben fdKi&en bem gegeniiber faurn.

SlnberS oe rb a lt fid) bie blaue Supine ju m  fia lfgebalt im 
©often. 9?n<b U uterfnd>ungen oon P fe iffer unb © laite l jeigen

blaue Supineu  auf iDioorboftcn felbft 2 © ro je n t f ia if  ciu fturd)- 
auS  norm aleS  ®ad>oiiuii. Sluf fblineralbO ben finb fe in t 
©tbiiben feftgeftcHt morben. 3 u m  fia lfg e b a lt ftebeu in geroiffer 
© ejiebung bie fiir unS fo auńero rbcn tlid ) micbtigen finOHeben* 
bafterien . 31 uS ©erfinben gebt bero o r, bań im  fa lffre ien  © oben 
bie meińen SBafterien biefer S lrt oorbaitben finb. SDlit ju* 
nebm enbem  fialfgebalt n im m t bie ©tenge ber © afte r ien  ab. 
Sluf f ta rf fa lfbaltigen  ©Oben ift baber eine © afterien* 
an rcid)erung  bitrcb ©often* bejm . © aatgu tim pfuug  gerecbt* 
fertigt.

©ei ber © e f t e l l u n g  b e r  © i t ń l n p i n e  j u r  fiorner* 
gem inuung faun n u r  j u r  SHeibeufaat gera teu  m erben. G ine 
Śleibenentfernung oon 25—80 S en tim eter ift unbebiugt ju  
roablen, bamit eine g ritn b lid x  unb begueme © arbeitung  
burrbgefiibrt merben fau n . 2>ie giinftlgfte © aatm enge liegt mobl 
bei 25 k g /v h a . G tne ju  bicbte © oat b inbert ben © djotenanfab 
betracbtlidb- ®tne © aattie fe  oon  8—5 S en tim e te r ie ttatb ber 
© oben ftru ftu r ift m it fHiidfidfi auf ben bnben SBafferocrbraucb 
beim fie im ungS pro jeń  oon g rońer © ebentung. S5rudrollen  
m it leid jter fiettenfd)leppe baben fid) auf leidjten ©Oben be* 
foitberS gu t beroafjrt. © ei ben © flcgem ańnabm en fei erm abnt, 
bań bie Supine auf Ieid)teren ©Oben ein Gggett gan tid jt oer* 
trag t. Gitte © ef^aftigung ber ja r te n  O rgnne Surd) bie fdjarfcu 
S lrbeitSm erfjeuge faun  ju  maucbeu f iran fb e iten  Stniań geben. 
© ilje  e iner S n fa r iu m a r t fonnen leicbt in  bag (Semebe ber be* 
fdjabigten © flan jen  e inb ringen  unb  bort am SB urjelbaiS  jer* 
ftorenb m irfen . Sluńer ber ^ an b b ad e  roirb m it gutern G tfolg  
bie © etreibebadm afdjine m it ib ren  oerfcbiebcnartigen SlrbeifS* 
rocrfjeugen ju  ben ©flegeinańnafjmen berang jogn .

2>ie G n t t e  b e r  © i t ń l n p i n e  fteUt an  ben ©etriebS* 
le ite r grońe S lnforberungen. © ei trodnem  SBettcr re ift bie 
Supine fcbneH berait. ® e r ©cbnitt m it bem ffietreibem aber 
u nb  angebraebtem  fiO rnerfam m ler bat ficb atlgem ein burdj* 
gefebt. © lit grońem  G rfolg bai ficb bann  bie toeitere 
3; ro d  nun  g auf © eu te rn  eingebiirgert. S)ie a lten  S)reibod* 
re u te r  eigiten M  b a ju  am  menigften. © Ian fann  aber fe jroei 
in  f i i r je re r  G n tferuung  oon einanber gefteHte SŁreibodreuter 
m it m ebreren  8 bi§ 4 © letern  langen © tangen  oerbinben unb 
fdfofft fo praftifebe .fiiitten, itotb beffer m ir batten unS vicfitige 
$ iitte n re n te r .

U m  baS le i^ te  S l u f p l a f e e i t  b e r  © d j o t e n  ju  oer* 
b inbern , m erben bie S u p in en p flan jen  fo itber bie © tangen 
gelegt, bań bie ©dmten nacb bem ^ i ttte n in n e rn  je igen  unb bitrd) 
auf ber na^ftbO beren © tange gelagerten © flan jen  nor ben 
© onnenftrab len  gefebitfet roerben. @8 em pfieblt fid), bie ® rei* 
bodbtitten  m it ber £>ffnung it a cl) S W  ju  fteHen, bam it btc 
© onnenftrab len  beibc S lad ieu  beftreicben fbnnen. !^ie ©lebr* 
arbeit beim  G inbringen  b u r^  oorfid)tige8 Sluflaben unb ©lau* 
auSlegen ber G rntem agen mafbt fitb burtb ben babei e rjie lte n  
fiO rnergem inn geroiń bejab lt. Srocdm afsig fcbicbtet m an bei 
ber Sagerung  in ber luftigften ©cbeune © trobfdddjien jmifeben 
bie Supine. 3>er © djroibprojeń oe rlau ft battn fiir bie ©anten* 
fflrner am giinftigften. 35ic G rnteergelm iffe fdjroanfeit natur*  
gemiiń febr ftarf. 3 n  unferem  © ebiet finb im SMtrdjfdjnitt 
G rtriige oon 3 bi8 6 d z /v h a  e r j ie l t  morbeit. ©oben, SMnronng, 
© orfru tb t unb  SBetter roerben im m er entfebeibenft ' fteit 
G rtrag  m irfen . S)ie © iidftanbe, © preu nnb © trob finb ein 
m idfom m eneS S u tte r  im  ©iebftall.

O ft trifft m an  © iiń lupine im  © ernenge m it •'oafer an* 
gebaut. Sluf befferen ©Oben mag biefe © tańnabm c augejeig t 
erfdjeinen. Sluf leidjterett ©often rate  id) aber baoott ab, meil 
ber im S riib ia b r  fcbneller maebfettbe t&afer ben S up iuen  ju  
oiel ber foftbaren Sem btig fe it en tjiebt. if  be ra il miiffen aber 
bie OrtUdjen © erbdltniffc cntfdjeibeu, ob unb mo biefe 
©tifdjungen binpaffen.

©cbeit bem Slnbau ber © iińlupine j u r  fiO rnergem iuuung 
oerb ien t bie © erm enbung ber © iiń lupine j u r  © riin* unft 
© a rfu tte re r je u g u n g  oon S a b r  ju  Ś a b r  im m er grOńere ©e* 
beutung. 3 d ) rnOcbte mid) babet g a n j fiir  ben 3roifd)enfrudjt* 
ban einfefcen. ® ie G rfabrung  bat bereitS gejeigt, bań a l§  
©arbfrudbt gefate © iińlupine aud) in  unferem  © ebiet bi§ Gnbe 
© eptem ber ober Slnfang £> ft ober ooUftnnftig biS ju r  © liite  
auStuiicbft. ©ad) SBintevgerftc, ©apS unb  teilmeife aud) nacb 
fribb gefd)nittenem © oggen finb id)on 60 dz  unb mcijr je v h a  
© riinm affe geern tet morben. ©cittmt baS ©icia*©cmenge fiir 
nacgfolgenbe fia rto ffe ln  baS Selb  ju  fpfit, b an n  m irb m an and) 
bierbei aitf bie © iiń lupine ju ritd g rc ifen .



SBer Ocittc ber ©ttHupinc nod) oblebnenb aeaenuberftept, 
mer mit ifjrem 2(nbou unaufrieben iff, ber fud)e ttodj bcn Ur= 
focben biefer Uuaufriebenbeit. @r roirb finben, baft uid)t ber 
8 li<bter iit SlRilMbebera cine ©cbulb trdot, — biefer bat 0 a u a e 
®rbeit oeleiftet unb nred mit ber ©IłBlupine eine ©iroeiBpflanae 
tum uni^cifebfttem SBert oeacbeu — fcnbem bafj bie Hrfntbcn 
bed ©erfoaend in feinent ©etriebe llcaen.

Dbjt* unb ftartenimu.
©clbftacbanted ober frembcd ©cmiira?

SRmt rcirb cd f jr i ib lina unb mie {rob ift banu  6ie 
Ooudfrou, roentt fie roicber ftifcbed ©uppenariin in  bie 
Slicpe brineeu fann. ©eterfiltc, ©rf>nittlaud), © orree  unb 
©cllerie find ibr befonnte 99c0riffc. SBentoer meiB fie im 
allaenteinen non ©afilienfraut, ©etfuB, © obnenfrouł,  
©orrctfd), SMll, (śftraaon, ftencbel, Serbel, Snoblaucf), Steb* 
ffod, SDleliffe, ©ortulaf,  fRodmarin, ©albei, Sripmabcun, 
S'bpntian, SBerntut imb 2)fop. f£ad afled macbft ober tn 
einer ricbtiaen © e r o i i r a f r ć i u t e r e d e  unb iebe cin* 
ficbtiae # a u d f ra u  unb ©ćiuerin, bie ibrcd acpfleaten ©ar* 
tend meaen beueibet mirb, foret redRaeitta fiir bie 8lud* 
foot unb Slnpflonjuna biefer mertoollen SBiirafrauter. 
©erabe bad erfte © riin  bot befonbere S ra f t .  . ©d entbćilt 
»tel Sifen unb Slufbaufalae unb bie fitberifcben ©loetbtn* 
bur,Ben, beren oromatifdje SBiirjfroft m ir  und bei ©entlife*, 
©ier*, f>leifd>=, 89fd>=, Sartoffel* unb 2R'cbl0ertd)ten nufc* 
bor macben fbnnen, finb fiir bie ©erbauunadoraane mefent* 
lid) aefiinber, old bie fcborfen ©eroftrae oud liberfee. 
fRidRia auberettet finb ŚortoffeKSrićuterfuppen, Werbel' 
unb Scntbelfuppen, Srćiutercier, S ro n te r f lb6d)en, S touter* 
butter, S ro u tc rm ar f ,  Srauterm ogonnaife , S ra u tc r fa la t  ufro. 
i rabrc  Sederbtffcn. t tnb  nun, mie ftebt ed ntit ber 2fnlaae 
ciner fleinen ©emtirafrduterede in  biefcnt f tab r?  2 >er 
SReid>dnabrftonb ift ben Sanbfraueu burtf) #eraudaabc  eined 
®tuablfltte§ „SDer Slitbou uon Siid>enaemiirafrautern" be* 
bilflid) aeroefeu. 3>łefe roettuoHe Slnleituita ift »om fReicbd* 
nobrftanb*©erlaa, ©erltn  ©S3 11, #ebcmonnftraBe 30, au 
bcaieben.

5?ad ©ebeimnid ber S to u te r  lieat uirf>t oUein im 
©cituf), fottberu oueb bad aefdjmocfuolle 8lnlcoen, bod fora* 
fonte ©fleaen unb ber prdcbtiae Sfnbltcf einer fcbmitden 
©emiirafrduterede berelten $reube. S n  unferen lanbroirt* 
fcbaftlidfen Srouenfcbufen arbeitet m an  eifria unb reat bic 
©bontofie ber ©d>iilerinnen on, iteue fReaepte au finben. 
2>ie ©cbiiletinnen won beute finb bie $ au d f to u e n  unb 
Sbfbinnen non moraen, unb fo barf m an eine 93erfeineruita 
ber beutfcbcn Socbtunft uoraubfoaen, cine ©rneueruna bed 
ftf)bneu, iobnenbeit SBiffend oon ben „pifonten S rdutern" .  
C'oudfrauen, onb 28er£! ®r. 9?. Simbotf).
©in tteued Cbft, bie 3«d«rtomate.

9iacb lonaen Qobreit ift e§ im beriibmten Soifcr SSI!* 
bctm*3nftitut in  SDttincbebera aelunaeit, cine filbe Somote 
(mit etnem Suderaebo lt  bid au 13 ifJroaent) au aucbten, bie, 
mie etma unfere Sirfdje, aid Dbft aenoffen merben £ann. 
S?a bie ffteife ber erften biefer S om aten  nor iener unfcrer 
^ouptobftforten lieat, merben fie roobl »tcl beeebrt fein. 
fRdbered boriiber finbet fid) im 9Wara=&eft ber „QfHuftrierten 
©loro". 9 n  bemfelben ©eft finb intereffoute 8tbbonbIunaen 
Sber cine iteue Sftauerpfefferforte fiir ben ©teinaorten, 
©on unb ©epfionauna rwn ©bftbunacn, iiber ben ©cntiife* 
fiarten im SJtdra, bod ©ifenfrout, bie S u l tu r  bed ©artcn* 
mobnd, eine immertraaeitbe ronfenlofe 3ftoitatderbbcerc, 
eine miberftonbdfobiae i r e ib a u r f e ,  bie S u l tu r  ber ©peifc* 
amiebeln, cine Stfetnefie „©bcfroeib", ©ameitbeiauita im 
©ortenbou, ©obcnbeloapopiete, ©rbbcerpflaitauna im &riib* 
iobr, aute Snollenbilbuita un te r  ben Obftbdumen, eine 
rofcbmodjfenbe Coubenbetleibuna, ©cbottenbeduna fiir Wift* 
beetc, 9?frege bed Bierrofend u. u. 0. entboften.

(&eflugcl^ud)t.
l ibertricbene 8tnafttid)feit ber © riiie r in  acaeniiber.

SBiefc Sroueit,  bic ficb lebboft urn ifjr ©efiiiacl 
l i im m ern unb bomit autb ouf bie ©raieluna teidjer SWocb5 
aucbt ouf ibrem ©efliiaelbof bcbotpt finb, meiben ed finoft* 
Iicb, bctn Sttcft, ouf meld)em eine ©lude fibt, au nobc au 
fommcn. ©ie mollen eben bie ©riiter in  uitbt ftbren. S)od 
ift lo eona au t aemeint, aber uicbt immer oneebrocbt. ®d 
ift uielmebr unbcbinat notmenbia, bob einen ^ o a  um ben

onbcren notbaeicbcu mirb, ob bie ©ier nod) foubet unb aona 
finb; onbernfolld finb fie au re in teen ober au entfernen. 
®icd ift oucb „Sompf bent ©erberb", meil fonft. menu bad 
©rutaefrbdft nicbt Ubermocbt mirb, ber aeaebenenfoltd ent* 
ftebeube ©d)oben notb atbfier mirb.

$ ie rbe i  m u 6 nocb barouf btnaemiefen merben, boB bie 
© ru te ier  aur  rcd)ten Beit au „fcffieren* finb, olfo fo aeitia, 
boB bie unbefrucbteten @ier nod) in  ber Siidje oermeubet 
merben fbnnen. IDerarttae i ibe rp ti ifunaen  bed ©rut* 
aefcbfifted fommen nicbt nu r  ber ciaenett ®irtfd)oft auaute, 
fonberit oucb bem ©olfdoermbaen. 88erben bie © luden  
liebcooH bebonbclt, loirb ifjnen babei au t  auaerebet, fo 
loffctt fie ficb meift berortiac ^riifuttaen aertt aefaUcn.

^obmonit
ITod cĘ»eim fiir Sieinfiłifen obne ©tnde.

Siideit,  ob fiinftltcb ober uotiirllcb audaebriitct,  uerlujt* 
lod oufauaiebcn, ift febr leicbt, mcnn bofiir im Sreiei t  unb 
obaetrennt 00m ©roBaefiiiael ein amcdmaBiaed £ e im  aur 
©erfiiauna ftebt. ®od ©onae foK fo oufaefteflt fein, bofj 
SBinb unb SBetter mbalid)ft burd) oorbonbene ^oudmoitbc 
abaebolten merben. $>er ©taK beftebt oud etnent fleinen, 
burcb eine ©cbeibe erbellten ©cblofroum, ber belabor ift, 
unb einem ooraeloaerten Sludlouf, ber notfofld iiberbodjt 
merben fonn. ®iefer 9ludlouf ift nicbtd onbered old ciu 
roubaeuaficbered ®robtaebeae, bad Sloppen entf;oIt, bie cine 
©ciuberuna unb Qriitteruua aeftotten. ® er  © ^ lo froum  fei 
unbebinat btdjt unb auafrei. ©ine ©eite ober bod 2>acb 
finb obnebmbor, um recbt oft re tn iaen unb neu einftreuen 
au fflnnen. S)er ©djlafraum ftebt etmod erbbbt auf Sieael* 
ftcinen ober Cotten, um bic ffiobeufiilte fernaubolten, botb 
borf oucb feine fiuft un te r  bem ©obett biuateben fbnnen.

g-iir folte $ oac  tnuB in ben ©cblofroum cine 993 a t j u  e s 
o n l a a e  einaebout fein- ®obei ift an bebenfen, boB ©pot* 
brutfiiden, menu fie in cinent bid)ten fRount ubernod)teit 
fiinnen, n u r  an Sludnobmctaaen fiinftUcbe ©rroormuna 
braufbeit. S riibbru tf itdeu  ftclkn cttuod orbBere 9ln* 
forbcruitoen, bod) follte man oud) fie aur 9lbbdrtuua on 
milbett i a a e n  obne jebe cpeiauna loifcn.

S)ie billiafte ©rmfirmuna nocb Slnloae unb ©rennftoff* 
Dcrbraucb aefcbiebt burd) © r  i f e 11 d. fDian fann  a. ©• in 
ber fUcitte bed ©djlofrounted ein JDfenrobr fenfrecbt ouf* 
fteHen, bcffen untere Offnuna burd) einen ®edel oerfdjloifeit 
ift, ber einiae Cuftlbd>er entbaft. 2 >ic 9tobt bed fRobred 
loirb bid)t »erfd)mciBt. ®od fRobr reicbt burd) ben ©oben, 
mobei bie 3)urd)brud)ftelle mit 8 ebut au t oerfd)miert mirb. 
Q'n biefed fRobr mirb mitteld eined laitaen ®tobtbiiaeld 
ein ffeiiter burd)fM)erter Sopf non 20 Bentintetern ^dbe 
einaeloffen, ber mit onaealtibten ©rifcttftiiden aefiillt 
tourbe. ®od JDfenrobr mirb oben mit einem iiberftcbenben 
S>edel fo obaefd)loffen, ba& ber fRaud) obaieben fonn. Qm 
Qnnern bed ©cblofroumed mirb in  5 B entim etern  Slbftonb 
um bod JRobr cine S&robtbofe bcrumaeleat, um  bie S i idcn  
oor unmittefborer © eriib runa mit bem beiBen ŚRobr an 
fdjilbcn. Sebrer  9t. in  €>.



ftletner Ojterfd)mud im $etm !
. i  ii s g e rin g e tt SDłiłt-cIn In fu fitf) fiie S o f in u t tg  iit eiit 

tii iif iiu )  oftetlicfiefi .ę>eim oerioanfiefit. U ttfi jefie g r a n  foTCte 
firf) fiiefer f(e i« * n  ffilit&e un tersiefien , u rn  Mjrer f a m i l ie  eine  
O rcufie su  f ie re iten . 90ł a it foK tticfit fa g o t, fiafs fiicfi © p ielere ie tt 
m aren , 5ie n u r  fiort © ererfjtiguug fjafiett, mo tfin fie r im  
<>oufe finfi. © e itt — autfj fier erm acfifene ©lenftlj fiat feittc 
tvreitfie cm a l le r te t  fifterfirfiem ©cfimurt, uttfi e t  fjat neto i fi ttotfj 
m e ljr  © ittn  a l3  6a3 Sittfi f iir  e itte tt gu&ftO gefdtntiicften JOfter* 
tifdj, f i i t  file fiuitten & rflf)liitgeifi(ittnett irt fier SSotjnuno, fiie 
alfeS fo fje iter uttfi fic^t tttatfien.

U n fe re  ftittfie r iu tfjo t © f te re ie r . ©ie fried jeu  in  nile G tfett 
fier S o fjt tu n g , uttfi e in  g re ttficu ftfjre i fiegrttftt jefiefi gefuttfiene 
i t  ofier £>afidjen. S e t  e in en  © a r łe t t  §at, wcrftecft fiie G ie r  
im f tre ie it, uttfi fia3 ift ttotf) o ie l ftfjiitier. © ie  „ © ro fta t"  ftttffett 
fe ine  O fte re ie t ttteOr, a&cc fie m offen fiodj and) ifjre © fter* 
freufie fwOett. S i r  a lle  frfjotfett ttttS gegenfeitig  © fte re ie r  
su m  fteft, a ficr tn ie m on  fie ftffeitft, toie m on  fie atu © fte r- 
m orgen  auf& aut — fiarattf fo m m t c3  on.

© e r  D  ft e r  t i f tf) ift 6ie £auptfatf>e, unii sm a r  ftfjoit ficr 
fvrttfjftiicfstiftfj. I t tn  ifjtt fi&t 6ie gattse  f a m i l i e  ant © fter* 
m o tge it o e rfam u te lt, ittt fi fein 9(n0!icf n tug  u n §  ftffon itt &ie 
redjtc O fte rftim m u n g  oerfefcen. S a tu r n  fo a te  fitf) fe ine  £>au3= 
f ta u  uttfi W u t te r  fiie ©iiifje n e ró viegett laffett, m it  lieltewoKer 
© o rg fo lt fiiefen D ftcrtiftfj a l3  m irffitffefi tu n f tm e r f  fjeo  
s ttrid jien .

O fa turlttf) m irfi an t © f te tttto rg e tt S ag  „ g u te "  Staffee* 
geftftftr f io u ttf t, gera& e m ie fier Staffee atttf) B eftim m t ttod& 
etiuoS  licffer itfm tecfeu to irfi a i s  o n  gem ifljttlitf)ett © agett. 
,'ut fiie 9K itte fiefi ©iftf>e3 fefcen m ir  e itte  © tffale m it  B u n ten  
A ruO IingeO lnn tett, m it © tfjneeglficfdjett u ttfi © ciltfte tt, m it  
©aufen&fdtiSn uttfi D fterg lo cfe it uttfi f le i t te n  f ilB rige tt 8ai}> 
dten. i tn 6  m er fiaS n ld jt erftf)ro ittgen f a n n ,  6 e r  f a u f t  t tu r  
e itt u a a r  8 m e ig e  5 t t i r ) f in g 8 g tu t t  m it  m e n ig e n  © lu m e n  6a* 
•,mtfcf)ett — aitcfj Óa3 m ir6  e itt §uOfcf}er O f te r f t ra u f t!  3fut& 
a u f 6ctt Sifcf), 3totfct>eit 6 ie ® e6etfe ie g en  t t t i r  g r lttte  ??tit0» 
(in g S jm e ig c , uttfi m er e ttt iif irig ed  tu n  m itt, fa tt i t  n o tt ficr 
■Uiitte &e3 JifcfjeS  o u d  fittttłe © itttfie r s u  fiett S e t te n  &e3 
5iitt>c3 siefieu  ofier fie, jm a n g fo d  u erfe^ tu n g e tt, a ttf  fiettt 
J i f t a  iie r te ife n , tu o s  fiefottfierS fu ftig  au 3 fie § t.

Uttfi fiattn fo m m t fiie ^ a u p t f a ^ e :  fiie ©  ft e r  e i  e r. 
3Me ric&tigen gefot^tett @ier liegett fjeufe felfiftuerftanfititO 
itt eittetn ^ufififKtt śfor&rfktt, fiafi mit g r i i i tcm  © apiermooS 
nfó 9ieft f)ergetic()tet mirfi, uttfi tuo S it tf ie r  im  Caitfe fittfi, 
mitfi mott fiie (Sier au f  atte ^tiffe ttotf) 5 u n t  forfien. 3>atttt 
mer&ett ffeitte ©afett, śftiefen uttfi a iferle i attficre ^iiere 
fomte fiie Stftofolafietteiet auf fieut i i f t f )  oerteift,  fi a u fie 
suttftfteit fiettt i f r i t§ I in g 8 g ru n  Oerooritifiattett.

© e r  ©ftertifa t mitu fo fjitfifrit nuStfefiett, fiaft mir ant 
Jiefifteti att ifjtu ftfjett fitiefien.

7 5 r i t f ) l i i tg s >  u « J>  O f t f f f i e t i Ą i e .
a r iitjtiitg o fn o o e ,

ilUatt n im m t fiie © fa t te r  oo tt fiett a f le re rf te it ?fru&tiug3= 
tr a u te r i t ,  roie Sterfief, © ren tteffe tfo iijeu , 8om enja& tt ttfro., auf& 
S e g e r id j ,  2tf>afgarfie uttfi © eterfifie  unfi m ieg t fie gang  feitr. 
© a tu t fiereitet u tan  oott 50 © ra m u t © a lm itt, 2 Ctiffel Sitcfjf 
eitte fjeffe © infire tttte , g ifit fiie U rd u te r  fia ju , fiifft m it e inem  
y iie r  S a f f e r  ofier .Jleiitfifirit^e au f unfi fotfjt fie g a n j roeit^. 
© ie  S tip p e  m irfi m it © igelfi o e rg u ir f t  o fie r V» S i łe r  fa ttre r  
Oiafitn bo ran  g e t i t f r i
'v rufiiingeftourfteu  (affi 3 u o p e n e in fa g e ).

S u  fier Wiaffe oott 8 in iOtifcf) gemeicOtett S em m efn  gifit 
man eittett ffeincn ©etter oofl f>nltuueitfj gefiitntpfter, fiesto, citn 
gemaefiter ©ifse, jtu tger ©rfifen uttfi gatts fcingeftfinittenei' 
•Via rot ten, tu t  smei Gier, e inen fioffef serloffene © utter ,  fein= 
gemiegtc ©eierfifie unfi Sntiefieftt unfi m enu itotig, ttotf) eimaó 
ScntmeffiriSfef fiastt, m orauf m an  fiie tOiaffe su ffeinen śifoften 
tormt, fiie man itt Safjtoaffer foefit.
S o in a t  m it © afim .

500 ©raiuttt S p i t ta i  merfieu getuafrfieu, fiurtf) fiie iOiaicfiiue 
gegeficn, unfi fangfattt im eigenen ©aft mei figefiiinftet. Snfefet 
gifit m an  cittige Sfiffel ©afjm fiaran unfi fodft fiett ©pittat 
t tn ter  fieftanfiigem ©iit)ren ttorij fu rse  3e i t .  3 ft fia§ ©enttife 
su  fitintt, uerfiicft m an  e8 m it  ©łonfiantitt. ©efir gut ftfimecfen 
STarfoffeffiatftften fiastt.

1 'a m m f r i f a R e c  m it  i t a p e r u  u u b  ©arfiefiett.
© a f i  Sfeiftf) mirfi in  f fe i t te  o ie re tf ig e  ©tiicfc ge te i f t ,  

maftOett uttfi ttefift e i t t igc i t  © effe t t ,  S o r& cerf i fS t te rn ,  ga ttsen  
Sm ie f ie f t t ,  © iuf ifa tf i fu tc  uttfi etmafi © i a j o r a u ,  i t t  fotfjen&eo 
f f e t t  gcfeg t ,  eine S e i f e  f iaritt  gefcfintort,  c im afi  fot^enfie3 
S a f f e r  uttfi S a l s  f t i n j u g e t a u  unfi feft 3ugefiecft la t tg fa i t t  gc» 
foefit. S e t t t t  efi f ieinafie  g a r  ift, m a 3  tt t tgefaf ir  ttatfj e in e r  
© tu ttf ie  ficr S a l i  f e in  mirfi,  gifit u ta i t  roeifjgeftfjmi&tefi ©icfif, 
3 i tronenfcf ie if ien  o f i t te f ie r t te ,  S lap cru  uttfi etroafi S c i n  f i insu , 
unfi ri ifjrt  e rf t  f ieint ?ftiritf)tett c it t igc  fe ingeljncfte  ©arfie lfe tt  
fiurtf), roeif fiiefe fiurtf) Sfocfieu tf iren Sofifgefd&tttacf o e r l i e r e n  
miirfiett . 9Jłatt fa tt i t  fiafi S r i f a f f e c  n t i t  e it tcttt  ©ei&ranfi  
attrid)tett .

© rc u n e j f e l :  unfi  t 'ouie t tsafiugem iiie .
iUlatt n i m m t  fiie ofierften © la t t tf ie i t  ittt e rf te t t  S r u f f j a f j r  

(fiie ttod& ttid)t firenttett) ,  fom te wont Sdroensafj t t  fiie e rfte tt  
O ri t f j l ingSfp ro ffen ,  m en u  fiie © fatt t f)en  ttotf) gelfi fittfi. 
®łatt  werfieft fiie © f a t t e r ,  mafcfjt fie tttefjrmaffi  unfi  f iunfte t  
fie ittt e ig e n e n  © a f t  meitf). 3 ft fiie8 geftf>ef)ett, fo tre i f i t  
m at t  fiafi © em iife  fiurtf) eit t  -^aarfiefi,  maefit e in e  Gitt^ 
firetttte won © a fm in ,  Sroiefief,  ©iefif unfi etmafi iDiiltf) unfi 
o e r ru & r t  fiafi © em iife  f iam it.  © a n t t  mirfi  efi n t i t  © a f s  ge= 
m i t r s f  unfi  m i t  f r if tf jer  © u t t e r  s «  ©iftf) g e tr a g e n .

C f f e r t a m r a f i r a ł e u  a u f  S i t f i a r t .
fOtan n im m t  ftiersu fiett ©iiefen eiuefi iuttgett SaiitttteS, 

Siefit fiie J&auł fiatton afj unfi  reifit ifjti oott affett ©eitett 
m i t  fofgenfieiit ©emettgiel e tn :  etm aS © fajora tt ,  © o S m ari t t  
unfi stuei 6i3  firei SorfieerBIStter, fiicfi affeS feitt gcfiacft, 
^ fe f fe r ,  © e lfen  uttfi o ie r  6i§ ftlnf getroefnete SacfiBoIfier^ 
Beerett, giefi* ■■>5'
Ifiót 6a3 Sfe ift^  fiaritt t tn fer  fifterem ©egieften firei 0i8 
o ie r  ©age liegett.  Ga m a o  aiwuuun ijvit-... utttt t tn ter 
fleiftigent © egie^en ein= Bi3 anfiertffalO © tunfien  ge&rateit, 
© ie  © u n fe  twirfi m i t  iOiottfiautiu gefiicfł uttfi m it  f a u re r  
©afjtte fcf)ntacf£)aft geutaefit. fOiatt f a n n  6a8 Sammffetftfj 
anfta tt  itt .fiie ofcige © eise autf) o ier bifi fiinf ©age^ itt 
fau re  2JłUtf> tegeu ttttfi fiigt fiantt beim © ra te t t  etma?- S e n f  
att fiie ©uttfe.

*

Seft fa l t f<B er  © e m m etf to f t .

500 © r a u t n t  e ingem eitf j te  © a c tp i f a u n te u ,  50 © r a m u t  
8 u c f e r ,  500 © ra t t t t t t  getoeirffte © c m n te f t t ,  50 © ra t t t t t t  © u t t e r ,  
3 G ie r ,  50 © r a m m  © e m m e f f r u m e t t ,  60 © r a m n t  S t tc fe r ,  
ą j r t fe  © a i s ,  a figeriefienc 3 i t ro n e t t fcB a le ,  e tm aS  S t m t .

© i e  o o r f ie r  eingemeiefiten © a t f p f f a u m c n  roerfiett  m i t  
iBretn re idjl itf ieu S e l t f n o a f f e r  unfi fiettt S u c f e r  s u n t  Slotfien 
gefiracBt. © i e  gemeitf)ten auSgefir i lcf ten  © e m t n e l n  utti ffett  
n t i t  fier © u t t e r  il&er ge lin f ien t  S e t t e r  s u  e in e m  g l a t t e n  © e ig  
afige f ira t tn t  merfiett.  © e t t  afigefiifjfte ti © e t l  f o r m t  t t tan  m i t  
fien g a n s e n  G ie r t t ,  fiem S i m t ,  3 u t f e r ,  © a i s ,  fiett © e m i i r s e t t  
unfi  © e m m c l f r u m e n  3U e in e m  g ro ń e t t  SHofj unfi  B eftreu t  
ifitt m i t  ger ie f ie t te r  © en tin e f .  © e r  ^flo6 fo m n t t  i t t  e ine t t  
g rd f je re t t  paffettfien ^ocfiłopf. G r  toirfi m i t  fien insm if t f ten  
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