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Dcr Oiet neriSffetttitcfjte 2l1rtifel ii&er Beit SInBau
Ber Siififupine, ber ttnS BefonBerB suv SBerfiigung
gefteilt tuirB, Bitrfte eine grunblcgenbe 9tufftarung
iiBer Bie Siifjlupine geBen, iiBer toeldfe in mcmcfjen
lanBtoirfcBaftlicBen Streifen ttnferer ©eBiete itnnter
uocfy Unflarfjeiten Befte&ett.

Die ©erforgung ttnferer lanBtoirtfclmJilkBen ©Oetrie&e mit
ioirtfd>aft8eigenem Gitueifsfutier toirB imtner eine Befnor*
tapestbe iRoile fpteten. 8Stuar tritt die Oitoeififrage in 23e*
fric&eji »nil (ttjenteiifafjigett ©oBeit nicOt fo Beiuufjt in Beit
©orbergrunB, fie toar a&ev eine Ber EarBinalfragen in Bett
fogenannteit San&tmrtfcBaften. Die Siiftlupitte fiat [Her eine
gemiffe Grleitfjteruug geBradjt. Durd> ifjrett aufeerorBentiwl)
fijoBen Gitoeifjgefjalt if! fie geeignct, unS Sie (Sitoeififorgen gang
aDjuitefjmen. 23ir fflttneu in unfercm ©Oe&iet auf eine fdton
Breijafjrige ©rfafjrung im SInBnu iter ©itjilupine juriicffd&nuen.
Seun an tnaucBett O ften SJlifcerfolge fcftsuftellen ntaren,
tmnn fin& fold&e ttur anf uitgiinflige Stau& ort* unB 28itierung3*
verfjéiltniffe surucfjufiifjren. Die fjeutc nocf) fefjr tueit ner*
Breitefe SReinung, 6ic Siifjlupine iner&c ia Bo<B mieBer Bitter,
tnuft anf ©OrunB Ber oorlicgen&en ©Orfafjrungen ganj a«ritck-
getoiefen tnerBen. -dunBerte non 23erfutfjen in Ben oerfdjie*
Benfteit ©OcgeuBett, auSgefiifjrt sum gxoftte n Deil
non Ben ftoatlkfjen 3urfjk ItttB 58erfudj3anftolten, Ba&ett cin=
utanBfrei bctuiefen, Bafj ein ,3urucffctjf[ogen" o&er ,,Sluffpaltett"”
Bet- gel&cen wunit Blauert Sufjinpine nicfjt feftgcftetlt tuer&en
fonnte. Stotmneu im Sixfjlupitten&eftanB  troh&enx Bittere
~fiansen nor, Banu fiinneu ttur med)onifd>e ©erunrcittiguttgen
mit Bitteren ftiSrnern in Ber Sdjcune o&er Bci Ber Saat in Ber
Drifltnaftfjine oorgefontmcn fein. ©Oittere “fianjen fihtnen
fidj aitfjerBem Burd) int ©obeu tiegenBe fjartftfjalige Bittere
Corner enttuicfeln. 3;tt oicfeu “affen ift Boo ©orfjatt&enfein
Bitterer “flmtgen in ©ltjjlupineBeftan&en auf Bie teBgenannte
SLkrunreinigung sururfjufttBren. .fiartfrfjaiige fiupittenforner
fonnen fid), roie Bie 4}eoBadBtitngen seigten, iafjrelang feint*
fdf)ig erljntten. SBenBett fie Bei Ber 53carbeitung Bed Sfo&end
oon Ben 9trBeitdiyerfieugen 3ufaBig gerifet, Bonn Beginnt Bie
Seiimtng. 3He ©Oefa§r Ber Sermengung ift iiBerall Bort gtofi,
too nod) Bittere Sitpinen im SetrieB ange&aitt tnerBen. 23ei
Ber Serfiitternng Bed O©Oitterlupinenftrotjd an 3 dmie merBett
nid)t felten Burd) Ben -Diingcr oiele Bittere Jtorner cut Bad
SetB geBradjt. Sdjiiepiidj fei in Biefem Sufamtnenijintg ttod)
auf Bie SWogilieBteit Ber SremBBeftauBung Btngetuieien. ®ie
tteuere 3_ud>tungdforfdjung Bat geaeigt, Baft Bie Bfaue Siift"
lupine faft rciner 3ei&ft6éeftauBcer ift, un& Baft Bei Bet getBen
Jitftfttpine Bie (JrentBBeftduBuug nur felten oorfommt. 3)ie
©OefaBr Ber ®rem&6eftdubung toirB m. itt furjer 3eit Be*
BeutungdfoS uterBen, meil uott 3aBr ju 3a£jr Bie SfttBaufiadjen
Ber Siigiupinc grBner tuertBeu, tttiB Bie Bittere geiuift gmtj uet*
fdjminBeu toirB. 23or eitter 23erBitterung feinet 'Siifsfupitie

fm Sieflameteil 125 fftofdjen.

S3rombetrg, ben 23.

Seid)ter Soben —S11j]

*itjciflenpvei3: $olen unb Oanjig bie elnfpaltige SKUUmetetjeiie 1j ©tofrfjert,
Oeutfdjtanb 10 bjw. 70 ©alb » *feimtge,

1937

luptne . 5Jon Dr. (& (Siintijec *Surmitt.

faun fid) jeBer 23etric6dieiter auf einfad)ite Sfrt |d)u(jeu, itiBem
er feine Saatroare niematd alter old 8 Qaljre merBett la&t.
3-olgettBe 23eiipiele aud ciner 80 Skftar unB einer 150 t“eftar
grofeett 28irtfd)aft jeigett, tnie Bie SBefifcer Bie Gitueifiueriovguttg
i<Srer 23etrie&e sunt grSjjten 3eil fid>ergeftellt BaBett. Slid
9tu8gong8matcrial tnerBen jiiBrlicB 5 Milogramm Bstn. 50 Sttin
granmt Originalfaatgut Besogen.

Die .ftofteu Ber SlttfcBaffung fittB gerittg, BaBei ift aBer Bie
©emaBr Bed unBeBingten SttpiciBend gegeBen. ©teBen Ben
SBetrieBen BBBere 23etrieBdmittel fiir Bie ©oatgutBeidjaffuug

jur 23erfiignng, Bntttt geniigt noturgemaft eitt sincitafiriger
Gpflud.
1 mit:]jtu' 3 aatgut Grnteergebnis
1935 5 kg 50 kg 3aattnare
OriginaBSaataut ber 2 dz 3iifj[uptne=3ttoi>
fiu pin u s *Ofjoinice 1 dz ’ Spreit
5 kg Sticfltoff im 23 obett
1936 50 kg fur 0,5 ha 6 dz Saatgut
I eigeue Slbfaat 24 dz 3i'tf)lupiue*3tro(t
12 dz " Spreu
40 kg Stidftoff im 23obett
1937 6 dz II eigene 'dbfaat
baoon: 1,5 dzsurftBrner*
& geatittnuttg fiir 1,5 ha 18 dz Saatgut
72 dz SO*lupiue*Strof)
36 dz » Spreu
280 kg Sticfftoff im 9?oben
2 dz jit (Sriinfutter fiir
1.5 ha (3toifcBenfru"tf 480 dz griiiter iOiaffe
2.5 dz Siifjlupine*®d)rot
1935 50 kg 6 dz Saatgut
Original Saatgut 24 dz 3iiSjlupin<»3trof)
fiu pin us=(£f)ojnice 12 dz " Spreu
A 40 kg Sticfftoff im 23obett
1936 6 dz fiir 6 ha 72 dz Saatgut
I etgene ?lbfant 288 dz Siifiiupine«Strol)
g m 144 dz Spreu

480 kg Sticfftoff im ©obett

1937 72 dz II1 eigene Slbfaat
II baoon: 6 dz jur Hbrner*

geatittnung fiir 6 ha 72 dz Saatgut
288 dz Siifjiupiue”Stro!)
144 dz Sprtit

12,8 dz Sticfftoff
10 dz Oriinfutter
(3t»lfdtenfnidit) 8 lia

2400 dz printer SWofft
56 dz 3iifjlupine*3d)n>t



©on einem $eftar crnien mir bemnad) Dei Stubnu jur
fiOrnergeroinnung 12 $oppeljentner ©iiniupine=fiOrner mit
88 ©rojent wuerftaulicbem Giroein, 48 3)oppeljentner ©iin-
Tupiue-©Otro(j, baS ciu fjodjroertigeS ©anbfutter barftellt unb
24 ©wppcljentner @fl6lujpine=@oieu, bie im Sutterroert gutern
JBJiefenbeu gleidlffommt. Subem  betriigt bie ©Otidftoff*
anreitbcrung bed ©often? ca. 80 ftilogramm/.yeftar. $cr Sin*
bau oon Oiinlupine jur ®riinfuttcr*Grjeugung crgibt ca.
240 STOppeljentner griiner ©loffc mit einem ©ofjeiroeingefjalt
oon 1,0 ©rojcnt.

©ciui Slitbau ber ©iinlupine Ijaben mir grunbfafolidj ibrctt
Slnbnu jur fiOrnergeroinnung oon ftem jur Orlitt* unb ©dr*
futtergeroinnung ju unterfdjeibeu. 3ur fiOrnergeroinnung
eigncn fid) beibe Slrten; bie gelbe auf ben leidjten ©Often,
Die blaue fiir beffere ©Often. 3ur Oriinfuttergeroinnung
fommt auf oden ©Oben nur bie gelbe iu ©etradjt, ba fie im
©egenfafc jur blauen blattreidjer ift unb attd) auf befferen
©often ciel ©Otaffe erjeugt. 2)te fjeute oft uertretcue Slnfidjt,
imfi bie gelbe ©iinlupine IjOfierc Sinfptiidje an fiiima unb
©oben fteHt ais bie gelbe bittere, befteljt nadj mcineu ©e=
trad>tungen nidjt ju ©ed)t. 3d) babe feftfteHen fOnnett, ban
unter benfelbett ©tanborfbebingnngen, bci ber gleicfjen $>iin*
gung GrtragSunterfdjiebe nidjt oorgefommecen finb. GS ift
allerbittgg ridjtig, ban man fjeute ©iinlupine auSfdjlieniidj auf
befferen ©often antrifft. ©on einem fo Ijodjroertigen unb aud)
teuren ©aatgut roitnfdjen mir }a ben fjOdjftmOglidjen Grtrag
pro feiacbeneinbeit ju erjielen. 3>a8 ©leidje trifft aucl) fur
bie ®ungung ju. £>fjne fiuttftbiingergaben roirb ein jufrieben*
fteKendcr Grtrag nidjt ju ermarten fein. Siuf alien nodj fjafer*
fafjigen ©Often roerben mir 8ute Grtrage ber ©iinlupine er*
marten fOnnen. Sluf ben leidjten, troefuen unb naffen ©anft*
bOben ift neben ber Slderftume ber Sldcrgrmtb entfdjeibenb
fiir ben Grfolg im fiOrnerbau. Unter bem 20—80 Sentimeter
ftarfen ©tutterboben bilbet ftdj juroeilen eine burt¢ au§ Sein*
erbeteildjeu unb Gifenornberbe befteljenbe maffer* unb rourjel*
unburdblaffige ©djidjt (©orftufe jum Ortftein), bie ooit ben
tiefergebenben SBurjeln niebt fturdjbrungen merben fann unb
bas 2Bad>Stum, befonberS ben ©Ocbotenanfan, etfjeblid) Be*
eintrdrfjiigt. $ier leiben befonberS bie ju ibrer Gntroidlung
uiel SSaffer benbtiaenben Supinen. &iir cinen loderen Unter=
gruift ift bie ©iinluptne febr banfbar. 9tocb oiel f<bablid)er
al§ Ortfteinbilbung im Itntergrunb ift fiir bie ©iinlupine jur
fiOrnergeminiutng ein ju bober ©runbmafferftanb. Qi; babe
oft beobatbten Eflnnen, ban an folcben ©teUen (attcb oerftopfte
S)ranage) ber “iilfenanfafe febr gering mar. S)ie blaue ©iifc
lupine ift otel anfprucbSnoKer, gibt aber auf guten ©Often
febr bobe fiOntcrertrage. ©elbe Sitnlupine mart)ft auf befferen
©Often ju gcil unb gibt meriig fiiirner.

®ie Stabrftoffanfpriicbc ber Supine pub, mie mir baS itbon
oon ber bitteren ber fennen, febr gering. 2)ie ©tidftoff*
oerforguug ift burtb bie finOKtbenbafterieu gefitbert, bodb
ift jur vf-Orfterung ber Qugenbentroidlung auf leicbteften Sauft=
bOben einc fleine Oticfftoffgabe in ffrorm oon ©alpeter ju
cntpfebleu. DDgleid) bie Supine fiir bag fiali unb befonberS
fiir bie SobenpboSpbate ein groneS aiuffdilunuermOgen befffet,
ift bocb eine $iingung mit biefen fiir bie fiiJrneretjengung
febr micbtigen ©abrftoffen auf alien ©iiben unentbebrlicb-
®ie ju gebenben fbtengen finb oerftbiebett unb ridden fidj baupt«
fadjlirb nadj ber ©obenart, bem ©iibrftofffapital be§ ©obenS
ufro. S)te fialifalje oerbienen auf ben leidjten ©Oben, bie
fiainttfalje auf ben fdnocren ©Oben, bie bofbprojentigen fiali=
falje bei ber ©bobpborfdure ba§ leidjtlOSlidje WmSpfjoriaurc
entbaltenbe ©uperpboSpbat ben ©orjug.

®iit midjtigeS fiapitel beim 2(nbau ber Supine bilbct bie
fialffrage. ©djon bie bittere Supine mar fe nadb Strt alS
mebr ober meniger falffeinblicb befannt. Sluf ben lei<bten
©Oben merben mir and) in 3«funft faum O<bmierigfei cn
begegneit. 3m tebten ©OegetationSjabr babe id) iebocb mteber=
bolt auf grOneren ©iinlupine=@djliigen eine befonbere Siedem
bilbung beobatbfet. Otacb griinblicber Unterfudjung fann id)
abfiblienenb mitteilcn, ban eS fid) bierbei nur um fialffcbaben
gebanbelt bat. 2>ie gelbe ©iinlupine reagiert a>uf aitmoorigen
©oben unb um eineit foltben bonbelt eS fid) fef>on bei ben
geringften fialffpuren in ber firnme. ©eringe fblengen im
fblineralboben fdKi&en bemgegeniiber faurn.

SinberS oerbalt fid) bie blaue Supine jum fialfgebalt im
©often. 97n<b Uuterfnd>ungen oon Pfeiffer unb ©laitel jeigen

blaue Supineu auf iDioorboftcn felbft 2 ©rojent fiaif ciu fturd)-
auS normaleS ®ad>oiiuii. Sluf fblineralbOben finb feint
©Otbiiben feftgeftcHt morben. 3um fialfgebalt ftebeu in geroiffer
©ejiebung bie fiir unS fo aunerorbentlid) micbtigen finOHeben*
bafterien. 31uS ©erfinben gebt beroor, ban im falffreien ©oben
bie meinen SBafterien biefer SlIrt oorbaitben finb. SDIit ju*
nebmenbem fialfgebalt nimmt bie ©tenge ber ©Oafterien ab.
Sluf ftarf falfbaltigen ©Oben ift baber eine ©afterien*
anrcid)erung bitrcb ©often* bejm. ©aatgutimpfuug gerecbt*
fertigt.

©ei ber Oeftellung ber ©itnlnpine jur fiorner*
geminuung faun nur jur SHeibeufaat gerateu merben. Gine
Sleibenentfernung oon 25—80 Sentimeter ift unbebiugt ju
roablen, bamit eine gritnblidx unb begueme ©arbeitung
burrbgefiibrt merben faun. 2>ie giinftlgfte ©aatmenge liegt mobl
bei 25 kg/vha. Gtne ju bicbte ©oat binbert ben ©djotenanfab
betracbtlidb- ®tne ©aattiefe oon 8—5 Sentimeter ie ttatb ber
©obenftruftur ift mit fHiidfidfi auf ben bnben SBafferocrbraucb
beim fieimungSprojen oon groner ©ebentung. SS5rudrollen
mit leidjter fiettenfd)leppe baben fid) auf leidjten ©Oben be*
foitberS gut beroafjrt. ©ei ben ©Oflcgemannabmen fei ermabnt,
ban bie Supine auf Ieid)teren ©Oben ein Gggett gantidjt oer*
tragt. Gitte ©ef*aftigung ber jarten Orgnne Surd) bie fdjarfcu
SlrbeitSmerfjeuge faun ju maucbeu firanfbeiten Stnian geben.
©ilje einer Snfariumart fonnen leicbt in bag (Semebe ber be*
fdjabigten ©flanjen einbringen unb bort am SBurjelbaiS jer*
ftorenb mirfen. Sluner ber “anbbade roirb mit gutern Gtfolg
bie Oetreibebadmafdjine mit ibren oerfcbiebcnartigen SlrbeifS*
rocrfjeugen ju ben Oflegeinannafjmen berangjogn.

2>ie Gntte ber ©Oitnlnpine fteUt an ben ©etriebS*
leiter grone SInforberungen. ©ei trodnem SBettcr reift bie
Supine fcbneH berait. ®er ©cbnitt mit bem ffietreibemaber
unb angebraebtem fiOrnerfammler bat ficb atlgemein burdj*
gefebt. ©lit gronem Grfolg bai ficb bann bie toeitere
3;rodnung auf ©Oeutern eingebiirgert. S)ie alten S)reibod*
reuter eigiten M baju am menigften. ©Ian fann aber fe jroei
in fiirjerer Gntferuung oon einanber gefteHte Skireibodreuter
mit mebreren 8 bi§ 4 ©letern langen ©Otangen oerbinben unb
fdfofft fo praftifebe .fiiitten, itotb beffer mir batten unS vicfitige
$iittenrenter.

Um baS lei“te Slufplafeeit ber ©djoten ju oer*
binbern, merben bie Supinenpflanjen fo itber bie ©tangen
gelegt, ban bie ©dmten nacb bem “ittteninnern jeigen unb bitrd)
auf ber na”ftbOberen ©tange gelagerten ©flanjen nor ben
©onnenftrablen gefebitfet roerben. @8 empfieblt fid), bie ®rei*
bodbtitten mit ber £>ffnung itacd) SW ju fteHen, bamit btc
©onnenftrablen beibc Sladieu beftreicben fbnnen. !“ie ©lebr*
arbeit beim Ginbringen bur” oorfid)tige8 Sluflaben unb ©lau*
auSlegen ber Grntemagen mafbt fitb burtb ben babei erjielten
fiOrnergeminn geroin bejablt. Srocdmafsig fcbicbtet man bei
ber Sagerung in ber luftigften ©cbeune ©trobfdddjien jmifeben
bie Supine. 3>er ©djroibprojen oerlauft battn fiir bie ©anten*
fflrner am giinftigften. 35ic Grnteergelmiffe fdjroanfeit natur*
gemiin febr ftarf. 3n unferem ©Oebiet finb im SMtrdjfdjnitt
Grtriige oon 3 bi8 6 dz/vha erjielt morbeit. ©oben, SMnronng,
©orfrutbt unb SBetter roerben immer entfebeibenft ' fteit
Grtrag mirfen. S)ie ©iidftanbe, ©preu nnb ©trob finb ein
midfommeneS Sutter im ©Oiebftall.

Oft trifft man ©iinlupine im ©ernenge mit <'oafer an*
gebaut. Sluf befferen ©Oben mag biefe ©tannabmc augejeigt
erfdjeinen. Sluf leidjterett ©often rate id) aber baoott ab, meil
ber im Sriibiabr fcbneller maebfettbe t&afer ben Supiuen ju
oiel ber foftbaren Sembtigfeit entjiebt. ifberail miiffen aber
bie OrtUdjen ©erbdltniffc cntfdjeibeu, ob unb mo biefe
©Otifdjungen binpaffen.

©Ocbeit bem Slnbau ber ©iinlupine jur fiOrnergemiuuung
oerbient bie ©ermenbung ber O©Oiinlupine jur Oriin* unft
©arfuttererjeugung oon Sabr ju Sabr immer grOfiere ©e*
beutung. 3d) mOcbte mid) babet ganj fiir ben 3roifd)enfrudjt*
ban einfefcen. ®ie Grfabrung bat bereitS gejeigt, ban al§
©arbfrudbt gefate ©iinlupine aud) in unferem ©Oebiet bi§ Gnbe
©eptember ober Slnfang £>ftober ooUftnnftig biS jur Oliite
auStuiicbft. ©ad) SBintevgerftc, ©apS unb teilmeife aud) nacb
fribb gefd)nittenem ©oggen finb id)on 60 dz unb mcijr je vha
Oriinmaffe geerntet morben. Ocittmt baS ©Oicia*©Ocmenge fiir
nacgfolgenbe fiartoffeln baS Selb ju fpfit, bann mirb man and)
bierbei aitf bie ©iinlupine juritdgrcifen.



SBer Ocittc ber ©ttHupinc nod) oblebnenb aeaenuberftept,
mer mit ifjrem 2(nbou unaufrieben iff, ber fud)e ttodj ben Ur=
focben biefer Uuaufriebenbeit. (@r roirb finben, baft uid)t ber
8 li<bter iit SIRilMbebera cine ©cbulb trdot, — biefer bat Oau ae
®rbeit oeleiftet unb nred mit ber ©IiBlupine eine ©iroeiBpflanae
tum uni”cifebfttem SBert oecacbeu — fcnbem bafj bie Hrfntben
bed ©erfoaend in feinent ©etriebe llcaen.

Dbjt* unb ftartenimu.

©clbftacbanted ober frembcd ©cmiira?

SRmt rcirb cd fjriiblina unb mie {rob ift banu 6ie
Ooudfrou, roentt fie roicber ftifcbed ©uppenariin in bie
Slicpe brineeu fann. ©eterfiltc, ©rf>nittlaud), ©orree unb
©cllerie find ibr befonnte 99cOriffc. SBentoer meiB fie im
allaenteinen non ©afilienfraut, ©etfuB, ©obnenfrout,
©orrctfd), SMIl, ($ftraaon, ftencbel, Serbel, Snoblaucf), Steb*
ffod, SDleliffe, ©ortulaf, fRodmarin, ©albei, Sripmabcun,
S'bpntian, SBerntut imb 2)fop. ffad afled macbft ober tn
einer ricbtiaen ©eroiirafréiuterede unb iebe cin*
ficbtiae #audfrau unb ©¢iuerin, bie ibrcd acpfleaten ©ar*
tend meaen beueibet mirb, foret redRaeitta fiir bie 8ud*
foot unb Slnpflonjuna biefer mertoollen SBiirafrauter.
©ecrabe bad erfte Oriin bot befonbere Sraft. . ©d entb¢ilt
»tel Sifen unb Slufbaufalae unb bie fitberifcben ©loetbtn*
bur,Ben, beren oromatifdje SBiirjfroft mir und bei ©entlife*,
Oier*, fleifd>=, 89fd>=, Sartoffel* unb 2R'cblOertd)ten nufc*
bor macben fbnnen, finb fiir bie ©erbauunadoraane mefent*
lid) aefiinber, old bie fcborfen ©eroftrae oud liberfee.
fRidRia auberettet finb SortoffeKSricuterfuppen, Werbel'
unb Scntbelfuppen, Sréiutercier, Sronterflb6d)en, Stouter*
butter, Sroutcrmarf, Srautermogonnaife, Srautcrfalat ufro.
irabrc Sederbtffcn. ttnb nun, mie ftebt ed ntit ber 2fnlaae
ciner fleinen ©emtirafrduterede in biefcnt ftabr?  2>er
SReid>dnabrftonb ift ben Sanbfraueu burtf) #eraudaabc eined
®tuablfltte§ ,,SDer Slitbou uon Siid>enaemiirafrautern" be*
bilflid) aeroefeu. 3>lefe roettuoHe Slnleituita ift »om fReicbd*
nobrftanb*©erlaa, ©erltn ©S3 11, #ebcmonnftraBe 30, au
bcaieben.

5?ad ©ebeimnid ber Stouter lieat uirf>t oUein im
©cituf), fottberu oueb bad aefdjmocfuolle 8lnlcoen, bod fora*
fonte ©fleaen unb ber prdcbtiae Sfnbltcf einer fcbmitden
©emiirafrduterede berelten $reube. Sn unferen lanbroirt*
fcbaftlidfen Srouenfcbufen arbeitet man eifria unb reat bic
©bontofie ber ©d>iilerinnen on, iteue fReaepte au finben.
2>e ©Ocbiiletinnen won beute finb bie $audftouen unb
Sbfbinnen non moraen, unb fo barf man eine 93erfeineruita
ber beutfcbecn Socbtunft uoraubfoaen, cine ©rneueruna bed
ftf)bneu, iobnenbeit SBiffend oon ben ,pifonten Srdutern".
C'oudfrauen, onb 28er£! ®r. 9?. Simbotf).

©in tteued Cbft, bie 3«d«rtomate.

9iacb lonaen Qobreit ift e§ im beriibmten Soifcr SSI*
betm*3nftitut in SDttincbebera aelunaeit, cine filbe Somote
(mit etnem Suderaebolt bid au 13 iflroaent) au aucbten, bie,
mie etma unfere Sirfdje, aid Dbft aenoffen merben <£ann.
S?a bie ffteife ber erften biefer Somaten nor iener unfcrer
~ouptobftforten lieat, merben fie roobl »tcl beeebrt fein.
fRdbered boriiber finbet fid) im 9Wara=&eft ber ,,QfHuftrierten
©loro". 9n bemfelben ©eft finb intereffoute 8bbonblunaen
Sber cine iteue Sftauerpfefferforte fiir ben ©Oteinaorten,
©on unb ©epfionauna rwn Obftbunacn, iiber ben Ocntiife*
fiarten im SJtdra, bod ©ifenfrout, bie Sultur bed ©Oartcn*
mobnd, eine immertraacitbe ronfenlofe 3ftoitatderbbcerc,
eine miberftonbdfobiae ireibaurfe, bie Sultur ber Opeifc*
amiebeln, cine Stfetnefie ,,©bcfroeib”, ©ameitbeiauita im
©ortenbou, ©obcnbeloapopiete, Orbbcerpflaitauna im &riib*
iobr, aute Snollenbilbuita unter ben Obftbdumen, eine
rofcbmodjfenbe Coubenbetleibuna, ©cbottenbeduna fiir Wift*
beetc, 9?frege bed Bierrofend u. u. 0. entboften.

(&eflugclMud)t.
libertricbene 8tnafttid)feit ber ©riiierin acaeniiber.

SBiefc Sroueit, bic ficb lebboft wurn ifjr ©efiiiacl
liilmmern unb bomit autb ouf bie ©raieluna teidjer SWoch5S
aucbt ouf ibrem Oefliiaclbof bcbotpt finb, meiben ed finoft*
licb, bctn Stteft, ouf meld)em eine ©lude fibt, au nobc au
fommcn. ©ie mollen eben bie ©Oriiterin uitbt ftbren. S)od
ift 1o eona aut aemeint, aber uicbt immer oneebrocbt. ®d
ift uielmebr unbcbinat notmenbia, bob einen “oa um ben

onbcren notbaeicbcu mirb, ob bie ©ier nod) foubet unb aona
finb; onbernfolld finb fie au reinteen ober au entfernen.
®icd ift oucb ,,Sompf bent ©erberb", meil fonft. menu bad
©rutaefrbdft nicbt Ubermocbt mirb, ber aeaebenenfoltd ent*
ftebeube ©d)oben notb atbfier mirb.

$ierbei mu6 nocb barouf btnaemiefen merben,
©ruteier aur rcd)ten Beit au ,fcffieren* finb,
boB bie unbefrucbteten @ier nod) in ber Siidje oermeubet
merben fbnnen. IDerarttae iiberptiifunaen bed Orut*
aefcbfifted fommen nicbt nur ber ciaenett ®irtfd)oft auaute,
fonberit oucb bem ©olfdoermbaen. 88erben bie ©luden
liebcooH bebonbclt, loirb ifjnen babei aut auaerebet, fo
loffctt fie ficb meift berortiac “riifuttaen aertt aefaUcn.

~obmonit

boB bie
olfo fo aeitia,

ITod cBeim fiir Sieinfitifen obne ©tnde.

Siideit, ob fiinftltcb ober uotiirllcb audaebriitct, uerlujt*
lod oufauaieben, ift febr leicbt, mcnn bofiir im Sreieit unb
obaetrennt 00m OroBaefiiiael ein amcdmaBiaed £eim aur
©Oerfiiauna ftebt. ®od ©onae foK fo oufaefteflt fein, bofj
SBinb unb SBetter mbalid)ft burd) oorbonbene “oudmoitbc
abaebolten merben. $>er ©taK beftebt oud etnent fleinen,
burcb eine ©cbeibe erbellten ©cblofroum, ber belabor ift,
unb einem ooracloaerten Sludlouf, ber notfofld iiberbodjt
merben fonn. ®iefer 9ludlouf ift nicbtd onbered old ciu
roubacuaficbered ®robtaebeae, bad Sloppen entf;olt, bie cine
©ciuberuna unb Qriitteruua aeftotten. ®er ©"lofroum fei

unbebinat btdjt unb auafrei. ©ine ©eite ober bod 2>ach
finb obnebmbor, um recbt oft retniaen unb neu einftreuen
au fflnnen. S)er ©djlafraum ftebt etmod erbbbt auf Sieael*

ftcinen ober Cotten, um bic ffiobeufiilte fernaubolten,
borf oucb feine fiuft unter

botb
bem ©obett biuateben fbnnen.

g-iir folte $oac tnuB in ben ©cblofroum cine M a tju es
onlaae einaebout fein- ®obei ift an bebenfen, boB ©Opot*
brutfiiden, menu fie in cinent bid)ten fRount ubernod)teit

filnnen, nur an Sludnobmctaaen fiinftUcbe ©rroormuna
braufbeit.  Sriibbrutfitdeu ftclkn cttuod orbBere 9ln*
forbcruitoen, bod) follte man oud) fie aur 9lbbdrtuua on

milbett iaaen obne jebe cpeiauna loifcn.

S)ie billiafte ©rmfirmuna nocb Slnloae unb ©Orennftoff*
Dcrbraucb aefcbiebt burd) © rifelld. fDian fann a ©e in
ber fUcitte bed ©djlofrounted ein JDfenrobr fenfrecbt ouf*
fteHen, beffen untere Offnuna burd) einen ®edel oerfdjloifeit
ift, ber einiae Cuftlbd>er entbaft. 2>ic 9tobt bed fRobred
loirb bid)t »erfd)mciBt. ®od fRobr reicbt burd) ben ©oben,
mobei bie 3)urd)brud)ftelle mit 8ebut aut oerfd)miert mirb.
Qn biefed fRobr mirb mitteld eined laitaen ®tobtbiiaeld
ein ffeiiter burd)fM)erter Sopf non 20 Bentintetern “dbe
einaeloffen, ber mit onaealtibten Orifcttftiiden aefiillt
tourbe. ®od JDfenrobr mirb oben mit einem iiberftcbenben
S>edel fo obaefd)loffen, ba& ber fRaud) obaieben fonn. Qm
Qnnern bed ©cblofroumed mirb in 5 Bentimetern Slbftonb
um bod JRobr cine S&robtbofe bcrumaeleat, um bie Siidcn
oor unmittefborer ©eriibruna mit bem beiBen SRobr an
fdjilben. Sebrer 9t. in €



ftletner Ojterfd)mud im $etm!

.1 iis geringett SDlitt-cIn Infu fitf) fiie Sofinuttg iit eiit
Uttfi jefie gran foTCte
firf) fiiefer f(ei«*n ffilit&e untersiefien, urn Mjrer familie eine
Orcufie su fiereiten. 90tait foK tticfit fagot, fiafs fiicfi © pielereiett
maren, Sie nur fiort Oecrerfjtiguug fjafiett, mo tfinfier im
<>oufe finfi. Oeitt — autfj fier ermacfifene Olenftlj fiat feittc
tvreitfie cm allertet fifterfirfiem ©Ocfimurt, uttfi et fjat netoifi ttotfj
meljr ©ittn al3 6a3 Sittfi fiir eittett gu&ftO gefdtntiicften JOfter*
tifdj, fiit file fiuvitten &rflf)liitgeifi(ittnett irt fier SSotjnuno, fiie
alfeS fo fjeiter uttfi fict tttatfien.

Unfere ftittfier iutfjot ©ftereier. ©Oie friedjeu in nile Gtfett
fier Sofjttung, uttfi ein grettficuftfjrei fiegrttftt jefiefi gefuttfiene
it ofier £>afidjen. Set einen ©arlett §at, werftecft file Gier
im ftreieit, uttfi fia3 ift ttotf) oiel ftfjiitier. ©ie ,Oroftat" ftttffett
feine Oftereiet ttteOr, a&cc fie moffen fiodj and) ifjre Ofter*
freufie fwOett. Sir alle frfjotfett ttttS gegenfeitig ©ftereier
sum fteft, aficr tnie mon fie ftffeitft, toie mon fie atu ©fter-
morgen auf&aut — fiarattf fommt c3 on.

©er D fte rtiftf) ift 6ic fauptfatf>e, unii smar ftfjoit ficr
fvrttfjftiicfstiftfy.  Ittn ifjtt fi&t 6ie gattse familie ant Ofter*
motgeit oerfamutelt, itttfi fein 9(nO'icf ntug un§ ftffon itt &ie
redjtc Ofterftimmung oerfefcen. Saturn foate fitf) feine £>aud=
ftau uttfi Wutter fiie Oiiifje nerdviegett laffett, mit lieltewoKer
©orgfolt fiiefen Dftertiftfy al3 mirffitffefi tunftmerf fjeo
sttridjien.

Ofaturlttf) mirfi ant Oftettttorgett Sag ,gute" Staffee*
geftftftr fiouttft, gera&ke mie fier Staffee atttf) Beftimmt ttod&
etivoS licffer itfmtecfeu toirfi ais on gemifljttlitflett Oagett.
Jut file 9Kitte fiefi Oiftf>e3 fefcen mir eitte ©tffale mit Bunten
AruOlingeOlnntett, mit Otfjneeglficfdjett uttfi Ociltftett, mit
Oaufen&fdtiSn uttfi Dfterglocfeit uttfi fleitten filBrigett &ai}>
dten. itn6 mer fiaS nldjt erftf)roittgen fann, 6er fauft ttur
eitt uaar §meige Jttir)fing8gtutt mit menigen Olumen 6a*
emtfcflett — aitcfj Oa3 mir6 eitt §uOfcfler O fterftrauft! 3fut&
auf 6ctt Sifcef), 3totfct>eit 6ie ®ebetfe iegen tttir grittte ?7tit0»
(ingSjmeige, uttfi mer ettt iifiriged tun mitt, fattit nott ficr
wUitte &e3 JifcfjeS oud fittttte Oitttfier su fiett Setten &e3
Siitt>c3 siefieu ofier fie, jmangfod uerfe“tungett, attf fiettt
Jifta iierteifen, tuos fiefottfierS fuftig au3fie§t.

Uttfi fiattn fommt file “auptfa”e: file © ftereier.
3Me ric&tigen gefottett @ier liegett fjeufe felfiftuerftanfititO
itt eittetn “ufififKtt $for&rfktt, fiafi mit griiitcm ©apiermooS
nfé 9ieft f)ergetic()tet mirfi, uttfi tuo Sittfier im Caitfe fittfi,

mitfi mott fiie (Sier auf atte ~tiffe ttotf) Sunt forfien. 3>atttt
mer&ett ffeitte ©afett, $ftiefen uttfi aiferlei attficre “iiere
fomte fiie Stftofolafietteiet auf fieut iiftf) oerteift, fiau fie

suttftfteit fiettt ifrit§ling8grun Oerooritifiattett.

©er Oftertifat mitu fo fitfifrit nuStfefiett, fiaft mir ant
Jiefifteti att ifjtu ftfjett fitiefien.

75ritf)liitgs> u«l]> O ftfffietiA ie.
ariitjtiitgofnooe,

ilUatt nimmt file ©fatter oott fiett aflererfteit ?fru&tiug3=
trauterit, roie Sterfief, Orentteffetfoiijeu, Somenja&tt ttfro., auf&
Segeridj, 2tf>afgarfie uttfi Oeterfifie unfi miegt fie gang feitr.
Oatut fiercitet utan oott 50 Oramut ©almitt, 2 Ctiffel Sitcfjf
eitte fjeffe ©infiretttte, gifit fiie Urduter fiaju, fiifft mit einem
yiier Saffer ofier Jleiitfifirit*e auf unfi fotfjt fie ganj roeit”.
©ie Stippe mirfi mit Oigelfi oerguirft ofier V» Siter fattrer
Oiafitn boran getitfri

'vrufiiingeftourfteu (affi 3uopeneinfage).

Su fier Wiaffe oott 8 in iOtifcf) gemeicOtett Semmefn gifit
man eittett ffeincn ©etter oofl f>nltuueitf] gefiitntpfter, fiesto, citn
gemaefiter ©ifse, jtutger Orfifen uttfi gatts fcingeftfinittenei'
MVarotten, tut smei Gier, einen fioffef serloffene ©utter, fein=
gemiegtc ©ecierfifie unfi Sntiefieftt unfi menu itotig, ttotf) eimad
ScntmeffiriSfef fiastt, morauf man fiie tOiaffe su ffeinen $ifoften
tormt, file man itt Safjtoaffer foefit.

Soinat mit ©afim.

500 ©raiuttt Spittai merfieu getuafrfieu, fiurtf) fiie iOiaicfiiue
gegeficn, unfi fangfattt im eigenen ©aft mei figefiiinftet. Snfefet
gifit man cittige Sfiffel ©afjm fiaran unfi fodft fiett Opittat
ttnter fieftanfiigem ©iit)ren ttorij furse 3eit. 3 ft fia§ ©enttife
su fitintt, uerfiicft man e8 mit ©lonfiantitt. ©Oefir gut ftfimecfen
STarfoffeffiatftften fiastt.

I'ammfrifaRec mit itaperu uub Oarfiefiett.

©afi Sfeiftf) mirfi in ffeitte oieretfige Otiicfc geteift,
maftOett uttfi ttefift eittigcit ©effett, Sor&cerfifSttern, gattsen
Smiefieftt, ©iufifatfifutc uttfi etmafi ©iajorau, itt fotfjen&eo
ffett gcfegt, eine Seife fiaritt gefcfintort, cimafi fot“enfie3
Saffer uttfi Sals ftinjugetau unfi feft 3ugefiecft lattgfaitt ge»
foefit. Setttt efi fiecinafie gar ift, ma3 ttttgefafir ttatfj einer
Otuttfie ficr Sali fein mirfi, gifit utait roeifjgeftfimi&tefi ©icfif,
3itronenfcfieifien ofittefiertte, Slapcru uttfi etroafi Scin fiinsu,
unfi riifjrt erft fieint ?ftiritf)tett cittigc feingeljncfte ©arfielfett
fiurtf), roeif fiiefe fiurtf) Sfocfieu tfiren Sofifgefd&tttacf oerlieren

miirfiett.  9Jtatt fattit fiafi Srifaffec ntit eittcttt ©Oei&ranfi
attrid)tett.
©rcunejfel: unfi t'ouiettsafiugemiiie.

iUlatt nimmt fiie ofierften ©latttfieit ittt erftett Sruffjafjr
(fiie ttod& ttid)t firenttett), fomte wont Sdroensafjtt fiie erftett
OritfjlingSfproffen, menu fiie Ofatttf)en  ttotf) gelfi fittfi.
®tatt werfieft fiie ©fatter, mafcfjt fie tttefjrmaffi unfi fiunftet
fie ittt eigenen ©aft meitf). 3 ft fiie8 geftf>ef)ett, fo treifit
matt fiafi ©emiife fiurtf) eitt -“aarfiefi, maefit eine Gitt"
firetttte won ©afmin, Sroiefief, ©iefif unfi etmafi iDiiltf) unfi
oerru&rt fiafi ©Oemiife fiamit. ©antt mirfi efi ntit ©afs ge=
mitrsf unfi mit friftfjer ©Qutter s« Oiftf) getragen.

Cffertamrafiratleu auf Sitfiart.

fOtan nimmt ftiersu fiett Oiiefen eiuefi iuttgett SaiitttteS,
Siefit fiie J&aul fiatton afj unfi reifit ifjti oott affett ©eitett
mit fofgenfieiit ©emettgiel etn: etmaS ©fajoratt, ©oSmaritt
unfi stuei 6i3 firei SorfieerBIStter, fiicfi affeS feitt gcfiacft,
~effer, ©elfen uttfi oier 6i§ ftinf getroefnete SacfiBolfier”

Beerett, giefi* -5
Ifiot 6a3 Sfeift” fiaritt ttnfer fifterem ©Oegieften firei 0i8
oier ©age liegett. Gd mao aiwuuun ijvit-... utttt ttnter

fleiftigent ©egie”en ein= Bi3 anfiertffalO ©Otunfien ge&rateit,
©ie ©unfe twirfi mit iOiottfiautiu gefiicft uttfi mit faurer
©afjtte fcf)ntacff)aft geutaefit. fOiatt fann 6a8 Sammffetftf]
anftatt itt .fiie ofcige ©eise autf) oier bifi fiinf ©age” itt
faure 2JUtE> tegeu ttttfi fiigt fiantt beim ©Oratett etma?- Senf
att fiile Outtfe.

*

Seftfaltf<Ber ©emmetftoft.

500 ©rautnt eingemeitfjte ©actpifaunteu, 50 ©ramut
8ucfer, 500 Oratttttt getoeirffte ©cmnteftt, 50 Oratttttt Outter,
3 Gier, 50 ©Oramm ©Oemmeffrumett, 60 ©Oramnt Sttcfer,
ajrtfe ©ais, afigeriefienc 3itronettfcBale, etmaS Stmt.

©ie oorfier eingemeiefiten ©atfpffaumcen roerfiett mit
iBretn reidjlitfieu Seltfnoaffer unfi fiettt Sucfer sunt Slotfien
gefiracBt. ©ie gemeitf)ten auSgefirilcften ©emtneln uttiffett
ntit fier ©Outter il&er gelinfient Setter su einem glatten ©eig
afigefirattnt merfiett. ©ett afigefiifjfteti ©etl formt tttan mit
fien gansen Giertt, fiem Simt, 3utfer, ©ais, fiett ©emiirsett
unfi ©emmeclfrumen 3U einem gronett SHofj unfi Beftreut
ifitt mit geriefietter ©entinef. ©er ~flo6 fomntt itt einett
grdfjerett paffettfien ~ocfitopf. Gr toirfi mit fien insmiftften
fjal&meid) geftfimoriett ©atfpflaumett uttfi reidjltdjett
Ortifie iifiergoffen. iffog uttfi ~flauntett ntiiffeit sufantnteu
langfant 1H Otunfien fotf)ett, mo6et matt fpoitcr ttocij ettuaS
fotfienfieo Saifer sugiejfen rnufi. 9(fle3 mirfi sufantmeu auf
einer tiefen OtfMiffel attgeritfitet.

ifirer

(vklfieo Grbfengeritfil ntit nni) Sttrftt"en.

250 ©Oramnt Grfifeu, 1
SiirfttBen, Nartoffeltt,
©ais, Smiefiel, etmafi ©uppetttoiirse.

gelfie
1 sTilogramttt

Stlogramm Mofil,
Siter ffliiffigfeit,

©ie ant ©age worfjer cingemeiefiten Grfifeu anffeOeu
uttfi uttgefafir % otuttfie foefien laffen. ©antt gifit ntatt
fiett geftf)tttttcnen, gefinifitett flofif unfi ttatf) einer meiterett
fialfiett ©tunfie fiie liartoffelfcficifien fiasu. ©ie itt fittfe
©"eifien gefcfinittenc Sttrft faftt man in fiem fertigett ©e*
riefit fielft merfiett unfi fiigt sum O©djfuft fiie itt toettig ffett
gefirftuttte Stoiefiel fiinsu uttfi ftfittecft mit iOiajoratt afi.

Oerantroortlicfier filefiafteur ffir fien refiaftlonetlen ©elf: ?rn i
Otrfife; fitr Wnselgen unfi fiteffamen: Gfimunfi ®rstj*
gofis?!:  Oriuf unfi Serfog oon H ©iitmann ©O. t o »

iffmtlitfi in Orontfiera.



