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©te $flege ber ©ommetfaaten unb £acffrud)te.
93on f im b io ir t  9 ł o t b

atti t ber ^Jfteoe ber © om m erfaaten rootten m ir gmeierlei 
erreieben. 2>ie ©ore foH erba lten  bfeiben, bornit bod
© om m ergetreibe fo raftf) mie moglidj aufgebt «n6 bam it 
triiftige fteintpflonjen ersie tt merben. 3 u m  aitberen rootfen 
m ir bad i tn f ra u t  fdjon roabrenb feined 3fufganged
befampfen, bam it ed g ar rticfjt erft aur ©ntroidfung fommt.

©etm O a f e r  ift bid ju m  Slufgebett meift Feine befon* 
bere $flege notig, menit bei ber © aat fofort SBalae ober 
STrudrotle benufet rourben. 3 in r menu fieb burd) ungiinftige
SBitterung eine Jtrufte gebiibet bot, ift biefe burdj etne
raubc © a lje  au breebeu. Stad) bem Slufgeben ber © aat 
lofmt eg fid) aufjerorbentficb, ©gge unb £ ad e , om beften 
beibe ©erate, au benufeen. 3)aburdj gelingt ed, bie im 
£>afer febr ftorf ouftreienben U n frd u te r ju  un terb riiden  
unb bie fu r ibn fo roicbtige ©obenfeucbtigfeit su erbalten, 
obite bie oucb ber S tid fto ff nitbt noE ju r  38irfttng fomnten 
fonu. 2>ie §eberid)pflanad)en merben burd; beit U itfraut* 
ftriegel ober eine U nfrautegge nerniebtet, menu fie notb 
jung  genug finb.

$ ie  © rbottung ber ©obenfeucbtigfeit ift bei ber © e r f t e  
fiir eine gleirijmafjige © ntroidfung roefentlid). 2)e§boIb 
muffeit ©ggen, SBalaett unb £acfeit fieb bei ber S a o t er* 
gdujett. S o fo rt nodj bem 3litroalaen ber © aat ift ed niifc* 
lid), bod Conb m it einer mbgfidift feidjten ©gge au iiber= 
jieben. SebcnfaUd borf bod Slufgeben nitbt bureb śtruften* 
bilbung gebemmt roerbeit. 3 ft bie ©erfte gerabe ant $er*  
norfeim eu, fo ift ber ridjtige S e itp u n ft sum  ftbereggett ge* 
fommen. 3Die I tn fra u te r , mie $eberidj unb Slderfenf, finb 
nod) fo jung, bob fie baburd) aerftbrt merben. ® ie ©erfte 
bingegen leibet nitbt, ba bie © ilbung ber Śtronenrouraeln 
ttod) nitbt eingcfebt bot. ©inb biefe geuiigenb erftarft, fo 
fonn  erneut geeggt ober beffer gebadt merben.

SBenn mon 2)1 a i d onbout, mujj ber ©obeit ttod) ber 
S a a t ,  foftd er ocrfruftet ift, burd) leicbte ©ggen (Itn frau t*  
egge ober *©triegel) gelodert merben. 3)ie roicbtigfte 
©flegcmafjnabme ift roeiterbin ntebrm oliged, griiitblitbed 
fpaden bed SRaifed. Stacb © ebarf bat red)fjeitig ein $5er= 
ein je tu  jit  erfotgen. $ e r  Wbftblitfs ber ipffegeorbeiten fantt 
burd) Slubaufeln gefd)eben, bo bierburd) bie ©tonbfeftigfeit 
ber attaidpflanae erbobt mirb.

$ u rd )  3 a te n  unb $ o d en  mug beint QI o dj d bofiir ge= 
forgt merben, bob feine I tn fra u te r  bod)Eommett. S)ad 
S d ten  mub oorgenomm en merben, roenn bie U n frou te r 
eben jmifd)en ben ^ffonaen  fi^ tb o r merben. 3>a§ U u fro u t 
fajjt fid) boitn nod) Ieid)t beraudjieben, obne bob ber S latbd 
irgcnbm ie borun ter leibet. 33ei Stnroenbung ber |>ade ift 
Sorfitb t geboteu, befonberd menu bie ^ flonae n o ^  febr 
flein  ift. SBerfefcungett ber aorten Sleimbldttcben unb ibre

, ©etliit=3ef)leni)0t:f.
® erfdjuttung ftboben ben ^ffonadjeit febr unb beeintratbti= 
gen bod SBotbdtum. ©d empfiebft fieb bedbofb, m it ber 
©onbbode ober ber §odm ofd)ine erft bonn au beginnen, 
meitn bie ipffonae fd)on etmod griiber, etma 10 S eittim eter 
bod), geroorben ift. S 'oun  ift fte fra ftig e r unb miberftanbd* 
fabiger. Slnd) bot bie fpatere § a d e  ben SSortetf, bob uatb= 
fommenbe I tn fra u te r  oernidjtet merben.

.  S)ad 3fnmalaen nacb ber S o a t beftbleuitigt bei ber S ta t=  
t o f f e I bad Sfufgebett mefentlieb, roenn ed fid) um  loderen 
unb trodenen Soben m it geringer £o arro b rd jen fra ft ban= 
belt. 3fm iibrigen mub mobrenb ber ganaen ®od)d= 
tumdaeit, befonberd ober beim Sfuffaufen ber ^arto ffe ln , 
bie Sfdcrfrum e moglicbft loder unb itn frou tfre i gebolten 
merben. S tt biefem 3i»ecf empfiebtt fid) mebrm oliged 
©ggen bed f?anbed n o r unb nacb bem Slttfgeben ber śfnoUen. 
@inb bie S ortoffeln  iit 2)ommen gepflanat, fo ift borouf 
au otbten, bob bie feim enben ąjflanaen nidjt burd) bie ®e=' 
rćite nerleb t merben. SWon benufet bober eine ftbmiegfome 
Settenffbleppe ober nodj beffer eine ©gge, beren SBotfen unb 
B infen  ben 2>ommen ongepobt finb. © c ite rb in  mub num 
bod ®ortoffelfonb minbeftend einm al gnt burdjboden. iflotb 
OTbglitbfeit mub mou u n te r  Serm enbitng eined fog. 93tel* 
focbgerdted tieriftbe 3frbeitdfraft beranaieben, fo bob bie 
ntettfdjlicbe Sfrbeitdfroft ouf ^onbboden  unb 3iifen  in  ben 
jReiben befebranft merben fonn. 35urd) S eboufeln  ber 
Startoffeln m irb ber Sfoben lu ftiger unb trodener, ein 
©riiitroerbeu ber SnoUett mirb oerbinbert, bie 3 o b i ber 
untcrirbifd)en 3ludlaufer m trb erbbbt unb bie © rnte er* 
leidjtert. ©efonberd ouf ftbmerem ©oben unb in  naiien 
3 ab re n  erba lt m an fomit burdj © ebaufeln mefenłlitbe 
SJicbrcrtrdge. 3luf trodenem  <£anb= unb attoorboben fonn 
cd bingegen fd)oblicb fein. 2Birb bod ©ebdufetn fa^gemfib 
burd)gefiibrt, fo gelongt lodere ©rbe an bie iunge ^ flanse , 
obne bob biefe nerfebiittet mirb.

$ i e  ipffege ber S u t t e r *  u n b  3  u d  e r  r  ii 6 c tt bot 
bereitd nor bem Slufgeben bed fRiibenfamend einaufeben. ®d 
ift febr borouf au ocbten, bab ber Stcimling nitbt burd) ©er* 
fruftung  bed ©obend auriidgebolten mirb. ®iefe ©cfabr ift 
itnm cr uorbonbett, menn bie © am en burd) 35rudrotIen ober 
SRJofaen ongebriidt merben unb bin terber ftorfer iRegen folgt. 
©ci gana frod)er ©oot mub mon fid) ouf bie ©erroenbung 
einer raubcit SBalae befd)rdnfen. ©ei g roberer 2:iefe non 
minbeftend 2,5 S en tim cte rn  uttb non 2)rudroE en fonn mon 
febr gut m it einer U nfroutegge ober bent ttn frau tftrieg e l 
febriig au ben IRcibeu bod 'Jiiibenfelb iiberaieben. i!Benn ed 
nbiig ift, mirb oorber erft bie S rufte  burdj bie Sffiafae ge* 
brodjcit. ©efottberd wicbtig ift fiir bie atii&cu bie $ a d <



o r  J e  i t ,  bu rd)  bie 6ie S o f f e r o c r f o r g u n g  ber  (Riibe f t t je r -  
gefteHt u n b  bie © o b e t tg a re  c rb n l tc i t  to irb .  SUinu foil je ttad) 
© e b a t f  oier= b id  fecbdntal bacten, n u b  a toa r  nfl imiblid) l ie fe r ,  
© e r e i td  n o r  bent Slufflcfjeu b e r  S a n t  fa in t  atoifcbcn ben 
(Reiben „ b l in b "  g e b a d t  toerbcn .  3 u n t  ©cbufc b e r  M erne  o b e r  
b e r  j u n g e t t  © flanad je t t  oe rfieb t  m a n  bic $ a c f tn a fd ) tn e  m lt  
©cbttfetollen. © c i  gett i igenb toeitetn S t o n b  Ic if tct  fp i i te r  b e r  
$ n c fp f lu g  bie £ a u p t a r b e i t .  S o  f a t t n  n intt  u n t c r  2 ludn tt feung  
b e r  ©gge, b e r  ^ o d m a f r f t in e  u n b  bed Cmcfpftuged u n l e r  giin= 
f t igen  © e rb i t l tn i f fen  n u r  n t i t  e i t te r  £ a t tb b a c fe  a u d f o n t tn c u .  
© in ig e  S o d j e u  ttacb bem  S lu f l a u f e n  be r  S a n t ,  e l toa  nod) b e r  
a toe t ten  #acfe ,  to c rb en  bic fRiibcn m i t  be r  £>attb o b e r  ber  
Otter gefteHten £ a < fm afd ) tn e  oerfefct o b e r  oerfjactt.  S o b a l b  
bie (R i tb en p f lan aen  b ie  S t i i r f e  e in e d  f r i i f t ig en  S t r o b b a l m d  
ba b en ,  ift n u t  bent © e ta te b e t t  o b e r  58 e r  e i n  a e I n  au  be= 
e in n e n .  2Rit $ t l f e  b e r  f o a e n a tm te n  Siegn ifcer  © ur£eu=  
t r e b l e  la f fen  fid) © e r b a d e t t  u n b  © e ra i e b c n  in  e inen t  2 lrbcitd= 
a c n g  burcbfi tb re i t .  ® i e  recbtaeitige  uttb  fo rg fa l t ig e  91 it8= 
f i i b r u n g  b ie fe r  S Irbe i t  ift f i i r  bod © ebeibcn  b e r  fRitbett 
nufeerft toid jt ig .

2«nbimrt?d)aftlid)cs
M n lib i tu g u t tg  ttt tb © lu t la t td b e fn l l .

©d b t ir f ie  fo t tb e rb o r  erfebeittett , M alib i ing tt t tg  u n b  © li t©  
lo u d b e fo t t  i n  © e r b i u b u n g  au  b r in g e i t  u t tb  bod) ftebeit  beibe 
itt  e in en t  getoiffett  S u f o n tn te t tb o n a .  M alib i t t tgu ttgdoerfurf je  
be i  S Ip fe lboun ten ,  bie  f t a r f  oott  b e r  © l u t l a u d  be fa l len  to o ren ,  
b a t t e n  b ad  © rg eb n id ,  baft bie © l u t l a u d  tn c b r  atttb tn c b r  bie 
m i t  g rb f je re t t  SR engen  oott  M alifa lae tt  geb iing te i t  © a t tn te  
tn ieb ,  fo bob l e b t e re  vo lIf tSnb ia  b l u t l a u d f r e i  tou rbe t t .  
S i i n g e r e  © a u n te ,  bie oott  o o r t tb e r c in  f t d r t e r e  M a l ib n n g u u =  
g e n  e rb ie l t e n ,  ae ta te tt  aud)  i n  fpa ie re t t  S a b r e n  f a u n t  ober  
f e i n e n  © lu t l a u d b c f a l l .  Ś o r a u f  bie S i r f t t n g  b e r  Mali= 
b t in g u u g  i n  b ie fe r  § i i t f id ) t  b e r u b t ,  to i rb  toob l  t a u n t  er= 
forfdft  to e rb e u  f b n n e n .  SRattdje SDbftaiiebter fittb b e r  2ln= 
fid)t, bob b ad  ©etoebe bed £>o la fb rpcrd  burd) bie o u f t t b r  
f t d r f e t e r  M a l in te n g en  c ine  b e fo n b e rd  fefte S t r u t t u r  c rb d l t  
u n b  b a n t i t  and)  bie fftinbe feft u n b  to ib e r f ta t tb d fab ig  gegen  
d u b e r e  © i n to i r f u t tg e n  (fRaupen  ufto.) to irb ,  tote b e n n  b e r  
SRabrftoff M ali  b e f a n n t l i t b  bie M u l tu r p f la n a e t t  a l lg e n te in  
Begeu u n g u n f t ig e  ©infli iffe  o o n  attften fdfitbt. 3 ln b e re  £>bft= 
atid)ter n e ig e n  be r  2lnfid>t att, bob bie M a l ib i t t tg m tg  bettt 
© a f t  e in e n  u t t a n g e n e b rn e n  © eigefdmtacf o e r le ib t .  S i e  bent 
aucb fe i:  b ie  £ a t f a d ) e  b e r  © l u t l a u d o e r n i t b t u n g  bu rd)  f tćirfere 
M a l ib u n g u n g  ift ttid>t a u  l e t t g n e n ;  bob fid) l e b t e re  b abei  i n  
gctoiffen © re n a e t t  f jalteit  nu tb ,  ift fe lb f toerf tdnb l id j

Ctcrpcrd .

fTutrd) © ollbuttguttg  3U C'odjftcrtragen.

S t t  b e u t ig e r  3 e i t  tttuffett M l c in g a r t n e r  tuie M le in f ieb lc r  
© d ju l t e r  a n  © c ju l t e r  n t i t  betn  t t a b r u n g e r a e u g e n b e n  © a u e r n  
u n b  S a n b t o i r t  in  o o r b c r f t e r  M a m p f f ro n t  ftebeu, u rn  bad  
S c b te  a u d  b e r  i b n e n  a n o e r t r a u t e n  g e i m a t e r b e  b e r a t td a m  
b o leu .  © in  toicbtiged SRitte l  a u r  © r re id fu n g  biefed  S i e l e d  
ift bie fad tgem dbe  S d i n g u n g  b e r  M u ltu rg e io ad jfe  u n b  g e rab e  
itt  b iefent A u n t i e  u n t e r l a u f e n  no tb  b a u f ig  e rbeb l id je  S e b l c r ,  
b ie  ben  © r t r a g  n t e n g e m  u n b  g i item aff ig  toefett t lid) b e e im  
t racb tig en .  © in e  SM ingung  a u f  „ g u t  ©litcf", b. b. obtte 
M c n t t tn id  bed ®>efend b e r  ® u n g i tn g ,  to i rb  t t t t r  3 u fa l ld =  
crgebniffe  a e i t ie en .

3>ie ^pftonae b e b a r f  au  i b r e n t  g u t e n  © e b e ib en  e i t te r  
SReibe o o n  fo g e t tan t t te n  S B ad jd tu n td e r fo tb e rn if fe n ,  toie 
SBarnte,  S u f t ,  8iebt, SBaffer;  b a a u  g e b b re n  and) bie e ig e t tk  
Itd>en SRiibrftoffe, o o n  be tten  m a n  ©tictftoff,  S ta ti ,  5JJbodpbor= 
fd t tre  unb^ S a l t  a id  bie '©aupts o b e r  S te rn n ab r f to f fe  Be= 
3cid>uet. © ie  fe b le n  ge tobbul id j  bent 33oben o b e r  fittb itt 
nid>t g e nugei tbe t t  Sbfeitgeit i tn  S o b e t t  oorba ttbe t t .  © ie  
miiffett  b a b e r  a u fam m e t t  u n b  i n  rtcOtigett SRengcn fotoie  
a u r  r i tb t ig e i t  S e t t  j c b e r  a n a u b a u e u b e t t  ip f lanae  o e rab re ic b t  
to e r b e u ;  e r f t  b a n n  b a b e n  to i r  u n t e r  fonft  u o r m a l e u  S3ad)d= 
tu m d o e r b d t tn i f f e n  bie © e to a b r ,  bab  to i r  ooH toer t ige  $bd)ft= 
e r t r b g e  e ra ie le t t .  ® a d  ift b ad  ^ e r n f t i i c t  b e r  g a n a e n  ® iinge r=  
t c b re .  f f e b l t  e i t te r  b ie fe r  fRabrftoffe o b e r  f in b e t  e r  fid) itt  
n i # t  g e n i ig e n b e r  SRenge im  SBoben oor ,  fo to irb  n i e n t a ld  
eitt § b c b f te r t r a g  e r a i e l t  toerbeu ,  attcb b n n n  nid>t, to e n n  bie 
U b r ig en  SRabrftoffe i n  nod) fo f t a r f e n  SRengett  o e r t r e t e n  
f tnb. 3 m  © e g e t i t e i l :  t o i r  toerbe tt  o u t e r  U m ftan b e t t  m i t  
g a n a  erbeblidfc t t  © r t r n g d o e r l u f t e n  att redfnett  babett .  ® a d  
© efeb  8 i e b ig d  oont fR d b rf to f fm i t t im u m  befag t  b icd  gatta

b eu t l id ) :  „ X c r  © r u n g  ift oott ben tje t t ig en  9fnl)rftoff abt)dtt» 
gig, b e r  itt g c r iu g f tc r  tlRengc ittt SBobcit oorba ttbe t t  ift." — 
S ' i e  3 t t f u b r  non ©tictftoff,  M ali ,  iPbodpborfn t trc  uttb M a l t  
ift a lfo  an jeb e r  f t r u d j t  t tn b e b in g i  n o t to en b ig ,  m it  n n b e rc t t  
S h o r te n :  SBoflbtingttng bciftt bie 8ofiti tg .

©d ift n u n  fe lb f toerf t i inb lid ) ,  baft m at t  and) bctt fRnbr= 
f toffgebalt  b e r  an  o e n o e t ib e n b e n  SM ingemittel  t e tttten m u  ft, 
ba  matt  a t tb e r t t fa l ld  „ittt  S ' t t t t f e ln  ta p p t" ;  and) m u g  m a t t  
bie f f i i r fu t tg  b e r  SM iitger a u f  ben ^ u m u d g e b a l t  u t tb  b a n t i t  
a u f  bad 5 8 a f te r ic t t l c b e n  bed tBobettd fe itnen. (© in  t o e i t c r c r  
S fr t i fe l  fo lg t.)  O e r p e r d .

3 r u d )tfo lg e  ttad) ® intcraw ifcbenfrii(bte»t.

3 u  b en  l e n t e n  trocfettcn Q a b rc t t  b a t  be r  9 l t tb au  b e r  
t i b e r t o in t e r n b e n  S u t t e r p f l a n a e n  (b e fo n b e rd  itt ^ ro c fe i t -  
g e b ie ten )  e ine  fdbrl id )  f te igenbe  S l t tdbebu t tng  e r f a b r e n ,  bie 
nod) l a n g f t  nicbt att ©nbe fe in  to irb ,  o i e l m e b r  m i t  b e r  3tud= 
b r e i t u n g  b e r  © i lo d  t t t t r  a t tn e b m e n  b i ir f te .  9(id)t j u l e b t  nttd) 
b c to i r f t  b ied  b e r  ficbere © r t r a g  b e r  l o i t t t e r b a r t e n  g u t t e r ’ 
p f l a n a e n  u n b  b e r  U m f ta n b ,  b ab  bie 93efteUnitg be r  9?ad)= 
f ru d ) te  i n  eitte S trbe itd l i ic te  nad) b e r  eigcntlicbeit  S n i f f*  
jab rd b e f te l l t t r tg  fa ll t .  3 e  m c b r  a b e r  bie u b e r to i n t e r u b e  
S u t f e r p f l a n a e  in  ben  SBetricb e in b r i t tg t ,  tint fo m c b r  muff 
and) ben  l im f t a n b e n  bu rd)  eit te p la n m a fs ig e  S r u d j t f o l g e  
fRedftutng g e t r a g e n  to e rb eu .

3 t t  b e r  SBeftellungdaeit  be r  iRocbfriicbte t r e t c n  b a u f ig  bie 
fo gef ii rcb te ten  S r i t b j a b r d = 2 : r o d e n p e r i o b e n  auf ,  fo baft cd 
o o r  a llent  a u f  fcbttelled S l rb e i te n  a n f o n tm t .  9lm ibealfte it  
ift ed, bie S u t t e r p l d n e  , , fd ) Iag a r t ig "  a u  rn u m e t t ,  toie e^  ia  
bu rd)  © i n b r in g c n  in  © i lo d  ntoglicb ift. 83eim S lb e rn te n  bed 
tdglirffett © r i in o e r b r a u d ) d  b e r  tS ir tfcba ft  ba t  ed fid) b e io a b r t ,  
b ie  © to p p e l  alle  atoei $^age m i t  c in e r  febarfa in f ige t t  ©gge 
f r i im e l i g  an eggcn. S o i l  bod S u t t e r  a u f  Ś ro c fe i tg e r i i f te  gc= 
p a d t  toerbe tt ,  fo ift b c re n  Sluff te l lung  fo au toab le tt ,  baft 
moglicbft o ie l  8 a n b  amifebett bett 'Jfeibeit beacfer t  u t tb  beftell t  
to e rb en  fatt t t .

©tallntift=  ttttb S a u t b e f a b r e n ,  eitte fa t tberc  5|Jflttg=Surdje 
m i t  S8orfd)dler  o b e r  S )u t tg e i t t leg e r  u n b  nacbfo lgenbent  
3 8 a l3 en  u t tb  S d j l e p p e n  fittb a u f  jebett  S a b  in  fRedfnuttg au 
ftelfen. S9ei b e r  l u d t o a b l  b e r  9Jacbfriid)te, bie ia  e igen tfid j  
bie  ^ a u p t f r i i c b t e  fittb, ift aundebft au e r toagctt ,  ob ed fid) ntit 
® e r fa u fd =  o b e r  S u t t e r p f l a n a e i t  b a t tb e ln  foil, yj a cl) bctt 
S u t t e r p f l a n a e t t ,  b ie  m a t t  b id  u t tg e fa b r  20. SRai a b c r n i c u  
fa n t t ,  f b n n e n  obtte  SBebenfeu S a r t o f f e l n  gcfteUt toerbcn .  
fOtittelfri ibe © o r t e n  e r b r i t t g e n  bei a u d re id je t tb e r  ® er*  
fo rg u t tg  m i t  fRabrftoffett  o b d ig  t to r m a le  © r t r a g e .  ^ i e  
Icbie tt  S a b r e  babet t  t r o b  i b r e r  3 t i e b e r fd ) la g d a rn tu t  be= 
toiefen, bab  aud) S u t te r= 3 fi u u t e l r u b e n ,  b id  aun t  3. S t t t t i  and* 
gefat ,  nod) b u r d ) a u d  lobnet tbe  © rt t te t t  b racb ten .  58on bctt 
S u t t e r p f l a n a e t t ,  beret t  S lu d fa a t  im  3Rai a n g e r a t e n  toerbe tt  
f a n t t ,  feictt  e r to a b n t :  3)laid ,  S o t t u e n b l u m e t t  (a id  S t i ib =  
p f lau a e t t  im  © e m c n g e  o o n  © rb fen  u n b  a?icfettf , tpferbe* 
b o b n e n ,  S u b a n g r a d  u n b  S u t t e r m a l o e n  — le b t e re  beibctt an* 
nitcbft n u r  oerfucbdtoeife.  S lu g c rb en t  f b n n t e  m a n  ttorif att 
5Bitd)toeiaett u n b  bie fitfje © r i i n f u t t e r  C u p in e  b en fen .

9facbfru%d)te, bie  nod) im  S u i t i  e inau febe t t  toare tt ,  fittb 
u.  a. b e r  S R a r f f t a n tm fo b f ,  bie S o b l r i i b e  u n b  to ie b e ru n t  
S u t t e r p f l a n a e t t  o e r fd f ie b en e r  S u f a m m e t t f e b u n g .  35a fid) ber  
S u n i  in t  S a u fe  b e r  Ieb te t t  S a j r a e b t t t e  a id  nicberfrl)lagd* 
r e id )e r  S f tona t  e r to ie fen  b a t ,  fei notb att  bie S lu d fa a t  o o n  
Mlee=© rad=© em ettge  u n b  i tb e r b a u p t  a n  bie ©rad=a>lifd)utt-  
g en  e r in n e r f .  3)iefe S lud faa te t t  toare t t  i n  t e s t e r  3 e i t  feb r  
ficber u t tb  e rg ab e t t  atoei © d fn i t te  im  9 In fa a t= S a b r  u n b  itt 
bett  fo lg e n b e n  S a b r e t t  bod)toer t igcd,  e itoe igrc id)ed  © ru t t=  
fr i t te r.  S o  © c b afb a ltu t tg  o o r b a n b e n  ift (bad follte u a b c 3it 
i ib e ra l l  fe in !) ,  fittb bie © to p p e lu  burd) l lb e r io c ib c i t  to ta l  au 
n t tbe t t .  ® e r  g e f te ige r te  5 8 e r b ra u Ą  bed S o b e n d  att  9bobr- 
ftoffett  bei b e r  a u fgeae ig te i t  tn te n f io e i t  fRnbuttg  lafet fid) 
leicbt nebet t  lo i r t fd ja f td e ig e n em  SRift burd)  Sfunft* 
b i in g e r  audgle id)e t t .  @d ift  ttod) au  bebenfe t t ,  bag  b e r  o c r -  
m e b r t e  STttteil oott  f e lb f tg e ro o n n en em  S u t t e r  attd) bie ©r= 
a c u g u n g  o o n  be ffe rem  to ir t feb a f td e ig en em  ® u t t g c r  ttad) fitb 
a ieben  to irb .  U n b  g e ra b e  biefe beibett  ^ e b c l  — io ir t fcbaf td '  
e ig en ed  S u t t e r  u t tb  to i r t feb af td e ig eu er  3 ) t in g c r  —  f ta r fe t t  
bie M ra f t  bed 3l<ferd u n b  bed g an ae tt  © e t r i e b e d ,  ftcflett bie 
S i r t f c b a f t  a u f  e igene  S itf je  u n b  liffett b en  © ieb f tap e l  a ttd  
b e r  Se ffe l  bed a ttd ldnbifcben  M r a f t f u t t e r m a r f t e d .

•^an t td  S e l b e f .



©eSIiUjelSUd)*.
Tet  BcwcglicBc 3 <ut>t-

£ i iB i t e r  B rn itd je t t  Sllugfaitf  nitB g iu a r  utBgfirBft je ljn  
C m a B r a t m c t e r  jc  £>uBn. i&?o in&t firi) aB cr  im  © a r t e i t  c in  
fo g r o g c r  S l u g f a u f  fd jaffen ,  oBue Bett SfiiBau uot t  © etn i tfe ,  
S e e r e n o B f t  u f w .  a u  B e e i n t r S d j t i g e n ?  —  S nfo Ig eB cffe t t  mer* 
Ben 6ie £>iiBuer a u f  cttgeii t  Ś l a u m  w d B ren B  Ber <Sommer= 
m o i ia tc  a u f a n t i n c u g e p f e r d j t .  3 )af t  Bet B icfer  9 l r t  „£>uBner= 
aud j t"  Bie © e fu n & B e i t  Ber  S i e r e  (ei&ett m u f t ,  ift  Bod) H a t .

Urn n u t t  and)  Ben © i iB u e r t t  icIBft Bei o o l l e r  S lu g t tu fe u n g  
Beg © a r t e n g  © e lc g e i tB e i t  a u n t  3f t tSIoitf  a u  u e r fd ja f fe n ,  B a u t  
m o t t  fidj e itte tt  B e w  e g I i dj e tt 3 a t t n .  SSaBrenB  Ber SBadjg* 
tu m g p e r io & e  oiBt cg  i m m c r  &ćil!e, w o  c i t t a e fn e  £ e i l e  Beg 
© a r t e n g  oorit&ergeBenB a u n t  £ i i B n e r = 2 f u g f a u f  B eran*  
geaogeit  tocrBen f o n n e n .  2 8 e n n  a t td j  a B g e e r n t e t e  33ecte fo*

f o r t  to icBer B c p f fa n a t  w e r b e n  fotfen,  fo fdja&et eg B t t rd jaug  
n id j t  ( im  © e g e n t e i l ,  eg  f o n u  n u r  mifeUdj f e in ) ,  tueittt Bie 
£ i i B n e r  B o r t  c i n ig e  3 ia g e  ( o n a  i f j re  S d j a r r t u f t  B efr ieB igen  
t o u t t e n  uttB BoBei U n g e a i e f e r  uttB U n f r o u t f o m e n  oBtefen . 
SWit roe t t igen  ^ o n B g r t f f e n  inirB e itt  B e w c g i id )e r  3 o u t t  u m  
Bie SBeete gc f ted t .  ttnB e itt  SfttBIouf f u r  e in  p o o r  S o g e  ift 
f e r t ig .

© in e t t  B ew eglid je t t  3 n u n  f o n u  fidj ieB er  f e t B f t  
B o u c tt. S w e c fm a f j ig  o e r to e n B e t  n to u  aB cr  on f te t te  b e r  
fon f t  uBIid jc tt  C w l j f t i e l e  e t io a  20 S K i l l im e tc r  f to r fe g ,  
100 S e n t i m c t e r  In i tg e g  tH uuBcifen , Bag ait  BeiBett ©ttBcit i n  
f e id j te n  S p i fc e t t  o u g t a u f t .  S a n t i t  Biefe S o u n p f a B I e  t t t tn  fcft= 
ftefjeit, o e rf ieB t n tn t t  fie 30 3 e n t i n t e t e r  u on t  ©nBe e n t f e r n t  
m i t  einet> SrfjeiBe o u g  -twla oBcr ©tfctt ,  Bie ca .  35 3 e n t i -  
m e t c r  S Ju rd j tn c f fe r  Befięt .  31 tt am ei  S c i t c n ,  i n  £B B e n o n  
5, 30, 70, 110 uttB 160 3 e n t i n t e t e r n  BefittBen fiĄ D fe t t .  9ład)= 
Bent Bie 'PfiiBle Bi§ a u r  S d je iB e  itt Bie ©rBe geftccft finB, 
Bćingt m o t t  in  Biefe C f e t t  Bie m i t  S r n B t g e f l c d j t  a u g g e f u l l t e n  
• 'pofaraBmctt .  SDloit f o n u  oBcr a u d j  Bag g c w o B n l id je  ® ra t j t=  
gcflecBt, Bag i n  c n tfp re rB e i ib c r  £ o B e  f f e i t t e  -£>afen au fm e i f t ,  
w i e  © a r & in e t t  a t iB a n g e t t .  3>ic © n t f e r n u n g  n o n  iPfaBl j u  
iPfaBl fotf 3 SDieter m o g l id j f t  n id j t  i tB e r fd j re i tc t t .  t$-riijfrfje.

t&ienen$tid)t,
f p a i t l B r u t  Ber tH icncit .

3 f t  c i t t m a l  ei t t  ® o l f  a n  J a u i B r u t  e r t r a n f t ,  fo S a r f  m a n  
B ag  n i d j t  u e rB e im lid > e n ,  w e i l  fonf t  Bie fftacBBarBeftaitbe att* 
ceftecft  w e r B e i t  f o n n t e u .  © it t  $ e i f m i t t e f ,  &a§ oBne S d j a b e n  
f i i r  Bie S f i e t t e n  Bie © r r e g e r  aBtif te t ,  g iB t nicBt. S d j w a d j e  
oBer f t a r f  o e r f c u d j t e  S 3 6 l fe r  m i i f fe n  BegBalB u n B a r t i iB e r a ig  
aB gcfd jw efcf t  t tnB  f a m t  Ber SB oB n ung  u e r B r a t t u t  wcrB ett .  
SBei c in e n t  f r a f t i g e i t ,  lc id ) t  c r f r a n l t e t t  śBolf w e n B e t  m a t t  
Bag „U m  f e B n  e r  f a  B t e t t"  ott, Bag im  8  r  ii B i a B t  a n t  
le id j te f ten  B t t rd ja u f l iB re t t  if t. l ie.

9lus ber tpraxis.
OJlatt mu& |id) beim ftocljeii 3U f>elfett toiffett!

3  u } o u  e  r  —  s u  f ii ft —  a u  6 i cf —  a u B ii u  tt -  - 
o e r f a l a e n !  2&ng t u i t ?

©g Oei&t Bei m i B I u u a e n e n  © er i^B ten :  nicBt Ben S o p f  ucr= 
l i c r a t ,  oB er  g a r  oerfucBen, fie, w ie  fie finB, a u f  Bett S i f d j  a «  
Bringe t t .  9lBBilfe: 3 ft e i n  ©ericBi a n e e B r a n n t ,  Ben Ś o p f  
fo fo r t  n o m  £>crB a ieBenl  U nB in  eitte t t  an&erett S o p f  m i t  
f a l t e n t  SSaffer f teften! 3)ett 3>ecfe( a u f !  UnB B a n u  Bett S n B a l t  
oBne i e g l i d j e g  f R i i B r e n  itt e i n e n  a n B e r e n  $ o p f  fdBiitten! 
fd tan  m n p  e in e  aiemlicBe ScBicBt 93o6enfae  o p f e r n ,  u m  n id j t  
a  1 1 e g o p f e r n  j t t  miiffen . 9?utt w t i r a e  m a n  Bie © pe ife  e t w a g  
f t d r f e r  —  iiBertoite  a lfo  Ben n id j t  g e w o t t t e n  ©efcBntad. UnB —  
Bie S e n f t e r  a u f !  fRiecBt eg Beim B e t r e t e n  e in e r  SS oB nn ng  
n n g e B r a n n t ,  ift Ber S tp pe t i t  o e r g a n g e n !  —

3 f t  e in e  © u p p e ,  e in e  S o f ie ,  e i t t  © e tn i i fe ,  n o r  Bem 2fn r id j tc i i  
au B ii  n u ,  e i t t  ŚiSffel S a r t o f f e U  oBer S t a r f e m e B i  in  toettig 
f a l t e m  SSaffer  a n g e r i tB r t ,  B«t nacB 9 lu ffod j?n  geBolfett.  O ft 
Bag ©eri<Bt a n  B i cf, e i n e n  ScBuS Beifeeg SBaffer frBnelt Bineitt!  
3 ft e in e  S p e i f e  an feBr g e i ii fi t, e ine  g e r in g e  S a l a g u a n t i t a t  
Biift m e i f te n g .  3 f t  e tw a g  au i a u  e r  g e r a te n ,  S u c f e r  ttnB S t i l j  
n e u t r a i i f i e r e n  gem eit t fam . i i dj l i n B c r t  S J e r f a l a e t t e g .  
3 f t  e in  iB ra te i t ,  e in  S u d ie t t  im  au  Beifsett fftoBr au  frBneli 
Buttfe l  g em orB en ,  it&erBecfen m i t  t f -e t ipap ie r  m in B e r t  m c i te re g  
S8 r  a u  n  e n. S S e r B r a n n t e  .(tu<Benfteiien fdjneiBe tnait n id j t  
f o r t  fon B ern  reiBe fie m i t  Bent Ufei6 eifett fo w e i t  aB, Big Ber 
^ucB ett  w ieB er  anfeBnfidj g e w o r B e n  ift. — © i n g  BurcB 9(it= 
B ren t ten  n o n  S ie i fd j  Ber g le ifcBfaft  o e r l o r e n ,  fo m u  fi n ta tt  Bie 
a n g e B r a n n te  S t e H e  Beg 9 f r a t e n g  o o d f o m m e n  fortfcBneiBcn. 3 n  
e i t te r  i ' f a m t e  B r a u n t  m a n  j>eti unB Bróit Bag &Iei?<B nodi ein* 
n ta l  f u r a  a u  — and) w e u i t  eg  Bereifg  n>eicB ift. 3Bie g i6 t  eg 
n t tn  e ine  r id j t ige  S o g e ?  ©itt £»elfer ift g e B r a n u t e r  3 n c f e r ,  Ber 
f tetg o o r r a t i g  itt e in e m  <>tafcBcBett fe in  fotf ( 3 u c fe r c o u I e t t r ) .  
iT ie ie r  3 u c f e r  f i i f j t  nicBt, fonBern f a r B t  n u r .  (£>erf te i(ung: 
© in  p a a r  Sof  fet 3 u c f e r  In fit m a n  a u f  e i f e r n e r  ip fa m ie  t tu t e r  
BeftanBigem OtiiBre n B u n fe lB r a u n  w erB e t t  unB i o ft m i t  e in ig e n  
SBffefn  BeiBett 38affe rg  Bett 3 u c f e r ,  Ber g a n a  ftiiffig wirB . 
( C a r a m e l  ift a n d ;  n u r  g e & r a u n te r  3 u c f e r . )  X a g  g e B ra u n te  
S-ett, e in g e ru B - te g  fOteBi, 'P fe ffe r ,  S a l a ,  e t w a g  5!«>id je j : t ro f t  
laud t  c in  i te te r  -?»elfer itt Ber 9fot)  oBer S u p p e n m i i r a e ,  oBcr 
f a u r e r  fRafjtn —  unB e in e  w c B I g e fu n g e n e  S o f ie  Idfjt fe inert  
a n g e B r a n u t e n  ©efdjm aef a u f f o m m e n .  3 ft e i n e  58ratettfoBe nitBt 
B r a u n  ge t tng ,  mtB Bat m a n  nod) 3 e i t  Big a u m  S fn r id j te n ,  fo 
n i n t m t  m a n  Bag j j te ifd)  B e r a a g  un<6 ftett t  eg w a r m .  S fon  Ber 
S o f ie  Ićifit m a n  a u f  of f e t te r  3 - lan tm e  famtticBe a B a ffe r te i te  
o c rB a m p fe n .  S ) e r  auriicfBleiBcmBe S-Ieifdtfaft w irB  fid) B r a u n  
a i t  Ben iBoBen unB fHanB Beg S o p f e g  anfeBett m a t t  fcBaBt iBn 
aB, giefit a u f  uttB Bat Bie fcBott g eB ra u n te  © r u n 6 f o | e .  ©itte  
g n te  S o p e  ac ig t  f i u t t u r  Ber flotBfmtft .  f>cBit f a u r e r  fHaBtn, 
Bilft fit B e r  Bem m a t t  e im a g  S i t w n e n f a f t  aufefet. —  S iicdjt  
fpieifd) e in  w ett ig  t t i i t f f i g ,  B a nu  Bilft a w e i e r l e i :  © r f t e n g  e itt  
aiBmofcBen in  fa l te n t  SBaffcr, Bern m o t t  e in  w e t t ig  ii Ber= 
m a n g a n f a u r e g  S a l i  aufeBt, Bag 2Baffer fo li  ie id jt  ro fa  a u g feB en ;  
a m e i t e n g :  n ta tt  fcge Bettt S r a t e n  e in  StitcfcBen -doIafoBtc bei. 
® ie fe  CwIafO'BIe Bat Bie 3 a t t b e r f r a f t ,  aUe © e r i id je  a n  fidj au 
t teBmen. „ H a u t  g o u t "  Bei SBilB! &  i f dt o e r i i e r t  9We e r  e g* 
g e r u c B  oBer SeegefcBntacf augeuBIicffieB, to c n n  m a n  iBn roB 
or&entiicB m i t  S i t r o n e n f a f t  abre i& t.

© e g o r e n e g  k o nt p  o 11 a u g  a u f g e g a t tg e t te n  ©ecf= 
g la fe r i t  toerfe  m att  n id j t  oijne w e i t e r e g  f o r t .  fOiait fod)e eg  
a u f  fd)aitme cg aB unB fe^e fr i fd jen  3 u c f e r  au .  3>cntt Ber 
3 u c f e r  w a r  Burd) Bett © d n t t t g g p r o a e B  i n  2flfoBoI iiBer* 
g c g a n g e n .  ©  c m  it f e aBer w e t f e  m a n ,  o B tt e e g  a »



f o  ft v u, f o r t !  IWefte ucut ftifcfifonfcrocit la ik  mon itirfjt itficr 
©ocfit in fier ©Iccfiiofe, fouiwrii lege fie »uf © orae lla tt  ofier 
©lod.

_£>at_ limit uiele ©ericfite 6i8 an eirtcv ficftinnnten Sett 
fertigaufteflcii uttfi mill nw n oororfieiten, io focfit m en  a. 33. 
©eniiiie unfi 3«IPeifeu fertig  unfi ftellt ftc fii8 aunt ©e6raud) 
in ein SSofierfiafi in fixfiettiKfi SBafjer on fiie S e i te  fiefi Oerfiefi. 
f t  o cl) t 931 i I if) iifier — im jogerta«i*ten 931 i I cfi f  o cfi e r  tut fie

nicfit —, fo mifdfe tttmt &a3 t'lbevgeImtfetie rnit einem in 
©ifin getranfteit Sutfi afi. S a n u  entmirfclt fid) bet fonft 
p tf )f t  it file ©crucfi nidttt

(© ntnom m en m it ©rlaufiniS &e3 ®erfagc3 f tn o r r  & rtf)- 
Wiincfien fiem „©el&ett Sfocfifiucfi" oott ©lit) ©eterfeit.)

gur gatis unb &erd.
g l e i i t f j l o s :

©tt&eltt in  Wild).
250 © ra m m  Sht&elit, 1 S i te r  Wild> (eocntuefl mefir), 

5 © ra m u t  ©ala, 20 © r a m m  S u rfe r ,  cine W efferfpiye S im t .
W a t t  firingt 5ie W ild) m it  fiem © a la  aunt ftod>eu, gifit 

f ik  ©u&cln fiittetn ttufi Idfet fie metrf)fotf}cn (nicf>t attfircnncit 
laffeit!). 9Jfon ricfitet fie m i t  S u r f e r  unfi S im t  fieftreut nit.

©fiettfo fo t tnen  W a f f a r o n t  mtfi ©pagljetfi fiaatt oer= 
menfiet merfien.

©nttcrmilcfipliitfeu.

500 © ra m m  Wefil, 1 S i te r  © utterm ild) ,  x/ s  ^ a f c t  
© arfpu ioer ,  10 © ra m m  2  a (a.

93tit &en angegeficnen 3 u t a t e n  ftellt m att  einett a la t te n  
S e ig  fier. 3 t t  fier ©ierfurfjenpfanite Idjjt m a n  fyett aer= 
gefiett, gtfit etnmS non  fiem S e ig  fiitteitt unfi fidrft fiiintte 
®littfcn non ficificn © eiten  golfigelfi. S te f c  mttffen rudO= 
rend  _fic8 SBciterfiarfenS on fieieer £>erfiftelle attf SBaffcr= 
fiarnpf marm gefia lten  roer&ett. W ait  fieftreut 6ie 'IHinfett 
•mil ©attrlleaurfer unfi gifit .llompott ofier ftrucfittunfe fiaatt.

fNiefloBc.

500 © ra m m  Wefil, 'A S i te r  9)tild), 25 © ra m m  $efe, 
1 S ee lo f fe l  S u r fe r ,  etmaS ©ala, 2 ©ier.

© o n  Sent u ic r tcn  S e i l  fie§ Wefile8, &er f)al6eu Wild) 
unft fier aanaen  Cefe r i i t j r t  m a n  e inen S e ta ,  baS §efefti id , 
unfi fdftt e§ anfgefien. S a t t t t  aifit m a n  nad) utt& ttad) alfc 
iifiriaeit S u ta t e n  fiinau, fdflagt fieit S e ig  Big er Ś lo f c n  
fdrffigt ttitfi noiu Soffet fallt.  W a n  tdgt ifin an  inarm em  
O r t  cine ©fttnfie gefiett. S a n t t  ro t l t  ntait  ifin jm ei Senti= 
m eter  fiirf ait§, ftic^t m i t  e inem  © la§  .iMofie au§, 6ie miefier 
oufaefien muffeit. 9 tu n  fp an n t  m a n  iifier cineit S o p f  mit 
fodjcttfiem 3Saffer e in  porofeS Sitd),  legt 6ie §e?cflof)e 
ttcfienemanfier fiarauf, fierft eiite ar'oBc <£tf)iiffel fiariifier 
un& liiftt fie fo irn S a m p f  15—20 W in u te n  ftefiett. S a n i t  
n im n tt  m a n  norficfitia fiie Stfiiiffel afi, leg t fiie Sllof)e aunt 
Sfnridfiten auf eine <Sd>itffef, reiftt fie in  &cr 9)titte m i t  aioei 
©afieltt  au f  unfi gifit aefiraunte  SButter fiarauf.

^i» f e r  f I o rf eit f  (ii fee.

%  lJi t e r  Wifcfi, 30 © ra m m  © u t te r  ofier ©peifefett, 
150—200 © ra m m  ©aferfforfeit,  1—2 d i e t ,  Sttronenfriiafe , 
S afa .  S ie J O t i fd )  inirfi m i t  fier © u t te r ,  fier Sitronenfcfialc 
uttfi Sent ® ala  su m  S o ^ e n  ae&tad>t, fiann aifit m a n  file
vaferfforfcn  fiinau, fod)t e inen  fiirfeit © re i  uttfi Ififit ifin
Vs S tun f ic  laitg  afifiifilen. S a t i n  gifit ntatt  fiie ©ier fiinau, 
tt’entt ufitig afigeriefiene 3 itronenf(fiafe  unfi ® ala ,  fticfit m i t  
eincnt dfiloffel .tlofte afi, uielrfje in  fiampfenfi fieiftem 55-ctt 
non  fiei&en ©eiten golfigelfi gefiarfeit tuerfiett. W i t  S u rfe r  
fieftreut, fatut matt fie m i t  Ślontpott ofier S ru tf i t tun fe  an 
Sifcfi gefien.

© irnenttf ific .
500 © ran ttu  SSeijenmefil, Va S i te r  W ild), 2 d ic r ,  6 dtV 

Ioffel geriefiene S e m m e l  m it  20 © ra m m  © u t te r  gerdftct, 
1 ©Uloffel ©ala, 1 (S&fiSffel 3u r fe r ,  500 © ra m m  © irn en .

S i c  faftigen © irn e n  roerfieit gefcfidlt unfi in  H eine 
<1 itrfef gefefinitten. 9Jtit alien aitfieren 3 u t a t e n  ucrmifdjt
m an  die  © irn e n  an einem fteifeu Seig ,  Pon fiem matt m it
Cent dftloffel iHfifie afifticfit, fiie in  fodtenfiem ©alsinaffcr 
« W hnuten forfjen miiffen. S i e  SWfie fon nen  m it  f i ra u n e t  
“ ’Utter angericfitet roerfien.

g r t i l f ja i j r s je i t  — f f i i io b o c tc r j e i t  I
W it  fiem SHfiafiarfier fiiilt fier S ru f i l i t tg  feitten fidjtfiaren 

d iu a u a  in  fiie Jfucfie. © o n  jeljt fiiS ©ttfie 9 t tn i  ift fiie eigent* 
Iid)e S e i t ,  6a er fiie nerfdnefienfte ©ertnenfiung finfien t a n n .  
t i f i r igend  ift fiiefe © flanae  nod) niefit aflau tange  
f ie faunt:  crft feit 1880 tour&c fie — aundcfift am ©fiein — 
a id  @enuj)mittcl a itgefiaut. S i e  urfprttitglid)e ^ e i m a t  6e3 
©fiafinrfiers ift Gfiina. © oit fiett europaiftfien Sanfiertt fiat 
e r  aundcfift in  d t tg la n f i  G ingana  gefuttfien, non S ort  
f tamnten aucfi fiie meiften  fieute gefirducfilid)en ©fiafiarfier* 
reaepte. £ e u t e  finfi fiiefe and) fiei un d  ficliefit geroorfiett, 
fienn fiie 9tf ia6arfierfpeifen finfi fiefonfierS an  m a rm e n  S a g c u  
fefir erfrifefienfi. 93tan fantt ficit ©fiafiarfier nermenfien a u r  
^ e r f t e l lu n a  perfdjiefiener fiifier ©peifen, S o r t e n ,  ©afteten, 
9© arm elafien  uttfi ®ompottd.
©fiafiarfierfnppe m it ©rot.

400 © rantn t  © ro t  (m an fattt t fiierau a lte  ©efte per-  
loeitfien) toirfi am Slfienfi Por fier © ere t tun g  fier @uppe m it  
fieifiem Staffer ufierfiriifit unfi f iarin  liegen gelaffen. Sim 
nacfiften S a g e  fiereitet m a n  fien ©fiafiatfier mie iifilicfi p o r  — 
fcfidlett, toafefien, in  ettoa 2 S e n t im e te r  lan a e  ©tiirfe fd)nei= 
fien — uttfi focfit ifin aufam m en m it  fiem © ro t,  &i§ e in  
fdm iger © re i  entftefit. S ie f e r  toirfi fiann fiurd) ein @iefi 
getriefien, nod) e inm al aunt Sfttffocfiett gefiradrf unfi nacfi ©e-- 
fiarf enfmefier m it  SBaffer oerf iunnt ofier mefir  eingefocfit 
unfi nad) ©efefimarf gefiigt. W a n  fatttt aud) ein ©tiirf S i m t  
mitfocfiett.

„Slrtue ©itter" m it ©^afiatficr.

S e r  gefdfdlte, getnaftfiene unfi in  ©tiirfe gefefinittene 
©Safiarfier toirfi orfieutlicfi e ingeaurfert unfi fo eine Seii*  
lan g  ftefjett gelaffen. S a n n  focfit m a n  ifin au W u3 , 6a8 
aiemlid) fiirf feitt mufi. d o e n tu e d  giefet matt e3 iifier ciit 
S iefi aunt Slfitropfen. S a t t i t  f^neifie t m a n  SBeifffirotdjett itt 
©cfieifiett, meicfit fie itt Wild) ein, taucfit fie in  ein  ®i unfi 
fidrft fie in  Qrett fcfion Braun. S a n n  fiiilt m a n  fien ©fiafiatfier 
fiariifier, beftreitifit fie m it  Gitnei6fcfinee unfi fdjiefit fie f u r  
fu rae  S e i t  in  fiie Dfenrtifire.
©fiafinrficrpaftetcn.

250 © ra m m  SJfefif, 200 © rarn tn  © u t te r ,  1 ©i, A  Saffe  
faltefi SSaffer. Slu§ fitefett S u t a t e n  toirfi ein S e ig  fiereitet, 
gu t  fiurdjgearfieitet unfi in  atoei S e i l e  geteilt . 3efie§ ©tiirf 
toirfi fiann fiitnn auSgerodt .  @iue8 Siefer ©tiirfe tu t  m a n  
itt eitte S o r m  uttfi ftreut geriefienen Smicfiarf fiariifier. 
S e r  ©fiafiarfier mirfi mie iifitid) a l§  ®ompott aufiereitet unfi 
aum Slfitropfen auf  ein  S ief i gelegt. S a n t t  fiiilt m a n  ifin 
auf fiett Se ig ,  fiaaroifefiett i tnn tc r  roiefier Surfer ,  S im t ,  
S it ron en fd ja le  unfi geriefienen 3toiefiarf. S e t t  Slfifdtlttf) 
fitlfiet eitte ameite ©cfiicfit S e ig .  S e n  S e ig ,  fier ettoa§ iifier= 
fiangt, fiiegt m a n  nacfi in n e n  ein uttfi forntt fiaoon einett 
©anfi. S a §  gattae toirfi m i t  ©i Beftricfien. 3 n  fier W it te  
6e3 ofieren Seigfti irfe3 macfit m a n  amei ©infefinitte unfi fiarft 
afi. W a n  a ^ t e  fiarauf, fiaf) fiie § i i e  im  ©ofit f ta rf  ift. 
©fiafiatfier m it S a g o .

S e r  ©fiafiarfier mirfi gefcfidlt, gemafefien, iit Sti ir fe  ge-- 
fcfinitten uttfi gefodjt, Bi§ fid) fiie ©tiirfe fpaltett. S a n n  gieftt 
matt ifitt iifier ein ©iefi aum  Slfitropfen. S i e  Sli iffigfeit  
mirfi miefier attfd S e u e r  gefefit, nacfi ©efefimarf gcaurfert 
uttfi m it  ©ago unfi Startoffclmefil fantig gerufirt .  S i e  Speifc  
mirfi fiann m it  S u r f e r  fieftreut, fiamit ficfi feitte ^ a u t  fiil&et, 
unfi m it  fii&er Wilcfi au Sifd) gcgeficn.

© ifante IXrauter far toff ein.
W att fod)t 2 S i  tog ram nt S a rto ffe ln  in fier Sdjale gar, 

aiefit fie moglicfift ficifs afi, fcfineifiet fie in Sdjeifiett unfi gifit 
fie mit eirtigen SOffeln arrlaffener © utter ,  gefiarfter ©eterniie, 
gefiarfiem ©cfinittlauefi, e iner fleinen Strofilaucfiacfie” 33feffer, 
S a la ,  eincnt fnappen ©fslfiffcl ©fftg uttfi fiem ©aft einer S i t ro n e  
in eine Safferolle, Idfst aHe8 gu t  fieife merficit, fdjiitteU eS auf 
fiem fyeuer fiiu uttCt- fier unfi fdimerft afi. ©eim Slnricfiteit 
fictegt man fiiefeS Sartoffelgericfit m il  fieificn, fiartgefocfiten, 
in  © ierte l gefd)nittenen ©iern unfi auSgegrdteten ©ar&eCen. 
(Sfitr 6 ©erfonen.)

© e r a n t io o r t l i c f i e r  S l e i a t t e u r  f i l r  f ien re& aft ton eQ en  Z e t l :  H i n t
®  t r 0  f e ;  f t t r  S tn a e ta e n  un& © e f t a n t e n :  (S ft tn it it b S J r s o *
it o  I) a  f t ;  S r u c f  u n f i  ® e r l a a  n o n  ®  S> I t t  m a n n  S .  a o .  p., 

t f imtlicfi In  S r o m f i e r a .


