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©te $flege ber ©ommetfaaten unb £acffrud)te.

93on fimbioirt 9totb ¢ Oetliit=3ef)leni)0t:f.

attit ber ~Jfteoe ber ©ommerfaaten rootten mir gmeierlei
erreiecben. 2>ie ©ore foH erbalten bfeiben, bornit bod
©ommergetreibe fo raftf) mie moglidj aufgebt «n6 bamit
triiftige fteintpflonjen ersiett merben. 3um aitberen rootfen
mir bad itnfraut fdjon roabrenb feined 3fufganged
befampfen, bamit ed gar rticfit erft aur ©ntroidfung fommt.

©etm Oafer ift bid jum Slufgebett meift Feine befon*
bere $flege notig, menit bei ber ©aat fofort SBalaec ober
STrudrotle benufet rourben. 3inr menu fieb burd) ungiinftige
SBitterung eine Jtrufte gebiibet bot, ift biefe burdj etne
raubc ©alje au breebeu. Stad) bem Slufgeben ber ©aat
lofmt eg fid) aufjerorbentficb, ©gge unb £ade, om beften
beibe ©erate, au benufeen. 3)aburdj gelingt ed, bie im
£>afer febr ftorf ouftreienben Unfrduter ju unterbriiden
unb bie fur ibn fo roicbtige ©obenfeucbtigfeit su erbalten,
obite bie oucb ber Stidftoff nitbt noE jur 38irfttng fomnten
fonu. 2>ie §eberid)pflanad)en merben burd; beit Uitfraut*
ftriegel ober eine Unfrautegge nerniebtet, menu fie notb
jung genug finb.

$ie Orbottung ber ©obenfeucbtigfeit ift bei ber Oerfte
fiir eine gleirijmafjige ©Ontroidfung roefentlid). 2)e§bolb
muffeit ©ggen, SBalaett unb £facfeit fieb bei ber Saot er*
gdujett. Sofort nodj bem 3litroalaen ber ©aat ift ed niifc*
lid), bod Conb mit einer mbgfidift feidjten ©gge au iiber=
jieben. SebenfaUd borf bod Slufgeben nitbt bureb §truften*
bilbung gebemmt roerbeit. 3ft bie ©erfte gerabe ant $er*
norfeimeu, fo ift ber ridjtige Seitpunft sum ftbereggett ge*
fommen. 3Die Itnfrauter, mie $eberidj unb Slderfenf, finb
nod) fo jung, bob fie baburd) aerftbrt merben. ®ie ©Oerfte
bingegen leibet nitbt, ba bie ©ilbung ber Stronenrouraeln
ttod) nitbt eingcfebt bot. ©inb biefe geuiigenb erftarft, fo
fonn erneut geeggt ober beffer gebadt merben.

SBenn mon 2)laid onbout, mujj ber ©obeit ttod) ber
Saat, foftd er ocrfruftet ift, burd) leicbte ©ggen (Itnfraut*
egge ober *Otriegel) gelodert merben. 3)ie roicbtigfte
Oflegcmafjnabme ift roeiterbin ntebrmoliged, griiitblitbed
fpaden bed SRaifed. Stacb ©ebarf bat red)fjeitig ein $5er=
einjetu jit erfotgen. $er Wbftblitfs ber ipffegeorbeiten fantt
burd) Slubaufeln gefd)eben, bo bierburd) bie ©tonbfeftigfeit
ber attaidpflanae erbobt mirb.

$urd) 3aten unb $oden mug beint @lodjd bofiir ge=
forgt merben, bob feine Itnfrauter bod)Eommett. S)ad
Sdten mub oorgenommen merben, roenn bie Unfrouter
eben jmifd)en ben “ffonaen fi“tbor merben. 3>a§ Uufrout
fajjt fid) boitn nod) Ieid)t beraudjieben, obne bob ber Slatbd
irgcnbmie borunter leibet. 33ei Stnroenbung ber |>ade ift
Sorfitbt geboteu, befonberd menu bie “flonae no” febr
flein ift. SBerfefcungett ber aorten Sleimbldttcben unb ibre

®erfdjuttung ftboben ben ~ffonadjeit febr unb beeintratbti=
gen bod SBotbdtum. ©d empfiebft fieb bedbofb, mit ber
©onbbode ober ber §odmofd)ine erft bonn au beginnen,
meitn bie ipffonae fd)on etmod griiber, etma 10 Seittimeter
bod), geroorben ift. S'oun ift fte fraftiger unb miberftanbd*
fabiger. Slnd) bot bie fpatere §ade ben SSortetf, bob uatb=
fommenbe Itnfrauter oernidjtet merben.

S)ad 3fnmalaen nacb ber Soat beftbleuitigt bei ber Stat=
toffel bad Sfufgebett mefentlieb, roenn ed fid) um loderen
unb trodenen Soben mit geringer foarrobrdjenfraft ban=
belt. 3fm iibrigen mub mobrenb ber ganaen ®od)d=
tumdaeit, befonberd ober beim Sfuffaufen ber “artoffeln,
bie Sfdcrfrume moglicbft loder unb itnfroutfrei gebolten
merben. Stt biefem 3ivecf empfiebtt fid) mebrmoliged
©ggen bed f?anbed nor unb nacb bem Slttfgeben ber $fnoUen.
@inb bie Sortoffeln iit 2)ommen gepflanat, fo ift borouf
au otbten, bob bie feimenben gajflanaen nidjt burd) bie ®e='
réite nerlebt merben. SWon benufet bober eine ftbmiegfome
Settenffbleppe ober nodj beffer eine ©gge, beren SBotfen unb
Binfen ben 2>ommen ongepobt finb. ©citerbin mub num
bod ®ortoffelfonb minbeftend einmal gnt burdjboden. iflotb
OTbglitbfeit mub mou unter Sermenbitng eined fog. 93tel*
focbgerdted tieriftbe 3frbeitdfraft beranaieben, fo bob bie
ntettfdjlicbe Sfrbeitdfroft ouf “onbboden unb 3iifen in ben
jReiben befebranft merben fonn. 35urd) Seboufeln ber
Startoffeln mirb ber Sfoben luftiger unb trodener, ein
©riiitroerbeu ber SnoUett mirb oerbinbert, bie 3o0bi ber
untcrirbifd)en 3ludlaufer mtrb erbbbt unb bie ©rnte er*

leidjtert. ©efonberd ouf ftbmerem ©oben unb in naiien
3abren erbalt man fomit burdj ©ebaufeln mefentlitbe
SJicbrertrdge. 3luf trodenem <f£anb= unb attoorboben fonn

cd bingegen fd)oblicb fein. 2Birb bod ©ebdufetn fa’gemfib
burd)gefiibrt, fo gelongt lodere ©rbe an bie iunge “flanse,
obne bob biefe nerfebiittet mirb.

$ie ipffege ber Sutter* unb 3 uderrii6ctt bot
bereitd nor bem Slufgeben bed fRiibenfamend einaufeben. ®d
ift febr borouf au ocbten, bab ber Stcimling nitbt burd) ©er*
fruftung bed ©obend auriidgebolten mirb. ®iefe Ocfabr ift
itnmcr uorbonbett, menn bie ©amen burd) 35rudrotlen ober
SRJofaen ongebriidt merben unb binterber ftorfer iRegen folgt.
©ci gana frod)er ©oot mub mon fid) ouf bie ©erroenbung
einer raubcit SBalae befd)rdnfen. ©ei groberer 2:iefe non
minbeftend 2,5 Sentimctern uttb non 2)rudroEen fonn mon
febr gut mit einer Unfroutegge ober bent ttnfrautftriegel
febriig au ben IRcibeu bod 'Jiiibenfelb iiberaieben. i!Benn ed
nbiig ift, mirb oorber erft bie Srufte burdj bie Sffiafac ge*
brodjcit. ©efottberd wicbtig ift fiir bie atii&cu bie $ad<



or Je it, burd) bie 6ie Sofferocrforgung ber (Riibe fttjer-
gefteHt unb bie ©obettgare crbnltcit toirb. SUinu foil je ttad)
©ebatf oier= bid fecbdntal bacten, nub atoar nflimiblid) liefer,
©ereitd nor bent Slufflcfjeu ber Sant faint atoifcbcn ben
(Reiben ,,blinb" gebadt toerbecn. 3unt ©cbufc ber Merne ober
ber jungett ©flanadjett oerfiebt man bic $acftnafd)tne mlt
©cbttfetollen. ©ci gettiigenb toeitetn Stonb Iciftct fpiiter ber
$ncfpflug bie £fauptarbeit. So fattn nintt untcr 2ludnttfeung
ber ©gge, ber “odmafrftine unb bed Cmcfpftuged unler giin=
ftigen ©erbitltniffen nur ntit eitter £attbbacfe audfonttncu.
©inige Sodjeu ttacb bem Sluflaufen ber Sant, eltoa nod) ber
atoetten #acfe, tocrben bic fRiibcn mit ber £>attb ober ber
Otter gefteHten £a<fmafd)tne oerfefct ober oerfjactt. Sobalb
bie (Ritbenpflanaen bie Stiirfe eined friiftigen Strobbalmd
baben, ift nut bent ©etatebett ober 58er einaeln au be=
einnen. 2Rit $tlfe ber foaenatmten Siegnifcer Qurfeu=
treble laffen fid) ©erbadett unb ©eraiebcen in einent 2Irbeitd=
acng burcbfitbreit. ®ie recbtaeitige uttb forgfaltige 9lit8=
fiibrung biefer SIrbeit ift fiir bod ©ebeibcn ber fRitbett
nufeerft toidjtig.

2«nbimrt?d)aftlid)cs

Mnlibituguttg ttttb ©lutlattdbefnll.

©d btirfie fottberbor erfebeittett, Malibiingttttg unb ©lit©
loudbefott in ©erbiubung au bringeit uttb bod) ftebeit beibe
itt einent getoiffett Sufontntettbona. Malibitttguttgdoerfurfje
bei SIpfelbounten, bie ftarf oott ber ©lutlaud befallen tooren,
batten bad ©Orgebnid, baft bie ©lutlaud tncbr atttb tncbr bie
mit grbfjerett SRengen oott Malifalaett gebiingteit ©attnte
tnieb, fo bob lebtere vollftSnbia blutlaudfrei tourbett.
Siingere ©aunte, bie oott oorttbercin ftdrtere Malibnnguu=
gen erbielten, aetatett aud) in fpaierett Sabren faunt ober
feinen ©lutlaudbcfall. Sorauf bie Sirfttng ber Mali=
btinguug in biefer §iitfid)t berubt, toirb toobl taunt er=
forfdft toerbeu fbnnen. SRattdje SDbftaiiebter fittb ber 2In=
fid)t, bob bad ©ectoebe bed £>olafbrpcrd burd) bie oufttbr
ftdrfeter Malintengen cine befonberd fefte Struttur crbdlt
unb bantit and) bie fftinbe feft unb toiberftattbdfabig gegen
dubere ©intoirfuttgen (fRaupen ufto.) toirb, tote benn ber
SRabrftoff Mali befanntlitb bie Multurpflanaett allgentein
Begeu ungunftige ©infliiffe oon attften fdfitbt. 3lnbere £>bft=
atid)ter neigen ber 2Infid>t att, bob bie Malibitttgmtg bettt
©aft einen uttangenebrnen ©Oeigefdmtacf oerleibt. Sie bent
aucb fei: bie £atfad)e ber ©lutlaudoernitbtung burd) ftéirfere
Malibungung ift ttid>t au lettgnen; bob fid) lebtere babei in
gctoiffen ©renaett fjalteit nutb, ift felbftoerftdnblidj

Cterperd.

fTutrd) ©ollbuttguttg 3U C'odjftertragen.

Stt beutiger 3eit tttuffett Mlcingartner tuie Mleinfieblcr
©djulter an ©cjulter ntit betn ttabrungeracugenben ©auern
unb Sanbtoirt in oorbcrfter Mampffront ftebeu, urn bad
Scbte aud ber ibnen anoertrauten geimaterbe berattdam
boleu. ©in toicbtiged SRittel aur ©Orreidfung biefed Sieled
ift bie fadtgemdbe Sdingung ber Multurgeioadjfe unb gerabe
itt biefent Auntie unterlaufen notb baufig erbeblidje Seblcr,
bie ben ©Ortrag ntengem unb giitemaffig toefetttlid) beeim
tracbtigen. ©ine SMingung auf ,gut Olitcf", b. b. obtte
Mcntttnid bed ®>efend ber ®ungitng, toirb ttttr 3ufalld=
crgebniffe aeitieen.

3>je “pftonae bebarf au ibrent guten ©Oebeiben eitter
SReibe oon  fogettanttten SBadjdtuntderfotberniffen, toie
SBarnte, Suft, 8iebt, SBaffer; baau gebbren and) bie ecigettk
Itd>en SRiibrftoffe, oon betten man Otictftoff, Stati, 5JJbodpbor=

fdttre unb” Salt aid bie '©aupts ober Sternnabrftoffe Be=
3cid>uet. ©ie feblen getobbulidj bent 33oben ober fittb itt
nid>t genugeitbett Sbfeitgeit itn Sobett oorbattbett. ©ie

miiffett baber aufammett unb in rtcOtigett SRengcen fotoie
aur ritbtigeit Sett jcber anaubaueubett ipflanae oerabreicbt
toerbeu; erft bann baben toir unter fonft uormaleu S3ad)d=
tumdoerbdttniffen bie ©etoabr, bab toir ooHtoertige $bd)ft=
ertrbge eraielett. ®ad ift bad “ernftiict ber ganaen ®iinger=
ffeblt eitter biefer fRabrftoffe ober finbet er fid) itt
ni#t geniigenber SRenge im SBoben oor, fo toirb nientald
eitt §bcbftertrag eraielt toerbeu, attcb bnnn nid>t, toenn bie
Ubrigen SRabrftoffe in nod) fo ftarfen SRengett oertreten
ftnb. 3m  ©egetiteil: toir toerbett outer Umftanbett mit
gana erbeblidfctt ©Ortrngdoerluften att redfnett babett. ®ad
©efeb 8iebigd oont fRdbrftoffmittimum befagt bicd gatta

tcbre.

beutlid): ,Xcr ©rung ift oott bentjettigen 9fnl)rftoff abt)dtt»
gig, ber itt gcriugftcr tlRenge ittt SBobcit oorbattbett ift."
S'ie 3ttfubr non Otictftoff, Mali, iPbodpborfnttrc uttb Malt
ift alfo an jeber ftrudjt ttnbebingi nottoenbig, mit nnberctt
Shorten: SBoflbtingttng bciftt bie 8ofititg.

©d ift nun felbftoerftiinblid), baft matt and) bctt fRnbr=
ftoffgebalt ber an oenoetibenben SMingemittel tetttten muft,
ba matt attberttfalld ittt S'ttttfeln tappt"; and) mug matt
bie ffiirfuttg ber SMiitger auf ben “umudgebalt uttb bantit
auf bad S58aftericttlcben bed tBobettd feitnen. (©in toeitcrer
Sfrtifel folgt.) Oerperd.

3rud)tfolge ttad) ®intcrawifcbenfrii(bte»t.

3u  ben lenten trocfettcn Qabrctt bat ber 9lttbau ber
tibertointernben Sutterpflanaen (befonberd itt “rocfeit-
gebieten) eine fdbrlid) fteigenbe Slttdbebuttng erfabren, bie
nod) langft nicbt att ©Onbe fein toirb, oielmebr mit ber 3tud=
breitung ber ©ilod ttttr attnebmen biirfte. 9(id)t julebt nttd)
betoirft bied ber ficbere ©Ortrag ber loittterbarten gutter’
pflanaen unb ber Umftanb, bab bie 93efteUnitg ber 9?ad)=
frud)te in eitte Strbeitdliicte nad) ber eigentlicbeit Sniff*
jabrdbeftellttrtg fallt. 3e mcbr aber bie ubertointerube
Sutferpflanae in ben SBetricb einbrittgt, tint fo mcbr muff
and) ben limftanben burd) eitte planmafsige Srudjtfolge
fRedftutng getragen toerbeu.

3tt ber SBeftellungdaeit ber iRocbfriicbte tretcn baufig bie
fo gefiircbteten Sritbjabrd=2:rodenperioben auf, fo baft cd
oor allent auf fcbttelled Slrbeiten anfontmt. 9lm ibealfteit
ift ed, bie Sutterpldne ,,fd)lagartig" au rnumett, toie e’ ia
burd) ©inbringen in ©ilod ntoglicb ift. 83eim Slbernten bed
tdglirffett ©riinoerbraud)d ber tSirtfcbaft bat ed fid) beioabrt,
bie ©toppel alle atoei $”age mit ciner febarfainfigett ©gge
friimelig an eggen. Soil bod Sutter auf Srocfeitgeriifte ge=
padt toerbett, fo ift bcren Slufftellung fo au toablett, baft
moglicbft oiel 8anb amifebett bett 'Jfeibeit beacfert uttb beftellt
toerben fatttt.

©Otallntift= ttttb Sautbefabren, eitte fattberc 5|Jflttg=Surdje
mit S8orfd)dler ober S)uttgeittleger unb nacbfolgenbent
38al3en uttb Sdjleppen fittb auf jebett Sab in fRedfnuttg au
ftelfen. S9ei ber ludtoabl ber 9Jacbfriid)te, bie ia eigentfidj
bie “auptfriicbte fittb, ift aundebft au ertoagctt, ob ed fid) ntit
®erfaufd= ober Sutterpflanaeit battbeln foil, yjad) bett
Sutterpflanaett, bie matt bid uttgefabr 20. SRai abcrnicu
fantt, fbnnen obtte SBebenfeu Sartoffeln gcfteUt toerben.
fOtittelfriibe ©orten erbrittgen bei audreidjettber ®er*
forguttg mit fRabrftoffett obdig ttormale ©rtrage. "ie
Icbiett Sabre babett trob ibrer 3tieberfd)lagdarntut be=
toiefen, bab aud) Sutter=3fuutelruben, bid aunt 3. Stttti and*
gefat, nod) burd)aud lobnettbe Ortttett bracbten. 58on bett
Sutterpflanaett, berett Sludfaat im 3Rai angeraten toerbett
fantt, feictt ertoabnt: 3)laid, Sottuenblumett (aid Stiib=
pflauaett im ©emcnge oon Orbfen unb a?icfettf, tpferbe*
bobnen, Subangrad unb Suttermaloen — lebtere beibctt an*
nitecbft nur oerfucbdtoeife. Slugcrbent fbnnte man ttorif att
5Bitd)toeiaett unb bie fitfje ©riinfutter Cupine benfen.

9facbfru%d)te, bie nod) im Suiti einaufebett
u. a. ber SRarfftantmfobf, bie Soblriibe unb
Sutterpflanaett oerfdfiebener Sufammettfebung. 35a fid) ber
int Saufe ber Iebtett Sajraebttte aid nicberfrl)lagd*
reid)er Sftonat ertoiefen bat, fei notb att bie Sludfaat oon
Mlee=Orad=©emettge unb itberbaupt an bie ©Orad=a>lifd)utt-
gen erinnerf. 3)iefe Sludfaatett toarett in tester 3eit febr
ficber uttb ergabett atoei ©dfnitte im 9Infaat=Sabr unb itt
bett folgenben Sabrett bod)toertiged, eitoeigrcid)ed ©Orutt=
fritter. S o ©cbafbaltuttg oorbanben ift (bad follte wuabc3it
iiberall fein!), fittb bie ©toppelu burd) llberiocibcit total au

toarett, fittb
toieberunt

Suni

nttbett. ®er gefteigerte 58erbraup bed Sobend att 9bobr-
ftoffett bei ber aufgeaeigteit tntenfioeit fRnbuttg lafet fid)
leicbt nebett loirtfdjaftdeigenem SRift burd) Sfunft*

biinger audgleid)ett. @d ift ttod) au bebenfett, bag ber ocr-
mebrte STttteil oott felbftgeroonnenem Sutter attd) bie ©Or=
acugung oon befferem toirtfebaftdeigenem ®uttger ttad) fitb
aieben toirb. Unb gerabe biefe beibett “ebcl — ioirtfcbaftd'
eigened Sutter uttb toirtfebaftdeigeuer 3)tingcr — ftarfett
bie Mraft bed 3l<ferd unb bed ganaett ©etriebed, ftcflett bie
Sirtfcbaft auf eigene Sitfje unb liffett ben ©iebftapel attd
ber Seffel bed attdldnbifcben Mraftfuttermarfted.
*Manttd Selbef.



©eSliUjelSUd)*.
Tet BewcglicBe 3 <ut>t-

£iiBiter Brnitdjett Sllugfaitf nitB givar utBgfirBft jeljn
CmaBratmcter jc £>uBn. i&% in&t fir) aBer im Oarteit cin
fo groger Slugfauf fdjaffen, oBue Bett SfiiBau uott ©Oetnitfe,
SeerenoBft ufw. au BeeintrSdjtigen? — SnfolgeBeffett mer*
Ben 6ie £>iiBuer auf cttgeiit Slaum wdBrenB Ber <Sommer=
moiiatc aufantincugepferdjt. 3)aft Bet Bicfer 9lrt ,£>uBner=
audjt" Bie Oefun&Beit Ber Siere (ei&ett muft, ift Bod) Hat.

Urn nutt and) Ben ©iiBuertt icIBft Bei ooller Slugttufeung
Beg ©arteng ©OeclcgeitBeit aunt 3fttSloitf au uerfdjaffen, Baut
mott fidj eittett Bew eglidjett 3attn. SSaBrenB Ber SBadjg*
tumgperio&e o0iBt cg immecer &cille, wo cittaefne £eile Beg
©arteng  oorit&ergeBenB  aunt £iiBner=2fugfauf Beran*
geaogeit tocrBen fonnen. 28enn attdj aBgeerntete 33ecte fo*

fort toicBer Bcpffanat werben fotfen, fo fdja&et eg Bttrdjaug
nidjt (im ©egenteil, eg fonu nur mifeUdj fein), tueittt Bie
£iiBner Bort cinige 3iage (ona ifjre Sdjarrtuft BefrieBigen
toutten uttB BoBei Ungeaiefer uttB Unfroutfomen oBtefen.
SWit roettigen “onBgrtffen inirB eitt Bewcgiid)er 3outt um
Bie SBeete gcftedt. ttnB eitt SfttBlouf fur ein poor Soge ift

fertig.

Oinett Beweglidjett 3nun  fonu fidj ieBer fetBft
Bouctt. Swecfmafjig oertoenBet ntou aBcr onftette ber
fonft uBlidjett Cwljftiele etioa 20 SKillimetcr ftorfeg,

100 Sentimcter Initgeg tHuuBcifen, Bag ait BeiBett OttBcit in
feidjten Spifcett ougtauft. Santit Biefe SounpfaBle ttttn feft=
ftefjeit, oerfieBt ntntt fie 30 3entinteter uont ©OnBe entfernt
mit einet> SrfjeiBe oug -twla oBcr Otfctt, Bie ca. 35 3enti-
metcr SJurdjtncffer Befigt. 3Itt amei Scitcn, in £BBe non
5, 30, 70, 110 uttB 160 3entintetern BefittBen fiA Dfett. 9tad)=
Bent Bie 'PfiiBle Bi§ aur SdjeiBe itt Bie ©rBe geftccft finB,
Béingt mott in Biefe Cfett Bie mit SrnBtgeflcdjt auggefullten
*'pofaraBmcett. SDloit fonu oBcr audj Bag gewoBnlidje ®ratjt=
gcflecBt, Bag in cntfprerBeiibcr £oBe ffeitte -£>afen aufmeift,
wie Oar&inett atiBangett. 3>ic Ontfernung non iPfaBl ju
iPfaBl fotf 3 SDieter moglidjft nidjt itBerfdjreitctt. t$-riijfrfje.

t&ienenS$tid)t,

fpaitlBrut Ber tHicncit.

3ft cittmal eitt ® olf an JauiBrut ertranft, fo Sarf man
Bag nidjt uerBeimlid>en, weil fonft Bie fftacBBarBeftaitbe att*
ceftecft werBeit fonnteu. O©itt $eifmittef, &a§ oBne Sdjaben
fiir Bie Sfietten Bie ©rreger aBtiftet, giBt nicBt. Sdjwadje
oBer ftarf oerfcudjte S36lfer miiffen BegBalB unBartiiBeraig
aBgcfdjwefcft ttnB famt Ber SBoBnung uerBrattut wcrBett.
SBei cinent fraftigeit, lcid)t crfranltett $§Bolf wenBet matt
Bag ,Um feBnerfaBzett" ott, Bag im 8 riiBiaBt ant
leidjteften BttrdjaufliBrett ift. lie.

O9lus ber tpraxis.
OJlatt mu& |id) beim ftocljeii 3U f>elfett toiffett!

3u jouer — su filft —
oerfalaen! 2&ng tuit?

Og Oei&t Bei miBluuaenen ©Oeri”*Bten: nicBt Ben Sopf ucr=
licrat, oBer gar oerfucBen, fie, wie fie finB, auf Bett Sifdj a«
Bringett. 9IBBilfe: 3 ft ein ©ericBi aneeBrannt, Ben Sopf
fofort nom £>crB aieBenl UnB in eittett an&erett Sopf mit
faltent SSaffer fteften! 3)ett 3>ecfe( auf! UnB Banu Bett SnBalt
oBne ieglidjeg fRiiBren itt einen anBeren Sopf fdBiitten!
fdtan mnp eine aiemlicBe ScBicBt 93o6enfae opfern, um nidjt
alleg opfern jtt miiffen. 9%utt wtirae man Bie Opeife etwag
ftdrfer — iiBertoite alfo Ben nidjt gewottten OefcBntad. UnB —
Bie Senfter auf! fRiecBt eg Beim Betreten einer SSoBnnng
nngeBrannt, ift Ber Stppetit oergangen! —

au 6icf — au Biiutt --

3ft eine Ouppe, eine Sofie, eitt Oetniife, nor Bem 2fnridjtcii
au Bii nu, eitt SiSffel SartoffeU oBer StarfemeBi in toettig
faltem SSaffer angeritBrt, B«t nacB 9luffodj?n geBolfett. Oft
Bag ©eri<Bt an Bicf, einen ScBuS Beifeeg SBaffer frBnelt Bineitt!
3 ft eine Speife an feBr geiiifit, eine geringe Salaguantitat
Biift meifteng. 3ft etwag au iauer geraten, Sucfer ttnB Stilj
neutraiifieren gemeittfam. iidj linBert SJerfalactteg.
3ft ein iBrateit, ein Sudiett im au Beifsett fftoBr au frBneli
Buttfel gemorBen, it&erBecfen mit tf-etipapier minBert mcitereg
S8raunen SSerBrannte .(tu<Benfteiien fdjneiBe tnait nidjt
fort fonBern reiBe fie mit Bent Ufei6eifett fo weit aB, Big Ber
*ucBett wieBer anfeBnfidj geworBen ift. — ©ing BurcB Y(it=
Brentten non Sieifdj Ber gleifcBfaft oerloren, fo mufi ntatt Bie
angeBrannte SteHe Beg 9frateng oodfommen fortfcBneiBen. 3n
eitter i'famte Braunt man j>eti unB Broit Bag &Iei?<B nodi ein*
ntal fura au — and) weuit eg Bereifg n>eicB ift. 3Bie gi6t eg
nttn eine ridjtige Soge? Oitt £»elfer ift geBranuter 3ncfer, Ber
ftetg oorratig itt einem <>tafcBcBett fein fotf (3ucfercoulettr).
iTieier 3ucfer fiifjt nicBt, fonBern farBt nur. (£>erftei(ung:
©in paar Soffet 3ucfer Infit man auf eiferner ipfamie ttuter
BeftanBigem OtiiBren BunfelBraun werBett unB ioft mit einigen
SBffefn BeiBett 38afferg Bett 3ucfer, Ber gana ftiiffig wirB.
(Caramel ift and; nur ge&raunter 3ucfer.) Xag geBraunte
S-ett, eingeruB-teg fOteBi, 'Pfeffer, Sala, etwag S!«>idjej:troft
laudt cin iteter -?»elfer itt Ber 9fot) oBer Suppenmiirae, oBcr
faurer fRafjtn — unB eine wcBlgefungene Sofie Idfjt feinert
angeBranuten ©Oefdjmaef auffommen. 3 ft eine 58ratettfoBe nitBt
Braun gettng, mtB Bat man nod) 3eit Big aum Sfnridjten, fo
nintmt man Bag jjteifd) Beraag un<6 ftettt eg warm. Sfon Ber
Sofie Icifit man auf offetter 3-lantme famtticBe aBafferteite
ocrBampfen. S)er auriicfBleiBemBe S-leifdtfaft wirB fid) Braun
ait Ben iBoBen unB fHanB Beg Sopfeg anfeBett matt fcBaBt iBn
aB, giefit auf uttB Bat Bie fcBott geBraunte ©Orun6fole. Oitte
gnte Sope acigt fiuttur Ber flotBfmtft. f>cBit faurer fHaBtn,
Bilft fitBer Bem matt eimag Sitwnenfaft aufefet. —  Siicdjt
fpieifd) ein wettig ttiitffig, Banu Bilft aweierlei: Orfteng eitt
aiBmofcBen in faltent SBaffcr, Bern mott ein wettig iiBer=
manganfaureg Sali aufeBt, Bag 2Baffer foli ieidjt rofa augfeBen;
ameiteng: ntatt fcge Bettt Sraten ein StitcfcBen -dolafoBtc bei.
®iefe CwlafO'Ble Bat Bie 3attberfraft, aUe Oeriidje an fidj au
tteBmen. ,Haut gout" Bei SBilB! & ifdt oeriiert 9We er ¢ g*
gerucB oBer SeegefcBntacf augeuBlicffieB, tocnn man iBn roB
or&entiicB mit Sitronenfaft abrei&t.

©Oegoreneg Aontpoll aug aufgegattgetten Oeccf=
glaferit toerfe matt nidjt oijne weitereg fort. fOiait fod)e eg
auf fd)aitme cg aB unB fe“e frifdjen 3ucfer au. 3>cntt Ber
3ucfer war Burd) Bett OdntttggproaeB in 2flfoBol iiBer*
gcgangen. © cmitfe aBer wetfe man, oBtte eg a»



fo ftvu, fort! IWefte ucut ftifcfifonfcrocit /aik mon itirfjt itficr

©ocfit in fier ©Iccfiiofe, fouiwrii lege fie »uf ©oraellatt ofier
©lod.

_£at  limit uiele ©ericfite 6i8 an eirtcv ficftinnnten Sett
fertigaufteflcii uttfi mill nwn oororfieiten, io focfit men a. 33.
©eniiiie unfi 3«IPeifeu fertig unfi ftellt ftc fii8 aunt ©Oeb6raud)
in ein SSofierfiafi in fixfiettiKfi SBafjer on fiie Seite fiefi Oerfiefi.
ftod)t Blilif) iifier — im jogerta«i*ten 9lilcifocier tut fie

nictfit —, fo mifdfe tttmt &a3 t'lbevgelmtfetie rnit einem in
©ifin getranfteit Sutfi afi. Sanu entmirfclt fid) bet fonft
pth)ft itfile ©crucfi nidttt

(Ontnommen mit OrlaufiniS &e3 ®erfage3 ftnorr & rtf)-
Wiincfien fiem ,,Oel&ett Sfocfifiucfi" oott ©lit) ©eterfeit.)

gur gatis unb &erd.

gleiitfjlos:
Ott&eltt in Wild).

250 ©ramm Sht&elit, 1 Siter Wild> (eocntuefl mefir),
5 O©Oramut ©ala, 20 ©ramm Surfer, cine Wefferfpiye Simt.

Watt firingt 5ie Wild) mit fiem ©ala aunt ftod>eu, gifit
fik ©ué&cln fiittetn ttufi Idfet fie metrf)fotf}cn (nicf>t attfircnncit
laffeit!). 9Jfon ricfitet fie mit Surfer unfi Simt fieftreut nit.

Ofiettfo fottnen W affaront mtfi Opagljetfi fiaatt oer=
menfiet merfien.

Onttermilcfipliitfeu.

500 ©ramm Wefil, 1 Siter
©arfpuioer, 10 ©Oramm 2 a(a.

93tit &en angegeficnen 3utaten ftellt matt einett alatten
Seig fier. 3tt fier ©Oierfurfjenpfanite Idjjt man fyett aer=
gefiett, gtfit etnmS non fiem Seig fiitteitt unfi fidrft fiiintte
®littfen non ficificn ©eiten golfigelfi. Stefc mttffen rudO=
rend _fic8 SBciterfiarfenS on fieieer £>erfiftelle attf SBaffer=
fiarnpf marmgefialten roer&ett. Wait fieftreut 6ie 'IHinfett
'mil ©attrlleaurfer unfi gifit .llompott ofier ftrucfittunfe fiaatt.

fNiefloBc.

500 ©ramm Wefil, 4 Siter 9)tild), 25
1 Seeloffel Surfer, etmaS ©ala, 2 ©Oier.

©on Sent uicrten Seil fie§ Wefile8, &er f)aléeu Wild)
unft fier aanaen Cefe riitjrt man einen Seta, baS §efeftiid,
unfi fdftt e§ anfgefien. Satttt aifit man nad) utt& ttad) alfc
iifiriaeit Sutaten fiinau, fdflagt fieit Seig Big er Slofcn
fdrffigt ttitfi noiu Soffet fallt. Wan tdgt ifin an inarmem
Ort cine Ofttnfie gefiett. Santt rotlt ntait ifin jmei Senti=
meter fiirf ait§, ftic’t mit einem ©la§ .iMofie au§, 6ie miefier
oufaefien muffeit. 9tun fpannt man iifier cineit Sopf mit
fodjcttfiem 3Saffer ein porofeS Sitd), legt 6ie §e?cflof)e
ttcfienemanfier fiarauf, fierft eiite ar'oBc <£tf)iiffel fiariifier
un& liiftt fie fo irn Sampf 15—20 Winuten ftefiett. Sanit
nimntt man norficfitia fiie Stfiiiffel afi, legt fiie Sllof)e aunt
Sfnridfiten auf eine <Sd>itffef, reiftt fie in &cr 9)titte mit aioei
©afieltt auf unfi gifit aefiraunte SButter fiarauf.

©uttermild), «¥s ~afct

©Oramm Sefe,

"y ferflorfeit f(iifee.

% Uiter Wifcfi, 30 ©Oramm ©Outter ofier Opeifefett,
150—200 ©ramm ©aferfforfeit, 1—2 diet, Sttronenfriiafe,
Safa. SieJOtifd) inirfi mit fier ©utter, fier Sitronenfcfialc
uttfi Sent ®ala sum So”en ae&tad>t, fiann aifitman file
vaferfforfcn fiinau, fod)t einen fiirfeit ©rei uttfi Ififit ifin
Vs Stunfic laitg afifiifilen. Satin gifit ntatt file ©ier fiinau,
tt’entt ufitig afigeriefiene 3itronenf(fiafe unfi ®ala, fticfit mit
eincnt dfiloffel .tlofte afi, uielrfje in fiampfenfi fieiftem 55-ctt
non fiei&en ©eciten golfigelfi gefiarfeit tuerfiett. Wit Surfer

fieftreut, fatut matt fie mit Slontpott ofier Srutfittunfe an
Sifcfi gefien.

©irnenttfific.

500 ©ranttu SSeijenmefil, Va Siter Wild), 2 dicr, 6 dtV
Toffel geriefiene Semmel mit 20 ©ramm ©Outter gerdftct,
1 ©Uloffel ©ala, 1 (S&fiSffel 3urfer, 500 ©ramm ©irnen.

Sic faftigen ©irnen
<litrfef gefefinitten.

roerfieit gefcfidlt unfi in Heine
9Jtit alien aitfieren 3utaten ucrmifdjt
man die ©irnen an einem fteifeu Seig, Pon fiem matt mit
Cent dftloffel iHfifie afifticfit, fiile in fodtenfiem ©alsinaffcr
« Whnuten forfjen miiffen. Sie SWfie fonnen mit firaunet
“’Utter angericfitet roerfien.

grtilfjaijrsjeit — ffiiioboctcrjeit I

Wit fiem SHfiafiarfier fiiilt fier Srufilittg feitten fidjtfiaren
diuvaua in fiie Jfucfie. ©on jeljt fiiS Ottfie 9ttni ift fiie eigent*®
Iid)e Seit, 6a er fiie nerfdnefienfte ©ertnenfiung finfien tann.
tifirigend ift fiiefe ©flanae nod) niefit aflau  tange
fiefaunt: crft feit 1880 tour&c fie — aundcfift am Ofiein —
aid @enuj)mittcl aitgefiaut. Sie urfprttitglid)e “eimat 6e3
Ofiafinrfiers ift Gfiina. ©oit fiett europaiftfien Sanfiertt fiat
er aundcfift in dttglanfi Gingana gefuttfien, non Sort
ftamnten aucfi file meiften fieute gefirducfilidjen ©fiafiarfier*
reaepte. £eute finfi fiiefe and) fiei und ficliefit geroorfiett,
fienn fiie 9tfia6arfierfpeifen finfi fiefonfierS an marmen Sagcu
fefir erfrifefienfi. 93tan fantt ficit Ofiafiarfier nermenfien aur

~erftelluna perfdjiefiener fiifier ©peifen, Sorten, ©afteten,
9©armelafien uttfi ®ompottd.
Ofiafiarfierfnppe mit ©rot.

400 ©rantnt ©Orot (man fatttt fiierau alte Oefte per-

loeitfien) toirfi am Slfienfi Por fier ©erettung fier @uppe mit
fieifiem Staffer ufierfiriifit unfi fiarin liegen gelaffen. Sim
nacfiften Sage fiereitet man fien ©fiafiatfier mie iifilicfi por —
fcfidlett, toafefien, in ettoa 2 Sentimeter lanae ©tiirfe fd)nei=
fien — uttfi focfit ifin aufammen mit fiem Orot, &i§ ein
fdmiger ©rei entftefit. Siefer toirfi fiann fiurd) ein @iefi
getriefien, nod) einmal aunt Sfttffocfiett gefiradrf unfi nacfi ©e--
fiarf enfmefier mit SBaffer oerfiunnt ofier mefir eingefocfit

unfi nad) ©Oefefimarf gefiigt. Wan fatttt aud) ein ©tiirf Simt
mitfocfiett.

LSlrtue ©itter" mit ©"afiatficr.

Ser gefdfdlte, getnaftfiene unfi in Otiirfe
©Safiarfier toirfi orfieutlicfi eingeaurfert unfi fo
lang ftefjett gelaffen.
aiemlid) fiirf feitt mufi.

gefefinittene

eine Seii*
Sann focfit man ifin au Wu3, 6a8
doentued giefet matt e3 iifier ciit
Siefi aunt Slfitropfen. Sattit f*neifiet man SBeifffirotdjett itt
Ocfieifiett, meicfit fie itt Wild) ein, taucfit fie in ein ®i unfi
fidrft fie in Qrett fcfion Braun. Sann fiiilt man fien Ofiafiatfier
fiariifier, beftreitifit fie mit Gitnei6fcfinee unfi fdjiefit fie fur
furae Seit in fiile Dfenrtifire.

Ofiafinrficrpaftetcn.

250 ©ramm Slfefif, 200 ©rarntn ©utter,
faltefi SSaffer. Slu§ fitefett Sutaten toirfi ein Seig fiereitet,
gut fiurdjgearfieitet unfi in atoei Seile geteilt. 3efie§ Otiirf
toirfi fiann fiitnn auSgerodt. @iue8 Siefer Otiirfe tut man
itt eitte Sorm uttfi ftreut geriefienen Smicfiarf fiariifier.
Ser Ofiafiarfier mirfi mie iifitid) al§ ®ompott aufiereitet unfi

1 ©i, A4 Saffe

aum Slfitropfen auf ein Siefi gelegt. Santt fiiilt man ifin
auf fiett Seig, fiaaroifefiett itnntcr roiefier Surfer, Simt,
Sitronenfdjale unfi geriefienen 3toiefiarf. Sett Slfifdtlttf)

fitlfiet eitte ameite Ocfiicfit Seig.
fiangt, fiiegt man nacfi innen ein uttfi forntt fiaoon einett
©anfi. Sa§ gattae toirfi mit ©i Beftricfien. 3n fier Witte
6e3 ofieren Seigftiirfe3 macfit man amei Oinfefinitte unfi fiarft
afi. Wan a“te fiarauf, fiaf) fiie §iie im ©ofit ftarf ift.

Ofiafiatfier mit Sago.

Sen Seig, fier ettoa§ iifier=

Ser Ofiafiarfier mirfi gefcfidlt, gemafefien, iit Stiirfe ge--
fcfinitten uttfi gefodjt, Bi§ fid) fiie Otiirfe fpaltett. Sann gieftt
matt ifitt iifier ein ©iefi aum Slfitropfen. Sie Sliiffigfeit
mirfi miefier attfd Seuer gefefit, nacfi ©Oefefimarf gcaurfert
uttfi mit ©ago unfi Startoffclmefil fantig gerufirt. Sie Speifc
mirfi fiann mit Surfer fieftreut, fiamit ficfi feitte “aut fiil&et,
unfi mit fii&er Wilcfi au Sifd) gcgeficn.

©ifante IXrauterfartoffein.

Watt fod)t 2 Sitogramnt Sartoffeln in fier Sdjale gar,
aiefit fie moglicfift ficifs afi, fcfineifiet fie in Sdjeifiett unfi gifit
fie mit eirtigen SOffeln arrlaffener ©utter, gefiarfter ©Oeterniie,
gefiarfiem Ocfinittlauefi, einer fleinen Strofilaucfiacfie” 33feffer,
Sala, eincnt fnappen Ofslfiffcl ©Offtg uttfi fiem ©aft einer Sitrone
in eine Safferolle, Idfst aHe8 gut fieife merficit, fdjiitteU eS auf
fiem fyeuer fiiu uttCt- fier unfi fdimerft afi. ©eim Slnricfiteit
fictegt man fiiefeS Sartoffelgericfit mil fieificn, fiartgefocfiten,
in ©iertel gefd)nittenen ©iern unfi auSgegrdteten ©ar&eCen.
(Sfitr 6 ©erfonen.)

©erantioortlicfier Sleiatteur filr fien re&afttoneQen Zetl: Hint

® tr0fe; fttr Stnaetaen un& Oeftanten: (Sfttnitits SJrso*

ito )a ft; Srucf unfi ®erlaa non ® S>Ittmann S. a o. p,
tfimtlicfi In Sromfiera.



