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Saubcres SRubcnblott ertoeitert bie SrutterbaSis.

28ic die S$lartoffelernte erfor&ert aucB die 9tiiBen*
er ute eiitett gro&en StrOcttSaufiuRnd. ©efanntlidj ift Bag
SHuBcnBlatt, roenn e8 frifd) unB fau&er oerfiittert oBer ridj*
ttg eingefauert toirB, ein feBr toertootte8 Suttermittel. @8
fauBer su getoinnen, ift BaSer ein ©e¢Bot Ber ©tun&e, um
Bie  utter&afiS, die Bnrdj die geringere Gs$infuBr au3lanBt*
fd&er Suttermittel itn& Ba3 ©crBot Bet ©erfiitterung oon
OrotgctrciBe ftarf gefdjmalert toor&en ift, su oerBrettern.

Klarbrunnen

Nugfe/fa,

Staudamm

3Beid)e €>itf8mittel geftattcn nmt fauBere ©latt*
gecroinnung? ©ei Ber @rute 6er 3ucferru&en Bat fidj cor
ottem Bo8 auf Ber ©erfud)8anftalt fiir Baucrlidje SBerfarBcit
iit 'Pommrifc cntroicfelte fRuencrnteocrfoBren ouf5ror6ent=
lid) gut BctodBrt. £iernad) mer&en Bie fteBen&en 9tii6en
mit Ber fog-.QommriBer SfdpffcBippe gefopft un& Bonn
erft geerntet. $ie sfopfe Ber 9fiiBeu toerBen im ©onoart8=
fdjreiten oon &em Slr&eiter aBgcfdjnitten
@d)iva& geftofjcit. @inige UBitng ift, Ba die
©o&en oerfdjie&en (jod) ftefjen, atter&ings erforBerlidj, um
fie geitou unter Bem ©lattanfafc su treffen, 9iadj Ben in
©ommriB gemadjten ©Orfafirungen fattn eine 31rBcit3fraft
Bei acBtftiin&iger SlrBeitSseit % e¢eftor 6emdftigen,
9 Olottreitten auf ein ®d)ioo6 geftof)en toerScn; dci
3 3}eif)en toird die 3lr&ett8leiftung tiod) erbdljt.
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® cnn SRoffe unf> 9iof)rtoert 6cr fjutteiriitten oud) ge=

ringer find, fo ift eine fouttere ©fottgeminnung jcdocb
ettenfo roidjtig mie Bei Ber 3ncterru6e. $ a8 ipommrifecr
©erfo6ren|Idgt ficb oudj Bei Ber ftutterriiBe febr gut att=

toeuBeit. ©ei Ber SopforBeit oerroenBet mon jeBod) smect=

mii&iger Ben ipomntrifjer 9tuitfelfBpfer. SlucB  Biefc

3IrBeii8meife Briugt oiel 3cit= unB Srafterfparnid. SRau
geBt BaBet folgeu&crmafien su SBerfe: 2>ie ©latter oon
2 ftteiBen roerBen ietoeilS auf einen ©djtoaB gcftojjeit. Sn
fleineren ©etrieBen, in Benen mon die ©latter nor Ben
tRiiBen aBfaBrt, ftdjjt mon jedocb smecfmafjigertoeife oon ie
5 ©lattfdhoaBen 6en mittlcren ouf einen BenatBBartcn
©djroaB. 3tt8&ann ro&et mon sn Bei&en ©eitcu Ber iReibe,
auf Benen Ber ©OlattfdjroaB log, fo oiel fRiittenteiBen dttrcb

Blattabfuhr bei Frischverfutterung

nnne

Blattwasche

cine smeisinfige

BurdjfaBren faun.

Jpacfe ou8, daft Ber ©Jogeit Begnent Btn>
®8 fommt ieBodi itidjt attein Borouf on,

Ba8 ©lott fouBer su fopfen, fonBcrn mon mujj e8 out”
moglidjft frifd) ocnoertcn. ®e8BolB empfleBlt e8 fitB, fo>
loeit ar6eit8ioirtfd)oftlid)e ©riinBe Bem itidjt entgegcit*
fteBeit, Bie frifd) gefopftcit ©fatter fdjnellftcnS einsufoucrit,
fomeit fie fiir Bie grifdjoerfiitterung nidjt in Stage
fommett.

©Benfooiel ©ecadjtuitg toie Bo8 ©otnmrifeer ®rnteoet=

faBren oer&ient 608 SBofdien Ber JRilBenBldtter in
geeigneten 3Bafd)anlogen. 3(ud) auf Biefcm ©cBiet llegett
fd)ou Bemecrfen8)ocrte Grrfolge oor, fo Bo§ Ba8 ©lattioofcBen
geraBe in Ben lefeten SoBren immcr meBr SInBanger, &e=
fon6er8 itt ®eutfd)lon&, gefunBett Bot. ®ie fRuBenBlott-
mdfcBen find tedjnifd) Bcreit8 fo meit BurdjgeBilBet, Bag Bie

©latter nidjt nur getuofdjcn, fonBern im gleidjen 31r8ett8=
gang aud) scrfleiuert locrBeit. ©iiBenBlottn)ofd)en mcrBen
Beute Bereit8 mit einer Seiftung oon 25—30 ®s- ©Olott je

Stun&c gelicfert. Sn Ber ifrooins <focBfen ocnoenBet man
fogor Won ©Jofdjen mit einer Seiftung oon etwo 50 $ 4.
$>ie ioid)tigfte ©orau8fe”ung fiir eine fttnBenBfattroafdj*



anlogc ift boB ©otBattbenfeln von Scoffer. GB finb oBer
nidjt unBebingt Jctd)c erforbevfirij, boB Scoffer faint oudj
ber 3Bafferfeitung, cinem SBxmtucn obet einem ©odj cut*
nommen werben. ©ittb bie SBoffcrnerBaltniffe feBfedjt,
l[o fann won attdj boB 28nfd)inofjer nod) norattgegatigener
Slfarung tw SfreiBfattf nerwenben. Itnfexe  SfBBifbung
geigt ein ©ecifpief fiir bie SfitffteEuttg ciiter ©OiiBenBtatt*

Catibu)trlid)aftlid)C5.

©inb 9lnBroinicrttngBfrf)aben git ncrljiitenV

©efannifid) wSre ttnferc ©ctreibeernte 1987 nief Jbejfer
ottBgefaEen, wcmt wit nidjt fo BeffagcnSwecerte JfuBtnin*
terttngBfdtaben geBitBt Bdtien.

8affen fidj nun foXt'e ©MitterfcBaben, bie in ©ertrodnen,
SfuBfaufen, $od)fricren ober SfuBfauern BefteBen fonnett,
wenigftenB ciwaS wiiBetn?

GtfaBrene ©raftifer fiiijren futg fofgeitbeS on:

1. ©ettiigenb ©are im 9fder, Me irijfimnte SOitteritngB*
fpifcen oBBiegt.

2. ©ei fpSter Sttrd>c fiod> pffugett, nod> "orffritdjicit
cm Beften gar nidjt.

8. 3)ie wtberftoubBforbernbc Winerolbiingung nidjt ner*
gcffen.
4. Sebe SKinterfaat Beigen, attdj rocnn wcber ©ranb nod)
Sdmeefdjimntef BiBBer ouftroicn.

5. $ie ©ingefmofge nidjt nergcffett, BefonberB onf nn=
wootigen ©Bben.

6. Stein oBgeBauteS ©aatgut briKen . . .

®o0 aEe biefe ©lafsnaBnten fdj-on bet aEgemeinen Stuf*
iut wegen geredjtfertigt finb, wirb eB ein feidjteB fein, fie
iw £in6fid ouf bie SfuBwinterung uw fo forgfdfttger on*
guwenbett. St. 8., Sottbw. SeBtcr o. 3).

Sntterfrogen im CftcBer.

®ic IkrBftficBe Suttergeit Beginnt boB Scfb gu BcBerr*
fdyen. Wit bet t&adfrudjtentte gieBt nodtmafB einc Oriin*
futterperiobe ein unb ttnfere ©inber, ©d>meine unb ScBofe
leBen im ttBerffufj. 28ir woEen oBcr feine © er fdjw en*
buna treiBen: eB foff nut bet wirffidjc ©ebarf bet Sieve
gebedt werben unb ilBetfdjfiffe on ©iiBenbfatt wonbern in
bie ©ouergruBe. ©ei bet ©erfutterung frtfdter ©OuBen*
Bfatter ift aBer cine gewiffe ©orfidjt am ©fafce. Sic ent*
Bolten Betradjtfidje Wengen non Ojaffattre, bie mon burd)
©cigaBe non ©Odjfantmfrcibe Binben muft. Serner ift eB
itntner gtoedntafsig, bie nidjt einwonbftei eingectnteien
©EBenBfattcr itnb ©EBenfiipfe nor bem ©erfiittern ait
wofdjen, bo bie non iBnen Bernorgerufenen OerbattungB*
ftitrungen gewBBnfidj ottf gu teitBlicBe (JtbBeimengungen gu*
riidgufiiBten finb.

9fm SleinBetrieB lafjt fiB tine einwanbfreie ©rntc ba=
tur” etmBglidBen, boB man bie 9?7uBen am ©OtBopfe nad>
oBen gieBt unb uBer bem Saftenranbc beB 355%agenB fbpft,
fo bafe bie 93I8ttermoffe gleidB in ben SESagen faEt, woBtenb
bit SRtiBe nodB ouf bem Selbc BleiBt obet in einen anbeten
29agen gewotfen wirb. Gin SIBtuelfenloffen ber 3f}iiBenBlot=
ter onf bem Selbe nor ber Ginfotterung ift wegen ber bomit
nerbunbenett Sferlufte fcBobticB unb gu nerwerfen. SBiB
man ben JIBerfcBuB an JHuBenBtattem in ber Gorfammer
BoltBar modBen, fo ift eine oorBerige Serfleinerung uner*
ISBIidB. Gine ©erBefferung ber often SEetBobc beS Gin»
fouernB in einer ©auergruBe wirb burd) bie ©Oeigafic non
©Eure fiBnlid) wie Beim ©arfutter ergieftt ©ci ber ©er=

fEtterung gruner ©EBenBlatter ift bie ©eigoBe non Seu
ober ©troB gu empfeBlcn, um bie aBfuBrenbe SStrfung
BeroBgufeBen. 4>od>traaenben $ieten wirb mon iiBerBoupt

BBtBftenB ein “ritiel iBrer “utiergoBc in Sorm non SRi=
BenBlaitem neraBreidkn. ©utc GrfaBrungen Bat mon aud)
mit ber ©OeigoBe non gofgfoBle, rnit etwaB Sfeie nermifd)t,

gut SHiBenBlattfutterung gemod)t (runb 100 ©ramm fe 3:ier
ftott ©d)ISmmfreibe).

3>te Beginncnbe .flornermoiBernte wirfi aucB bie Stage
nacB ber ©erwertung beB ©OtaiBftroBeB auf. GB ift erBefilidj
nSBrftoffreitBer oIB 9BtnterBafmftroB unb eignct fitB nor
aEen Bingen oIB ©ecimcngung gum -tierBftarfInfutfer ein=
ffBHcfilid; ber fRiiBcnBlatter. SUadi ber fiolBencrnie ficBeft
mon bie SWaiSftengcl ob nnb lofet fie in fwdcit bronBln

wfifdBe. 3)ie ©lJofferentnaBme finbei ouB einem ©od) iiBer
einen XffdrBrunnen ftati. SfEe weiieren GingefBeiten geBen
beutfid) onB ber 3eid)nung Beroor. S”oB bie Soften an*
Befangt, fo recBnet man Bei gendgenber geitoffenfdjaftlicBer
SfnBnuBung le 2>g. 10—18 ©f.; Bierin finb BereitB cntBalien:
SiBfdBreiBung, ©erginfung unb SnftonbfeBung.
3>iplomlanbmirt 3?r. “etBeri ©oja.

oBtrodnen, um bie banu gu Badfeftt. @ie cignen fid> in bie*
fer Sornt iiBrigenB ottdB guv Sliifdjung mit fperrigent ©rEn*
futter gut ©ergarung. ©OefBft bie non ben ®Brnetn Befrei*
ten Opinbcltt Iaffcn fidB wegen iBrcB BoBen 9?0BrftoffgeBaf*
teB gut nerwerten. 9lton rnuf) fie aEerbingB fcBroten, bo fie
ungerfleinert nid>t nerfutterungBfaBig ftnb, unb bottn mit
onberem Sutter ntifdkit. ©ei ftfirferem SEJaiBonBau wur*
ben auf biefent $?ege nid)t unbeitocBtlidk Suttermcngen on*
foEett, bie fitr ©djofe einen fefjr wertnoKen SuttergufdiuB
Iiefern. 3>r. G. Seigc.

?l« iebeB ©onern* itnb ©icblerBouB ein WofnuBBoum!

Stein DBftBoum ift fo wcrtnoE uttb baBei fo anfptucBB*
loB wie ber SSofnufiBoum. Gr liefert unS nirf>t nur inert*
noEe Sriid)te, fonbern aucB ein feBr gefudfteB SiitBferBofg.
Unb wie fd>on ruBt eB fitB an Betften Sommertagen in fei*
item fitBlen ©cBatien nacB ber fd>weren SageSarBeit!

Sm SoBre 1929 finb aEerbingB ittfofge beB ftrcngen
SBinterB niefe SBafnuBBaitme crfroren. 3>ie ItrfarBe fog
barin Begrunbet, ba& biefe ©aume ftBon iBrer SfBftammung
nad) ber auBergemoBnlid)en Stalte feneB 28interB nitBt gc*
wadjfen warett. SBaBrfdieinlid) ftammten bie SEuffe, auS
beneit bie ©aume gegogen warett, gar nidjt auB BeimiftBer
Grnte; nicfmeBt ift anguneBmen, baB fie ottS bem ?fu8lottb
eingefuBrt worbcn finb.

9lm gwedmafeigften pffangt man bie SBalnufiBaume in
ber 9J2Be ber “auBeingonge on. S$er jungc SSolnitftbaitm,
ber entweber im “erBft obcr im nad)fteit SvuBjaBr ge*
pffangt wirb, erBaft Beim Offongen einen ©aumpfdjf. on
wefcBen cr aitgeBunben wirb. SSirb ber ©aittn boint
grofeer, fo rid)tet mon in feincm ©Od>atten einen ©iBpfafe
ein. Gin ©udfdjneiben itnb 2fuBlid>ten ber Sfrotte fiitbet
in ber fRcgef nidjt ftott. ©crobc bie ©ffege beB non Sfraitf*
Beiten unb ©djabHngen fait gang nerf“ontett SBafnitu*
BattmeB matBt bie wenigfte SfrBeit. 28emt man Bebenft, bofe
SBafnttffe feBr gefttnb finb unb baft bie riefengroften 2htft=
Baunte nitBt boS cingefne 2Ilnwefen, fonbern audj baB gauge
3)orf unb fefcten GnbcB bie gauge 8anbfdjaft ncrfdjdncn,
Bonn geBbrt on jebcB ©auern* nnb ©iebferBouB mit grijfte*
rent ©orten botB gum minbeften ein SBalnitfjbaum.

St. Grroig.

1 A
Sich*ud)t.
A“wtfdjenfrndttfuttecr im ©tBwcincftoU.

®ie 3wifd)cnfrufBte fonnen mit Grfofg oud) im
OtBmeineftad ©erwenbitng finben. SDaBei ift aBer gu be*
rudfidjtigen, boB man fur©OtBwcine ttur iungeB,roBfaicrar*
meB Ortinfutter ncrtoerten fann. ©on ben 3wiftB«nfrud>t*
gemeitgen fommen beBBafb ttur Stfeeartett uttb  Stiffen*
frttdtc mtt BfattreidKn, foot nerBofgenben ©rafern in
Srage. 5)aruBer BinauS finb aud) ade SfoBfarten, nor aflctn
ber 9JfarfftamiitfoBf, geeignet; aEerbingB cmpfieBU cB fid),
bie toBfafcrreidjcrcn ©trunfe att SBieberfauer gu ncraB*
reitBen. ®enia BeatBtet tnurbe BiBBer Bei ber ©dnneinefut*
terung bie SSaffer* ober ©toppefruBe, fie eigttet fidj gu bie*
fem 3wed feBr gut unb wirb gerffeinert, gufamnten mit
ben ©Ofattern, neraBfofgt. ©ei ber ©erfutternng non Orittt*
futter an ©djweine itn SlaE ober 2fuBfattf gef)t feiber nicl
Sutter nerforen. GB entpfieBft fid) beBBorB baB SfuffteEen
niebriger ©aufen, auB bencn bie $iere icbeBmaf nttr
ffcine ©Jengen non Sutter BerauBgieBen fontten. ©eBr
gwedmaBig ift aucB baB Sbodfettt beB ©OriinfutterB, baB bann
mit bem Ocifutter gentifd)t itt bett Suttertrijgen gereid)t
wirb. 280 eB ntbgfid) ift unb bie 3fnmarfdjtnegc itid)t gu
wcit finb, foEte bos$ 3wifdjcnfrudjtfittter oBgetueibet werben.
Wan rnuft aBer retBtgeitig bamit Begintten, fofattge fitB baB
Sutter nodj in mitgfidjft jungem 3uftanb Bcefinbet.



Obft* unfc (frartetibau.

Tie farfigemafec ©inwinterung bet TablieufnoWen.

Ter erfte fiiirfere #erbftfroft berettet aucb bet ©lu*
jnenpracbt unferer Tablten ein plb&UtfjeS ©Ottbe. Tarum
ift eg angebracf>t, »or etwaiger groftgefabr fanttlitbe Tab=
lienblumen abaufebneiben unb bic 3immeroafen bamit gu
ftillen. Tie TabltenfnoHen jebod), bie jo in ber ®rbe oor
bem Gtfrieren belfer gefcfjufct finb, fiinnen aucb nadj bem
Stbfrieren beg Hrauteg nod> einige Tage on Ujrem ©Otanbori
Melben. ©je reifen namlieb bier nod; nadj unb bolten ftdj
bonn beffer.

Sin einent fdtfnen troefenen O©Opatberbfttage werben
bonn bte Hnollen nad> bein 3t6|rf)netSen beb Hrauteg forg*
fSitig mit ber ©Orobgobel oubgebobcn unb mit einem bort=
boreit, Dbeutiid) gefri>riebcnen fKamengfcbilb oerfeben, auf
bem ber Slante ber Tablte ober, fallg mon biefen nidjl
fennt, mentgffenb bie £bbe ber ©flange unb bte ©lumen*

Vv ¢

©ilb 1: Tie obgefroreuen Tablien bleibcn gutn Slug*
reifen ber Hnollen nod) einige Tage brauften fteben.

©Otlb 2: Tag Hraut mirb bouit 10—15 Sentimeter iiber
bet ©rbe abge|d)nitteu.

©ilb 8: Sin einem troefenen Opiitberbfttage werben bie
Hnollen forgfaltig mit ber ©rabgabel Jeroubgeboben.

©ilb 4: gebc Tabltenfnolle wirb oor bem ©inwintern
mit iljrcm ©amengfcbilb oerfeben.

farb¢ ongegeben finb. Tie Hnollen werben fobann in cinen
jroftfreien 9taum (am beften in einen troefenen, liiftboreit
Heller) gebracbt unb tjier in TorfmuU aufgeboben. Ote
Ijolten fid> fo tobellob bib gum ndd>ften griibiabr, — ootaug*
gcfeet, bab bie Hnollen beim ©inbrittgen gut troefen unb
niebt etwo (oon ber Orbe ober oom ©egen nafj wurben.

©artenbauinfpeftor H. @

Tob ©inmietcn ber SJlobren fiit ben SSiuterbebarf.

3u ben begebrteften SKHniergemiifen gablen unftreitig
bic ©tdbren (2>tobrriiben), bie ja aucb oielfad) gu gutter*
gweefen ongebout werben, ©Otne facbgemafse ©inwinterung
ift niebt nur fiir ibre #altbarfeit, fonbern aucb fiir ibren
©efdmtacf oon grober ©ebeutung. giir ben erften ©ebraud)
im ©Opatberbft unb ©orminter fonu man jo einen Teil ber
SOlbbren im Heller in ©anb einfcblogen. SBill man fie je*
bocb liingere Seit ober oiclleicbt gar big gum néicbften gtiib=
jabr aufbeben, bann mub bie ©inwinterung im greien in
SNtetcn erfolgen.

Silan fudjt bierftir eine gefd>n¢te, ober nid>t naffe ©Onr*
tenfteile au». £>ier werben bie iViietenplabe genau abge*
meffen unb bei 1 iOleter ©reite unb 10—15 3entimeter Tiefe
in ber erforberlid>ett Sange auggeboben. Tie $bbbe ber
SWhbbtenanbaufung foli 80 3eniimcier nidbt iiberfteigen unb
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©ilb: a) Silan barf beim Stubgraben ber Stbbren bie
©rabgabcl niebt au nabe btneinfteclen, fonft werben bie
gtiicbte  gerftoeben wunb finb bonn uicbt boltbar. b) SOtan
fiidjt bie ©rabgabel im ritbtigen Sfbftanb in ben ©Oobett.
c) TaS Hraut wirb abgebrebt, d) niebt etwa abgefdjnittcn.
e> Tie SJlbbren werben in ©anb cingcmietct unb mit ©Otrob
unb ©Orbe abgebedt.

fcacbfbrmig erfolgen. Taf ©inmieteu erfolgt in ©aitb. Tie
SKicten werben bann mit ©Otrob beflcibet unb mit einer
©obenfebiebt bebeeft, bie bei aunebmeitber Sléilte fo ocrftfirft
wirb, bab ber groft niet>t cinbringctt fann.

Tritt nun im SBinter ntilbeS, froftfreieS SSetter ein, fo
faun ein fiir mebrere S520cben reid>enber ®Jbbrenoorrat auy»
ber SUiete genommen unb im Heller bif£ aunt ©erbrauri) iit
©anb eingefcblagen werben, bamit man bie griidjte fiir ben
Hitebengebraud) ftet§ aur “anb bat. Tie SKiete aber wirb
intmer wieber froftfid>er oerfebloffen. gn berartigen SIWe*
ten balteu fidj bie OTUbren tnbclloS big in ben 50iai biociu.

ft. ©Orroig.

3agim>efen.
Tie gogb im Oilbbatbt (Cttobcr).

Ter Oftober ift fiir ben giiger niebt nur ber cm ag*
reidjfte unb febbnfte, fonbern aud> ber oielfcitigfte fOtlottai.

©lit wenigen SluSnabmeu fann oom ©otbirfd) big aur
©Oefnffine faft alleg SSilb gefeboffen werben, unb ber im
f£erbftgewanb prangenbe Saubwalb oerteilt fiir bic erruitgc*
nett Grfolge buntfebillernbe ©riidje itt reid>er 3abl.

Ter ©otbirfcb ftebt mit ©eginn beg SRottatg in roller
©Orunft unb eg ift jebt bie eingige Seit im gabre, ben
Honig unferer SBalber febreien art pren. Tiefeg berrlidje
SJaturereignig leifit fid) fein SSaibntann gem entgeben unb
anbliebtig laufd)t er bem gewaltigen ©djrei unfereg ebelfiett
SBilbeg. ®egen Ottbe beg SJlonatg flaut bie 'Jtotwilbbrmift
ab, bagegen beginnt ttm -SUtte be8 ©Otonatg bie Tamwilb*
brnnft. ©g ift jebt bie Seit ber ,,“oben gagb".

Tag ©ebtrarawilb aiebt iebt onf bie Hartoffelfelbcr unb
beginnt in ben Hartoffelfd)lagen oft erbeblid>crt ©djabeit ouan*
ridbten bei ber ©uebe nad) Gngerlingen. Ter Slttfib in
monbbellen ©a”ten auf ©Ootbirfdj unb ©ebwargwilb faun
auweilen tibcrrafdjenbeg SSaibmanngbeil Briitgen.

Ter ©ebbocf bat mit ©eginn biefeg SOtonatg ©d>ott.n'if.
Sfflit bem 16. b. 9ff. gebt bie “ofenjagb auf unb fo beginnt



fiwtO bobe 3eit in rcineit Sfieberroitbrcuiereit, ba iefet 6ie
mctffen SBitbarteit fitr bett Slbfdmft frcigcgcbeu finb.

S'ud> auf bett Snfatt gcbt aut 10. 6. M. bie Sagb attf.
ttiebbitbner batten, infol«je ber geringcu S$edung, bfe fie
jefet bobeit, frfjon fcbled>ter; o6orl) att roartnen, fonnigeu
ragett roirb eg ofl itodj mbgtid) fcin, gut a« bie ttetten
bcransufommen. ®ie Sagb im Stieberroilbreuier bietet iefct
C>«fonSer3 uiet Stfbroerfjfetung unb roirb ftetg eiite retfjt
bunte ©Otrede tiefern; befonberg, roenn im Dtleoter aucb
Gnten, Sfiilbiauben, ©albfd)nepfeu, ©efaffineit unb Cratf>=
oboel git finfien fittb.

Sftit 9tiidfid)t auf bag affmabticbe Stabeit ber ftrengen
Sabregseit biirfen neben ben Sttatbmanngfreuben abcr nid>t
bie £egemafmatjmen oerabfaumt roerben. $te SBerbung
uott Gberefd>en, famie bag Ginfammeln tum ©id&ctn unb
Staftanien, un6 fe forafame Stufberoabrung biefer roerttiol*
ten Snitcrmittet, tnufs peranlafit roerben.

3)ie SBilbader ftnd mit SSintergetreibe su Deftetten utt5
fiir bie Oefdjaffung beg erforbertid>en Otlu6en= unb ftartof*
feltrorratg ift ©orge su tragett. £b-

gur &auS unb §erD.

ftof)l{|eu.tc aus r.euer Gtnte.

©Oebarfene itofjlfcijcibett. ©an etnem fteinen ftoblfopf
fdjnei&et man 1—2 3entimeter bide ©djciben (bei grofieren
©dfeiben roerben biefe EfatBtert), die faft gat gebampft roerben
unb gut abtropfen muffen. Stonn roerben fie in eineit mtg
20 ©ramm Sttleft, 2 Giern, 4 (S&Offet TOiid) unb 50 ©rantm
geriebenem $afe tjergeftetlten £eig getaudft, in geriebener
©emmet geroenbet unb banit fd&toimmeub in Sett abet auf
eimer ©Of ge&acfett. (15 SMinuten.)

Mraiudid)tein. Vs flitogramm gebdntpfter, auggebriidter
ftobt roirb mit Vs ilitogratnm gefodftcu falteu ttortoffeln
burd) bie SJlafdfine gebrefft, mit 1 Gi, 50 ©Oramm ©d,roeiser=
fafe ober 1 ©floffel Strauterfiife, ©ats, 30 ©rantm Sett unb
2 Gfsloffet geriebener ©emmet gemifdjt, su runben Olii&djcn
geforntt unb auf ber ©Ofmtne gcbexfen. 3>asu reidjt man ©atat.

flobfbraten. 1 £itogramm SBeifjfofjt, 2 ©emmetn, 2 Gier,
125 ©ramtn ©OdtaScfteiid), 60 ©rantm geriebene ©emmet,
©ats, Sroiebet, SJlafo.an. 2>er StoOt roirb in Stcftel ge=
iebnitten, tjalbgargebampft, ietjr kit aubgebriicft, mit alien
anbc..n 8utatcn burcb bie ®iaf<t;:ue gegeben, su einem Jpact-
braten (fatfd&en $afett) geformt, mit Gi bepinfett, mit ge=
ricbencr ©emmet beftreut unb ** Otitnbe im Dftt. abet
’/< ©tunbe auf bem $erb gebraten.

Hoblftrubet. 3um Seig: 125 ©Oramm »tebt, ¥« ®i, 46
OBtbffet Wild), 1 Ofjtoffel flwffiged Sett. 3ur Suttung:
1. V* Siter TOiltb, 100 ©Oramm Oriefi, 1 ©i, 30 ©ramm Sett,
Hriiuter, ©ats, 1 Gijttbffet flrauterfafe. 2. 1 Sitogramm
grobgeKtmittener SBeifefabl, 80 ©ramm Sett, ©ats, fiiimmet.
— $er Sta’t roirb gargebiinftei, non SWilcb unb ©riefi roirb
ein Orei gefwbt unfc na<b bem 3lbfiib(en @i, Sett unb ©e=
icf)nmcfgsutoten tjinsugefiigt. — ©on ben 3»ttaten sum £etg
roirb ein ©ubetteig dergeftetlt, ber fitf) auf einer ©Oeroiette
gut au§rotten taffen mu&. ®er S5:eig roirb mit bem ge=
feOuieibigen ©Oriegbrci  beftrie*en, baS Jtofitgemiife barauf
getait (bat man Sieifdjrefte, fo fattn man biefe feingcroiegt
baraufftreuen). 35ie ©Oeiteu frdtagt man 2 3entimeter brett
ein, roflt ben ©trub’t suianuncn, bepinfett iOn mit Sett unb
ta&t ifjtt Vs Otunbe tangfaut baeten.

Hoblroiirfttben. 12 flofjtbtatter, '/» Sitogramm gebampfter
aScigfo™t, 125 ©Oramm AartfteiftO, 1 ©i, ®ats, 3roiebetn,
©ecterfilie, ©2ugfatnu6, 1 Gfetbffet geriebene ©emmet. —

itcr gargebampfte aBeifsfofjt roirb mit bent Steifdj unb ben
bagugetjorigen 3utaten nermifebt, in bie Jtotjtbtatter gefiittt
(tang unb fcbmal), 80 3Winuten mit 30 ©ramm Sett unb
‘A giter Siuffigfeit, ber man 1 ©ruOroiirfet sugefiigt bat, ge=
biiuftet. ®ie SSiirfWben roerbett mit ©ratfartoffetn unb einer
Siunfe su $iftb gegeben. (?tlte Stesepte fiir 4—6 O©erfonen
b.’rccbnet!)

»lpfet«Sfic.

375 ©ramm Oentmetbrobef, F* fitter ©tildj, 6 Oier,
250 ©ramm 3ucter, 6aS Stbgeriebctte eittcr 3itrone, etroaS
scrtaffene ©utter, 1 ©uppcntetter geftbiitte, fteinroiirftig ge*
fdjuitteite filpfet, 8ucter unb 3tmt sum Oeftreuetu

9fiercnragout auf ©f{uftfieftt.

250 ©Orantm ©djrocineniereu, 250 ©rautnt Oubeltt, 3—4
groiie 3miebetn, 65 ©ramm Orfjntals.

$ie in Stbmats aitgebratenen Smiebeticfjeiben rocrben
mit ben btattcrig gefebnittenen unb abgeroaficrteit, abcr gut
abgetropften Oticren etroa 4 Olittuten gebratett. ®attit gibt
man bie in Oatsroaffer gefodjten Otubetn unb intfdjt eine
“omateufobe, bie man ficb aub 40 Orarnttt ©tebt, 40 ©Oramm
Sett, Staffer unb 1 fteinen $>ofe $Somatenntarf bergeftefft
unb abgefebmeeft bat, barunter. fttutt fiittt man atteS auf
gefettete ©htdjefn, gibt iiber bie Otaffe geriebene ©emmet!
ober geriebenen Slfife, bclegt mit ©utterftbefiben unb iibew
bdeft bie ©iufcbelit etioa 10 bis 15 Otinuten bei 8 bib 250
©Orab GetfiuS auf oberftcr ©<bieite bet Oberbibeftettuug,

®emiife=Stftb=Mnffattf.

Vi Sitogramm Oettfartoffetn, 4 Jtitogramm £omaten,
A Silograntm Sobtrabi, 750 ©ramm Sifdj, (4 filter Otittb*
1—2 Gier, ©ats, geriecbene ©emmet, geriebener
©utterftoefeben. ©efocbte Sartoffetn. gefodjte Sobtrabi unb
robe S:omaten roerbett in Ocbeibett gefrijnitteu. ®er gc*
roafebene, gefatsene unb mit 3iirottenfdft betraufette Stf~
roirb gerfteinert uttb mit ben Startoifctn, Sobtrabt unb
2omatcn frbicbtroeife in eine gefettete ?tuftaufform gegebett.
Sett Stbfcbtub bitbeit Sarfoffctfcbeiben. Stub Ctilrf), Gi unb
©ats roirb eine Giertnildj bergeftefft unb bariiber gegoffen.
3)er Stuftauf roirb mit geriebener ©emmei unb geriebcnent
~dfe beftreut unb mit Oittierflocfen betegt. ©aefseitt
% ©tunbe bei 225 Orab G.

©pinatauftanf.

1 flitogramttt ©Opiitat roirb gefdubert unb mit etroaes
©ats fo tange gebiinftet, big ber Opittat sufammenfaflt,
battn anf eitten ©Oieb sum 2lbtropfett gegebett uttb fcitt
geroiegt. 3fug 250 ©ramtn Outter uttb 50 ©rantm JOtebl
mit &tittf) unb bem aufgefaugenen Opinatroaffer roirb eine
bicfe ©etbamelfoSe bereitet, itt bie man ben Spinat, feitt=
gefebnittenen ©Odbuitttautf) unb 2—3 ©igelb oerriibrt. Ctt
bie auagefiibite Sttaffe roirb ber non 2—3 Giroeift geftbfagette
©cbnee gegeben, bie eine “atfte roirb itt eine auggefettete
2tuftaufform gefiittt, mit 125 ©ramm feityjebacftem, ge*
fodjtem Otfjinfen beftreut unb mit ber gtoeiten “alftc bec
©Opinatmaffe bebedt. ®er Stuftauf roirb A ©tunbe bei etroa
250 ©rab G. auf bet untcrftcti ©djiene ub6erbacfett.

ttberbaifener “ottet.

2 ipfuttb “orree, 50 ©ramut ©utter, 40 ©rantm SRebf,
eitt Stctjtet fiiter faure ©abne, ©ats, 30 ©ramm Safe sum
Steiben. $)er “orree roirb in fingertange Otiicfe gefdtnitten
uttb in roenig SBaffer etroa 15 SJtinuten gar gebiinftet. Gine
belle, bide SJteblfdjmi&e roirb bereitet, bie man ntit faurec
Sabtte aufgefuttt bat. 2>a3 tltorrcegemufe roirb in eine
Stuftaufform getegt, bie £ttnfe bariiber gegoffett unb oben*
auf geriebener ®afc geftreut. 2>er Stuftauf roirb im ©a3*
bratofen bei etroa 200 ©rab GelfiuS iiberbaden.

Sltarmetabcugriibe.

500 ©Oramm attarmetabc oerbiiunt man mit % fiitee
Stpfetroein ober Stpfetfaft, bringt fie sum Kocbett unb taut
fo oiel ©ago, Oriefi obcr angeriibrteS flartoffetmebt bartn

audgueffett, ba& bie SOtaffe siemticb fteif roirb, fiittt fie in
eine fatt aubgefpiitte Sorrn unb trdgt fie geftiirst mit
©aniflenfofie auf. Sfiiff man bie Opeife in einer @lag»

f<bttffel anridbteft, fotbt man fie etroag roeniger fteif, unb gibt
eitte ©Oanitten* ober Stufifrem bariiber. tttecbt fiibt auf-
tragen.

Jlartoffettortc.

Vi ttitogramm Oecttfartoffetn fdfalett uttb reiben, mit
170 ©ramm Stllebt, ein Stcbtel fiiter ©abne, 5 ©ramm Oats,
80 ©Oramm 3uder unb 1 ©etbei oerrubren, 125 ©ramm
©utter in ©Otiiden barunter fiteten, ©pringform augfetten,
fefg ecinfiiffett, obenauf ftitffige Sutter, baden.

©erantroortticber Stebafteur fflr ben rebafticneHen tell: ftrme

Strbfe; fiir Stnseiaen wunb Dtettamen: ttbmunb Viete*

gobiff, SDrucf unb VSttlaa oon St 3>1llmantt £. t o p¥*
ffimtii* in SSrontbera.



