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SAlujj b»t Snftraten.'flmtatimt
*> Otadjbtutf aHec artifel, aud) ausjugemeife, oetbotcn.

3ut Omfauertittg

Sn mattcbett ©ebieten bei 8anbe§ fonnte ber Sinbau
oon Otoppelfutter
StnOermartS roieberum bat bie aubergeroiSbnltdje ®rocfen=
beit be3 ©Opcitfommerg Sie 2tu8ftd>ten fiir eine befrtebigenbe
£erbftfutterernte ftarf berabgefcfct. SBentt audj 6te 6ieS=
iabrige §euernte im groben unb gaujett ber Sltenge un&
©iite nad) febr befrtebigenb auSgefalien ift, fo ift e3 bod)
ppu groger ©ebeutung, bab benSBinter er*
forberltdje ©aftfuller burch ©Oinfctiterung
pon “erbftfutterpflanseu fitbersuflelten. S3e*
fottberb itt 6en Srocfengebteten gilt eb abet, alle SDtOglic™-
feiten Oteierortb
infotge bet Sllitte ©eptem&er gefattenen Stieber*

mit outem Orfoig burdjgefiibrt toerben.

fiir

aubsufdjopfett, 5ic sum 3lele fiibren.

mac eb

fd)lage ntdglicb, bab Sutterroadjbtum ouf ben SBiefen burd)
eine entfpredfenbe ©alpeterbiingung ansuregen, fo bab nod)
SMitte Oftober eitt ©rabfdjnilt fiir ben ©arfuttcrbebalter s«
erroarten ift. Serner oerfpricbt bie SRiibenernte unb batnit
and) &e Dtiibeubtatternte felbft tit
®ieb ift umfo rnebt
Sucferriibenfidcbe itt biefem Sabr
murbe.

©b ift toobi

Sen ®tocfengegenben
ber Sad, alb bte
bebeutenb ermeitert

gut su toerbett.

felbftoerftSnbltcb, bag sur flonferoierung
beb JperbftfutterS sunadjft bie oorbanbenen Oiirfutter*
bebaiter ®ie ftonfer*
Pieruttg bangt abet ntcbt aHein oorn ©arfutterbebdlter ab,

aubgeniifct toerben. eimoanbfreie

Oqgbgofec-i / 33totitbe*<i, 24. Oftober

W naelflfnprelS: *olcrtunbSanjijM eelnfpaltigeUHtlinteterjeUe 15®to|:i)ett,
im OUflametett 125 (Stofdjen.

$eutfd)l<mb 10 bjro. 70 ®olb * gfeitttige.

1937

oott £>erbftfutter.

fonbern nod) rnebr oott ber rtcbttgenStnfiiveruttgb*
tedntf ®b feten nadjfoigenb einige rotdjttge ©Oefiditb*
punfte ®ab Ontfcbetbenbe bet ber ®at»
ift bie rafcbe ©ntfernung ber Suft. ®aber
mub auf ba8 Sefttreten bei Sutterb toabrenb ber Siidung
ber grb&te SBert gelegt toerben. SBemt bab gutter fperrig
ift, mub matt eb unbebingt bacffeln. SBeidje unb faftreidje
Suttcrpflansen — audj SRiibenblatt — fiSttnett mit #ilfe oott
©auresufafeett mit gutem ©rfolg aucf) ungeQactfelt eitt*
HtierbingS Ififet fid) beint &iitten eine?
SebatterS aud) bei gebactfeltem Sutter bie Suft nie reftto?
auS bent SutterftocE etttfernett. S)ie3 geftbiebt erft burd)
bie 9ibbecEuitg unb “reffung be8 Sutterftocfed naA be*
3fe beffer bie Slbbedttng bie 2uft
ie fd)tuerer fie auf ben Sutterftocf briicCt,
roirb bie Suft beffer ift bie
ridjtige “ergarung gefidjert. ®iefe Sorberung toirb mobl
am beften burcb eine etma 40—50 3<ntimeter bobe Orbf"itbt
erfiidt, bie unmittelbar nad) beettbeter Siiliung auf ben
Sutterftocf aufgebra”t roerben mujj.
©ebt roicbtig ift fernet bie Srage ber @nt.
fernung bei SutterfafteS. ®ie Orfabrung bat ge*
lebrt, ba& bei atten Sutterpflan3ett, bie roeniger al8 20 "ro*
sent ®rotfenfubftans beften, eine ©Ontfernung bei Sutter*
fafteS notroenbig ift. ®asu bient am beften ein ©aftablauf
mit U=f5rntig gebogener Slblaufrbbre. 2Wan mu& aber
bafiir forgen, bag ber ©aft toabrettb unb nadj ber Siittuttg
aucb toirftidj ungebiubert abftieben fann. ®ie8 toirb ba*
burd) ermfSglidjt, bab ntan bie ©aftablaufbffnung burA bai
©ittbringen ooit 3teifig bsto. “otsboblen offen batt. Sft im
©arfuttcrbebalter fein ©aftablauf oorbanbctt, fo tann man
bie ©ntfernung bei Sutterfafte8 autb burtb ba8 ©inbringen
eitted £>olsroftc3 erreid)ett (fiebe Sibbitbitng). ®er Oolstoft
foH in ber SReget 10 ajroseitt ber ®ebatterbbbe betragen,
bei febr naffem Sutter (s. 33. tRunfelriibenblattern) bl3 su
SBentt matt in ber befdjriebenen 2trt fiir bie
Ontfernung bess Sutterfafteb forgt, fo roirb bie Ste&luft ber
2iere bei ber 93erfiitterung autb in ben unteren
Sutterfcbtcbten befriebigen. 93efanntlidb fommt e8
baufig oor, bab bie ®iere febr naffeb, im ©aft tiegenbeb

beroorgeboben:
futterbereitung

gefauert toerben.

enbigter SitKung.
batt unb
rafcber

fecn*
umfo

enifernt unb umfo

15 present.

in alien,
ootl



gutter, it'ic eb oft in *Bet)cittern oBnc ©aftabtauf oorl>anben

ift, nur mibermittig aufncBmen.

Sciber freBen in ber gro&en WfcBrjaBl ber Stiiben*

betriebe jnr Sfonferoicrung ber gefamten ©Otatternte nod)
nicBt geniigenb fefte ©drfutterbeBalter jur ©crfiigung. Tort
mirb man ficB jum minbeften fiir bie niidjfte 3eit mit ber

©infihterung in ®rbgruben bjro. =mieten beBelfen miiffen.

Tie ©rbgruben fotlen menn mBglid) auSgemauert fein, ba=

mit eine OerfcBmufeung beS ©tatteS ocrmtebecn merben

fianbu3!rt{Aaf4lld)cs.

Ter Sampf 8C0«w» &« ©etreibefliege.

Kaurn bat ber Sauer fcine Saatett ber ISrbc auoer*
traut, fo mug er fcboit mieber barauf bebad>t fein, bie fun*
gen Dbernorbrecbenben ©ftanjen nor Sdjdbtingen ju
id)iibett. ©ereits jefet macben fid) bie Parpen ber ©Oetrcibe*
ftiege bemecrfbar, iitbem fie bie fungen ®erjbtdtter ab=
freffen unb fomit UrfacBe beS ©ergitbenS ber ©OMnterfaaten
finb.

Sn crfter Pinie finb e§ bie Paroett ber Sritfliege, bie
bier ju nennen finb. 3Bre Paroen freffen im £erjen ber
©Oflanje, mo fie ficb bi§ jum 2BurjelBat§ cinbobren. Tie
fo im ©Orunbe jerftBrten “erjbtattcr fdrbett fid) getb ober
rot, fterben ab unb taffen ficb leid>t au§ ber griinbleibcnben
Otattfdfeibe ber««Bjieben. Sot altem finb e§ bie Sticgen
ber britten ©rut, beren Parpen in ben jungcn 2®inter*
faaten bie grBBte ©ectBeerung anricbten. Tie ©efampfung
bat nun barauf BiHSUjieten, bie ©aaien gegen ben ©Oe*
fall ju fdnifcen. banbett ficb bierbei oorneBmtid) um
ucrbeugenbe SBtaBnaBmen. SSo bit ©djbblinge im SriiB*
jabr unb Sommer ftart aufgetreten finb, barf mit bet
©aat nidjt oor bem 20. September begomtcn merben. 2118*
bann rnuB bie ©aat auf§ fraftigfte gefBrbert merben. SB
jit befiircBten, bab burcb bie Stlinta* unb ©obenpertjdttniffe
tnfolge ber fpdten Oeftcttung Scbdben uetnrfad)t merben,
fo empfieblt c§ ficb, eine entfprecbenb groberc Stubfaat*
ntenge ju nebmen unb burcb eine Heine ©abe etnef Sat*
peterbiingemittetS fiir eine fraftigc ©eftodung ju forgen.

(Sin anberer ScBdbling ift bie ©clbbalins ober ©Scijots
flicge. Tie ©d)aiigung be§ SBintermeijenS mtb ber ©>in*
tergerfte burcb bcit ParocitfraB beginnt bereitS im fberbft.
Tie ©Ocbabigungen gteicben benen, bie burcb bie ubrigen
Octreibcftiegen Beroorgerufen merben, fie finb allcrbtng§
nicbt fo grog. SBenn man fiir ein friibjcttigeg unb gteicb*
ntaftigeS Ocboffen ber Saaten forgt, fo iann man bie Scbd*
ben oermeiben. TeS8tjalb finb bie SSinterfaateu ooit 2§ei*
jen unb ©erfte nicbt ju fpat in ben ©oben ju bringen.

®iit meiterer Scbabting, ber bier nocb ju neitnen mdre,
ift bie Caroe ber c&elfenftiege, biec ebenfatlS an ben jungen
ilfianjen ber SBinterfaat in ber 9?abe be® “erjbtatteS
frift unb biefeS jnm SBetten bringt. Tie ©etampfung er*
fofgt in glcidje* 9Setfe roie bei ber Sritfliege.

Tiplomtanbmirt Tr. ©ofe.

Obft. unb Gmrtenbau.
V,ianu “tfilbrofeit!

©in flapitet fiir ficb bifbeit unter ben ffitiitengebotjen
bie SSitbrofen, audb ifJarfrofen genannt. ibtan
nennt fie SBitbrofen jum Unterfdjieb non ben ©artenrofen.
©iettei*t Sat btefe ungtiicfticbe ©ejeidjnuug uerfd>utbet,
ba” fie btdtang unuerbient Bei ben ©artenfremtben in fo
rnenig Bobem StnfeBen ftcfien ©ie finb in SKtrflicBfcit non
ganj auftcrorbentlicbem ©Ocf)mudmert, babei burdnoeg an*
fprudfbloS; benit fie gebeiben in Jebem ©oben, fofern er
nut geniigenb burdjldffig ift. Sogar in reinem Sanbboben,
nycmt er etma§ “umuSgebalt Bat obcr bie “flanjftetten ein
menig jured>tgema”t merben, mad)fen fie ganj gut. StHer*
bingb braudjen fie ©onite, piet Sonne; beSBatb bitben Tie
aud) in faitbigen ©cgenben ein uorjiiglidjeS Sttaterial fiir
©BfcBungBbepftanjung. Tic meiften finb oou grower
OlfifenfcBBnBeit, jumat bie Otiiten in grower SflKe cut*
mftfelt merben. ©Obenfo groB ift ober iBr Sd)mutfmert ira

fonn. Tn§ gutc ©etingen ber Giufduerung ift bei biefer
bebelfbmfifeigen
IWaBe non einer forgfattigen Strbeit

SlonferoicrunobrnetBobc in  Befoitberem
unb ber ffnmenbtutg
non StineralfdmejnfaBcecn abbangig. 3ur forgfattigen
Strbeit geBOrt junacBft bie (Srittc eineS mBglicBft fdjmuft*
freien StiibenbtatteS. ©clbftoerftdnbttd) ntufj, mit bei ber
©infauerung in feften ©eBaltcrn, einer rafdjcit Siiltung ber
Orbgritbe unb einer forgfattigen Tidjttagerung beS Suttei'3
mit wlret=Tieren" bie cntfprecBenbc ©ecadftung gef<Benft

merben. Tiptomtanbroirt ©utermann.

Srnd>tbeBang; benn iBrc ¢'oagebutten tcnd>ten burcBmeg in
frijouett 'Jtotfdrbungen. ©intge ber raertooHften 2trten finb:
Rosa Fargesii, btutrot, R. lutea bieolor, frebdrot mit
gelb, fcBr aparte SarbcneinBeit, R. tutea Harrisonii, Belt*
getb gefiiHt, R. lutea Persian Yellow, golbgetb gcfUttt,

R. Moyesii, bmtfelrot, It. Willmottiae, purpurrofa,
R. omeiensis, mcifii R. seiicea pteracanlba, meifi, mit
Biibfdjen roten StacBetn, R. lueida, rofa. Taju fomntcn

jafitreidje ©Opbrtbeu ber R. rugosa,
Sarmen, Sonrab Serbinanb SOleper,
TitrfcS ©iimling. ©inige biefcr SKitbrofcu neigeit ju
ftarferem SfucbS. ®ir Batten fie bann mit ber SdKrc in
©cBact), moburcB mir fie jngteicB jn rcicBerem ©OtiiBen an*
regen.

fo ©crgerS Orfofg,
©Otern non I’rag,

eninommen auS: ,®et eificne ®at ten", Oin
®artcnbuch fit* je&erntann non jfofiann ©aatBoff,
Sterfnfi 5?aul »Parcn, Serltn.

Mofjrotle fcBHBt bie Ticre nor Oerlefcitngen.

3u einer gefunben 2tufjucBt ber lanbroirtfdxiftlidjcn
9tuBtiere geBBnt aneB bie ©emcgung. Tiefe Sragc madft,
fotange Me Ticre fid) ini Sreien tnmmetn IBnnett, fein
Slopijerbrecbeu; aitberS aber, menn ber SSinter fehten
(Sinjug geBalten Bat unb bie Tiere gejmungen finb, tagein
unb tagauS im ©tall ju ftcBen. 3n ben meiften tanbsuirt*
fcBaftticBen ©etrieben feBIt ein SaufBof iiberBaupt. 2?ttt
©*afc unb innge “ferbe erfrettett fid) aucB im 2Sinter oicl*
fad> einer grBBeren ©emegungBfreiBeit; atlerbingg finb e§
bann pielmeBr futtermirtfcBaftticBe Sragen, bie Oeratt*
laffung finb, bie Tiere auf bie ©eibe ju fcBicten. ©Oemiffe
©efaBrcnmomentc beim “inaitBlaffen ber T'cre unb and)
beirn  Stufftetlen uerantaffen man”en ©anew, in Mefer
§infid>t ©orficBt molten ju taffen. 2ci;on mand)e§ Tier

ift Bierbei ju ©d>aben gefomntctt, Bat ficB ein ©ecin ge*
brocBen ober fonftigc ©ertetjungen jugejogen. ©or allent
bilbett bie cngen Otatttiiren eine ©efaBr. TeSBatb burfte
aud> fd>on beim StufftaUen ber Tiere im S$crbft nad)fteBen*
ber $?inroeif non grofeer praftifcBer ©ebeutnng fein. Setjr
uvorteitBaft finb niimiid) .“otjrotlen, bie in ©aud>BBBe om
©aBrnen ber TUr angebracBt tuerben, unb jmar fo, baB bit
Stolic jur Ralfie ficB innerBatb be§ ©aBntenS bjm. ber
©Oteinmouer betoegt. ©or atlem fotlen fie an ber Ttir be8



9.'"fcrbejtaffeS feinegmegg fefilen; bettit einmaf werben blc
i??erSe iSfterg auS bent SiaU gcenontnten, unb sum anbern
fin& fte meifteng nad) eitter fangcren SRufjcpaufc fefjr Ijt&tg.
SferfeBungen burd) gcgenfeiiigeg ©rangen ittnerfjafB be
OiirrafjntenS ober burd) berett fdjarfe tanten fiSnnen auf
biefe Seife feidjt oerotichen werben.

£(ftweineffftic€nt?g oljne Octrcibefdtrot.

©urd> bie 3Serfttappung beg 33rotgetreibe8 riitft"bic
ffartoffef Intmer mcljr alg ©dfweinentaftfutter in bett 93or*
bergrunb; benn feine ©ierart ift fiir bie 33ertoertung non
ftartoffefn geeigneter afS gerabe bag ©djmcitt. 33igfang
Beftant. bag Scftwcinefniter eiwa Big su 40 present attg
Sfartoffefn unb Big su 60 3Jrogent aug ©Oetreibe. ©aS 3icf
muf) nuu fein, bie Grsettguttg non Sdjweineffeifd) unb =fezt
gattg auf ffarioffefn unb bcu iiBrigen ©adfriiditcn aufgu*
Batten. ©ag tft bie grafie SfufgaBe auf bent ©ebicte ber
Siitterung, bie fe(jten Gttbeg nid>tg anbereS Befagt, afS. bie
Grscugung eitteg ©oppcfgenitterg Sd>wein nott ber ffeitt*
fteu Sfadjeneinfjcit gtt ergiefett. S$ttrd> uiele 33erfud>e ift
Bercitg erroiefen worbett, bafi ntan Ber ber ©dnoeinemaff
auf Ocireibefclfrot aanglid) nergidjtcn fattn, menu ntan fur
bie S3eigaBe non Gimeiftfutier forgt. Umfangreidie 23er*
fud>e mit 3ucferru6enfcf)nifeeln itnb ©OroctenriiBenBfatt
wurben non ber ©Odfweineoerfudjgnitftaft SRuftfgborf angc=
ftetft- $ieriiBer Bericfjtete ©r. @fa fjI iu ben ,ifRitteifun*
gen fiir bie Sanbwirtfdjaft" (SRr. 42/1987). 33ei ber 3ugaBe
non SuderritBenfrfjniigefu inurbc Bei ben Siitterunggoer*
iudfen natf)fteljeitbeg Bemerfengwerteg GrgeBnig ergieft:
fefct ntan bie naci) bent SefjmnnnfdKn fRecgept fitr 100 Silo-
grantnt ©eroidjtggunafjntc erforberficfte SutterergengungS*
flod>e = 100, fo ift burd) bie augfdjfiefifidje .ftarloffeftui*
terung eine Grfparnig non 14 present burdj bie fleitterc
SugaBe non 3uderfd>niBefn eine fofdfe non 25 3>rogent
unb bie nerftarfte 3uga6¢ fogar eine Grfparnig non 34
iprogent ait Beanfprudjter Sfadfe fitr bie Sultermittefergeu*
gttng  ergieft tuorbett. 3fud> bie GrfaBrungen ntit bent
©OrodenriiBenBfatt tnaren febr gnt. ©ierbei fjaBen 100
Xfifogramnt ©rodenriibcnBfatt uttgefafjr 74 Jtifogramm
3uderriiBenfd)ni()ef crfcfcen  fbnnen. GBenfo Bebeuteub
finb nun bie SSeffreBnngen, an Stefie non ©Octrcibcfdjrot
©runfntter ober feine ©rodenergeugniffe, wic 8uaernemef)f
uttb afjnfirfjeg, in bie Sdnoeinentaft ntit Startoffeln eingu*
fufjrett. 9fud> itt biefer #infid)t tnurbett tn fRufifgborf febr
giinftige ©Orgebniffe erjielt. ®te norfiegenben ©rfabmngcn
nnterftreid>ett alfo bie nolfgntirtfcbaftiitbe Scbeufttttg ber
Xlarioffelntaft obtte ©etreibefebrot unb laffett fte al§ etn er=
ftreBen§roerte§ 3ief erfennen.

©efluqGl*ud)t.

3 38itttergelege af§ i?etftnngSénrotneicr.

58ci ridttiger SiuStnabl unb 33ebanblung ber .Bettnctt ift
eg ntdgiid), ettna ein “iinftef ber gefantten jabrttfben fege=
leiftungen in ba§ SBinterbaiBjabr ju nerfegett. Sci guten
Segerinnett tuirb ntan fd)on ant Gttbe ibrer erften 8ege=
faifon, alfo Sfttfattg DftoBer, bie noraugfidjtlicben Sinter*
leiftungen ttitgefabr oeranfdjlagen fbnnen.  3)od) ber urn*
gefebrte Seg ift in ber forgf¢iltig augfcfeitben Oeffiigel*
baftung oieffeitfit eBenfo nudjtig.  iDtait mili tnt “ritbiabr
etnen Seil be§ SUtbeuncnBeftanbcg auSntcraett unb braudjt
Sinbaltgpintfte bafiir, tnefdie Sttngbenncn al§ Orfafe a»
wablen fittb. “abei tntrb matt notgebrungeit non ben Sin*
terfeiftungen ait§geben miiffen, bie im grofcen unb ganaett
einen fRiidftbfub auf bie SciftungSocrnnrngitttg iiBerbaupt
geftatten. Stad). 33coBad)tuugen nott Sbnntpfott gettiigt fogar
febon bie Segeleiftung ber er ften nier Sinter*
ntonate, nnt etnen augreiebettben 3tudfcbfub auf bie
3abrc8leiftuitg non Qungbcttnen gu geftatten. -BaBen bie
37ierc in btefer 3eit 40 Bis 60 ©ier gefegt, fo fann man Bet
entfprcdjenben .f>altung86ebiitguitgen eine 3abre8leiftung
non 175 Big 200 (Sietn crioartcn. (fine Steigerung auf 69
Big 80 Gier bitrfte fdjon felteuer fein uttb bie Sfntnenbttng
fiinftlidicr StaHBeleucbtung fotnie Bcfonberen SreiBfutterg
noraugfeben; immerbtn laffen fieb bann unter biefen 3>or*
aitgfefettngen big gu 285 Gietn jabrlid) ermarten. 9?a tiir*
lidj ift aud) imnterbie Giergrifbc gu Bcadjten,
beren Sferringerung einett uncrroflnf*ten Sfuggleid) fiir
aablcnmalig bobc 8egclciftnngen Bebeutcn fann. ¢ierBei

n'irb man non ben Grftlinggcicnt ober nnnt Sautter ' ge
anggeben ttstb nur foftbe Jicre augsodbleit, bie in ¢ ent
iB'onat ininbcfteng aur ftiilfte geniigenb grobe Gier uua
55 ©ramm) legcit. Sflur folrbe Sierc gebBrett and) in bie
3ud)t. Snt aUgemeinett werben reife §ennett bbbere <tMn*
terfeiftungen aufweifen afg Sttngbcnnen, man tuirb im
S/urri)fd)nittgBetriebc alfo nidjt unter aflen Illtnftanbctt atte
Sfltbettnett nad) bent erften 8cgejo.br augmeraen.

giir §aus unb O©erb.

Kinfadjc crbttobe 8agerftattcn fiir ben Ifobf.

Sm fftonemBer mufe jeberaett mit ber Sfotiocnbigfeit,
bett Sintenneil*, SRot* unb Sirfingfobf einaufagern, ge*
recbnet werben. Senn man ibn atteb, tnenn cg bte Sit*
terung erfaitBt, mogfirifft Big in ben ©egemBer bittciu
brauficn fteben iajjt, fo fbnnen bod> Sriibfrbfte gu einer
ocrfritfjtert Grnte gmingen. fRamentfi® Setjifofjl ift etwag
froftempftnbfid). © ajer miiffen affe gur 8agerttng Benbtig*
ten 3taume unb SfRateriafien redttgeitig Bereit geftefft wer*
bett. SfIKS Bei ber Sortenaugwaf)! unb groBe Sefjfer ge*
mad)t wurben, bfe bie Sagerfafjigfeit ber Sare 6eetntrad)ti*
gen, ift Bei ber ©infagerung nur bafiir gu forgtn, baf) ber
Itofjl oollftanbig troden unb reftlog fret oou SoulfteHen ift.
©er Otief wirb Big auf einen furgen Otunintef Befcitigt
unb ber ftofjf afgbann tn ©oppeffd)id)iett in SRiefctt, leere
fOtiftBectfaften, STefler ober .ffofjffdjeunen eingeBratbf.

Senngfcid) matt im attgemeinen Bei ffeineren 9Rengen
mit ber ©infagerung in ffacben SRieten natb ber Sfrt ber
fadfrud>tmieten gttte Grfabrungen matbt, fo empfiebtt fid>
Bet grogeren SRengcn, bie fiir ben 2krfattf Beftinnnt finb,
bicfeB SferfaBren bod) nid&t. S¢iffrenb namlid) Sttrgel*
unb Jlnoflenfrii“tc, g 93. SRuttfefn ttnb Sfartoffefn, fd>on
non ber fRatur gur UBerwinterung eingerid)tet finb, ing*
Befonbere in ifjrer Sd)afe einen feinempfinbfi*en 9Ser*

bunftuitgg* unb SetuBfigf*itSregfer uttb gfcicBgeitig einen
weitgeBenben ScBu© nor frember Sfnftcdung unb SattfniS*
erregung fjoben, fonn man bie§ nom Kopffo&l ni*t fagen.
Gr nerfangt alfo iSftere fRacbfcBau unb fofortige
Sfugmergung ber ftanfen Stiide. ©ie Befte
8ufttemperatur fiir it fiegt bei O ©rab. ©afj er Bet
trodener 8uft fdneU welft, fprid>t fur bie 33er wen »
bung mnon tnoglidjft erbnaBcnSagcrftéttten.
ttnfere  SfBBifbungen aeigett eine einfatBe gfoBIBitttc, bie
fanggeftredt, fRiidfeitc ttadt SRorboften, etwa 50 3ex»ti*
meter tief iu bie Grbe gefefet wirb. ©efamtfjOfje 1,80 9Re»
ter, 33reite beg Saufgangeg 50 Sentimeter, Srcite Beg
fRtt*raumeg 1 SRetcr ober ntefjr. ©ag tragenbe ~fabl*

acriift (4) wirb an ber iRjidfcite, non oBett unb att bett Bet*
ben ScBmaffciten mit Biuigen ©tbafBrettern (1) Beffcibet.
©ag ©ad) ftebt 2030 Sentimeter nor ttnb trdgt ein Stirn*
Brett (2). ©te 33orberpfoften tragen unter betn Oatfy ein
It* Sentimeter Breiteg StiifeBrett (10) f«r bie aBnefjtn*
Bare 93orbertnanb. ©er ©ang wirb mit furgen f]3faf)fen



() abgeftfitjt, nor Me ein 10—20 Seutimeter Dobed ©Orett
genageft roirb, bad bidjt mit ber ©rbe nbfdtliefjt.
Cnitte entbfilt 3 fiagerbitrben (0) non je 00 Sentimctec
lirrcK 1>obe attd ©djalfjofa, bad tnit 2 Seutintetern Slbftanb
non einanber mneriegt roirb. SJarauf fomntt eitte biinne
Sage fiangftrob, barm 2 ©dfidjten Stotjt, utd)t ntebe, um
®rud* unb gaufftelien an oerbttiett. $ie £fitte roirb, ab*
gefebett uott ber ©angfeite, mtt trodenem Siartoffelfrnut (5)
ober abnUdjent umfleibet. £>atiibet fomntt etne biinne
©d)id>t fiangftrob unb bantt eine minbftend 10 Sentinteier
bide ®edfd>tcbt oou ©Orbe (8). 3)te ©erfcbafuttg ber Oeitett*
roattbe muf) bid liber bett £ang binaud oorgeaogett toerbett.
2>ie ©angfeite roirb abgebtdbtet burcb ©rettertafefn (0), die
fcbtag gcgett bie Otttfcbretter (5 unb 10) gelegt toerbett.
®oriiber fommen bide ©Otrobmatten (U), bie bei fdngeren
Ofitten in ©Otiidett non etroa 3 SWetero 8finge noraefteilt
roerben.

3>urcb  biefe
ebenfo tnie

Oinricbtung fa&t fle& ber groftfcbufc
bte 8fiftung entfprecbenb ber
© Illerung regefn unb ecine banembe Rontrotte
burcbffibren. ©et ftarfent groft mu& eine meitere Strob*
matte noroeleat roerben. Sludj ift bad ©orpaden non be*
reitgebaftenem  Raxtoffet* obet ©infenfttob aroedma&tg.
©od> fann e8 ftcb babet nur um au&etgerobbttltebe Rfilte*
perioben banbeln, ba Me fiuftfdbidtt fiber bem ©ana efS
auter gfofator roirtt. ©o bag benbtigte material tut
Oerftiflung ftebt, fofite man bie ©Oretteife mtt often trode*
nett ©aden fibernagefn unb baoon jebedmaf an einer
Oretttangdfette foniel fiberfieben faffett, baft bamit bie
&uge fiberfappt roirb. ©>ie ©trobbeden mttffen eine 3Hde
non etma 10 Sentimetern baben, fmb alfo anberer Sfrt, alb
bie fiir ©Hftbectfenfter gebraudjftcben. 2Jfan nerroenbet flit

fie 7> bis 4fact>e ©Oinbnng mitteld bed fibficben ©Oectreibe*
btnbegatnd.

Rati 'Ritfdj, £anbarpe.

©ie JUW<Db

fbrbert bie ©efunbbeit unb bebeutet einett roirffamen Sdjub
fiir ben stTCenfdjen in feiner ganaen Ornabruttgdroeife. 2>enn
bie iOtifcb entbalt butcb ©itamine
ragenbe ©efunbbeitdftoffe, roenigen
Ffabrungdmitfefn non ber ©atnr gefiefert roerben. ©He
HRileb bifbet alfo eine roabrbaft lebendroiditige Slabrung im
Rreife ber fibrigen ©peifen, inbem fie ben 3«enfcben not
#atti«, 2fugen* unb 3fernenent3finbungen, nor ©forbut,
Macbitib unb abttficben SRanbeffranfbeiten fdjfibt. ©ierifdjed
Oitoeib ift bem pffanaficben ffiiroeifi fiberfegen.
in ber 2Rifd), abnftd) roie bag gifcb*
bie bb~fte fieiftung in ber ©ifbung be8 Rbrper*
SBabrenb 8. ©. 100 ©ratrtm
SKiirfjeiroeib faft 100 ©ramm Rdrpereiroeib gebtlbet roerben
fbtttten, bringen eg 100 ©Oramm in ber ©Orbfe entbaltene*
eitneib nur ju etma 49 ©Oramm ROrpereiroet&. “inau
fornint bet bobe fUfineraffafagebaft ber 3Wil4 ber fiir ben
ICufbau unferer Rnocben, namentlicb bei bem betanroadjfen*
ben ®tenfcbett, anberorbentli® roitbtig ift.

unb ©Oiroelb beroor*
roie fie und nur in

$>aber oer*
mag bag Oitueib
eitneip,
au8

»iroeibe8 ju erjieten.

*

aWelouen ober ftiirbiffe in Sndereffig.

55et Riirbib roirb gefdjalt, mit einem fifbernen Siiffet
non ben ffetnen unb bem roei’litben OJlarf befreit, bierauf
in fingerlange, Yr Senttmeter bide ©treifcn geftbnitten unb
8 ©tunben ober fiber 9ta«t in (Sffig gelegt. SDarauf tut
man bie Otreifen aum «btropfen auf ein ©ieb. 2(uf
8 Rtiogramm  geftbnittenen Rfirbi8§ rennet man etma
2 fctboppen guten SSeineffig unb IK Rilogramm 3uder,
Qttronenfcfjale, ctioa3 ©ciuiitjnclfcit un6 Otaitgceit-

arutt, etroa ie 80 ©ramm 3itronat unb Orangeat fotoie natb
S etroa3 ®'nniffee ®ied afieb fotbt man, bi8
ore mfiffrgfeit flar ift. §ierauf legt man bie RfirbtSftreifen
bineiit unb fotbt fie, bif£ fie fidb mit einem fpiben J&dtj“en

(eidjt btir«bfictbett faffcit. 2%atb bem ®rfa(ten ber Otreifen
fiilft man bie ©Ofafer, frfjficjjt fie unb fterilifiert 10 SOfinutett
bet 100 ©rab.

*

Ongtocr:Oirnett.

Stfeine, fefte ©trttcn toerbett gieicbmagig runb gefcbatt.
2>er Otie! tnirb geffirat unb abgefcbabt, ber Reltb roirb au8».
geftotben. ®tan legt bie ©Oirtten in mit Offig leicbt ge®
fauerteb ©lJaffer, bamit fie ntcbt brattn roerben. 2luf % Ri(o<
gramm Oirtten redjttet matt 250 ©ramm 3uder, 1 Ofsldffel

28eineffig, % Otttdcbett 3imt, 2 ©erofiranelfen unb 1 $ee«
fbffel gcftobenen “ngtoer. ®er Suder roirb mit bem
ndtigen Staffer aufgelfift, gefocbt unb abgefebaumt. SJanti

roerben bie ©irnen mit ben 3utaten in bent 3uder gefotbt,
bid fte fid) bur~ftedbett faffen. SJarauf gibt man fie auf eirt
©ieb, focfjt bie ©Orfibe bid ein, entfernt bie ©eroiirae unb'
gicbt bie erfaftete ©rfibe fiber bie ©irnen, bie man am
gebedt an einen ffibfen £>rt ftellt. 9fa” 2 iagen roirb bet
©aft abgegoffen unb nocbntald aufgefotbt. Die ©itnett roet*
ben in bie Ofafer gegeben, mit bem erfaltetett ©aft fiber*
goffen unb 30 iblinnten bei 100 ©rab fterififiert.

*

3roctfdjen in Wofroefit,

3u 2Vs Rifogramut audgefteinten 3roetfcbett nimmt man
% Rifogramm 3uder, % fitter SRotroein (autb felbft*
bereiteten grutbtroeitt), y4 fitter ©Jeineffig unb ettoaS 3tmt*
rinbe, fiebet bte Slfiffigfeit mit bem 3uder unb fdbt fie et»
falten. ®ie Stnetfcben gibt man in bie ©lIfifet,giefst bte
(Jliifftgfeit barftber uttb  fterififiert 10 aJtinuten bei90 ©Orab.

*

©intopfgericbt ibfterrcidjiitb).

Y bid % Rifogramm SRinbffeifrtb f<bneibet man in
SSfirfef nnb brat fie in beifiem gett f*dn an. 3>ann fiber*
fafat man, gibt eine geroiegte, mittelgroge Smicbef Baait,
rdftct biefe etroad mit unb ffiilt aHmabiicb beiBrd ©S5affcr
ttacb, bamit ficb ein tuettig ©rfibe bifbet. gnaroifcbett tour*
bett Y Rifogramm Somaten, bie gfei*e SDlenge grttne
©obtten unb audb ebenfooief gelbe ©Ofiben oorgeridjtet uttb'

aerfcbnitten, ferner notb Vi Rifogtatnm ©d)otenerbfen unb'
atfed aum bafbroetd) gefodjten gfeiftb gegeben, (angfattt
tueiterbampfenb unb ttacb ©ebarf bie Orfibe erganaenb.

9?un ffigt man nodb bad ttdtige ©afa, eine ©Orife Ofeffer unb
eine Saffe fauren Dfabnt binau unb anm ©”fub roirb bad
©eridjt mit Rartoffefmebf gebunben, bad mit einent 3:ee<

fdffef in faftem ©affer gfaft geriibrt rottrbe. A. R.
$arntreibenb roirfen roeifie ©fibett
uttb finb bedbalb bei SRiercn* uttb ©Otiebleiben tebr ju

empfebfen.

©ingeroacbfene ©bgef.

©in ©fid auf bie gingernagef roirb und ftetd Oetnifi*
beit barttber nerfcbaffett, roie ber ©ectreffettbe Rdrpcrpffege
treibt. ©un mdcbten roir bie grage attfroerfett, ob bie gujj*
ttagef genau fo forgfaftig gepffegt roerben roie bie ftetd fidjt*
baren gingernagef. ©ingetoadjfette gugnagel Dbereiten
beftige ©Ocbmeraen. 3>ad i'tbef roirb fid) febocb niemafd ent*
roidefn, roenn eine regefntafjige g ubp ftege getrieben
roirb. gugnagef foliten nitbi runb roie gingernagef, fott¥
bem nieredig gefdjnittett roerben. Itnter eingeroacbfene
Sfaget ftibiebt ntan ©atte ober Stftull uttb nerfucbt bann naA
einem ertneicbenben gu&bab, bie eingetoacbfenen ©den beg
SRagefd nacb unb nacb an entfertten.

©erantioottUdkr btebatteur fiir bett rebafttcneOeit Sett: St its
$ tr6fe; fttr Sfnactaen unb Stef(amen: (fbmuttb Dti«»
Aobafi: $rucf unb ©er(aa non Sl ©illmauit ©. i o o

fdmtitd) in ©rombera.



