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$ e r  rointerlicBe Siarfgang Ber 3)tild)leiftungen ift un= 
angero fmt. G r fann  entroeBcr auf Ber ailgem etiien 316= 
ttafjme Ber iBtifdtflut titfofge eitter neuen $ rad )tig fe it o&er 
auf Bett iaBredseitlid) BeBingten ©ernn&erungen Ber Siit* 
terung  BerUBen. 8 n feinem  Soft BraucBt m att fid) m tt 
Biefen Grfd)einuttgen nnBebingt aufrtebett su ac6ett. SDlan 
fam t b e © egcnroirfttng fogat uereinigen: 6te © erlegung 
eincd Veiled Ber 3IbfaI6uttaen tn  Ben ® er6ft un& 6ie 3Iud= 
toaBI fotote Bie © ereitftellung geeigneter S u tte rm ttte l fann  
eittett Shtdgleirf) fd>affen.

S u r  gufert 9 I u f s u c B  t 5 e r  S a l B e r  etgnet fidj ntdjt 
jeBc XHilrf) uttB m att fatttt Iefcf>t eintoenBett, Baft fr&ott and 
Biefetn ® run5e Bte SriiB jaBtdfalBung erfolgtetd)er iff. 98ir 
BcfiBen trofcbent 9*tittel, urn ^terfiet audgleidienB einau* 
grcifctt unB neBett Bern SBorteif BBBerer SJHIcBIelftungen 
attrf) int 2B inter eitte gc&eiBItc&e SaiB eraufsudjt su firfjern. 
G§ roirB fid) BierBet metttger urn Bie Sutterm engen  felBft, 
alS ttttt tfjreu ©eBalt ait roai&dtuntdfiSrBernben S toffen  ttttb 
berett StuBBamtadjung (© itam ine unB SJIineralien) Ban= 
befit. 3Bo a u d r e i d j e n b  g u t e d © if r  f u 11 e r  o e t  = 
f ii g & a r  t f t , e r  I e i dj t e r  1 f i cB 6 I e g a n s e S f t t f g a B e  
f e B r .  ©eitte GtgcnftBaften ettlfpredjett ftt Biefer ©esteBung 
minBeftend Ber SBeiBefiitterung, toie and Bem SoBen Sta= 
rotingeB alt im  2>?tfd)fetf BernorgeBt. (fta ro ttn  Beroetft Beit 
© itam ingeBaff Ber ©flansett.) © arfu tte r in  StagedgaBen 
Bi8 reicBIidj 25 H ilogram m  geBBtt BemnatT) su Ben fiocf)= 
toeidigett © aftfn ttcrarten  nnB fid>ert aud) einen gleicfj* 
maftigett © erlau f Ber SBliltBffut. ®orfiri)t ift n a tu r l i^  ge= 
Boteit. ®5urBe Bie G infauerung m it SW ineralfanren »orge= 
nommett, fo ntnfi auf fe&ett S a li Burd) ©cBiatnrnfreiBc uttB 
S u t tc r f a l f  (pBoSnftorfauer) eitt ®egettgemi(Bt gefrfjaffen roer= 
Ben, moBei Bie 3?era&reidjuitgeit gutcn .OeueS Berfen fatttt. 
S3efon5er3 auf m itterafroarm ett SdBen (©anB, fBfoor) fattn 
fid> fonft Bei f ta rfe r © iiagefittterung ein fRutfgattg Ber Steft= 
luff unB SIBmagernng Ber S iere , gefegentfidB in  ftBroeren 
SdHett and) 3f6ftefjeit Ber $ aa re , 6cttterf6a r  mad>en. Gitte 
SRitterafBeifiUternitg adeitt oBer Bad eigene 98trtfcBaftd= 
fitfter tourBen feitte SiBfjilfe fd>affen fottnen, rneif Bie 33or= 
fiitdfefeunaen Bed 3Jo8end BaBurdj nidBt nerdnBert roerBett. 
SKait miifste fremBeS fHauBfuitcr jn fau fen  ttn& fiir fattgere 
©id)t BttrtB reidtftdje S tiingung m it 'f?Bo»p6orfdttre neBett 
Sfali nnB ifa lf  ŚerBefferunaen OerBeiftiBren. Stud) Bei Ber 
© erfiitterung  fau re r  9tii6enBIatter fatttt fidt Ber ®iinerat= 
nerluft Ber S le re  ftir iBren fBrperfitBen SuftanB unB Bie 
SDfifdtfeiftungen BcBroBlitB geftalten. fWlan roirB BiefcIBett 
©orfidrtdmaftnaBmen atttoenBett tttie Betm ® arfn tter.

® ie j r o e t t e  r o i t B t i g e  © a f t f u t t e r g r u p p e  f t i r  
©I i I tB f it B e BeftcBt ttnn aud SRflBen unB ftartoffetn . 5He 
S ntterrtiB e fic^ert Bei gtetdjmli&iaer OerattsieBnng aueB

gfeitBmdBtge SSittferfciftungen, aid  © ritnbfu tter fonnett Bid 
40 S ttogram m  neBen 10 ^ ifog ram m  guied £eued  gereitBt 
roerBen. S)ad geniigt an  fidj j u r  © dttigung Ber 2dere, BocB 
ttitBt j n r  G rjielung  g r f l f t e r e r  Silild)leiftungen. 10 ^ilo* 
gram m  guted SSiefenBcu liefern  etma 400 © ram m  Giroei6, 
Batton nerBraudjt Bte $ u §  fiir ficB felBft (GrBaltungdBe&arf) 
etma 250 © ram m . 3 u r  9JiiId)6il6ung miir&en alfo 150 
© ram m , au 8reid>en6 fiir rnnB 3 S ilogram m , oerfitgBar 
feitt. fBlan mttft alfo GimetBfutter julegen, roenn m an 
fBliltB ern ten  miff. ©eBr su cmpfeBten ift BaBei Bie ge= 
fd)macfdtter6effern&c SSeigenfteie m it ntnB 10 tp rojent Gl= 
mciBgeBalt in  gut nu^B aret S o tn t. Gine SlartoffelgaBe eitt* 
fpricBt ungefaBr Ber Breitacfjen S u*‘' " v’'ibenmcttge unB ift 
Bid 15 śfilograntnt ie S ie r  taglid) jne 9fad)tetl fttr Bie 
9J?it<6Ieiftungen uerroenBBar, roenn m an Bad ©au&futtcr 
(©troB un& §eu ) foroie GiroetSfutter nicBt nergiBt. ©eBr- 
geetgnet ift Bte S arto ffe l in  Ber SSinterfiitte^ung BefonBerd 
aucB aid Śufage sum  © d rfu tte r je su r  §filfte. Gd ift «ud& 
BicrBei aBcr forgfaltig B ur^  taglicBc SIBmeffung Ber SRild) 
auf Bett iBeiftttngdoerlauf Bed t ie r e d  su ad)ten. SfaBert fid) 
utcfrt Bie ^ rocfen je it inforge BenorfteBenBer 3I6faI6ttng, fo 
mttf, jeBer © iidgang Ber fBJt(d)Ieiftnitgen BnrtB entfprecBeitBe 
Bufagett oott Bodjroerttgctn ffra ftfu tte r Beantroortet roerBen. 
© e t  f e B r  m i f ^ r e i c B c n  f l i i Be t t  r o i r B  m a n  ftcB 
i i B e r B a u p t  u B e r l e g e n ,  0 6  e i n e  © e r l d n g e r u n g  
B e r  S K i l d B s e t t  B u r d )  © e r f d f i e B n i t g  b e r  3 u *  
l a f f n t t g  n i d i t  s r o e t f n t S B i g e r  i f t ,  a i d  B i e  a 11 = 
i d B r f i r o e  - S f B f a f B u n g .  ® ie oerfdBte&enften ©er= 
futBe BidBer BaBen gejeigt, 6a& Bie 3JfeffBauer Bid auf 
ctroa jroei SaBre nerldngert roerBen fann , roenn Bie Siit= 
teruttg Ber atfrndBIidfen SeiftuitgSaBnaBme entgegenroirft. 
33?an Bat Bemnad) r.tefirere SBIBglidtfeiten, fttB einen BBBctett 
unB gfetcBmaBigeren Slnfatt non SBlntertnild) su  ficBern.

©on erBeBUdjer ©cBentnug BierBei ift aBer aitdj Bte 
© e r w e r t B a r f e i t  B e r  S f S B r f t o f f e ,  Befon&erd Bed 
GiroeiBed, fiir Bie SftUcfrBii&ung. © rii^ fu tte r, © arfu tte r unb 
guteS ©eu finB in  biefer ©esieBung Bodnnertig unb BaBett 
einen BoBen SludnuijungdgraB. SBaa n>ir aBer fdfletBtBin 
aid „Girocift" Beseidtnen, ift eine ©ielBeit nerroanbter 
©toffe, genau fo toie Bie $oBIe6nBrate (©tiirfc= nnB Sett* 
arten ). ® ad „Gtroeift" Ber f tra ftfu tte rm itte t fan n  fiir Bte 
SJfilcBBilButtg Bcmnadj einen feBr inetBfelnBen SBert BaBen, 
ctm Beftett tft ed imtncr, fDtifdmngcn nerfd>iebetter GiroeiR* 
trag e r Bersuftelfen. ©<Bon Bad © rum m et ift in  Biefer ©e= 
SieBung roentger roertood aid Bad SttiBiaBrdBeu, bad Bern* 
nad> Bei Ber aRiftBnieBffltterung »u Bcoorsugen tft. © t6 t 
roertnoll ift Bctfpieldroeife ©futmeBI, Bad autB in  geringen 
SWengen Bte SfftiltBBtlBungdfffBigfeit Ber onbeten Gin»d6« 
trd g er feBr nerBeffert. ®.ad GiroelR Ber O tllfenfrft^te mtb



b e r  m e iften  C dfudyen b o t  fct>on c in e n  b e b eu ten b  g e r tn g e re n  
8ł?ert m fo lg e  tJelylenS i r g e n b e tn e r  ro e fen tlid jcn  @ łroelf?form 
(S pfin , T r g p to p b a n ) .  SDtefe © rfd y etn u n g en  ro e rb en  ftd? be* 
fo n b e rS  b a n n  f t a r f  b e m e r f b a r  m atb cn , ro e n n  m a n  bei 
e iro e if ia rm e m  © r u n b f u t tc r  (A tarto ffe tn , 3 tlib c n  u n b  © t r ó j )  
60 S ©iroeife in  S o r m  c in c r  e in g ig e n  ś t r a f t f u t t e r a r t  g u fd b r t,  
c iro a  © rb n u fd u d y en  o&er SBoIjnenfd>rot. S luf 6 ic © d y m  a d *  
b a f t i g f e i t  6 e r  f t u t t e r g a b e n  ift e troaS  dtddfidy t 8U 
iteb m en . ©dylie&lidy ift cS and) b e r  fiut? nid>t g lcidygiittig , 
ro en n  fic ja f jra u S  ia l j r e in  6 iefe lbe la n g in c il ig c  Aloft worge* 
fefet e rb a l t .  (O iifdyfutter ift im n te t  gebeibltdy, b e fo n b erS  
b o n t;, ro en n  im  .?>eu etroaS  o ro m a tifd je  XTrfiuter w orfionben 
ffn6 .

O b f ł »  u n b  ( f t a r t e n b a u .
©erniifc n»b iBlunten im Tcscmebct.

3 m  © e m iife g a r te n  ift jc ^ t  roen ig  su  tu n .  T a S  S a u b  
muf? g c g rn b en  u n b  nod> 33cbarf ge6iin g t ro e rb en . © in b  
fdfiftbeete w o rb an b en , fo finb  biefe reidylidj su  l i i f te n ,  roenn 
nudy n u r  in  b e r  ro a rn te n  fd tit ta g S se it . 9?adyt8 u n b  on  fo l te n  
T a g e n  m uffen  fie fo rg fd l tig  w erfdjloffen g e b a lte n  roerben, 
n a m c n tlid )  b a n n , ro en n  f i c f r i i b e n  A topffalo t, .dopf* u n b  
SB Ium enfobfi f r i ib e n  © la S fo b lr a b i ,  S S irfin g  nfro. a i s  fru fie  
© e b b fro n se n  f i i r  b cn  & r iib l in g  stw eds T u rd y ro in te ru n g  ent* 
b a lte n . 3 n  fdyneelofer S e i t  u n b  be i fyaufigcm  T a u ro e tte r ,  
ro en n  b e r  SBoben i ib e r  T a g  a u f ta u t  u n b  n ad y ts  ro ieb e r ftiir* 
t e r  g e f r ie r t ,  finb  b ie  © a r te n b e e te  m it  nod> u n w c rp fla n g tem  
S M n te rfa la t,  folcbc m it  © p in a t ,  g e lb f n la t  u n b  f f a r o t te n  m it 
fioub , (Reifig, T o r f  o b e r  o n b c re m  su  b eb ed en .

© rbgrnben  unb  SR i e t c n , iit benen SBurgcI* nnb  
Sinodengeroarfyfe B urdyrointcrt roerben, finb fo rg foa ltig  stt 
iiberroadycn. 9fn .dcdcrn  unb  anbcren  fro ftfre ien  Słdunten  
u n te rg eb rad jte  © em iife finb gefegentlid) ouf f ta u f it is  su  
p rfifen , ade  getben unb  fan fen  SBiatter finb su  en tfe rnen . 
S leifjigeS  S tiffen bei geeignetem  SBetter b o rf rtidjt ner* 
foum t roerben; baS ift Ond) f i ir  baS m eift im  f le d e r  einge* 
Ir.gerte 39 iu terobft sroedbtenlirfy.

T e r  S ie r g a r te n .

T ie  C > an p tarb e it beftefyt im  23efdyneiben u n b  S fuM id jten  
b e r  93anm * u n b  © e b b ls g ru p p e n . W u S g en o m m en  finb  R ite  
© eb iitsc , b ie  om  o o r ia b r ig e n  $ 0(3 b liib c n  u n b  beSfyalb e rft 
nady b e r  SBItife (im  fd ia t u n b  Qfunt) g e fdyn itten  ro e rb en  
b ilr fe n . SS enn  fo b a u f ig  i ib e r  fdylerfjt bliifyenbe © a itm c  u n b  
© t r a u d je r  g e f lo g t  ro irb , fo I ieg t baS m eift om  falfdycn 
© dynitt. 3 n  o ic le tt © o r te n  fe ljlt eS o b e r  an d ) o n  Stdyt u n b  
S u ft . © s m ufi b eS b a lb  n o n  S e i t  s u  S e i t  b o ro n  gebodR 
ro erb en , e in s e ln e  ^ f f a n g e n  g o n s  sit e n tf e rn e n , b o rn it  b ie  
ftcfyenbleibenben  fid) itm  fo beffer e n tro iife tn  f t in n e n . 3ia=  
b o tte n  u n b  SBcete ro e rb en  g e g ro b e n  u n b  g eb fin g t. JB efonbere 
^ f le g e  e r fo r b e r t  b e r  (R ofett; e r  ift b e r  „T eppidy" beS © ar*  
t e n s  ttn b  fo li beS bo lb  60 S Ś tuge b e fo n b erS  e r f re u e it .  © e in  
? In 8 febcn  if t g e ra b e su  b e r SWofeftob f i i r  g lc i f j  n n b  
C rb n i tn g S I ie b e  6 e8 93efiber8 . © oK te e troo  b e r  lefete f u r s e  
© (b u itt  nod) n id jt  e r fo tg t  fe in , fo gefdiebe e r  bei g u tem  
b e t t e r  u m g e ljeu b . 5W?u6 b e r  3?afen  g eb iin g t ro e rb en , fo 
f tb e r f tre u e  m o n  ib n  m it  n o b r l io f te r ,  b u rd ig e f ie b te r  !Cfom= 
p o fte rb e .

T ie  m it  S o u b  nfro . f tb e rb e d te n  ffleete b e r  93Ium cn= 
s ro ieb ern  m ttffen  g egen  9 8 in b  g c f*U (jt fe in . Sfm beffen er= 
fo lg t b ie s  m it  SRcifig. ffn o ire n  u n b  S ro ie b e rn , b ie  im  .ftefi 
l e r ,  im  ©eroffd>8 b o u 8 o b e r  o n  o t tb e re r  f r o f t f r e ie r  © te lle  a u f i  
b e ro o b rt ro e rb en , finb  s u  ilberroocben n n b , ro en n  n b tig ,  in  
friftfyett, t r o d e n e n  © o n b  u m s u te g e n . T a S  S k fta u B en  m it  
© (broefefi u n b  0 o ts fo b le n f to u b  n e r b in b e r t  f f « i tr n i8 . .^oo.

ToblienfnoKen im Shinier.
T o b tie n f n o d e n  ftiirfett roeber gu fe u d jt nod) su  tro tfe n  

o u f  b e ro o b rt ro e rb e n . S b r  g r b b te r  S e in b  if t s u  grofte  
W eu tb tig fe it, n o r  o llem  in  e in e m  b itm p fcn  feu d jten  H e lle r. 
® m  beften  b o fie n  fie fieb in  e in e m  b o rb b c d en , f ro f tf re ie n  
tR oum , roo m a n  fic o u f  e in e m  $ o [ g rc g a I  lo g e r t .  —  SWcift 
b o b e n  b ie  T o b l ie n  im  S?onfe be8 © o n tm e rs  fo wiele n e u c  
R n o d e n o n fo b e  g e tr ie b e n , bob m a n  b u r tb  w orfid)tige8 S e r*  
te ł le n  m e b re re  ip f lo n se n  b a ro u S  g e ro in n e n  fo n n . T 08 
S e r t e ł l e n  fod  a b e r  e r f t  im  S r t t b io b r  bcS nfiibften  3 a b r e 8 
e rfo rg e n . T o b e ł  ift s n  Beadyten, baft febe o b g e te iltc  f ln o d e  
om  o b e re n  ® nbe to en ig ften S  e in  S lugc onfroeift. © ine  
f fn o d e  o b n e  J fn g e  ift ro e r t lo s  n n b  e n tm R M r n iem o IS  c in e  
f i f lo n s e .  <3 d)r.

9'crroenbnng irorfener Hfl&tter im ©orteu.
SKenn im  © p o tb e rb ft  b ie  t ro d e n e n  © IS ł te r  won ben 

© fiu m e n  fo d e n , muf? m o n  fie su fo m m en re tb e n , u m  fic im  
© o r te n  a u f  oerfdyiebcne 9 lr t  s u  o e rro e n b e n : $ o t  m o n  
b eete , fo b ilb e n  b ie t r o d e n e n  9 3 td tte r  f t i r  b iefe e in  roert* 
oo tleS , ro o rm en b eS  'I 'a d m a tc r io l .  © ie  ro e rb e n  b a ru m  su» 
nadyft n e b en  ben  S r i i t jb e e te n  a u f  ^ o u f e n  gefcbicbtet, u m  b o n n  
fp S te r, ro en n  b ie  93eeie le e rg e ro o rb e n  finb , in  biefe I o d e r  
eingcfdjidytel su  ro e rb en . SiJenn b a n n  im  f f e b ru o r  o b e r
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® łdrs bie Sriibbeete roieber gebrouibt roerben, fbnncn bie 
f l a t t e r  onftede beS iPferbebiingerS oIS U nterpodnng bie* 
nen Sfifct mon fie, on fdyottiger ©tedc ouf ©oufen gefe^t, 
1—2 3fobre Iogern unb feśt roobrenb biefer S e it ben ©lat* 
terboufen cinigcm al um, fo entrotdelt fidy att§ ben werroeften 
IBIattern odmablidi bie fiir wiele ^flo itsen  fo roertwode 
S a t t b e r b e .  T ie  ©udyenblattcr finb b ierfiir befoitberS 
geeignet. -tioBen twir SBintergemiife roie ® raut, .Rarotten, 
©rbriiben ufro. in  © ntben  ober SdUeten eingerointert, fo bil* 
bet eine SBtotterfcfyicfit einen febr roirffam en ffroiticfyutJ. 
Siudy bei maneben © tau5enorten, bei Sfoniferen, Sibobobeu* 
bren itnb onberen nidyt gang froftfyorten Siergebi'tsen ift 
ein SIBbeden ber Saumfdyeibe febr su empfcblen. ś jo d en  
w ir jebocb ©ebiSIsgruppen a is  ® o g e I f cb u fc p f I o u 3 u it * 
g e n  beituben, bonn ift eS aderbingS sroedmfifcig, bie im 
trcrbft obgefodenen S ilattcr b is  sum nocbften ^-riibiobr 
Itegen su  loffen, ba n n te r  tbnen maitcbe Aldfer unb Sarocn 
iiberrointern, bie bonn won ben Slbgeln im SSłnter betwor* 
gefutbt roerben. © ortenm eifter ©.

d ) t .

I tn f e r  f fu b fto d  im  T c g c m b e r .

3 u r 9tufredytcrbaltnng auSreidyenbcr 3JłiI(bIciftungen 
milffen roir bcn Siiben bie Sortbauer ber faftreidjcn ©om* 
merfiitterung wortoufeben. T ie  auSgeseidjnete iłnoden* 
unb SSurgcIernte erleidytert biefe Slnfgobe. SlderbingS ift 
bie ^oltborfeit ber GrbfrtidRe in biefent 3obr nidbt febr 
botb einsufdjofcen. T08 ftbrt un8 Bei ber śtartoffel roeniger, 
roenn roir fie eingefouert boben unb erft ab S riib iabr "er* 
fiittem . T ofiir roirb mon ober bie &utterrtibe oIS erftcS 
9Binter*©oftfutter cinfeben unb grOfiere ®erlufte nidyt erft 
obroarten. Sdlan fonn Sdłildyfiiben bis su 40 Aiilogramm 
Sutterrtiben rci^cn , bogu fommen etroa 10 Siilogromm 
^ eu  ols © runbfutłcr. T aS  reiefit ftir trodenftcbenbe Al lifie, 
niebt aber fiir S e i ft u n g S t i e r  e. Tiefen muf? mon baS 
su r SDiiltbbilbung uncntbebrlidye ©iiocib in befouberem 
firoftfutter sur SSerfiigung fteden. Tost? fteben Slbfode ber 
SJiiiderei (Alicie), eine geroiffe Sflenge ibffutben ober ou8 
cigeitem Sfnbou •fiiilfenfrudjtgemenge ober 9Koi8 sur ftfer* 
fttgung.

T o ©patfomreit oberfte tpflidyt ift, muf? iit odeń ©odeń 
Sttr f f i i n * e I * S ? e i f t u n g 8 f i ł t t e r u n g  iłbergegangen



roerben. 3fe5e fiub  ertjfiU bte fira rtfu tterau lagc ttad> ;brem 
tbgiicben fdlelfergebni?. 3 e  S iter SRUcb mirb % fiilogram m  
etne? S u tterm itte t?  m it 10 ^ ro je n i  Gtroci&gcbalt nerab* 
fofgt. S teb t geniigenb © o rfu tte r au r ©erfitgung, fo loifett 
M  bie ©aben on tf ra f tfu tte r  entfpred>enb Fiirgen. @8 
biirfte fid> aber entpfeblcn, Sie S aftfu ttergabe auniidjft in 
fto ru t non JRiiben au geben. 28o bie fiortoffeln fttopp 
fittb, Ififtt fid) mit # tlfe  Ser 3  u d  e r  r  ii 6 c eine giełdy 
mSffige S aftfd tte rung  ficbertt. T ie  #Scbfftnettge je T ie r  be* 
trag t etroa 20 fiilogranttn  ifiglid). 9Iuf ade S iidc muB fo 
etngeteilt merben, SaB Si? aom © eginn Ser © riin fu itergeit 
fine auSreicben&e S aftfiitte rung  u n te r  © eigabe guten 
# eu§  gemfibrleiftet mirb.

Gńnen meiteren 2lu?gleid) ber fitr SRilebbUSuttg mt» 
giinfttgcn 3!abre?aeit fic^ext Me au?rcicf)enbe B nfiibtung ber 
niafbStntnSfiSrBernben S ioffe (© itam ine unb SdtineraHen). 
© tiSc fteben in  im tiger SSecbfelbeaiebung: n u r  au?teid>eubc 
© itam inaufubr geroabrletffet audj bic 9ltt?niifcung ber 3Ki- 
nera lien  im  TicrFiirper. © S rfu tter tui r  Ft in  biefer 33e= 
aiebung giinftig, Sod) ift banu in tm er bte ©eigabe non 
©d>IfintntFreiSe unb pbo?Pborfattrcm fialF etforberlid) (50 
big 100 © tau ttn  je T ie r  ifiglid)). 9Iud) gnie? 6 e u  aleicf>t ben 
Stoffroecbfel au?. ©nblid) bebarf ba? ©imeif) einer Frttifd)en 
©ctradytitng. S rifd te? © riin fu tte r en tbalt ode roefeniiid)en 
©imeiBformen in  febr m irffam er ftortn , m a? nicbt Bei alien 
SJraftfutterm itteln  ber $ a d  ift. S ine Edifdjung »erfd)ieSc= 
ner ©fmetftfrnger ift Se?baFS unBeSingt au cmpfeblen.

T r .  S . fteige.

T ie  ©ctttobnuttg non ©ritltttftSfiibeit on ba? SKelFen.

9tid>t ode fiiibe laffen fid> non Slnfang on „ofjne fi'Iiibc'’ 
ntelFctt. 9Tfan aiiblt ba? leiber au ibren „ttningenben". 
ttnb bic ftolge ftnb banu ddiBbattSIttngcn burd> Sdjlagen, 
SfoBen u. Sgl. ©ona au ttn red jt! m an fodte jebem, Ser 
S rfilinagfiifie au mcIFen bat, im m er mieber fasten, baB e? 
leSiglicb inbiniSuede © eran lagung  ift menn ftdj eine jungę 
fittb Icidjt ober fdfmer im  Slnfang m elft. DB unb mie mon 
babci nod>BeIfen fann . fod cinntaT ndber untcrfudjt roetben.

© enen bte G rffIino?Fitb  m it © cinaft oo taugebett, boB 
dc „ftidftebf" ttnb bie W ild ) b e ra ib t. bat firf> lan a ft a l?  uer= 
fcblt erm iefen. T tc  cincit a la ttben , m it d n e m  S t i id  .fioła 
bic 'ftiSmcr b o u e ru b  beitn  fOlelFeit flonfcn  au miiffen, bic 
nnberett nerfneben e? m it b ru ia lc r  fl;effeluna ber iu n aen  
.tfnfi. ?rrfo bic robc © em alt fod aeroiffcrm aficn bic fOiildi 
bcrfnslen baau  Fomntf b an n  nitb i fclten nod> citrc T rad ii 

??icld>c I tn n c rn u n f t!
r  ff f i u a ? F i' b c o c b 0 r  c tt n i c  i tt b t e  a u b 

( t r o b e r  SWe i t f d ł e n .  S ic  moden rttbto ttnb m it ucr= 
ffa-ibniSnoder fiebc, tnie c§ ba? meibritbe ©efdłTędtt ant 
befiett fertia  b rinat. bebanbert fofn. S 'nnn merben bic SHa= 
acn tiber „ffbtrifdte" ®iibc baFb nerftitmmcn. Scbon ciniac 
Sd'nden nor bent .(tafbctt bat bic SPotbeFtanbFuna attm 9neF= 
Fen etnanfeben. ?ifan foredte bftcrS m it ber junnen fiub 
itnb ffreirfie bic S tritbc  babei aanr, Itnb unb mettb T a ttn  
ccmiibnt f?d> ba§ Siier lanaiam  aber fieber att ba? STtifaffett 
ber 3iben. S d ildat ba? if ie r  babei ottfanalidt att?, fo ift 
bic? Fcinc ITnari ober ITnittacnb, fonbern citte nana felbfb  
uerffanbritbe 9Tbtttebr, bie fid> non fclbft balb nerliert. T a ?  
T ie r  cmpfittbef beint erbm aliaen  fdielFcn ofi aroftc Scbmet* 
Sctt uttb mebrt ftd) aeacit feitten febeinbaren ^e ittiaer. 2?er 
tnid ibnt bie? n e ra ra cn ?  ©embbnt m a r  c? aber seitła unb 
adm dblłtb on bie foa £0?eIFartfie fo mirb fiir ba? iOlcIFett 
ferprt audi attic SPorarbeif pelciftct. S eb r att cmpfi'?rcu id 
nttdt bie ?* c r  ro c n b  tt'n  ft o o tt S d c I F f e t ł  non 9fiifattft 
an tfld Sitfcracftbnmfft. bte fc itarb bem fialbcn oft cin= 
tr itf  unb b:c T ic rc  on bett © tridten befonber? cmpftttblid) 
madtt. reibt tttan ba? S n tc r  ittebrcre fdłalc fanft m it roar= 
mcm Cr eitt. T ic ?  erfci'b tcrt ebenfad? bonu ba? SWcTFen. 
firdffłac S łn re ibn ttaen  m it Sd tm icro l ober fdifedłtcm ff-ett, 
mic b'e ba ttnb bort ttodt iibTidt fittb, miiffen ol? (tana ner? 
merffidi bei Sttłeraefd>nntrft beacidmct merben, fie acbbrcn 
tn  ba? ©ebiet Ser T tcrouSIeref.

SPci S iftlina?ftiben  rommt mirFlid) ode? ouf bic 8te* 
FjonbFttnft on. Jfft btefc «ut unb fadtaemfiB, bann laffen fie 
fi di meift frimtt nadt meniften T aacn  Icłd)t mcTFcn.

*

(&efluqel3ticf?Ł
J lr ib iijcn  fiir  ^ iib n erjtd d c .

„SrfoIftreid> b e ro ten "  ift e in  ^ i ib n e rb a l te r  erft nattn , 
m enn b e r S t a d  oorfd>rift?m d6ifl ift, m enu bie T te re  
leiftunflbffibfd ftnb, m enn ib re  ?eiftun ft F o n tro llie r i m irb , 
menn bie ^ iit tc ru n f l  ben bebitrblieben SHid>tlinicn entfprid>t. 
— 9llfo, bo? erfte ift Sie I tn te r fu n f r .  3 Ju r ^ o la f ta d e  erbol» 
ten  3ufd>u6. 8 SdtarF ie O u a b ra tm e te r  bei fdeubau. 1,50 
S ita rf bei llm b a u te it . T ie fe  S td d e  fittb no tiirtieb  f>oppeI= 
roanbift unb  baben  n o r  bem S d dup flod j einett 38inbfattg .

9?ft be r flange S t a d  non  ben L u b n e m  au f^ m e r  au er* 
robrm en, b a n n  te i l t  m a n  Sen © d tla frau m  buvd> einett re t*  
fd)iebbaren 35orbonfl a u ?  S ocH eitten  ab. fd im m t m on  
ouberbem  e in en  T e il  ber © ifcftanflen b e ra tt?  fo ritrfen  bte 
T ie re  eng o n e in an b e r unb  m drm en  fieb fo beffer. S o d te  
bo? b iinne ^ap p b ad ) auotel SBdrme au ? ftrab le tt, fo ttag e lt 
m on  iB retter u n te r  bic TacbbalFen u n b  fiid t ben Śroifdjeti* 
ro u m  m it © trob  au ? . S tblieftH tb Fann m ott ttotb Sic Sent 
SBetter befottber? attSgcfcbte 95?anSfeiie m it S tro b m a tte n  
bebangen.

Stde? gefdńebt, nu t Sie non  ben ^ i ib n e ru  ouogebeube 
SSdrm e au iam m enaubo lten . © ci T ro d e ttb e it unb  3ng?rei= 
be it ift Sa? atteb g o r 'n i tb i  fo febroer.

m

9(ber frifd>e S?uft ntub trobbem  oo rbattben  jeitt, bcun 
ba? © efliigcl b rau d jt 12m al foo iel S o u e rf to ff  a i?  Ser 
fdtenfeb. d te i^ e n  bie g ro |e n  g e itf ie r  ouf ber S o n tten fe iłe  
tie f genug  b e ru n te r , bonn  b ilf t bie Ik b e  Ś o n n e  bett Sd>arr* 
roum  crm ortiten  unb  — ba? S ie r leg en  uttS frbblid je ©e* 
g a d e r  re ib t fclbft in  fdmcercicbett gw intem  ttid>t ab. Sf. 9}.

W cbK otF gegeu S taU nugcg iefer.

S in  ouSgeacid>ncte?, U ngegiefer u c rtre ib en b e?  W łittel 
ift b e r fogenann te  9 d e b I F o I f ,  m ie e r  non  fio ltb ren *  
ne re ien  au beFotnnteu ift. Q eber © efliige lad tb tc r fod te  flcb 
b aoon  e ine Sdenge o o r r a tig  b o lten . H m  ibn  fte i?  au r 
£>anb att baben, bem obrt tnott ib n  tn  e inem  S a d  ober e in e r 
fiifte  im  © efliigelftod  auf. gfebeit a fto rgen , m enu m ott ben 
S ia d  b e tr i i t  un b  bie ć iiib n e r Senfetben oerloffen  baben, 
n im m t m ott 2—8 t^onbe uod uttS ro irft fte gegen bic T e d e . 
9?adj oden  fR idjtungen ae rte ilt, fa d t ber feitte S ta u b  Iattg* 
fam  berob, Jebett © egettfianb, S ib lto n g e n , f io tb rc it mie oudj 
98onbe u n b  fJuBbobett m it e in e r  b iin tten  S d j i^ i  dber* 
aiebcnb, u n te r  b e r ode?  Seben e rf tid t. fdfocbt m on ftd> biefe 
geringe  S Irbeit feben dflorgen a u r  ‘P flld jt, m irb  ber 
•dtlim m fte ge ittS  u ttfe re?  © efliiger?, S: • M utfaugcnbc ro tf  
Sldłlbe, nid>t on ffom nten  Fbnncit. St&tt.



Gs n>etf)nacf)tet. •  • *
$ o  fangi e8 a n :  SJ?a;» geOt auf ben S R trft unb fuuft einen  

Slrnt ooH frifd>er, g r i in e r  ta n n e n a ro e ig e . C ieber ging-e nw n 
felbft in  den © a lb  unb lie&e fidj non feiner (Srtjabcnfkit unb 
© title  ba3 £>era m it S rieb eu  fiillen, ha's e3 olfo aubereite t 
roirb — unb brdd>e fief), roa3 m an  broucf)t. © e r  fe n n t ni<f>t 
bab SRardten nora ta n n e n b o u m , ber auf feine (Srfiillung 
m arte t! 2tHc m arten  fie — die grofjen fto ljcn  mtb bie fleincit 
befdjeibenen © aunte. © ie m arten , fcitbem eiit £ e e r  non © tern* 
fdjnuppen in  tfjren  ©djcjj fiel unb ifjnen eine Wljnung oon 
S idjt unb © lo n j oertjiefj. —

t i e f c g  unb oieleS anbere gełjt un3  burefj ben © inn , m enu 
e8 Slbeitb geroorbeu ift unb m ir un3  u n te r  bem Strona ju» 
fam m eitfinben fiłr ben Slboent. © ru n , m it getben Sidjłen 
unb golbenen © d n b ern  bangt er u n te r  ber Cornpe. 3ebe3 
9 a b r  am gteidfen ©tafc. 9lu3 iebem © in fe l  leu<f)tet ein  g riiner 
Sm eig  nnb e in  fe in e r, nod) ungerootjnter 3>uft e rfiiltt ben 
SRaunt. $ n t  f t tu r  b re n n t b e r SU uentftern . (Sr ift fo a lt  roie 
bie Sfinber un b  ro itb  fo forglid) gefjiitet m it fte. Słidjt Sell 
nnb oeri>ei&enb, abe • fanft unb freunbticfi bietet e r Jebem, ber 
Ht3 6 a u 3  tr i t t ,  feinen © rug .

© pał m irb e3 bei o tter © o rb ere itu n g . t>ie erften  ©feffer* 
fud>en unb SMffe m erben in  bie ©djale getegt, b er oergoibete 
© te rn  m irb m it 4 ro ten  Stdjten beftedt unb ba8 t r a n s p a r e n t  
m it ber ©eif)nodjt3gefd)idjte fe iner © eibenpapier§iiH e ent= 
fteibet. (Sigentlid) ift e3 no<b au friilj fiir ba£ © u n b e r  in  ber 
ffrippe — unb botb nidit! S te u e n  m ir un3 nidft jeben 
SRorgen, roenn m ir  in3  3>utm er tre ten , am 9lnbticf ber fi<b 
bem iitig neigenben SR utter © ołteS un b  ber jub ilie renben  (Sngct 
8u S ufien  be8 CffjriftfinbteinS? Unb jicb t nicfjt e in  anbacbtiger 
unb anbetenber £>audj burdj un fere  © eele, m enn abenbs bureb 
eine Sferae erbettt ba§ S tripplein  leuc&tet unb  m ir ifjrn S ieber 
fłngen?

SHdJt ju o ie l, fagi ba3 # e ra  — neijmt itirbtS bem ©eifj* 
nodjtsfeft oorauS, auf bab &er © lana  be3 (SljriftbaumS nidit 
ge triib t m erbe. ® o3 ift ridjtig . Sfein S am etta  unb feine fit* 
bernen  S u g e ln  geijbren in  unfere  3tboentftube. © ie m arten , 
mte bie © te rn e  unb roie ber SReigen ber m ufijie renben  unb 
ber S id jter tragenben  © ngel. Slber bie Śtrippe geljbrt ju  un3 
unb in  b ie  Stinberftube, ebenfo mie bie 9lboentu(ir, bie m ir 
auf te i fen © obten um  SRitternadR a n  bie t i i r  fjangen.

9tnt e rften  3tboent m urbe ba3 erfte t i i r d k n  gedffnet, unb 
fo fort alle Slbenbe, m enn bie f te r je n  b rennen  unb bie S au te  
f tin g t ju  ben a lte n  Itebeit o e rłrau ten  S iebern  oon ben # i r tc n  
unb oont Stinb, oon  StRaria unb ftofept). SRondjmal ift e3 
fdirocr, e in G n b c  au finben, roenn ber©cf>nee in  grofjen frloefcn 
oom  S im rnel fattt, unb m an gana eingebuttt m irb  itt Skier* 
W&feit unb S rieb en . —

t i e  f tin b e r ftblafen. © ie (jaben ibre ^ a n to ffe tn  oor3 
Srenftcr gefteUt. Seife, teife tegen m ir ein 3 m eig le in  b inein  
unb eine © iifjigfeit unb f^ te i^ e n  baoon, m it miiben 
© tiebe rn  unb gtiicferfiilltcm  tperaen. t i e  9ło<bt I jMt  un3 
ein, unb m ir trfium en oom Sitfjt, ba3 a(te tu n f e i f ie i ł  }e unb 
Je burdjbringt.

*

Dec 38et^ n a$tsap fel.
t a 3 © eifinatb tdfeft ftctjt oo r ber t i i r .  © e ttb e r 3 a u 6 e r  

lieg t iiber biefen Ie$ ten  © otben  b e r fB orfreube unb  S8orbe= 
re ltu n g en , o o r bem  gro&en g e ft ber © enbe . © ie o ie t febbne 
© itte n  unb  ® raud)e  g ib t e3 ba ni«bt, um  biefe b un ffen  
© odjeit big aunt ftrafjlenben  Sreft ber © in te rfonnen roenbe , 
bem Sicbtfeft, au ocrfcbbnetn . S o ft afie a lte n  Ś S l f e r  fe łe tn  
• te  © in te rfo n n en ro en b e  a l8  ben © eg in n  be8 n eu en  Cebenb

ber 9 ła tn r. © iit gro&er t e i t  ber © itten unb ©rauebe unferer 
gctmanifd>en © orfabren  ift aitcf> iit unferem  beutigen 
bcutfdjen © eitjnadjtsfeft erbntten. © e r  m ar ber erfte SRenfcft, 
ber bie 9 ljt auffdjntterte, itt ben oerfd>neiten SJatb ging, 
fidt bett fd)oitft gemad>fenen, im m ergrunen  ta n n e n b a u m  er* 
miibtte, utn ibn abanbanen unb in  feitt £>au8 au tragen, ibn 
m it Sferaen, 9? ii if en, 3 n d e rm e rf  unb oor attern oielett, rot* 
potierten  Śipfetn fd>miicfte. © e r  m ar biefer SRenfcb, ber m it 
biefer t a t  in ben beutfd>en Canbcn eincn ©raud) etnridjtete, 
ber einer ber fdtonften after ©cif)nad)tSbraud>e tn  ber gatt* 
aen © e tt geroorbett ift. Seine (Stfronif bcrid)tet baoon. 
fRttr eitt a lte r  © er3 fagi:

^ e u te  gebi’3 aunt Stdjterbaum e 
© o  fieb rote 9lpfet breb’n,
Hnb mit ©otb unb SilOerfdjaumc 
©itfee fpfefferfucben roeb’tt.

to d )  d tte r  a!3 ber ta n n e n b a u m  im  Sicbtergtana feitter 
Seraen  ift baS ©pmbot be3 9lpfet3 au biefent S-eft. Stutb 
bcute borf ber 9lp?et atn ©eibnad>t3feft n t^ t  febten, ift er 
bod) ein Ieben3ootfe3 t i n g ,  ba3 au biefent &eft gefjbrt. 
©d>on int S lttertum  m ar ber Stpfef ein ©pmbol ber fjrucbt* 
barfeit, be8 ©rmecfenS ber iRafur sum  neuen 8eben. Studj 
bei uttferen gennanifdjen © orfabren batte ber Slpfef bie 
gleicbe fnmbotifdie ©ebeutung. t i e  Stpfct ber norb ifdkn  
© bttin  Śbm ta, ber © bttin  mtoerroelflicber Qiugenb, batten  
bie S r  aft ben au oerjiingen, ber fie ań- ©iele ©ebraudfc ber 
© egenm art, nam entlid) m abrenb ber fRaubnatbte, aeigett, bab 
m att nod) beute ben 9lpfet al3 oorbcbeutenb fiir ^ ru rb tbar*  
feit, Ciebe, $ e ira t, fiir ?eben nnb t o b  betracbtet. Siebcnbe 
bcifeen in  biefer 3 e it  9tpfet an unb fen ben ftrf> biefe aI3 
SiebeSaeidjen.

SRan farnt au3 biefen ttbertieferungen  erfeben, bań ber 
Stpfel feit jeber in  ber © rnabrung  eine fRotle gefpielt bat. 
9tud) m ir fbnnen un3 beuic ein ©cibnadjtSfcft obne Jtofel 
gar itid>t oorfteften. S n  oieten S an titien , oor orient itt ben 
finberreitben, berrfdtt ttod) beute bie gnie atte ©itte, ben 
ta n n e n b a u m  aufter Seraen  unb S tiiie raeug  m it fRafcbmerf, 
fpfefferfudjen, 9tuffen unb oielen Sfpfeltt auSaufdjntucfen. 
©cbbrt bocb ein fo ld er © aunt au ben unoergeffenett Sinb* 
beitSerinnerungen! Stad) bem S e  ft m irb bann ber © aum  
gcpliinbert unb roie oft muftten unb miiffeit bann bie 
(Sitem feftftetten, ba& bie fiirroifcige unb nafcbbafte Sittber* 
fdjar fdjott rccfjt tudrtig unb beimtfd) gepliinbert batte. ITnb 
gettau fo mie in  ben © orrocibnadjt3łagen bie S tnber ibre 
©dmbc oor bie t i i r  fteften, bam it ibnett Snedłt Stuprecbt 
einen ^fefferfud>en ober einen rotbdefigen Stpfel bineintttt, 
roeit fie artig  unb fotgfant m aren, roie an ben 3lboent3fonn» 
iagen bie S am ilie  u n te r bem 9tboent3frana ootler ©ot* 
freube bie erften ©fefferfmbcit unb Slpfel oerfiubt, fo foflte 
auf febem ©eibnacbtsttfcb, auf Jebem bunten t e t t e r  ber 
trabitionette 9fpfet tiegen.

*

0ering3fa(at.
2 £ering«, 2 gefotbte Sartof*'etu, 1 faure © urfe, 1 faurer 

Slpfef, 1 bortgefodjkS @t, 1 fteine rote JRti&e, 1 fteiner 
©etterie, 1 fteine ©eterfitienmurael, 1 fleine SRobtrube, 2 ©6* 
t&ffet CI, 2 ©fjl&ffet Gffig, 3ucfer unb ©ata, Va S iie t © offer, 
© rakn refte  (ca. 60 ©rotnml.

t i e  tpertnge merben gut oorbereitet. Sartoffetn, roie 
JRiiben, ©eRerie, ©eterfitienrouraetn, SRobrriibcit unb ©i 
merben gefocbt. Stile 3 u to tfn in gteidmtafjige © iirfeJ ge* 
febnitten. t i e  śteringSntilcb mirb b u r^  ein ©ieb geftritben, 
m it C t, (Sffig, ©offer, Sucfer unb ©ota nad) ©cfdjmacf oer* 
riib rt unb unter bie SRaffe geriibrt. SRon tafet aHe3 24 ©tun* 
b"n fteben, fdwnecft nod)mat3 ab unb ridjtet in einer @Ia8* 
ftftiiffet on. SRit elma8 bortem (Si, ro te r SRiibe unb griiner 
^eterfitie  mirb ber © atat oeraiert unb obenbs au tifd )  
gegeben.

© rran tro o ttl i ib tT  S łe b a fte m  f ttr  6ea  re ła ttlc n e D e n  t e t t :  * t « l
© 11  0 f e: f iir  H n u ta e t i  u n b  D leftam en: t t b m u n b  V r ł O *
a o b i t t :  t r u d  u n b  S r r l a a  oon *  ® t t t « a n n  t .  ł  ». » .  
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