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(Sine ©teigerung ber lanbwirtfcbaftttcben ©rseugung ift
nur burd) oermebrte 9lufwenbungen in alien Oectrte&g*
Stoeigecn miSglicb. 9teben 6en aitebrauggaben fiir fiinftlicben
®iinger, fur S$traftfutter, fur 9lnlagen sur 93ertuft=
minberung u. a. m. mun oor allem mebr aearbeitet werben.
&iefe Ulfebrarbeit Eann bureb eine ©erlfingcrung ber 9lr=
beitgseit ober bureb Sefdjafttgung non mebr 2trfeettSfroften
ober aber bureb eine Scfftunggfteigerung ber etnselnen
9lrbettgErafi in ber 3eiteinbeit geleiflet werben. ®ie 9Jtittel
bafiir finb fad)gemane aifafdjinenanwenbung unb wobl
iibcrlcgter (Sinfab ber menfcbticben unb tierifdfen 9lrbeitg*
Ernfte.

®ic 2)tafdjine oeroielfattigt bie 211bellg*
Eraft beg ©auern unb liefert in oielen fallen eine beffere
21rbeit alg reine £>anbarbeit. Stobbem lant fid) oft aucb
obne oerftarEtcn aHafdjinenetnfab febon manebe 2lr6eitg*
ftunbe einfparen wunb ntaneber 3entner SWebrertraa er*
Sielen, wenn bureb 2litwenbung oerbefferier 9lr *
&eit»oerfab ren ber 9tubeffeft ber oorbaubenen
&ilfgmiftel nerbeffert unb ber (Sinfab ber 2lr5eitg*
frafte Elat bigpontert unb mifglidjft friftgcman erfolgt. £>ier
licaen bie biUigften aitéigticbfeiten jur ©etbefferung be8
SlrbeitSerfolgeS. 2>er recbtseittge (Sinfab ber @gge ober
beg Itnfrautftriegelg sunt tt&erfopfeggen ber ©aaten ober
bie rtcbtige SBabl ber ©djntttseit auf bem ®riinlanb ober
bie fffnwenbung ber frocfengeruftc fei bier nur angebeutet.
21ber aud) burte Sinberuitg im Slnbaunerbattnig,
S. ©. bureb Slugbebnung beg ©HntergerftenBaueg, lant fid)
manebe 9tuflocEerung

wirb

itt ber 2lr6eitgoerteilung
21rbettgentlaftung  wfibrenb  ber 9lrbeitgfpff?en  ersielen.
©oldje Wabnabmeit Eoften in erfter 8inie ttberlcgung unb

Ebnnen ntantbe fitblbare ©ntlaftung ber 2lrbettgfriifte
brhtgen.

unb einige

8 m tneiftenSeerlauf
icboeb bet benSlrbettcn iit $aug $ of unbdb
©tall einfparen, bie fieb $ag fiir Sag oft mebr.malg
wieberbolen. SHefen téialieben Strbeiten wirb rneift nici
su wenta ©Oeacbtung gefebenEt, ba fte an ben 865 Sagett
eineg Sabreg febr febnell sur ®ewobnbett werben, ©Oie
werben oft niebt gentigenb beadjtet, ba bie etnselnc Strbeit
nur 1 ober 2 ober 3 Otertelftunben am $aa tn 9lnfprueb
nimmt. ®abci gibt eg febr nielc Strbeiten btef« 9lrt, unb
reebnel man fte aile sufammen, bann ftetlt man *eft, ban fie
bte ~lilfte ber aefamten Wrbeit einer bauerltebm 89irtfebaft

uub 3 ell lant fieb
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floftlin, 3eblenborf.

unb noeb mebr augmaeben. $ag fangt an mit bem Sutter*
beretten, bem Sbttern, bem SOtelfen, bem Mugmtften ufw.,
unb nidjt sulefet Eommt binsu bie oiete Strbett ber ©auerin
tn ber ffiiidje bcim “eisen unb Socben unb wombali<b nocb
beim SBatterfcblcpoen ober =pumpen. Unb finb alle biefe
9lrbetten getan, bann sctgt fieb auf einmal, ban bariiber bte
Slrbetten auf bem Sd&/ obne beffen 6rtrag aucb bie 9tr=
beiten in ©Otall, $aug unb $of erfolglog werben, su furs
geEommen finb.

9Kan priife etnmal nacb, obbag "acEfetn beg
Snttecrg nidjt etngefebranEt werben Eann, aucb ntcbt ser*
Eleinert werben SRaubfutter, 3titben unb ®rlinfutter oont
©ieb gefrefien, ober ob niebt mit ber £rocfenfutterung ber
©cbweine aucb 3eit gefpart werben Eann. ©Oefottberg burtf)
bie ©Oereitung non ©auerEartoffeln lant ficb fiir
bie ©auerin mandje ©iunbc gewinnen. Ober aber eg wirb
fiir eine neue £iir etn 3>tauerburAbrutb gematbt unb
etn 916 wurffcdatbt auf ben Suttertifdj eingebaut, um
beim Slugmtften unb Slittern taglieb fo unb fonie! Slteter
Umweg su erfparen. Olucb etn Srefngitter mit
aitittellangftanb unb ffotplatte erteicbtert bag
Slittern unb 9lugmiften unb bie $;tere werben wentger
f"mubtg. Sonnen mebr ©armiltel Innefttert werben, bann
fpart eine £>augwaffer»erfotgung
ffiJafferleitnng oft febr nie! febwere Olrbeit. 3>ie ©auertn
wirb eg aucb befonberg begriinen, wenn tbr bureb eincn
neuseitlieben .Oerb unb bureb ©inricbtung letcbt err ei cb*
barer "eisftellen fiir Ofen, “erb unb ©adtofen neben
ber ©infparung oon O©Orennftoffen aucb no<b man”eg OtiicE
98eg beim Otblcppcn oon ©Orennbols unb ffoblen erfpart
wirb.

9®enn man alle biefe tciglicbeit, — acb fo gewobnten —
Slrbeiten mai ber ©eibe nad) burcbgebf, fo wirb maneber
©aucr feftfteHen, ban er in ©aug unb "of aucb im S$inbliit
auf bie 9trbeitgerfparnig bocb nocb tttdjt alleg fo gans
SwecEmanig eingcridjtet bat, unb reebnet er biefeit un*
nfitigen 3eitocrbraucb sufammen, fo wirb fieb otetleidjt
seigen, ban bier noc!) eine 9lrbcitgreferoe oorbanben tft, bte
grbher fein Eann alg bie bureb eine ganse ©eibe oon Setb*
maftbinen ersielbare 9lrbeitgcrfparnig.

Srobbcm finb aucb biefe 9Wafcbinen notwe-nbtg,
oerbinbert werben foli, ban burdj bie Selbarbeiten
ftimmten Seiten" iibermanige
beitgfraftc ocrurfad)t werben.

ober eine

wenn
su be*
©caitfprurungen ber ®r*
Sm adgemetnen treten bte



SIr&eitSfpipit toliBrenJ ber #euernte unJ #adfru#tpflege',
toa&renb Jer OetreiJeernte unJ 3roiffenfru#t&efteHuitg
fotok toa&renb &er Oer&ft&eftellung unJ #acffru#t* wunJ
3TOtf#enfru#ternte auf. Se na# Jer SRu&ungSriAtung
etne8 93etrie&e8 Be&en flcg Jte einaelnen Slr&eitsfpipn
rnejr oJer meniger Jeutlt# Berau8. S$amit ttun-au Jiefett
3eitett fettte ii&erlaftung Jer 2lré6eit8frafte eintrttt oJer
BefonJere aufa“lld&e I9lr&ett8fr8fie niltig merJen, muf!
ne&ett SRafStta&mett Jer 93etrk&8organifation Jur# Jen
ti#itgctt Oinfafc einer ganaett SReiBe eut3elner 9Raf#tnen
unJ ©Oerate auf elite ntdgli# ft au8geglt#ene Str=
Beit8oertetlung Bingetoirft toerJen.

©o nilfet e8 in einern @etreiJenfacffru#téetrie& nt#t8,
nur Jie OetreiJeernte Jur# Jen Oinfafc etne8 93inJer8 au
oeoeittfa##eu; Jenn Jie BeiJen attJeren Slr&eitSfpifeen im
®orfommer unJ int #er&ft laffett fi# JaJur# feine8toeg8
Befeitigen. ©8 rnttpn alfo au# no# 93orfeBrungen aur
89eSe6ung Jtefer SirBeitSfpipn geiroffen merJen. 3ur Seit
Jer £euernte muf) neBen Jem friiBaeitigett © #niil unJ Jer
Oeriifttrocfnung fitr Jie #acffru#tpflege Ja8 9?ielfa# =
ger St angemen&et merJen. S$ann laffen fi# au# Bei oer=
nte&rtem Sacffru#tBau Jie ~flegearBeiien no# Beroaitigen
un5 Jie SelBer BleiBen tro&Jem unfrauifrei. UnJ aur

fianbtmrtjdjoftlic”es.

35ie UnfrautBeden finJ fgflematl# au Befantpfcn.

9Ran#er Slcfer ift oom Itnfraut giti gefauBert, utt] Jo#
toirJ Jer forgfame 93auer fetne8 CeBenS ni#i froj: immer
mieJer ftellen fi# ungeBetene ©afte ein, Jeren Stuftreten
f#mer tierftattJU# ift. SRi#i allein ©amenuttfrauter mit
Iei#t oertoeBBaren ©amen, fottJern au# Slu8iaufer treU
BenJe Slrten Jringen immer non neuem nor. $a8 ocr=
urfa#t Joppelie Soften, forooBI Jur# Jie immer tokJer
erforJerli#e SBefampfung ais au# Jur# Jen oerminJerten
Ornteertrag.

Sreili#, rnenn man ejrli# ift, mirJ matt oft gefteBen
mUffett, Jas Ja8 it&el eBen Jo# ni#t mtt OUttttpf unJ Otiel
auSgerottet tourJe. $ ie unerf#dpflt#en O©Oifee
fteter SReuoerfeu#ung unJ SRipergniigenS finJ Jie
SeUraine, Orenatoege, ©Otrapngra&en ufm. 9li#t allein
Jie ©amenunfrauter fittJen Jort Jur# SInflug ein uttge=
fthrte8 asiapjen aur Or&altung unJ 93erme&ruttg ijrer Slrt,
fonJern au# man#e Jur# i&re SBuraelauJlaufer gefa&r=
Ii#en Unfrauter niften fi# uott &ier au8 JauernJ ein. SRit
Jen gelegeittli#en SInfiSntmlingen mirJ matt fi# aBfinJen
fiSnuen, Jie JalJ mieJer t>erf#roinJen unJ nie gana au oer=
meiJen fittJ. @8 giJt aBer ftanJBaftere ©efetten. $a8 ©eU
filr #emif#e Sampfmittel, Salffticfftoff unJ Sainit, ift aunt
£eil ttn*loS oerlan, toenn man
©alt ma#t au§ 3iur#t, Jer
Jer itnfrautjeden UBelneJmcn.

Wo }i)ftentatiffc UnfrantBetampfung BetrieBcn
toerben foli, ntiiffcn alfo Jie fRanJcr,
ufnt. oon oornBcrein mit

9iaine
in Jen $(an einbcs

aogen merJen.

alJiatt mirJ JaB'ei Jie fi# nur Jur# ©amett fortpflanaem
Jett Unfrauter oott Jen SBuraelunfrautern unterf#eiJctt
miiffett. ©Orftere fattn matt ja Jur# SDfaljen allmafjli# ner*
Jrangen, leStere aBer JaJur# nur au nermejrter unter=
irJiff#ier Satigfeit anfoornen. SIBer felBft Jie ©antcn=
unfrauter Beeilen fi# matt#mal nteljr mit ijrer 9?erérei=
tung, al8 Jer forgfame Slcfermirt mit i&rer 33ertilgung.
SBtanAe Unfrauter fittJ aBer no# fo BoSjaft, fi# auf BeilJe
Sirten au nermejren. ©in SBeifpiel Jafiir BilJett Jer CBioeit®
aajn mit feinen ,3JufteBlumen", Jer ©uflatti# oJer Jer
©Orop ©aueramofer. 93efonJer8 Jer SBtoenaaBn mit feitter
aeitigett Sru#tBiUuttg fontmt meift aunt 3IBBliiJen oor Jer
3JtaBJ; toenJet man auf Jem 3lcfer #emif#e 93efampfungS=
mittel att, fo mirJ matt Jen tRain ni#t oergeffen. Siu#
Jte Slcferflapper unJ Jie ©rofje Slapper, 6eiJe ©#marofeer
auf Orafertt oJer ©etreiJe, toerJett Jur# Salffticfftoff ge=
fitaJigt.

oor Jiefen ©eu#enSeBdpm.
Y%a#6ar fiinnte JteSBefeitigungem SRa<#Barn lei#t eine 9?creinBarung ilBer Jen gentein®

“acffru#ternte ntuft tteBett Jer SBaBl Jer ri#iigen
©mteoerfajren — IBorrotSroJuitg Bei Jen Sartoffeln ttnJ
ipommrifeer ©rnteoerfajren Bei Jen SucferriiBen — Jer
luftBeretfte Sltfermagen aur Oemfiltigung Jer
grogen Orntemettgen in oerftarftem SBiage eingefefct mer*
Jen. ©OefonJere ©eJeutung Befommt ftir alle Jiefe SlrBeiten
Jer luftBeretfte ©#lepper, Jer oor Jem Wug
genau fo toie oor Jer PfiBmaf#ine ober Jem ©untmituagen
eitte wefentlifte ©ef#leunigung Jer SlrBeit ermiigli#t unJ
in otelen Saflen erft Jie 93orau8fefeung ftir eine ooHe
9fnienfioieruttg unJ OrtragSfteigerung Jer ©OetrieBe Jur#
oerftarften $adfru#t= unJ 3mif#fenfru#t6au f#afft.

Qfn ieJem SaH ift e§ feJo# nottoenJig, Ja6 int
Qfntereffe einer glei#maj3igett 9lrBeit8oerteilung aur ®e=
toaltigung aller SirBeitBfpifeett eine toojl ertoogene SReilje
einaelner 2)taf#ittett unJ ©erate Bei Jen “elbarBeitett cin=
gefefet toirJ. ®a Jiefe "UfSmittel im fleineren 33etrie6
f#le#ter au8genttfet merJen al8 im OropetrieB ttnJ eine
JCJere 93elaftung Jer t*la#eneinjeit oerurfa#en, mirJ man
im fleineren SetrieB mit feinettt Bojen SlufroanJ fur Jie
fi# tagli# mieJerplenJen SlrBeiten BefonJerg Jarattf Be=
Ja#t fein ntiiffen, Bei Jiefen SlrBeiten mogti#ft okl Seit
ftir Jie oerftaltnigmafjig teuerett SelJarBeiten eittaufparen.

Otei#faH§ fittJ #entif#e URittel gegen "eJeri#,

Slatf#utolju unJ fflng~afer totrffam, eBenfo

mie gegen Jie fonft auf Jen fftainen BaltBaren
Sfee= unJ gnaernetoiirger.

©runJfa*li# mirJ man aBer auf Jett Uitfrautljecfeit mit
Jem SRajen ni#t erft in Jer ©Ornteaeit Begittnen, fottJern
f#ton fpSteftenB im 3uni Jie ©enfe anfe ett
unJ fie im 3fufi oJer Sluguft no#mafS eingreifen laffen.
2>amit JaBen mir Jie S&uraelunfrauter natiirli# ni#t 6e*
feitigt, Jie fi# oont DtanJe au8 fei#t im Slcfer einBtirgern
fiinnen. 3u fol#en wunattgenejmett 9la#&arn gejoren
neBen Jen f#on genannten Jie OrtnJflodfenBlume, Jie
®iftel, Jie fejr f#aJli#e SlcfertoinJe, Jie an 93er6reitung
auneJmenJe ~Pfeilfreffe, Jie SlcfergfocfenBlume, Jie Srott=
roicfe unJ Jie £htecfe, ni#t au oergeffen att# Jer ©rop
©auerampfer. ©egen Jiefe ©inJringlinge toirJ
fpStefteng im 3uni Jer UntergrunlJpflug
etnaufefeen fein. ©Or toirJ in Jer iRegel DrJttuttg
fi#affen. ®roBt Jie SfrferBromBcere mit ijrer SRale, fo toirJ
Jer S&enJepflug mit aBgef#rauBtem S53enJef#ar empfoBlett,
Jer glei#fall8 im 3”uni anaufepn ift.

2>je ©Orenaraine BitJen mit ifjrem ifJflaitaen&eftanJ att
fi# einen merlootten Stnaeiger fur Jen UnfrautBeftattJ Jer
©egenJ. ©8 ift aBer immer Befjer, auf ein fol#e§ SRufeum
8U oerai#ten ttnJ nur Orafer Jarauf au JuUen, aBgefepn
natiirli# oott Jer Otte”e, Jem glugfjafer unJ Jem SBinJ»
ganJelt eS fi# urn Orenatoege, fo toirJ matt mit

famen Sarnpf treffen fiinnen. 3>r. ©. ffeige.

3tuerfmafiigc Sennaci#nuug oon ItBerfaBrtcn
iibet SBicfettgraben.

9fn e&enem SBiefengelanJe unJ auf grilprett 3Biefett=
flat#tett fomrnt e8 oft oor, Jan Ja§ SluffinJen Jer ilBerfafjrtett
einige Seit erforJert. 33efonJerg ift Jte8 Jer SaH, mentt
neue utt] ortJfrentJe ©ilfSfrafte aur J&euernte Berangeaogen
merJett, mentt e8 a&ettJS f#ott fpat gemorJen ift o&er toentt
man auf fremJen “a#tmiefen “eu toirBi. ©8 empfiejlt fi#
in fol#en fallen, Jie it&erfaBrten Jur# ifJfaBle fenntU# au
tna#en. Sim Beften ift €8, Ja&ei in ieJer ©cfe Jer itPrfaJrt
einen ei#enen $faijl einaugraBen oJer einauf#lagen. 8ange
1—1,5 SReter. SSirJ aBenJ8 fpat eingefaSren, fo fann man
Jiefe ~fafjie no# meig anfolfen. SlttprJem oerBiiten Jiefe
~foften oft Ja8 Umfippen oon SitJcrtt unJ Ja8 3erftorett
Jer it&erfaBrten Jur# au f#arfe8 gafjren urn Jie ©den, alfo
m># amei Sorteile, Jie ni#t au gering au merien finJ. Otatt
P r Oi#cnpfiif)fe eiufa# grop Slfte oon SBeiJen oJer ifJapoelrt
einauftecfcn, ift roeniger ratfam, Ja Jiefel&en lei#t attma#fen.
@ol#e 9attme finJ att ti&erfa&rtett au# JeSjalB ni#t gertt
gefeBen, Ja Jie Soitmfronen Beim 23or&eifa&ren Jer “eu=
fufjrett BittJerli# finJ utt] Ja8 BeraBfaKenJe SauB Jie ©raBen

unJ ®ur#laffe ki#t- oerftopft.
SanJmirt Jjoppiter, Sn*®**-



Obft» wnb (Sartenbmi.

Som riditigen unb falfcben Slnbcften ber Seittriebe.

Seittriebe nennt ber Jtenner ber Dbftbaumbebanblung
bie Serlangermtgen berjenigen Slfte, weld>e bem Saurn bie
Stronenform oetleiben. Sluf ibrer ooHenbeten ftarfen @nt=
widlung berubt miibin ber gwedwiibige Jfronenoufbau.
sfiJtr6 foldfer Seitgtoeig aug irgenbeinem ©runbe oernicbtet,
bantt ift biefer fdjiuer gu erfefcen. Ura einett red>t iippigett
Seitgroeig alg Seitaftoerlcingerung gu erbalten, werben bie
Icfctjafjrigen Seitgweige guriidgefd)ititten, unb gwar auf cin
befonberg gut oorgebilbeteg Sreibauge. ®er aug biefem
Seitauge cntftebenbe Seittrieb wirb forgfciltig angebeftet,
um Ujn nor bem Slbbredjen im SBittbe gu bewabren uno ibnt
gubem bie fRicbtung feincg fernereit SSatf)giumg gu geben,
bie ber Obftgiirtner im ©inne ber Sorteniwidlung ber
Slroitenform fiir gtoedmabig eradjtet.

Sei biciem Slttbinben merben erljeblicbe Seblet in=
iofern begongen, alg gu feft angebeftet wirb. Ober eg wirb
freilid) lofe genug angebunben, aber bem fdmeOen 3)iden=

AN Tiini A mLAUnil)'r

' ulva

(Sinfatbe eidfenpffible fenngeidjnen iie Uberfnbrten
itOer ®tefennrii6en.

waci>gtum beg Suugleittriebeg nirfjt geniigenb Sledjitung
geirageit. ®urg unb gut: Sue unerfreulicben Sol*
gen beg feften 53inbeng (fiebe Stbbilbung 1
linfg) finb gwiefacber 8lri. ®ag Sanb febniirt ben
Srieb ein; eg flemmt ibn berart feft an ben beigeftedten
©tab ober an ben ,Sapfen", baft cr gurudgeftaucbt wirb,
alfo im Sbngenwacbbtum unterbalb beg -Sattbeg bebinbert
ift. 3Die Solgen bieroon geigt bie 8(bbilbung linfg. 2>er
Seittrieb weicbt im Sogett nacb ougwiirtg aug. ®er cine
Swed beg Slnbeftettg, né¢imlid) ber ber Srgielung eineg ge=
raben Seittriebeg wirb nicbt mtr nicbt ergielt, fonbern
gcrabegu nerbinbert.  8l((mablicb fiibrt aucb bag feft an*
gelcgte £*anb git ©infebniirungen (Slbb. 2 linfg). 2)ie Sotge
berfelbett ift einerfeitg bie iiberftarfe ©ntwidluttg beg

ftntfdj unb ridjtifl ongebefteter Seitgtoeifl.

furgeit Sriebftiideg big gum Sanb, anbererfeitg bie btirf*
tigc ©Ontwidlung beg Seittriebeg oberbalb beg Saitbeg.
Unb enblitb: SRit ber Seit wirb bie ©infdmitrunggftetle im
SBerbiiltnig gu bem Iangen O©Oitbtricb berart biinn, baft ber

Seittrieb an ber Oinftbitiirunggftefle abbritbt, wenn einmai
ber SS%it& ftarf biaft (8(bb. 2 rectjtg).

®ie wucf)gbemmenbc Sanbeinfcbniiruttg fiibrt oft artel)
bagu, bob aug bem ocrbicften Unterteil beg Seittriebeg
Ocitentriebe entfteben, inbent bie an biefem Sweigfeil be*
finblicben ??ugcu gum Siugtrieb fommen. S>er SSaum ift
fogar gemiffermaften gu einem  folcben bbel>ft utjwill*
fommenen Siugtrieb gegwungen. S>er aufbauenbe ©aft
brangt immer nod) ben Sriebenben gu. SBirb er bttrcb bag
feft einfcbiturenbe Sonb guriidgeftaut, bann rnacbt er fitb
eben unterbalb begfelben Suft, inbem er bie bort nor*
banbenett Snofpen, bie aitbernfalig fdjlafen gebliebett
warett, gum Smrcbtrieb bringt. 3>ie Solgen biefer Onty»
widlung finb nicbt nur bie bereitg befebriebenen bafilicbett
Itriintmungen, fonbern aufterbent weibenfopfortigen ©e=
bilbe, bte ben Saunt oerungieren unb febwer auggumtrgeit
finb; eg fei benn, fte werben obliig berauggefdjnittcn unb
eg wirb ein neuer Seittrieb entwideit. SDieg aber gelingt
nie fo formenfrbbn, wie ber Scitaft ottg natiirlirber @nt=
widlung formenfebbn ift. Sluberbem gebt ein twlleg Sab*

®te tfolflen [>e8 falf®eit Slnbcefteog.

Seit bieriiber oerloren. Swedmiibig unb ridjtig ift ber
Scittrieb unferer erften Slbbilbung redbtg angebeftet, niim»
lid) lofe. $er Seittrieb foil ©pielraum babeit.
@g ift burcbaug nicbt nbtig, bab er ftarr mit bem bet*
geftedten ©tab bgw. mit bem Sapfen oerbunben ift. 3lot»
wenbig ift eg aber, bie iBonber alle 4—6 23od)en nad>gufeben.

®ag Slnbeften crfolgt am beften burcb bie Sapfen*

mdbobe. Sierbei wirb ber Seitgweig nicbt big auf bag
Seitcuge beg oorjabtigen SSerliingerunggtriebeg  gnriicf*
gef*nitten, fonbern ber febtiiibrige Seittrieb bleibt bcint
©djnitt minbefteng 12 Sentimeter langer fteben. ~nmif*

aber bie an biefem ©tiid befinbliden Snofpen nicbt au§*
treiben, oielmebr bem Seitauge alter ©Oaftgufluf) gufommt,
werben bie Slugen biefeg 12 Sentimeter langcn Otiideg
auggefdjnitten ober auggebrocben. Dbiefeg ©Otiid, bag in
bargefteKter SBeife gum Slnbeften beg Seittriebeg benutjt
wirb. ftirbt mangelg ©Ornabrung (ba bie Snofpeuaitgtriebe
feblen) ab unb wirb bei S tSlbb. 20 abgefdwittcn, fobalb
bet Seittrieb geniigenb oerbolgt unb fomit ftanbfeft gemtg
geworben ift, urn ftcb obne bie ©tube beg Sapfeng gu
batten. 3fan fon.

Mait&fev
Ucrmtfitcii 30 000 “iorgett ®rtitc!

©Otatiftifebe Grbcbnngen

ftber biefen gefiibtltibften ~riiblinggfrcunb.

»Sm Sriibiabr fommt algbann ber fbtaifnfer,
fribt eucb bie 83iiume ab, fab” wie SScfenreifig*

Scan

Skit bent SJtai lam ber 9J?aifafer. (Sr batte fidj natiir*
licb — wie aHfabrlid) — fd)on tinige SDfonate uorber aitge*
melbet. Sltg beifpielSroeife ber Sauer im SDlarg obcr Slpril
mit bem iJJftug burd) bog Selb gog, murbe ein fDtaifiifer
auggeboben. @r wurbe bann alg ber erfle ,Sriibtinggbote"
angefprodien. SRon batte ibn jebodj aud; fdjon im “crbft
augpfliigen fbnnen — unb bann ware er ein ,Sriibiingg*
grub im Oftober" gewefen. Slber im Sbtai fommt ber SRai*
fafer, obne baf) man ibm gu belfen braud)t. @r fommt fognr
mancbmal in fold)en ©djwarmen, bab mott ibn oermiinfdjt
unb befdmpft. S)onn fteben bie Sitngett unb bie SRSbel, bie
bei feittem Slnblid bag fbiaifaferlieb gn fingeit pflegen,
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traurfg ba unb miffctt uidjt, roetdje ftattuttg ffe itmt etgenf™®
Ud) gum SIRatfafer einneljmen foflen, etnc freunbli#e obet
eine fettiolirfjc.

Ta8 ift ndmli# merfroiirbtg: au# im Orroa#fenen, bet
Beifptelgiueifc fein Qfet5 ober fcine Dbftbiilume nor ber SRai*
fiifcrplage su fdjfifeen (jat, melbet fic letfe eine ©Otimme, 6te
fiir ben ©d)abtlng ettt Beto einsulegen nerfu#t. ©oKte bte8
mi? bem altgermatiiffen ©Otauben sufammentjangen, bet
ben dRaifafer al8 ecittctt ©cnbboten au3 SrepaS ©arten
anfatj? ,Teine SRutter tft trn “omnterlanft" — tjetnt e8
tn bem 2Raifaferlieb#en. ©in Sorf#er glaubt nun mit
Befttmmtjeit fagen ju fbnnen, ban e8 eigentli# ,,pommel*
lanb" Oetgen miinte. Unb ba8 roiirbe bann bebeuten: Slpfel*
lanb, Sret)a8 ©arten.

®lei#»iet: roemt bte Blage be« SRenf#en ju Slbroetjr*
majjnaljtnen sroingt, battn fann et fetnen freunbtt#en ®e*
fiitjten gegeniibet eincm gefa(jrtt#en ©djabling nl#t lange
(Rautn geben. Unb bet ©#aben, bet iatjrli# bur# btefen
Lj>rit&ltng8boten" angert#tet roirb, tft roafjrlt# ni#t geting.
Sia# fa#manntf#er ©#afeung mtrb aHein f#on bur# bie
©ngcrlinge, au8 benen bie SJiaifafet fpbter f#Uipfen, eitt
©d)aben geftiftet, bet bern ©rtrag oon 50 Bauerntjbfen obet
tion 20 000 SRorgen glei#fommt.

Bor brei 3afjren rourbe befottberd Baben oott einer
f#roeren SRaifaferptage (jeimgefu#t. Tur# planmafjtgen
©infafc gelang e8, on mandjen Togett bi8 su brei SRittioncn
Safer & fangen. 3n einem babifffen ftorfigebiet rourbe ber
iafjrti#e Ongerlingfdjttben auf runb 50000 ftRarf gef#S|}t.
Ter Berluft an 3uroa#8 in bem ftorftgebiet betrug tto#
biefer ©#anung etroa 8000 fteftmeter.

9fn ©Odjtefien traten bie 9Raifafet at3 eine arge Blage im
moofire 1986 auf. ©3 flingt faft roie eine ©ei#t#te oul bem

giir &aus unb ©erb.

©entitle fiit OntfettungSfutcn!

'Bei rtdjtiger Slubroa&l bet ©Oemiifearten unb ent*
fpre#tenber Subcreitung in ber Siidje fbnnen bie ©emiife
fiir oiele 3>occfc ber ©rnatjrung mit beftem Srfolg oerroenbet
tocrben. Btlit £>ilfc ber SBiffenfdjaft ift e8 in beit tefeten
Qtofjten fogor gelungen, unfete ©emiife audj oorteitbaft in
ben S)ienft ber fbeilfunbc einjuftalten. ®ie ©emiife finb
fiir unfeten Sbrper ebenfo unenibeijtltdj roie eiroeigreitbe
StaOrungbmittet. ©ie entbalten 8. 99. oerfd)iebcnc pftangtite
Stlfo-lien unb ©atse, burtb roeiebe fdjfiblidje ©duren ab=
geftumnft roerben, bie beitn tlbbau ber fdaibrung im Sbrper
auftreten (Ocbroefetfaure, S5Pbo3pborf<iure ufro.). 9Bir geben
idbon bem ©angling ©emiife, nm babureb ben O9lad>teilen
atteiniger 9Kit"= unb 9J?ebtfoft ooraubeugen, bsro. biefe ju
bebeben; fjiet fpielt ber Sifengebatt be8 grunen OemiifeS
eine roiebtige iRoKe. Werner fd&eint ber Btattfarbftoff, ba8
Gfjtoropfjdlt, oit<b in beftimmten 99e8iebungen sur Bitbung
be3 99lutfurbftoffe§ su ftefjen. Sine normate Sbarmtdtigfeit
bangt auf§ engfte non ber erscugung oott OtatjrungSfdjtaden
a®, b. f). foteber 99eftonbtetle, bie nirbt febnett su oerbauen
finb. 2)ie ©emftfe finb audj in bifer $infWbt roertnoHe
fWabrungSimttef, ba ifir ©ebaft an fd>roer oerbauiirber 9tob»
fafer ober 3cCfufofe in ben fur unferen Sbrper ritbtigen
©renseit liegt. 3>cr ©ebalt an fRo'bfafet fdbroanft natttrlidj fe
nocb Sitter be8 ©emufe3; er fteigt mit sunetjmenbem Sitter,
©o roerben, rote un3 alien befattnt ift, atte fRabteSeben unb
ftofjtrabi s. 99. fjotsig. Sllb SranfenFoft nitntnt bab ©Ocmiife
eine febr bebcutenbc Sio(te etn, c¢§ ift au3 ber 3)tdt ntdjt mebt
roegsubenfen. 2)er JRobfafergebalt tragt sur Bitbttng oon
Sot 6ei, roobureb ber Darm be§ Sranfen roteber su otbnungS*
magiger Jtatigfeit angeregt roirb. 3>a8 gteirbe gilt aud) fiir
iittere SRenfdjen, bei benen bie 3)ormfunftiouen attnwbtidj
nacfjtoffen. 9®ie oielgeftattig bie Bcrroenbiutg oon Ocmiife
fein faun, beroeift bie Statfacbe, bag e8 mit gutem ©rfotg bei
OntfettungSfuren burdj ®Inf<ba(tung fogenonnter ©cmiife*
tage angeroenbet roirb. Bei entfprerbenber StuSroabt oer*
fdjiebener ©emiifearten ftetlt fitb batb ein ©dttigungSgeftitjt
ein, obroobf bem Sdrper oerbaltni8mdé6ig roenige Sla”“rungS*
tnengen jugcfitfirt rourben. Slnbererfeit8 ift e8 aber audj
mbgtidj, ba3 ©egenteit bur<b ridjtige 3ubereituitg mit SWebt*
unb fettfjattigen Sebenbmittetn su erreic&en.

Urroatb, roertn man crsa'btt, bag bie SOloifdfer ernftbaft bon
Berfebr gefatjrbetcn. 3)ic Slutofatjrer, bie bei Siadjt (iber
bie Sonbftragen fuCjreit, berid)ten, bag bie IRaifafcr burd) bab
"ebeinroerferliebt roie bie ®totten berartig angetoeft rourben,
bafi f:, gegen bie SBinbfcbu&irbelbe ftatiebten unb bem ftafjret
jebe ©id>t nobuteu.

3)te8 atleb red)tfcrtigt atfo, ban mon febr unfentimental
gegen ben ©djabling oorgeben mun, roenn er in SJlengen auf*
tritt. ©o rourben benn aneb tut SReieb oom ®rnabrung3»
minifterium im oergangenen ftofjre ben 8anbe8bauern*
febaften inSgefamt 100000 SRorf fiir bie 99efampfuug sur
Berfugung gefteltt.

S)ie Befampfuttg fetbft aber ift idwroieriget, at§ man in
Catenfreifcn gerobbntirfj anuimmt. ©8 ift namtidj btSber nitbt
gelungen, ein ©ift su finben, burdj bab man SRoifafetn ent*
fdjeibenb entgegentreten fbnnte. Slrien seigte fldj unroirffam.
3Me SRailafer franen in ben ftotftcn unb Obftga'rten roie
&i86er unb lienen fi* burdj ©prifeungen nicf>t ftbren. ©o
bleibt a(3 einsigeS SRittet UDrig, ban grofte ©ucbfotonnen
ctngefent, unb ban bie SRaifafer auf biefe SBeife ctusetn ge*
fa'mmelt roerben. 3m oergottgencn Qofjrfjuitbert rourben
6ereit8, roeit man eittfan, ban emsetne StRenfdjen gegen eine
ioldjc  9?tage nid)t3 auSrkaten fbnnen, ,SRaifafer=Bcr=
titgung3*99ereine" gegritnbet.

£>cute bifbet mon regutare gangfoloitnen, mit benen mon
tn ben SBatb ninau8sie§t. Sitter ubernimtnt bie Slufgobe,
bie Baume absuftbiittetn, roafjrrnb onbere attter bem Baum
ein 3turn au&breiten, auf ba>8 bie 2Roifafer berabpraffetn. Tie
gefangenen ©dtabtinge roerben bann in gaffer gelaben, bie
man am beften out einem ©efpann bur# ben SBotb trans*
portiert. Tur# Uberbriinen mit beinem SE&offer roerben bie
HRaifafer getbtet, unb fie fiinnen nun entroeber a(3 gutter
ober a(8 Tttttg gute Berroenbung finben.

©emilfc f#«fft ©cfnnbfjett.

Taft ©emtife gefunb unb nanrtjaft ift, roein febe $au8*
frau. 9Bentger befannt ift bagegen, roorin ber SBert ber
etnsclnen ©emiifearten beftent. ©pinat empfientt man sum
Betfpiel Btet#fii#tigen unb Slierenfranfen, roaQrenb
©ellerte  6efonber8 fiir SReroenfranfe unb fRneumatifer
roertnott ift. Tie Scbertdtigfeit erfiinrt bur# Tomaten eine
ni#t su unterf#anenbc Slnregung unb fRiiben regen ftetg
bett Stppetit an. ©urfen erfrcuen fi# in ber tjcifien
3anre8seit roegen ifjrer fiinlenben ©Otgenfdjaft groger Be*
(iebtfjeit uttb Sttobtaitd> unb 3n)iebeftt oertttcfjrcn foroofjl
bie ©pet#el= a(8 au# bte Urinabfonberung, aunerbem
ftiirfett fie atte BerbauungSorgane. Tie barniebertiegenbe
Bcerbauung roirb ebenfatt?. non SReerretttd) bclebt, uttb au#
© #nittlau# roirft dtt gtei#er fRi#tung.

©one su Otattgenfpargel mit ©#infcn.

Ginfa#e bottaubiidre ©one. 1 ©Ontbffet Butter, 2 ©ntbffcl
SRebt, 1 Sigetb, etroaS 3itronenfaft, R* Citer ©parget*
fo#roaffer, gefotsen.

Ta8 SRebt itt ber sertaffenen Butter bur#b(inften, oftuc
ban e8 icbo# gorbe anuimmt. Tie ©Opargetbriitje basu gienen
unb unter ftbobigem SfltiOrctt bur#fo#en taffen. Tie ©one
nom ffeuer nebmen, ba8 @ige(b baruntcr mif#ten unb ttach
3ttrone abf#m«dEcn.

©pargelragout.

Betiebig ftarfer ©parget roirb in Otticfc gef#nitten unb
itt f#road>em Oatsroaffer gorgcfo#t. SU3battn i#roi(3t man
etroa8 “ett mit 1 Ciiffet SReft unb tant biefe§ mit ber
©Opargetbriitje ouffo#en. Ta tjittcitt gibt matt bie ©parget*
ftiicfen unb tant ba8 ©emiife einige SRinuten barin siebett.
Steine fetcil#f(bft#cn roerben at8 Betfage gereidjt.

9liibrei mit Bru#fpargcl.

250 ©romm Bru#fparget, 4 Sier, 8 Ontbffet SRit#, 2 On*
tbffet 8-ett, Teetbffet ©ats.

Ten Oparget tn (ei#tem Oatsroaffer roei#fo#en. Tie
©ier mit ber HRi,# nerf#tagen unb (eid)t jbtsen. Ta8 ?fett
in ber Bfanne sergetjen taffen, bie abgetropften ©pargel*
ftMe bineingeben, bie peri#(agenen Kier bartibcrgienen uttb
ein (ocfereS SRiifjrei barfett.

Bernntniorttttbfr SBtftaftenr fOr 6en rebafltenftTfn tetf: tlima

©tr0!¢. ftir Sttnetaen ttnft 9lef(amcen: (SSmunS Vitii.

a#ftt ft: ®rutf unft Bertaa non * blllntinn t. t « o,
ffimtridt In ®romftfra.



