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Sefd)lag bcs tRtnbmeljs
bet ©ertoettbung ais 3ugttcre.

330 Sirfje tut5 ©djfen fortroatjrettd junt 3ugbienft auf
bortem fteinigen ©oben ober bel oufraltenb naffcm SBetter
©erroenbung finben, ift c8 ttbtig, bie ftlauctt be8 ©inboieijS
8u beid) lag en, um cine allau grafte Slbnufrung au ner*
®a ber ©efdflag ouf oerfd>icbene Slrten eefc’iegt,
oerbient bas Sbemo befonbere ©eodjtung.

ljinbern.

Sflon finbet eincn ©efdjlag afler Slauett, balb nur ben

ber ©orberfiifte ober aud) nur je eiiter Sloue »or. Sn
mand)en ©egenben ift ca iiblidj, bie beiben Slouen cineS
SttfteS nur mit eincr eiferncn ©latte au befdflogen. SMefe

Httetfjobe ift ober burdmuS falfd), nid>t nur rneil bie beiben
S Icutett
natiirlidkn ©eroeglidffeit gcfjcmmt
aud) aroifdfcn bie Slouen SDtoroft,
unb eingeflemmt merben unb ouf bie Slauenmanbe briicfenb

geroiffermaften aufammengcnagett unb in iljrer

locrben,  foitbern roeil

Steine ufto. einbriugen
mirfen. GS fommt audj oor, baft beibe Slauen mit tinern
fiir ©ferbe
Cnerburd) rccrben aber nidft nur bie ©adj=

often, unbraudfbat geroorbeuen £ufeifen be«
fdjlogen merben.
teile ber oorfteljenb (jeroor*
fonbern e§ mirb aud) bie untere Sofjlcnfladtc bet
Stlauen unjulangiid) bebccft unb baburcf) ber eigentlidfe
3roed beS ©e|d)loge3 ucreitelt. 3)ie amedmafjigfte Slrt be3
©efdtlageS fiir ©inbuielj ift bie, bafs jebe Simie fiir fid> be»
fdKogen, b. 6. mit etner Gifenplotte belegt mirb, roeldK bie
ganac Sofjlenflbdje bebedt. Gin foldfeS Gifen mufi alfo fo
b iit fein, bafi eb mit beni Soldem unb £ragranb abfdilieftt,
unb boS nur amci, }jbdjftenS bret SWiKimeter bid fein borf.
®ie oter bis fcdia 9ioflcllbd>er miiffen fid) ant dufteren ©onb
beS GiienS befinben unb ungefaljr gruet 3entimeter oonein*
attber entfernt fein, biirfctt aber riicfrodrtS nidjt iiber bte
t&alfte ber gangen Sange binouSreidfen, meil bort bie SKottb
fd)todd>cr ift. 3ur befferen ©efeftigung beS GifeitS unb aur

langereit Sbauer beS 93ef<bl«geS mirb ferner an bem Gifen

bcacidjneten ©efddogform

gerufen,

eine Serlangeruttg, ein fogenannter ®ufaug ober eine Soppe
angebroebt, melcbe on ber 3ebe oon initen nmb ouften um=
gebogen roirb unb fjierburd) aur befferen ©Oefeftigung be3
GifenS ®aS Gtfe;t borf nur Jalt auf*
geri<btet unb ber Sloue fo ongeoafet merben, baft e8 auf adeit

roefentlid) bcitragt.

aum $rogen befttmmten S teHen geitau mtfliegt, bie Sloue
muft ootber mit bet dlofpel geprig geebnet merben. SBor>
ieiliftaft ift eS, menu ber duftere SRanb beS GifenS aufterftalb
ber fHagellbefter etiooS aufmartS gebogen roirb, mobureft bem
Gifen meljr §altbarfeit oerlieben roirb.

2>a8 Slufnageln ber Gifen gefiftieftt in berfetben SSSeife
roie beirn ipferbe, e8 muft jeboeb bierbei mit grofter ©orfidjt au
SBcrle gegongett merben, ba bie Sanb feljt oiel biinncr tft,
bie fRagel biirfett beSbalb nur flein, etroa brei 3entimeter
>ocb
merben. Q'ft boa igorn ber Staucn febr troden unb bart,
roaS oielfotb im Sommer ber fjoll ift, fo ift e§ notroenbig,

lang fein unb nur atoei 3entimeter eingefeblagen

nor bem Ginfeftlagen ber Siagel mit einer Slble noraubobren
unb bie Spifceit ber Stdget mit £)I ober Sett au beftreidKit.
©ei Sieren, bte einen brebenben ©ang ftaben, b. & mit ben
Suften breftenb unb bofjrenb auftreten, lodem fi<ft bie Gifen
fibueller. Um blefem Ubelftanb abaubelfen, fonn oufter bet
tiorbereit Sappe mnoeft ein Slufaug ant biitteren Sfetle be3
GifenS unb eine Sappe in ber ®tltte angebradtf unb feft an
bte S&amb angefeftlagen merben. Um bas
Stinter au oetbiiten, merben bie ftintereu Gnben beS GifenS
in feftiefer fRiefttung ftoHendiftnlitft oufroartS geritfttet
f#arf gemad”t. Sn neuerer 3ett merben Gifen fiir
Slauen&efdjlag Manbel gebrwd)t, bte
ftumpfen, alb aueft fcftarfeit StoHen ocrfe&en finb unb fid& be8«
SW Srtiger.

SluSgletten im

unb
ben

in ben fomoijl mit

ftalb fur Sommer unb SBiitter eignett.

®er SPtai — ein Oflcgcmouat.

$adt man bad ©etreibe, fo rotrb ba8 Unfraut ocrnitfttct,
eine ctroaige Srufte gebroeften unb ber letjte ftftneHroirlcnbe
®tuiger etngebraAt. Gtne ©eftaufetung bed unterften
$almfnoten8 reiat aur ©ilbung neuer SBuraetn an. 3)a8
Unfrautbefampfungdgemenge, 1 ®a- ungeblter Salfftidftoff
unb 5 3>a. Sainit je “eftar, rotrb gteidjaetttg etngeftadt unb
wirft una&fjSngig oom ©egen.

G8 gibt feudjtc, fdiroergrunbigc 9Biefen, bte erft im
HJtai gefaftrlod Oefaftrcn merben (bnnen. ©tatt roalat mtt
fcftroercr ©etonmalae bie ftodigefrorenc ©raSnarbe an unb
bcgiinftigt babureft bad SliJaAStum ber Untergrafer unb Slee»



artcn. 9lutb roirb maittbe ©tbablingblaroe 3crbriitft un6 bet
S8affcranftblu& ait ben llntergrunb roiebet bergefteKt. (Sin
(Sggenftrttf) nntcrbinbet fr lteglic® unndtigeb ©erbiiuften,
roie cii ja nuf bent 9ldcr notb roitbtiger ift.

a)ipl.=£anbroirt Sic.

Olrfct ulit) 99iclc im HRai.
,»Dlegen im HRai

bringt oiel ©Orot unb £eu."

$>en ©liiienmonat roiinftbt fitb ber Sanbroirt fiibl unb
feutbt, bornit bab roertooffe SBtnterroaffer notb nitbt attge*
griffen au merben brou”t unb bab S©Oad)btum nitbt etmo
fprungbaft einfefet.

gnt HRai merben roobl bie meiften ftartoffeln ge=
pflonat. ©ielfatbgerSte erleitf)tern bier bic SfrBeit
erbeblitb. gn roenigen HRinuten finb neue 2ItbeiibfiSrper
eingeftbraubt baro. in ©tellung gebratbt, ober bie SRaftbine
fiibrt oon binten, inbeb bie bibberigen ®ecid)feln alb Ginter*
fteuer bienen. ©oldje tppiftb ,biiuerlitben" Oeriite ftecben
©flanaliScber aub, beden fie au, baefen, igeln, bfiufeln, fo
bab felbft ber eingefleiftbiefte HRaftbinengegner ibre ©orteile
erfennt.

©Oflanaen fttbltcber filimate merben erft iefet geffit. ©o
SRaib, .fpirfe, SRobn ufro. SSo Sfriibenfraf} an befiirtbten ift,
beije man bie SRaibfbrner mit HRennige ober $orbln.
Slutb einpfieblt fidj bab Slufbangen einiger aerteilter Jtriiben.
®irfe ift leiber etroab nnfieber; urn fo mebr mirb bie grutbt
gcfdjabt.

Obft* unb (fcartenbau.

JKe”s arteitftfyau in Stuttgart.

£>ie Olumeufpmpbonie ber SReicbbgartenftbau in Otutt*
gart, bie in biefen ©agen ibre ©ore bffirete, beginnt gleitb
beint erftcn (Siitfab mit einem gortiffimo. SRan ift }a bier
bem SRorben urn ein gutcb ©tttd ooraub, unb bie lefcten roar*
men ©age babett mabrc 28unber geroirft. ©Oin garbenrauftb
unb ein ©Otiitenaaucr febon an 3lnbcginn — foUte bab nortj
fteigerungbfabig fein?  SRad) ciner fRidjtung bin beftimmt
niebt: ©dmn beinabe mitten in ber ©tabt unb notb mebr auf
aHen C>iigeln ringb berum ftebett ©aufcnbe unb Slbertaufenbe
oon Obftbiiumen in pratbtooHfter ©iiite. sfirfdj*, ©fitfid)*,
©irn* unb Slpfelbaume in ber Oarlettftbau beteiligen fitb im
©emufitfeiu ibrer ©erpflitbtung an biefent 3auber unb ftbaf*
fen bamit beu pracbtigften Stabmen, ben man fitb benfen
fann, fiir alt bab anbere griibltngbbliiben.

~affeu an bliibenbeit ©lumen falte 3<*blen? ©igentlid)
nitbt, aber fie finb fcblie&litb botb HRafjftab fiir ienc, bie ben
SBortcu nitbt trauen, bafiir aber bie Babi anbeten. 2Bab
unb mieoiel bliibt iefct anf ber Stcitbbgartenfcbau in ©tutt*
gart? Safet Bablen fpretben............

9lu bie 60000 ©titd ©olblad finb eb, bic ben SBinter oot*
trefflid) iiberftanben baben. ©ielfatb ift ber ©olblad an
anberen ©Otellen erfrorcn, bier ift er bcinabe mie burtb etn
tffiunber bnrtbeefommen unb feine fatten &arben beben fitb
mirfnnaboott oom ftifcbeit SrUblinabariln ab.  3Jiit ben
9lofcn mar eb iibnlicb mie beim ©olblatf, antb fie finb in
otelen ©cecnben beb Steitbeb burtb bie jaben $emperatur=
unterfdjiebe beb SBinterb au ©Ocbabeit flefommen, in Otntt=
flart iit ber fReitbbfiarteuftbau ift ibnen nitbtb eefebeben.

2>otb — bie fRofenaeit fommt erft, bleiben mit bet be*
©eaenmart, bleiben mir bei ben 80000 SJta&licbtben, 20 000
Sulpen aub beutftbem 9lnbau — anf ibre glJratbt unb ibr
©arbenfpiel finb unfere ©Otirtner befonberb ftola beu
70 000 oielfarbiaen ©rirneln, ben 200 000 ©tiefmttttercben unb
©erei&meinnitbt. 2>iefe 3«blen fittb bab SUtafj, mit bem bei«
liiuftfl aHeb anbere flemeffen merben foli, aCeb anbere, mab
ba notb ben tlrtiblinobaauber tm Steieeldnbe uerootlftfin»
biflt. SRaraiffen unb ©tjaalnten unb Seofogen, bantt in ben
©taubenflfidjen etma fd)on bie ©embmura unb bab flaufafub*
©erfiilmeinnitbt ober bet ben “olfterpflanaen bte Otinfe*
freffe, ba ©laufiffen unb mant&erlei ©teinbrei®arten.

Unb mandjerlei aubereb, mab cbeit im &rii(jltnfl in
SBilrttemberfl im afluemeiuen unb in ber — unbetufen —
bibtjer gliirtOaftcu 9ieid)bgartcnfdjau im befottberen bliibt.
3)ab fitb bie ©tuttgarter unb bie aub ber natjercn unb mei=
teren llmgebung Stommenben bie ©artenfdjau im Srilfiiobr,
im ©ommer unb im $erbft anfeben merben, bab ift fitr fie
©Obrenfadte. 9lber bie aub ber meiten gerne, mann foHen fie
fommen? O9tun benn, aundtbft einmal im gritbling au ben
¢unberttaufenben oon grtiblingbblilten. 28enn eb nur
rgenbrote gebt, merben fie mteberfommen im ©ommer unb
im $erbft. S)enn bab ganae gabr mirb eb bliiben anf bem
Sttllebberg, bem rtefigen ©eltinbe ber JHeitbbgartenftban 1939,
bte oon Slpril bib Dftober bauert.

Sriibiabrbfprifsungen ber Cbftbaume.

2Benn bie Itnofpen au fdjmellen beginnen, ift eb 3eit,
bie ©orfrtibiabrbfprifeung ber DbftMume oorauncbmecen. ©ic
bient aur ©efampfung oon otterlei ©dKiblingen, bie an ber
Stinbe iibermintern (Gier beb groftfpannerb, ©"itblfiufe,
©lutlanbeier, ©efpinftmottenranpen ufro.) fotoie oon Sltooictt
unb gletfjtecn. SWon fprifet mit einem omtlid) anerfanitten
JDbfitbaumtdrbolineum, toobei foldtc aub ©d>roerblen au be*
ooraugen finb, ober mit ,©aumfprifemitteln". Se” tcre
fbnnen bib fura oor ftnofpenaufbrutb angeroanbt merben,

Xollknosprn Mumkmspcn

Ma&edmospe

3Mc oerfebiebene* flnofpenarte* bet DbftMume.

obite bafe ,,Oerbrennuttgen" au befurebten ftnb. tS8er bie
©prifeung nitbi felber aubfilbrt, menbe fitb on einen geprilften
©auiuuoarter, ©aumpfleger ober ©grtenoubfii&renben, nie*
malb an unbefannte ©erfonen, bte jnfantg ibre SDicnfte
anbieten.

©Otangenbobnen.

©obnen, bie amei bib brei SJteter an ©tangeit cuipor*
matbfen nnb in ibrer ganaen Sange mit ©Otboten bebSngt feiit
foHen, boben cine Ifingere ©Ontmitflungbaeit alb bie ©uftb*
bobnen nbtig unb broueben f<bon aub biefem ©runbe beffere
ffierbaltniffe, au<b eine fraftige Siingung. 3n trodener
3eit mirb reitblid) gegoffen. 3>ab 120 3eutimeter brcite
©eet erbfilt amei SReiben ©tangen unb 50 Sentimeter 9lb»
ftanb. giit grbfeeren Slnbau gilt alb befte ©Ontfernung:
fRevbenobftanb 1 SWeter, in ben Steiben 0,50 HReter. @Ine
neue ©Otangenbobne obne gaben ift bie ©orte ,,Oolbbobne".
$xroorragenb fiir ©inma”~camedc ift ,Slapitan SBebbigen*.

3>aS 9lubiegen oon ©obnen erfolgt atoedmafeig erft nad)
bem 12. 2Jiai, ©artenbauinfpeftor S.



Orombeeren am Oarlcu=a>rabtjaun.

2>ie ©Orombeere in ibrett grogfrttc&tigen - w.ii bilbet,
roog nod) roenig befannt ift, eine rocrioolle ©etlcibuug fUr
bie SDrabtabune beg ©Oarteitg. ©ie roirb in Slbftanben non
8—4 SWetern on ben S)r»Staaun gepflnnat, ttoe&bem man
corner bag “flaujlorf) burd) Oinfiitten guter, nabrbofter
Orbe entfprcdjcnb oorbereitet bat. &ie ©rombcertn roerbett
beitn ipflanaen ouf 20 Sentiroeter auriidgefdmitten unb bei
ber Cverbftpflanaung gut mit Q-icf)ienreifia, SorfmuK O©ber
SBalbftreu eingebedt. SDte fid) b«nn btlbenben juttgen Sriebe
roerben intmeT balb facberartig am S)ro”“tjonn Oertetlt unb
aufgebuuben. 3 m niicbften 3 afjre nocb 6¢cm Slbtrogen roerben
bie alien Xtiebe ftarE aurudgvfdmitten, roabrenb bie neu*
geroadtietten, jungett SEriebe attgebtmben roerben.

©ine bcrorttge ©rombecrbede bietet groge ©Oorteilc.
©te ifi foft itnburd)bringlicf). @g ficbelt fid) in ciner Orout*
beerfjede Eein Ungeaiefer an, roabrenb fit non ben fret*
briitenben ©tngobgeht al§ Srutftiitte beooraugt roirb. ©or
alien Stttgett lieferi fit Qaljr fiir 8fybr reide ©Omien.

©ine beiottberS fdtbne “ecfenbrombeert tfi bie ©orie
»SLbeobor ©Oceitnerg", bie febr ftorEroudjfig ifi. ®ie Orout*
bcerforit ,Sufretia”" ifi febr grogfriid)tig unb fetnfjoljig,
roabrenb ,,SBilfong Stube" gar nid)t rattfi, fonbern gleief) ber
$>tmbeere aufredft roddfft STtefe recftt fru“tbore unb grog*
fritd)tige, feljr rohtterljorte ©rombeere muft bgrutn alg
speciettpflotue oaf cinen SJieter aufammengepflanat toerben.

Onrtetmteifter Marl ©Ormig.

©out Sinpjlanaen fog. fteiited)ter ~firfitblmmne.

9lllen Ofirfid)forten ifi bib au eincut gemiffcn ©rabc bie
SabigEeii cigen, bei ©atnenoerntebrung ljod)roertige SRadj=
fommcn au liefern, alfo obne ©ereblung. 3>arnm ficbt man
in nielen ©drten Ofirfid)=®antliitgg&aurac, bie fd)i'ne Ofir*
fidfe liefern unb in iljren ©Ortragen ooH bcfriebigen.  35a*
tteben gibi c8 allerbtngg and) ©erfager. ©on noller ©amen*
ireuc fann man ntdjt fprerfjett, fonbern ttur non ,bebingier",
unb aud) bag nur bei menigen Oftrftebforten.

©Orinncrt fei an ben ©rogEauer O firfid, ferner
an ben namentlid) in ber ©falg in grogen ©Olengen ange*
banten SBetgeu ©Olagbalenenpfirfid), an ben ®erned)ler
nont ©orgebirge nnb an ben ©dmling non ©Jaffenberg.
©on biefen ©orten erbdlt man cinen crbeblidjen ©Oroaentfafc
guter ©adjEommen. ©Otan Eann alfo in Eeinem SaHe non
einer Sfuggeglidjcnbeit ber ©acbaudft reben. Smtnerbin barf
man mit bem Orgebnig anfrieben fein, menn man — nnb bag
ifi auSfdjlaggebenb — bie ©ieine non bodjroertigen ©lutter*
bdnmen norgenannier ©orten aunt ?lu8legen nerroenbet.
®e§balb nerbtent aud) bie Sfttfaucbt fteinetbter Ofirfidjbfiume
bei ©earf)tung ber norbin angegebenen SBinEe unfere ©Ocad)*
tung. SSer ffenner ineib, baft fol#e ©aume joiberftanbsffibi'
get gegen groft finb al8 nerebelte, autb langlebiger alb left*
iere. 9Bo fitb fifirEere Srofiftbdben cingefieUt baben, roirb
man burd) SRiicEfdwftt big in bie biden, alten iifte Eeicbt eine
©etittngung unb in roenigen 3abren roieber lunge, leiftungg*
fabige kronen erjielen.

©elbfinerfidttblid) roirb man aur ©ereblung fdjreiten
miiffen, roenn bie famen* bam. ficinecbten Ofirfirbbdumec nirt)t
uitferen sfiJiinfrijen entfpredjen, rocntt olfo bie 5>riid)te flein
finb ober au fpat reifcn. 2)iefe ©ercblnng crfolgt aber nitbi
burd) Umpfropfen, fonbern bttrd) Ofuliercit im ©omnter. iJu
bem 3mede rocrben bie ©annte im grlibiabr ftarE big ittd
alte $ola aurddgcroorfen. ©g irciben nun cine grofie 3abl
Sungiriebe aug, non benen etnige fiir bie ©ereblung fteben
bleiben, roabrenb bie iibrlgen auggebrocbeu roerben. Sie
erfieren roerben rafeb ftarE, fo bab nocb in bemfelbcn ©ont*
mer bie ©ereblung burcb Sitglein norgenoutmen roerben
Eann, tpag mdgltdjft ttabe an ber 9lnfa”ftcKe gefebiebt.
Eommenbett Sriibiafjr febneibet man bie Srocige etroa finger*
lang iiber ben eingefebten Slugen ab. ©o entroidelt fi* aug
ben ©Obeltrieben eine nette Srone, bie in Euraer 3eit mit
©belfriidtett bebdngt ifi. $g.

~niterirog im Stbroeineanglanf.

2Bie unjere ©Oinboiebftdllc, fo leiben outb bie ©dtroeine*
butbten unter allerbonb SEranEbeitgerregern. gibi eg nur
eing: binoug auf bit 9®eibe, it ben 9litgIla itf, unb amar
mbglirbft mii oden Slttergfittfen.

3>ag Ceben in 3Bittb uttb 2Sctter ifi 31000 eine boric
©djule fiir ben fibrpter, aber roer pe iiberftebt, Eann btrnotb
and) etroag Iei fte tt

Shut ifi ein ©rogouglauf non ben ©O<btueincn bolb ab»
genogt unb burrbroiibli. SWan ntttp olfo anfiitiern.

SBemt nton ben Q-utiertrog etnfotb ouf ben blanftu
©oben fieHen rooHie, bann rodre bie Umgebuttg bolb ein ein«
giger fbioraft, in bem tnandkr Suiterieil oerloren gegen
roiirbe. Sluberbem roiirbe eg bereinregnen uttb bie ©diroeint
Ebnnien ben Srog umkEippen.

Sllitg biefeB oe”itibert ein 3:rog, roie ibn uttfer ©ilb
aeigt. ©ouber unb irocten bleibt ber Sniierftanb, fo bag au”
nerftreuteg Sutter ttotb aum Ocbluft oufgenommen roirb. 2M
roeiten fkb StFlogen* unb a”armrodnbe, ber tfbrper roirb flei*
kbig unb bet ber eigentltdfen ©Onbmaft roirb bann aEfcg mit
Sett burd)toad)fen, roie bag unfere beutigec 3<it erbeiftgt.

J)ipl.*a>nbroirt Gie.
(&eNflgc3ud)t*

3nm Otgu”e ber SiiiEen Eann bie ©lade eingefperrt
roerben. Slug einer fiifte, bie geniigettb grot kin foil, roirb
ein ffdfig fjtrgeriddet beffen ©orberfeite mit einer Sottentiir
nerfeben ro'rb. ®er Slbftanb ber Satten mug fo grog fein,
bag bie Stiifen beguem aug* unb eingegen Ebttnett, oljne fid)
au beWfbigett. ®ie ©lucfe bleibt roenigftcng fiber bie Sutter*
aetten in ib-em ffafig, roo fie io immet ttott ben MEett auf*
gefudd roerben Eann. S>cr ©lucEe reid)t matt bag Sntter in
bem Safig, roabrenb bie SilEen augerbalb begfelben gefiittert

Oludettfdfig.



tocrten. 3>abei fyoben bann ottc $ier< iijre ungcftbrte SRube,
6te befonberS bei ben S§tiifen non Arbiter ©OMdjtiaPeit filr
t§r $5<xb8tum ift. Swnsreb.

£>aus unbD $ erd .

jfjeriugsgeridjte aus alien fianbetn.
©outogtter toeringc.

g ur

1—IK itg. griine Retinae, ©ecterfilie, Stnicbel, $omaten
obet SomatenmuS, £>], ©atat.

§eringe roetben auf bent ©rib aeroftet unb roarmgcfteltt.
©ine feuerfefte ©djitffel ftreicbt mott mit fit au8, gibt
matenfttidcben ober £fomatenmuS8, gebadte 3n>iebel unb
©eterfilie btneitt, fdjmedt mil ©als ab, liiftt etntge SWinuten
bpmpfen un6 gibt bie geriifteten $eringe barauf.

©ceitage: “eterfilten=Startoffeln.

©cbrateue <tcringe mit 3toicbeln. (©ormegUdj.)

1—IK ®g. griine ©eringe, 300 ©ramm 3nnebeltt, Sett,
Oats.

2)ie Retinae merben norbereitet (StBpfe uttb Stoffen cnt*
fentt) unb aefalaett.

3roiebelfcbeiben brat matt in Sett an, gibt die “eringc
barauf unb lajjt braun braten. ©tan fann audj einige Star*
toffelfcbeibett mitbraten.

©Ocilage: Otuner ©atat.

&erittge auf Siigaet 9lrt.

1—154 Stg. griine Retinae, ©Oped, 3miebeln, bide (ante
©Jild), aericbcne ©emmet, aetiebcner Stfife, ©als, Sett sum
Oraten.

®ie norbereitcteu Retinae, f. o, merben in ein lange8,
feuerfefte8 Stodjgefdjirr gelegt, bag norber mit Sett au8ge=
ftridjen mutbe, mit getjadten 3n>iebetn, ©Opedmiirfelit be*
ftreut, gefalsett unb mit fo niel bidet faurer, gequirlter
©titd) itbergoffen, baft fie aerabe bebedt fittb.

©tan beftreut fie mit geriebenem Stiife unb geriebenet
©emmet, betraufett fie mit setlaffcnem Sett unb lajjt fie in
mania roatmem Cfen ubetbaden.

O©eiiiitte frin ge, niie man fie in jRorbfrattfretdj iftt.

1—154 $tg. griine Retinae (mitdjerne),
met, ©d>nittlaiicb, ©eterfilte,
Oraten.

Die #erittge merben norbereitet, litng8 be8 DtttdenS ge*
bffnet, Otittelgriite berauSgenommen, Stbpfe unb Stofjen
entfcrnt.  ®ie $ering8mitch serbriidt man mit geroeidjter
©emmet su Oret, fdjmedt mit ©als ab, gibt ©djnittlauch »«&
Strauterfenf basu unb fiiltt bie fringe mit ber Otaffe, tegt
fie in ein au8gcfettete8, feuerfefteS ffodjgeftbirr, beftreut fie
mit Oecterfilie unb geriebenet ©Oemmet unb lajjt fie 15 Oti*
nutcit baden.

©eilage: Startoffetfatat unb griiner ©atat.

geriebene ©cm*
Strciuterfenf, ©als, Sett sum

©cbratcnc ©alsberittge mit Sinjenbrei. (©atsburg.f

4 Stg. fitnfen, 2—3 ©Oalsberiitge, 3itroncufaft, ©uppen*
griiit. Sett sunt Oraten.

$ie Cittfett merben am Slbenb uorbcr gemafcben unb tn
SBafjcr eingemeicbt. ©tan biinftct fie mit etma8 ©uppettgriin
roeidi unb ftbldgt fie burtb ein ©ieb.

©atsberingc merben entgratet, mebtete Otunben in
©Otaqmnitcb eiugetegt, abgctroduet unb in Sett auf bciben

©eitecn golbgetb gcbratcit. ©tit Sitroncnfaft betraufett, tegt
man fie auf ben marrneu Cinjenbret unb giefjt bcu marmeit
©Oraifab bariiber.

3
Otiefsfuppe mit ?auib.

3utatcn: 2 Stangen Saudj (iflorree), 2*Obtbffcl £,
V/2 Siter SSaffci obcr ©cmiifebrei, 100 ©ramnt ©ebirg3*
bafetgrieb, ftuffigc SBiirse auf “efcgrunbtage, SReformjals,
©uppenmiirse.

Jubereitung: Caud) faubern, febr fein fdmeiben, in betn
Ct einige Otinuten biinftcn, mit ber Stiiffiateit auffiitten,
sum fiotben bringen, ben ©Oriejj tangfam bineintaufen uttb
augqueHeit laffen. O9ltit ben Ocroiirsen frdftig abfcljmeden.

©Oiibenjalat mit Obicoré.

3utaten: 1 2:eit (Sbicore, 2 $eite ©iiben ober Starottcn,
©titdjtunfe mit Slpfctfriate.

3ubereitung: ©Obicore oerpubett, mafcben, ba§ untere
@ttbe abfcbmeden ttnb, rocnn er febr bitter ift, am uutcreit
©Onbe augpbten unb y2 bi§ 2 ©tunben in Sitronenmafjer
tegen. 2)ie oberen Otatter be§ ©bicore non ber 4?iilfte ab
gans tafjen, $utn ©arnieren nebmen, ben 9tcft in ©djeiben
fdjneiben. 3tiiben mafdien unb oerpnfcen, auf ber fRobtoft-
mafdtine (feine ©djeibe) ober auf ber ©irdjerraffet serflet=
ncrn. 2)ie ©Oentitle auf eincr ©laSptatte anrirbtcn, batttt
tcetbffelmeife mit ber 3:unfe begiegen. S$ariiber iperibran
ftreuett.

Oriinferuauftanf mit ©emiife.

3utaten: 250 ©Orantm Oriinfcrnfdjrot, 1 Citer gaffer,
gemifdlteb ©cntitfe, ber SabreSseit entfprcdienb (9tefteoer=
mertunglj, ©Oafitifum, ©Oftragott, ©Oefornifats, 2 ©gtoffct
©abrbefeftoden, ©Outterflbddjen.

3ubereitung: Sn ba8 fodjettbe SBaffer ©ritnternfdjrot
bitteinlaufett unb aubqncUett taffett, toiirsen. — 9Settn teine
gebiinfteten ©emitfercfte oorbattben finb, roirb frifd)e§ ©e»
tniife gepufet, geraffelt ober auf ber 9tobfoftniafd)inc —
grobe ©djeibe — serfteinert, in 3 Ofjlbffel ot meicbgebttnftet.
©8 tonncn aud) SJunftfonfernett nermenbet toerbett.  955itr»
sen. Sn ettte gefettete Stuftcufform gibt man fdtidjtmeije
Oriinfernftbrot mit ©emiife, bie oberfte ©djid)t mug Oriitt*
fernfdjrot fein. ®er Sluftauf mirb mit ©entmetmebi, 9tabr=
befeftoden unb O©utterftbddjen abgefdjtoffen wunb etma
30 Otinuten itberbaden. ©Otatt be8 gentifd)ten ©emtifeS fantt
aud) Sauerfraut genotnmen merben.

$Ustunfe:

Jutaten: 1 Obloffet getrodneter ©itse, 1 3ntiebel,
2 ©filbffet £)t, 1 ftraftbriibmitrfet, y2 Utter Staffer ober ©e=
mitfebriibe, rob geriebene Startoffeln, 3itronenfaft, einige
©Ofddffcl ©ddjfenmiltb, gebadte ©Oetcrfilie, Steformfats.

3ubercitung: ©itse roaftben, einige ©tunben eittmeicben,
baden, mit ber gefdjnittenen 3t»icbet in >Ix roeicbbiinftcn,
mit ber Stiiffigfcit auffiitten, anbiden mit rob geriebcttett
ffartoffetn, lurs burdjfodien taffett. ©tit ben reftticben 3u«
taten abfdimcden.

3itroucu(rem.

3utaten: Utter toeijjen 2:raubenfaft, fttapp Vi 8iter
SBaffet, ©aft non 3 Sitronen, abgeriebene ©djatc eitter 3i*
trone, 3 ©igetb, 1 ©addien ©ctafij, etma 125 Oratttm 3«cter,
3 Oifdjnee.

3ubereitung: 3>ic Sutaten — auger bent ©ifdjnce —
gut untereinanber nerfcbtageu, bie Otaffe uttter ftfinbigem
Otbtagen mit betn ©dmeebcfen im SBafferbab erbijjen, bi8
ein btdlidmr Srem cutftanben ift. SBeiterfcbtagen, bi8 fich
ber ftrem abgeftibtt bat. ®en gan$ fteif gefcbtagetten @t*
fdjttee norficbtig utttersieben.
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