MARYAWKKie

Czwartek, dnia 14-go Sierpnia 1913 r. —

Nie uzywajmy trunkow!
(Dok.)

W numerach 29 i 30 ,,Wiadomos$ci Marya-
wickich" wyjasniliSmy naszym czytelnikom, jak
wielki zwia.zek zachodzi pomig¢dzy alkoholem
i chorobami ciata i duszy cztowieka. Nie od
rzeczy bedzie jeszcze zaznaczyé, co lekarze
uczeni dowiedli, ze ludzie uzywajacy alkoholu,
po trzykro¢ czesciej zapadaja na cigzkie cho-
roby, jak: na suchoty, na tyfus, na zapalenie
ptuc, wreszcie na cholerg, gdzie takowa grasuje,
nizeli ludzie nie pijacy. Wogdle $miertelnos¢
pijacych o trzykro¢, a dla niektorych o pigckro¢é
jest wigksza anizeli $miertelno$§é niepijacych.

Trunki nadto sa gtdwnem zZroédtem nierzadu,
sag one czesto przyczyng wielu wykroczen
i zbrodni ohydnych, bo o czem czlowiek po

Rok VII. —

PISMO TYGODNIOWE ILUSTROWANE.

trzezwemu nie pomys$li, to wszystko upiwszy
si¢ popelni. Pijanstwo wreszcie rodzicow przjr-
nosi wielkie szkody i dzieciom. Odziedziczaja
one rozmaite choroby lub stabo$§¢ ciata i czgsto
wkraczaja za przykladem rodzicow na droge
wystepku. Nadto jak ,,Przewodnik Zdrowia"
obliczyl, nar6od polski na wszystkie napoje
spirytusowe wydaje rocznie 180 milionow rubli.
Takie wigc jeszcze i tym podobne sprowadza
straty materyalne alkohol. Te cyfry powinny
podziata¢ na kazdego oszalamiajaco. Wszystko
to, co podaliSmy juz, wskazuje, ze alkoholizm
jest kleska zywiotowa, podrywajaca u samego
korzenia zdrowie, moralno$¢ i dobrobyt ludz-
kosci, a wigc kazdy zdrowo myslacy do walki
z alkoholizmem wystapi¢ powinien.

Jakze mamy z nim walczy¢?

Or¢zem przeciw pijanstwu, jak rowniez
przeciw wszystkiemu, co jest ztem, jest o§wiata
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religijna i naukowa. Religia uczy, ze poza tem
zyciem doczesnem, pelnem nedzy, jest zycie
wieczne, na ktore potrzeba zapracowacé przez
dobre i cnotliwe zycie, przez dobre uczynki,
wyptywajace z zywej wiary, bo ,wiara bez
uczynkoéw martwa jest". Zarobi¢ mamy na niebo
przez walke ze ztem, przez zwyci¢zanie pokus,
bo ,,bojowaniem (kuszeniem czyli doSwiadcze-
niem) jest zycie czlowieka na ziemi," powiada
Pismo Sw.

Religia, zrodtem ktorej jest Objawienie
Boze zawarte w Pismie Sw., powiada: ,Nie
pijcie wina (wszelkich trunkow), albowiem
w niem nieczystota." Grozi Bog karg wiecznag
pijakom: ,Nie mylcie si¢: ani pijanice, ani zto-
dzieje, ani wszetecznicy... nie wnijda do kro-
lestwa niebieskiego". , Nie mozecie pi¢ Kielicha
Panskiego i kielicha czartowskiego", powiada
apostot narodow. Chrze$cijanie obowigzani sa
pozywac¢ Cialo Panskie i pi¢ Kielich Panski,
bo powiada Zbawca S$wiata: ,jes$li nie bedzie-
cie pozywyali Ciata Syna czlowieczego i pili
Krwi Jego nie bedziecie mie¢ zywota w sobie".
Aby powEBta¢ z nalogu picia trunkéw powin-
niSmy czegsto przystgpowaé do Sakramentow
Sw., strzedz si¢ wszelkiej trucizny grzecho-
wej kielicha czartowskiego, bo Kielich Panski
jest ,winem, ktore rodzi panny", czystos¢ i §wie-
tos¢, a kielich pijanstwa, kielich czartowski
rodzi nieczysto§¢ — wszelka nieprawos¢ i nie-
moralnos$é. ,,Wino" sakramentalne prawdziwie
,rozwesela serce cztowiecze," a wino pijakow
sprowadza $mieré¢ i rozpacz. Dla pijakdéw stra-
szny bedzie dzien sadu Bozego,
ostrzega Zbawiciel, mowiac:

dlatego tez
,»Miejcie si¢ na
bacznos$ci, aby kiedy serca wasze nie byty obcig-
zone obzarstwem, opilstwem i staraniem tego
zywota, zeby na was z trzaskiem on dzien
nie przypadi" (Luk. 21, 34).

Os$wiata naukowa wskazuje nam przyktady
ludzi w walce ze zltem, uczy, jak uzywaé¢ ma-
my rozumu, tego daru Bozego, aby walke ze
ztem roztropnie a skutecznie prowadzi¢, a tem
ziem jest rOwniez pijanstwo.

Przedewszystkiem wyzby¢ si¢ powinni§my
wszelkich przesadéw co do rzekomego pozytku
trunkow. Pozyteczny spirytus jest tylko do
o$wietlenia, do ogrzewania i jako zaprawa do
niektorych lekarstw i farb i dlatego tez wyrob
spirytusu nie moze by¢ zupetnie zabroniony,
pozatem alkohol jest dla cztowieka szkodliwy.
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Pierwszy rozpowszechniony przesad jest utrzy-
mywanie, ze umiarkowane uzycie trunkow nie
jest szkodliwe, a przeciwnie jest pozyteczne.
Nie wierzmy takim ludziom, co tak twierdzi¢
i nas przekonywac¢ beda.
stowa: jak

Odpowiedzmy im

w te $lepy nie moze cztowieka

widzacego prowadzié¢, jak lekarz nie moze
zbada¢ cieptoty ciala czlowieka zepsutym
cieptomierzem (termometrem), tak roéwniez,

drogi przyjacielu, sam be¢dac przez uzywanie
trunkow S$lepym i z zepsutym moézgiem, nie
mozesz zdrowo sadzi¢ o umiarkowanem uzyciu
trunkow. Mnoéstwo profesoréw wypowiedziato
swoje zdanie, ze ,stale cho¢by bardzo umiar-
kowane uzycie trunkéw bezwarunkowo jest
szkodliwem dla ludzi." Roéznica pomiedzy pi-
jakami i umiarkowanie pijacymi istnieje tylko
w nietrzezwych glowach, a w samej rzeczy
zupelnie nie istnieje.

Przy wumiarkowanem wuzyciu trunkow,
cho¢by od jednego kieliszka dzialalno$¢ oryen-
tacyjna moézgu przytepia si¢, stabnie, a po
nastgpnych wypitych kieliszkach zupetnie
ustaje; dzigki czemu rozpoczyna si¢ dziatalnosé
nizszych centrow mozgu. Pijacy trunki traca
stopniowo przytomno$¢, — skutkiem zatrucia
alkoholem wyzszych centrow moézgu zjawia
sie W7 nich uczucie mitej swobody. Czlowiek
przestaje zdawac sobie racy¢ ze swego stanu,
dazy do powtorzenia zadowolenia =z picia
alkoholu, nie pojmujac za jak wielka cen¢ ku-
pione; jest to chwilowe falszywe zadowolenie.
Jest to §lepy pewny swego wzroku, jest to
szczery, lecz klamliwy $§wiadek swej zbrodni.
Usilowanie pewne, powstajace W pijacym
trunki, zeby dostarczy¢é sobie zadowolenie,
jest tym mostem, przez ktory droga prowadzi
od umiarkowanego picia do nieumiarkowanego.
Na tem polega cate niebezpieczenstwo umiar-
kowanego picia, ze wnet powstaje chetka
powickszenia liczby kieliszkow. Nikt
nie stal si¢ nigdy pijakiem, lecz stopniowo.
Nie nalezy wigc przyzwyczajaé si¢ do umiar-
kowanego picia, — powyzszej przestrogi na-
lezy ustuchaé, bo powiada Pismo Sw. ,Ro-
botnik opity nie =zbogaci si¢, akto malemi
rzeczami (przestroga) gardzi, pomatu upadnie".

Inni usprawiedliwiaja uzycie trunkow tem,
ze wodka wzmacnia, dodaje sit i ochoty do
pracy. Jest to najzupetniej falszywe

twier-
. dzenie. Narazie alkohol sprawia w uzywaja-

odrazu
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Jdac na wszystek $wiat, opowiadajcie Ewangelia wszemu stworzeniu (Mar. r. XVI).
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c¢jmi go chwilowe uczucie energii
pewnym czasie jeszcze przed zupelnem wy-
trzezwieniem pijak znowu czuje si¢ stabym,
bezsilnym i znowu potrzebuje uzy¢ wodki,
jako  $rodka do wywotania
‘energii. Na zmgczony praca lub ostabiony
wskutek choroby organizm cztowieka alkohol
dziata, jak uderzenie batem na konia. Skut-
kiem wuderzenia batem powstaje w stabym
koniu nowe napre¢zenie sil, chwilowe zapo-
mnienie o zmegczeniu, lecz nastgpuje znowu
upadek sil, tak, ze potrzeba dwa lub
razy uderzy¢ go.

To samo dzieje si¢ z pijacym trunki, cho-
rym lub zmg¢czonym wskutek pracy cztowie-
kiem. Alkohol zaglusza tylko uczucie zmecze-
nia. Trzeba wtedy odpoczaé lub posili¢ si¢
zdrowym pokarmem, ktory

lecz po

lekarskiego

trzy

taniej kosztuje,
nizeli trunek rozpalajacy.

Robiono dos$wiadczenia w wojsku angiel-
skiem i amerykanskiem nad wplywem wodki
na zotnierzy i przekonano si¢, ze zolnierze
podczas mrozu, deszczu, upatow, podczas wojny
i pokoju znosza najlepiej trudy wszelkie, jezeli
nic a nic nie uzywajg trunkow. Potawiacze
wielorybow na morzach, pracujac ci¢zko, nie
uzywaja wcale trunkow.

Umniejsza si¢ sita w czlowieku i od tego,
ze alkohol, wchodzac do wewnetrznych orga-
noéw ciata, ochtadza je, cisnie krew do skory,
a ze skory ciepto ulatnia si¢ w powietrze,
a jednoczes$nje z cieptem traci czlowiek i czgsé
energii— sity. A wigc trunki nie rozgrzewaja
cztowieka, rozgrzewa si¢ tylko
ktora delikatniejsza

skora i czem
tern predzej naprz. na
policzkach, na nosie skora czerwieni si¢ i stad
tworza si¢ nosy fioletowe u pijakow. Wiadoma
jest rowniez rzecza, ze pijak predzej zmarznie
na mrozie niz trzezwy.

Inni powiadaja, ze wodka rozwesela, po-
ciesza w nedzy, w troskach i zmartwieniach.
Rozwesela ona handlarzy trunkami, bo im tyle
grosza krwawego napedza do kieszeni, ale
pijacego pozbawia rozsadku, wyradza go, za-
glusza uczucia sumienia, gtos Ducha Sw.,
nawolujacy cztowieka do pracy i modlitwy
w celu wybawienia go od nieszczeg$cia tu na
ziemi 1 po $mierci. A czyz to nie mozna si¢
poweseli¢ bez trunkéw przy herbacie, kawie
i chtodzacych napojach owocowych! Nastepnie
— jak mozna pozwoli¢ sobie, zeby w troskach
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i zmartwieniach oszalamiaé¢ si¢ trucizng alko-
holowa zamiast uda¢ si¢ do Boga i do rozsadku
swego, aby sobie w zmartwieniach i nieszczg-
$ciu umieé¢ zaradzi¢ i nie upadaé¢ na duchu.
Pijanstwo w nieszcze$ciu jakiems$ doprowadza
nieraz do rozpaczy i samobojstwa, cho¢ i za-
wsze jest ono zbrodnia wzgledem bliznich.
Woédka rowniez nie dodaje apetytu; pol
szklanki wody czystej z sokiem doskonale
pobudza apetyt. Uzywanie trunkow przy
ttustych potrawach jest rowniez niepotrzebne
i szkodliwe, dobrem jest praktykowane w Fin-

landyi, ktora jest wzorem wstrzemiezliwosci,
spozywanie przy potrawach tlustych mleka
lub jarzyn.

Nigdy wigc trunki nie nalezy uwazaé za

$rodek odzywczy lub wzmacniajacy.
Do walki z alkoholizmem wystepuja pan-
europejskie i Ameryka szczegoélniej.
Panstwo ma obowiazek ochraniania spoteczen-
stwa od trucizny, sprowadzajacej zwyrodnienie
fizyczne i umystowe i ma obowiazek zapobie-
gania zbrodniom popetnianym przez alkoholizm.
Panstwa powinny utrudniaé zawieranie wszel-
kich umow w szynkach przy pijatykach, uznaé
nalogowe pijanstwo 1 nadmierne uzywanie
alkoholu za powod do zwolnienia ze stuzby
publicznej, zaktada¢ lecznice dla alkoholikéw.
Spoteczenstwa winny wytania¢ z siebie
towarzystwa abstystenckie.
Galicyi jest
naszym jest

stwa

W pijanej naprz.
kilka towarzystw, w kraju za$
tylko jedno pod nazwa ,Pizy-
szlo$¢", ktéorego organem jest pismo wycho-
dzace w Warszawie pod takaz nazwa.

Stany niektore Ameryki Poéinocnej od
kilkudziesigciu lat czyniag wysitki, azeby
w drodze prawodawczej zabroni¢ wogdle

sprzedazy i wyrabiania trunkéw alkoholowych.
Alkohol wolno tam sprzedawaé¢ w aptekach
i wytacznie dla celow leczniczych. Na wielu
juz bankietach uroczystych, przy wyborach
naprz. na prezydenta w Ameryce, uczestnikom
nie daje si¢ zupelnie trunkéw. Zaprowadzona
jest w Ameryce tak zwana lokalopc}7a, jako
objaw zycia spolecznego. Lokalopcya bierze
swa nazwe¢ od prawa lokalnego czyli miejsco-
wego, ktéore na mocy uchwaly petnoletnich
kobiet pewnej gminy
cza lub zupelnie zakazuje handlu,
i produkcyi trunkow.

zamkniecie  wszystkich

mezezyzn i ograni-

sprzedazy
Gdy gmina uchwali

szynkéw 1 zakaz
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sprzedazy trunkéw na swem terytoryum, to
nazywa si¢ to prawo zagranica, ,prohibicya"
(zabronieniem). W naszym kraju naprzy'klad
gmina réwniez moze takie zebranie uchwalié.
Kazda rodzina, zdrowo myS$laca, powinna
réwniez dla siebie prawo prohibicja wydacd;
kazdy wreszcie cztowiek, kazdy robotnik, jesli
chce poprawi¢ ogoélne stosunki i1 warunki
w swym kraju i cigezki swoj los nieraz. Alkohol
bowiem, jak okreslit pewien uczony jest ojcem
ngdzy materyalnej, przyjacielem kapitalizmu,
wrogiem narodu; bez alkoholu ustréj kapita-
listyczny dawno juz statby si¢ niemozliwym
do zniesienia dla mas, pozbawionych $rodkow
do zycia.

W szkotach elementarnych powinny by¢é
prowadzone wyktady z dziedziny hygieny
zuwzglednieniem szczegdlniej szkodliwosci dla
zdrowia alkoholu. Rodzice wreszcie, opiekuno-
wie, starsi i madrzejsi powinni dawac przy-
ktad mtodszym przez nieuzywanie zupelnie
trunkéw. Wyrugowaé powinni$my stary pijacki
zwyczaj uzywania trunkéw na weselach, chrzci-
nach i t. d., urzadzanie tak zwanych powtor-
nych §$lubow z Bahusem, bogiem poganskim
pijanstwa lub powtornych chrzcin. Niech beda
dalekie od nas te poganskie uczty. Praktykuja
si¢ one u moznych, lecz my niezamozni nas-
ladowac¢ ich nie powinni$§my, je§li nie chcemy
zgina¢, jak zgineli i ging nasi poprzedniej pi-
jacy'. Kazda kobieta gospodynipowinna by¢ apo-
stotkg moralno$ci i wstrzemig¢zliwo$ci w swym
domu, w swej rodzinie, jak to nasze matki
Polki wstrzemigzliwe podtrzymywaty dawniej
swa wstrzemi¢zliwos$cig obyczaje wsrod wiel-
kiego rozpasania i hulaszczego zycia Polakow.
Gospodyni kazda winna umie¢ przyrzadzac
do pokarméw napoje chlodzace, kwasy, soki
itak przygarng¢ rodzing i meza, zeby nikt nie
szukat zadowolenia w pokarmach po restaura-
cyach z trunkami, zeby w domu znalazt i roz-
rywke, 1 pokarm, i napdj lub w domach ludo-
wych, w tanich kuchniach, w tym celu budo-
wanych 1 zaktadanych. Przyszto$¢ nalezy do
zdrowych 1 trzezwych ludzi. Hastem naszym
powinno by¢é: ,niech — zyje czlowieczenstwo
wolne, zdrowe i trzezwe, a szczegdlnie Marya-
wityzm".

M. C
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L iycia Mariawickiego.

L Wisniewa.

Maryawityzm — to wcielenie w zycie za-
sad chrzes$cijanskich, ktore nie sg niczem innem,
jak tylko czynng mitoscia, obejmujaca w Bogu
wszystkich i1 wszystko. Zniewala on wyznaw-
cOw swoich, zwlaszcza kaptanéow do wnikania
— po za pracg Scisle religijng — w potrzeby
zyciowe, w myS$l Jezusa Chrystusa, ktory' wsze-
dzie wszystkim dobrze czynil. We wszystkich
niemal parafiach — jak juz wiemy — powstaty
ochrony, szkoty, zaktady rekodzielnicze, sto-
warzyszenia, kasyn Przychodzi czas pomyslec
i o tych, ktérych dni juz sa policzone, co juz
dobiegaja kresu, a ktéorych los niejednokrotnie
tak bywa optakany. Powstaja wigc przytutki
dla starcow.

Mialem wtasnie sposobnos$¢ zwiedzi¢ taki
przytutek w Wisniewie. Zaznaczg¢, ze nie spo-
dziewano si¢ tu go$cia zupelnie. Na samym
wstepie zwraca mojg uwage wzorowy' porzadek.
W  pigknym, murowanym pi¢trowym domu
dwie obszerne o duzych oknach sale na par-
terze przeznaczone sg dla staruszkow. Podtogi
zaciagnig¢te olejno, z chodnikami z linoleum.
Zaktad daje przytutek dotychczas siedmiu sta-

ruszkom — kobietom. Bardzo mite staruszki,
a zadowolone, szczes§liwe... Nie sa one jednak
bezczynne: stosownie do sit i wieku maja

okre$lone pewne zajecie, jedne w okalajacym
ogrodku co$ nieco$ dopomagaja, inne w domu.
Kiedy zwrécitem si¢ z jakiem$ zapytaniem do
jednej z nich, z dobrotliwym usmiechem objas-
nita mi¢: ,,my tu wszystkie gtuche, ghluche, do
nas trzeba glo§no mowié..." Powtorzytem wicc
zapytanie odpowiednio do wymagan staruszki,
czy czuja si¢ szczeSliwe, — ze tzami odpowie-
dziata: ,jakze Bogu dzigkowac¢, a czy$Smy to
pomyslaty' kiedy, ze tak bedziemy mialy spo-
kojnie i dogodnie, bliziutko do kochanego
kosciota, mozemy codzien do Pana Jezusa
chodzi¢, mamy duzo czasu na modlitwe..."
Zyczylem babciom, zeby jaknajdtuzej cieszyty
si¢ tym kacikiem i pomodlity si¢ za mna, po-
czern wyszedlem zwiedzaé inne instytucye
kulturalne w Wisniewie.

Mimowoli przyszto mi na mys$l poréwnanie

przed chwila zwiedzonego przytutku w tej
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szczegsliwe] wiosce Wisniewie z przytulkiem
dla starco6w w jednem z naszych miast powia-
Jakiz kontrast. Przytutek, o ktorym
teraz chce wspomnieé, rozumie si¢ nie Ma-
ryawicki. Pierwsza rzecz — to niechlujstwo
wstretne tak w mieszkaniach, jako ina miesz-
kancach, bedacych niemal bez opieki, a co
najwazniejsza, bez dozorujacej jakiej§ rozum-
nej osoby dobrej woli. Co si¢ tam dziato, jak
mi opowiadano, to nie daj Boze, istna Sodoma
i Gomora, kiotnie, klatwy, nienawi$é. Sami
pensyonaci najlepiej zresztg siebie zilustrowali
przede mna. Skoro bowiem rzucitem zapytanie,
czy staruszkowie zadowoleni sa z przytutku,
wnet posypaty si¢ skargi, omal ze przy mnie
nie przyszto do bojki, jedno na drugie patrzec
formalnie nie moglo. Opuscitlem spiesznie ze
smutnemi refleksyami ten ,,zaklad dobroczyn-
ny;" w korytarzu spotkatem jeszcze jednego
pensyonarza z torba, laskag i workiem na ple-
cach, powracajacego z zebraniny po miescie.
Dowiedziatem si¢, ze wszystkie dziadki i babki
tego zaktadu to samo czynia.

towych.

"

To tez przyznaé si¢ musze, ze z pewnag
trwoga wchodzitem do przytutku w Wisniewie,
by nie dozna¢ cho¢ w przyblizeniu podobnego
wrazenia. Jakaz jednak rdéznica nad wyraz
Zdaje mi si¢, jakbym mial przed
oczami dotad te dobrotliwe staruszki, usmiech-
nigte i zartujace ze swej gluchoty, spokojne
i szczgSliwe... Staruszki w warunkach zycia
ludu naszego, zazwyczaj traktowane jako co$
niepotrzebnego, zawadzajacego mtodszym, tu
Ogol
parafialny chetnie je utrzymuje przjr odpowied-
nim nadzorze, a one jeszcze chetniej wywdzig-
czaja si¢ ogodtowi, a kto wie, czy nie wigcej
jeszcze mu dajag swa ustawiczng modlitwa.
Wiemy bowiem, jak potrzeba obecnie modlitwy
i jak trudno o niag w naszych czasach.

przyjemna.

okazaly si¢ nawet bardzo potrzebnemi.

Turysta.

1

Z Kaluszyna,

Na Minszczyznie Mazowieckiej, niedaleko
od Wisniewa, znajduje si¢ miasto Katuszyn.
I tutaj mamy dos¢ wielu czcicieli Przenaj-
$Swigtszego Sakramentu, to dzigki pracy
jednego z kaplandéw Maryawitow, ktory byt
tu wikaryuszem, jak réwniez dzigki sprzyja-
jacej wysoce okolicznosci, iz parafi¢ t¢ niemal

a
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pierScieniem okalaja parafie Maryawickie:
Cegtow, Wisniew, Zarnéwka, Nowo Minsk,
Go6zd i Zetiszew, jakkolwiek sam Katuszyn

i okolice przedstawiaja
dla ruchu religijnego.

teren nader trudny

Jeszcze w poczatkach jeden z Br. marya-
*witow, kowal z zawodu, ustapit polowe swego
domu, przeznaczajac ja na kaplice. Chociaz
dom ten znajduje si¢ na krancu miasta, w nie-
zabrukowanej bardzo jednak byli
zadowoleni maryawici katuscy z tego kacika
dla czci Bozej. Niejednokrotnie wypadato mi
odprawia¢ tu nabozenstwa, a zawsze gorli-
woscig swojg, prostota i pogoda ducha tutejsi
maryawici podniosle na mnie sprawiali
zenie.

dzielnicy,

wra-

W ostatnich latach parafianie nabyli plac
pod budowe koSciota, zwiezli juz kamien na
fundamenty, rozliczne jednak trudnosci staja
na przeszkodzie w rozpoczeciu budowy.

Obecnie pewne malzenstwo bezdzietne,
niejacy Szymon iMaryanna Roguscja pojmujac
dazenia swigte,
jace do Czci Boga Utajonego
w Przenaj$wigtszym Sakramencie i ugrunto-
wania Kroélestwa Bozego w duszach, posta-
swoj skromny, majatek na
A ze mieszkali we wsi Chwa-
libogu, bedac tam jedynymi w calej wiosce
maryawitami, spieniezyli
otrzymany grosz nabyli
na ktéorym postawili dom murowany, obszerny
— w przysztosci majacy shizy¢é na szkote
i ochrong¢. Zaraz posesye¢ wraz z domem
zapisali na wlasno§¢ parafii. W tym to domu
w wigkszej sali urzadzono tymczasowa kaplicg
i w dniu 8 Lipca przy licznem zgromadzeniu
swoich 1 obcych, zyczliwych, kaplice
poswigcono. Aktu poswigcenia dopeinit Kus-
tosz okregu Podlaskiego: Przewielebny O. M.

Maryawityzmu bo zmierza-

rozwiniegcia

nowili ofiarowac

cele powyzsze.

SWa3 ojcowizng i za
plac w Katuszynie,

nam

Franciszek Roztworowski.
Przeniesienie kaplicy do wtasnego juz
domu i w odpowiedniejszym punkcie, bo

w $rodmiesciu oddziata podniosle na miejsco-
wych maryawitow i na przybylych z okolic
czcicieli Przenaj§wictszego Sakramentu.
Laczac si¢ w radosci z katuskimi Braémi
zyczymy im, by tak pomy$lny krok naprzod
w dziejach ich parafii posthuzyl im zacheta do
dalszej pracy nad rozwini¢ciem
wityzmu w tem mieScie.

idei Marya-
M. W
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Mozg i nerwy.

TRESC. Mobzg, rdzen kregowy. Podzial: mozgu.
Opony mozgowe. Dzialalno§¢ mozgu. Nerwy
rdzenne. Nerwy czucia i ruchu.

Czaszke glowy naszej
zwany mozgiem,

wypelnia narzad
a kanat rdzeniowy narzad

zwany rdzeniem tub mleczem kregowym.
Mobzg i rdzen kregowy spajaja si¢ z soba;
oba sktadaja si¢ z masy tkanki nerwowej:

z moézgu i rdzenia krggowego, wybiegaja do
kazdej czg$ci ciata, jakby gatezie, sznury zwa-
ne nerwami. System nerwowy stanowi wigc:
mozg, rdzen kregowy i nerwy, wraz z malemi
szaremi brylkami materyi nerwowej, zwanemi
zwojami, rozproszonemi tu i owdzie po catem
ciele. System nerwowy sktada si¢ z dwodch
rodzajow tkanek, pospolicie szara
i biala substancya. Zewne¢trzna cz¢$S¢ mozgu
stanowi substancya szara, we-
wnetrzng przewaznie biala, naodwrdt za§ czesé
rdzenia kr¢gowego sklada si¢ przewaznie
z materyi biatej, wewngtrzna z szarej. W mo-
zgu znajdujemy kilka odosobnionych mas
szarej substancyi; po catem cicle
sag roéwniez szare zwoje nerwow. Nerwy
sktadaja si¢ z biatych wtokien. Szara sub-
stancya systemu nerwowego jest jego czg$cia
czynna, zrodtem sity i mocy; biata sktada si¢
z wlokien, albo drobnych niteczek, stuzacych
do przeprowadzania wrazen, po nich to ptyna
rozkazy do wszystkich czesci ciala. Wigksza
gérna bryta mozgu w ktorej znajduje sig
bardzo wiele zwojow zowie si¢ wielkim
moézgiem. Obejmuje on okoto szeSciu siod-
mych catego modzgu 1 jest postaci podobnej
do ksztattu czaszki.Zewng¢trzna jego po-
wierzchnia jest pokryta zwojami odgraniczo-
nymi przez rowki; moézg zewnatrz nie jest
gtadki, lecz sktada si¢ z mndéstwa pagorkow
i zagtebien. Tylna cz¢$é mdézgu  pokrywa
druga mniejsza brytke, ktorej przecigcie po-
przeczne jest bardzo podobne do rozgalezio-
nego drzewa.

zwanych

przewaznie

rozrzuconce

Zowie si¢ mozdzkiem. Mozg
pokrywaja dwie opony, czyli blony. Zewngtrz-
na blona zowie si¢ twarda. Pod nig znajduje
si¢ btona wewnetrzna, bezposrednio pokry-
wajaca mozg, zwana blong naczyniowa. Wielu
anatomOw wymienia jeszcze trzecig opong

zwang paj¢cza, sktada si¢ ona z dwoch warstw:
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jednej przylegajacej do twardowki, drugiej,
potozonej na oponie naczyniowej. Wszakze

warstwy pajeczéwki mozna uwazaé za czes$ci
dwoch poprzednich opon.

Kazdg z czgsci opisanych
mozna jeszcze podzieli¢ na mniejsze .dzialy
i podziaty, z ktorych kazdy odbywa wtasna
swa czynno$¢. Glownym narzadem umystu
jest mozgu. Bez
duszy nie dowiadywaliby§my si¢ o wrazeniach
jakie otrzymujemy od $§wiata otaczajacego
nas, bez niej nie moglibySmy przypominac
sobie, mysli¢, rozumowac i kierowac.

moézgu wyzej

szara materya wielkiego

Moézg

- wielki jest glownym organem umystu, albo-

wiem je$li zostanie uszkodzonym, choruje,
albo niedoktadnie si¢ rozwinie, to i umyst na
tem cierpi. Dotad fizyologia niedostatecznie
jeszcze wyjas$nita czynnos$ci mézdzku, ale zdaje
si¢, ze glowng jego funkcya jest udzielanie har-
monii t.j. zgodno$ci ruchom—to znaczy iz on
przyczynia si¢ do ciaglego prawidlowego
dziatania mig¢s$ni. Dostrzezono, ze w razie uszko-
lub choroby moézdzku, chdéd i inne
ruchy cztonkéw nie odb}wvaja si¢ prawidlowo.
Most Varolego stuzy glownie do potlaczenia
rdzenia przedtuzonego zmozgiem i mozdzkiem.
Wiele waznych nerwdéw bierze poczatek w tej
okolic}®, a w rdzeniu przedtuzonym powstaja
nerwy najwazniejsze dla zycia t. j. te, ktore
idg do twarzy, gardta, pluc, serca i zoladka.
Rana albo choroba matej cz¢$ci rdzenia nieraz
skraca zycie.

dzenia

Rdzen kregowy schodzi
przedtuzonym 1 przebiega caly kanat

si¢ z rdzeniem
rdze-

niowy. Dtugos$é jego wynosi od 15—18 cali,
posiada on szczeliny w catej swej dlugosci,
ktéore go dziela na rozmaite cz¢sci. Nerwy

wychodzace parami z moézgu irdzenia krego-
wego zowiag si¢ razem nerwami mozgordzen-

nymi, te za$, ktore bezposrednio wychodza
z moézgu zowia si¢ nerwami czaszkowymi,
poniewaz wychodzg z wnetrza czaszki, wy-

biegajace za§ ze stosu krggowego nazywaja
si¢ nerwami rdzennymi. Dwanascie par ner-
wow wychodzi z podstawy moézgu, nerwy te
rozgalg¢ziaja si¢ zanim wejdag do otworow
czasz, przeszediszy przez nie, dalej rozgaleziaja

si¢ w rozmaitych kierunkach: jedne ida do
oczu, drugie do nosa, inne do uszu, inne do
czota, znowu inne do ust, jezyka, gardia, do

kanatu odchodowego i t. d.
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Po obu stronach w stosie kr¢gowym znaj-
duje si¢ wiele matych otworow, z ktérych
wychodzg nerwy do rozmaitych cze$ci tutowia
i konczyn. tacza si¢ one posrednio z modz-
giem 1 rdzeniem kregowym.

Zwracamy uwage na ten szczegol, gdyz
inaczej nie bedzie mozna zrozumieé w jaki
spos6b mobzg otrzymuje wrazenia od ciata
i utrzymuje kontrole nad wszystkiemi jego
czg$ciami. Napozor zdaje si¢ jakoby nerwy
rdzenne konczyly si¢ w rdzeniu krggowym;
rzeczywiscie za§ w rdzeniu kregowym znaj-
dujg si¢ drogi nerwowe, po ktérych przecho-
dzg wrazenia od rdzenia kr¢egowego do mozgu
1 nawzajem od mo6zgu do rdzenia kregowego
i nerwédw z niego wychodzacych. Powyzej
mowiliSmy, ze wszystkie nerwy wychodza
z moézgu i rdzenia kregowego, lecz wlasciwie
jedne nerwy wchodza, a drugie wychodza
z tych dwu narzadow; przytem w rdzeniu
kregowym jedne wtokna nerwowe biegna
w gore, inne na dot. Nerwy wchodzace i wy-
chodzace stanowia jedna zwigzke w blisko$ci
rdzenia krggowego, dopiero w pewnej od
niego odleglosci rozgaleziaja si¢. Nerwy
wchodzace t. j. te, ktore przeprowadzaja
wrazenia otrzymywane przez wszystkie czedci
ciata do moézgu, zowig si¢ tez nerwami czucia;
przy ich pomocy moézg dowiaduje si¢, co si¢
dzieje w ciele i jego poblizu. Sg to nerwy,
ktore przynosza wrazenie dotyku, bolu i t. d.

Nerwy wychodzace t. j. te ktére przeno-
szg im pulsy od mdzgu do wszystkich czesdci
ciala nazywajg si¢ tez nerwami ruchu, nerwa-
mi motorycznymi, poniewaz przewaznie idg
do migéni, dajg im rozkaz do poruszania si¢;—
kazdy miegs$n, albo kazda grupa migéni posiada
swoie wtasciwe nerwy ruchu.

(C. d. n)
Kronika.
KRAJOWA.
s« e Zdrowotno$¢ fabryk. Ministeryum

spraw wewnetrznych, po porozumieniu z mi-
nisteryum handlu-i przemystu rozestato guber-
natorom przepisy traktujace o urzadzeniu zdro-
wotnem przedsigbiorstw goérniczych i fabry-
cznych.
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Nadz6r nad urzadzeniem zdrowotnem
przedsicbiorstw przemystowych naleze¢ ma do
gubernialnych urz¢déw do spraw gorniczych
i fabrycznych, jak réwniez do urz¢déw miej-
skich i ziemskich.

Nadzér urzeczywistnia si¢ za pomocag po-
stanowien obowiazujacych, ktore wydaja urze-
dy miejskie i ziemskie i urzedy do spraw
fabrycznych i gérniczych. Robotnicy powinni
si¢ tern prawem interesowac.

— W sprawie serwitutow. Z Peters-
burga nadeszla wiadomo$¢, iz Rada ministrow
wypowiedziata si¢ za zniesieniem serwitutow
w Kroélestwie Polskiem.

W sprawde tej poturzedowa
(Ns 2347) donosi:

»Minister spraw wewngetrznych wniost do
Rady ministrow projekt przepisOw w sprawie
zamiany serwitutow w guberniach generat-gu-
bernatorstwa warszawskiego 1 w guberni
chetmskie;j.

»Serwituty, ktore powstat}' w dawnych
czasach, pod wplywem istniejacych wowczas
warunkow, nabieraja obecnie, w miar¢ stoso-
wania w gospodarstwie wiejskiem nowych,
ulepszonych systeméw, szkodliwego znacze-
nia. Kregpujac wtasciciela majatku pod wzgle-
dem swobody rozporzadzania si¢ nalezaca do
niego wlasnos$cia ziemska, przeszkadzajac
przejsciu do ulepszonych sposobdw gospodar-
ki i obnizajagc warto§¢ majatkow, —mserwituty
wywieraja zarazem wplyw niekorzystny row-
niez na interesy drobnych wtascicieli, ponie-
waz istniejaca przy korzystaniu z serwitutéw
pewna zalezno$§¢ ekonomiczna osady wtoscian-
skiej od majatku powstrzymuje rozwoj urzg-
dzenia gruntéw wtloscianskich w postaci sko-
masowanych kolonii.

Oproécz tego, nieporozumienia, do§¢ cze¢sto
wynikajace mi¢dzy wlo§cianami a wlasciciela-
mi majatkéw, z powodu korzystania z serwi-
tutow, wywotuja zaostrzenia i rozmaite powi-
ktania w stosunkach wzajemnych wigkszych
i drobnych wlascicieli ziemskich. Ze wzglgdu
na to mozliwie rychle zniesienia serwitow jest
rzeczg wielce pozadana.

Zaprojektowane wiec sg zmiany obowig-
zujacych przepisoOw co do zawierania i za-
twierdzania uméw dobrowolnych i utozone sa
nowe przepisy".

»~Now. Wrem." donosi, ze przy rozwaza-
niu w Radzie ministrOw wniesionego przez
ministeryum spraw wewngtrznych projektu
zniesienia serwitutow w Kroélestwie Polskiem,
nastrgczyta watpliwo$¢ kwestya, czy mozna
przy znoszeniu serwitutOw wynagradza¢ wto-
$cian pieniedzmi, czy tez wylacznie tylko zie-
mig. Rada ministrow uznata, ze przy zobopodl-
nej zgodzie wloscian i wiascicieli majatku
mozliwe jest rowniez odszkodowanie pieni¢zne.

,»Rossija"



Ns 33

— Deprawowanie nieletnich. Mi-
nisteryum sprawiedliwo$ci opracowuje projekt
prawa o spotggowaniu odpowiedzialnosci za
deprawowanie nieletnich.

Szczegodlng uwage poswigca projekt wy-
stegpowaniu nieletnich na scenie i eksploatacjo
ich w niektorych szkotach teatralnych i mu-
zycznych.

Wedtug projektu na to, aby wstapi¢ do
takiej szkoty, potrzeba pozwolenia rodzicow
i opickunéw. Zajecia w szkotach odbywa¢é
si¢ maja tylko rano, wystepy sceniczne ucznidw
podlegaé maja $cistej reglamentacyi.

— Sieci telefoniczne. Zarzad gto-
wny poczt i telegrafow ztozyt wniosek, aby
instytucye ustawodawcze wyznaczyty kredyty
na budowe linii telefonicznych: Petersburg —
Warszawa — Aleksandrow 900 tysiecy rb.,
Petersburg — Wilno — Warszawa 520 tys. rb.,
Warszawa—Zyrardow — Piotrkow i Sosno-
wiec 105 tys. rb., Lodz Sosnowiec 30 tys.
rb., Warszawa — Radom—Kielce 29 tys. rb.,
Lublin—Zamos$¢ 13 tys. rb. i Lodz—Piotrkow
12 tys. rb.

— Szkoty rolnicze. Podczas obrad
nad budzetem glownego zarzadu rolnictwa
i urzadzania gruntéw Duma panstwowa wy-
razita zyczenie, aby w miejscowosciach, w kto-
rych niema ziemstw, gtowny zarzad rolnictwa
udzielal pieni¢znych zapomodg organizacyom
spotecznym, majacym na celu rozwoj rolnictwa
i wiedzy rolniczej §r6d ludnosci. Uznano row-

Oszczednosc.

(Dok.)

Zabierajac si¢ do gotowania gospodyni
powinna obmys$li¢, co ma w domu i co chce
na obiad przyrzadzi¢. Nie mozna robi¢ salaty,
gdy niema w komorze octu i t. p. Przed roz-
nieceniem ognia, trzeba izb¢ uprzatnac, popiot
wybra¢, blache wymies$é¢, i przygotowaé po-
trzebne naczynia. Zapuszczanie garnkow gle-
boko w fajerki niszczy je. Nie trzeba zostawiac
zamato czasu na gotowanie obiadu, gdyz nie-
cierpliwimy si¢, rozpalamy blache do czerwo-
nosci. Takie gotowanie ma wiele ztych stron,
jak niszczenie paliwa i t. d. Do oszczgdnosci
paliwa przyczyni si¢ nakrywanie garnkéw, bo
w nakrytem naczyniu zawarto$¢ ogrzewa si¢
daleko silniej. Nakrywanie ma jeszcze t¢ za-
letg, ze potrawy nie gotuja si¢ z muchami; para
nie osiada na $cianach i nie wytwarza wilgoci.

. szajac,

WIADOMOSCI MARYAWICKIE 521

niez za pozadane, aby dla miejscowosci z lu-
dnoscig nie rosyjska opracowano projekt prawa
0 wyktadach w nizszych szkolach rolniczych
1 na kursach rolniczych w jg¢zyku ojczystym
uczniow.

Opracowanie programu nizszych szkol rol-
niczych z miejscowym jezykiem wyktadowym
oraz' projektu ustawy dla takich szkol i kur-
soOw glowny zarzad rolnictwa powierzyt depar-
tamentowi rolniczemu, ktdry na jesieni r. b. ma
przystapi¢ do tej roboty.

W'razie uchwalenia ustawy szkot nizszych
rolniczych nalezy przypuszczaé, ze sprawa ot-
warcia kilku szk6l rolniczych w naszym kraju,
o co ztozono juz r. 1909 kilkanascie prosb,
bedzie zatatwiona pomySlnie.

— Dodatkowe pensye nauczycieli
ludowych. Dodatkowe pensye za pigciolecia

stuzby otrzymaja wszyscy nauczyciele tych
szkol' poczatkowych, ktore weszty do sieci
szkolnej przv wprowadzeniu powszechnego

nauczania, 2)" ktéore sa utrzymywane kosztem
skarbu (ministeryalne) lub otrzymuja zapomogi
rzadowe. Za pierwsze pigciolecie nauczyciele
otrzymaja 60 rb. rocznie, za dwa pigciolecia
120 "rb. za trzy— 180 rb. i za cztery—240 rb.
do konca stuzby.

W b. roku dodatek otrzymaja tylko ci
nauczyciele, ktorzy wystuzyli 4 pigciolecia za
czas od 1 wrzes$nia st. st. do nowego roku (80 rb.
za b. rok); w 1914 roku i ci, co wystuzyli trzy
picciolecia. W r. za§ 1915 wszyscy.

Kazda porzadna gospodyni powinna przy kuch-
ni mie¢ przygotowana miednic¢ z woda, mydto
i recznik, aby w razie potrzeby mogta umy¢
rece, izby nie gnie§¢ klusek zasmolonemi rg-
koma. Kasz¢ mozna doskonale odgrza¢é, dole-
wajac wody i pilnie przez dluzszy czas mie-
kluski, kartofle odsmazy¢ na jakims
ttuszczu i t. p. Chcac sobie ulzyé przy zmyr
waniu statkow, trzeba natychmiast po uzyciu
naczynie Umy¢ i postawi¢, aby obeschto. Dobra
gospodyni powinna uwazaé, aby nie robita
w kolo siebie $mieci. Obierki sktada¢ w osobng
kobiatke, poki si¢ ich nie spotrzebuje dla
trzody. Pomyje zlewa¢ do szaflika na podjke
dla bydta. Ktéra z wyrobnic nie trzyma inwen-
tarza, powinna odpadki oddawaé¢ sasiadom, lub
pali¢ pod blachg.

Kto chce byé¢ porzadnym we wszystkiem,
musi si¢ tego nauczy¢. Powinien przedewszy-
stkiem ktas¢ wszystko na swojem miejscu.
Wptyw bardzo dodatni na naszg istot¢ wywiera
przyzwyczajenie, by po

skonczeniu roboty
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Piawo powyzsze otrzymato Najwyzsza san-
kcye 17 lipca b. r.

Doda¢ nalezy, ze nauczyciele szkdl t6dz-
kich moga powyzszego dodatku nie otrzymac.

Poninik Stotypina. We wrze$niu
b. i. w Kijowie nastapi odslonigcie pomnika
piemiera Stotypina, na ktdéra to uroczystosé
ma przyby¢ do stolicy Ukrainy' caly gabinet
ministrow.

~ N°%%Nicy w Kijowie, Grodnie
i Wilnie. Polakéw liczy Kijow obecnie
okoto 6 tysiecy. W Grodnie mieszka 9 tysig-
c\ 600 Polakéw, co stanowi zaledwie 18 proc
og6tu mieszkancow. W r. 1911 Wilno liczyto
okragto 217 tysigcy mieszkancow, a w tern,
wedlug statystyki urzedowej 81 tvs. 630 Po-
lakow.

7 Praca i oswiata dla wig¢zniow.
Dzigki staraniom opiekujacego si¢ wie¢zniami
”A-j-roriatu , w oddziale dla nieletnich wig-
zni6w wigzienia karnego przy ul. Dzielnej
w Warszawie i dla uwigzionych kobiet w od-
dziale kobiecym wiezienia wprowadzone zo-

staty yvykhidy w zakresie nauczania poczatko-
wego.

Czasowo uczg w wiezieniu dla kobiet dwie
uwiezione ,inteligentki".

Zarowno w wiezieniu kobiecym, jak w od-
dziale dla nieletnich, z wyktadow korzysta
kilkadziesiat osob, przytem =zastuguje na za-

uporzadkowaé¢ wszystko na stole, przy ktérym
pracowaliSmy. Przyzwyczajenie to czgsto przy-
chodzi samo, je§liSmy przywykli do porzadnego
sktadania ubrania a z jednego
i drugiego wynika 1 trzecie, iz przy pisaniu
odczuwamy wyrazng potrzeb¢ stawiania pra-
widlowych liter, jako czwarte odczuwanie po-
lzadku w sprawach pieni¢znych, gdy zaczynamy
zapisywaé nasze dochody irozchody. Potgczone
czterech przyzwyczajen

co wieczor,

dziatanie tych
kopie tunel do naszego wne¢trza i sprawia, iz
w glowie porzadkuje si¢ takze wszystko syste-
matycznie, tak iz widzimy w kazdej rzeczy
i skutki ktoére sa od nich nieodilgczne, co nas
powstrzymuje od nieporzadnego zycia.
»Tydzien polski" w N° 27 z dnia 6 lipca
pisze: Mndstwo czasu schodzi nam na niczem. Za-
Pewien

za$

duzo tracimy chwil na szukaniu...
beztad, nieumiejetnos$¢ rozktadu pracy dla stuz-
by niezamykanie szaf, lekkomyS$§lny zwyczaj nie-
spisywania swego mienia, brak ksigzek rachun-

kowych, wszystko to sa przyczyny do beztadu
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znaczenie, ze nawet stare kobiety z nadzwy-
czajng ochota ucza si¢ czytania i pisania.

Niezaleznie od nauki czytania 1 pisania
,Patronat" usiluje zaszczepi¢ w wig¢zniach za-
mitowanie do pracy; w tym celu wprowadzono
w wigzieniu przy ul. Dtugiej nauke¢ kilimkar-
stwa pod kierunkiem specyalistki. Kilku wig-
zniow juz si¢ w tym dziale wyspecyalizowato
i wyrabia bardzo tadne kilimy.

Zamierzone jest wprowadzenie nauki za-
bawkarstwa. Bardzo chwalebng jest to rzeczs.

— Dochody miejskie. Dochéd kasy
magistratu warszawskiego od tow. elektrycz-
nego, o$wietlajacego miasto, z kazdym rokiem
zwigksza sie. W r. 1914 magistrat otrzymacd
ma z tego zrodla rb. 146,500. Dochod z tram-
wajow elektrycznych oczekiwany jest w r. p.
w sumie rb. 1,742,000.

— Sprawy poborowe. Azeby zapo-
biedz nieformalno$ciom i naduzyciom ze strony
zarzagdow poborowych przy przyznawaniu
popisowym ulg z powodu stosunkéw rodzin-
nych—ministeryum spraw wewnegtrznych, jak
pisze ,Warsz. Mys$l“, wyjasnito okodlnikiem, iz
w tych wypadkach, gdy na potwierdzenie praw
popisowych na ulgi nie moze by¢ zlozone
zas§wiadczenie gmin—zarzady poborowe moga
poprzestawaé na zaswiadczeniach policyi miej-
scowej.

Wschoéd.
kolonizacyi

Daleki
komitetu

— Emigracya na
Wedtug sprawozdania

w rodzinie i co za tern bezpos$rednio nastepu-
je—Dbeztadu w narodzie. Dalej moéwi, ze oszcze-
dno$¢ — to poprostu uczciwos¢, jaka czlowiek
sobie wyrobi¢ powinien dla wtasnego spokoju,
jezeli rozwaznie mys$li o zyciu, dla dobra ro-
dziny i kraju, jesli mu one drogie. A ze drogie
nam one wszystkim, wigc wszyscy od tej go-
dziny, w ktérej uznamy brak oszczg¢dnosci
w naszych gospodarkach, winniSmy jg wpro-
wadzi¢ w najszerszym zakresie. A wigc dosko-
nale roztozy¢ czas zaj¢é, zorganizowaé zajgcia
domownikéw, wprowadzi¢ tad w spizarniach,
szafach, na wszystko w domu wyznaczy¢
odpowiednie miejsce. O wszystkiem wiedzie¢é.
Nie bra¢ nic na kredyt. Stuzbe¢ ptaci¢ regular-
nie. Stowem zorganizowac zycie, aby ono byto
jaknajwigcej wydajne, bez zamgtu, rwetesu,
chaosu, ktéry ach! jakze czg¢sto towarzyszy na-

szym zaj¢ciom.
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Dalekiego Wschodu w roku 1911 z Krdélestwa
Polskiego wyemigrowato tam 60 tysigcy '740
robotnikow.

— Z wychodz twa. Polskie Tow.
emigracyjne, na podstawie §wiezo otrzymanych
informacyi z Ameryki, przestrzega chcacych
wyemigrowa¢ do Kanady, gdzie wskutek
olbrzymiego ostatniemi czasy naptywu obco-
krajowcow, popyt na wykwalifikowanych ro-
botnikéw ustal zupetnie.

Wobec tego, zdaniem Tow. emigracyjnego,
nowi przybysze narazi¢ si¢ moga na przykry
zawod.

— Z biura emigracyjnego. Lodzkie
biuro emigracyjne otrzymalo zawiadomienie,
iz karty okrgtowe do New-Jorku, do Rotter-
damu i Antwerpii podrozaly. Karta okrgtowa,
ktora dawniej kosztowata 72 rb., kosztuje
obecnie w Rotterdamie 79 rb., a w Antwerpii
81 rb. 75 kop. W Hamburgu ceny si¢ nie
zmienity.

— Klg¢skawpszczelnictwie. Z roz-
nych stron kraiu nadchodza informacye, zZe
z powodu deszczow i zimna rok biezacy jest
niezwykle ciezki dla pszczol. Wiele pszczot
w pogoni za pracg ginie i nie powraca do
pas1ek Stabsze roje z glodu Wyrzucajq ZYyWY
juz czerw z plastrow, nie majac go juz czem
wyzfwi¢. Juz obecnie w niektéorych miejsco-
wosciach pszczelarze karmiag pszczoty.

— Rachunkowo$§¢ rolnicza u wtos-
cian. W Minsku Mazowieckim utworzono zwia-
zek, majacy na celu prowadzenie racyonalnej
rachunkowos$ci rolniczej w gospodarstwach
matorolnych.

— Hurtownia w Zaglte¢biu. Grono
kupcow polskich z Be¢dzina, Sosnowca i Dg-
browy przedstawitlo do Ministeryum Handlu
i przemystu dla wyjednania zatwierdzenia
ustawe ,,Chrzes$cijanskiej hurtowni Zagtebia
Dabrowskiego z siedzibag w Begdzinie". Wobec
tego od wladz miejscowych zazgdano danych
w tej sprawie.

ZAGRANICZNA.

* Zjawisko
za innemi pismami

niezwykte.
o niezwyktem zjawisku
w Hiszpanii, o stupie ognistym. Niektore
pisma podaty, ze to bylo zjawisko natury
wulkanicznej, inne za§ temu zaprzeczajg sta-
nowczo i twierdzg, ze ,przyczyna zadziwiajg-
cego zjawiska nie jest jasna i ze nauka sta-
ne¢la wobec nowej zagadki", bo¢ nie wszystko
nauka bez $wiatla wiary wyth’)maczyc' sobie
potrafi. Najpierw zjawisko bylo w miejsco-
wosci, gdzie niema blizko wulkanoéw, a opi-
sane ono obszerniej w pismach tak si¢ przed-
stawiato.

Podalismy

MARYAWICKIE

Zjawisko miato miejsce o 200 metrow za
; wsig Alcacer, ktqrej mieszkancy w dzikim po-
ptochu rzucili si¢ do kos$ciota, upatrujac w nie-
bywatlym stupie ognistym gniew Bozy.
Jednoczes$nie straszliwa burza rozszalata
sic nad wsiami Benavites i Cuartil. Z nieba
padaly kamienie tak wielkie, ze niektoére z nich
wazyty do pol kilograma, czyli przeszto funt
| naszej wagi.
W réznych miejscach znaleziono po burzy
stosy kamieni na 15 centymetrow wysokosci.
Takie zjawiska w §wiecie sg niepamigtne.

* Klgski Galicy i Podlug wurzedo-

! wych obliczen, szkody, wyrzadzone w Galicyi
przez ostatnie powodzie, deszcze 1 wylewy,
dochodza podobno do 30 milionéw koron.
W gruncie rzeczy sa one daleko wyzsze.
Do tych strat, wyrzadzonych na polach, a wigc

I w zbozach, =ziemniakach, sadach, ogrodach

i t. p. dotaczy¢é jeszcze nalezy spustoszenia

i szkody z powodu zburzenia dréog, torow ko-

lejowych, mostow, a nawet licznych domow

mieszkalnych.

Gospodarcze potozenie eckonomiczne sta-
bego i nierozwinigtego kraju odczuje niewat-
pliwie klgski ostatnich powodzi 1 wylewow
nawet w okresie postepu iogodlnego rozwoju.

I O ilez wigcej da¢ si¢ onemuszawe znaki
w chwili tak krytycznej, jak obecna! Blizko
od roku przezywa juz kraj wielkie rozmaite
kleski.

*Rewolucya w Chinach. We-
dhug wiadomosci, nadchodzacych z Chin, wig-
kszo$¢ ludnos$ci sympatyzuje z Juanszikajem.
Rewolucya potudniowa znajduje si¢ obecnie
w tem stadyum, ze zwycigstwo bedzie bez-
warunkowo po stronie rzadowej, tembardziej,
ze rewolucyoni§ci nie posiadaja zasobow pie-
ni¢znych, ktéremi znowu rozporzadza Juan-
szikaj. Obliczono, iz zawierucha obecna ko-
sztuje Chiny juz 5 milionéw dolarow.

*Stan wojenny w Mongolii.
Wedtug informacyi chinskich, dudu otrzymat
rozkaz z Pekinu, aby natychmiast utworzyt

; 2 nowe dywizye. Zarzadzono surowy dozor
nad nacyonalistami. W Mongolii wewngtrznej
ogloszono stan wojenny.

* Zawieszenie konstytucyi w Cze-
chach. Socyalisci czescy urzadzili olbrzymie
zgromadzenie w celu zaprotestowania przeciw
zawieszeniu konstytucyi. W zgromadzeniu brato
udziat kilka tys. oséb, wsrdéd ktéorych byli po-
stowie socyalistyczni. Potgpiono w ostrych
stowach zawieszenie konstytucyi oraz powzigto
rezolucye, aby rzad wprowadzit powszechne
i tajne prawo glosowania podczas wyborow,
co bytoby, wedtug rezolucyi, jedyng droga do
uzdrowotnienia kraju.
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Komitet wykonawczy czeskiej partyi agra-
ryuszoéw 1 komitet czeski partyi postgpowych,
postanowily rowniez zaprotestowaé przeciw
zawieszeniu konstytucyi w Czechach. Socyalni
demokraci czescy urzadzili mityng w celu wy-
tazenia protestu, domagajac si¢ reformy wy-
borczej w duchu demokratycznym. Policya
przeszkadzata demonstracyom ulicznym. Dzien-
niki krytykuja surowo $rodki przedsigwzigte
pizez izad austryacki i wskazuja, iz rzad ma
zamiar zmusi¢ Czechdéw do porozumienia, do-
godnego dla Niemcow.

Statut dla Albanii. Wedhug
uchwalonego statutu Albaniag bedzie rzadzit
ksigzg¢, ktory zostanie za 6 miesigcy desygno-
wany. Do tego czasu ma by¢ zorganizowang
administracya. W tym celu wy$la mocarstwa
komisye¢ kontrolng, ktéra bedzie si¢ sktadata
z zastgpcy Albanii 1 zastgpcOw mocarstw.
Komisya, o ile moznos$ci, jaknajszybciej si¢
zbierze. Gdy zaznajomi si¢ z istniejacemi
w Albanii urzadzeniami administracyjnemu
gminnemi, uczyni mocarstwom propozycye
w sprawie organizacyi administracyi. Zan-
darmerya bedzie dowodzil wyzszy oficel
szwedzki, o co mocarstwa zwrodcg si¢ z prosba
do Szwecyi.

Wobec zatatwienia tej donioslej dla Austryi
sprawy, w Wiedniu oczekujag rychtego roz-
puszczenia rezerwistow XV 1 XVI korpusow.

Sprawy batkanskie. Wedlug wia-
domosci, ktore z roznych zrddel napltywaja,
mozemy uwaza¢ drugg wojn¢ batkanska za
zakonczong. Szybkie zawarcie pokoju zawdzig-
cza¢ nalezy w pierwszym rzedzie Rumunii,
ktorej przedstawiciele na ostatnich posiedze-
niach wypowiedzieli si¢ bardzo kategorycznie
za tem, ze rokowania w Bukareszcie muszg
by¢ uwienczone pomys$lnym wynikiem.

Warunki pokojowe odpowiadaja najzupet-
niej ostatnim ustgpstwom, jakie na rzecz Bul-
garyi poczynita Serbia i Grecya. Granica
bulgarsko-serbska ciggnie si¢ od starej granicy
butgarskiej na potudnie i na zachéd od Strum-
nicy de Belaszu; Strumnica bedzie rzeka but-
garska, Radowica za$, Isztib ‘1 Gora Malecz
naleze¢ beda do Serbii. Granica grecko-bul-
garska ciagnie si¢ od Belaczu w kierunku po-
hudniowym; tu Bulgaryi przypada Makry, La-
gos i okreg ziemi dokota Kawalli, sama za$
Kawalla pozostaje przy Grecyi.

Pokoj zawarty, zaro6wno panstwa sprzymie-
rzone, jak i wrogie poczynity sobic ustepstwa
— zamg¢t na Batkanach ucicht. Czy bedzie to
cisza stata, czy tez tylko ,przycichnigcie", nie
mozna, oczywiscie, narazie przewidzieé¢. Wsze-
lako, nawet w chwili obecnej zawierania po-
rozumienia wigcej przemawia za tem, ze ,za-
wierucha batkanska" za lada podmuchem naj-
1zejszym ponownie w orkan zamieni¢ si¢ moze.

—
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MACEDONIA.

Obecna wojna batkanska, migdzy Bulga-
rami z jednej strony, a Serbami i Grekami
z drugiej strony, wyniknegta ze sporu o po-
dziat Macedonii. Mianowicie Serbia i Grecya
pragng, aby kraina ta, $§wiezo na Turkach
przez zwiazek bulgarsko-serbsko-czarnogor-
sko-grecki zdobyta, podzielona zostata na trzy
cze¢sci: miedzy Bulgaryg, Serbi¢ 1 Grecye.
Natomiast Bulgarya, ze wzglgdu na tradycye,
jaka ja taczy z ruchem wolno$ciowym Mace-
donczykow, na przewazajacg w Macedonii
liczb¢ mieszkancoéw, ktoérg stanowiag Bulgarzy,
a gtownie, ze podejmujac wojng z Turcyas,
walczyta przedewszystkiem o zrzucenie jarzma
tureckiego z rodakow w Macedonii — pragnie
mieé¢ jg sama.

Obszar. Macedonia ma obszaru okoto
96,000 kim. kwadratowych, polozona jest na
p6inoc od Grecyi, przerznigta wielu goérami,

: bogata w jeziora i rzeki, posiada ziemi¢ uro-

dzajna, bogate kopalnie, przyjemny klimat.
Macedonia w administracyi tureckiej po-
dzielona byta na trzy wilajety: Kosowo, Mo-
nastyr (Bitolia), Saloniki (w starozytnosci Tes-
salonika). Srodowiska wszelkich spraw ma-
cedonskich sg glownie miasta: Salonika I Mo-
nastyr.
nie prowadzila do-
niewiadomo, ile
Sa to obliczenia

Ludnos$¢. Turcya
ktadnej statystyki, to tez
ludnos$ci liczy Macedonia.
w przyblizeniu.

Przypuszczalnie jest tam:

Bulgarow — 1 milion 200 tysigcy.
Grekow — 240 tysigcey.
Serbow — 100 tysigcy.
Rumunow— 93 tysiace.

Albanczykow 600 tysigcy.

Turkéw —a 500 tysigcy.
Ludno$¢ turecka w znacznej wigkszosci
wywedrowata do Azyi Mniejszej] lub wygi-

nela podczas ostatniej wojny.

la mieszanina ludnos$ciowa wykazuje, iz
Macedoni¢ wedle stosunku ludnosSciowego
nalezatoby podzieli¢ migdzy walczace panstwa.

Testament pijaka.

Gdyby mnie pijanstwa sila z tego Swiata wypedzita,
Niech mnie w prozna beczke wtoza i taki napis potoza:
»Tu lezy, co cale zycie na $mieré¢ si¢ sposobit,
Gdyz sobie sam trumneg zrobit."

Prolet.
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Dzial

ZiemniaKki.

Podbieranie ziemniakow.

Czy podbieranie ziemniakéw korzystnie
wptywa na plony, czy tez nie; czy mozna pod-
biera¢ je przed kopaniem, czy tez zostawic je
lepiej do czasu kopania? Takie pytania nieraz
daja si¢ styszed,
nie odpowiedziec.

Ot6z my pouczamja ze podbieranie ziem-
niakow jest korzystne dlaprzysztego zbioru,
ale tylko wtedy kiedy jest umiej¢tnie do-
peiniane, inaczej przynosi szkod¢ i to nawet
duza, obnizajac znacznie plony.

Opowiedzial nam jeden warzywnik z mia-
steczka, ze w koncu czerwca podbieral ziemnia-
ki, wywozit je do Lodzi i brat po 5 rubli za
korzec, co6z z tego kiedy przez podbieranie
krzaki tak si¢ poniszczyty, ze potem plonu pra-
wie nie bylo; z tego wzgledu postanowit na
przysztos¢ raczej wszystkie odrazu wczesnie
wykopa¢ w koncu lipca, a na ziemniaczysku
zasia¢ groch z wyka na pasz¢
lepiej optaci" — powiadal.

Ale jaka przyczyna byla obnizki plonu.

Oto nieumiej¢tnos$¢ najemnic. Zie-
mniak bowiem ma mnoéstwo cienkich jak nitka,
delikatnych korzonkéw. Kto nieumiejetnie pod-
bierze, ten sigga motyka odrazu gi¢boko, szar-
pie krzak przecina i podrzyna owe korzonki
i krzak caty po takiej operacyi musi dlugo
chorowa¢ — dobrze jezeli beda deszcze, wtedy
krzak si¢ poprawi, ale jezeli trafi si¢ na suszg,
to niejeden krzak zmarnieje.

Przeciwnie, jezeli kto§ umiej¢tnie podbiera,
ten oddaje przystuge
jeszcze

a wielu nie umie sobie na

— ,to mi si¢

krzakowi 1 ziemniaki
lepiej rosng. Dlaczego? Oto naj-
pierw ziemia naokoto si¢ obrusza, a ziemniaki
to bardzo lubig; dalej, po wydobyciu kicbow
wigkszych dojrzatych, inne klgby maja wigcej
miejsca do rozszerzenia si¢, 1 zaraz zajmuja
miejsce po swoich podebranych braciach.
Wreszcie korzonki i roslina poruszone na-
bieraja nowego zycia i orzezwiaja si¢ W we-
getacyi, a te soki, ktore miaty pojs¢ w kieby

WIADOMOSCI MARYAWICKIE

podebrane, idg teraz na korzy$¢ innych kiebow,
przez co plony powigkszaja si¢. Ale trzeba
umie¢ podbiera¢! Oto re¢ka ostroznie nalezy
zdja¢ z kopczyka ziemig, potem delikatnie
wyszuka¢ palcami duzych kigbow, oberwac je
osroznie, ziemi¢ na kopczyk napowr6t natozyc
i rgkami nieco obcisna¢. Wtedy ziemniaki
jeszcze lepiej rosna¢ beda i mozna je co tydzien
w ten sposob podbieraé bez szkody, a z po-
zytkiem.

Ale najlepiej nas pouczy proba, robiona

z ziemniakami podbieranymi i niepodbiera-
nymi.
Niepodbierane daty z morga . 84 korce.
Podbierane nieumiej¢tnie. . 58 korcy.
Podbierane starannie 99 korcy.
Z tej proby widzimy, ze ziemniaki zle

; podbierane przez stuzbe daty przeszto o 30 pro-

1 cent mniej ziemniakoéw, a podebrane ostroznie
przynosity o 20 procent wigcej. Bylo wiele
innych prob robionych w tym kierunku i wszyst-

! kie wykazaty, ze przy umiej¢tnem podbieraniu

i plon si¢ powigkszat o 20 do 30 procent to jest
na sto korcy o 20 do 30 korcy. A zatem pod-
bierajmy ziemniaki, czy to dla swego uzytku,
czy tez na sprzedaz; bo wczesne ziemniaki
maja wysoka cen¢ a zawsze bedzie to i dla
nas i dla ziemniakow z korzyscia.

Narzedzia rolnicze.

Plug.

Dawniej orano sochg. Ale taki jest po-
stegp w uprawie roli i narzgdziach rolniczych,
ze wielu gospodarzy wstydzitoby si¢ pewno
ora¢ socha. Zreszta tylko na stabym piaszczy-

mstym gruncie socha mogtaby jeszcze jako tako
zrobi¢ robotg, ale na grunt lepszy juz jest nie-
zdatna. Na miejscu sochy powstaly dzi§ roz-
maite plugi.

Plug dobry powinien rolg dobrze o d-
wracacikruszy¢, aby po jednej orce byta
juz dobrze spulchniong, aby skiby odktadaty
si¢ dobrze i nie zapadaly napowrdt w brozde.
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Robota pluga zalezy gltownie od ksztattu

i dobroci lemiesza i odktadnicy.

Lemiesz odkrawa skiby od dotu, powinien
wigec by¢ zawsze nalezycie wyostrzony i gla-
dko wyszlifowany z wierzchu, koniec przedni
ma by¢ spiczasty, ostry i dobrze zahartowany,
by si¢ o kamienie w ziemi nie zaginal i nie
tamal; u dobrych plugdéw nadto lemiesze sg
od tytu kute grubiej na zapas, tak ze gdy
si¢ ostrze zetize, to kowal moze je wyklepacd
na nowo.

Bardzo wazng rzeczg w plugu jest od-
kladnica, od ktorej zalezy kruszenie i od-
ktadanie skiby. W lekkich ziemiach odktadnica
wygieta, cylindryczna,

powinna by¢ dobrze

Ptug z krojem na kotach.
tak aby nie tyle kruszyla sypkiej =ziemi, ile
laczej uktadata $ci$le na podglebiu, przez co
przy$pieszata odlezenie si¢.roli. W cigzszych
ziemiach, przeciwnie, odktadnica powinna by¢
wigcej stroma, by szczegdlniej kruszyta i od-
rzucata skibg.

Na $iednie grunta odktadnica powinna
speinia¢ oba te obowiazki.
Jedne ptugi sg bezkole$ne, i wtedy

oracz sam r¢kg musi kierowaé plugiem, przez

eonie mato napracowaé si¢ musi przy oraniu.
to jest o 2 lub 3 ko-

gtebokosé orki
Ptugi te

Inne ptugi sg kolesne,
lach. Oracz reguluje tylko
i szerokos$¢ skiby, a plug sam orze.
sg tatwiejsze w robocie, cho¢ cig¢zsze dla koni.

Aby ptug zagonowy lzej oral, dodaje si¢
czesto kroj w ksztatcie noza, ktory idac
przed lemieszem najpierw odkrawa t¢ skibe,
ktoia odkladnica ma odlozyé¢. Kroj taki nie-
kosztuje, bo zaledwie 1 rub., a robota
gospodarz przeto, dba-

wiele

idzie i lzej i sporzej;

—

—

nie powinien zalowaé tak

jacy o inwentarz,
aby ulzy¢ w robocie ko-

drobnego wydatku,
niom.

Nizej podajemy rysunek krojutalerzo-
wego, ktory umieszcza si¢ na miejscu noza.
Kidj ten stuzy specyalnie przy przyorywaniu
poplondow; jest ostry, wi¢c doskonale kraje
zielong masg, ktora potem plug tatwo odktada;
bez takiego kroju tarczowego przyoranie
zielonego nawozu jest bardzo trudne i mozolne
z powodu powiklania si¢ mieszanek, grochu,

Kréj talerzowy.

powinien po
natych-

d. Kazdy gospodarz
pola swoje
aby znakomicie

wyki 1t
sprzegcie zb6z wszystkie
miast obsiewaé¢ mieszankami,
podnie$¢ gospodarstwo w kulturze przez zie-
lone nawozy. Powinien tez dla utatwienia
sobie roboty naby¢ taki kréj talerzowy, chod
jest dos¢ drogi, bo 6 rub. kosztuje. Ale gdy
nie sta¢ drobniejszego gospodarza ,samego
na taki wydatek, to niech si¢ zmowi z sgsia-
kr6j nabeds.

(C. d. n)

dami i wspolnie sobie taki

Walka ze szkodnikami w sadzie.

W lecie niewiele jest do roboty w sadzie.
Ziemig¢ trzeba utrzymywaé w czystosci, dlatego
zmotykowaé ja nalezy parg razy przez lato,
aby wyniszczy¢ trawe 1 zielsko. Pijawki albo
wilki wychodzace z pnia jak i z gat¢zi trzeba
natychmiast odejmowac¢. Pozatem cala uwage
gospodarz winien zwrdci¢ na walke ze szkod-
nikami, ktére moga cala prac¢ wiosenng
wniwecz obrocic.

Najwieksza szkode w sadzie wyrzadzaja
liszki czyli gasienice. Czg¢sto w naszych
sadach wida¢ drzewa bez lisci jak w zimie; na
gateziach i1 pniach — kigby gasek. Na takiem
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drzewie nie tylko w tym roku, ale i w przy-
sztem nic si¢ nie zawiaze. Niejeden gospodarz
z zalem spoglada na takie drzewo i powiada,
ze to taki juz rok. Nic nie robi, bo mu si¢ nie
chce, a najczg¢s$ciej nie wie, jak si¢ do tego
wzig§¢. Tymczasem gasienice rosng, zamieniajg
si¢ w poczwarki przyczepione do pnia, gatezi,
czy plotu lub $cian budynkow, z ktéorych za
par¢ tygodni wychodza motyle czyli dojrzate
owady, a kazdy motyl znéw ktadzie jajka na
krocie innych szkodnikéw nietylko w tymze

sgsiedzkich. W ten sposéb
szkodniki zjednego drzewa—przez lenistwo lub
niezaradno$¢ gospodarza—rozejda si¢ w krotkim
czasie na setki drzew. Kto obliczy, co szkody
wyrzadza sasiadom taki gospodarz?

sadzie ale 1 w

Zagranica, jak w Niemczech, prawo naka-
zuje zaraz z wiosny drzewa oczyszczaé, a ktoby
tego nie dopetnit i okazatyby si¢ pozniej liszki,
wtadza odpowiednia posyta ogrodnika z robotni-
kami, aby na drzewie porzadek zrobili a gospo-
darzowi jego kaze zato porzadnie zaplacié.
U nas pod tym wzglegdem jest podobno jakie$
prawo, tylko, ze go nikt nie przestrzega.

Jak sobie radzi¢ z tymi szkodnikami?

Najlepiej z wiosny a nawet juz w lutym,
gdy sa dni ciepte, zdejmowaé gniazda osnute
jakby pajeczyna i pali¢c. Gdzie nie mozna ich
dostaé, to z gatazkami obcinaé¢ sekatorem czyli
specyalnemi nozycami oprawionemi na zerdce.
Tych gniazd nie mozna pozostawi¢ na ziemi;
choé¢by w $niegu lezaly, to im nie zaszkodzi,
z nich pézniej wylggna si¢ gasienice 1 wejda
na drzewo, ale trzeba zbiera¢ i na ogien wrzu-
ci¢. Gdy si¢ juz wylegty, kij obwiaza¢ nalezy
galganem ignie$¢ je, najlepiej z rana gdy sa ra-
zem. Moznaje tez na ziemi¢ strzasac itu niszczy¢,
a na pniu namazaé pier§cien z mokrej gliny”,
to na nim si¢ zatrzymaja i wtedy je niszczy¢,

Niektore motyle sktadaja jajka na korze,
parkanach i Scianach w obraczke zlotego lub
brunatnego koloru. Takie gniazda trzeba ze-
skroba¢ nozem i na ogien.

Chrabaszcze tez nie mato
psoca. Waznga jest rzecza zapoznal si¢ z niemi
blizej. Ze chrabgszcz ma 3 lata, to nie kazdy
A tatwo sprawdzié, bo jezeli
w tym roku wcale ich niema, to i za trzy lata
takze ich nie bedzie. Chrabaszcz sktada jajka
w ziemig¢, z ktéorych wychodzi pedrak, ktory
przez 2 lata niszczy korzenie zboza iogrodo-

majowe

chce wnerzy¢.

. maczaé¢ galazki.
. wzig§é po6l o6semki tytuniu -
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wizn, a w trzecim przemienia si¢ w chrabasz-
cza. Chrabaszcze najtatwiej strzgsaé¢ rano, gdy
sa ospate, zbiera¢ we worek i kamieniami
przycisng¢ w wodzie na par¢ godzin, poczem
dawa¢ mozna ptactwu domowemu lub §winiom.
Pedrakami zywia si¢ krety, dlatego te zwierza-
tka powinni§mjr oszczedza¢. Swinie puszczone
do sadu podzna jesienia tez je wyltowia.

Na motyle, ktore, jak widzimy, tyle szkody
przynosza, dobrze jest urzadzi¢ sobotke w po-
godny wieczOr czerwcowy czy lipcowy, wtedy
chmarami lecag do ptomienia. W czerwcu naj-
wiecej szkodnikoéw udaje si¢ na drzewo, dla-
tego niektdrzy ogrodnicy obwigzujg pien szmata
wywinig¢ta ku dotowi, jak kolnierz u kapoty,
do tej kryjowki szkodnicy wchodza, ktore co
par¢ dni mozna niszczy¢.

Opadte owoce zazwyczaj majg robaczki,
ktéore wchodza w ziemi¢ i tu si¢ przechowuja
do czasu, kiedy wyjda jako motyle, aby szko-

dzi¢ mtodym owocom.

Nie mozna ich pozostawi¢ na ziemi, ale
gdy sa nie zdatne do wyrobdw octu czy jabtle-
czniku, spasaé¢ je nalezy bydlem czy trzoda.

Mszyce tez sa znane szkodniki. Pelno
ich na liSciach i mlodych gatazkach, zwtaszcza
w czasie suszjn Nieodstepnymi ich towarzysza-
mi sg mrowki, stad ludzie je posadzaja, jakoby
te mszyce byly ich potomstwem. Tymczasem
one si¢ tylko uganiaja za wydzielinami tych
robaczkéw, ktore ustawicznie ssa liscie i korg.
Mszyce daja si¢ we znaki i kwiatom domowym.
Na nie takie lekarstwo: na kwarte wody cieplej
wzia$¢ po6t kwaterek nafty i w tej mieszaninie
Mozna tez na kwarte wody
machorki, zapa-
rzy¢ i w tern maczac¢ lub spryskiwac¢. Ging tez od

. suchego tytuniu miatkiego.

(Dok. n.)

Poradnik gospodarski.

Herbata figowa.

Wsréd maryawitdow coraz bardziej rozpo-
wszechnia si¢ herbata z fig.
herbata ta jest

RzeczywiScie,
godna polecenia, na miejsce
drogiej i niezdrowej herbaty chifiskiej. Ogdlnie
znany jest ujemny wptyw herbaty chinskiej
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na ptuca, wszak wszyscy mowia ze ,wysusza
piersi", gdy tymczasem herbata figowa jest
bardzo zdrowa na piersi, ptuca i wogdle na
drogi oddechowe. Figi przeciez w potaczeniu
z miodem, lodowatym, mastem — sg
znanym S$rodkiem na wszelkie chrypki, kaszle,
zaflegmienia. Szczegdlniej suchotnicy, chorzy
na anemig¢, btgdnicg, wogdle niedokrewni i osta-
bieni powinni wystrzega¢ si¢ herbaty chinskiej,
a wprowadzi¢ w uzycie herbat¢ figowa, ktoraby
tagodzaco wplywata na ich ustréj iptuca. Pijac
herbate figowa zawsze czuj¢ ulge i swobode
w piersiach. Nawet przez doktoréow figi w tym

cukrem

celu sg zalecane.

Wiemy jak wielkie znaczenie w zyciu
spoteczenstwa ma oszczednos$¢é. A herbata
figowa bezwarunkowo wypadnie o wiele taniej,
nie tylko dlatego, ze sama jest tansza, ale
i dlatego ze wymaga mniej cukru, gdyz z na-
tury figa jest juz nieco, stodka — i kiedy do
szklanki zwyklej herbaty, ktora jest cierpka,
uzywamy 2 kostki cukru, to do figowe] wy-
starczy jedna kostka i herbata jeszcze wyda
si¢ slodsza od zwyktej.

Oszczedna gospodyni powinnaby czempre-
dzej zaprowadzi¢ taka ekonomi¢ w
budzecie domowym, gdyz na herbat¢ chinska
i cukier rocznie wydaje si¢ kilkanascie rubli;
przy figowej za§ wydatek ten zmniejszy si¢ do
kilku rubli, co dla nas ludzi ubogich powinno
wiele znaczyé¢. Dlatego powoli wsréd nas za-
czyna si¢ szerzy¢ ta herbata. Wiemy ze w Ploc-
ku i Felicyanowie cieszy si¢ uznaniem; wiemy
ze w wielu naszych domach, np. w Lodzi,
Zgierzu, Raszewie, Piatku i wielu innych juz
jest ta herbata w zastosowaniu. W niektérych
maryawickich sklepach sprzedaje si¢ po 2 kop.
hut i maryawici chetnie ja nabywaja' i wola
niz chinska, mowiac, ze przypomina herbatg ze
sokiem lub winem.

swoim

S-posdéb przyrzadzania herbaty figo-
wej bardzo prosty. Kupuje si¢ funt fig za 25 kop.,
myje si¢ je 1 kraje na plasterki; nastepnie
rozpos$ciera si¢ na blasze, brytwannie lub pa-
telni i upala si¢ na ogniu. Trzeba tylko w cza-
sie palenia pilnowaé, by figi nie podpalatly sie,
gdyz wtedy herbate spalenizng; wigc
nalezy czegsto figi przewracaé, by si¢ rowno-

czué

miernie upality. Gdy palone figi dostang bran-
zowego brunatnego koloru — herbata juz go-
towa 1 zaparza si¢ zupeilnie tak samo, jak
zwyczajng herbatg, uzywajac szczypte takiej
herbaty na caty dzien.

Rozwazajac te stron}? dodatnie
herbaty figowej, pragneliby$§my, by herbata
figowa jaknajszerzej rozpowszechnita si¢ wsrod
nas, by si¢ stata prawdziwie ,,herbata m a-
ryawicka®

rozliczne

Kawa zbozowa.

Bogaci sprowadzang
z Jawy, z Mokki, Ceylonu i Brazylii i innych
zamorskich krajow i niech placa za nig sowite
podatki. My drobni gospodarze, robotnicy
fabryczni, wyrobnicy nie powinni§my pozwalaé
sobie na takie zbytki, aleSmy sami sobie po-
winni sporzagdzaé¢ kawe ze zboza.

Kawa z zyta, pszenicy, jeczmienia jest
i posilniejsza od tamtej kawy, i1 zdrowsza,
gdyz nie jest narkotykiem, draznigcym perwy,

niech pija kawe

jak kawa prawdziwa; tansza, bo prawie nic nie
kosztuje i jest produktem domowym.

Kawe¢ takg przygotowuje si¢ w sposob
bardzo prosty m— zwyczajnie zyto, j¢eczmien lub
pszenice upala si¢ na patelni, przewracajac by
si¢ nie podpalita, az si¢ zarumieni i nabierze
koloru brunatnego, sie jak
zwyczajna kawe, dodaje cykoryi, ktora jest
produktem zdrowym, dodaje mleka i nieco
cukru, ale znacznie mniej niz do kawy praw-

nastepnie miele

dziwej. Wielu kawg¢ zbozowa pije bez cukru
i bardzo stusznie.

W handlu sprzedaja przewaznie kawge
stodowa, t..j. jeczmienng pod nazwa kawy
ksiedza Knajpa, cho¢ wielki ten lekarz zalecal
procz tego jeszcze kawe zotgdziowa.

Kazda gosposia niech sama wyprobuje
u siebie w domu, ktéra kawa okaze si¢ naj-
lepsza 1 niech takowa zaprowadzi na state do
uzytku.

Sklepy maryawickie powinnyby tez taka
kawe sprowadzaé¢ i przedawaé, przyczynityby
si¢ w ten sposob do rozpowszechnienia pro-
duktéw swojskich, i kawa zbozowa mogtaby
sta¢ si¢ ,kawa mary awieka".

Cz. IC

Redaktor i wydawca ks. Tomasz Krahiewicz, Maryawita.
Drukarnia Ks. Biskupa Jana M. M. Kowalskiego w Lodzi, Franciszkanska 27.



