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Helios a.
Niedziela szesnasta po Zielonych $wiatkach.

Ewanielia u Lukasza Swietego
w rozdziale czternastym.

W on czas, gdy lezus wszedt do
domu iednego przednieyszego faryzeu-
sza, wsabat, ie$¢ chleb, a oni go po-
strzegali. A oto cztowiek niektory opu-
chty byt przed nim. A lezus odpowie-
dziawszy, rzekl do biegltych w zakonie
i faryzeuszoéw, mowiac: ugodzili si¢ w sa-
bat uzdrawia¢?4* Lecz oni milczeli. A on
wzigwszy go, uzdrowil i odprawit. A od-
powiadaiac, rzekt do nich: "“ktérego zwas
osiet albo wot wpadnie wstudnig, a nie
wnet go wyciggnie w dzien sobotni. 4
I nie mogli mu na to odpowiedzie¢. I po-
wiedzial t6z podobienstwo do zaproszo-
nych, przypatrujac si¢, iako pierwsze
siedzenia obierali, mowiac do nich: »gdy
bedziesz wezwan na gody, nie siadayze
na pierwszém mieyscu, aby snadz po-
czciwszy nad ci¢ nie byl wezwan od
niego; a przyszedlszy ten, ktory ciebie
i onego wezwatl, nie rzekt ci: day temu
mieysce; a tedyby¢ ze wstydem poczat
mie¢ ostateczne mieysce. Ale gdy be-
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dziesz wezwan, idz i usiadz na. posle-
dniem mieyscu, ze, gdy przyidzie ten,
ktory ci¢ wezwal, rzecze tobie: przyja-
cielu! posiadz si¢ wyz¢y. Tedy bedzie
tobie chwata przed spolem siedzacymi.
Bo wszelki, co si¢ wynosi, ponizon beg-
dzie, a kto si¢ uniza, wywyzszon bedzie. 4

Nauka ztey Ewanielii*
(Z Balickiego.)

Chociaz faryzeuszowie glownymi byli
nieprzyiaciolmi lezusa, wszedzie chy-
trze szpiegowali uczynki lego, nie uni-
kat ich przecie, lecz owszem obcowatl
czgsto znimi, pragngc ich przez swoie
nauki na lepsza naprowadzi¢ droge. Gdy
si¢ razu iednego znaydowal w sabat na
wieczerzy u moznego faryzeusza, przy-
prowadzono do niego cztowieka opuchte-
go, aby go uzdrowil. Wiedzial .Zba-
wiciel, ze faryzeuszowie poczytuig za
grzech uzdrawia¢ chorych wdzien §wig-
ty, lubo Bog ciezkie tylko roboty za-
kazat w sabat odbywaé. Pyta ich si¢
tedy, czy si¢ godzi chorych w sabat
uzdrawia¢; oni milczeli wprawdzie, lecz
serce ich pelne bylo falszu. Znaiac ich
skryte mys$li Pan Iezus, uzdrowil cho-
rego, a potem ich si¢ zapytat, czyby oni
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nie ratowali swoiego bydlecia, gdyby im
w studnie wpadlo, wdzien $wiety? lakby
im chcial powiedzieé¢: kiedy idzie o do-
czesne wasze dobro, wtedy nie wahacie
sie przelamaé prawo Swiecenia dnia Swia-
tecznego, a mnie macie za gwalciciela
dnia Swietego, ze w sabat uzdrawiam
chorego czlowieka? Zawstydzeni ta
oczywista prawda faryzeuszowie, milczeé
musieli. Pan Bég stwarzal Swiat przez
sze§¢ dni, -a sibdmego odpoczal, nie dla
tego, 1iak gdyby sie¢e'zmordowal, ale
zeby nam dal poznaé, ze odpoczynek
potrzebny lest slabym ludziom i ieden
dzien poswiecenia i przypomnienia so-
bie dobrodzieystw bozych. Tak wiec,
Chrzes$cianie, do $wiecenia Swigt zacheca
nas Bég, 5jbé przez szes§é¢ dni,« mowi
Pismo Swiete, “czynil Pan niebo, zie-
mi¢, morze i wszystko, co w nich iest,
i odpoczal dnia siédmego, i przetoz blo-
goslawil Pan dniowi sobotniemu i po-
Swiecil go.“ Dla tego wola tenze Bég
na nas w przykazania: »pamietay, abys
dzien Swiety §wiecil!* Kiedy przez caly
tydzien od wschodu do zachodu slonca
zaieci iesteSmy praca okolo rzeczy do-
czesnych, okolo chleba powszedniego, i
trudno nam wtedy mys$le¢ o naszey du-
szy, iakze potrzebny iest aby ieden dzien,
w ktérym sobie przypominaé¢ mozemy
dary Boga, dobrodzieystwa od niego od-
bierane; w ktérym si¢ uczy¢ mamy tego,
do czego iako ludzie i Chrze$cianie —
Katolicy obowiazani iesteSmy; a do tego
wlasnie dzien $wigteczny iest przezna-

czony. Latwo czlowiek, zaiety praca,
zapomina, co Bogu, sobie i bliZzniemu
winien; latwo zlemi przykladami po-

zwala sie¢ odrywaé od zachowania przy-
kazan bozych; a ktéz iest, ktoby mu
takowe bledy przypomnial; ieden tylko
dzien $wiety, w ktorym nauczyciel reli-
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gii oSwieca iego rozum, uczy prawdy,
odwodzi od wystepku, pociesza nieszcze-
sliwego, publicznie modli si¢ za wszy-
stkich, i straszna ofiare Mszy S§wietey
za wszystkich odprawia, a taki dzien
nie mialzeby nam by¢é potrzebny ? Iest
nam zaprawde¢ i bardzo potrzebny, bo
rézne mamy potrzeby tak duszy, iako
i ciala, o ktére prosié¢ nam trzeba Boga,
a za iuz odebrane dziekowaé.

Wielu zludzi w tym wielkim zostaie
bledzie, iak gdyby na S$wiecenie, dni
Swietych dosy¢ bylo powierzchownie by¢
Swiadkiem nabozenstwa koScielnego; re-
szte za§ dnia przepedzi¢ mozna w pro-
zniactwie i nieczynnos$ci, byle sie tylko
od grub¢ly wstrzymaé pracy; ale myla
sie¢ bardzo, co tak mySla. Prawda iest,
ze w dzien Swiety od wszelkiey ciezkidy
roboty wstrzymaé si¢ trzeba, wyjawszy
konieczng, ale konieczng potrzebe, lecz
nie dosy¢ na tém. Caly ten dzien do
Boga nalezy. Mniemacie, mili Bracia,'
ze dobrze SwieciliScie dzien panski, gdy
wysluchawszy Mszy $§wietéy, zabawom,
piianstwu i rozrywkom reszte dnia po-
Swiecacie? Nie, bogoboynym ¢wicze-
niom odda¢ go nalezy. Gospodarze do-
mu, troskliwi rodzice, kiedyz macie spo-
sobnieysza pore¢ do zachecania dzieci wa-
szych, aby przykazania boskie zachowaly,
dobrze i cnotliwie Zyly, iak wdni §wie-
te? zgromadzcie ie wtedy okolo siebie,
uczcie ie poznawaé Boga i przepisy wia-
ry, czyncie ie bacznemi na wystepki, a
wtedy powiedzie¢ mozecie, ze dobrze
SwieciliScie dzieii bozy. Lecz iezeli z do-
mu bozego prosto idziecie do karczmy,
szynkowni: iezeli w uszach ieszcze ma-
iac nauke boza, otwieracie takowe na
stuchanie zgorszen i plotek; iezeli my-
Slicie, Ze dzien Swiety, iestto dzien za-
bawy, moznaz was Chrze§cianami na-
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zwaé¢ ? Trafia si¢ bardzo czesto, ze chci-
wos$¢ ludzka mato maigc ija sze$ciu dniach
pracy, i ten dzien Bogu oddany gwatci¢
si¢ o$miela, pod rdéznemi pozorami pod-
danych swoich do cigzkiey zmuszaiac
pracy; tacy niech wiedze¢, ze kara boza
za to ich czeka, bo oto taki iest wyrok
Boga: “strzezcie sabatu mego, S$wigty
bowiem iest wam; ktoby go zmazat,
$mierci¢ umrze; ktoby wen czynit ro-
bote, zginie dusza iego w posrodku ludu
swego.#4 Ma si¢ rozumieé, ze kazdy,
kto bez potrzeby dzien bozy gwalci,
kary od Boga nie uydzie; nie mowi¢
tutay o pracach tych, ktéore w domu ko-
niecznie s¢ potrzebne, bo tych opuszczaé
nie mozna, tylko o ciezkich, bez potrzeby
koniecznéy dopelianych. Przypominaé
sobie mamy w tym dniu dobrodzieystwa
od Boga odebrane, przyktady i wzory
Swietych panskich, aby$Smy do nich wta-
sne zycie zastosowali; uwaza¢ mamy,
wczem w calym tygodniu mogliSmy Bo-
ga obrazi¢, przepg¢dzaé czas na modlitwie
i innych bogoboynych ¢wiczeniach; a
przede wszystkiém wystrzega¢ si¢ nam
nalezy wszelkich wystepkow 1 grzechow.
Bo iezeli rano iesteSmy w kosciele, mo-
dlimy si¢, przyimuiemy Sakramenta §wig-
te, a potem udaiemy si¢ na piianstwo,
rozpuste do pézney nocy; nie iest to na-
bozenstwem 1 $§wieceniem dnia bozego,
ale bluznierstwem i zniewage Boga nay-
wicksze. Ale i wtych stowach: »czy
godzi si¢ wsabat uzdrawiac,4 przestroge
mamy, iak dni $wigte §wigci¢. Uczynkow
dobroczynno$cia cho¢by w naywigksze
Swieto, chociazby z cigzke poteczonych
prace, nie odmawiamy nikomu, Chrze-
$cianie! bo wspiera¢ i ratowac blizniego,
iest nay$wictszém prawem czlowieka.
Nie mozna lepi¢y obey$¢ i $wigci¢ dnia
$wigtego, iak za przykladem Zbawiciela

wypetnia¢ dobre uczynki. Nie pytaymy
sig, kto iest potrzebuiecy, czy wyzszy,
czy nizszy od nas; czy nasz rodak, lub
nie; czy Chrzes$cianin Katolik, czy Zyd
lub Poganin; wszystkich ratowaé¢ mamy,
nikim nie gardzi¢; bo¢ i w dzisieyszey
Ewanielii powiedziat Chrystus: jjKto si¢
wywyzsza nad drugich, drugimi gardzi;
ten ponizony i1 wzgardzony od Boga
bedzie: a ktO si¢ uniza, wkazdym uznaie
swego wspoétblizniego, swego réwnego,
i, iako takiemu, pomoc i ratunek daie;
ten bedzie wywyzszony w krdlestwie
niebieskism.4

Przyslowie.

Zarobil, iak Zablocki na mydle.
(Z Woycickiego.)

To przystowie zted miato pewstal.
laki§ Zablocki nakupit mydta i chcial ie
Wiste spusci¢ na statku do Gdanska.
Statek 6w byt bardzo zty. Ze spodu
i zwierzchu nacdiekto wiele wody, 1 mydto
czes$cie sie rozciekto, czescie popsuto.
Stracil wigc Zablocki. Ale nie traci
ducha, skupuie znowu wiele mydta i ie-
dzie z ni¢ém iuz nie wode, lecz Iedem,
do Wroctawia, gdzie wowczas naylepsze
robiono i przedawano mydto. Nieborak
swego przeda¢ nie mogt, i tak puszcza-
iec si¢ na zarobek, stracit wszystko.
Zlgdto. moéwimy, ze, gdy kto, nie ma-
iecy na to glowy, puszcza si¢ na zaro-
bek i straci: »zaxobil, iak Zabtocki
na mydle.4
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ftoziualto$ci.

Lekarstwo na kaszel suchy,
dlugo trwaiacy.

W kaszlu suchym 1 uporczywym, trze-
ba jedynie zy¢ chlebem, warzywem ogro-
dowym, zbozem, pestkowemi i drzewne-
m owocami, mlekiem, serwatka i woda.
Trzeba malo ies¢ migsa, mato albo wcale
nie pic mocnego piwa, wodki, 1 wystrze-
ga¢ si¢ mocnego rozgrzania. lezeli ie-
dnak mimo tego kaszel nie ustaie, trze-
ba zaraz uzy¢ lekarstwa, ktorego mamy
wiele, 1ako to: dekokt z korzeni omanu
pospolitego (Inula Helenium) z piwem
lub serwatka, ostodzony miodem; albo
zageszczony sok z marchwi, lub dekokt
albo sok ziarmuzu. ([Kilka iego glo6-
wek tlucze sig, pot¢m ktadzie si¢ w gar-
nek, przykrywa si¢ dobrze, 1 to przy-
kry01e oblepia si¢ papierem, posmaro-
wanym klaystrem zmaki, 1 stawia si¢
na kwadrans do c1eplego pieca Potém
wycisniony sok Ztego iarmuzu migsza

e, 1 o samm e

si¢ z cukrem 1 miodem,
tyzce uzywa.) — Lecg 2z pomigdzy
wszystkich lekarstw naywybornieysza
iest trybula. Uzywa si¢ albo sok zniy
wycisnigty, na czczo po kubku od fili-
zanki, albo po kieliszku, a potem popiia
si¢ polkwarty serwatki; albo si¢ tez pare
garsci trybuli gotuie wserwatce, i prze-
cedziwszy, piie sig. | polewka z try-
buli wyborne ma skutki; gotuie si¢ za$
tak: Wez starg kurg, oczys¢ i3 dobrze,
nie parzac ; nadziCy gardziel 1 brzuch na-
przemlan drobno posiekang trybula i kru-
pami owsianemi; doday, gdy zupehie

1 czegsto po

nadzieiesz, odrobinke calego szafranu;
zaszyi kure;, wt6z, nie solac, do garn-
ka glinianego garncowego, zalSy woda

wrzgca po same brzegi, okley nakryw-
ke ciastem 1 papierem, potem ostudZ nie-
co, wreszcie przecedz przez plotno, ostudz,
i co dwie, trzy, lub cztery godziny piy
po filizance. ~Taka potéwka wyborna

iest takze.na wysychanie ciata i suchoty
ptucowe.
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Wksiegarniach Ernesta Giinther a w Lesznie iGnieznie, jako tez po wszystkich ksie-
garniach krajowych i zagranicznych, dosta¢ mozna:
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