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Modl si¢ i jiracuye a bedziesz szczgSliwym.

LeSKMO. — W Niedziele pig¢tnastg po Zielonych sSwigtkach,

Religia.;

\ Job cierpiacy.
(Z Brodzinskiego.')

W przeszla Srode, rzekl Tgnhcy do
swoich dzieci, czytalem wam z ksiazki,
iak to Bog dobrotliwy uwolnil cudow-
nym sposobem iSwietego Piotra z wie-
zienia, a dzisiay w niedziel¢ przeczytam
wam o Jobie cierpigcym; shluchaycie
mnie z uwaga. ,Byl ingz w ziemi Hus
imieniem Job, prosty, szczery, i bogo-
boyny. A maietno$é iego byla. siedm
tysiecy owiec i trzy tysiace wielbladéw,
pieéset iarzm woléw i tylez oSlic i
mnoéstwo czeladzi, i stynal iako maz nay-
znakomitszy miedzy wschodnimi. Mial
siedm synéw, trzy cérki. Z tg rodzing
swoia zyl zawsze poboznie, blogostawil
mu Boég. A oto dnia iednego, gdy sy-
néw?!” iego i coérki iedli i pili wino w
domu brata pierworodnego, przybiezal
posel do Joba irzekl: Woly oraly, a
oslice pasiono wedle nich, i przypadli
Sabeyczycy, zabrali wszystko i czeladz
mieczem pobili; ia ieden uszedlem, abym
ci to oznaymil. Gdy ten ieszcze méwil,
przybiegl drugi i rzekl; Ogien bozy spadl
z nieba i uderzywszy na owce i slugi,
spalil ie, ia tylko sam wybiegalem sig,
abym ci oznaymil. Ale gdy ten ieszcze
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moéwil, przyszed! trzeci i rzekl: Chaldey-
czycy rzucili si¢ na wielblady i zabrali
ie i pacholki poprzebiiali mieczem; iain
tylko ieden wuciekl, abym ci oznaymil.
Jeszcze ten mowil, ale inny wszedl i
rzekl: Gdy synowie twoi iedli i pili wino
w domu brata pierworodnego, z nagla
wiatr gwaltowny przypadl od strony pu-
stymi i zatrzaslt czterema weglami domu,
ktory obaliwszy sie, przytlukl dzieci twoie
i pomarly, ia wybiegalem si¢ samf abym
ci oznaymil. Tak nagle wszystkich bo-
gactw i pociech z dopuszczenia Panskiego
Job pozbawiony, popadl w nedze. I gdy
ostatni posel naybolesnieysza opowiedzial
wiadomos$é, wstal Job” rozdarl szaty
swoie, i ogoliwszy glowe, upadl na zie-
mi¢, poklonil si¢ i rzekl: Nago wysze-
dlem z Zywota maiki moiey i nago po-
wréce: Pan dal, Pan odjal; iako Panu
si¢ podobalo,-tak. si¢ stalo: niech bedzie
imi¢ Panskie blogoslawione! Ale po-
mimo tey straty dotkliwey, tak cierpliwie
zniesioney, ieszcze srozsze czekal); Joba
nedze. Wrzody okropne rzucily si¢ na
iego cialo od stép az do glowy, z ktérych
rope skorupa oskrobywal, siedzac na
gnoiu. I rzekla mu Zona: ieszczez trwasz
w prostocie twoidy? a wiec blogostaw
Bogu twoiemu i tak umrzeyh Gdy srogie
bolesci ciala tak latwo niecierpliwosé¢ w

nas budza, Job okazal w nich moc du-
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szy nad zwykla i znidst z dziwném me-
stwem gorzkie wyrzuty zony. ktéra sama
zostala, coby pociesza¢ go mogla; to
iy mowigc lagodnie: ieSliSmy przyymo-
wali dobra 7 reki bozey, czemuzZby$Smy
zlego przyymowa¢ nie mieli ? Trzey przy-
jaciele uslyszawszy o nieszczesciu Joba,
porzucili domy swoie, i przyszli do nie-
go, aby go cieszy¢é. Gdy go obaczyli
w tym stanie, rozdarli szaty swoie, glo-
wy posypali popiolem i w glos zaczeli
plakaé. 1 siedzieli z nim na ziemi trzy
dni i trzy nocy, a zaden do niego slo-
wa nie przemowil, bo widzieli, Ze boles§¢
iego byla bardzo gwaltowna/4 A cze-
mu, to panie oycze, zapytala cérka Igna-
cego; czemu to oni rozdarli szaty swo-
ie, i glowy posypali popiolem? — Oto
widzicie, moie dzieci, odpowiedzial oy-
ciec, oni to uczynili z wielkiego zalu i
smutku, wedlug zwyczaiu owey Kkrainy,
a potem tak daley czytaé¢ zaczal:

»T0 tak dlugie milczenie, wigeceydo-
wodzilo prawdziwego ich zalu, niz wszy-
stkie poprzednie placze i wszystkie pé-
znieysze ich mowy. Ale nakoniec, gdy
sie tak dlugo wpatrywali w iego cier-
pienia, z latwos$cia wydali na niego sad
w myS$li swoiey* iz to wszystko, co cier-
pial, nie moglo bydZ co innego, tylko ka-
ra za wystepki, iakich on zapewne ta-
iemnie si¢ dopuszczal. A tak iedyni i
ostatni pocieszyciele iego otwarli na-
reszcie usta, aby mu naydotkliwsze czy-
ni¢ wyrzuty. Oskarzali go o winy, od
ktérych nikt wiecey nad niego nie byl
dalszym; widzieli w nim tylko przestep-
ce cierpiacego naysrozisze kary na ciele
i duszy, a bezwzglednem i niesluszném
posadzaniem naysrozey boles¢ iego ja-
trzyli i gwaltem do niecierpliwo$ci wie-
dli. Ale mys§li Panskie nie sa myS$lami
naszemi, ani drogi nasze drogami Boga.

— Mysleli oni falszywie, Ze aby drogi
boskie usprawiedliwi¢, potrzeba cierpig-
cego przyjaciela oskarzaé. Job dra-
zniony, z glebi serca czucie swoie thuma-
czyl, i nie tak siebie, iak Boga bronil,
moéwiac: iz madro$é lego iest niedocie-
czona, i zZe cala madroscia czlowieka
iest boiazn Boga. Nikt wznioS$l¢y ma-
drosci, potegi i dobroci Boga nie odma-
lowal, iak wlasnie ten Job wtenczas,
gdy z woli lego naywiecey cierpial. Te
wszystkie przymioty Boga czuiac i wi-
dzac w rozrzadzeniu wzgledem siebie,
oddal si¢ z naywiekszg pokora na wola
Swietg lego, i stal si¢ po wszystkie wie-
ki wzorem cnoty. — DomySsli sie kazdy,
ze tak nagle i wielkie cierpienia Joba,
byly nan przestane dla doSwiadczenia ie-
go cnoty. A gdyr nieskazony i czysty
z nich wyszedl, Pan Bég wszystkie mu
straty w dwoynas6b nagrodzil, blogo-
stawil mu znowu , i mjal ieszcze siedmiu
synow i trzy cérki. Zyl w wielkich do-
statkach i pokoiu, a iezeli bydZz moze,
ieszcze enotliwiey niz pierwey, pelen be-
dac czci u ludzi i u Boga zaslug, bar-
dzo péziney dozyl staroSci. Nie masz
nikogo, coby czytaiac historya Joba,
nie przeigl si¢ cierpliwoscia i nieogra-
niczonem zaufaniem w boskiey sprawie-
dliwo$ci i dobroci/4 Tu Ignacy ksiazke
zamknal, a westchnawszy sobie, tak rzekl
do dzieci: ,,Widzicie, iakto nie trzeba
nikogo posadza¢ o wystepki i grzechy,
gdy przypadna nan cierpienia: bo Boég
dobrotliwy czesto nawiedza czlowieka,
aby go doswiadczyl, czy mu w nieszcze-
Sciu bedzie tak wierny, iak byl w szcze-
$ciu. Pamietaycie to sobie dobrze moie
dzieci, i czy wam si¢ dobrze, czy zle
powodzi¢ bedzie, przyymuycie to wszy-
stko z pokornem i ocliotnem sercem od
Boga, iako wspdélnego nam Oyc” moéwiac
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sobie: Bog dal, Bog wzial, niech bg-
dzie imi¢ Panskie blogostawione.4

Rozmaitosci®

0 bolu zoladka i kurczu zoladka,
' i ich leczeniu.
(Z PaulicJciego.)

Kurczowi zotadka towarzyszy zawsze
bot ciggly, gwaltowny, pospolicie palg-
cy pod tyzka (jezyczkiem), odbiianie sig,
ckliwo$ci, a nawet womity z ostremi wy-
rzutami. W wyzszym stopniu choroby,
bolesci staig si¢ nieznos$ne, twarz, rgce
1 nogi stygna, chory dostaie bicia ser-
ca, spazmoOéw 1 konwulsyi. W lekkim
kurczu zotadka, $lina zgromadza si¢ w
gebie, a chory wyrzuca przez odbiianie
si¢ i womit, wode¢ czystag i smaku mo-
cno kwasnego, co mu ulge przynosi, i
to zowie si¢ zgaga.

Bol zotadka moze z wielu przyczyn
pochodzié, naycze¢s$cidy iednak bywa z
niestrawno$ci, z potraw kwasnych, ro-
bigcych (ferrnentuigcych ), ciezkich, z
kwasow w zoladku, zaflegmienia i wia-
trow, albo ze zgnitych nieczystosci i
ostrey 1 zepsutey z6lci: z nagromadze-
nia si¢ krwi w zatrzymaniu uplawow
miesigcznych, w czasie cigzy, z wpedzo-
n¢y do s$rodka wysypki, bdélow reuma-
tycznych it. d., niekiedy iest skutkiem
nader wielkiey drazliwos$ci zotadka, lub
organiczney wady, iako stwardniato$ci
w nim. — Latwo rozpoznaé, gdy bdl
zotadka pochodzi od kwasoéw; wtenczas
chory doznaie pospolicie kwasnego od-
biiania si¢, a potrawy kwasne, potrawy,
do ktéorych ocet wchodzi, owoce, wino
i kwasne piwo, pomnazaig bolesci. Lecz
gdy chory do$wiadcza gorzkiego 1 zgni-
tego odbiiania si¢, a bodl zoladka po-

wstal z uzycia tlustych i oleynych rze-
czy, lub po gniewie, wtenczas kwasy
naylepszem sg lekarstwem. — Leczg si¢
za$ tak: Gdy nieczysto$ci znayduig si¢
w zoladku, womity bardzo stuzg; cza-
sem same powstaig; trzeba wtenczas wie-
le pi¢ wody letniey lub herbaty z ru-
mianku. Dobrze iest takze, gdy chory
przez kilka dni wyposci sig, albo przy-
naymniey uzywac¢ tylko bedzie pokarmow
kleykowatych i cienkich macznych. We
wszystkich gatunkach tey choroby, mo-
zna bezpiecznie uzywac¢ herbaty z ru-
mianku, mieszaigc i3 z mlekiem, iezeli
odbiianie si¢ iest ostre. Lecz, aby sku-
teczng byta, trzeba ig pi¢ czegsto i do-
sy¢ dhlugo. Tem iedynie i letniemi po-
towiczpiemi wannami leczono silne y\ za-
starzale kurcze zoladka. Pozyteczne sg
takze lawatywy z mleka i rumianku; ia-
kotez ciepte oktadania zotadka, albo pe-
cherze napelnione odwarem z rumianki
i przyktadane na zotadek ciepto, iak tyl-
ko mozna wytrzymaé¢. Skutecznieysz;
prawie i rownie bezpieczng iest herba-
ta z kwitnagcych wierzchotkéw krwawni-
ka pospolitego. — BO6l zotadka, pocho-
dzacy z kwasow, leczy si¢ pospolicie
iedzac z rana na czczo chleb z mastem.
Mozna takze uzy¢ parg nakoncoéw noza
proszku z oczu rakowych lub tuski od
iay;‘albo iedney dozy solucyi potazu, al-
bo iedney lub pare tyzeczek magnezyi
wyprazoney (magnesia usta), albo czy-
stey kredy w proszku. Solucya potazu
tak si¢ robi: W szklance lub wysoki¢m
kamiennem naczyniu rozpu$é 1ot ieden
czystego potazu w pot kwarty czystey
wody deszczowey lub $niegowey, niech
tak przez nieiaki czas postoi, potem scedz
iasny ptyn z wierzchu i zachoway do u-
zycia. — Uwag a. Solucya potazu stuzy
w dolegliwo$ciach, pochodzgcych z kwa-



so6w w angielskiey chorobie. Solacym
potazu puszczaigc, kroplami do dobrego
winnego octu,>w takiey ilosci, aby si¢
z sobg nie burzylo, czyli do zupelnego
nasycenia, otrzymuiemy lekarstwo prze-
dziwne, rozwigzuigce, rozcienczaigce, roz-
walniaigce i tagodnie p¢edzace mokrz, kto-
rego we wszystkich chorobach, pocho-
dzacych z gestey krwi, w zamuleniu i
"'zaparciu stolca, w upartych febrach zi-
mnych,5w chorobach §ledziony, zoltaczce,
wodney puchlinie, w usychaniu ciata i
konsumcyi dzieci, uzywaé mozna codzien
dwa, trzy i cztery razy po iedney lub dwie
lyzki. Szczegodlniey skuteczny iest nie-
dokwas bizmutu biaty (magisterium bis-
mutni), ktorego czwarta cze$¢ drachmy,,
czyli gran pig¢tnascie, rozciera si¢ ,z dwie-
ma drachmami cukru, dzieli si¢ na trzy-
dzie$ci réwnych cze¢sdci, i co dwie godzi-
ny dais si¢ iedna w wodzie lub herbacie.
Lecz, gdy zo61¢ zlala si¢ do zotadka, lub
zgnite w nim znayduig si¢ nieczystosci,
wtenczas lepszy iest nadwinien potazu
(cremor tartari). — BOl zotadka, z in-
ney pochodzacy choroby, wymaga wta-
Sciwego leczenia, ktore poleci¢ trzeba
doktorowi. —

Prawidla'zachowania si¢ dla oséb
dosSwiadczajacych cze¢sto bdlu zo-
ladka.

Ci, ktérzy czesto dosSwiadczaig bdlu zo-
tadka, powinni po wigkszey czesci lek-
kich trzyma¢ si¢ pokarmow. (Ser, ttu-
sto$¢ stara, chleb cigzki, gruby, ciasta za-
kaliste, suche leguminy, kartofle i grube
iarzyny, kapustabiata i t. p., szczegblniey
im nie stuzg. Powinni takze wystrzegaé
si¢ kwasow, sataty, mlodego kwasnego
wina, kwasnego piwa, owocow, iezeli cho-
roba ich pochodzi od kwasoéw w zoladku.

Naktadem i drukiem Ernesta Gunthera w Leizsie. —

Po iedzeniu nie powinni zaraz mocrtéy u-
zywac agitacyi. Za napdy zwyczayny nay-
lepsza dla nich czysta woda, lub z grzanka
chleba podprazong. — Uzycie czego na
wzmocnienie zolgdka, bardzo im stuzy.
W lecie moga pi¢ wode mineralng zelazng.
Infuzya (nalanie) czubku tureckiego (car-
duus benedictus) wybornie wzmacnia zo-
tadek. Moga iey uzywac co dzien po pare
tyzek raz lub kiljta razy. Nalanie wodni-
ste czubku tureckiego tak si¢ przysposa-
bia: Dwa 16ty pokraianyck listkdw czubku
tureckiego, zaley pot kwartg zimney wody,
a gdy to postoi przez kwadrans, a naydtu-
zey pol godziny, otrzymasz ptyn przyie-
mnego smaku gorzkiego. lezeli dtuzey po-
stoi, n. p. przez sze§¢ godzin, nabierze wig-
cey goryczy, ale i inni¢y przyiemnego
smaku. Pierwszego nalania uzywa si¢ po
filizance, a ostatniego po iednSy lub dwie
tyzki, co dzien dwa, trzy, lub cztery razy*
w zaflegmieuiu i stabos$ci zotgdka. Tym
samym sposobem czynig si¢ nalania lisci i
kwiatu piotunu, lisci bobrku trzylistnego
(menyanthes trifoliate) i goryczki czerwo-
’ney; bierze si¢ zas*" ktoregokolwiek z nich
po iednym ltocie; wszystkie za$ nalania
dzielnie wzmacniaig zotadek. Mozna takze
na wzmocnienie zoladka wuzywaé wina
gorzkiego sktadanego, albo z6ici wotowey
zageszczoney, albo proszku z migty ke-
dzierzawey z cukrein, co dzien po par¢
tyzeczek od kawy; albo korzeni kal-
musowych 1 skorek pomaranczowych.
Wino gorzkie tak sie sporzadza: Na dwa
to6ty lisci czubku tureckiego, tylez ru-
mianku, i pét tota §wiezych skorek po-
maraficzowych lub cytrynowych, leie si¢
dwa funty czyli butelkewvina biatego, i
przez kilka dni trzyma si¢ w flaszy, do-
brze zakorkowaney ; potem przecedza si¢
przez chustke.

(Redaktorm X. T. ISorowics.)



